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Lesznek még
kertészek?

A kertész munkaja szép és éromteli. Sokunk képze-

letében igy él ez a szakma, azt mar csak kevesen

teszik hozza, hogy faradsagos, nehéz fizikai mun-
ka, gyakran dacolnak az id6jarassal, kezikon pedig
lathatd nyomokat hagy a fold. A felnétt korosztéallyal ellentétben a palyavélasztas elétt allo fia-
talok kritikusabbak, jol latjak a nehézségeket. Vagy csak azokat latjak?

Nyiregyhazi kertészet vezetdje (aki kordbban maga is oktatott) azon kesergett, hogy a kérnyé-
kikon, sét az egész északkeleti orszagrészben lassan megszUnik a kertészképzes, érdekld-

dés hijan sorra hagynak fol az iskolak a kertész szakok inditasaval.

Kétségkivll art a szakma megitélésének, hogy kertészeti munkara ma gyakorlatilag barki be-
foghato, az dnkormanyzatok sok helydtt kdzmunkasokkal vegeztetik a parkfenntartasi felada-
tokat. Szlletnek ugyan sikertorténetek, &m sokszor kiderUl, hogy az egyébként négy év alatt

elsajatithatd szaktudast nem pétolja a néhany hetes-hénapos gyakorlat.

Orémteli, kdvetendd példakat is talalunk: Székesfehérvaron a helyi iskola bevonasaval sajatos
nevelési igény( fiatalok is részt vesznek a parkok apolasaban. A ,Mert kodzos a vilagunk...”
program keretében a gyerekek a gyakorlatban is kiprobalhatjak a tanérakon megtanult kerté-
szeti ismereteket. Emellett — és ez talan még fontosabb — fogékonnya, befogaddbba teszik a
lakosségot a sajatos nevelési igény( diakok értékteremté munkaja irant.

Az emlitett nyfregyhazi kertészetben évrdl évre 19 enyhén értelmi fogyatékos didkot tanitanak
diszkertészeti, vagy parkfenntartasi munkakra kétéves forgéban. Kedvesek, lelkesek, ragasz-
kodok, sokféle munkara megtanithaték — mondja réluk a kertészet vezetdje. Majd minden te-
leptlésen lehetne helylk temetékertészként vagy parkfenntartéként, a tapasztalat szerint
azonban sajnos nincs. Eddig jobbara hamvaba holtak kezdeményezései a didkok elhelyezé-

sével kapcsolatban.
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VlRAGAGYASOK A KERTBEN

EGYSZINU

A viragagyas kialakitasakor sok szempontot
kell figyelembe venniink. Az elsé és legfontosabb,
hogy az egymas mellé keriilé6 névények okologiai
igényei hasonlok és az él6helynek megfelel6k legyenek.

A masik fontos tervezési szempont a vi-
ragzasi csucs meghatéarozasa, vagyis,
hogy mely hénapokban szeretnénk, ha az
agyasunk a legszebb lenne. A nyarald
kertjgben ez értelemszerlien a nyari id6-
szak, a csaladi haz kertjében viszont a
leggyakoribb kivanséag, hogy minél hosz-
szabb ideig nyiljanak viragok.

A harmadik szempont a névények magas-
saga, termete, illetve viragtalan é&llapotd
kulleme. Olyan éveldk kerlljenek egymas
mellé, amelyek levélzete, textdraja és ter-

aw:p '-!'I'I‘Ilﬁl'l‘ﬂ@ "EPEE.I‘"EH’

UJSZERU

Karl Foerster német botanikus, az éve-
|6 nbvenyek egyik legnagyobb nemesi-
téje a 20. szazad els6 felében Ujszerl
viragagyasokat alkotott. Korabban csu-
pan a viragszinekre gondoltak, & vi-
szont a novények termetére helyezte a

hangsulyt, az altala tervezett agyasok-
ban a diszflivek is nagy szerepet kap-
tak. Uj szemlélete, éveldalkalmazasi sti-
lusa vilagszerte nepszer(vé valt.

mete egymassal kontrasztos, illetve ame-
lyek egymas diszértékét erdsitik.
Az ezredforduld tajan az egyszinl agya-
sok divathullama indult el. Az sem volt Uj
kelet(, hiszen a viktorianus kori angol ker-
tekben mar jellemzd&en szinek szerint 6sz-
szedllitott &gyasokat Ultettek.
Ha egyetlen alapszinre hangolt virdgagyast
akarunk késziteni, akkor ne csak a levélzet
szinére, valtozatossagéara, hanem a virag-
forméak kuldonbdzdségére is fektesslink hang-
sulyt, példaul a nagy viragtanyérok mellé
hosszukas fuzérek vagy apro kerek fejecs-
kék kerlljenek. Az egyszinli agyasban a
novények alakja is kiemelt szerepet kap.
A képlUnkon lathatd agyasban az éveldk a
sarga kulénbozd arnyalataiban nyilnak,
fehér és lila viragok egészitik ki 6ket. A
hibrid menyecskeszem és a kokéardavirag
nyilik a leghosszabban, szinte egész nya-
ron. Nyar kbzepétdl a karakteres tollborzfl
hivja fél magéra a figyelmet. Az érias ver-
béna (Verbena bonariensis) laza szerke-
zet(. Lila virdgai a séarga kiegészitd szine-
ként hangsulyozzék a fehér-sérga arnya-
latokat, harmonikussa teszik az &agyast.
Messzirdl nézve olyan, mintha lila pillan-
gok repkednének a viragok folott. Tavasz-
szal haromféle néarcisz és fekete tulipan
virit majd a zélden hajté éveldk kdzott.
Az agyas nagyrészt napos, csupan a reg-
geli naptél arnyékolja egy hatalmas ma-
mutfenyd. A talaja kotott-kozepkotott, rend-
szeresen 6ntozott. A ndvények gyorsan fej-
|6dnek, alig néhany honap alatt teljes bori-
tast adnak. Kulénleges értékuk, hogy min-
den hénapban mas latvanyt nyujtanak. Az
agyas mindossze 6thénapos, tavasszal Ul-
tették. Képunkodn a szeptember végi arcat
lathatjuk.

Ambrus Maria Zséfia

VlMGSZONYEG

c:

1. SARGA KUPVIRAG
(Rudbeckia ‘Goldsturm’)

2. KOKARDAVIRAG

(Gaillardia '"Kobold’)

3. KAUKAZUSI MACSKAHERE
(Phlomis russeliana)

4. TORPE TOLLBORZFU
(Penniseturn alopecuroides 'Little Bunny’)
5. NAPMATKA

(Helenium 'Helena Yellow’)

6. KERTI SAFRANYFU

VAGY MONTBRECIA
(Crocosmia ’Lucifer’)

7. NAPSZEM

(Heliopsis 'Spitzentanzerin’)

8. 0SzI KRIZANTEM
(Chrysanthemum sp.)

9. SARGA LEVELU SZUROKFU
(Origanum vulgare Aureum’)

10. TOLLBORZFU

(Pennisetum alopecuroides 'Red Head'’)
11. HIBRID MENYECSKESZEM
(Coreopsis 'Big Bang Star Cluster’)
12. MARGARETA
(Leucanthemum 'Becky’)

13. VERBENA

(Verbena bonariensis)

BEMUTATJUK
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Beengedtuk az erdo

A meredek, az erdé hata-
ran futd at végén még me-
redekebb telken all a haz,
sejthetd, hogy felsé abla-
kai mér a Dunét latjak.

- Ez a legnagyobb vara-

zsa ennek a helynek, kezdi a beszélgetést
Kemény Dénes. Tiz évvel ezel6tt, amikor
telket kerestlnk errefelé, azonnal belesze-
rettlink. Erdé mogotte, erdé mellette. Tisz-
ta idében ellatni Godolldig, télen pedig,
amikor ritkul a lomb, a teraszrél a Dunat
latjuk. A masik tavlat pedig maga az erdé.
Néhany |épés, és benne vagyok, ennél to-
kéletesebbet elképzelni sem lehet. Most
éppen van kerités, de nem volt és hama-
rosan nem is lesz, mondja cinkosan Dé-
nes, bar a feleségem, Renata még nem
tudja ezt. Hat nem sokkal jobb, ha 80 ezer
hektarral nagyobb a telek? Amig Mark fi-
unk kicsi volt, féltink, hogy esetleg elké-
borolna. Kiskora 6ta sokat jarok vele az
erdébe, tartottunk attél, hogy 6néllésitja
magét, és azt gondolvan, hogy mar ele-
get tud, maga vag neki a turanak. De
most mar elég nagy, 11 éves, megbizunk
benne.
® Avadak is bejénnek majd akkor.
— Most is bejonnek, a vaddiszné éatturja
magét a kerités alatt, ott van, ni, a nyoma,
mutatja vendéglaténk a kerités alatti mé-
lyedést. Kockazatos dolog az erdé aljan
kimunkalt kertet épiteni, a szép angol pa-
zsitot egy éjszaka alatt ,folszanthatja” a
vaddiszn6 a benne él6 giliszték, csigak
utén kutatva. Volt r4 példa a kozelben. Mi
ezért nem is tdrekedtink erre, inkabb be-
engedjiuk az erdét a kertbe.

A lehet6 legkevesebb

— Az épitkezéskor a lehetd legkevesebb
fat vagtuk ki, némelyik szobank igy egy ki-
csit sotét is, de nem béanjuk, e miatt nem
bantjuk éket. A meghagyott fak ala meg-
probalunk talajtakarokat telepiteni tobb-
kevesebb sikerrel. Hiaba a csepegtet6 6n-
tozérendszer, a kéregmulcs, az arnyékos
helyeken kiritkulnak, de nem adjuk fol, ke-
resstk a j6 megoldast, illetve az ért6 kert-
épitét.

[Cearit

Kemény Dénes vilagszerte elismert sportszakember,
szovetségi kapitanyként tébb mint egy évtizeden at
oriasi sikereket ért el vizilabdacsapataval.
Egyediilall6 munkamodszerei a sport vilagan kiviil is
kovetbkre talaltak. Inmar negyedik éve
a Magyar Vizilabda Szévetség elnokeként igazgatja
a sportag iigyes-bajos dolgait. A hatarozott vezetéegyéniség
leanyfalui, erdészéli otthonaban, csaladja korében szinte
teljesen atlényegiil, a csaladdal és a haz koriili teendékkel
kapcsolatos dolgok veszik at életében a foszerepet.

—Nem csak a kert, a haz sincs biztonsag-
ban a kornyez6 allatoktdl, mutat a haz ol-
dalan frissen befoltozott sérilésre Dénes.
Valészinlileg fakopancs gondolta odvas
fanak a szigetelés miatt kongé hézfalat.
Befoltoztuk, most reménykedink, hogy
nem lesz folytatasa, odébball.

Kézben a haz ,6rzéje”, az alig két hénapja
csaladtag Coco (ejtsd: Koko) cica ide-oda
nyargal kérllottink, el-eltdnik a csalad leg-

t a kertbe

nagyobb riadalmara, még friss az emlék
haromnapos ,igazolatlan” tavollétérdl.

— Az erdé felé mehet, onnan j6 eséllyel
visszataldl, az utca felé azonban tobb ve-
szélyt rejt szamara a nagyvilag, kicsit bi-
ceg is, ki tudja mit csinalt, amig mi és f6-
leg Mark kétségbeesetten vartuk haza.

A fehér zoknis cica készségesen pozol fo-
tosunk kedvéért az erdébe vezetd kapu-
néal, majd ismét eltlinik, mi pedig elindu-

lunk, hogy félfedezzik a kert tobbi részét.
A haz mogott tamfallal két vizszintes kert-
részt alakitottak ki: tdgas terasz csatlako-
zik az épulethez, kerti sttével, letldhellyel.
Mogotte a kis tisztast jatszotér, illetve an-
nak maradvéanyai uraljék.

— Mark nemrégiben kifogésolta, hogy cstsz-
da van a magaslesén, Ugyhogy gyorsan
le is vettlk, a homokozo is felszamolasra
var, azt is kin6tte.

[Cearit
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Erdo és vadak

® Az erdd szeretetét a gyerekkorabdl hozta?
— Aligha, hiszen az aszfalton néttem fel,
varosi gyerek voltam. Nem volt kapcsola-
tom a termeészettel. Amikor szdvetségi ka-
pitany lettem, telente, amikor kevesebb a
vizilabdameccs, elkezdtem kijarni az er-
débe. Szerencsére itt Budapest kornyé-
kén fél-egy ora alatt olyan helyre jutha-
tunk, ahol kitlhetink egy magaslesre. Tel-
jesen masodlagos, hogy sikerll-e elejte-
nem valamit, a lényeg, hogy kikapcsold-
dom, kiszakadok a hétkdznapokbol.

e Az orszag mely részére jar legsziveseb-
ben vadaszni?

— Szivesen jarok Acséra a Cserhatba, a
Vac és Godollé kozotti részre, ami mar tu-
lajdonképpen a Borzsony laba, a visegradi
és a szentendrei részt is kedvelem, de ide,
a kozelbe is természetesen. Eléfordul,
hogy esténként kimegyUnk a helyi vadasz-
baratommal a kézeli leshez, és odadurrog-
tatunk a friss telepitésekben kérosité va-
daknak. Nem a vad minden aron val6 elej-
tése a cél, csak mint lehetéség van a val-
lunkon a puska.

® A vadat nem csak elejteni, megfézni is
szereti, tudja. A Kaposvéri Allattenyésztési
Napok keretében rendezett vadfézéver-
seny zsdrijének évek ota az elndke.

— Haromféle férfitipus van — az allatorvos,
az olasz és a vadasz —, amelynek a kezére
all a fakanal. Az &llatorvos a munkaja kap-
cséan gyakran kerUl olyan helyzetbe, hogy
emberi egészségre veszélytelen, de be-
teg éllat kényszervagéasra kerdl, és igy
friss, j6 alapanyaghoz jut. Az olasz férfit
azért hozom példanak, mert a vilag leg-
konnyebben elkészithet, mindemellett iz-
letes ételei készUlnek naluk. Amennyi id6
alatt kif6 a tészta, elkészUl a sz6sz is hoz-
za, tehéat gyors és finom egyszerre, a fér-
fiember is kénnyen megtanulja. A vada-
szok pedig hétvégenként az erdében ver-
nek tanyét, de vadaszat el6tt és utan enni
is kell, igy hat féznek. Elsé lépésként rend-
szerint megsUtik az elejtett vad majat, az-
tan a tobbi részét. Bennem mind a harom
férfitious megvan: allatorvos vagyok, tiz
évig éltem Olaszorszagban, Coméban, és
vadaszom is, tehat szeretek f6zni. Két na-
gyobb fiamat, Viktort és Kristéfot is meg-
tanitottam annyira fézni, hogy méar nem le-
het 6ket ,eladni” ezen a téren, de mar
Mark is sok mindent el tud késziteni.

® A vizilabda szeretetét is sikerdlt atadni
nekik?

— A legnagyobb fiam, Kristof eljutott a fel-
nétt szintig, de aztan ugy dontétt, hogy in-
kabb edzéskodik, mindemellett megszer-
zett gazdasagi diploméjat is hasznositja.
Viktor pszicholdgiat tanul Pécsen, korab-
ban & is vizilabdazott. Mark még hezital,

[Cearitl

egy évig poldzott, most inkdbb a foci és
az Uszés kerUlt el6térbe.

Ahogy nekem sem mondta édesapam, hogy
vizilabddzzam, Ugy én sem erdltetem a
gyerekeimre. Haroméves koromtél, miutan
elvalt édesanyamtdl, kettesben éltink, igy
sokat jartam vele edzésekre, meccsekre,
ami roévid idén belll erre az Utra terelt. Méark-
nal is megvartam, hogy 6 széljon, ha vizi-
labdazni szeretne. Tavaly nyaron megtette,
jart is egy évig edzésekre, most szlnetet
tart, de szerintem elébb-utébb visszatalal.
® A Magyar Vizilabda Szévetség elndkekent
{6bb ideje jut a csaladjara, kedvieléseire,
mint korabban szovetségi kapitanykent?

— SzOvetsegi kapitanykéent néha alig-alig,
maskor meg sok idém jutott magamra, az
elnoki elfoglaltsag viszont egész éves, fo-
lyamatosan keresnek, mindig vannak
megoldandé problémak.

Duna és Balaton

Kozben felkéredzkedink a haz elsé szint-
jén épullt tagas teraszra megcsodalni a
panoramat.

— Sajnos most épp csak egy kis ,lyukon”
at latszik a Duna, a szemkozti szomszéd
nagy tolgyfaja eltakarja a latvanyt, de
nemsokara, lombhullas utan kitagul a

kép. Eleinte zavart minket ez a fa, de most
mar megszoktuk, igy van jol, hogy ott van,
veszi at a szot Renata.

® Milyen jol latszik innen, hogy nemcsak a
haz mogott, de mellette is erdd van!

— A konyha ablaka épp arra néz, Méark csi-
nalt oda egy etetét a madaraknak, moso-
gatés kozben nézegetem, hogyan cseme-
géznek a magokbol.

A meredek rézs(i haz alatti napos oldalan
orbancfl, madarberkenye, cserjés pimpd
és oktober végén is készségesen nyilo ta-
lajtakaré  rozsak alkotnak 6sszefliggé,
nagy foltokat, néhany té sudarzsélya ezls-
t6s viragszéarai magasodnak ki kdzaluk.

— A kertészektél azt kértik, hogy ne le-
gyen egyhangu az 6sszkép, viragzo néveé-
nyeket is Ultessenek. Minden évszakban
mas €s mas szint mutat a rézs(, tavasszal
sarga, nyaron rozsaszin, ésszel pedig a
piros bogyét hozd cserjéktdl szines. Méa-
sik kedvenclnk ez a terebélyes gdmbszi-
varfa a haz tovénél, nem is gondoltuk,
hogy ekkorara né. A vérszilva is gyényor(
szinfolt a rézs( aljan.

Szerettem volna levendulat, mondja Re-
nata, itt a kocsibejaréba vagott agyas-
ban talalta meg a helyét, sajnos nem lila,
hanem fehér virdgu a tévek tobbsége.
Eredetileg egy fa volt ott, de ki kellett

vagni, mert elpusztult. A helyére keriltek
a levendulak és a tuja.

Az ajté mellett fotdsunk észreveszi, és lel-
kesen fényképezi a szarvasos kolompot.
— Nagy kaland az ideérkezése, meséli ne-
vetve Rendta. Dublinbdl hoztuk, persze
nem a bdérondben, hanem kézipoggyasz-
ként hatizsakban, mert jocskan tulléptik
volna vele a sulyhatart, olyan nehéz. De
egy betonkaspd is igy jott a hazhoz. Sze-
retem az egyedi, mives targyakat.

Még egy fotd kedvéért Osszetereljik a
csaladot a bejarat elétti hangulatos lelld-
helyen. Méark is szivesen odabujik az
édesanyjahoz, majd néhany pillanat mul-
va mar rollerén nyargal a meredek kocsi-
beallon.

— Mi tagadas, a gyerek nem itt tanult meg
bringazni, hiszen néhany tiz méternyi viz-
szintes Utszakasz sincs a kdrnyéken, a 11-es
Ut meg nem alkalmas erre, jegyzi meg Dé-
nes. Ezt a hianyt pdtolja a balatonfenyvesi
telklink. Kdzvetlendl a vizparton van, a part
mentén hagyott dsvényeken jarnak at a
szomszéd gyerekek egyméashoz bandazni.
Most éppen az a kert is atalakitas alatt van,
mert amugy is kicsi méretébdl tllontdl so-
kat elfoglaltak a névények. A kertészek kis-
sé megritkitjak, Ujragondoljak.

® | egkozelebb talalkozhatnank ott, ha kert-
nézdébe indulunk.

Algeier Wendy
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KERTEK-EMBEREK

Rozmaring FO

Szdl6sorok k6zott vezeté kanyargos,
es6 mosta diiléutakon jutunk az erdovel olelt
domboldalon kialakitott gyogynovénykertbe.
A villanyi, a harkanyi, a sikldsi, a gyiidi és
a terehegyi lankak keretezik a latohatart,
ahogy a levendulaiiltetvény folott kérbetekintiink.

A kilatas szépsége, a kert védettsége
és jo talajadottsagai miatt valasztotta 2007-ben ezt
a telket a marfai szél6hegyen
Nagypalné Hellényi Katalin, gyogy-
és fliszernovény-termesztoé.

Hogy biogazdalkodast folytathasson,
olyan helyet keresett a gyogynovények
széméara, ami nincs beszoritva a gyimaol-
csOsok és a szblésorok kézé. Fontos volt,
hogy olyan épulet is legyen a telken, amit
érdemes felljitani, amit még nem rontot-
tak el. Szerencsére a kis préshaz menthe-
t6 volt, a korabbi tulajdonosok nem épitet-
tek bele Uj ajtokat, ablakokat.

— A kert egyik kis részén prébalkoztam
elészor gyoégynodvénytermesztéssel, me-
séli Katalin. A kolostorkertekre jellemzé,
sugarasan indulé dgyasrendszert alakitot-
tam ki. A nagyobb kertrészt teraszositani
kellett, hogy az esé ne mossa le a foldet.
Férjem gy(ijti a régiségeket, igy a kert fa-
épitményei, még a kiemelt 4gyasok is régi
épuletek gerendaibdl készultek.

A prébalkozas éve

e Mi alapjan valasztotta ki a gyégynévé-
nyeket?

— Edesanyam kozmetikusként rendszere-
sen hasznalt gydgynovényeket, ezekkel
gyerekkoromban mar talédlkoztam. Gyak-
ran mondogatta, hogy a kertben kell lennie
citromflinek, mentanak, kakukkflinek, roz-
maringnak, zsalyanak és levendulanak, igy
én is megszerettem és megtanultam hasz-
nalni éket.

Az elsd év a prébéalkozasé volt, figyeltem,
mi az, ami megmarad. Gyorsan kiderdlt,
hogy a mentanak, a koérémviragnak, a
boragoénak tdbb viz, nagyobb arnyék kell,
mint ami itt van. A menta tavasszal még
szép, nyéaron eltlinik, és 8sszel Ujra meg-
jelenik. Az izsépfd, az éveld majoranna és
az évelé borsikafl (hegyi pereszlény)
sem szeret itt igazan, ezért az egynyarit
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hasznélom inkébb, minden évben magot
szedek réla. Az aromas, mediterran szar-
mazasl novények viszont jol érzik magu-
kat. A rozmaring gyényor(i, aromés-ola-
jos hajtasokat hoz, a szurokf(l viragat
csokorba kétve is kedvelem. Levendula-
bol van angol és francia is. Pipacsot és
kamillat is vetek, utdbbit majus kozepéig
szedem, utana visszahlzédik. A bazsali-
komot mindig sajat magrél vetem, kiva-
lasztok néhany tovet és hagyom, hogy
magot hozzon.

A kémény és az 6zek

Pemetef(l, 6szi margitvirdg, muskotaly-
zsélya, kerti ruta, curry, sztévia, bibor
kasvirag, édeskdémény kozott sétalunk.

szerkert
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— A kéményt nagyon szeretik az &6zek,
meséli mosolyogva a hazigazda, egész
sor volt beléle, méara egy-két té maradt, a
tobbit lelegelték. A sztéviat teakeverékek-
ben hasznalom, citromf(- és levendulate-
4ban nagyon izletes. Edes anyaga mellett
antibakterialis hatasu is. Az 8szi margitvi-
rdg a migrén egyetlen gyégynovénye, fej-
fajas esetén el kell ragni egy levelét.

® Hanyadik éve él itt a rozmaring? Nem
fagy megq télen?

— Nyolcadik, kilencedik éve, a pécsi bota-
nikus kertben vésaroltam az elsd toveket.
A kozelben él6 kedves idés hazaspar
kertjében is él egy termetes rozmaringbo-
kor, az sosem fagyott még ki. Onnan is
hoztam hajtasokat, azokat azutan tovabb-
szaporitottam. Ahogy idésodik, ugy valik
egyre fagytlrébbeé.

Felérve a domboldal tetejére, mezei névé-
nyek fogadnak benndnket. Onnan gydiijti a
cickafarkot, illetve didlevéllel, csalannal,
bodzaviraggal egésziti ki a termesztette-
ket. A terllet legnagyobb ré-

szét a levendula foglalja el. Né-

hol mér learattdk a virdgokat,

de Katalin lanya, Dori éppen

vag, majd viszi is a szarftoba.

— Szerintem a gyogy- és flszer-
noévényeknek nincs szikséguik
vegyszerezésre, vagy csak ele-

gek, kartevék jelennek meg, akkor inkabb
kihagyok egy-egy vagast, vagy a biogaz-
dalkodéasban engedélyezett szereket hasz-
nalom. Fontos, hogy megerdsitsiik a névé-
nyeket, igy koénnyebben védekezhetnek.
Idén tavasszal példaul tele voltunk katica-
bogérral, mert nagyon sok levéltet volt. A
zsalya elsé hajtasait nem is volt érdemes
levagni, annyira levéltetvesek voltak. Most
viszont mar vaghato, teljesen egészsége-
sek a levelei.

Francia és angol

e Hanyféle levendulat termesztenek?
— Angol és francia levendulank is van, 6sz-
szesen ezer t6. Kozmetikumokhoz, csoko-
ladéba, szérpnek a franciat ajanlom. Teéa-
nak, teakeverékeknek az angolt, mert kis-
sé citromosabb az illata. Az angol leven-
dula virdga szUrkére szarad, nem O&rzi
meg halvanylila szinét, de egészen a fa-
gyokig viragzik. A francia levendula viraga
viszont megszaritva is szép lila
marad.
El6szér harminc centiméterre
Ultettem egymastdl az angol le-
vendula téveit, mert azt tana-
csolték, de tul sdrd lett. Ma mar
masként telepitek: az angolnal
80, a francianal 50 centiméter a

nyészé mértékben. Ha betegsé-  www.kertnezoben.hu  tétavolsag. A sorok kozott fi
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védi a talajt, a lejtés domboldalon ez segit
az erdzio ellen. A lekaszalt fivet begereb-
lyézem a levendulatdvek ala. Ezzel taka-
rom a talajt, és a tapanyagot is vissza-
adom a foldnek.

e Teakeverékeket is készit. Sajat tapaszta-
latal, kisérletei szerint allitia 6ssze Gket?

— Az els6k a magam izlését tukrozték, és
magamon prébaltam ki éket. A régi, még
a héboru el6tti kiadasu Joféle teakeveré-
kek receptjei ciml konyvet is tanulma-
nyoztam. Népi tapasztalatok alapjan 6sz-
szeallitott keverékekrél frnak benne. Ab-
ban néztem meg, hogy hasfajasra, gyo-
morbantalmakra, megfazasra mit ajanl.
Ez adta az alapot, majd tovabb kisérletez-
tem. Elsésorban megfazas, kdhogés elle-
ni, valamint nyugtato, élvezeti teakeveré-
keket kindlok. Azokat a gydgynévényeket

keverem, amik itt megteremnek. Biztos
vagyok benne, hogy nincs bennuk idegen
anyag.
Néhany éve elvégeztem a természetgyd-
gyasz-fitoterapia szakot. Kordbban tanul-
tam mar arrol, hogy hatéanyag szerint mi-
re valok a gydgynovények, a fitoterapia
pedig a betegségek koré csoportositja
Oket. Idén kezdtem el oktatni a Janus Pan-
nonius Muzeum &ltal szervezett gyogyno-
vényismereti tanfolyam gyakorlati részét.
Jo a kapcsolatunk a Pécsi Tudomany-
egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kara-
nak oktatoival, gyégynévényesekkel, bio-
lbgusokkal. Gyakorlokertté nyilvanitottak
a kertemet, szivesen jonnek hozzam a
hallgaték. Nem tanitok, csak mesélek.
Ahogy a régiek.

Megyesi Eva
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IDEGEN TAJAKON

Az Egyesiilt Kiralysag
Buckingham groéfsaganak
szeliden hullamzé taja
Oxford és Northampton
kozt féeluton,
Buckingham varoska kozelében
rejti az eurdpai kerttérténet
egyik legjelentésebb
és legismertebb kertjét.

A Stowe birtok kertje
az angol kertmiivészet
egyik csucsa,

a tajképi kertek kezdete,
mintapéldaja és egyben
legpompasabb kiteljesedése.
Killonlegességét fokozza,
hogy az angol kertkultura
és épitészet kimagaslo
driasai koziil tobben is
dolgoztak a létrehozasan.

A kor divatjanak megfeleléen tele van ki-
valo, antik hatasu épitményekkel, éplle-
tekkel és azokon keresztll politikai, esz-
mei, filozéfiai tartalmd utalasokkal. Fény-
koréban Lord Cobham volt a tulajdonosa,
aki akkor az egyik leggazdagabb, legbe-
folyasosabb féur volt a kiralysagban.
Stowe a tarsadalmi, mUvészeti, politikai
élet egyik legfontosabb szintere volt, kira-
lyok, kiralynék, a korabeli Anglia legjelen-
tésebb személyiségei fordultak ott meg.

A Temple csalad juhtenyésztéssel és
gyapjukereskedéssel alapozta meg a sze-
rencséjét és jolétét Oxford grofsagban. Sir
Peter Temple 1589-ben szerezte meg a
Stowe birtokot, a csalad elsé lakhelyét, a
mai kastély elédjét pedig Sir Richard
Temple, a lll. albaro épittette fol.

Anglia legjelentésebb tajképi kertje azon-
ban valéjdban tébb Utemben és tdbb
nemzedéken keresztll teljesedett ki. Sir
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Peter Temple, Il. albard idejében a feljegy-
zések még egyszerl és szokvanyos, kora
17. szézadi kertr6l emlékeznek meg,
amely magéban foglalta kdzépkori temp-
loméaval egyutt Stowe kozséget. A Il
albaroé, Sir Richard idejében egy sor Uj,
fallal korbevett kert (walled garden) épult
sz0816- és gyumolcsiltetvényekkel. A sza-
mara készUlt Uj lakdépulethez mér forma-
lis elrendezésl és szerkezet(l parterre-
kertek, sétautak, hosszl fasorok is illesz-
kedtek. A kozponti sétalt egyenesen
Buckingham tavoli templomtornyat ira-
nyozta be.

Az 1690-es években Stowe-nak még sze-
rény, inkabb italiai jellegl kora barokk sti-
lusU kertje volt, de révid idé mulva nagy-
szer( tajképi kertté véalt. Mindez Sir Richard
IV. albaro, a késébbi Lord Cobham (1675—
1749) toretlen elhatarozasanak, tehetsé-
gének, anyagi erejének és tarsadalmi
helyzetének volt kbszdnhetd.

Az angol tajképi kert kialakulasa szeren-
csés koriimények egyuttallasanak is ko-
szdbnhetd. A reformécié korai gyézelme
miatt alig voltak barokk hagyomanyaik. A
kiralysag tengerentlli hoditasai  révén
gazdasagilag meger6sodott, a tarsada-
lom szerkezete teljesen atalakult, elindult
a polgarosodas, amelyben a kert mar
nem csak a kivaltsagosak eléjoga volt. Az
Uj eszmearamlatok mar masképp tekintet-
tek a természetre, szabadon alakithato-
nak kezelték azt. A gyakorlatias angolok-
nak a tajképi kertek viszonylag olcso fenn-
tarthatésaga is fontos volt. A formalis, ba-
rokkos kertstilus legydzése azonban Ang-
lia és Franciaorszag vallasi, politikai és
tarsadalmi ellentétének, kulonbdzéségeé-
nek is koszonhetd: a protestans Anglia
ebben is latvanyosan meg akarta kulon-
boztetni magat az ellenreformacioban él-
harcos, katolikus Franciaorszagtél. Sem-
mit, ami francia mintal

Lord Cobham, az elsé szabadkédmUve-
sek egyike, Stowe-ban maga koré gyUj-
totte a mozgalommal szimpatizalé tehet-
séges fiatalokat. Politikai és filozéfiai kér-
dések, torténelmi és tudomanyos esz-
mék és féként a multat a jovével dssze-
vetd kapcsolatok igen erésen meghata-
rozték a szimbolikus Uzenetekkel teli ko-
rai tajképi kertek — igy Stowe — jelentés-
tartalmat is.

A kert torténetének elsé, igen jelentds sza-
kaszaban (1716-1726) Sir John Vanbrugh
épitészt és Charles Bridgeman kertter-
vezdt fogadta fel a régi kertek teljes at-
tervezésére és felljitasara. Bridgeman
forradalmi Ujitasokat vezetett be: feltorte
a formalis, barokkos formakat, szabaly-
talan szerkezetet hozott létre, fontos
hangsulyt helyezett a kornyez6 tajjal vald
kapcsolatteremtésre. Az utdbbi érdeké-
ben mintegy 6,5 km hosszd, mély un.
aha-arokkal vették kordl a kertet, hogy a

kornyezé réteken legelészé juhok, mar-
hék ne tudjanak bemenni, de a tajba futd
latvanyt és a szabad kilatast ne akadéa-
lyozz&k keritések vagy falak. (Az aha-
arok egyik oldala fuggdleges kéfal, az al-
latok szabad mozgéasanak megakadélyo-
zaséra.)

A legszokatlanabb Ujdonsag a merev, ba-
rokkos kdzponti tengely keresztiranyu ten-
gellyel valo ellensulyozasa volt. Fak ezreit
Ultették el nagy facsoportokat létrehozva,
a fallal kérbevett kertek nagy részét elbon-
tottdk, megnagyobbitottdk a parterre-
kertet, Uj tavakat asattak, atfogd Uj séta-
utakat Iétesitettek. Ujabb és Gjabb tertile-
tekkel bdvitették a kertet. Akkor készllt el
a kereszttengely végpontjaban a Rotunda,
a legkorabbi fennmaradt és sokat utan-
zott, okori kortemplom mintéju épitmény
(monopterosz). Annak kdzelében létesitet-
ték a Pihendligetet (Sleeping Wood), ben-

STOWL, a legrégibb €s legszebb tajkepi kert

ne a Pihenészalon (Sleeping Parlour)
épuletével. Kiastdk a Nyolcszogl tavat
(Octagon Lake) és mellette felépllt a Ke-
leti és Nyugati téparti pavilon (Eastern
and Western Lake Pavilions).

A tengelyek kijeldlésével akkor kezdett ki-
alakulni a kert alapveté szerkezete, de
még érezhetd volt a részleteiben szaba-
lyos, egészében szabalytalan jelleg.

A kerti éplletek mellett Vanbrugh tervezte
a kastélyéplletet is, amely tdbbszori at-
épités utan nyerte el mai monumentalis
formajat. A hatalmas épulet 279 méter
hosszu, kozponti tengelyétdl derékszog-
ben nyilegyenes Ut vezet a kozeli Bucking-
hamig.

Vanbrugh haléla utdn James Gibbs (1682—
1754) épitész allt Lord Cobham szolgéla-
téba, és folytatta Bridgemannal a munkat.
Az 6 nevéhez fliz6dik a Tizenegy holdas
t6 (Eleven Acre Lake) megvalositasa és a
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kert nyugati sarkaban a két Boycott Pavi-
lon megépitése (Boycott egy hajdani
szomszédos falu neve.)

Az 1731-48-ig tartd korszak volt Stowe
kertje kialakitasanak legmeghatarozobb
idészaka. A brilians tehetségl épitész,
festdmuvész, kerttervezé William Kent
(1685-1748) tokéletesitette a forradalmi
Otletet, amely a kerteknek az angol vidéki
tajra valé vizudlis kinyitaséat jelentette. Is-
ten &ldotta tehetség és sokoldall alkoto-
mUvész volt, mikbzben mondjak rola, ugy
mutatott, mint egy félmdvelt, részeges
yorkshire-i paraszt. Elsésorban épitész
volt, nem igazan kertész.

A kastélytol keletre fekvd savban hosszu,
Osszefliggd volgyet létesitett, benne ter-
mészetes hatasu folyémederrel. A két ol-
dalt a Kagylés hiddal (Shell Bridge) kotot-
te Ossze. Az antik gorogok tulvilagara
utalva Eliziumi mezéknek (Elysian Fields)

B '3

nevezte el a terlletet, a folydcska pedig
ennek megfeleléen a Styx nevet kapta. A
felsé végébe a slrlben megbuvé Grotto
létesUlt, a két partra templomokat épitett,
Az egyik, az Osi Erény (Temple of Ancient
Virtue) kor alaku, a tUlparton pedig a Brit
Kivalésagok temploma (Temple of British
Worthies). Az 6kori rémai mintakat koveto,
félkor alakd emlékmU fllkéiben az ,er-
kolcs bajnokainak” — uralkodok, tudésok,
kolték, irok, politikusok, Gzletemberek — 11
mellszobra lathat6. Az Eliziumi mez&ktdl
kissé tavolabb létesitették a Baratsag
temploméat (Temple of Friendship).

Kent a kert délnyugati oldalan huzédé Ti-
zenegy holdas t6 partjara is tervezett és
épitett hires épuleteket. Az egyik a félkor-
fves Vénusz-templom (Temple of Venus),
amely Palladio villairél vette mint4jat,
pompas falfestményei mara elpusztultak.
Nem messze téle a viztikorre néz a Re-
meteség (The Hermitage) szobra. A Vé-

nusz-templom tengelyében a té tdlolda-
lan, egy nyiladékon & a dombon a
Rotundara latni, amely a Medici Vénusz
aranyozott szobormasolatat foglalja ma-
géba.

Kent tevékenysége idején, 1741-ben kerult
Lord Cobham szolgalataba az angol kert-
épitészet masik gigasza, Lancelot 'Capa-
bility’ Brown (1716-1783), és 10 évig nala
is maradt. Igen radikalis tajépitész volt, ha
kellett, falvakat tintetett el a cél érdeké-
ben. Ritka tehetséggel talalta meg a leg-
jobb ,adottsdgokat” a kertekben, errél
kapta ragadvanynevét. Stowe-ban a kert
tovabbi természetes jellegli éatalakitasa
volt a feladata. A Nyolcszogl tavat sza-
balytalanna alakitotta at. Kevésbé érde-
kelték a nyilt vagy titkos szimbélumok, az
esztétikus latvanyt helyezte el6térbe. Az 6
nevéhez fliz8dik a kert északi felén hiizo-
do, szobrok kisérte hosszu, széles, 24 ha-
os tisztas, a Gorog volgy (Grecian Valley)

kialakitasa. A volgy tengelyében all az an-
tik gorog stilust Egyetértés és Gydzelem
temploma (Temple of Concord and Victory).
A hatalmas tisztas peremére Brown nagy
szakmai Ujitassal nagyméret(i, idés har-
sakat és szileket Ultetett &t a kert mas ré-
szeirél. Nagy mennyiségben Ultetett céd-
rusokat, bukkoket, platdnokat, vorosfe-
ny6ket és erdeifenydket.

Brown Kent keze alatt, Stowe-ban tanulta
meg a mesterségét, és vitte tovabb elveit,
sét késdbb leanyéat is feleségul vette. Es-
kiavoéjuk a kert kdzepén ma is lathaté ko-
zépkori Szent Maria-templomban (Saint
Mary’s Church) volt. A templom koérnyéké-
rél akkorra mar kilritették és eltintették a
hajdani Stowe falut, hisz nem illett a kép-
be. Késébbi életmlve tette az angol kert-
mUvészet mindmaig legtermékenyebb és
egyik legkimagaslobb alakjava. Tébb mint
170 kertet tervezett, sokuk maig fennma-
radt, a kerttérténet gydongyszemei.

Gibbs tervezte a Gotikus templomot (Gothic
Temple), amely egy haromszdgletd hajéju,
Otszoégl tornyl épllet, az egyetlen, amely
nem a kornyékbeli sargas mészkdbdl, ha-
nem homokkdbdl épult. Szintén & épitette
az egyik jellegzetes stowe-i éplletet, a
Palladio hidat (Palladian Bridge) és az 6
mUve a kellemes aranyd, antik stilust Ki-
ralyné temploma (Queen’s Temple) is.

Lord Cobham halala utan az unokaéccse
Orokolte a birtokot. Az ¢ idejében épult
tobbek kdzt a Dér és a Korinthusi diadaliv
(Doric és Corinthian Arch) és a Cook kapi-
tany-emlékmU (Cook’s Monument). A kas-
tély féhomlokzata is elnyerte végsé for-
majat.

A 18. szézad végére végleg kialakul Stowe
ma is lathatd szerkezete és épitményei. A
101 ha terletli Stowe kert leny(igdzd,
grandiézus, hihetetlen méret(, tele valto-
zatossaggal, rafinalt kerttervezési megol-

dasokkal, nagyszer( épuletekkel, érdekes
Uzenetekkel. Mindenkinek ajanlom megla-
togatasat. Engem teljességgel elvara-
zsolt. Ne szamitsunk a legtébb brit kert-
ben megszokott szinkavalkadra, virag-
agyasokra. Stowe-ot zo6ldbdl | festették
meg” az alkotoi, fak lombja, tisztasok, ré-
tek zoldje, tavak viztikre szolgal a sza-
mos épitmeény hatterédl. Az éplletek ha-
rom tematikus sétalt, az Erény Utja, a Bln
Utja és a Szabadsag Utja mentén jarhatok
be, érdemes kdvetni 6ket. A részben lato-
gathatd kastély éplletének berendezése
tikrozi a Temple csalad és orokodseik éle-
tét. A kert 1989-ben a Nemzeti Orokség
(National Trust) kezelésébe kerUlt.

A hires silverstone-i Formula-1 pélya alig
néhany km-re van a Stowe kerttél. Az au-
toversenyzés szerelmeseinek talcan kinal-
kozik ez a csodalatos latvanyossag.

Kosa Géza
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IDEGEN TAJAKON

A svédek szeretik a kastélykerteket,
nagy 6rommel hasznaljak a k6z6ssédgi,
varosi parkokat, a stockholmiak pedig
leginkabb a Bergianskaért rajonganak.
A hivatalos nevén Bergius Botanic Garden
a svéd févaros Brunnsviken negyedében talalhato,
a Balti-tenger cséndes 6ble keretezi.

BUSZETIIOVETVRETH

Sz Andarsun-Duay i

[Cearit

BERGIANSKA

Igyekeznek megdrizni a j6v6 szamara a vi-
lag minden tajarol odatelepitett egzotikus
ritkasagokat és hétkdznapi szépségeket
csakugy, mint a svédorszagi flora jellegze-
tes novényeit. A hatalmas kert — amelynek
oriasi Uveghéz, archivum, konyvtar, Uzlet,
kavézé és étterem is része — egyszerre
szbrakoztat, tanit, megnyugtat és elb(vol.
Torténete a 18. szazadba nyulik vissza,
amikor kialakultak az elsé f6uri kertek. Ak-
kor Stockholmnak még igencsak kulsé ré-
sze lehetett a hely. Ma a Kiralyi Svéd Tu-
domanyos Akadémia tulajdona, a kdzelé-
ben talalhatd a svéd természettudomanyi
egyetem. A Bergianska jokora kilsé terU-
lete szabadon, belépddij nélkul bejarhato,
csak az egzotikus névényritkasagokat be-
mutat6 éridsi Uveghéazak latogatasaért kell
fizetni.

A kert honlapjan érdekes programokra
sz6l6 meghivokat is talalunk, példaul fel-
hivjak a figyelmet a varhato viragnyilasok-
ra — tavasszal ugyanis elképesztd mennyi-
ségl hagyméas novény bontogatja csodas
szirmait. Gyakran egész napos csaladi ki-
ruccanasra invitalnak, vezetett turakkal.
A kertészektdl barki tanacsot kérhet, kész-
ségesen valaszolnak minden kérdésre.
A kuls6 tertletekre hirdetett programok in-
gyenesek. Az Unnepek mindig kiemelt
szerepet kapnak, ilyen a midsommar, azaz
a Szent Ivan-éj, amely a svédek legna-
gyobb nyéari mulatséga, akkor igazi, sza-
badtéri viragpompaban gyonyorkddhe-
tink, de a karacsony is csodaszép.

A patinas nagy épuletek és Uveghazak,
mint a Régi lveghéz, az Edvard Anderson-
Uveghaz és a Viktéria-haz belépddij fejé-
ben latogathatdk, de mindegyik kihagy-
hatatlan. A sz6l6 ugyanugy ritkasag ott,
mint a citrom, vagy a hibiszkusz, amelyek
a svéd éghajlaton a szabadban nem él-
nének meg. A ndvényeket kontinensek
és tajak szerint csoportositjak, egymas
mellett élnek példaul az ausztrél, a dél-af-
rikai vagy a kaliforniai tajak jellegzetes
képviseldi. Mediterran vilagot, japan és
olasz kertet is lathatunk. Bougainvillea-
erdék, embernyi magas kaktuszok, na-
rancsfék, tavirézsak és oriasi liliomok ko-
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z6tt Gldogélhetlnk, beszivva flszeres il-
latukat.

A gyUmolcstél roskadozé fak kordli fU-
szer- és konyhakert szinte az 6sszes z06ld-
ségfélét felvonultatia, mindegyikbdl be-
mutat egy-egy agyasnyit, amelyet a szu-
|6k eldszeretettel mutogatnak gyermeke-
iknek. A Bergianska része a jokora, ligetes

[Cearit

Ave ulissre (g

6spark is, ahova — gondosan megterve-
zett szindsszedllitasban — elszérva Ultet-
nek virdgokat. A Balti-tenger a szarazfold-
be tiremkedik, kis kikotéjukbe hajéval is
érkezhetlnk.

A hosszU skandinav télen is fogadnak la-
togatdkat, révidebb nyitvatartassal. Olyan-
kor az Uveghézak a f6&szerepldk. Télen

A Vdorkier, alaiy 2 hdarkeio

VICION 201G

mar tervezik a koévetkezd idény szabad-
téri viragkompoziciéit, aminek valészind-
leg része lesz a legendas svéd muskat-
lifajta, a vilagos korallszinl Marbacka, az
ott oly divatos kék lobélia tarsasagéba
Ultetve.

Elek Lenke

PALMAHAZ KAMCSONY
— AZ ERZEKEK KARACSONYA

November 5-én indult atjara a tavaly is
nagy sikert aratott karacsonyi vasar
a godolléi Palmahaz Kertészet és Herbariumban.
Idén még magasabbra emelték a lécet;
az idei adventi rendezvénysorozat
az érzékek karacsonya, ahol nemcsak
a szinek és formak kapnak helyet,
hanem egyediilallé médon az illatok
és izek is megjelennek a dekoracios otletek
és a szines programok kozott.

A Palmahaz féhajojaba belépve Sisi karacsonyfaja elevenedik
meg. A feldiszitett feny&fa a korabeli id6k hangulatat idézi. A Her-
bariumban a kllénbdz6 stilusban és szinekben feldiszitett fenyd-
fak uraljak a teret. Az illatok is ,sz6hoz” jutnak, mert vannak olyan
karacsonyfak, amelyeken tea, kavé és fliszerkeverékek bujnak
meg a szines gémbok kozott.

Egészen karacsonyig szines programokkal vérja az érdekléddket
a Palmahaz. Az adventi varakozashoz kapcsolédo illattorténeti ér-
dekességekrdl tart eléadast november 20-an Lipovszky Csenge, a
Scent Poetry illatesztétaja. Hasznos tanacsaival a karacsonyi han-
gulatot még meghittebbé tehetjik, ha kihasznéljuk az illatokban
rejlé lehetéségeket.

Advent elsé vasarnapjanak hetében veszi kezdetét a tavaly is nagy
sikert aratott koszorukészités. Mindenki a sajat izlésének megfele-
|6 adventi koszorut készitheti el a rendelkezésre alld alapanyagok-
bdl, hogy biztos a legszebb koszorlval diszithesse otthonét.

A gyerekekrél sem feledkezik meg a Palmahaz, ezért december
4-én elldtogat hozzajuk a Mikulas. A szines, egész napos gyerek-
programok kozott a pdnisimogatas igérkezik a legérdekesebbnek,
de karacsonyi dalok is felcsendilnek a délutan soran.

A Godolléi Kiralyi Kastélyban november 17-18-an rendezik meg az
Adventi Kastélynapokat. A gyermekeket tarlatvezetéssel és kéz-
mUves-foglalkozassal, a felnétteket pedig karacsonyi koncertekkel
és operaeléadasokkal varja a kastély. A november 17-i programok
utan érdemes lesz atsétalni a Palmahéazba, mert aznap hosszab-
bitott nyitvatartassal este 9 6réig varjak az érdekléddket. A fényfu-
zérekkel diszitett mlemléki épulet csodalatos latvanyt nydijt éjsza-
kai megvilagitasban.

A Palmahéaz karacsonyi dekoracios kellékei mellett a Herbarium
kézmlves termékei (tedk, kavék, flszerek, natlrkozmetikumok)
december 2-t6l hétvégente a Balna Teraszon, december 9-t6l pe-
dig minden nap a godoll6i fétéren, a kardcsonyi vasaron lesznek
elérhetdk.

A tavalyi évhez hasonléan idén is a Palmahaz késziti Godolld va-
ros két méter atméréjd adventi koszorujat, amit barki megtekinthet
majd a véaros féterén.

2100 Godolls,
Martinovics Ignac u. 2/a.
Nyitvatartéds: H-Szo: 8-18, V. 9-16
www.palmahazherbarium.hu
info@palmahazherbarium.hu
Tel.: (+36)-(20)-415-0063
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lllatos, modern
ROZSAK

Az illatok és a szinek szerepe a novény
életében eredetileg a megporzas, az utéd-
dok létrehozdsanak segitése, igy a no-
vényfaj tulélése volt, igy prébalja a meg-
porzast segité rovarokat magahoz vonza-
ni. A rézséban tébb mint négyszaz illat-
elem van. A rézsaillat a szirmok fonakanak
mirigyeiben képz&édd illéolajok bonyolult
keverékébdl all 6ssze. A nap és a meleg
sedfti a kialakulasukat, napsutésben ezért
sokkal erételjesebb a rézsaillat, mint fel-
hés idében. Kora délel6tt és késd délutan

is érdemes még a rézsabokrok kdzelében
tartézkodni, akkor is eré6sebb az illatuk,
mint maskor.

A rézsa illbolajai kozul az egyik leggya-
koribb, a rhodinol az Ugynevezett régi ré-
zsak — példaul a szazlevell rdézsa (Rosa
x centifolia) vagy a fehér rdézsa (Rosa x
alba) - illatéért felelés. A geraniol a
muskétlilevelek jellegzetes illatat adja, az
eugenoltdl szarmazik a szegfliszeg fU-
szeressége, a nerolt pedig a liliomfa

Szépsége mellett
kiillénleges illata teszi
az egyik legkedveltebb
novénnyé a rézsat.
Fajtai koziil altalaban
a szirmok szine, illata
és a viragzas ideje,
gyakorisaga alapjan valasztunk.
A rozsakatalégusokban
az egyes fajtak illatanak
osszetételére is talalunk
adatokat, igy segitik
a forgalmazoék a vevéket
a valasztasban.

(Magnolia) viraganak illatdban ismerhet-
juk fol. A zold, fdszerd illatot pedig, amit
a csésze- és a lomblevelek sebzésekor
érezhetlnk, a lipidszarmazékoknak ko-
szonhetjuk (Boronkai, 2016).
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lllatos, modern rozsak

Ty 2 Levélbetegségekkel A virag Virag-
r:g.ae"e‘; és éve, nemesitd) Tipus Szin Mag:an.::)sag (I‘I)I-a;) szembeni ellen-  tomottsége atméro
legy ’ alloképesség (0-5) (1-3) (cm)
Constanze Mozart B s .
(2012, W. Kordes' Sthne) agyas kremrozsa 80 5 4 tomvetelt 8
Gartenprinzessin Marie-José B s , .
(1916, W. Kordes' Shne) agyas sotetrozsaszin 80 5 4 tomvetelt 6
Gartentraume (2005, Tantau) agyas rézsaszin 70 5 g tomvetelt 9
Herzogin Christiana B A oA . .
(2013, W. Kordes' Séhne) agyas halvéany rozsaszin 70 4 5 tomvetelt 5
Rosengréfin Marie Henriette B g ’ .
(2013, W. Kordes' S6hne) agyas rozsaszin 70 4 5 tomvetelt 8
Michelangelo (1997, Meilland) agyas sarga 60 4 8 & 8
Gréfin Diana teahibrid/ s
(2012, W. Kordes' S6hne) csokros L 12 e e E ¢
Schloss Ippenburg (1996, Meilland) tizgﬁgg/ halvanyrézsa 130 5 5 3 12
Acapella (1994, Tantau) teahibrid meggypiros 100 5 5 3 9
Schoéne Maid (2014, Tantau) tizgﬁgg/ halvanyrézsa 90 5 4 tomvetelt 12
Double Delight (1977, Swim) teahibrid krém, piros széllel 70 5 4 & 8
Broceliande (2000, Adam) tizgmg/ piros-sarga csikos 150 5 4 8 11
Augusta Luise (1999, Tantau) tiigmg/ P 100 5 4 tomvetelt 11
Andre le Notre (2001, Meilland) teahibrid vilagos rozsaszin 110 5 4 3 12
Lady Like (1989, Tantau) teahibrid élénk rozsaszin 150 5 4 3 12
Elbflorenz (2006, Meilland) tecigfrgg/ fuksziarézsaszin 110 4 5 & 10
Emilia Maria (2007, Delbard) bokor lilasrozsa 140 o) &) g 8
Claire Austin (2007, Austin) bokor krg;?r:ep (.jezré;opz;a- 150 5 4 tomvetelt 10
Prinzess Alexandra of Kent R o a .
(2007, Austin) bokor er6s rozsaszin 120 5 4 tomvetelt 12
Gertrude Jekyll (1988, Austin) bokor élénk rézsaszin 120 5 4 tomvetelt 1
Wollerton Old Hall (2011, Austin) bokor vajsarga 170 5 4 tomvetelt 8
Herkules (2007, W. Kordes’ Séhne) bokor ||Iraészzglsvzel}rr]1y 120 5 4 tomvetelt 9
Soul (2014, Tantau) bokor lilasvoros 120 4 5 tomvetelt 10
: : rozsaszin, ;
Sebastian Kneipp (1997, Kordes) bokor krémiehér 140 4 4 tomvetelt 1
Szent Erzsébet (1988, Méark) bokor rozsaszin 200 4 4 & 10
Colette (1993, Meilland) bokor narsscr:%EZma 200 4 4 tomvetelt 8
Arabia (2010, Tantau) bokor rezvogo:ﬁgj]éawzr 150 4 5 2 8
Candy Cover (1992, Poulsen) talajtakaro piros-fehér csikos 70 4 4 2 4
Laguna (2004, W. Kordes’ S6hne) futd sotétrozsaszin 250 ) 5 tomvetelt 10
Golden Gate a p
(2005, W. Kordes' S6hne) futd aranysarga 300 4 5 2 9
Sabrina (2012, Meilland) futé krg;?rf]ei‘oezre Loésla' 250 4 5 tSmvetelt 8
Compassion (1974, Harkness) futd lazacrézsa 250 4 5 8 8
Lola (2013, Tantau) futd meggypiros 200 4 5 2 5
Giardina (2008, Tantau) futd rézsa 300 4 4 tomvetelt 9
Red Flame (2001, Adam) futo barsonypiros 200 4 8 8 11
Rambling Rector (1912) e gyzngzyﬂ o fehér 500 4 5 2 4
Guirlande d '"Amour (1993, Lens) kuszo fehér 300 4 4 8 4
Bobbie James (1961, Sunningdale) (egy‘;;Zf?]y"é) krémfehér 1000 4 4 1 4
Sun Hit (1994, Poulsen) mini sarga 50 4 3 2 6
Heidi Klum (2006, Tantau) mini lilasrézsaszin 50 4 & & 7

[Cearit

A Magyar Rozsatarsasaggal egyutt-
mUkodve inditottuk el a rézsakrdl
sz0l6 sorozatunkat, melynek most a
tizedik részét adjuk kozre. Az dnszer-
vez6dd civil tarsasag hat éve tevé-
kenykedik aktivan. Kezd¢ és gyakor-
|6 rézsabaratokat fogad tagjainak so-
raba, az igényesebb nemzeti kertkul-
tura fejl6dését igyekszik 6sztondzni.
magyarrozsatarsasag.blogspot.com

A rozsanemesiték a vasarloi igényeknek
megfeleléen ma az illatuk mellett a fajtak
betegségekkel szembeni ellendllésagara
is figyelnek. A régi illatos fajtak fogéko-
nyabbak a lisztharmatra és a csillagrozs-
dara, ezért megfelelé ndévényvédelem nél-
kil nehezen 6rizhetjik meg az egészsé-
gUket. Tablazatunkban modern, illatos ro-
zsafajtakat latunk, amelyek méar megfelel-
nek a mai kovetelményeknek: illatosak és
megfelel6 gondozas, tapanyagellatas
esetén kevés permetezéssel nevelheték.

Aki kedveli a rézsékat, az biztosan tapasz-
talta mar, hogy az erésen illatos fajtak rovi-
debb idd alatt elnyilnak, mint nem illatos
tarsaik. Ennek az az oka, hogy a viragzas
soran termel6dd etilén érésgyorsitd, tehat
az elvirdgzast is serkenti. A rézsaillat erés-

sége befolyésolja az etilénképzddést, igy a
vazatartéssagot. Minél illatosabb a rézsa,
annél gyorsabban nyilik el. Ma méar igye-
keznek olyan illatanyagu fajtakat nemesite-
ni, amelyek aromaanyaga nem segiti az
etilénképzddést. igy keriltek példaul a ré-
zsak illatanyagai kozé a korabban kevésbé
ismert anizs-, citrom-, alma-, malna-, korte-
és szegflszegillatok.

A nagy nemesitécégek honlapjain, vagy
katalégusaiban a fajtak lefrasa mellett ol-
vashatunk az illatuk jellegzetes 6sszete-
vairdl is. A nemesitési munkanak koszon-
hetéen szinte minden rézsatipusban tala-
lunk a betegségeknek ellenalld, illatos faj-
takat.

Megyesi Eva
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KONYHAKERTEK

Orszagos dijat kapott a verseny

legifjabb 6nallé nevezdje, a Karcagon
él6 és kertészkedd nyolcéves Monori
Vivien, aki kisoccsével egyutt miveli
a kertjét, sziileik kizarolag az asasban
segithetnek. A vegyszermentes
kiskertr6l csodalatos naplét ir

Harmadik alkalommal kapott

orszagos elismerést, igy 6rokos
dijban részesiilt Ferencziné Székely
Erika Karcagrol. Otletesen elrendezett
pici balkonjan biomoédszerekkel,

& S —

168-FELE NOVENY

Negyedszer kapott orszagos elismerést, igy életmidijban részesilt Kiss Ar-
pad és Kiss Arpadné Harsanyi Ibolya Gyongyi Tyukodrél. 600 négyszogoles
kertjikben 6sszesen 168-féle ehetd ndvényt tartanak, kozulik 25-féle gyimol-
csot, berkenyét, afonyat, goji bogyoét, homoktovist, fanyarkat, fekete szedret,
szelidgesztenyét, granatalmat, naspolyat, fligét, hogy csak a kilénlegessége-

Kiosztottak ,,A legszebb konyhakertek” — Magyarorszag legszebb
konyhakertjei verseny orszagos dijait. A program az elmuilt
ot évben széles, hatarainkon ativel6 mozgalomma nétte ki magat.

lépcsobzetes elrendezéssel, lugassal
igazi édenkertet hozott letre

Az 50 négyzetméter alatti mini

kertek kozott az orszagos dij
megerdsité dijat vehette at Uzsoki
Janos Mezdturrol, aki kis kertjében
36-féle névényt termel

Banyainé Pajor Gabriella, a normal Negyedszer is orszagos elismerésben részesiilt ez a tyukodi kert

A Kovacs Szilvia 6tletgazda, Karcag varos alpolgarmestere
kezdeményezésével létrejott, Karcagrol indult programhoz
az idén mind a 19 megyénkbdl jelentkeztek,
osszesen 318 telepiilésrél, 2082-en neveztek kertjeikkel.

Az 6t évvel ezelbtt még csupéan egyetlen
varost érinté verseny mara orszagossa
szélesedett, s6t a 26 hataron tuli teleptilés
részvételének kdszonhetéen nemzetkdzi-
vé valt.

Fiatalok és idések egyarant részt vesz-
nek a programban, ennek jegyében az
ideit a ,Tobbgeneraciés kert évének” hir-
dette ki a programigazgatd. A 2016-0s
megmérettetésre nevezett kertek tobb
mint harmada tobbgeneréacios: kettd,
vagy sokszor harom nemzedék mdveli
Oket. A legfiatalabb kettd, a legidésebb
kertmdvel6 96 éves.

Az orszégos dijra 87 telepllés 216 kertjét
nevezték a helyi koordinatorok, balkon ka-
tegériaban 10-et, az 50 négyzetméter

[Cearit

kert kategoria egyik orszagos
dijasa geometriai pontossaggal
alakitotta ki vegyszermentesen
fenntartott kertjét Nagykovacsiban

A zartkerti gyiimolcsés kategoriaban

az orszagos dij meger6sito dijat
vehette at Faragé Radmila és csaladja,
a vajdasagi Temerinbdl. Szakszerlien
gondozott gyiimolcsdsiikben a b6
termést dézsmalo sok éhes madar
tavoltartasara tobb moédszert is
kiprobaltak

Negyedik alkalommal kapott orszagos

elismerést, igy életmlidijban részesiilt
Hamar Gyula és felesége, Lajtos Maria
Karcagrol. Kertjiikrél lapunk el6z6
szamaban részletesen irtunk.
Képlinkén Hamar Gyulané Lajtos
Mariat lathatjuk a dijatadén Kovacs
Szilvia (balrdl) programigazgato és
Szakali Istvan Lorand, a Foldmuvelés-
ugyi Minisztérium agrarfejlesztéseért és
hungarikumokert felelés helyettes
allamtitkara tarsasagaban (jobbrol)

ket emlitsiik. Hatvanféle fliszer- és gydgynoévény is él a kertjukben, sok eset-
ben nem a tobbi ndvénytél elkulonitve, hanem zoldségekkel, disznévényekkel

vegyesen Ultetve, a kar-
tevéket és a kdrokozod-
kat riaszté novénytarsi-
tasokban. A flszerno-
vényekbdl nemcsak a
konyhaasztalra, hanem
a természetes noévényi
permetlevekbe is kerl,
jotékony hatasukat az
évrél évre leszlretelt
béséges, egészséges
termény bizonyitja. Nincs
tobb évtizedes tapasz-
talatuk, mindéssze hat
éve kezdtek el kertész-
kedni.

Kiss Arpad és Kiss Arpadné Harsanyi Ibolya
Gyongyi a dijatadon, Kovacs Szilvia (balrol)
és Szakali Istvan Lorand (jobbrdl) tarsasagaban

[CeAarit




TAPASZTALATOK

A 2014-ben meghirdetett Madarbarat
Kert program jévoltabdl szinte minden
kertben gondoskodnak a madarakrol
etetd, itatd, esetleg odu kihelyezésével.
Mindenki igyekszik biomddszerekkel
dolgozni, komposztalnak, sokan sajat
vetémagot hasznélnak, és es6- vagy
kutvizzel 6ntdznek. A biralék nagyon
sok egyedi megoldast lattak, szamolt
be a tapasztalatokrol Kovacs Szilvia.

Nagy eredmény, hogy a FéldmUvelés-
dgyi Minisztérium é&ltal fenntartott me-
z6gazdasagi iskolak kuilén versenyben
vesznek részt, a ,Ments meg egy ker-
tet” program keretében olyan kerteket
vesznek gondozasba, amiket tulajdo-
nosaik mar nem tudnak megmdvelni.

2

7 8

1© 0

Nagy Karoly teljesen
vegyszermentesen, baktérium-
készitmények és szexferomon-
csapdak segitségével gondozza
gyumoélcsosét unokaival egyiitt
Pusztaszabolcson
Fllop Tibor zartkerti vegyes
kategoriaban orszagos dijat
nyert. Kismarjai kertjében minden
zoldséget és gyiimélcsot
megtermel
Az orszagos dij 6rokés dijat
vehette at Mayer Erika
Szegedr6l. A biologiai
védekezésben az indiai futokacsat
is segitségiil hivja, a kert tisztan
tartasaban az is segédkezik
1 A ,Legtapasztaltabb kert-
miivel6” kiilondijat vehette
at a 96. életévét betdlté Pinczel
Janosné. Fiilophazan, egyediil
miiveli 600 m?-es kertjét, termé-
szetes leveket hasznalva vegyszer-
mentesen megtermel mindent,
ami a sajat ellatasahoz sziikséges
1 A halimbai Dr. Szalai Miklds
Gyogynoévény Tankert és
Oktatokozpont kozosségi kert
kategoriaban nyert orszagos dijat.
Bemutat6 tankertjilkben bioméd-
szerekkel megmiivelt kozossegi
fliszerkertet hoztak létre (lapunk
el6z6 szamaban részletesen
beszamoltunk roluk)
1 2 A karcagi KKTE Szocialis
Szolgaltato Kézpont Ertelmi
Fogyatékosok Napkozi Otthonanak
nagyon jol atgondolt, nagy szere-
tettel gondozott kertjét 25 fiatal
miiveli

alatti mini kertek kozal 23-at, az 50 négy-
zetméter folotti normal kert kategdéridban
78-at. Zartkert 1 (z6ldséges) kategdriaban
13, Zartkert 2 (gyUmolcsos) kategoriaban
16, a Zartkert 3 (zoldség és gyumolcs
egyltt) vegyes kategdridban 47, illetve Ko-
z0sségi kategodriaban 29 indult, kozulik
37 telepllés 62 kertmUvel6je kapott elis-
merést az idén.

Az orszagos dij Gyérffy Sandor karcagi
szobraszmlvész, Magyarorszag érdemes
mUvésze bronz kisplasztikaja, a masodik
évi sikeres szereplésért jar6 megerdsité
dij marvanytébla, a harmadik évben adha-
t6 6rokos dij pedig az orszagos dij 24 ka-
ratos arannyal bevont valtozata. A tavaly
6rokos dijban részesllt palyazok életm-
dijat kaptak. Idén 39 orszagos dijat, 13
megerdsité dijat, 7 6rokos dijat és 2 élet-
mUdijat osztottak ki.

Képeinken az egyes versenykategoériak di-
jazott kertjei kozul mutatunk be néhanyat.

Algeier Wendy

A HIDEG EVSZAK

VARAZSLO

a

A télre valto évszak
hilivos-hideg napjaiba néhany
jol megvalasztott novény
varazsol testet-lelket
melenget6é hangulatot.

Az agakon marado
szines bogyos termések,
az 6rokzold lomblevelek,

a fak feheér keérgei,

a cserjék lomb nélkiili bordé
és sarga vesszo0i
és az elsdkent nyilé bokrok
viragai a ,,varazslok”.

A természet biztato iizenete ez.

TELI CSERJEK

A magyal (llex aquifolium) lomblevell 6rok-
z0ld cserje. Csoportba Ultetett példanyai
bdrszerd, fényld zold levelekkel és piros
termésekkel diszesek télen. Bogyds haj-
tasait felhasznalhatjuk a karacsonyi di-
szekhez. Termései az agon maradnak,

csak erés fagyos idészakot kévetéen hull-
nak le, akkor a madarak taplalékaul szol-
galnak.

A tlztévis narancsszinld valtozatanak
(Pyracantha ‘Orange Glow’) agrendszerét
s(rlin beboritjak a narancsszin(i bogyok,
eltakarva a novény apré leveleit. Osszel
érd bogydit a télbe nydlva hosszan meg-

MEG MINDIG GEREBLYEZUNK

Az &gakrdl lassan levald lomb még min-
dig ad munkat a kertben. Hala a csapade-
kos nyarnak, a névenyek dus lombot ne-
veltek. Ez a kinti hdmérseklettél figgden
sokaig fonn maradhat a fakon, cserjéken,

tobb gyimolcsfa is csak késdén hullatja le
a levelét. Az 6sszegylijtétt lomb a téli fol-
készulésben takarbanyagként hasznalha-
t6, vagy a komposztot gyarapithatjuk vele.

tartja. A termések napos fekvésben szine-
z6dnek a legszebben.

A kikeleti bangita (Viburnum x bodnantense
‘Dawn’) mar decembertél bontogatja kora ta-
vaszig nyil6 viragait. A kinyilva halvany-, bim-
bdsan sotétrozsaszinli viragok bugakban
fejlédnek, erés illattak. Jol lathaté helyre,
teraszajtd, ablak kozelébe érdemes Ultetni.

Ha korébban kartevéket vagy betegséget
lattunk a leveleken, akkor kulonitsuk el
Oket, nehogy az elsé kora tavaszi esé
széthordja a kérokozdk szaporitoképleteit.
A di6 és a tolgy levelét lassabb bomlasa
és magas csersavtartalma miatt kilén ha-
lomba gydijtsik. Hogy a cserépben vagy
dézsaban tartott télallé névények gydkerei
a tél folyaman ne fagyjanak at és ne karo-
sodjanak, helyezzik ket cserepestél egy
lombbal megto6ltétt nagyobb edénybe.




AZ UTOLSO
SIMITASOK

Ha jol beosztottuk az idénket és a munkéak
z6mét a melegebb 6szi napokon méar el-
végeztik, akkor koénnyebb a dolgunk.
Csak az utolsdé simitdsok hianyoznak,
hogy a kertet és élévilagat folkészitstk a
télre. Az orokzoldeket a fagyok bedlltaig
ontdzzuk, mert a lombjuk folyamatosan
parologtat. Az ésszel Ultetett cserjék még
télen is finom hajszélgyokereket fejleszte-
nek, hogy tavasszal minél er6teljesebben
kihajtsanak. Az alapos bedntdzés segit,
hogy a fagyok elétt alkalmazkodjanak Uj
kornyezetikhdz. A dézséban tartott 6rok-
zoldek cserépalatéteit forditsuk meg, ne-
hogy a foélgytlemld viz gyokérkarosodast
okozzon. Az 6szi novény-osszelltetések-

A MADARAKERT

Fagymentes id6szakban még folytathatjuk
az gsast. Azzal nemcsak a talaj szerkeze-
tét javitjuk, de a kartevok ellen is védekez-
hetliink. A madarak legnagyobb 6rémére,
hiszen a talajjal kiforditjuk a felszinre a te-
lelére vonult kartevoket. A madarak sokaig

talalnak taplalékot a koérnyezetiikben, am
nem art, ha figyeliink rajuk. Allitsunk fol
madaretetdt vagy akasszunk ki nekik fagy-
gylgolyét. Ha hozzaszoktattuk Oket az
etetéshez, akkor folyamatosan szérjunk ki
nekik eleséget. Az apré6 madarak a nagy
hidegben el is pusztulhatnak, ha nem ta-
lalnak taplalékot a megszokott helyen.

ben az elnyilottakat cseréljik le attelelékre
(csarab, ezUstlevél, évelé 6szirdzsa, porc-
cserje). A névényeket ilyenkor mar hagyjuk
a cserepukben, azzal egyutt rendezges-
slk el Gket izlésesen koséarba, fagyalld
cserépbe, divatos fémkaspoba, a huza-
mos alacsony hémérséklet mar nem ele-
gendé a begyodkeresedésikhdz. A na-
gyobb cserépbe &tlltetett télalld petre-
zselymet hiizzuk kozel a teraszajtéhoz. igy
amikor szUkséglnk van a friss vitaminfor-
rasra, nem kell messzire mennink érte.

FOLYAMATOSAN VESSUK

Az egynyari, éveld és zoldségnovényekrél
szedett termésekbdl most jut idénk kitisz-
titani a magokat a jovd évi vetéshez. Fol-
cimkézett tasakokban tegytk szaraz, hi-

vOs helyre 6ket. A fliszernévények magjait
folyamatosan vesslk kisebb edényekbe
vagy papircserepekbe, és allitsuk a csere-
peket vildgos fekvésli, napos ablakba.
A nedves talajra vetett magokat néhany
napra takarjuk be frissentarté féliaval,
majd amikor meglatjuk a magbdl kibujo
csirandvényt, akkor fokozatosan tavolitsuk
el a takarast. Keveset 6nt6zzUk, napos he-
lyen neveljik, és ha megnéttek a hajtasok,
akkor vagjuk le Gket. izesitésként krémle-
vesre, vajas kenyérre szérhatjuk.

FATYOLFOLIAVAL

Tobb killtetett névény (pl. a mexikdi na-
rancsvirag) télen védelemre szorul. A fagyok
bekdszontével a fold folotti részeikben meg-
all vagy lassul a nedvkeringés, a gyokerek
vizfelvétele is megszlnik. A pehelykonny(
fehér fatyolféliaval betakart névény kornye-
zetében némiképp megszelidul a hémér-
séklet. A szdlas szerkezetl anyag atengedi
afényt, a levegdt és a csapadékot, igy ked-
vezd mikroklimét teremt, mikézben véd a

fagy, a hé, az énos esd és a szaritd szél el-
len. A manyagfolias takarast kerdljuk, a le-
vegbtlenség és a paralecsapddas karositja a
hajtasokat, és erésiti az éjszakai lehdlést.

DiSZ AZ ABLAK-
PARKANYON

Az ablakpéarkanyra helyezett balkonladat
diszitslik néhany csomdba rendezett csip-
kebogyd-, vagy fenydaggal, vadnarancs-
csal. Jolesik kinézni az ilyen ablakon a s6-
tétebb, komorabb napokon is.

TELI BUVOHELY

A katicabogarak is keresik a téli bu-
vohelylket, melegebb fekvesl, sza-
razabb helyekre, kéreg- és sziklare-
pedésekbe huzodnak. Kora tavaszig
védelmet taldlnak a farakdsok és
egyéb novényi részek alatt. Magunk
is ,épithetlink” buvohelyeket szamuk-
ra a kbvetkez6 nyaron.

w@/e&e//}; s y

Hogyan teleltessuk

a mediterran névényeket?
Az altalanos folmelegedéssel eljdhet az
az id6, amikor a mediterran terméhelyrél
szarmazo, dézséas viragzé novényeinket
nem kell védenulnk a téli fagyoktél, am ez
jelenleg még nem igy van. Az atteleltetés
helyét a novények hidegtlirési tulajdonséa-
gai hatarozzék meg. Az 5-10 C-fokos vila-
gos, szellés hely altaldban megfeleld. Jo
a sOtét hely is, ha a hémérséklet nem tul
magas. A téli nyugalmi &llapotban a névé-
nyek anyagcseréje, ezaltal a ndvekedésik
is lelassul, ezért alacsony hémérsékleten
csak mérsékelten ontézzik Gket.

A leggyakrabban leandert, murvaflrtot
(Bougainvillea), tdlcsérjazmint (Mandevilla)
szerelemviragot (Agapanthus) és egyéb
térzses ndveényeket, példaul sétanyrozsat
(Lantana) prébalunk meg étteleltetni,
tobb-kevesebb sikerrel.

A leandert 5-10 C-fokos helyiségben telel-
tessik. Sokan leviszik a pincébe, masok
vildgos lépcsdhazba éllitjak. A hlivos ga-
razs is megfeleld, de ha gyakran nyitogat-
jak az ajtajat, akkor érdemes a névényt
feldl nyitott féliatdmlébe hdzni. Havonta
egyszer mérsékelt ontdzést kivan. Figyel-
juk, hogy nem jelentek-e meg rajta pajzs-
tetvek. Csak tavasszal vagjuk vissza és
szaporitsuk a névényeket.

A murvafirt a téli nyugalmi idészaka alatt
7-10 C-fokot igenyel. Vilagos helyen telel-
tesstk, és csak nagyon mérsékelten on-
t6zzUk. SzUk teleltetdhelyen levaghatjuk a
kiall6 &gait, &m a jobb bokrosodas érde-
kében az el6zd évi oldalhajtasokat ele-
genddé tavasszal visszacsipni.

A tblcsérjazmint még joval a fagyok beko-
szbnte el6tt vigylk 8-12 C-fokos, vilagos,
hlvos helyre. Ezzel egy idében erésen visz-
szakurtithatjuk a hajtasokat. Fokozatosan
lehullatjia megmaradt leveleit, emiatt is ke-
veset kell ontdznink. Eléfordulhat, hogy eré-
feszitéseink ellenére nem haijt ki tavasszal.
A sétanyrdzsa télen a vilagos, 6-12 C-fokos
helyet kedveli. Agait harmadukra kurtitsuk
vissza, de ha sotét helyen telel, akkor erd-
sebben, akar a tovikig. A foldje maradjon
szinte teljesen szaraz, csak annyi vizet
kapjon, hogy a gyokere ne szaradjon ki.

A szerelemviragot is vigyuk fagymentes,
3-6 C-fokos helyre. A kereskedelemben
kaphat¢ valtozata fényigényes, mert lan-
dzsés leveleit télen sem veszti el, viszont
kevés vizzel beéri.

Miért bujtak elé mar
Osszel a frissen ultetett
hagymasok hajtasai?
Enyhe 6szdn eléfordulhat, hogy megindul
a hagymaés novények hajtasképzddése.
Sokan aggoddva tekintenek ilyenkor a fel-
szinre tort Ude, zold levelekre, és folmerl
a kérdés, vajon a korai kihajtds nem
megy-e a virdgzas rovasara? Ha a hagy-
mak Ultetésekor betartottuk az eldéirt Ulte-
tési mélységet, nem kell féIni a tavaszi nyi-
las elmaradéasatél. A fagyos id6 beko-
szontével a koran kibuijt levelek cslcsa
megszaradhat, elsargulhat, am ennek
nincs hatdsa a hagyma belsejében zajlo

SZOBANOVENY-ISMERTETO

A KURKUMA

A jobbara fliszerként ismert kurkuma
(Curcuma longa) nemzetségerdl ke-
vesen tudjak, hogy néhany faja szi-
nes viragu szobandveny. A gyomber-
félék csaladjaba tartoznak, rendkivl
szépek és hosszl életliek. Hazajuk
Dél-Azsia, ahol az egyméteres ma-
gassagot is elérhetik. Merev virdgsza-
ruk keskeny, landzsa alaku levelek ko-
20l tér magasra. A kurkuma viraga
egzotikus szépségd, felsé murvaleve-
lei rézsaszinliek vagy fehérek, végei-
ken eltérd arnyalatl bemosédassal.

Vilagos, de a t(izé naptdl védett helyet
igényel. A kozegét tartsuk mindig

nedvesen. Viragzasa akar 3-4 hétig is

eltarthat. Osszel nyugalomba vonul, a
levelei leszaradnak, és akkor a 15
C-fokos hémérséklettel is megelég-
szik, ontozni nem kell. Tavaszi atllte-

tésekor téosztassal szaporithatd. Az
Uj hajtasok megjelenése utan kezdijik
el dntdzni. Nyaron folyamatos vizella-
tas mellett a szabadban is tarthatjuk.

folyamatokra, a virdgkezdemények kiala-
kuldséra. Tartésséa valé enyhe id esetén
érdemes a hagymaés ndvények agyasaira
mulcsot szoérni, ez segit, hogy a talaj job-
ban megérizze a nedvességét, és mer-
sékli a héingadozést.

Merényi Alexandra ésszeallitasa

[CeAarit
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TEL ELEJI

Az 6sz végi, tél eleji hetek a kert rendbetételérdl szolnak.

7

Tavolitsuk el a z6ldségmaradvanyokat,
a beteg részeket égessiik el, a tobbit komposztaljuk.

Gylijtsiik 6ssze a lehullott lombot a fak aldl,
metssziik le az 6szibarack- és nektarinfakon

maradt gyimoélcsmumiakat. Még a nagyobb hideg eldtt
végezziik el a rezes lemoso permetezést.

TERMESZETES TISZTITOSZEREK

Novényi alapanyagokbdl készult tisztitd-
szerekkel sokszor csodat mivelhetiink a
haztartasban. A természetes eredet( fol-
toknak &ltaldban természetes eredetl
tisztitészerei is vannak, amelyek ha las-
sabban is, de elérik ugyanazt a hatast,
mint a vegyszerek, de nem tesznek kart
az egészséglnkben és a kornyezetben.
Arrél nem is beszélve, hogy sok esetben
joval olcsdbbak is. Fontos, hogy rendsze-
resen hasznaljuk Oket, ne varjuk meg,
amig a sUtén vastag zsirréteg, a mosoé-
gép belsejében vizkébevonat alakul Ki.

A kad, a mosdé és a mosogato fellletén
megtapadd vékony vizkéréteget savas
jellegl novényi anyagokkal, ecettel, cit-
rommal kénnyedén eltavolithatjuk. Ha a
kromozott csap kifakult, itassunk at ecet-
tel egy textildarabot, és polyaljuk be vele
a szerkezetet. Ha a rongy megszarad, lo-
csoljuk meg Ujra ecettel. Hagyjuk egy
oraig a kromon, utéana oblitstik le, és a
csap kifényesedik.

A kavé- és teaf6z4 hetenként egyszeri, 20
szazalekos ételecetes atfézése megaka-

délyozza a tovabbi vizkélerakédast. A
mosogépben Ugy elézhetjik meg a viz-
kélerakodast, hogy a mososzer tartdjaba
minden mosasnal egy deciliternyi 20 sza-
zalékos ecetet toltlink, ami fert6tlenit is. A
képadlok tisztitdésara az almaecet a leg-
jobb. Martsunk ecsetet almaecetbe, és
kenjuk be vele a kélapokat, majd doérzsol-
juk at 6ket, és itassuk fel a folyadékot.

A fabol készllt, a hasznalat soran megko-
pott, elszinezddétt konyhai eszkdzoket, va-
godeszkat, fatalakat séba martott citrom-
szelettel atdorzsolve tisztithatjuk, fénye-
sithetjik. Réztargyak fényesitéséhez csa-
varjunk ki fél citromot, majd martsuk so-
ba, és dorzsoljik at vele a réztargyainkat.
A kukoricakeményité eltavolitia a zsiros
szennyezddéseket az Uvegfellletekrdl, és
visszaadja fénylket. Ehhez félpoharnyi
keményitét keverjink el két liter meleg
vizzel. A tdmény, hideg fekete tea cser-
savtartalma szép fényt ad a lakkozott fe-
lUleteknek. A teét ne toroljuk le, hagyjuk
megszaradni.

A bdrtargyak eléregedését, repedezéset
ricinusolajjal elézhetjik meg. Hasznéalat
elétt tisztitsuk, portalanitsuk a bért, majd
puha ronggyal dorzsoljik &t ricinusolajjal,
és varjuk meg, amig teljesen beissza.

A textiliakrol a rozsdafoltok nyers hagy-
maval tavolithatok el. Dorzsoljik be a fol-
tokat egy hagymaszelettel, itassuk jol at a
levével, majd aztassuk a ruhat hideg viz-
be. A foltok lathatéan elhalvanyodnak.

A szddabikarbona kivald zsiroldd hatasu
suroloszer. Ecettel keverve a lefolyod elto-
mo&dését is megeldzhetjik vele, és a sza-
gokat is semlegesiti. Mosasnal folttiszti-
tasra hasznélhato.

[Cearit

NAGYTAKARITAS

A KORTE IFJITASA

Sokan bajban vannak a korte metszésével,
félnek, hogy nem terem, ha alaposan hoz-
zanyulnak, ezért inkabb nem bantjak a fat.
Ennek kovetkeztében beslirlisodik a koro-
na, vizhajtasok tomege fejlédik, és egy idé
utan valéban nem terem a fa.

Minden gyumolcsfa metszésének alapja a
termérészek ismerete. A korte esetében
ezek a darda, a sima termdényars és a ter-
moébog vagy kalacs. A darda egyéves, ko-
rlbelll 2-5 centiméter hosszU termdérész,

amelynek cslcsan vegyes, levelet és vira-
got is hajté rugy, az oldalan pedig csak le-
velet hajtd hajtasriigyek lathatok. A termé-
nyars 5-15 centiméteres termdvesszé, a
csucsan vegyes, az oldalan fejlett hajtéru-
gyekkel. A termébog (kalacs) tobbéves ro-
vid termérész, amelyen a gyimolcskocsé-
nyok tapadéasi helyei is folfedezheték. A
kortefa termérészei kozll az 1-2 éves ter-
mé&bogok a legértékesebbek. A metszetlen
fan a termébog tdbbszorésen elégazik,
kesze-kusza bog alakul ki, amelynek csak
a fiatalabb, 1-2 éves részein terem gyU-
molcs, az idésebbeken nem. Ezeket el kell
tavolitani. Ha a kortefankon a dardakhoz
képest sok a sima terményars, tul sok a ter-
mévesszd, illetve a vizhajtas (soprlsodik a
fa), akkor a termérész ifjitd metszésére van
szlkség. A fat az értékes 1-2 éves termé-
bogra (képen) kell visszametszeni, a vizhaj-
tasokat t6bdl el kell tavolitani. A felkopa-
szodott részeken, ahol Uj agat szeretnénk
kialakitani, a term&vesszéket legféliebb a
felUkre visszametszve hagyjuk meg. Ha tul
sUrd a fa belseje, akkor a vastagabb agak-
hoz is hozza kell nydini. Fontos, hogy éles
metszéolléval és agvagéval dolgozzunk,
és a metszési hegeket fasebkezel$ anyag-
gal zarjuk le.

A DER CSIPJE MEG

Jol ismert és kedvelt téli vitaminforras a
csipkebogyd, vagy hecsedli, amelyet tea,
lekvar és szorp forméjaban egyarant fo-
gyaszthatunk. Nemcsak a vadrézsa (Rosa
canina), hanem a ligeti, a molyhosodo, a
keménylevell és a japan rézsa termése is
félhasznéalhatd.

A csipkebogyé magas C-vitamin-tartal-
maval fokozza szervezetlnk ellenéllé ké-
pességét, segit megeldzni a meghiléses
megbetegedéseket. Frissen vagy szarit-
va, egészben, vagy a sz6érés aszmagoktol
megtisztitva egyarant fogyaszthaté. Ha
szaritani szeretnénk, akkor mossuk meg,
vagjuk félbe, és tepsiben egy rétegben
szétteritve sUtében, vagy a f(tbtesten
(cserépkalyha tetején) legféljebb 40 °C-on
szaritsuk meg. A csipkebogyét nem sza-

bad forrazni, mert legfébb értéke, a C-vi-
tamin magas hémérsékleten elbomlik.
Felforralt és langyosra h(tétt vizben 1-2
orén &t aztatva kellemes iz(i és magas vi-
tamintartalmu italt nyertink beléle.

MIERT NEM CSIRAZIK?

Sokszor tapasztaljuk, hogy az elvetett
z6ldségmag egyaltalan nem, vagy gyé-
ren kel. Ez nem feltétlentl a vetémag
hibaja, bar soha sem art ellenérizni a
tasakon feltlintetett érvényességi idét.

Az egyes zOldségfajok csirazoképes-
sége nagyon valtozé. 1-2 évig csiraké-
pes a flszerndvények, a hagymafélék,

a spendt és a pasztindk magja. A sala-
tafélék, a paradicsom, a paprika, a bor-
sO, a petrezselyem és a zeller magja

2-3 évig, a babféléké, a kabakosoké, a
sargarépaé 3-4, a fejes kaposztaé és
az uborkéaé 4-5 évig csiraképes.

Az egyes zoldségfajok csirazasi ideje
kedvez6 feltételek mellett is nagyon el-
térd. Az apro olajos magvak (pl. sarga-
répa, petrezselyem stb.) nehezen ve-
szik fol a vizet és nedvesednek at, ezért
a keléslk elhtzodik. Ezen aztatassal
segithetlink. A fejes salata, a borso és
a bab magja viszont egy-két nap utan
csirazasnak indul.

A csirdzds megindulasahoz kedvezé
talajhdmérséklet is fajonként véltozik.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a
melegigényes zodldségek (pl. paprika,
uborka, dinnye, padlizsan stb.) magja
is melegben, 28-30°C koruli hémer-
sekleten csirazik a legjobban, a hideg-
tlréké (honapos retek, kaposzta, gyo-
kérzoldségek) pedig mar 5-10°C kordl
elindul.

A vetbéagyat nem szabad tragyazni,
tapoldatozni, soha ne hagyjuk, hogy ki-
szaradjon, de tulontézni sem ajanlatos.

TORZSVEDELEM

Kitett helyen a gyumolcsfak és a sotét kér-
gl diszfék torzsét kéregkaparas utan 5-7
szazalékos toéménységl mésztejjel be-
kenve védhetjik meg. A fehér mészbevo-
nat visszaveri a nap sugarait, igy azok
nem melegitik fol a térzset, a mész emel-
lett fertétlenft is. Vigyazzunk, hogy a mész-
bevonat ne legyen tulsdgosan vastag. A
munkat a fa nyugalmi allapotaban, enyhe
idében, az 6szi lemosd permetezés utan
Utemezzik be. Tél végi rezes lemoso ke-
zelés esetén is 8sz végén, tél elején me-
szeljuk a torzset. A meszezés nem helyet-
tesiti teljes mértékben a réztartalmud szer-
rel torténd permetezést.

A fiatal, Ujonnan telepitett fak torzsét 3-4
éves korukig nemcsak a fagytél, de a té-
len taplélékot keresd ézektdl és nyulaktol
is meg kell védeni. Erre a célra kaphat6
torzsvédd hald, de zsékvaszonnal, vagy
tobbrétegl hullampapirral is betekerhetjik
atorzset. A fiatal fak érzékenyek a mészre,
ezért is jobb a takaras.

Osszedllitotta: Pap Edina




IDEGEN TAJAKON

A kirélyprotea (Protea cynaroides) a pro-
teafélék &si névénycsaladjabdl szarma-
zik, amely mar két alcsaladdal rendelke-

LEANDERLEVELU

A leanderlevelli protea vagy kék cukor-
bokor (Protea neriifolia) kozepesen ned-
ves, meérsékelt éghajlatl terdleteken,
homokos, savanyl kemhatasu talajon,
Dél-Afrikaban, a Tabla-hegységben él

vadon. Alkalmazkodoképesebb a tobbi
proteafélénél, és a termeszték korében
a legkeresettebb. A névények rendsze-
rint 3 méter magasak, de akar 5 méte-
resre is megnéhetnek. Széles-tojasdad
leveleik fényesen zoldek. Viragaik a
tiszta fehértél a rézsaszinlig, a soétét
rozsaszintél a borszindig valtozhatnak.

PROITEA,
.......... az

2

zett Gondwana feldarabolédésakor, mint-
egy 140 millié (1) évvel ezel6tt. Mindkét al-
csalad, a Proteoideae és a Grevilleoideae
fajai is jobbéra a déli féltekén élnek. Afrika
déli felén hozzavet6leg 360, a Proteo-
ideae alcsalddhoz tartozé faj talalhato,
azon beldl 330 faj éléhelye a Fokféldhdz
esik kozel. A Protea nemzetség 92 taxont
szamlal.

A Proteaceae csaldd mésik legismertebb
nemzetsége a Leucospermum, amelynél
a viragok jellegzetes tlparnaalakiak és
élénk szinliek. A Grevilleoideae alcsalad
fajai f6leg Ausztraliaban honosak.

Linné Proteuszrol, az alakjat valtoztatni tu-
dé tengeristenrél nevezte el a Protea
nemzetséget, mivel az idetartozé fajok
oridsi véltozatossagot mutatnak, a vira-
gok kulonbdzd méretliek és sokféle szin-
ben pompaznak, a névények sok esetben
eltéré habitustak és eltérd viragzasiidejU-
ek. Ez a valtozatossag az éléhelyek ku-
6nbdzésége miatt alakulhatott ki, a faj
ugyanis a tengerparttél egészen 1500
méter tengerszint folétti  magasséagig
megtalalhatd, ahol az éghajlati koérdlmé-
nyek is kulonbdzok.

A kirélyprotea (Protea cynaroides) virag-
bimbdja nagyon hasonlit az articsoka
(Cynara scolymus) viragrigyére, emiatt
adta neki Linné a cynaroides fajnevet.

A Dél-Afrikabdl szarmazo viragot sok he-
lyen termelik a vilagban, Uj-Zélandon,
Ausztrélidban és a Hawaii-szigeteken ter-
jedt el legjobban a termesztése. igy for-
dulhatott el8, hogy Hawaii szigetén tett tU-
rank soran talalkoztunk ezzel a csodas no-
vénnyel.

Hozzavetbleg egy méter magas fasszard
cserje, de akar két méter magasra is meg-
néhet. A kifejlett névény altaldban 6-10 vi-
ragot hoz.

Molnar Péter

isteni noOve ny

A kiralyprotea a legismertebb proteaféle,
az egyik legértékesebb vagott virag vilagszerte.
Dél-Afrikaban nemzeti viragként
tartjak szamon.
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Ki l0sOk

vagy a nagy pele

rendszeres
latogatoja lehet

""""""" o kertiinknek.
Némelyikiik
sok bosszisagot okoz,
masok a segitéink.

Sok bosszUsagot okozhat
a kertben megtelepedett
vakond. Ejszakai élet-
maodja miatt ritkan kerul a
szemink elé, de a nyo-
maival gyakran talalkozunk. Noévényi tap-
lalékot ugyan nem fogyaszt, de a jaratai
készitése kdzben elragja a zoldségek és a
virdgok gyokereit, tUrasai pedig csufitjak a
kertet. Védett &llat, ne pusztitsuk el. Ha si-
kerll meglesnink, amikor tdrja ki a foldet,
asoval ovatosan kifordithatjuk. Ne nyul-
junk hozza, mert harap. Tegylk at egy vo-
dorbe, és vigylk szabad terdletre, ahol el-
ashatja magat.

Vizek, rétek kozelében levd kertekben
okozhat kéart a készapocok (vizipocok). A
gyokereket ragcsélja, felszini turasai vi-
szont kisebbek a vakondénal. Elsésorban
a z6ldségeket fogyasztja, de a fiatal gyd-
molcsfak gydkereit is elrdgja. Nem védett, m
szabadon irthato.

A cickany konnyen 6sszetéveszthetd az
egérrel. A kulsé hasonlosag ellenére a
cickanyok rovarevé emlésok, rendszerta-
nilag semmi kdzUk a ragcsaldkhoz, igy a
pockokhoz, egerekhez. Bogarakkal, fér-
gekkel, saskakkal, pokokkal taplalkoznak.
Gyors anyagcseréjuk miatt folyton éhe-
sek, ezért nappal is mozognak, ormany-
szerllen megnyult orrukkal szimatolnak ——
zsakmany utan. Mind a hét hazai fajuk
védett.

A gyerekek orllnek a legjobban, ha sun
latogat a kertbe. Ha s(r( bokrokat, na-
gyobb rézserakast talal, tartbsan megte-
lepszik. A sln a kertész segitdje, szUrku-
letkor indul vadaszni, és felfal mindent,
ami csak eléje kerdl, l6tlcskot, pokokat,
bogarakat, csigakat és gilisztakat. Hagy-
juk meg a szaraz lombot a bokrok alatt,
hogy télire elvackolhassa magat.

Féleg erddkozeli kertekben szamithatunk
az ezUstszlrke bundaju, lompos farku
nagy pele megjelenésére. Ejszakai élet-
modu allat, egy-egy megragcesalt, foldre
hullott gydmélcsbdél kévetkeztethetliink a
jelenlétére. A padlasra is bekoltdzhet. Vé-
dett allat, ne sajnaljuk téle az elfogyasztott

néhany gyimaolcsot. .
Schmidt Egon

[Cearit




MIBOL,KESZULNEK?,

A nyirfa levelei kétszeresen flirészesek

A nyirfa termd@s barkai terméséréskor

A kézonséges nyir legfeltiinébb jellegzetessége krétafehér, sima kérge

A novények végigkisérik
életiinket a bolcsétél
a koporsoig, taplalnak,
ételeinket izesitik, gyogyitanak,
kertjeinket diszitik
és hasznalati targyaink
késziilnek beldliik.
Noveény és ember talalkozasa
nemcsak a taplalkozas terén
jelent paratlan valtozatossagot.
A kiilonb6z6 céllal
és alapanyagbol késziilt
kézmiives termékek nemcsak
az emberi kreativitas
gazdagsagat, hanem
a benniinket koriilvevé
novényvilag hihetetlen
sokféleségét is megmutatjak.
Ma mar azonban a természettdl
elszakadt varosiak,
s6t a falun élé emberek koriil is
atvették az uralmat a gyari
termékek és a miianyagok.
Sorozatunkban a teljesség
igénye nélkiil szeretnénk
bemutatni, hogy milyen
érdekesek és értékesek
novényi eredetii kézmiives
targyaink a botanikus szemével.

Karacsony és szilveszter tajan otthonain-
kat kellemes illatok lengik be, sulé site-
mény, narancs és olvadd csokoladé aro-
maja keveredik a szegfliszeg, a vanilia és a
fahéj illataval. Kinyflnak a boros- és pezsgés-
Gvegek is, pukkannak a dugdék. llyenkor
kertlnek leggyakrabban kezlnkbe a mo-
dern eurdpai haztartasokban eléforduld
legismertebb fakérgek, a fahéj és a parafa.

A kéreg a fak ,bére”, amely védi, 6vja az
él6 szoveteket, ezért rugalmas, hészigete-
16, viz- és Utésalld tulajdonsagokkal rendel-
kezik. Minden fanak a fajra jellemzd a kér-
ge, és egyes fajoké kuldndsen alkalmas a

[Cearit

Kéregedények: fellil cseresznye- és nyirfa, alul parafa és fahéj

hasznositasra. A magas csertartalmui kér-
gek elsésorban a bérfeldolgozast végzd ti-
marok alapanyagai voltak. A kéreg felhasz-
nalasanak masik fontos modja az edények
készitése, ez ma is jelentés a természeti
népek korében. Az ésidék éta hasznalt ké-
regedény-tipusok és -formék mind a mai
napig megtalalhatok Kézép- és Kelet-Eurd-
pa elzartabb hegyvidéki, pasztorkodd nép-
csoportjai kérében. Székelyfdldon és a Go-
csejben kaszlinak vagy kaszunak hivjék eze-
ket a kéregbdl hajtogatott, zsineggel, hancs-
csal, bérszijjal vagy tovises agakkal 6ssze-
flzott edényeket, amelyek az erdében gyUj-
tétt gyUmolcsok, mélna, afonya, szeder,

gombék, fenyégyanta széllitdsara, valamint
turd és so tarolasara is alkalmasak. Erdély-
ben és a Balkanon forré kovek segitségével
vizet és tejet is melegitettek benntk. Zala-
ban fakéregbdl méhkast készitettek. Erde-
kes, hogy a fakérget &llati takarmanyként is
hasznositottak, sét inséges idékben még
ették is. Példaul Moldvaban a megérolt
tolgy- és szilkéregbdl lepényt készitettek.

A nyirek

A mérsékelt dvi terlileteken, igy a Karpat-
medencében a nyér, az éger, a cseresz-
nye, a hars és a fenyéfajok mellett a ké-

egyben maradnak, s csak késGébb,

széttéredezve bocsatjak ki sok-sok
kicsi makkocska-termésiiket

Nyirfakéregbdl késziilt tal

(Gocseji Falumizeum, finnugor gytijtemény)

A hantik és a manysik gy diszitették a kéregedényeket, hogy a belsé kéreg

voroslo felszinét késsel lekapartak, s el6tiint az alatta levé sargas réteg

regedények leggyakoribb alapanyaga a
kodzodnséges nyir. A nyirek elsésorban pom-
pas és véltozatos, szines kérguk miatt is-
mertek. Egyszer( levellk flrészes vagy
fogas széll. Barkavirdgzatba tomorald
apré virdgaik egyivariak, de ugyanazon
novényegyeden porzos és termds viragok
is fejlédnek. Porzds barkaik csingdk, a
tavaszi szél messzire viszi bel6luk a virdg-
porszemeket. Termds barkaik cstingdk
vagy felallok. Terméséréskor, mint egy kis
toboz, egyben maradnak, s csak késébb,
széttbredezve bocsétjak ki sok-sok kicsi,
kétszarnyl makkocska-terméstket. Leg-
magasabb kozUllk (30 méter) a nagyle-

velli nyir (Betula platyphylla), amelynek
kérge sima, szlrkésfehér. Szibéria és
Eszakkelet-Azsia lombos és tllevell er-
deinek faja. Hazajaban nagyon fontos ha-
szonfa, csikos rajzolatu, vilagos faja jol
megmunkalhat6, rétegelt lemezt, szer-
szamnyelet, orsoékat, faszegeket, edénye-
ket és zsindelyt készitenek beléle.

A kozonseéges nyir (Betula pendula) leg-
feltlinébb jellegzetessége krétafehér, sima
kérge, melyet csak idésebb kordban, s
csak az also részénél tarkitanak gdcsortos,
feketeszegélyes, mély repedések. Egész
Eurépéban és a mérsékelt éghajlatl azsiai
terlleteken el6forduld, savanyl talajokat

és fényt kedveld pionir fafaj. Hazankban az
Alfold kotottebb talaju részeit kivéve min-
denitt megtalalhatd, mészkerllé erdei-
fenyvesek, tolgyesek, nyirlapok faja. Ked-
velt parkfa, kertészeti felhasznalasa sajnos
tllzottan is széleskorl, sokszor Ultetik taj-
esztétikailag nem megfelelé helyekre.

A kbzonséges nyir fontos gydgynovény. A
tavasszal megcsapolt fajabdl és rigyeibdl
kinyert nyirvizet, a viricset Erdélyben Gdit6-
italként fogyasztottak, vizelethajtd, vesekd-
képzddést gatlo, fertdtlenitd hatésat hasz-
nositottak. Levelei hugyduti fertétlenitd és re-
uma elleni teakeverékek, illetve hajapolo
szerek Osszetevdi. A fa szaraz lepérlasaval
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Egy modern darab: nyirkéregbdl font
hatizsak Esztorszagbol

A parat6lgy makktermését csak

felig fedi be az apré pikkelyi kupacs

nyert katranyt ekcéma, pikkelysémor ese-
tén, kenécs formajaban alkalmazzak, illo-
olajabdl gyogyszappan készul. Faja vila-
gos, puha, nehezen hasado, a furnér- és le-
meziparban keresett. Mivel szivos, de kony-
nyl fa, jarom készitésére a legalkalmasabb.
Vessz8ibdl seprli készll, kérgébdl valami-
kor barna festéket nyertek.

Az emberi kreativitds szamos médon meg-
nyilvanul a nyirkéreg felhasznélasa tertle-
tén. Erdélyben havasi klrtot, Székelyfoldon
és Somogyban faklyat sodortak belble, az
Ormanségban bocskort készitettek a ké-
regbdl. Szibéridban nyirfamorzsalékot tet-
tek a bolcsébe a gyermek ald nedvszivé
anyagként. Az elsd vildaghaboru idején a
katonék tabori levelezélapnak hasznéltak.
A kéregedények legnagyobb mUvészei
kozé a finnugor népek, a finnek, a csere-
miszek, valamint a Szibéridban él6 obi-
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Lyukasztassal diszitett 100 éves
nyirkéreg-sétarté a Dunantuirél

A kéregedeények k6zott gyakori
a gyimolcsszedésre alkalmas
lapos tarisznyaforma

A rugalmas, konnydi, tliz- és vizallo, hang-
és hdszigetel6 parafabol sokféle targy keésziil

ugor hantik és manysik tartoznak. Edé-
nyeik alakja és nagysaga is valtozatos. A
célnak megfeleléen kisebb, lapos talakat,
dobozokat, de nagyobb héti hordozhaté
puttonyt is készitenek.

A héntésra tavasszal és nyar elején kerdlt
sor, amig nem tapad le a kéreg. A kéreg
belsd oldala vilagossarga, de bizonyos
idészakokban voréses szinli. Ebbdl ké-
szllnek a diszftett targyak, mégpedig ugy,
hogy a kuls6, vords réteget lekaparjék, s
alatta felbukkan a sérgéas szin. Valamikor
a satrak, hazak fedéséhez is kérget hasz-
néltak, ehhez Ugy tették rugalmasabba a
kéreglapokat, hogy hallal f6zték egyutt
O6ket. A magyarsag kéregedény-készitési
hagyomanya is a finnugor népekkel vald
egylttélés idejére vezethet vissza.

A Fold masik felén a nyirfakéreg legfon-
tosabb felhasznalési terllete a kenuké-

szités. A kenu — mely az észak-amerikai
6slakos indianok erds, de kdnnyd, prakti-
kus kozlekedési eszkdze volt — vazat
alakra hajlitott fa adta, ezt leginkabb nyu-
gati tujabdl (Thuja occidentalis) készitet-
ték. Ezt vontak be nyirfa-, ritkdbban szil-
fakéreg-lemezekkel. A hajotestet fenyd-
gyantaval tették vizhatlanna, az igy készi-
tett kenut kénnyen javithattak. A nyirfa-
kérget ezen kivll is nagyon véltozatosan
hasznaltak az indianok. Feljegyzéseket,
Uzeneteket, térkepet irtak, illetve rajzoltak
ra, a lakosatrakat burkolték vele, edé-
nyek, kosarak készlltek beléle, feltekerve
és gyantaval atitatva faklyaként szolgalt.

A télgy

Bar a mediterran paratolgy kérgébdl is ké-
szitenek edényeket, legismertebb felhasz-

A fahéjfa leveleinek jellegzetességei
a parhuzamosan futo, hosszanti erek

FUSZER IS

A fahéjfa kérge fontos flszer, édes és
sOs ételek, baranybdl készult fogasok,
rizses ételek, paclevek, gyimolcsdesz-
szertek, csokoladés édességek, meé-
zeskalacsok, kenyerek, italok, sor, és a
forralt bor elengedhetetlen izesitéje. A
fahéjtea vizzel és cukorral készUlt ital,
melyet a Kozel-Keleten fogyasztanak
hideg idében. Egy masik fahéjas téli
ital tejodl készll, és mazsolaval, apréra
vagott pisztaciaval szoérjgk meg. Il16-
olajat illatszerként, szappangyartashoz
hasznaljak, antiszeptikus, élénkité, ke-
ringésjavité hatasa miatt magas vér-
nyomas és emésztési zavarok kezelé-
sére jo.

naldsa mégsem ez, hanem a dugodkészi-
tés. A paratolgy (Quercus suber) szétte-
rulé koronju, 20-25 méter magas, hosz-
szU életl, 6rokzold fa. Vastag (15 cm-es),
durvén, lemezesen bordazott, paras kér-
ge halvanyszlrke. Levelei kissé karéjo-
sak, fogasak, fonakuk molyhos. Egyivard,
egyszer(l virdgai tavasz végén, barkavi-
ragzatban nyilnak. Makktermése, amelyet
csak félig fed be a rasimuld pikkelyd ku-
pacs, egy vagy két év alatt érik be. A Fold-
kozi-tenger medencéjében elterjedt faj,
de tobbfelé Ultetik. Makkja fontos takar-
many, a télgyesekben makkoltatott serté-
sekbdl készlltek a hires dél-francia és
bayonne-i sonkak.

Szivacsosan puha kérge egyedulélidan
kuldnleges, rugalmas, konnyd, tliz- és viz-
allé, hang- és hdszigetelé anyag. E tulaj-
donségai a legértékesebb ipari alap-

A lehantolt kérget csé alakura tekergetik
és igy szaritjak vékony, térékeny fliszerré

A vastagabb és durvabb kérgti
kassziat a kinaiak 5000 éve hasznaljak
fliszer- és gyogynovényként

anyagok sordba emelik, ezért talan nem
jut azon novényi termékek sorséara, melye-
ket kiszoritanak a mUanyagok.

A paratdlgy vastag kérgét 8-10 évenként
fejtik le, sértetlentl hagyva a kambiumré-
teget. Olyankor a lehantolt térzsek voro-
ses szine messzire feltlinik. A parafabdl
sokféle termék készul. A kéreg Orlését ko-
vetéen szigeteldanyagot, padldburkolot,
préselt dugoét gyartanak beldle. A parafa-
liszt lenolajjal és gyantaval valo keverésé-
bdl készul a lindleumpadlo. A legjobb mi-
néségl parafat kilonféle targyak készité-
séhez hasznéljék. A legismertebb az egy
darabban kivagott parafa dugé, de hor-
gaszuszo, mentdov, cipbtalp, taska is ké-
szUl belble, és megtaldljuk a baseball- és
a krikettlabda kézepén is. A parafakéreg
talak, kulénféle edények megformélasara
is kivaléan alkalmas.

A fahéj

Még egy fontos kéregrél meg kell emliékez-
nunk, mely ugyan inkébb a fliszerpolcrol
ismert, de edény forméjaban is a keztinkbe
kerllhet. A fahéjfa (Cinnamomum verum)
terebélyes koronaju, 6rokzold fa. Bérne-
mU, egyszerl, épszéld, sotétzold levelei
fényesek. A frissen kihajté fiatal levelek
élénkpirosak. Kicsi, krémsarga, illatos vi-
rdgai nagy bugés viragzatban nyilnak,
majd aprd, biborfekete bogyodtermések
fejlédnek belbltk. Sri Lankan és Dél-India
tengerparti 6rékzold erdeiben éshonos,
700 méter tengerszint folotti magasséagig
fordul eld. Osidék 6ta hasznaljak, Egyip-
tomba is eljutott, ott elsésorban flstolés-
re, gyogyszerként és balzsamozasnal
hasznéltak, akkoriban az aranyhoz ha-
sonld volt az ara. A rémaiak is szent no-
vénynek tartottdk. A gyarmatositd portu-
galok ezért az értékes fliszerért foglaltak
el a 15. szazadban Ceylont (ma Srf Lan-
ka). Rokona, a Kinaban és Burméan ésho-
nos, vastagabb és durvabb kérgli kasszia
vagy kinai fahéj (Cinnamomum cassia)
az emberiség legrégebben hasznalt fd-
szereinek egyike. Sokszor nem is kulon-
boztetik meg a két fahéjfajt.

Evenként 2-3 alkalommal szUretelik, az el-
s6é betakaritott termés vastagabb, de
gyengébb mindségl. Az Ultetett, alacso-
nyabb, fiatal fakrél kdnnyebb a betakari-
tas. Néhany centiméteres hajtasokat vag-
nak, azokrol hantjak le a kérget. A csé ala-
kU héjakat dsszeillesztik, kézzel beteker-
getik, és igy szaritjak vékony, térékeny fa-
szerré. Arnyékban szaritanak, mert napon
meggorbilnének a fahéjcsovek.

Frater Erzsébet
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A KARACSONYI
KAKTUSZ

A kaktuszfélék csaladjaba tartozo, Brazili-
aban honos névény a hazajaban szikla-
kon és fakon él, piros, bibor, rézsaszin
vagy fehér viragait kolibrik porozzak be.
Szarai lapos, levélszer(i képzédmények-
ké, Ugynevezett kladddiumokka alakultak,
tovisei hianyoznak.

Ritkan lathat6 termése bordas albogyo. A
kereskedelmi forgalomban kaphat6 fajtak
tobbsége hibrid, ezért nem érlelnek csira-
képes magot.

Az elvirdgzott névényt enyhén visszavag-
hatjuk: az elnyilt viraggal egyUtt levélszer(
szérait is visszakurtithatjuk. Oll6 sem kell
hozza, enyhe csavar6 mozdulattal levéa-
laszthaték a szartagok a térél. A 2-3
izkdzbdl allé hajtasrészek szaporitasra is

[Cearit

hasznélhatok. A néhany napig széritott,
majd j6 vizatereszté-képességl, homok-
kal kevert tézeges (Ultetbkdzegbe szlrt
dugvanyok kénnyen meggyokeresednek.
Az elvirdgzast kovetben ritkabban és ki-
sebb vizadagokkal 6ntd6zzik, hagyjuk a
noévényt pihenni. A szartagok olyankor
rendszerint kissé meg is rancosodnak, de
ez nem ok az aggodalomra.

Nyéaron nevelhetjik a szabadban, félar-
nyékos helyen. Ovjuk azonban a t(izé
napsUtéstdl, mert megperzseli. Bésége-
sen 6ntdzzUk, hetenként tapoldatozzuk,
de a folosleges vizet hagyjuk szabadon
elfolyni a cserépbdl.

Osszel vigyik vilagos, de nem tul meleg,
15-20 C-fokos helyre. Folytassuk a tapol-

A karacsonyi kaktusz
karacsony tajékan nyilik
az északi féltekén,
innen kapta talalé nevét.

datozast és a rendszeres Ontdzést. Ne
valtoztassuk a helyét, ne forgassuk a cse-
repét. A viragbimbok képzédését a rovi-
dulé nappalok valtjak ki, akarcsak a miku-
lasvirag felleveleinek szinesedését.
Igen gyakori panasz a bimbdk hullasa:
rendszerint fényhiany, tlléntdzés, hirtelen
hémérséklet- vagy helyvaltoztatds okoz-
za. Az akar hat hétig is elhliz6do viragza-
sa meleg helyen, 20 C-fokosnal maga-
sabb hémérsékleten 1-2 hétre révidul.
Elegendd kétévenkent atlltetni, az viszont
elengedhetetlen a rendszeres viragzas ér-
dekében. Mindig csak egy mérettel na-
gyobb cserépbe Ultessik, mert a tul tagas
gyokértér visszaveti a lomb fejlédését.
Algeier Wendy




KERTESZPALANTA

Sok csaladban - igy nalunk is -
folyamatos téma, hogyan
vegyliik ra a gyerekeket,
hogy tobb idét téltsenek
a friss levegdén?

Az adventi koszoru elkészitése
jo tiriigy volt arra, hogy
kivonuljak a kertbe 10 éves
lanyommal.

Cirmos, a macskank azonnal
ott termett, minden agat,

vesszo6t, szalagot megkergetett.

0 a leglelkesebb kiskertész.

daracsonyl
kész(lodés
kint &s bent

Letisztogattam a tavalyi adventi koszor(t,
és korbetekertem drottal. A drét hurkai ala
dugdostuk a kertben szedett zoldeket. Ele-
inte kislanyom még duzzogott, hogy hideg
van, aztan ahogy alakult a koszoru, kérbe-
korbe rendezddtek a fenydagak, szines le-
velli kecskeragohajtasok, csipkebogyok,
egyre jobb kedve lett, a végén még dudo-
raszott is...

Kardcsonyfa -hatdrozo,
avagy milyen fenyst
hozott az angyal?

* Ha sotétzold, nem szlrnak €s nem
hullanak a tdlevelei, akkor Nordmann-
fenydt kaptal.

* Ha er6sen szUr, ezlstos-kékes a szi-
ne, és a tllevelei néhany nap utan hul-
lani kezdenek, akkor ezlstfenydd van.
* Ha hegyesek, roévidek és szUro-
sak, illatosak, de gyorsan potyogni
kezdenek a tllevelei, akkor lucfenyd.
* Ha cserépben kaptad, akkor sokfé-
le foldlabdas vagy konténeres fenyd
lehet. A nagy, cserepes fenydknek
sajnos rosszak az esélyei a tulélésre.
Ha szeretnéd megmenteni, akkor mi-
nél hamarabb kerdljon a kertbe, mert
a szoba meleg levegéje megviseli.

Hdany éves

a kardcsonyfad?

Egy 2,5 meteres Nordmann-fenyd
8-10 éves, az ugyanakkora ezUstfe-
ny6 7-8, a lucfenyd 5-6 éves.

Honnan szdrmazik?

A Nordmann-feny6 érkezhetett Zala
megyebdl, mert szereti az ottani ég-
hajlatot, igy ott sokan termesztik. Ha
kalfoldrél jott, akkor minden bizony-
nyal Daniaban termesztették. A fe-
nyéfakat nem az erdébdl vagjak ki,
hanem erre a célra termesztik, hogy
karacsonykor feldiszitsiik 6ket.

Mini-kardcsonyfa

Megmetszhetjik az 6rokzoldeket,
hogy ne nyomja le agaikat a ho. A
kisebbek a levagott &gakkal tele-
tlizdelhetnek egy folddel megtol-
tott viragcserepet, melybdl mar ki-
fagytak az egynyari viragok. A ka-
racsony kozeledtével apré diszek-
kel, szalagokkal szinesithetjuk a
noévényhulladékokbol készalt mini-
karacsonyfat.

Adventi kalenddriym
(jrahasznositott cserepekbél

Szikséges anyagok és eszkOzOk: csere-
pek, agak, ruhacsipeszek (24 db), kétdéz6-
zsindr, szalag, szines papir, metszéollo,
papirvago olld, ragasztd, ragasztépisztoly

A tavaszi viragpalanta-Ultetésbdl biztosan
maradtak kisebb méret( Ures cserepeitek.
Ne dobjatok ki 6ket, mert magvetéshez,
palantdzashoz, vagy akéar adventi naptéar
készitéséhez Ujrahasznosithatdk. A csere-
peket mossatok ki, szaritsatok meg. Keé-
szitsétek el a naptéar alapjat agakbol, ami-
ket a kertbdl, vagy egy kirandulas alkal-
maval az erddbdl gyUjtottetek. Vékony,
egyenes agakat hasznéljatok, vagdossa-
tok fel 8ket kuldnbdzé méretlre. Zsinorral
kotdozzétek Ossze az agakat fenybalakban.
Alakitsatok ki t6bb, egymassal parhuza-
mos szintet, azokra rogzititek majd a cse-
repeket. A tervezésnél figyeljetek a szintek
kodzotti tavolsagokra, hogy a cserepek be-
férienek egymas ala. A fenyéfa cstcséara
készitsetek egy hurkot, akasztonak.

Miel6tt ruhacsipeszekkel rogzititek a cse-
repeket a kardcsonyfa alaku vézra, diszit-
sétek Oket szalagokkal, rafiaval. Vagjatok
ki szines papirbdl csillagokat, szamozza-
tok meg 6ket 1-t6l 24-ig, és ragasszatok a
cserepekre. A fenyéfa legalsd sorara 16-

gathattok néhany kotozdzsinért. Ragasz-
topisztollyal bogyodkkal, termésekkel di-
szithetitek. (Ez a feladat a nagyobb gyere-
kekre vagy a szulékre vér) Felhasznalhat-
jatok az 6sszel begydijtott makkokat, mo-
gyordkat vagy barmilyen kis termést, bo-
gyot. Logassatok fel a szobatokba. Nap

mint nap fogyatkoznak majd a cserepek-
be rejtett kis ajandékok, mignem mind-
egyik cserép kitrul, és elérkezik a varva
vart karacsony!
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Luca-b(za

December 13. Luca napja: boszorkanyok,
fekete macskék, Luca széke, Luca-kalen-
darium... oly sok érdekes téma. Készitse-

tek Luca-blzamezét! Gylmolcsitalos- vagy
tejesdoboz, kavics, viragfold, bio-buza-
vetémag, dekorpapir kell csak hozza.

Erdemes bio blizamagot hasznélnod (sem-
miképp se hasznélj csavazott magot), mert
a buzamezdt megetetheted majd a zebra-
pintyekkel, macskakkal, vagy mas flked-
velé éllatfajokkal. De facsarhatsz magad-
nak bel6le blzalevet, vagy beleturmixol-
hatod gyumolcslébe téli vitaminforrasként.
A gyumodlcsitalos- vagy tejesdoboz egyik
oldalat vagd ki és nyisd fol. Készits fekete
macskas tajképet, és tlizégéppel rogzitsd
a kivagott doboz felnyilé részének belsé ol-
dalara. Olléval lyukaszd ki az aljat hat he-
lyen, hogy a viz elfolyhasson. (Alatét kell
majd hozza.) Harom centiméter vastag ap-

rokavics- vagy cseréptérmelék kerlljon a
doboz aljéra, aztan toltsd meg a pereméig
viragfélddel, majd szérd ra strlin a buza-
magokat. Takard le vékony rétegben virag-
folddel. Helyezd a Luca-dobozt az ablakpar-
kéanyra a f(t6test folé meleg, vilagos helyre.
Luca napjan, december 13-an kezdd el 6n-
tozni, és ezt ismételd meg minden nap, ke-
vés vizzel. Karacsonyig a bluza akkora lesz,
hogy eltakarja a fekete macskékat, és az
ég felé tor. Véget ér a sotétség, hosszab-
bodnak a nappalok, tébb lesz a fény és jo
a termes.

Osszeallitotta: Thalmeiner Tiinde,
Szakacs-Nagy Zsuzsa
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Nem tagadom, hogy elfogult vagyok a juharokkal szemben,
és bar nem szeretek kedveltségi sorrendet folallitani
a novények kozott, talan ezek allnak legk6zelebb a szivemhez.
Kaprazatos valtozatossaguk, alakgazdagsaguk,

leveleik rajzolata, sokszor kiillénleges, mutatés keérgiik,
csodalatos 6szi lombsziniik elragadoéva teszi 6ket.
Persze, konnyli nekem megszeretni és értékelni ezeket
a novényeket, hiszen negyven éve élek egy olyan kertben,
ahol mintegy 160 juharfaj és -fajta tenyészik.

A hagyomanyos rendszerezés alapjan a ju-
harfélék (Aceraceae), Ujabban a szappan-
fafélék (Sapindaceae) csaladjaba tartozd
juhar (Acer) nemzetség mintegy 170 faja
nagyon valtozatos. Az északi félteke mér-
sékelt éghajlatu terlletein és szubtrdpusi
hegyvidékein elterjedt fak és cserjék sok
sz&z fajtajukkal fontos szerepet jatszanak
a kertkultUraban. A Karpat-medencében 6t
6shonos juharfaj él, Kindban, a géncentru-
mukban 98. A hazai faiskolai arudak nagy
valasztékot kinalnak féként eurdpai és
észak-amerikai fajokbdl és fajtaikboél. Ked-
venceim kozUl a kivald kelet-azsiai juharok-
ra szeretném felhivni a figyelmet.

A haromeri juhar (Acer buergerianum)
gyakran alacsonyan elagazo, 10-25 méter
magasra névé (a kertekben alacsonyabb),
csinos, goémbolyded-tojasdad koronaju,
lombhullaté fa. Agai vékonyak, torzsén a
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kéreg jellegzetes hosszanti lapokban valik,
ezért olajbarna-szUrke-narancssarga tarka
latvanyt nyujt. Atellenes allasu levelei igen
valtozatos alakuak, tojasdadok vagy hosz-
szlkasak, 6-10 cm hosszuak, 4-6 cm szé-
lesek. A levelek felszine kopasz, fényld
z6ld, a fonaka kékeszold, hamvas vagy f6-
képpen az ereknél finoman molyhos. Jel-
lemzé a feltting és mindig harom féere. A
hosszunyeld levelek haromkaréjuak, gyak-
ran épek. A bogernyé-viragzatok sokvira-
guak, végallék, a sargasfehér viragok oOt-
szirmuak, ugyanazon a fan himndés és him
viragok egyarant el6fordulnak. lkerlepen-
dék termései sargasbarnara érnek, a szar-
nyak kozépen a legszélesebbek, hegyes-
szbget zarnak be egymaéssal vagy péarhu-
zamosak. Aprilisban nyflik, a magvak szep-
tember-oktéberben érnek.

Eredeti él6helye Kelet- és Kobzép-Kina,
Tajvan. Elegyes lomberdékben fordul elé

1500 méter tengerszint f6l6tti magassa-
gig, mindenfelé meglehetésen gyakori.
Japanban és Koredban régota kultiraba
vették, ezért ott helyenként kivadult.

Az ujjas juhar (Acer palmatum) mellett a
legkivalobb és nagy diszérték( juharok
egyike. Igen edzett és tagtlrd, problé-
mas helyeken is jol tarthatd. Kivalé utca-
sorfa nevelheté bel8le, de hasznalhato
szoliterként, parkfaként vagy termetes
bokornak nevelve is. Féként Kelet-Kina-

ban igen kedvelt és gyakran Ultetett disz-
fa, a kerteken, kdzterlleteken kivil nagy
edényekben is tartjdk. Japanban igen el-
terjedt utcai sorfa. Az egyik leggyakoribb
és legnépszerlibb faj a bonsai- és
pendzsing- (a bonsai kinai ése, de annal
nagyobb méretl, edényes torpésitett fak)
kulturaban.

Diszértékét csinos koronaformajanak, el-
téveszthetetlen alakl, szép leveleinek, tar-
ka kérgének és nagyszer(i 6szi lombsziné-

nek koszonheti. Gyakran szinpompas a
tavaszi kihajtasa, zsenge hajtasai és leve-
lei bronzszintiek vagy vorosldk. Oszi lomb-
szine nagyon valtozatos, vérpirossal tar-
kazott olajzold, ragyogd karmazsinszin(,
narancsvorés, aranysarga, sarga-voros
tarka. Lombszinezédése a terméhely flgg-
vénye. Osszel a kert egyik legmegraga-
débb latvanyossaga lehet.

Talajokban nem vélogat, de elényben ré-
szesiti, ha j0 vizateresztd, kissé savanyu.

Egészen sovany talajokon is nevelhetd,
birja a varosi légszennyez6dést és a sza-
razsagot is. Fénykedvel6, de félarnyékba
is Ultethetd. JOI tUri az atultetést, metszest
egyaltalan nem igényel. Gyakorlatilag kor-
okozo- és kartevémentes, teljesen télallo.
Magvetéssel kénnyen szaporithatd, de a
magokat mar az érés utolsd szakaszaban
le kell szedni, és a 6 csirazas érdekében
azonnal elvetni. Sok példany onsteril és
nem ad csiraképes magvakat. Félfas dug-
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vannyal is szaporithato, a gyokereztetése
azonban igen nehéz.

Kelet-Azsidban a nemesiték mintegy
husz, esetenként bizarr alaku fajtajaval all-
tak eld. Legismertebb talan a ‘Naruto’,
amelynek levélszélei er§sen bepodrottek.
Szépsége és kedvezd tulajdonsagai elle-
nére a haromer( juhar nalunk még nem
foglalta el az 6t kertészetileg megilleté he-
lyet. Idehaza talan a bonsainevelék koré-
ben a legismertebb és a legkedveltebb.
Ha nem is sokfelé, de kaphat6 a hazai fa-
iskoldkban, télink nyugatabbra viszont
mindenhol beszerezhetd. A Nemzeti Bota-
nikus Kertben, Vacratoton szamos kilon-
bdz6 korl és eredetl haromer( juhar lat-
haté. Leveleinek sokfélesége, jatékossa-
ga, és kuldonleges 6szi szine miatt ez az
egyik kedvencem, ezért talan kissé tdbbet
is Ultettem beldle a kelleténél. Mindannyi-
an kivaléan érzik magukat.

A foszlokeérgi juhar (Acer triflorum) 25
méteres magassagig megnoévd (a kertek-
ben alacsonyabb), tojasdad koronaju,
lombhullatd fa. Séargéasbarna, vordses
kérge hosszanti, vékony csfkokban ham-
lik, jellegzetesen ,kécos” felszind. Agai
vékonyak, sargasbarnak, a rugyek kicsik,
pillas széld pikkelyekkel. Keresztben éat-
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ellenes allasu levelei harom levélkébdl
Osszetettek, a levélnyelek hosszu, voro-
ses szérokkel boritottak. Virdgzatai ha-
romviraguak, zoldessargak. Viszonylag
nagy, erésen molyhos ikerlependék ter-
méseinek szarnyai derékszdget zarnak
be, sargas- vagy sotétbarna szinliek, so-
kaig az 4gakon maradnak. Aprilisban vi-
ragzik, a termések szeptember-oktdber-
ben érnek.

A természetben Mandzsuridban (Eszak-
nyugat-Kina) és a Koreai-félszigeten for-
dul eld, ahol 400-1700 méter tengerszint
folotti magassagban elegyes erdékben él.

Elég késbn, csak az 1920-as években ke-
rilt termesztésbe. A gydjteményes kertek-
ben Eurdépaban mindenitt follelhetd, de
meég nem része a kertkultdranak. Kelet-
Azsiaban gyakran ultetik, Koredban egyi-
ke a legkedveltebb utcai sorfaknak. Sorfa-
nak, szoliterként, cserjecsoportokba, tera-
szok, utak melletti fokuszpontokba Ultet-
hetd, napfényre és félarnyékba egyarant,
de a mélyebb arnyékot is jol tdri. Viszony-
lag lassu novekedésU, kdzparkokba vagy
hazikertekbe egyarant vald. A jo vizat-
eresztd, laza, nedves, inkabb kissé sava-
nyU talajokat szereti, a szarazsagot elég
jol elviseli. Vizenyés vagy nagyon tdmor

talajokon sinylédik. Teljesen télallo, gya-
korlatilag kérokozé- és kartevémentes.
Metszést és nyirast nem igényel.

Mivel viragai a haromer( juharéhoz ha-
sonléan valtivartak, ketlaki jellegliek, va-
gyis vannak csak himivard, illetve tdébbseé-
gében him viragokat nyité egyedek, emi-
att a magvetés nem ad j6 csirazasi szaza-
lékot. Kemény magvait ajanlatos vetés
el6tt rétegezni. JOI olthatd mas juharokra,
példaul a hegyi juharra (Acer pseudopla-

tanus). Szélesebb elterjedését nehéz sza-
porithatésaga is akadalyozza. Félfas dug-
vanyozassal is szaporithatd, de gyenge a
gyOkerezesi erélye. Leginkabb vords ju-
harra (Acer rubrum) vagy hegyi juharra olt-
jak, ami meglep6, mert rendszertanilag
azoktol eltérd csoportba tartozik.

Diszit6értéke sokrétd. Lombja &sszel
elénk szinekre valtozik, lehet ragyogd na-
rancssarga, skarlatpiros, bordd, aranysar-
ga vagy 6zbarna. Az altalam ismert leg-

nagyszerlbben szinez6d6 fak egyike, de
a juharok kozt biztos dobogos.

Tojasdad koronaformédja is szép latvany a
kertben. Kérgének egyedulallé szine és
mintazata télen is nagyon mutatés. Nagy-
méret(, sokaig fennmarado termései is di-
szitenek.

Koreai Utjaimon sokfelé lattam foszlokérgl
juhart, ez a kedvenc faim egyike. A Nem-
zeti Botanikus Kertben, Vacratéton tobbfe-
lé Ultettem belble, és a meszes, szaraz ho-

mokon is nagyon ol teljesitenek. Erdekes,
hogy minden példanynak mas szinarnya-
latt az ¢szi lombja.

Mindkét bemutatott juharfaj 6sszetéveszt-
hetetlen mas fajokkal. Kivalé tulajdonsaga-
ik, lassu névekedéslk miatt melegen ajan-
lom &ket Ultetésre mindenkinek. Remélem,
hamarosan szélesebb korben elterjednek
Magyarorszagon.

Kosa Géza
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VENDEGLATAS

HA MEGCSIPTE
__________ A DER...

Atdk egész nyaron sitké-  ként az allatoknak, faraghatjuk, fézhetiink  lasszuk erés, révid pengejd kest, amit
rezik a napon, szép nagy-  bel8le lekvart, csatnit, vagy kiakaszthatjuk  nem art alaposan megélezni a munka

ra hizik, hogy aztan 6ész-  a madaraknak. elétt. Vigyazat, a birs megszinezheti a b6-
szel, amikor mar koran rinket.

sotétedik, vilagitson ra- A birs azon kevés gyUmolcs kozé tarto- A tlrelmes fézés és a hozzaadott cukor
gyogo szinével. zik, amik nyersen szinte élvezhetetlenek,  adja meg a slr(, vaghato allagot. Aki keve-

A kulonféle étkezési és  mindenképpen meg kell f6zni, vagy sttni.  sebb cukorral szeretné késziteni, béatran
disztokdk a legizgalmasabb diszitéele- Ha a dér is megcsipi, az csak a javara  hasznaljon hozza cukortakarékos bef6z6-
mek ilyenkor. Ha csak felsorakoztatunk  valik! Késd &szre a piheszdrok is leddr-  szert. Be kell Iatni, a birsalmasajt isteni ka-
néhany furcsa alakut az ablakparkanyra, zso6l6dnek a gyimolcsokrél. Tehat ne  I6riabomba, édes vétek, amit évenként
maris szinesebb lesz t8lik a vilag! A tok  kapkodjuk el a birsszlretet, a feldolgo-  egyszer muszaj elkdvetni. Ha mégsem lesz
valasztasanal elsédleges szempont, hogy  zast. elég kemény, akkor egyszerlien nevezzik
mire akarjuk haszndlni. Suthetjik, fézhet- A birsalmasajt készitésébe a szd szoros  at lekvarnak, és kanalazzuk at Gvegbe.
juk, ehetjuk féételként, koretként, salata-  és atvitt értelmében is beletérhet a bics-
ként, édességként, adhatjuk takarmany-  kéank! A gyimolcsok feldarabolaséhoz véa- Halmos Monika

Birsalmasajt

Hozzavalok: 2,5 kg birsalma, kb.
2 kg cukor, 1 citrom, 20 dkg diobél.

A birsalmat jol megmossuk, eltavolitjuk
a hibas részeit, majd a gyimolcsot ha-
mozas nelkul feldaraboljuk, ldbasba
szorjuk. Annyi vizet 6ntlnk ra, amennyi
éppen ellepi. Néhanyszor megkeverve
j6 10 perc alatt puhara fézzuk, majd le-
szlrjuk és attorjuk. A birsalmapuréhez
hozzaadjuk a cukrot (1 kild6 gyumolcs-
veléhoz kb. 80 deka cukrot szokas sza-
mitani). A citrom levét rafacsarjuk, majd
kevergetve kb. 10 percig f6zzUk.

Akkor jo, ha tanyérra csdppentve a
gyumolcs szinte azonnal megkocso-
nyasodik.

Megnedvesitett celofannal kibélelink
egy kdzepes magassagu tepsit, és a
masszat beledntjik, elsimitjuk. Celo-
fannal letakarjuk, hogy ne érje por, és
3-4 napig szaradni hagyjuk. Amikor
megszikkadt, a formabdl, illetve a celo-
fanrél szépen elvélik. Ekkor folszeletel-
juk. Aki szereti, 6rolt didba vagy man-
duldba forgathatja. Jol zar6édé fémdo-
bozban téaroljuk.

Zold tokleves

Hozzavalok: 50 dkg sltétdk
(hokkaido), s6, 6rolt bors, 1 dl tej-
fél, 2 maréknyi friss zéldfdszer, re-
szelt szerecsendio.

A tok husat kockéara vagjuk, kétcsé-
szényi vizzel feldntjik, és lefedve kb.
20 perc alatt puhara fézzik. Orolt
borssal izesitjik, belekeverjik a tej-
folt, a nagyvonallan &sszevagott
z6ldfliszereket, és siméara turmixoljuk.
Kivéjt tokben talalva gyonyoriiséges.
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........... Tokrizotto

Hozzavalok: 45 dkg sltétok, 1 koze-
pes voréshagyma, 4-5 gerezd fok-
hagyma, 2 evékanal olivaolaj, 35 dkg
rizs, 1 dl szaraz fehérbor, so, 1 liter
zoldségleves (csontleves), 1 csokor
snidling, 2 evdkanal vaj, 4 evékanal
tejszin, 5 dkg parmezan.

A tokot felkockazzuk, a kétféle hagy-
mat finomra vagjuk. Az olivaoclajon
elébb megfonnyasztjuk a hagymakat,
majd radobjuk a tokét. 5-6 percig
egyutt paroljuk, utana raszorjuk a meg-
mosott rizst. Megsodzzuk, a borral meg
a zoldseglevessel felontjik, és lassan
gyongyozve fézzuk. Ha a rizs megpu-
hult, belekeverjik a vajat, a tejszint és a
felapritott snidlinget. Forron, reszelt
parmezannal megszorva talaljuk.
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Divatos KARACSONYFAK

A viragkotdk mar nemcesak adventi koszorUkat, Unnepi asztaldiszeket készitenek, hanem karacsonyfékat is diszitenek megrendel&ik-
nek. A kellékgyartok, viragtermesztdk a karacsonyi diszitésben is divatot teremtenek. 2016-ban négy fé szincsoport koré rendezéd-
nek a divatiranyzatok. A most bemutatott karacsonyfadiszek megvaséarolhatok, de néhanyukat sajat magunk is elkészithetjuk.

7 8

10

11
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18

12

Szabo Janos

rovata

1 A hagyomanyos, piros Ginnepi diszekhez fehér és sziirke kellékeket
| s s - 7 z _y z - z .
tarsithatunk, ezzel a skandinav szinvilagot jelenithetjuk meg

4 Az év divatszine az ekrii. S6tétebb homokszin(i, kevés malyva-

| 7 7 s , 7 7 - .

és rozsaszin kellékkel egészithetjuk ki
7 Az arany az ékes karacsony disze, amihez az idei divat szerint
vorosrézszint és barnat tarsithatunk. A feny6k zoldje nem

maradhat ki egyik 6sszeallitasbol sem
Igazi téli szin a fehér. Csillogé eziist, sziirke, halvanyzold

10-1

és turkiz arnyalatok illenek hozza
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Unnep Verseny

L 2 4
N k f ”b”l OTLETEK
A szlovak és cseh kertészeti iskolak didkjai a Pdstyénben rendezett versenyen azt a fel- adve tre
adatot kaptak, hogy fémbdl, fabol készitsenek kildnleges karacsonyfékat. A tehetséges l l

alkotok tobb izgalmas megoldassal rukkoltak eld, kézulik mutatunk be néhanyat.

lﬂ 2 A tavalyi adventi verseny és kidllitas diszei
kozul valogattunk. A koszoruk tartds ele-
mekbdl készllnek, hiszen legalabb négy
hétig diszitenitk kell. lﬂ 2

Fahéjrudakbdl ragasztotta 6ssze az alapot Kéhegyes Kinga, s a két alap
kozotti részt a karacsony jellegzetes diszeivel, terméseivel toltotte ki
Erdés Monika zuzmés faagakkal dolgozott. Koszortja a racsopogtetett
viasztol lett télies

Takacs Daniel faagszeletekbdl készitett konnyed, nyilt szerkezetii
koszorut

Zimon Enikd adventi disze a szaraz névényi részeknek készonhetéen
tartos

Nagy Gabor emeletes és szép részleteket tartalmazé adventi
koszorujaval bizonyitotta hozzaértését

Természetes hatasu adventi koszoru fenydkéregbdl.

Nagy Mirtill izlandi zuzméval toltétte ki a kérgek kozotti réseket

lllatos adventi koszorut mutatott be Besenyei Cintia barna-rozsda-
narancs szindsszeallitasban. Festett izlandi zuzm6 adta az alapszint

1 Drotbol szerkesztett karacsonyfat
™ &= Adele Murinova. A drétokra zéld
tivegeket rogzitett, azokba tette a viragokat

Patrick Moson kiilénleges, fiiggesztett meg-
([ E AEIEEFA L

Klara Violejnikova agdarabokbal allitotta
O0ssze versenyfeladatat

Unnep
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1083 Budapest, lllés u. 25.
www.fuveszkert.org

A kert november 1-jétél
a téli nyitvatartas szerint
minden nap 9.00-16.00 6ra kozott
l&togathato.

Meseh6sok novényei
3-10 éves gyerekeknek.

A Flivészkertbe a feln6tt kisérd
belépdjegy megvasarlaséval tud
bejonni. A foglalkozas id6tartama

1 6ra, melyre ott lehet hagyni
a gyerekeket.
El6zetes jelentkezés szlikséges
a szamocatanoda@
gmail.com cimen.

November 19.,
10.00-t61 és 11.15-t6l: Hofehérke
és a mérgezett alma
November 26.,
10.00-t61 és 11.15-t6l: Az drokké
termd fa Misi mokussal

NEMZETI BOTANIKUS KERT

Vacratét, Alkotmany u. 2-4.
www.botanikuskert.hu
www.facebook.com/
nemzetibotanikuskert

Teéli nyitvatartas: November 2.
és marcius 31. kdz6tt a botanikus
kert 8.00-16.00 6ra kozott tart
nyitva. Az allando kiallitasok
és az Uveghazak 8.00-15.45
kozott, pénteken 8.00-13.15 kdzott
latogathatok,

a Kaktusz- és pozsgashéz zarva
tart. Hétfénként a kert latogathato,
de az Uveghazak zarva vannak.

November 22.:
Oknyomoz6 6kologia - Kutato-
helyek Tart Kapukkal, 2016
Vajon hogyan véltozna
az ¢élelmiszerboltok kinélata,
ha eltlinnének a beporzdk? Es mi
torténik, amikor alszanak, vagy
épp ,elindulnak” a fak? llyen,
és ehhez hasonlé kérdésekre
keressUk a vélaszt. A rendezvényre
regisztracié szikseges.

. November 22.:
Oko-dizajn fesztival
Poszterkiallitassal mutatkozik be

a mariaremetei Klebelsberg
Kultdrkuriaban a vacratéti
Karbonhéz kiallitokdzpont , Tul
nagy labon éliink” kiallitdsa

CSAPODY VERA
NOVENYBARAT KOR
www.tit.hu

December 1.: A sivatagtél
a szubtrépusig Kina kilénbdzé
tajain - 2. rész (Kosa Géza)
December 15.: Evzaro (innepség
(zértkord rendezvény,
csak tagoknak)

AGYAR KA ZG 0
DRSZAGOC ULET!

www.kaktuszgyujtok.hu

~ December 8., 17.00:
Erdi kaktuszos karacsony
(Szepes Gyula Mvel6dési
Kdzpont, Erd)
December 8., 17.00:
Gy6ri évzaro dsszejovetel
(Gyér, Generéciok Haza)

SZENTENDREI SZABADTERI
NEPRAJZI MUZEUM

www.skanzen.hu
(+36)-(26)-502-537

Jovdre lesz 50 éves a Skanzen,
a szllletésnapi programok egyik
nagy attrakcioja az 1967-es
életmddkidllitas lesz, enhez
2017. januar 31-ig a latogatoktol
is varjak a szervezok
a személyes torténeteket, emlé-
keket, filmfelvételeket, fotokat
a skanzen67@gmail.com cimre.

www.skanzen.hu
7477 Szenna, Rakoczi u. 2.

szenna@sznm.hu

(+36)-(82)-584-013

December 11: Adventi koncert

December 2-4.:
Jubileumi, 30. Flora Kecel
viragkotészeti verseny
www.kecel.hu
Tel.: (06)-(78)-420-200

A Kertbarat Magazin 9-10-es szamaban
megjelent eléfizetési akcié nyertesei, akik egyenként
2000 Ft-os Oazis vasarlasi utalvanyt kapnak:

Szerecz Janos, Piliscsaba; Kissné Klusdczki Katalin, Sajolad; Nagyné Fekete
Monika, Cegléd; Méh Sandor, Szigetszentmiklos; Foldine Kovacs Klara,
Pomaz; Gecsei Sandor, Gydrsévényhaz; Gydrné Horvath llona, Erd; Udvardi
Péter, Pécs; Soltész Attila, Felsépakony; Tolna Megyei lllyés Gyula Konyvtér,
Szekszérd; Gumo Kft., Kecskemét; Szlcs Rita, Torokbalint; dr. Pomazi Fe-
renc, Gyula; Varga Béla, Budapest; Hegyiné Berkes Gyongyi, Balmazujvaros;
dr. Vincze Tiborné, Kaposvar; Magnolia Bt. Nagyatad; Kerekes Ferenc, Nagy-
kéros; Szakacs Tunde, Fabianhaza; Beddcs Laszléné, Csékanydoroszlo;
Kuslics Katalin, Fertéendréd; Bokros Istvan, Vecsés; Varga Eszter, Kecel;
Magera Zsolt Tiborné, Nyiregyhaza (Oros). Gratulalunk a nyerteseknek!
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Kertbarat
notesz

Magyar Orchidea Tarsasag
www.orchideatarsasag.hu

iriszkedvel6k
Magyarorszagi
Egyesiilete

Balogh Istvan Kalman,
6400 Kiskunhalas,
Bocskai u. 6.

Magyar Kaktusz

és Pozsgas Tarsasag
Kézhasznu Egyesiilet
kozpont@pozsgasgyujtok.hu
4078 Debrecen,

Halap tanya 93.
www.kaktusz-es-pozsgas-
tarsasag.hu

Egyetemi Bonsai Club
www.bonsaiclub.hu

Obudai Bonsai Egyesiilet
www.obudaibonsai.
mindenkilapja.hu
obudaibonsai@freemail.hu

Kertészek és Kertbaratok
Orszagos Szovetsége
www.kertszovetseg.net
1113 Budapest,

Villanyi at 70.

Tel.: (+36)-(20)-828-0500

Magyar Madartani

és Természetvédelmi
Egyesiilet

www.mme.hu
mme@mme.hu

1121 Budapest, Kolté u. 21.

MAKEOSZ,

Magyar Kertépitok
Orszagos Szovetsége
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Nagy Istvanné a gyumolcsfak
telepitésével kapcsolatban kért
tanacsot levelében. Arra kivan-
csi, vajon nem késett-e még el
az lltetéssel, illetve segitséget
kér, mire figyeljen a fajta kiva-
lasztasakor.

Novemberben, sét gyakran még
decemberben sem kdszonte-
nek be a kemény téli fagyok,
igy amig fagymentes, puha,
ashatd a talaj, addig Ultethe-
tink gyumolcsfakat. A gyoke-

rek igen fagyérzékenyek. Ha a
megvasarolt csemetéket nem
tudjuk azonnal eltltetni, akkor
teleltessuk tavaszig. Ebben az
esetben helyezzik &ket 60-70
cm mély arokba, folddel te-
messuk be, jél locsoljuk meg,
majd kupacoljuk fel. Vigyaz-
zunk, hogy a vadak ne tegye-
nek kart bennuk.

Ha permetezés nélkuli biokertet
szeretnénk, akkor a betegsé-
gekkel szemben ellenallobb faj-
takat érdemes megvasarolni,

almanal ilyen a Florina, a Free-
dom, meggynél pedig a Csen-
gédi.

Ultetés elétt érdemes szétnéz-
ni, hogy milyen gyumaolcsfajok
teremnek a koérnyéken. Példaul
ha nincs mandula, vagy 6szi-
barack, akkor félosleges azt Ul-
tetni, mert valészintileg nem él
meg az adott kériimények ko-
zott.

Miel6tt beszerezzik a gylimélcs-
faoltvanyokat, ellenérizzik a ta-
lajt. Ha nagyon agyagos, kemény
és levegbtlen, akkor nagyobb
godrét dssunk, és lazabb talaj-
jal, tézeggel, egyéb talajlazito-
val javitsunk a mindségén.

Ha nincs még gyakorlatunk, ak-
kor inkébb olyan fakat telepit-
slink, amelyek mar bizonyitot-
tak, a Magyar kajszi, valameny-
nyi Ceglédi-féle kajszi (pl. Ceg-
lédi bibor, Ceglédi ¢rias), az
Idared és a Golden Delicious
példaul mar bevéltak, nem
okoznak csalédast.

Az aruddban ne felejtsik el
megkérdezni, hogy a kivalasz-
tott fajta igényel-e porzofajtat,
vagy ontermékeny. Az almanal,
korténél, és legtdbb esetben a
cseresznyéhez is mindig kell
porzofajta. Kivétel az érdi ne-
mesitésd Sandor, a Paulus, a
Petrus, az Axel (Alex) és a ho-
nositott Sunburst.

Ha megvasaroltuk a kis fat, vi-
gyazzunk a gyokereire. Szalli-
taskor érdemes zsakba burkol-
ni, esetleg féliaba csomagolni,
hogy ne érje a szél. Jo, ha Ulte-
tés el6tt egy napig vizben all.
Ultetéskor, illetve utana bésége-
sen locsoljuk, tébb alkalommal.
Csak folddé érett tragyat hasz-
naljunk. Az érében lévé tragya
akar 60-70 C-fokosra is folme-
legedhet, ami art a gyokerek-
nek, egész egyszerlien megfé-
nek. Ultetés el6tt vagjuk kissé
vissza a gyokereket, helyezzik
a facsemetét a kiasott go-
dorbe, majd tapossuk a foldet
a gyodkerekhez, hogy ne ma-
radjon korulétttk levegd. Jol
Ontdzzlk be, hogy a viz be-
mossa a foldet a gyokerek ko-
zé. Kupacoljuk fel, majd vegul
karoval is érdemes megta-
masztani.

(Osszedllitasunk az MKSZN ajén-
lasai alapjan kész(ilt.)

KISKERTEK A NAGYVAROSBAN

Ugyan remek dolog nytzsgé nagyvarosban élni, &m sokak-
nak hianyzik a természet kdzelsége és a kertészkedés nyujtot-
ta kikapcsolédas. A hobbikertészet évek 6ta nagy népszerd-
ségnek 6rvend a bécsiek korében. Erre pedig egyre tobb le-
hetdséglk nyilik az osztrak févarosban.

A kertészkedni vagyok mezégazdasagi Uzemektdl 20-80
négyzetméteres parcellakat bérelhetnek. A tertilet megmuive-
lésében Bécs Varos Erdé- és Mezdgazdasagi Ugyosztalya-
nak szakértdi segitik a bérléket és felligyelik a szakszer(i mun-
kat, még szerszamokat is adnak a kertek gondozasahoz.

A Bio Forschung Austria féldmUveléstgyi kutatointézet tanacs-
ado6 kozpontja tovabbi hasznos segitséget kinal a kertészke-
ddéknek, ingyenes telefonos és online tanacsadasként. A ,Ko-
z0s kertészkedés 6sszekot” nevl kezdeményezés elsédleges
célja, hogy 6sszehozza a kertészkedés irant érdeklédd varos-

lakokat. A tovabbi tervek kozott szerepel egy Eurépa-szerte
egyedulallé kompetenciakdzpont létrehozasa, ahol nyilt napok
keretében elméleti és gyakorlati tovabbképzéseket tartanak a
biokertészkedésrdl kezdé és haladé szinten.

Forras: Eurocomm

A KERTESZKEDES KARCSUSIT

Az otthoni kertészkedés nem-
csak kivalo idétoltés, de az el-
hizas kockazatéat is csokkenti.
A Utahi Egyetem kutatéi 198
kertészkeddt vizsgaltak, és meg-
allapitottak, hogy sulyuk éatla-
gosan hat kiléval kevesebb
volt, mint azoké, akik nem vé-

geznek kerti munkét. Ez a tevé-
kenység nemcsak a rendsze-
res testmozgas miatt hasznos,
hanem azért is, mert arra 6sz-
tobndz, hogy egészségesebb
ételeket egylnk.

Sokan nem is hinnék, hogy mi-
lyen faraszto: 45 perc kerti mun-

ka felér 30 percnyi aerobikkal,
hiszen kulonbdzé izomesopor-
tokat mozgat meg, koézben pe-
dig fejleszti a hajlékonysagun-
kat és az erénlétlnket is.

A természet kdzelsége és a fizi-
kai munka ellazitia a testet, és
segit elfelejteni a mindennapi
problémékat, igy kivald stressz-
csokkentd. A kertészkedés ture-

o Retrery

A régi magyar konyhaban, sét
népi gyogyaszatban is alapveto-
nek szamité illatos gytmolcsrél
Méliusz Juhész Péter 1578-ban
megjelent Herbariuma (kdzkele-
tl nevén: Flveskonyv) is besza-
mol. A gylmolcsbél készilt
s(r(, édes desszert igazi téli
csemege, az egyik legrégebbi
édességunk.

Minden bet(i esetében a rejtvény-

halé kézepében levd start mezébdl kiindulva keresse meg a nyilak Utba-
igazitasaval a feladvany bettiit! Az édesség neve fliggélegesen alakul ki.

A megoldast kildje be cimnkre! A helyes megfejtést bekilddk kdzott
egy nyertes részére konyvet sorsolunk ki.

Cimiink: Kertbarat Magazin, 1591 Budapest, Pf.: 294.

Bekiildési hatarid6: 2017. januar 15.

A Kertbarat Magazin méajus-juniusi szamaban kozolt rejtvény helyes megfejtéséeért felajanlott konyvet
Kruzicsné Kozma Erzsébet mezéberényi olvasdnk nyerte.

lemre is tanit, segit, hogy lassit-
sunk az életritmusunkon. Mun-
ka kozben a kreativitasunk is
szarnyalhat, sokszor tudat alatt
is. A viragok szinének kivalasz-
tasa, vagy éppen a vetéselren-
dezés tervezése olyan feladat,
amelynek segitségével kifejez-
hetjuk 6nmagunkat.

Forras: arthuman.hu

Kérdéseiket, otleteiket,
javaslataikat
és észreveételeiket
tovabbra is varja
a szerkesztsegben:
Algeier Wendy,
algeierwendy@
kerteszetesszoleszet.hu.

A Kertbarat Magazin
legkdzelebbi szama
januar 20-an jelenik meg.

Postacimiink: Budapest,
postafidk: 294, 1591
Faxszamunk: 273-2285
E-mail cimUnk:
szerkesztoseg@
kerteszetesszoleszet.hu




Szeptember-oktoberi szamunk megfejtése: Sarkadi Sandor: Lomb lehullott, mak kipergett

,Lomb lehullott, / mék kipergett, / 6szi 4gat szél diderget. / Hidegebb mar / a sugar is, / elment a fecskemadar is.

Méris, maris, / oda van a nyar is.”

A felajanlott konyveket Bajza Krisztina csobankai; Lakd Gabor gydri; Pertl Ferencné budapesti rejtvényfejtdinknek postazzuk.
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A KELETI

GALAGONYA

A Budai Arborétumban
mar szeptembertdl
gyonyorkodhetiink

a szinpompas termésekben,
példaul
a galagonyak, diszalmak,
diszkorték, tiiztovisek

szinkavalkadjaban.
Nemcsak szinével,
de terméseinek
kellemes izével is
megorvendeztet
benniinket
a keleti galagonya.

TELI VEDELEM

A keleti galagonyat magvetéssel szaporithatjuk. Szeptemberben éré termései a ho-
nap végére vagy oktober elejére-kdzepere mar lehullanak. Az 6sszegydjtott almacs-
kakbol tisztitsuk ki a magokat vagy a két tenyerlnk kozott nyomkodjuk kissé szét
Oket, s a magokat vagy a szétnyomott terméseket keverjik nyirkos homok kozé. Ez-
zel a retegezéssel segitjik, hogy a magok nagyobb aranyban keljenek ki. A keveréket
toltsiik nagyobb cserépbe vagy ladaba, télire pedig helyezzik kisse védett helyre a
szabadba, de hiitészekrényben is tarolhatjuk a tavaszi vetésig. Kézben tartsuk nyir-
kosan. Tavasszal a magokat nagyobb cserepekbe vagy ladakba vethetjik el Ugy,
hogy az edényeket haromnegyed részukig kerti talajjal toltjik meg, majd a felszinlk-
re szorjuk a magokat. A magvetest takarjuk 1-1,5 cm vastagon a félddel, majd 6nt6z-
zUk be alaposan, €s késdbb se szaradjon ki a kozeg. A kikel6 magoncokat az elsd
nehany evben meég védett helyen teleltessik, a cserepeket falevéllel, szalmaval vagy
forgaccsal takarva. Késébb killtethetdk a végleges helylkre, de némi téli védelmet
meég meghalalnak.

A keleti galagonya, tudo-
manyos nevén Crataegus
orientalis a tdébbi galago-
nyéhoz hasonldéan a ré-
zsafélék csaladjanak tag-
ja. Délkelet-Eurdpa, Nyu-
gat—Azsia szUuldtte, nagyobb bokorra vagy
5-7 méteres facskava fejlédik. A legtdbb
galagonya rendkivil tévises hajtasrend-
szer(i, am a keleti joval szelidebb, a vesz-
sz6i alig tovisesek, hajtdsai molyhosan
sz6rozottek. Sotét szirkészold levelei is fe-
héresen molyhosak, kiléndsen a fonéki ol-
dalon. Visszéas-tojasdad, jellegzetesen ék-
valll, mélyen szeldelt, (3)-5-9 szeletl leve-
lei 3-5 cm hosszuak, a nyeltk révid.
Majus-juniusban nyilé hofe-
hér virdgai 1,5 cm-esek, egy-
egy bogernyd-virdgzatban
6-12-esével helyezkednek el,
illatuk sajnos kissé kellemet-
len. A viragkocséany és a csé-
szelevelek is fehéren, moly-
hosan szérosek.
Almacskatermései a nyar vé-
gére, szeptemberre érnek
meg, narancs- vagy korall-
vorosek, kissé lapitott gomb
alakuak, ugyancsak kissé
sz6rosek. Szépen diszlenek
a szUrkészold lombozat ko-
z6tt, nagyon finomak, kelle-
mesen savanykasak.
Déli szarmazéasa miatt napos,
meleg helyet kedvel, meszes
talajon is jol érzi magét. Szép, fehéres-szir-
kés lombu facska, féleg a viragnyilas és a
termésérés idején mutatés. Lombozata-
nak szine kilonodsen kiemelkedd, ha voro-
ses lombu fak, cserjék szomszédsagaba
kertl, de alakja, s disze 6nalléan Ultetve,
szoliterként is jol érvényesul.
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Stitériné Didszegi Magdolna

A magkeérd leveleket a SZIE KETK
Disznovénytermesztési és Dendrologiai
Tanszék cimén, 1518 Budapest, Pf.: 53,
Sutériné dr. Diészegi Magdolna varja.

A 105 forinttal folbélyegzett valasz-

boritékra irjak ra: ,Magot kuldink”.

MAGOT KULDUNK







