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KOSZONTO

Az 6req kajszibarackfa

Husz évvel ezel6tt koltoztek be abba a kis csaladi hdzba, ahol most is élnek. A haz
kozelében allt egy mar akkor is tisztes koru kajszibarackfa. Amikor alaposabban
megnézte azt a fat, akkor mar latta, hogy mutatkoznak rajta az oregedés elsd je-
lei, és a torzsében van egy nagy odd, amelyben minden évben cinegék koltik ki az
utoédaikat. Hogy lassan a fanak a koronaja is megoregszik. Ennek ellenére minden
évben nagyon j6 termést adott, a legjobb kajszit sziiretelték réla, amib6l a felesé-
ge kitlin6 baracklekvart tudott késziteni. Az 6reg fa egyszer mégis kivagasra ke-
rilt, de nagyon hianyzott neki. Ezért vasarolt egy kajszibarackfacskat, amely 4-5
éves lehetett akkor, eltiltette, de nem az dreg fa helyére, egy jol el6készitett nagy
godrot asott neki, jol ellatta tapanyaggal, és iiltetés utdn alaposan beodntdzte. Ez
a facska mar a kovetkez6 évben viragzott, igaz, gyiimolcsot nem hozott, mert egy
késo6i fagy elpusztitotta a gyiimolcskezdeményeket. Az azt kovetd évben mar tele
volt viradggal, a viragok koriil méhecskék szorgoskodtak, amelyek megporoztak,
és termés is lett béven rajta. Ilyen hiiséges novényekkel vagyunk koriilvéve és
ezt kell a természet részeként nagyon megbecsiilni.

Ezt a torténetet Balint Gyorgy mesélte azon az linnepségen, amelyet szakmai
munkassaganak tiszteletére rendezett a Magyar Mez6gazdasag Kiadd. Ahol arrél
sem feledkeztliink meg, hogy hamarosan a 100. sziiletésnapjat iinnepli majd. Az
életkor csak egy szam, szoktdk mondani, és lehet, hogy igaz, hiszen Balint gazda,
ahogyan egy orszag ismeri, a mai napig ir és el6adasokat tart.

Arra is kerestiik a valaszt, mi lehet a forrasa toretlen népszertiségének. Nem le-
het ez masként, mint hogy 6nmaga tudott maradni, értett mindenki nyelvén, tigy
népszerlisitette a hazai természettudomanyt, hogy azt mindenki megértette.
Ezért alapitotta tobb szaklap mellett a Kertbarat Magazint is.

0 pedig hozzatette, hogy a hiiség az egyik legfontosabb dolog az életben, amiben
minden él6 szervezetnek része van: az allatoknak, akik hiiségesek tudnak lenni
gazdajukhoz, a névényeknek, amelyek termést hoznak a kertésznek, a mezd6gaz-
danak, az erdésznek a keze nyoman.

Ennek jegyében olvashatnak ebben a lapszamban is portrét életm{dijas sz6lész-
rél-boraszrol, megszallott kertmiivel6rol, bibliai novényekrdl, kedvenc viragok-
rol, kerttervezésrdl és kertstilusokrol. Nem marad ki a viragkotészet és a gaszt-
ronémia sem, természetesen viragokkal a tanyéron.

A hiiség benniinket is kotelez.

oo - o
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5573 a fermeszetpel

Az emberiség sokdig csak figyelte és csodalta a hdboritatlan természetet, majd elhelyezkedett benne.
Kezdetben még egydtt élt annak iratlan szabalyaival, tudta, hogy alkalmazkodnia kell,
ha életben akar maradni. Id6vel aztdn Ggy gondolta, irdnyithatja, szabélyozhatja is.
Itt tartunk most, sokszor a természet ellen cseleksziink, még épitett kertjeinkben is.

Green City szellemiségii kertek al-
Akot(’)i ugyanakkor dkologikusan gon-

dolkodnak, dsszehangolnak igényt
és lehet8séget, a természet erejét, szolgal-
tatdsait tiszteletben tartva és folhasznalva.
Ezekben a kert elemeinek tudatosan t6bb-
féle szerepilik van. A névény példaul nem-
csak latvanyelem, hanem vizmegtarto is,
levelei ugyanis lassitjak a csapadék lehulla-
sanak sebességét. A déli épiiletfalak elé te-
lepitett gylimolcstermé novényzet élelmet

Hogyan Grizzuk meg
a vizet?

Egy kert vizigénye a novények helyes
megvalasztasaval tovabb csokkent-
het6 - lényeg, hogy a talaj- és éghajla-
ti adottsagoknak megfelelé névény-
fajtadkat, tarsulasokat telepitsiink.
Emellett mulcsozzunk is. Ugyeljiink
arra, hogy a kertben minél kisebb ta-
lajfeliilet maradjon fedetlentil, ezért
takarja a talajt novény vagy szerves
mulcs, hogy megoérizze annak ned-
vességét.

6

ad, és mellesleg arnyékolja a falat, igy csok-
kentve a nyari hiitésre forditott energia-
igényt. A mulcsterités a viz talajba szivar-
gasat segiti, egyuttal akadalyozza a gyomo-
sodast és megtartja a talaj nedvességét. A
zo6ldtet6k lassitjak a lehullé csapadékviz el-
folyasi sebességét a csatornaba, visszatart-
jak a vizet, kimélve a csatornarendszert.
Védik a tetGszerkezetet és szigetelnek is. A
biodiverz, tobb fajbdl és fajtabol osszealli-
tott cserje-, és éveldkiiiltetések a latvanyon

tul madaraknak és beporzé rovaroknak ad-
nak buvohelyet és taplalékot. Ez csak né-
hany példa a tébbcélu hasznositasrol, ame-
lyet tudatosan atgondolva valdsitanak meg
ezekben a kertekben.

Fsokertek, Uszotavak

A megvaltozott éghajlati viszonyok hirtelen
lezadulo, sokszor 6zonvizszerii es6t hoznak,
amit szaraz, meleg idészakok valtanak fel. A

viz mind nagyobb érték a névények szamara
is, ezért a csapadékvizek megtartasa a Green
City-kertekben is fontos kérdés. A mestersé-
ges, 0sszefliggd burkolatok gatoljak a viz ta-
lajba szivargasat, ezért ezek a Green City
szellemiségében keriilenddk, vagy ha még-
sem mondunk le réluk, akkor is az a cél, hogy
ne haladja meg a feliiletiik a kert hiisz szaza-
lékat. Helyette legyenek szért burkolatok,
példaul gyongykavicsbél. A természetes
anyagbol, példaul mészkélapokbdl kialaki-
tott tipegGket hézagoltan helyezziik el ka-
vicsban vagy mulcsban. Ezek a rendszerek
ateresztik a vizet és a leveg6t, a talaj paro-
logtatasat sem akadalyozzak.

A hirtelen lehullé csapadékviz gytijtését -
ahol erre sziikség van - a tudatosan terve-
zett és épitett szarazpatakok, mas néven
esGkertek végzik. Ezekben elszikkad az
es6- és talajviz, lassul a vizelfolyas, csokken
a talajerézié. A hagyomanyos vizelvezet6
arkokkal szemben az esékertek olyan nové-
nyek él6helyei, amelyek elviselik az id6sza-
kos vizboritast is, igy a hasznossagon tul vi-
zudlis élményt is nyujtanak. Kisebb kertek-
ben az ereszcsatorndk ald helyezett viz-
gyljté hordok, vagy a talajba siillyesztett

ciszternak, mlianyag viztarozok segitik az
esOvizgytjtést.

Az Gszoétavak is képesek a tobbletviz atme-
neti tarolasara, a parti névényzet gyokerei
pedig megszirik, tisztitjak a belejuté csapa-
dékvizet. A kornyezet parasitasan tul a kerti
té latvanya, a viz jelenléte igazi élményt
nyujt tulajdonosanak minden évszakban.

A tereprendezés is finom eszkoz a kert viz-
gyljt6 eszkozeinek soraban. Ha figyeliink a
részletekre és ugy alakitjuk a kert terepvi-
szonyait, hogy mikrodombok és mikrovol-
gyek jojjenek létre, ahogyan a természetben
is, akkor azok vizgytijté feladatot is betolt-
hetnek.

Legyen sok szines virdgunk

A Green City szellemiségii kertek alapja a
honos fajokon alapul6 biodiverz névénytar-
suldsok rendszere. Tanulmanyozzuk az é16-
helyet, a kert kornyezetét, annak multjat.
Ha olyan novényeket valasztunk és telepi-
tiink egymas mellé, melyek kozel azonos
igénytiek, akkor azok segitik egymast, a
kert fenntarthatébba valik. Kevesebb drat
kell majd a mivelésére forditanunk, mert
szamottevGen javul a névények 6nfenntar-
to képessége. Sok fajbdl, fajtabol allé no-
vénykitiltetéseket hozzunk létre. Egynya-
riak helyett inkabb éveldket iiltessiink, le-
gyen sok szines virdgunk, ami a novénybe-
porz6 rovarok, méhek szamara is vonzd.
Kertljiik az egy fajtabol allé6 novénycso-
portokat, mert azok sériilékenyek.
Azon tul, hogy a novénytarsulasunk tagjai
azonos termd&helyi viszonyok kozé valdk le-
gyenek, gondoljunk a magassagukra, virag-
nyilasi idészakukra, a gyokereik mélysége
kozotti kiillonbségekre is, amikor eldontjiik,
milyen novények keriiljenek egymas mellé.
Ahol nagyobb szabad tertilet all a rendel-
kezésiinkre, ott neveljiink vadviragos ré-
tet. Evenként két-harom kaszalassal rend-

A Green City-kert
jellemzdi

e a csapadékviz talajba juttatasanak
és megtartasanak segitése

e a kertépités soran kitermelt talaj
helyben hasznositasa

o torekvés a minél kisebb mértéki
talajmozgatasra, talajbolygatasra

e természetes talajjavité anyagok
hasznalata

e honos fajokon alapuld biodiverz no-
vénytarsulasok kialakitasa

e helyi anyagok hasznalata, Gjrahasz-
nositas

e fenntarthat6sag, a valés igények fi-
gyelembevételével

e megujulod energiaforrasok hasznalata
e megismerni és hasznalni a termé-
szet ingyenes szolgaltatasait

e energiaigény-csokkentés - arnyé-
kolasra novények telepitése

ben tarthato, az allatok szamara is kedvez6
sokszin(, sokfaju feliilet johet igy létre.

Az épliletek falat futtassuk be. A szélvéde-
lem mellett ezek a novények, példaul a vad-
sz0616, a levegd porat is megsziirik. Az épiile-
tek déli oldaldra lombhullatd, északi oldala-
ra inkabb 6rokzold névényeket futtassunk.
Termett talajba iiltessiik a futéondvényeket,
amelyek lombjukkal hészigetelnek, védik a
falat, csokken a fenntartasi energiaigény.

A Green City-kerten beliil gyep csak akkora
tertileten legyen, amire sziikség van, amit a
csalad tényleg hasznalni fog. A mindségi
gyep fenntartasa meglehet6sen munka- és
energiaigényes feladat. Ugy is gondolkodha-
tunk, hogy a gyepnek csak egy részét nyirjuk
rendszeresen, mig mas részeit hagyjuk meg
nyiras nélkiil annak természetes novényvi-
lagaval. Mar ezzel is csokkentjiik a fenntar-
tasi feladatokat és elindulhatunk vissza a
szabad természet vilagaba.

Megyesi Eva
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KERTEK-EMBEREK
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A 100. sziiletésnapjahoz kozeledve dr. Balint Gyorgy kertészmérnokot,
az orszag Balint gazddjat otthonaban kerestiik fol. Gyurka bacsi, mint ltaldban,
most is nagyon jol 6ltdzott volt, kényelmes fotelben Glve vart.
Anténia asszony tedval, kdvéval, frissen siilt gyimélcskenyérrel kindlt.

e Mi foglalkoztatja mostanaban az or-
szag kertészét? Mit gondol a kertészet, a
foldmiivelés és a foldmiivelok jelenlegi
helyzetérdl?

- Akertészet az améd, amivel a tdrsadalom
érdeklddését fol lehet kelteni a foldmtivelés

lenség - bar nekem az az érzésem, hogy 20-
30 év mulva a varosban nevelkedett fiata-
lok kimennek vidékre.

Valészin(i az emberiség torténetében tobb-
szor volt ez probléma. Voltaire Candide ci-
m{ dramajaban van egy jelenet, ahol tudoé-

» Bélint Gydrgy tdrsasagaban Sari Enikd, kiadonk Gigyvezetd igazgatdja, Antdnia asszony,
valamint a Kertbardt Magazin fdszerkesztéje és felelds szerkesztdje, Biza Kldra és Sarkozi Judit

irant. Sajnos kifejezetten magyar jelenség,
hogy sokan lenézik a foldm{ivelést, és ez az-
zal kezdddik, hogy a gazdalkoddkat pa-
rasztnak nevezik. A sz6 hangulata egészen
mas, mint a farmeré, vagy a német Baueré.
A fiatalok pedig még tavolabb allnak a fold-
mivelést6l. Az urbanizaci6 természetes je-

8

sok, mivészemberek vitatkoznak valami
kevésbé fontos témardl, és hosszu, szenve-
délyes vita utan sem tudnak megegyezésre
jutni, mire Candide kissé ironikusan azt
mondja, ,de a vilagon mégis az a legfonto-
sabb, hogy miiveljiik a kertiinket”. Horatius,
amikor Kkitiltottak a szenatusbdl, azt mond-

ta, ,boldog az az ember, aki tavol a vilag za-
jatdl tudja miivelni a foldjét”.

Ez tehat nagy tarsadalmi kérdés, érdemes
lenne tébbet foglalkozni vele.

* Mivel lehetne a fiatalokat ravenni arra,
hogy a kertészet és a vidéki élet felé for-
duljanak?

- A fiatalok a legérzékenyebbek arra, hogy
sajat maguk tapasztaljanak meg dolgokat.
Ezt legutébb a KITE-nél lattam, ahol a ko-
zelmultban latogatast tettem, mert érde-
kelt, hogy azok a fiatal emberek miért
kezdtek el kertészkedni. Erdekes oka van,
a kertészet ugyanis a gépesités, a roboti-
zacio, a digitalizacié kovetkeztében atala-
kult szanto6foldi termeléssé. Példaul a cse-
megekukorica, a z6ldborsd, a sdrgarépa és
az ipari paradicsom szant6foldi novénnyé
valt, pedig ezek jellegzetesen kiskerti zold-
ségek voltak. A ketté kozotti hézagot jo
lenne csokkenteni, hogy egymast segitsék,
és ne legyen nagy kiilonbség a két szakma
kozott. Ezt az Uj szemléletet a fiatalok tud-
nak megvaldsitani, ha volna ra a fels6bb
korokbdl egyetértés, de sajnos nincs. Ha
ma egy politikus az elitrdl beszél, akkor az
orvosra, a jogaszra, a mérnokre vagy a tu-
désra utal, és ebben nincs benne az agrar-
szakember.

e Miért van ez igy?

- Magyarorszagon lebecsiilik a paraszti
életet. Pedig az orszag mindig a mezd6gaz-
dasagb6l élt. Nem szabadna elfelejteni,
hogy a reformkorban kialakult egyfajta
munkamegosztas, ami szerint Ausztrianak
az iparban, Magyarorszagnak a mezdgaz-
dasagban volt vezets szerepe. Az elit koze-
ledett egymashoz. Az osztrak arisztokracia



Mozgalmas eletut

A kozelmultban emlékezett meg lapunk kiaddja, a Magyar Mez6gazdasag Kit.

Balint Gyorgy szakmai munkdssagarél a Mez6gazdasagi Mizeumban tartott iinnepségen.
Ott hallottuk, hogy életatja nemcsak paratlanul és irigylésre méltéan hosszu, de kell6képpen
mozgalmas is. Err6l gondoskodott a magyar torténelem és 6 maga is, aki elképesztéen aktiv

és kivancsi ember, ami rengeteg tennivalét adott és ad a mai napig szdmara.

Zsido6 csaladban sziiletett, sziilei a Gyon-
gyos melletti Gyongyoshalmajon, a mai
Halmajugra teriiletén gazdalkodtak. Apja
tobb nyelven beszél6, kisérletezd szelle-
mi kozépbirtokos volt, és fiat is a fold és a
mezOgazdasag szeretetére, tiszteletére
nevelte. Ma mar, ismerve Balint Gyorgy
életutjat, elmondhatjuk, hogy sikerrel.

Az elemi és a kozépiskolat Gyongyoson
végezte, és a csaladi indittatas az akkori
Magyar Kiralyi Kertészeti Akadémiara
vezette, ahol 1941-ben megszerezte elsd
diplomajat.

Még abban az évben, fiatalon elhunyt az
édesapja, ezért a csaladi gazdasagot neki
kellett atvennie és tovabbvinnie.

T6bb mint egy év elteltével munkaszolga-
latra, onnan koncentraciés taborba vit-
ték. Ezekben az években csak a veszteség-
lista gyarapodott, hiszen a holokauszt so-
ran egy testvérét kivéve az egész csalad-
jat megolték. 1945-ben, szabadulasa utan
visszatért a sziil6i hazba és hozzalatott a
csaladi gazdasag ujjaélesztéséhez, am
nem sokaig élvezhette a gazdalkodas
nyujtotta szabadsagot, mert a kommunis-
ta hatalomatvétel utan elvették a foldjeit.
Ezutan ugy dontott, ismét tanulni fog,
1948-ban Gjabb diplomat szerzett a Ma-
gyar Agrartudomanyi Egyetemen. Kulak-
nak bélyegezve nehezen talalt munkat, a
megélhetésért mindent elvallalt a kert-
gondozastol az iratrendezésig, mikor mi
adodott. Ekkor mar csaladfé volt és meg-
sziiletett elsé és egyetlen gyermeke, Jd-
nos. Majd 1953-ban kinevezték a Manyi
Allami Gazdasag féagronémusava, ahol
kilenc évet toltott el. Tudasvagya tovabb-
ra sem hagyta nyugodni, 1959-ben dokto-
ri cimet szerzett.

Azutan a Fejér és Komarom megyei allami
gazdasagok kertészeti feliigyeletét latta el,
volt tobbek kozott fdiskolai tanar, agrar-
ugyekkel foglalkoz6 biztositasi szakta-
nacsado. Majd kertészeti lapok alapitdsaba
és szerkesztésébe fogott. 1967-ben f6szer-
kesztéje lett a Kertészet és Sz6lészet szak-
lapnak, és életre keltette a Kerti Kalenda-
rium, a Kertbarat Magazin és a Kertgazda-

sag cimi lapokat. Elmélete az volt, hogy a
szaklapokkal lefedje a gazdalkodék min-
den rétegét, és ne maradjanak informacié
nélkiil a nagybani termeldk, a kiskerttulaj-
donosok, a hobbikertészek és a mezdgaz-
dasag tudomanya irant érdekl6dék sem.
Hogy mennyire volt életképes ez az elkép-
zelés? A valasz az a tény, hogy ezek a szak-

Mottoéja: ,Egész életemben arra to-
rekedtem, hogy a magyar mez6gaz-
dasag ligyét segitsem eld. Gazdanak
lenni j6, nagy felel6sség, de nagy
szabadsaggal is jar. Ezért lenne fon-

tos, hogy ma is, a lehetGségekhez
mérten mindenki miivelje tulajdo-
nat. Ehhez a feladathoz igyekeztem
minél tobb tudast atadni hosszu éle-

tem alatt.”

Ujsagok a mai napig megjelennek és betol-
tik szerepiiket. A szaklapok szerkesztdsé-
gébol 1981-ben ment nyugdijba. Errél az
iddszakrol az egyik vele késziilt interjiban
igy nyilatkozott: , A kertészeti magazinok-
nal toltott 16 év hosszu életem egyik leg-
eredményesebb idészaka.”

Bar ezzel lehetne vitatkozni, hiszen még
csak egy napja volt nyugdijas, amikor meg-

keresték a televiziotdl a formalédé Ablak
cimii k6zéleti miisor gondolataval, és a fel-
kérésre gondolkodas nélkil igent mon-
dott. Ezzel kezd6dott televizids karrierje,
ami tobb mint 20 évig tartott. Itt valtaz or-
szag Balint gazdajava, igazi kertészeti nép-
miivel6vé, amivel fantasztikus ismertség-
re tett szert. Val6szintileg nincs az orszag-
nak olyan telepiilése, ahol ne tartott volna
el6adast, és ezekre a felkérésekre ma sem
tud nemet mondani.

Kimondani is sok: nyugdijas évei alatt 31
szakkonyvet irt. Tobb heti- és napilap
rendszeres cikkiréja, ki ne emlékezne pél-
daul a N6k Lapja népszer(i Kedves Higom!
sorozatara, ahonnét kertészkedd asszo-
nyok generacioi tajékozodtak az aktualis
kiskerti tennivalokral.

Amit elméletben leirt, azt a sajat kis min-
tagazdasagaban, balatonfiiredi kertjében
meg is tudta mutatni.

Néhany éve, elfogadva a kor kihivasat, at-
tértaz online Gjsagirasraiis, létrehozta és na-
ponta frissiti a balintgazda.hu honlapjat.
Maganélete is aktiv volt, hiszen négyszer
is megndsiilt, am csak harom felesége
volt. Gyermekének édesanyjat, Bogndr An-
ndt két alkalommal is néul vette. Mészd-
ros Edittel 35 évig élt boldog hazassagban,
majd 78 évesen, kozel 40 évi ismeretség
utan kérte feleségiil konyveinek szer-
keszt6jét, a nala 27 évvel fiatalabb Récsey
Antonidt, aki azodta is szeret6 és gondos-
kodo tarsa. Anténia a mai napig biiszke
arra, hogy ravette férjét a Keserédes éve-
im cim@ onéletrajzi regényének megira-
sara. Ez a konyv lett kozos gyermekiik.

A mozgalmas élettt, a rengeteg munka,
szervezés, segités, tanulas és tanitas nem
maradt elismerés nélkiil: a SZOT- és a
Tancsics Mihaly-dij tulajdonosa megkap-
ta az Aranytollat. Atvehette a Magyar Er-
demrend tisztikeresztjét, a Hajléktalan
Emberért Dijat és a Hazam Dijat. Buda-
pest és Gyongyos diszpolgarai kozé va-
lasztotta. Kitiintették a Prima Primissima
Dijjal, a Magyar Szabadsagért Dijjal és
idén atvehette az Ev Agrarembere élet-
midijat is.

FOTO: CSATLOS NORBERT
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jelents részébdl itt lett nagybirtokos. Er-
telmes integral6das volt. Most ezeket a
tarsadalmi kiilonbségeket kellene csok-
kenteni és 6sszekapcsolni a dolgokat. Csak
ugy lehetne ezt kezelni, ha a tarsadalom
vezetd rétege a sajat problémajanak érez-
né ezt.

e Miért alapitott kertészeti lapokat, mi
volt a célja vele?

- Ha megkérdezik télem, hogy mi vagyok,
mi a szakmam, akkor azt felelem, kertész
vagyok. Minden formajaban a kertészet van
az érdeklédésem kozéppontjaban.
Akartam a négy lapbdl egy holdingot ala-
pitani, ami az egész kertészetet atfogja.
Azt gondoltam, hogy a kertészeti ismeret-
terjesztésnek négy pillére kell, hogy le-
gyen.

A Kertészet és Szdlészet akkor mar léte-
zett, a 60-as években 60 ezer példanyban
jelent meg, és olyan népszeri volt, hogy a
pultaldl adtak. Ez a termeld vallalatok lapja
volt, de nem volt informaciés kozege az
amatéroknek, erre kellett a Kerti kalenda-
rium. Ezutan azt gondoltam, hogy legyen
egy lapja az értelmiségnek is, akik
hobbikertészkednek, és arra torekszenek,
hogy esztétikailag szép kornyezetben tolt-
sék el a szabadidejiiket. igy sziiletett a

Kertbarat Magazin. Hianyzott a tudoma-
nyos igényeket is kielégit6 szaklap, ezért
indult a Kertgazdasag ciml tudomanyos
havilap. Mind a négy lap fontos volt, bar én
csak a Kertészet és Sz6lészet és a Kertbarat
Magazin fészerkesztését vallaltam, de min-
dig figyelemmel kisértem és segitettem a
masik kett6t is.

e Még mindig kertészkedik?

- A magasagyasban még kertészkedem, de
mar keveset, a fakat viszont még megmet-
szem.

e Mivel t6lti a napjait?

- Sok elfoglaltsagom van. A legtobbet az
internettel foglalkozom, van egy honla-
pom, aminek 425 ezer kovetdje van, sok le-
velezéssel jar, amit persze nem egyediil
csinalok. Az unokdm informatikus, 6 a tar-
sam ebben. Elég sok el6adasra hivnak, de
mar nem tudok mindnek eleget tenni, va-
logatni kell a felkérések kozott. Sok tarsa-
dalmi munkat végzek, a MUOSZ-ban az
Aranytollas Ujsagirék elnoke vagyok, és
évekig végeztem szocialis munkat példa-
ul Tarnabodon. Mindig vannak felkéré-
sek cikkek irasara. Engem mindig érdekelt
a kozosségi élet, az ad nekem jo érzést,
hogy amit én tudok, azt tovabbadhatom
masoknak.

KERTEK-EMBEREK

¢ A 100. évéhez kozel nagyon aktiv életet
él, kérjiik a receptet.

- Egyik alapelvem az, hogy az embernek
csak addig érdemes élnie, amig valamit al-
kotni képes. Amennyire erémbdl futja,
minden felkérésnek eleget teszek. Az éreg-
ségnek sajnos vannak nagy hatranyai, pél-
daul az, hogy nem vezethetek autdt, és ne-
kem az életemhez ez mindig hozzatarto-
zott. Autévezetésbdl 18 éves koromban
vizsgdztam Egerben. Amikor 18 éves let-
tem, a sziiletésnapomon nagy csaladi ebéd
volt, apam azt mondta, gyere ki, mert aka-
rok neked valamit mutatni. Kivitt a haz elé,
és ott allt egy auté. Az els6 autém egy Adler
Junior volt, négyiitem{ kabrié, szép, spor-
tos kocsi volt, j6 néhany évig szolgalt en-
gem és szép emlékeim vannak vele kapcso-
latban. Fiatalember voltam, és szerettem az
életet. Két éve mar nincs autém. A korzeti
orvosnénk azt mondta, hogy ebben a kor-
ban mar nem kell autét vezetni. Pedig kelle-
ne. Persze Anténia, a feleségem is ellenzi,
hogy vezessek. Tulzottan vigyaz ram.

« Es még nem hord szemiiveget sem.

- De, hordok, a zsebemben - mutatja zakdja
felsé zsebét huncut mosollyal.

Sarkozi Judit
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Garamvari Vencel
ismert lizletembert,
borészt
és pezsqGkészit6t
balatonlellei sz6l6birtokan
ldtogattuk meg,
hogy gratulaljunk neki
a Magyar Bor Akadémia
altal neki itélt
életm(idijhoz.

egmutatta sz6l6birtokat, ahol mér-
Mtani pontossaggal sorakoznak a

tokék, és részletesen elmesélte
minden ddlé torténetét. Amikor arra kér-
tik, hogy hadd fényképezziik a leveleket
bontogatd tékék mellett, a szemével akkor
is azt kereste, mit javithatna még rajtuk,
két kattintas kozott lecsipett egy-egy oda
nem ill§ hajtast. Elete egyrészt kalandos,
masrészt nagyon is tudatosan megterve-
zett 1épések sorozata. Eddig megélt éveit §
maga haromszor 25 éves életszakaszra
osztja.

Boraszat vagy muugras

A kezdetet a sziil6i haz és az iskola jelentet-
te. Els6 mentora, az édesapa meghatarozta
életutjat. Szabémester volt a tanult szakma-
ja, de mivelt egy kis szdl6t is, ahol minden
t6kének kiilon nevet adott, karacsonykor
pedig nem volt menekvés a hazi bor késtola-
sa elél. Occse a budafoki pincegazdasagban
dolgozott, igy ki is jelolték a fiatal utjat, be-
irattdk a Budafoki Borgazdasagi Techni-
kumba. Azt nem kérdezték meg téle, hogy
szeretné-e. Kezdetben nem szerette, de id6-
kézben megkedvelte az akkor nagyhird is-
kolat, ahol kivalé békebeli tanaroktél ka-
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pott boraszati képzést, és 1959-ben pince-
mesteri oklevéllel érettségizett le. Mégis
jobban érdekelte a sport, az uszas és a mi-
ugras, utébbiban magyar bajnok is volt. Ugy
gondolta, a sport lesz az élethivatasa, az all
kozel a szivéhez, ezért a Testnevelési Fois-
kolara jelentkezett. Az élet viszont kozbe-
szélt, és visszavezette a bordszathoz: a
Testnevelési Féiskolara nem vették fol, a
Kertészeti Féiskolara azonban igen. Szinte
ugyanabban az idében stlyos balesete is
megakadalyozta, hogy folytatédhasson a
miugrdi karrierje. Igaz, nem adta fol egy-
koénnyen, ha nem lehetett élsportold, edzd-
ként még a medencénél maradt. A Ferencva-
rosnal felajanlottak neki a valogatott keret
kapitanyi posztjat is, amit végiil nem vallalt
el. A diploma kézhezvétele utan el kellett
helyezkednie a szakmaban, a budafoki Tor-
ley pezsgbiizemben pedig éppen liresedés
volt, amit kihasznalt. igy egyszerre volt
edz6 és borasz, am végiil az utébbi gyézott.
igy ért véget az els6 25 év.

Mentorok és ambiciok

Masodik életszakaszanak iranyat dr. Térék
Sdndor boradsz, mérndk hatarozta meg.
Olyan impulziv személyiség volt, aki nagy

tudasaval és hozzaértésével el tudta vara-
zsolni az embert - jellemzi mentorat
Garamvdri Vencel. Az 1960-as években fol-
lenditette a pezsgdgyartast, t6le mindent
meg lehetett tanulni a szakmardl. igy a fia-
tal boraszbdl néhany év elteltével az Allami
Pincegazdasag budafoki pezsgéiizemének
gyartasvezetdje és tobb szaz milli6 forintos
beruhazas iranyitoéja lett. Magyarorszagon
1970-ben nem volt gyakori, hogy valaki
nyugati orszagban fejleszti a szaktudasat, 6
mégis néhany hoénapra egy németorszagi
nagy pezsgégyarba mehetett gyakorlatra.
Sokkal tobbet hoztam haza, mint amivel ki-
mentem - értékeli a kiilf6ldon toltott hona-
pokat.

Hazatérése utan nem tétlenkedett, 1972-
ben, ahogyan 6 fogalmaz, ,visszalopta” a
Térley nevet. Ugy gondolta, itt az id6, hogy
ismét hasznalatba vegyék a régi markane-
vet. Meglatogatta Torley Dezsét, aki akkor a
Miiegyetem adjunktusa volt, azutan, mar
mint gyaregységvezeto, lecserélte a bejara-
ton a cégtablat Torleyre. Ez akkor nagy me-
részség volt, de mindenki tulélte - emlék-
szik vissza. 1977-ig volt a pezsgégyar igaz-
gatdja, és még ma is az lenne, ha az élet koz-
be nem szodl. A pezsgblizemért mindig vetél-
kedés folyt, mert elegans prémiumterméket

13



készitett, rdadasul arbevétel és profit szem-
pontjabol is kiemelkedett. A Hungarovin ex-
portvallalathoz csatoltak a pezsgéilizemet
is. Garamvari Vencel pedig a pezsgégyartas
helyett a cég termelési, majd értékesitési
igazgatoja lett. [zgalmas id6szak kezd6dott,
rengeteget utazott, jelentds tlzleteket ko-
tott egyebek kozott Kanadaban, az USA-
ban, Japanban, Ausztraliaban és kozben so-
kat latott, tanult és tapasztalt.

Otvenéves volt, amikor Magyarorszagot el-
érte a rendszervaltas, és azzal zarult élete
kozéps6 szakasza, amirdl ugy emlékezik
meg, hogy amit elért, azt Térok Sandornak
és a sajat ambicidinak kdszonheti.

Bor- és pezsgdbirodalom

A torténet egy holggyel folytatodik. Zsuzsd-
val 1988-ban ismerkedett meg, és azdta fe-
lesége, tarsa az életben és az lizletben. Azt
mondja, 6 nemcsak a mentora lett, hanem
egy aldas: ,Amikor Zsuzsa belépett az éle-
tembe, olyan kapcsolat kezd6dott, ami sok-
kal tobbet adott, mint amit az ember akar
csak elgondolni is képes volt.”

A rendszervaltas kezdetén a privatizacioé
kérdése a Hungarovint is megosztotta. Ven-
cel azt az allaspontot képviselte, hogy meg
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A csaladi vallalkozas

Amikor sajat pezsgdégyartasba fogtak, hamar folfigyeltek a pezsg6ikre, de sze-
rinte akkor valtak sikeressé, amikor az 4j generaci6 atszervezte a pezsgo és a cég
marketingjét. A francia pezsgdk iranti tiszteletbdl francia névvel hoztak forga-
lomba a pezsgdiket, ezért mindenki azt gondolta, hogy egy ismeretlen francia
termék. Ezutan valtottak, és a Garamvari név keriilt a cimkékre, aminek nagy si-
kere lett. gy tortént, hogy a csalad beszallt az iizletbe: az egyik lany a marke-
tinggel foglalkozik, a masik a kereskedelmi cég ligyvezet6 igazgatdja, a feleség a
pincészet igazgatoja, a veje a szallitasi, logisztikai menedzser, az unokadcs a pin-
cemester. Az id6sebbik unoka most végzi a kertészeti egyetemet, 6 fogja felval-
tani a mamat a pincészetnél, a kisebbik pedig valésziniileg kozgazdasznak tanul,
6 a kereskedelmet folytathatja majd. A cél, hogy a kovetkez6 nemzedék megériz-
ze, tovabbvigye és novelje a vallalkozast.

kell 6rizni a pezsg6iizemet, a tradicionalis
nevet, és tovabb kell dolgozni. Ezzel a kon-
cepciéval azonban alulmaradt, megsziin-
tették az allasat.

Nem sokaig kellett gondolkodnia, hogyan
folytassa tovabb, hamarosan prémium ita-
lok importjara és exportjara alapitott val-
lalkozas tarstulajdonosaként kamatoztat-
ta ezen a téren megszerzett tapasztalatait.
Ugy gondolta, hogy Zsuzsaval, aki kézgaz-
daszként egy cég vezérigazgatoja volt, in-
dit kozos vallalkozast Vindrium néven,
amely az idén lesz épp 30 éves. Megvasa-
roltak egy pincét Budafokon és prémium
borokat termeld boraszok termékeit érté-
kesitették mindségi gasztrondémiai helye-
ken, idehaza és kiilféldén. Ugy gondolta,
hogy a boradszatban egyedi alkotoként kell
megjelenni. Azt tapasztalta ugyanis, hogy
olyan termel6k felé fordul majd a figyelem,
akik kézben tartjak az egész strukturat, a
sz6l6termelést, a borkészitést, az eladast
és a marketinget. Ez a koncepci6 volt a sa-
jat szl6lészeti és boraszati tevékenységé-
nek alapja is. Balatonlellén vasaroltak sz6-
16tertileteket, és megéplilt a pincészet. Az
alma az volt, hogy minden égtaj felé a sajat
sz0616jét lathassa. Ez a 84 hektar sz616 és a
lellei boraszat termeli az alapbort a késébb

alakult budafoki pezsgévallalkozashoz. A
budafoki pince ugyanis kicsinek bizonyult,
helyette masikat vasaroltak, amely pezs-
gbgyartasra is megfelelt. igy kezdddott a
sajat pezsg6 torténete. Mindig is vagyott a
tradicionalis pezsgékészitésre, amivel ele-
ganssa, egyedivé, utanozhatatlanna lehet
tenni a pezsg6t. Amit a fogyaszté bont fol
el6szor.

Arra a kérdésre, hogy mit tart alegnagyobb
eredménynek az életben, mire a legbiisz-
kébb, azt mondja, hogy nem az aranyérmek,
amikkel falakat lehetne beboritani. Az igazi
eredményt alehetdségek felismerése ésa jo
idében vald cselekvés hozta, ez a legna-
gyobb sikere.

A legbiiszkébb arra vagyok - mondja -,
hogy létrehoztam két jol miikodos, 1élegzd
szervezetet, amelyeknek a csalad minden
tagja részese, és a csaladtagok elfogadtak
t6link ezt az utat. J6 dolog az unokammal
vitatkozni szakmai kérdésekrdl. Azt val-
lom, hogy a fiataloknak mindig jobbnak kell
lenniiik az id6sebbeknél. Arra a megjegyzé-
semre, hogy ezzel eléggé feladta nekik a
leckét, csak annyit mond elégedett mosoly-
lyal: Igyekeztem, hogy igy legyen.

Sarkozi Judit
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SZ/INPOMPAS BALKONOK

Egyetlen kert, balkon, terasz sem képzelhet6 el nyaron virdgok nélkiil.
De mi vald az dgydsokba, mi a balkonlddaba és mi a dézsékba?
Melyek azok a ndvények, amelyek egész nydron ét csodaszépek és szemet gyonyorkadtetéek maradnak?
Melyek azok, amelyeknek nagy a tiir6képességik és tulélik a szélséséges iddjaras kihivasait?
Nézziik, mit tegyiink, hogy szinpompads legyen az erkélytink, teraszunk.

VASARLAS

A novényeket kertészeti druhdzakban, aru-
dakban, magankertészetekben, piacon sze-
rezhetjiik be kiilonféle méretben. Hogy me-
lyik a legmegfelel6bb? Nehéz kérdés, hiszen
ez izlés dolga is, raadasul tobb szempontot is
figyelembe kell venni, hogy ne csalédjunk,
és sokaig oromiinket leljik a latvanyban.
Vannak, akik a klasszikus muskatlis erkély-
re eskiisznek, masok batrabban fordulnak az
Uj, izgalmasabb fajok felé. A személyes von-
z6dasnal is sokkal fontosabb azonban, hogy
milyen a helyszin fekvése: napos, esetleg fél-
arnyékos, arnyékos? Mekkora iiltet6edény
all rendelkezésre: cserép, dézsa vagy lada?
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Es az milyen anyagbdl késziilt: fa, keramia
vagy agyag, és fagyérzékeny vagy télallé? Na
és milyen a szine: vilagos vagy sotét?

EDENY

Az liltet6cserepek és -edények szerepe igen
fontos. Latvanyos kompozicidknak adnak
életteret, emellett athelyezhet6k egyik hely-
rél a masikra. Valasszunk koziilik kortilte-
kintden!

Gondoskodnunk kell a jé vizelvezetésrdl, pan-
g6 viz esetén ugyanis a gyokerek karosod-
nak, elrothadnak. A balkonladikon &ltala-
ban van kifolyényilas, de amelyiken mégsem,
azt hazilag kell atlyukasztani. Ha a zart edé-

nyek aljara, az ultet6fold ala agyaggranula-
tumot teritiink, az segiti a folosleges 6nt6z6-
viz, csapadék elvezetését. A mutatds terrakot-
taedények poroézus falan keresztiil sok ned-
vesség elparolog, ezért forr6 nyari napokon
reggel és este is meg kell 6ntozni az ilyenek-
ben él6 novényeket. A sotét szinl novény-
tartok elnyelik a fényt, jobban felforrésod-
nak, meleg nyari napon 40 Celsius-fok folé is
emelkedhet benniik a h6mérséklet, a gyoke-
rek ilyen viszonyok kozott szinte megstilnek.

FOLD

A balkonnévényeket kivalé mindségii fold-
be iiltessiik. Mivel hosszu heteken at nyil-

nak, sok tdpanyagot fogyasztanak, ezért ér-
demes készen kaphat6 keveréket vasarolni,
és azt tartos hatasu miitragyaval dusitani.

ONTOZES

Az edényes novények elhelyezésiiktdl fiig-
gben gyakran erds napfénynek és szélnek
vannak kitéve. Mindkettd segiti a fold ki-
szaradasat és noveli a vizigényt. Meleg, for-
ré napokon a balkonlddas, cserepes, edé-
nyes novényeket célszerii napjaban kétszer
is megontoézni - el6szor lehetbleg a kora
reggeli, masodszor a sotétedés el6tti 6rak-
ban. Az ekkor kijuttatott viz nem parolog el
azonnal, tobbet hasznosit bel6le a névény.
A vizet mindig a féldre 6ntsiik, ne a lombra
és ne a viragokra.

TAPANYAG

A tdpanyag-utanpotlast négy-hat héttel az
iiltetés utan kell megkezdeni, addigra kime-
ril az eredeti foldlabda tapanyagkészlete.
Hetenként, de legalabb kéthetenként kever-
jiink az 6nt6z6vizhez a balkonnovények sza-
mara oOsszeallitott folyékony miitragyat. Gon-
doskodjunk roéla, hogy a novények elegendd
tapanyaghoz jussanak, hiszen folyamatosan
novekedésben vannak és vég nélkiil nyilnak.
Ha kiszaradt a novény foldje, akkor a tapol-
dat kijuttatasa el6tt alaposan 6ntozziik be
tiszta vizzel és ne lépjiik tul a csomagolo-
anyagon feltiintetett ddzist. Tiz6 napon ne
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tapoldatozzunk és vigyazzunk, hogy lehet6-
leg ne érje a viragokat és a leveleket. A rend-
szeres tapanyag-adagolas fokozza a névény
ellenallé képességét, gyorsitja az esetleges
megbetegedések utani regeneralédast.

APOLAS

A folyamatos nyilds érdekében folyamato-
san tisztitsuk meg a névényt az elhervadt
viragoktol, mert azok gatoljak az djak kép-

Mi keruljon az ablak-
ladakba, dézsakba?

o A nebancsvirag, pistike vagy vizi-
fukszia - az Impatiens nemzetség tag-
jai - napos és félarnyékos kornyezetben
o a lilaskék viragl, hosszan nyilé
ausztralszazszorszép (Brachyscome)
© apozsgas levell, nagyviragu, csikos
mintazatl porcsinrdzsa (Portulaca)

e a margarétara hasonlité cseppecs-
kevirag (Osteospermum)

e a gydgynovényként is ismert ko-
romvirag (Calendula)

o a csokoladéillatu, sotétbordé kerti
pillangévirag (Cosmos)

o a félarnyékos helyeken folyton nyi-
16 korallfukszia

o a dézsas novényként alkalmazhatd
6lomvirag (Plumbago)

z6dését, novelik a megbetegedések kocka-
zatat. Szanjunk erre id6t és kézzel csipe-
gessiik vagy olloval vagjuk le, amit kell. A
muskatli viragszarait az izestilés helyénél
konnyen lepattinthatjuk. Egyes fajoknal -
példaul petunia, lobélia, verbéna - az elsé
nagy viradgzasi hulldim utan csokken a vi-
ragzasi erély. Ha ilyenkor a hajtasaikat a fe-
lilkre-egyharmadukra visszavagjuk, akkor
Ujabb, és Gszig tartd nyilast inditunk be.

A gondos tervezés és lltetés utan a nové-
nyek megtartasa igazi kihivas, de nem meg-
oldhatatlan feladat. A mind melegebb és
szarazabb nyarak sokakat elbizonytalani-
tanak, am az évenként gazdagodé viragki-
nalatban a kozismert fajok mellett tébb
strapabiro és hosszt id6n at életképes, egy-
elére a kartevok altal nem kedvelt névény
is elérhetd. Erds gyokérzetiiek, tiirik a for-
résagot, idgjaras-ellenallok, kénnyen apol-
hat¢ értékes novények.

NOVENYKOMBINACIOK

Ujabban a kertészeti arudak készen kinal-
nak vegyesen dsszeliltetett ndvénykombina-
ciokat. A tanacstalan vasarléknak ez nagy
segitség, hiszen nem kell kitalalniuk, mit mi-
vel tarsitsanak. A heteken-hénapokon at di-
szit6 vegyes beiiltetések kiprobaltan egytitt
nyild és fejlédd, azonos igényii fajtakat tar-
talmaznak. Azoknak valdék, akik azonnal
szép és mutatds megoldasra vagynak.

17



BEMUTAT]JUK

A kisérletez6 kedviiek viszont maguk is
batran prébalkozhatnak kiilonféle 6sszeiil-
tetésekkel, példaul kiilonféle szinkombina-
ciok kialakitasaval. Divatosak az egy szin
arnyalatai, am ha kizardlag hideg szinek-
ben viragzd, vagy csupa fehér novényeket
ultetiink, akkor bar szépek, de egyhanguak
lehetnek az agyasaink. Felt(ing hatastak az
élénkpiros, bibor szinek, de ha tul soknak,
erdsnek tlinnének, valaszthatjuk a vissza-
fogott kéket, rézsaszint. Kiilonleges szin-
kontrasztok érheték el a lila-sarga, kék-na-
rancs, piros-zold osszetiltetésekkel. A nové-

Fgynyari, balkon, dézsas

o Az egynyari viragok egyetlen nyaron at
nyilé, magrol vetett névények, altaldban
a viragagydasok kedvelt kitiltetési anya-
gai. Pompas kiilsejlikkel nagyméretii szi-
nes feliiletek kialakitdsara alkalmasak.

o A balkonnovények leginkabb (vagy ki-
zardlag) 1adak, nagyobb méretii cserepek
vagy edények, akasztos talak beiiltetésé-
re valok. Ertékes genetikai tulajdonsagu
fajaikat dugvanyrél szaporitjak. Altalaban
gyors fejlédéstiek, novekedésiik folfelé to-
ré vagy csiing6. Kora tavasztol késé 6szig
nyil6, tobbnyire szubtrépusi és trépusi
fajok alkotjak a tarsasagot. Nem télallok,
és ahogy a neviik is utal ra, nem szobano-
vények, kiiltéri felhasznalasra valok.

o A dézsas novényeket télen fagymentes
helyen kell teleltetni. A legtobbjiik szub-
trépusi teriiletekrdl vagy a Féldkozi-ten-
ger kornyékérdl szarmazik, az erkélye-
ken, teraszokon mediterran hangulatot
teremtenek (pl. fuksziak, citrusfélék, jaz-
minok, leanderek, olajfak, egyes palmak).

nyek alakja és magassaga tovabbi lehet8ség
avaltozatossagra. A folfelé torekvd és az el-
teriil, csiingd tipusok kombinalasaval fo-
kozhatjuk a mozgalmassagot.

CSEMEGEZOKERT

Vannak, akik a balkonjukon nem viragokat
tiltetnek, hanem ehet6 novényekkel, fiiszer-
és gyogynovényekkel, balkonzoldségekkel
és gylmolcsokkel telepitik be a rendelkezé-
stikre allé kisebb helyeket. Napos helyekre
val6 és dézsaban is jol fejlodik példaul az
eper, a citrom, a malna, a flige, az 6szibarack
és az afonya. Ebbe a korbe tartoznak a kii-
lonféle iz(i mentak, pizza- és grillfliszerek is.
A vegyesen tltetett fliszernévények - meté-
l6hagyma, kakukkf(i, borsikaf(i, rozmaring
- hangulatosak és hasznosak.

Osszeallitotta: Merényi Alexandra
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MAGOT KULDUNK

A feherviragu ordogszilva

A diszcseresznyékkel, a diszalmakkal és az orgondkkal nagyjabél egy id6ben bontogatjak
a szirmaikat - az idei tavaszon tehat a megszokottnél korabban elvirdgoztak
- a rozsafélék csalddjanak (Rosaceae) kevéssé ismert tagjai, az rddgszilvak.
Kozillik a fehérvirdga 6rdogszilva (Prinsepia uniflora) szép példényai diszlenek
a Budai Arborétum alsd kertjében, a ‘K" épuilet melletti rézsiiben. Fehér virdgukkal, majd apré
szilvara emlékeztetd terméseikkel kedves, bar kissé szlrds diszei lehetnek kertjeinknek.

fehérviragt 6rdogszilva nemzetség-
Anevét James Prinsep (1799-1840)
angol tudos, orientalista emlékére
kapta, aki Kelet-Azsidban egyebek kozott
régészettel, épitészettel, numizmatikaval
foglalkozott. Kalkuttdban a Kelet-Azsia Tar-

sasag titkara volt, folydiratat is szerkesz-
tette.

Kiildjon 120 forinttal felbélyegzett

valaszboritékot a kovetkez6 cimre:
SZIE KETK Disznovénytermesztési
és Dendrolégiai Tanszék
Stitériné dr. Didszegi Magdolna
1518 Budapest, Pf.: 53.

Kis threlem kell hozza

A fehérviragu 6rdogszilvat magvetéssel szaporithatjuk. Az érett termések
hisabdl kinyomkodott vagy kimosott magokat nyirkos homok kozé kever-
ve hiitészekrényben vagy a szabadban rétegezziik, ezzel gyorsabban kel-

nek ki a magok. Tavasszal, normal kerti talajjal megtoltott cserepekbe vagy
szaporitotalcakba, 2-3 cm mélyre vessiik el 6ket. A kozeget tartsuk nyirko-
san, ne hagyjuk kiszaradni. Legytink tiirelmesek, a kikel6 magoncok kez-
detben viszonylag lassan fejlédnek. Az els6 néhany évben célszeri télire
szalma- vagy lombtakarassal védeni a névényeinket.

A Prinsepia uniflora Eszaknyugat-Kinaban
honos, 800-2200 méteres magassagban he-
gyek labanal, lejt6kon, volgyek védett lan-
kain né. 1-1,5 méter magas, siirdi hajtas-
rendszert, terebélyes lombhullaté cserje.
Vilagossziirkés, ivesen elhajlé vessz6i er6-
sen tovisesek, az egyenes tovisek hosszusa-
ga 6-12 mm. Friss hajtasai barnaspirosak.
Lombozata mutatds, ragyogd fényeszold
szinli, szort allasu, keskeny-hosszukas,
rendszerint er6sen fiirészes levelei kihe-
gyezett csucsuak, hosszusaguk 3-6 cm.
Viragzas idején a legszebb, fehér, finoman il-
latos viragai gazdagon boritjak aprilistél a
vesszOk teljes hosszlisagat. A levelek honal-
jaban, altaldban egy-harmasaval helyezked-
nek el, innen kapta a ndvény az egyviragu
(uniflora) jelz6t. Julius végére, augusztus ele-
jére érnek be kozel 1 cm atméroji, apro szil-
vara, meggyre vagy cseresznyére emlékez-

tet6 gombolyded, hamvas, sotét biborvoros
vagy barnasbordd csonthéjas termései. A
szur6s hajtasrendszeren elhelyezkedd bar-
nas termésekrol barnatermésti 6rdogszilva-
nak is hivjak a novényt. A husos, lédus,
egymagvu termések a hosszt kocsanyokon
rendkivil csinosak, a nyari forrésagban
uditéek, érdemes megkdstolni a savanykas,
fanyar gyiimolcsoket.

A fehérviragu 6rdogszilva mutatos, alacsony
cserje, melyet napos, legfeljebb félarnyékos,
meleg, a kései fagyoktol védett fekvésbe, f6-
ként rézstik oldalaba célszerti telepiteni. Ta-
lajban nem valogat, jol érzi magat a meszes,
kotottebb talajon, s kissé szarazabb kortil-
mények kozott is, de az dntdzést meghalalja.
Tovises hajtasrendszere miatt kisgyerme-
kek jatszéterének kozelébe ne iiltesstik.

Stitoriné Diészegi Magdolna
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ITTHON

Tomegesen fordult el6 hazankban, a pasztorok ették, a negyvenes években még virdgoskertekbe is
tltették, mostansdg pedig annyira megritkult, hogy védetté nyilvanitottak.
A tatorjanrdl beszéliink, amelyet a magyar torzsek dton-utfélen megtaldlhattak, és fogyasztottak is.

sztyeppék inségeledele mindeniitt
Ajelen van Eurdazsia fiives pusztdin,

Alsé-Ausztridban éri el elterjedésé-
nek nyugati hatarat. Melegkori maradvany-
faj. A szakirodalombél ismert korabbi allo-
manyainak jelentds része mara kiveszett;
csak néhany helyen, 16szsztyeppek és eroda-
16d6, meredek loszfalak novényzetében ta-
lalhatok izolalt, néhany szaz t6bdl all6 popu-
laciéi. Természetes szaporodasat gatolja,

Szélvesz es baranykak

A novény neve terjedésének modjara
utalhat, az Alféldon a tator sz6 ferge-
teget, szélvészt jelentett. Régies ne-
vei: buglyos torjan, abajdéc, tatarke-

nyér, tatar repce, tatar répa, radaria,
tantarka, tatarka. Fehér viragokkal
boritott példanyai messzirdl legelé-
sz6 birkakra emlékeztetnek (innen
szarmazik roman neve: ,oite”, azaz
baranykak).
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hogy magja csak nyilt talajfelszinen csirazik,
fiatal koraban a csigaktdl a foldibolhaig sza-
mos kartevé pusztitja, az idésebb toveket
pedig a térothadas veszélyezteti. Alloma-
nyainak a gyepképzé pazsitfiivekkel és a
cserjésedéssel is versenyeznitik kell.

A tatorjan lagyszaru ével6 novény, a mész-
ben gazdag, szaraz, meleg, humuszban sze-
gény l0sz- vagy margatalajokat kedveli.
Dusan elagazo, levelekkel koriilvett, szog-

Hol keressuk?

e Hevesi Fiives Pusztak Tajvédelmi
Korzet

e Bolcskei Tatorjanos Természet-
védelmi Teriilet

e Balatonkenesei Tatorjanos
Természetvédelmi Teriilet

e Megyaszdi Tatorjanos
Természetvédelmi Teriilet

e Bels6barandi-tatorjanos
Természetvédelmi Teriilet

letes, vastag szara 80-150 centiméter ma-
gasra nd, belseje fehér, érdesen barazdas,
lireges, csomos. Husos, felsé részén sokfeji
fégyokere orsé alakban hatol a talajba. Az
egészséges novény enyhén kaposztaillatu,
am a pusztulé, rothadé tovek elviselhetet-
len biid6s szagot arasztanak.

A terebélyes, bokorszerii novény levelei
igen nagyok, akar 60 centiméteresre is
megndnek. A levelek alul kisebbek, folfelé
haladva egyre nagyobbak és tagoltabbak,
am a csucsi levelek egyszeriiek, megnyul-
tak. A szar és a levelek fiatalon sz6rosek,
késébb kopaszodok.

El6szor 4-5 éves koraban viragzik aprilis-
junius kozott. Tomor, késébb fellazuld,
tobbszorosen Osszetett végallé flrtvirag-
zatban nyilnak aproé, athatéan mézédes il-
latu, fehér vagy rézsaszines himnds vira-
gai, amelyek gombszeriien az egész no-
vényt beboritjak. A viragon a csaladra jel-
lemzG6en négy, kereszt alakban allg, a csé-
szeleveleknél kétszer hosszabb, tojasdad
alaku, tompa végi lapos sziromlevél talal-
haté. Rovarok porozzak meg.

FOTO: MOLNAR PETER

ITTHON

Nyersen vagy 16zve

A tatorjanrdl Magyarorszagon a 16.
szazad 6ta vannak irasos emlékeink.
A 17-18. szazadban a pasztorok fon-
tos taplaléka volt. Idésebb tovei a
karaldbé gumdjanal is nagyobb gyo-
kereket nevelnek, amelyek egy em-
bernek nyersen vagy f6zve tobb napi
élelmet adtak. Fazekas Mihdly Fiivész-
konyve buglyos tatorjan néven emliti,
izét a retek csipdsségéhez hasonlitja,
amely keserii izzel parosul. Borbds
Vince szerint husos, édes gyokerét
meghdmozzak, karikdra vagdaljak és
fiatal hajtasaval egyiitt saldtdnak
vagy fézeléknek készitik el.

Nyar végére beérd, borsszemnyi, gdomboly-
ded, egyliregli bec6ketermése a kocsany
csucsan il. A termés eleinte vastag, fényes
z6ld héju, kés6bb kiszaradt, rancos sziirke
gombocske, amely egyetlen, csipds izl ma-
got rejt.
A gombforma hajtasrendszer a tdrdl leva-
lik, majd az o6rdogszekérhez hasonlban a
szél gorgeti (anemochoria), igy terjednek a
magvai.

Molnar Péter
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IDEGEN TAJAKON

Afrika a csodék csoddja, hatalmas, véltozatos féldrész. Hangulata, szinei, illatai, hangjai egyediek
és felejthetetlenek. Nagysdgat a torz térképi dbrazoldsok miatt nem is igazan érzékeljiik.
Legtdvolabbi pontja, déli csiicske igen messze fekszik Magyarorszagtdl,
légvonalban tébb mint 9 000 kilométerre. A kontinens vegetacidja rendkiviil gazdag, valtozatos
él6helyein mintegy 40 ezer novényfaj honos. A fokféldi a vildg legkisebb flérabirodalma,
minddssze 78 555 négyzetkilométer. Egészen kiilonleges, hogy az itt é16 tobb mint 9 000 fajbé
6253 bennsz(ilott, vagyis csak itt talalhaté a Foldon. A novényvildg biolégiai véltozatossaga
fajlagosan messze itt a legnagyobb. Egyediilalld jellegzetesség, hogy igen kevés
a fatermet(i novényfajok szdma. Ezt a paratlanul érdekes novényzetet 6rzi és mutatja be
Fokvérosban a Kirstenbosch Nemzeti Botanikus Kert.

22

Dél-afrikai Koztarsasag Nyugat-Fok-

fold tartomanyara a mediterran ég-

hajlat, azaz enyhe tél és szaraz, me-
leg nyar jellemz6, természetesen a déli fél-
tekén forditva vannak az évszakok, mint
nalunk. A hideg hénapokban gyenge fagy,
némi hoesés is el6fordul. Hatalmas teriile-
teket foglalnak el itt a szG6léskertek, gyii-
molcsosok és olajfaiiltetvények. Bévelkedik
jol kiépitett, kellemes, ugyanakkor gyonyo-
ri természeti értékekben is.

Amikor az 1400-as években az els6 eurépai
hajésok megpillantottdk a fantasztikus
Tabla-hegyet és megkeriilték a Joremény-
ség-fokot, mar &sid6k oOta hottentotta
(koikoi) torzsek laktak a hegylanc védett
lejt6it. Az 1082 méter magasra emelkedd,
fliggbleges falt hegy valédi neve Asztal-
hegy (Table Mountain), mivel a tetején 1évg
fennsik olyan, mint az asztal lapja. Hivata-
los magyar elnevezése hibas forditasbol

1. Lagyszara éveldk dgyasai a fébejaratndl. Hattérben a Tabla-hegy, balra a Vérszikla (Castle Rock)
tornyosodik « 2. A golydcserje (Brunia albiflora) bimbdi. A ndvény virdgénak kavéillata van,
a bruniafélék csalddjaba tartozik, melynek tagjai csak a Fokfoldon élnek « 3. A proteafélék
csalddjdba tartozd pagodacserje (Mimetes cucullatus) kiilonleges szerkezet(i virdgzatai

adodik. A Joreménység-fok, ahol az Indiai-
és az Atlanti-6cean hullamai egymasba fut-
nak, rettegett volt a vilagtenger matrézai
el6tt, a kornyékén 1évg, viz alatti sziklakon
hajok szazai tortek 6ssze. A Holland Kelet-
indiai Tarsasag megbizasabdél Jan van
Riebeeck holland orvos és felfedezd 1652-
ben alapitott egy raktarallomast az athala-
d6 hajok készleteinek felfrissitésére a Fok-
tol mintegy 50 kilométerre, északra. Ez az
els6 eurdpai telep lett a mai Fokvaros Gse.
Hatarvonalat a telepesek a bennsziilottek-
kel vald surlédasok miatt egy helyi fabdl, a
mandulaproteabdl (Brabejum stellatifolium)
és szurds lianokbdl iiltetett athatolhatatlan
sovénnyel védték, aminek eredeti, megma-
radt szakaszai ma is lathaték Kirstenbosch
kozelében.

Miutan 1811-ben a britek masodszor is el-
foglaltak Dél-Afrikat a hollandoktdl, Kirsten-
bosch kérnyéke angol gyarmati tisztvisel6k
birtokaba kertilt, akik gytimdlcsost és tolgy-
erdétiiltettek a teriileten. E korszak emlékét
a forras mellé épitett, a botanikus kert tert-
letén ma is lathato kis fiirdémedence 6rzi. A
hires kdzgazdasz, iizletember Cecil Rhodes is
birtokolta egy darabig. A birtok igen elha-
nyagolt allapotban végiil 1902-ben Rhodes
végrendeletével kertlt allami tulajdonba.

Miutan Harold Pearson kiszemelte a birto-
kot botanikus kertnek (1adsd: Ez az a hely!),
az els6 10-15 év bozotirtassal, utépitéssel,
avaddisznéfalkak kiszoritasaval és az ide-
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F7 az 3 hely!

Az Oxfordban végzett Harold Pearson
(1870-1916) 1903-ban érkezett Anglia-
bol Fokvarosba, hogy elfoglalja a botani-
ka tanszék katedrajat. Kijelentette, hogy
mindenképpen sziikség lesz egy botani-
kus kertre a varosban, a Tabla-hegy ke-
leti lejtGjén. Egy fiatal botanikus-ker-
tész, aki ismerte Kirstenboscht, elvezet-
te a birtokhoz, és annak kapujaban
Pearson felkialtott: ,ez az a hely!” 1913-
ban megalakult a Botanikai Tarsasag,
amelynek f6 célkitlizése a Kirstenbosch
Nemzeti Botanikus Kert létrehozasa
volt. A kormanyzat évi 1000 font tamo-
gatast adott ra.

genfoldi névények kiirtasaval telt. Kialaki-
tottak a kozponti pazsitokat, sziklas kert-
részeket épitettek ki. Szazaval lltettek el
cikaszokat, majd kiastak a tavakat is. Ké-
s6bb létrehoztak a sziklakerteket, a pro-
teafélék kertjét, a hangafélék kertjét, és
nagyszamu fa és cserje telepitésével elin-
ditottdk az arborétum gyljteményeit is.
Pearson kivalé érzékkel a Kew Gardenben
kiképzett Joseph Mathewst hivta meg els6
kuratoranak. Pearson korai haldla miatt
csak rovid ideig tolthette be a kert igazga-
téi posztjat. Sirja a kertben lathato, sirfel-
irata: ,Ha keresed emlékmivét, nézz ko-
rul”.

Az els6é 50 év munkalatait hagyomanyos
moédon kézzel, komolyabb gépek nélkiil vé-
gezték, a nagyszerl eredmény az épiték
szorgalmardl és tehetségérdl arulkodik a
kedvezdtlen koriilmények és nagy nehézsé-
gek ellenére is. A I1. vilaghaborut kiilondsen
megszenvedte a kert, illegalis tlizel6kiva-
gas és allatlegeltetés is sujtotta. Bar a kert
szerkezete évtizedekkel ezel6tt kialakult, a
fejlesztés és a gy(ijteményépités mind a mai
napig toretlentil folyik.

24

FOTO: KOSA GEZA

Alapelv, hogy szinte kizardlagosan a helyi
flora fajait mutatjak be. Erre nagy figyelmet
forditanak, ezek a novények teszik ki a
gyljtemény tulnyomd részét. A fehér tele-
pesek altal szazadokon at Dél-Afrikaba be-
hurcolt idegen novények kozott sok az
invaziv természetii, amelyek nagy veszélyt
jelentenek az 6shonos novényekre.

A Tabla-hegy keleti lejt6i kaprazatos hatte-
ret adnak a botanikus kertnek, a hatalmas
sziklak jol lathatéan mesélnek a foldtorténe-
ti korokrdl. Kemény, durvaszemcsés ezlist-
sziirke kvarchomokkd, rézsaszin iszapkd,
halvanybarna homokké, tarka fokfoldi gra-
nit rétegei valtakoznak. Az idjaras hatasara
most is erodalédnak a kézetek, a meredek
hegyoldalakrél hatalmas sziklatémbok gor-
diilnek le.

A hegy iranyaban a kert természetvédelmi
tertiletben folytatodik, ahol kiépitett 6své-
nyek mentén jol tanulmanyozhat6 az az ere-
deti vegetacid, amely a kert helyét is elfog-
lalta valamikor. Ennek két f6 tipusa a fynbos
és az erdd. A fynbos (afrikaans szo, jelentése

finom/szép bozét) Dél-Afrika jellegzetes
novénytarsulasa, amely anyakézettdl flg-
gben mas-mas Osszetételli. Karakteres no-
vényei tobbnyire a proteafélék csaladjaba
tartoznak, a Protea, a Leucadendron és a
Leucospermum nemzetségeket képviselik,
de sokféle hanga (Erica), muskatli (Pelargo-
nium), zsalya (Salvia), madarséska (Oxalis)
és pozsgafa (Crassula) is él kozottik. Itt 6s-
honos a kozismert afrikai kékliliom (Aga-
panthus africanus) is. Az ugynevezett afro-
montan erd6knek csak szerény maradva-
nyai lathatok a szakadékok mentén, mert az
1600-1700-as években nagy résziiket ki-
vagtak. Jellemz6 fajai a fokfoldi magyal (Ilex
mitis), a szélesleveld kétiszafa (Podocarpus
latifolius), a btlizfa (Ocotea bullata) és a
vajkésfa (Cunonia capensis). A szomszédos
Tabla-hegyi Nemzeti Park, az UNESCO vi-
lagorokség része is 6rzi az eredeti gazdag
vegetaciét. A Fokfold névényzetének felta-
rasaban oroszlanrésze volt Carl Peter Thun-
berg kimagasl6 svéd természettuddsnak,
Linné munkatarsanak, aki az 1770-es évek-
ben harom évet toltott itt, és akit ezért a
dél-afrikai botanika atyjanak is neveznek.

A Kirstenbosch Nemzeti Botanikus Kertet
Afrika legszebb kertjeként emlegetik és ez
nem is tulzas. A hozza tartozé természetes
fynbos-szal és erdével egytitt 528 hektar,
ebbdl az intenziven fenntartott gy(ijtemé-
nyes kert 36 hektar. Az igazan latvanyos
idészak ott a tavasz, vagyis augusztus-ok-
toéber, amikor minden viragzik.

A latogatasi szabalyok meglehet8sen szigo-
riak. Erdekesség, hogy nincsenek szemét-
gyjt6 kukak (no bins garden), a latogatok-
nak felhivjak a figyelmét, hogy vigyék haza
a szemetiiket.

A fébejarattol tavasszal a volgyon folfelé
sétalva el6szor az egynyari viragszényegek
mellett haladunk el, ezek tobbnyire fész-
kesviragzatiak (Arctotis, Gazania, Felicia,
Ursinia, Dimorphotheca stb.), majd a kris-
talyviragfélék (Aizoaceae) szinpompas
agyasai kovetkeznek a sziklakert szom-
szédsagaban. Igen gazdag és latvanyos a
cikaszok gytijteménye. Az arborétumi terii-
let nagyobb fainak korondjaban sétautat
épitettek. A kert legfelsé zénajaban alaki-
tottak ki a proteafélék gy(ijteményét és a
fynbos jellegzetes novényeinek bemutatojat.

1. Sétaut a kertben « 2. Dél-Afrika nemzeti jelképe, a kiralyprotea (Protea cynaroides)
arasznyi atmérgji virdgzata « 3. Akristalyviragfélék csaladjaba tartozo narancsvords jégvirag
(Lampranthus aureus) fénylG viraga « 4. A fészkesvirdgzati medvefiilviragok Dél-Afrika
jellegzetességei, sokféle szinben nyilnak (a foton a narancsvords viragl az Arctotis hirsuta,
a fehér az Arctotis venusta) « 5. A proteafélék csaladjaba tartozo keskenyleveli eziistbokor
(Leucadendron salignum) virdgzatai « 6. A kristalyviragfélék csaladjanak tagja a sotirg, pozsgas
éveld, a bibor kafferfiige (Carpobrotus acinaciformis). Fokféld tengerparti diinéin tomegesen né

7. A proteafélék csaladjaba tartozo szivlevelii tiparnavirdg (Leucospermum cordifolium) latvanyos
virdgzatai » 8. Narancsmelld napmadar (Anthobaphes violacea) egy szivlevel( tlipdrnavirdg
kerti fajtajanak (Leucospermum cordifolium 'Yellow Bird') virdgzatan téplalkozik

Tematikus gyijtemények egyebek kozt a
hangafélék, a vad muskatlik, a hasznos no-
vények, és az illatos novények kertjei. A fo-
l6sleges csapadéktol védve, specialis tiveg-
hazban nevelik a félsivatagi teriiletek nové-
nyeit. Eurépai szemmel jarva a botanikus
kertet, sosem latott szokatlan formaju, ki-
lonleges szint, teljesen ismeretlen nové-
nyek sokasagaval talalkozhatunk. Csak
kapkodjuk a fejiinket, vajon mi ez a névény,
minek lehet a rokona. Gazdag az allatvilag
is, kiilonésen sok a madar, eddig 125 fajt
észleltek. Feltlin6k a viragok kortil repkedd
szinpompas napmadarak. A pazsiton min-

denfelé gyongytyukok és frankolinok (afri-
kai fogolymadarak) keresgélnek.
A mindeniinnen jol lathatd, bizarr alaka Var-
szikla érkodik a csodalatos kert f6lott, mo-
gotte a fenséges Tabla-hegy, altaldban fel-
hékkel takarézoé vonulataval. Tobbszor jar-
tam az egyenlit6tdl délre es6 Afrikaban, leg-
utébbi, szeptemberi utamon tobb botanikus
kertet és természetvédelmi teriiletet folke-
restem Dél-Afrikdban, és mint més szeren-
csés latogatonak, nekem is életre szdlo, fe-
lejthetetlen élmény volt Afrika legszebb
kertje, a Kirstenbosch.

Késa Géza
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Hogyar

Qarozzunk’

A magas éveldkre fol kell nézni. Gyors novekedésiik bamulatba ejti az embert,
rendkivili formajuk egyedi latvanyt nydjt. Akdr az iiltetés évében képesek teljes magassagukat elérni,
ami lehet6vé teszi, hogy virdgos takardndvényként alkalmazzuk 6ket.
Sokkal kevesebb 8 sziikséges egy adott teriletre, mint kisebb termet tarsaikbdl,
ezdltal takarékos megoldast jelentenek. Olykor azonban nekik is elkel a segitség.

t6tavolsag helyes megvalasztisa a
Ahajtésok allékonysagat is befolya-

solja. A tudl s{iriin iltetett novények
hajtdsai megnytlnak, gyengék lesznek,
konnyen kidSlnek. Legyitink tiirelmesek, tl-
tetéskor batran hagyjunk nagyobb tavolsa-
got — akar 70-90 centimétert is - magas
évelbink kozott. Két-hdrom év miulva, a to-
vek megerdsodése utdn mar nem is tilinik
nagynak ez a tavolsag, és a novényeink
hosszu éveken at szépen tudnak fejlédni. A
nagy tétavolsag a késébbi gondozas, tap-
anyagp6tlas soran is elényds.
A sok hajtas, levél és virag kifejlesztéséhez
sok tapanyagra és vizre van sziikségiik.
Ha ezt megadjuk a szamukra, akkor roha-
mos fejlédésnek indulnak, és néhany hét
elteltével gyonyorkodhetiink paratlan
szépségilikben.
A magas ével6knél gyakran folmeriil6 kér-
dés, hogy karézzuk-e 6ket vagy sem, és ha
igen, mikor, mivel és hogyan tegyiik azt.
Néhany novény erds szél vagy vihar utan
szétd6l és rahajlik szomszédos tarsaira,
aminek eredménye, hogy viragagyasunk
nem lesz mutatds. Kiilldondsen a nemesitett
fajtdk esetében tapasztaljuk, hogy a hatal-
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mas viragfiizérek, telt viragok nem parosul-
nak kell6en erés szarral. Es6ben a vizzel telt
viragok sulyat nem birjak el a gyenge hajta-
sok, ezért elhajlanak, esetleg letérnek. Alta-

lanossagban elmondhatd, hogy a természet-
ben eléfordulé vad éveldk viragdisze szeré-
nyebb ugyan, de szaraik erésebbek, alléko-
nyabbak, mint nemesitett utédaikénak.

ranymutatds kardzashoz

® (Csak akkor karoézzunk, ha feltétlenil
szlikséges. Elkeriilhetjiik a kardzast, ha a
nagytermet(i évelGink kiils6 hajtasait a
nyar els6 felében a feliikre visszavagjuk.
Ezek a hajtasok elagazddnak, alacsonyab-
bak maradnak, késébb viragoznak, és szé-
pen megtamasztjak a belsd szarakat.
® Ha mégis kardézunk, tegytik ezt idejeko-
ran, amikor még nem magasak a hajtasok.
Leginkabb az el6z6 évek tapasztalatai segi-
tenek, hogy tudjuk, mely névényeink hajla-
mosak a szétdblésre. Mar akkor tegyiik a
novény mellé a tdmasztékot, amikor megin-
dul a hajtasnovekedés, ez altalaban a nyar
elején aktualis. A zsenge hajtasokat meg-
tartja, és néhany hét milva a levelek jotéko-
nyan eltakarjak a tamasztékot. Ha a kidélt
hajtasokat prébaljuk folegyenesiteni, eld-
fordulhat, hogy eltorjiik 6ket.
® A kar6 segédeszkoz, fontos, hogy lathatat-
lan legyen. Arra torekedjiink, hogy diszkré-
ten kardzzunk, amennyire lehet, tinjon el a
tamaszték a hajtasok kozott, magassaga a
kifejlett novény kétharmadaig érjen.
® A tamaszték anyaga lehet bambuszruid,
mogyorovessz6, egyéb természetes anyag,
vagy fémpalca, mlianyag bevonatd fémhu-
rok. Néhany kertész a viragoskertben is azo-
kat a bozontos, szaraz dgakat kedveli, amik-
kel a veteményeskertben szoktak a borsot
megtamasztani. Barmilyen faanyagot, vesz-
sz6t is hasznalunk, fontos, hogy szaritsuk ki
leszuras el6tt, nehogy meggyokeresedjen, és
cserjék néjenek az éveldinket elnyomva.
Vannak, akik a vizszintes félkorivi fémta-
masztékokat kedvelik, amelyek lehetnek
két- vagy haromlabuak, de léteznek racsos
kialakitasuak is, amelyek racsai kozott buj-
nak at a hajtasok. Ezek kotozés nélkil is
megtamasztjak a novényt.
® Ha kotoz6anyaggal rogzitjiik a hajtasokat
a tdmasztékhoz, akkor a legjobb, ha termé-
szetes rafiat vagy kenderzsineget haszna-
lunk. A kot6z6anyag szine legyen természe-
tes, olvadjon bele a kérnyezetbe. A fliggéle-
ges hajtasokat kétharmad magassagban ko-
tozzik a karéhoz, ezaltal a névény termé-
szetes habitusa, alakja megmarad. Figyel-
jink arra, hogy a hajtas és a karé ne érint-
kezzen egymassal, ezt nyolcas alakban fG-
zott zsineggel érhetjiik el.
® Nagytermet(, szoliter évelSinket, példaul
a magas diszfiiveket - pampaf(, japanfd,
vessz0s koles - egyaltalan ne karozzuk, gyo-
nyorkodjiink szép széthajlé termetiikben,
élvezziik, ahogy a szélben hajlonganak légi-
es hajtasaik. Nemcsak latvanyuk szép, hall-
gatni is 6rom zizegd leveleiket, suhogo haj-
tasaikat.

Ambrus Maria

FOTO: AMBRUS MARIA, PIXABAY
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lgénylik a tdmasztékot

Aster novae-angliae magas fajtai
- mirigyes 8szir6zsa
Campanula lactiflora

- nagytermet( harangvirag
Delphinium-hibridek

- szarkalab

Helenium-hibridek magas fajtai
- napfényvirag

Helianthus giganteus

- 6rias napraforgd

Helianthus decapetalus

- sokviragu napraforgd
Helianthus salicifolius

- fiizleveli napraforgo

Heliopsis helianthoides

- kopasz napszemvirag

Paeonia lactiflora-fajtak, hibridek
- plinkdsdirdzsa, bazsarézsa
Rudbeckia laciniata

- sallangos kupvirag
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A romantikus-eombopok
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Reneszanszukat élik a hortenzidk nemcsak Eurépaban, de Amerikaban is.
Oshonos fajként a Tévol-Keleten, valamint Eszak- és Dél-Amerikéban

nemcsak aljndvényzetként, hanem kiszénévényként is megtalalhatdak példanyai.

Kozel széz fajuk ismert és a nemesit6k munkdjanak koszonhetéen
méra mér tobb ezer fajtabdl valaszthatnak kedvelGik.

hortenzia arnyékos, fak kozeli he-
Alyeken érzi j6l magat, igazabdl csak

a viragzasi idészakban van sziiksé-
ge napra. A fak gyokérkonkurencidjat
ugyanakkor nem jol tiri, tehat a faktol
csak bizonyos tavolsagra tultessiik, ahol a
korona arnyékat még élvezheti. Fajtainak
tobbsége szamara a savanyu kémhatasu,
4-4,5 pH-ju kozeg a megfelels, bar vannak
fajai, koztlika cserjés hortenzia (Hydrangea
arborescens), amelyek tagabb kémhatas-
tartomanyt is birnak, vagyis kissé meszes
talajban is szépek.

Kardinalis kérdés a metszés

Kora tavasszal, a fagyok elmultaval a bok-
rainak fagysériilt részeit tavolitsuk el a
foldhoz kozeli, gyenge, csavarodott hajta-
sokkal egylitt. Tavasszal metssziik meg a
cserjés hortenzia (H. arborescens), a bugas
hortenzia (H. paniculata) és a tolgyleveli
hortenzia (H. quercifolia) fajok egyedeit,
mert ezek az aktualis évben nevelt hajtaso-
kon hozzak a viragaikat. E fajok kozos jel-
lemzéje, hogy viragbugajukat megérzik az
elviragzas utan is, igy télen is diszitenek.
A kerti hortenziat (H. macrophylla), a
flirészeslevell hortenziat (H. serrata) és a
japanhortenziat (H. anomala ssp. petiolaris)
ugyanakkor a virdgzas utan metsszik,
mert ezeken még sz végéig, a tél bealltaig
kialakulnak a viragriigyek, amikbél a ko-
vetkezd évben a virdg nyilik majd. Ha ta-
vasszal metszenénk, akkor abban az év-
ben az a névény nem viragozna, mert a
metszéssel a viragriigyeket is eltavolita-
nank.

Fiatal hortenziak telepitése utan az els6 év-
ben a bokorforma kialakitasa fontos. Ezért
ilyenkor erésen metssziink vissza minden
hajtast, azok kétharmadat vagjuk le. Ké-
s6ébb mar csak fenntartd, fiatalitd metszést
végzlink. Haroméves vagy annal idésebb
agakat nem érdemes meghagyni. Ahogy
oregszik a hajtas, egyre kisebbek lesznek
rajta a viragok, érdemes tehat helyet adni
az ujaknak.

Tavasszal a cserjés hortenzia (H. arbores-
cens) hajtasait 30-50 cm magasan vagjuk
vissza, ezaltal zomokebb lesz a bokor. A
kerti hortenzia (H. macrophylla) hajtasait
az elnyilt viraggomboktol lefelé szamitva
mindig két-harom levélpar folott metssziik
vissza. A bugas hortenziat (H. paniculata)
tavasszal vagjuk vissza egészen a talaj fo-
16tt, onnan fog megujulni. Ha erdsebb a
visszavagas, nagyobb viragokat nevel, ha
kevésbé vagjuk vissza a hajtasokat, akkor
kisebb, de tobb viragot hoz. Ebbdl a fajta-
csoportbél lehet torzses hortenziat, hor-
tenziafacskat nevelni.

Hortenziatorténelem

Eurépaban az 1800-as években jelent meg a hortenzia, el6szor Anglidban iiltették. Ezen

els6 példany valdszintileg Amerikabdl érkezett és sok-sok fehér apré viraghol all6 virag-

zatu cserjés hortenzia (Hydrangea arborescens) lehetett. Kezdetben a fehér hortenzidk

voltak a népszertiek, aztan a szinesek is megjelentek. Ma nagy az igény a tobbszin{i hor-

tenzidk irant, ezeknél a sziromszél szine eltér a szirom tobbi részének szinétdl.

Hogy tobb is legyen

A viszonylag id6s, méretes toveket egysze-
riien t6osztassal szaporithatjuk. Osszel
emeljiik ki a tovet a talajbdl, éles késsel da-
raboljuk két-harom részre, majd iiltessiik a
darabokat az el6készitett tiltet6godrokbe,
ugyanolyan mélyen, ahogy korabban vol-
tak. Ontézziink alaposan.

Kora tavasszal, még a viragbimbok megje-
lenése el6tt zolddugvanyozassal is szapo-
rithatjuk kedvenc hortenziankat. Vagjunk
fejdugvanyt, a rajta levé nagy leveleket
vagjuk félbe, hogy kevesebbet parologtas-
sanak. Az igy el6készitett dugvanyt tiiz-

deljiik savanyu, 4-5 pH kémhatastu sza-
poritéfoldbe. Hogy a talaj lazabb legyen,
keverjlink bele perlitet, kékuszrostot. Ha
cserépbe dugvanyozunk, akkor a kiilteté-
sig maradhat benne a névény. Keverjiink a
foldbe tartés hatasu miitragyat is. Hogy
kellGen paras legyen a dugvany kérnyeze-
te, hiizzunk ra erés miianyagzacskot ugy,
hogy el6tte palcikat szirunk a foldbe, ami
megtartja majd a novény folott a zacskot.
Hasznalhatunk erre a célra bef6ttesiive-
getis.

Bokros, telt toveket kapunk, ha a dugvany
meggyokeresedése utan a hajtast két
levélpar folott elcsipjiik.
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Az 6sz a hortenzidk fasdugvanyozasara ide-
alis. Egyéves fas dugvanyt hasznaljunk, mely-
nek két par riigye keriiljon a talajba, a talaj
folott pedig egy par riigyet hagyjunk meg.

A kék virdg receptje

Az antocianidinek csoportjdba tartozé
delfinidin felel6s a hortenzia viragsziné-
ért, ettdl a szinanyagtdl lesz rézsaszin, il-
letve kék a hortenzia virdga - mindegyik
mas-mas korilmények kozott. A talaj sa-
vas kémhatasa mellett aluminium is sziik-
séges a kék viragszin létrejottéhez. A
delfinidin a viragsziromban taldlhaté, az
aluminium a talajban. A szabad alumini-
umionoknak el kell jutniuk a viragszir-
mokba ahhoz, hogy az intenziv kék szin
megjelenjen. A delfinidin az aluminium-
mal savallé kotést alkot, az okozza az in-
tenziv kék szint. Ha nincs a talajban ele-
gendd, a gyokér szamara folvehetd alumi-
nium, akkor felemdas szinliek lesznek a vi-
ragok, az egyik feliik kék, a masik rézsa-
szin marad.

A hortenzia pH 4-5 kémhatasu talajban érzi
magat jol, ezért azt lehet6ség szerint fonn
kell tartanunk. Mivel nalunk az 6ntdz6vi-
zek zome kemény, azaz tul sok benne a kal-
cium és a magnézium, ezért a talaj pH-ja fo-
kozatosan a ligos tartomanyba kertilhet,
ami csokkenti a kékités sikerét. A termé-
szetes anyagok koziil a kavézacc vagy a
ventilalt kénpor kézvetett médon savanyit-
ja a talajt, de a ttileveli orokzoldek kérge is
jo lehet, csak annak hosszabb id6 kell, hogy
kifejtse a hatasat.

A talajba 6sszel, tiltetéskor timsé formaja-
ban juttathatunk aluminiumot. Keverjik
bele az tltetékozegbe, ahonnan majd az 6n-
toz6viz segitségével lassan felold6dik. Ta-
vasszal még 3-4 hetenként keverjiink tim-
s6t az 6nt6zdvizbe, 3-5 grammot literen-
ként. Lehetdség szerint ne hasznaljunk me-
szes Ontozdvizet. Locsoljunk esdvizzel,
vagy savanyitsuk a meszes 6ntozévizet cit-
romsavval. Azonkiviill hasznaljunk keve-
sebb foszfortartalmu mitragyat, mert az
megkoti a talajban 1év6 szabad aluminium-
ionokat, igy azok nem lesznek folveheték a
hortenzia szamara. Miel6tt a viragkékités-
hez fogunk, jé, ha tudjuk, hogy bizonyos
hortenziafajtak viragait nem lehet intenziv
kék szinfire ,festeni”.

Kaspaban konnyebb

Ha cserépbe iiltetjiik a hortenziat, akkor a
foldjét mi valaszthatjuk meg, vagyis kony-
nyebben megteremthetjiik a fejlédéséhez
idedlis savanyu kémhatasu, 4-4,5 pH-ju ko-
zeget. A viragkékitésnek is sokkal nagyobb
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Irdsunk a Magyar Rézsatdrsasdggal
egylittmiikédve késziilt, az egyesiilet-
ben elhangzott ismeretterjeszté elo-
adds alapjan. Az énszervezddd civil
tarsasdg nyolc éve tevékenykedik akti-
van, kezdé és gyakorlo rozsabardtokat
fogad tagjai sordba, célja az igénye-
sebb nemzeti kertkultira fejlédésének
dsztonzése.

http://magyarrozsatarsasag.blogspot.hu

esélye lesz igy, hiszen szabalyozott koriil-
mények kozott mikodik majd a folyamat.
Intenziv kék viragot rézsaszin fajtabol tu-
dunk nyerni, piros viragbél inkabb lilas
szint kapunk.

Megyesi Eva

Mulandd kekseg

A kékités csupan egy évre sz6l. Ahogy
csokken a talajban a szabad alumini-

um szintje, gy tompul a kék szinar-
nyalat, mig végiil visszavalt a fajta
eredeti szinére. Ne feledjiik, a kék
szin nem természetes jelenség a hor-
tenziaknal.

FOTO: MEGYESI EVA, WIKIMEDIA COMMON

FOTO: MERENYI ALEXANDRA

A nyarba forduld kertben lassan beérnek faradozasaink gyiimélcsei. A tavaszi munkak utan
minden a helyére kerult, a virdgoskert teljes pompajat mutatja. A langymeleg, napstitotte 6rdkban
jol esik kissé megpihenni, élvezni a kert nyugalmat, gyonyorkodni a virdgokban,
és csendes szemlélddés kozben megelégedéssel nyugtézni szorgalmas munkank eredményét.

[ddszer( tennivalok

® Rendszeresen ontozziikk és nyirjuk a
gyepet.

® Kezdddik a rézsanyilas, a virag levagasa
egyuttal metszést is jelent.

® Nagy melegben a névényeket naponta
kétszer, reggel és este ontozziik. Az 6nto-
z6vizbe keverhetd tdpanyagrol se felejt-
kezziink el.

® Forgassuk meg az dsszehordott kom-
posztot.

® A folmelegedett talajba ilyenkor helybe
vethetilink gyorsan fejl6d6 viragmagokat.
o Kiiiltethetjiik a fliszernovényeket. A rend-
szeres szedést folyamatosan névekvé haj-
tastomeggel halaljak meg.

® Félarnyékos helyekre kihordhatjuk a szo-
banévényeinket.

® A harsfa viragait tednak gyftjthetjiik.

® A paradicsom és a paprika palantait ma-
jus kozepétdl napos helyre iiltethetjiik.
Rendszeresen 6ntozziik és taplaljuk, sziik-
ség esetén gyomlaljuk az agyast.

® Majus végétdl kezdddik az epersziiret.
® Juniusban a legtdbb fas névény rovid
id6re ledllitja a novekedését, hogy az ol-
dalhajtasokbdl tjra kihajtson. Ez alkalmas
id6pont a sovények formara igazitasara.

® A gyomnovényeket még lehetdleg mag-
érés el6tt tavolitsuk el, tugyeljiink, hogy
gyommag ne keriiljon a komposztba.

® A jardak, tipegbk repedései koziil kind-
vl gyomok rendetlen hatast keltenek. A
nyeles végli kampés kiszedbeszkoz prak-
tikus segitség.

® Az elsé virdgzasi csicson tuljutott nové-
nyek hajtasait kurtitsuk vissza.

® A tulburjanz6 zoldfalakat visszavagas-
sal tartsuk kordaban.
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Hogyan gondozzuk a nyari viragokat?

A kora nyari idészakban forditsunk figyel-
met a rododendronokra: az elnyilt virago-
kat kézzel torjik ki vagy vagjuk le ollgval.
Ezzel megakadalyozzuk, hogy magot hoz-
zon a noévény, és hozzasegitjiik a jovo évi vi-
ragriigyképzbédéshez. Ovatosan végezziik
ezt, nehogy az elnyilt viragok alatti szaron
megsériiljenek a hajtériigyek, mert akkor a
kovetkezd évi virdgzas intenzitdsa csok-

ken. Tapanyagot évenként két alkalommal
kell adagolni a rododendronoknak. Egyszer
a viragzas el6tt, aprilis kozepén, masod-
szor viragzas utan, majus végén, junius ele-
jén. A tovekhez kiszért hosszu hatastarta-
mu miitragyakkal megoldhaté a kiegyenli-
tett taplalas.

A piinkoésdirézsak elnyilt viragait is el kell
tavolitani a magképz&dés megel6zése érde-
kében, metszolloval vagjuk le a viragokat
a szarukkal egyiitt. Ezutan a téveket hig
tapoldattal ontozziik. Magfogasi célra ele-
gendd, ha 1-2 viragot meghagyunk, az ott
keletkez6 maghozam elegendd a vetéshez.

A magérlelés legyengiti a novényt, és ha
rendszeresen elmarad a virageltavolitas,
akkor a plinkdsdirézsa néhany év elteltével
nem lesz képes viragot nevelni.
Viragagyasaink, balkonladaink novényeit
rendszeresen tisztitsuk. Szedjiik le az el-
nyilt, sériilt, beteg viragokat, hajtasokat,
ezt kés6 Oszig tartd viradgzassal halaljak
meg.

Csalogassunk szinekkel

Gondoljunk arra is, hogy a rovarok,
méhek konnyen hozzaférhetd nové-
nyeken taplalékforrast taldljanak. A
méhek a kék, sarga és fehér viragokat
részesitik elényben, a pillangdk pedig
mindenekel6tt a piros, a kék és a sarga
szinekre repiilnek.

Ebben az idészakban kell visszavagni tobb
éveld novényt, ha azt szeretnénk, hogy 6sz-
szel Gjra virdgozzanak. A kerti szarkalabat
példaul 10-15 centiméterrel a talaj folott
vagjuk le.

A fak ala tltetett félarnyékkedveld nové-
nyek, példaul a rododendronok a f6léjiik te-
rilé lombtol eséarnyékba kertilnek. Gyo-
kérzetiik koriil a talaj altaldban nem kap
elegendd vizet. Csaldka lehet, hogy a talaj
felszine nedves, mik6zben néhany centimé-
terrel mélyebben porszaraz. Figyeljiink
ezekre a teriiletekre és alkalmanként na-
gyobb mennyiségii vizadaggal, 6nt6zékan-

naval vagy toml6vel 6ntozziik be kozvetle-
nil a gyokér koril.

Manapsag az esdvel vagy ontozéssel a talaj-
ba keriilt vizkészletek megérzése az egyik
legfontosabb nyari feladat. A levagott fG-
nyesedék vagy mas kerti nyesedékek felap-
ritdsaval hazilag készitett mulcs alkalmas
az agyasok takarasara. A mulcs alatt las-
sabban parolog el a nedvesség, egyuttal ke-
vésbé szarit a szél és a napsiités is.
Levenduldinkat a gazdag nyilas és a szép
termet érdekében évente kétszer meg kell

metszeni. El6szor kora tavasszal, az utolsé
fagyveszélyes napok utdn, a tovek legfoljebb
kétharmadat vagjuk le. Fontos, hogy a visz-
szavagas ne legyen tul mély, réviddel az el6-
z6 évi hajtasok folott torténjen. A masodik
vagasranyaron kell sort keriteni, lehetdleg a
levendula elnyildsa utdn. A masodik vagas
egybeeshet a viragszedéssel is, ha nemcsak
a viragszarakat szedjiik le, hanem a téveken
is végziink kisebb igazité jellegli metszést.
Még a nyar végén is szamithatunk egy gyen-
gébb viragzasra. Az id6sebb levendulatovek
er@s fas részébe ne vagjunk bele, mert az
visszavetheti a novény fejlédését.

Figyeljunk a hagymasokra

Tavasszal a kertben az els6 szint ad6 hagy-
mas viragok, a jacintok, narciszok, tulipa-
nok az elviragzas utdn mar nem mutatdésak,
am a kovetkezd évi nyilas érdekében hagy-
juk a leveleket a toveken megszaradni. A

FONTOS

A hagymdkat a félszedés utdn vdlogassuk
szét, és csak az egészségeseket hagyjuk
meg, a sériilteket, betegeket pedig ne a
komposztba, hanem a szemétbe dobjuk.
Tdroldsukra a hiivos, sotét és szdraz he-
lyek alkalmasak, pl. papirzacsko, kosdr
vagy olyan kartondoboz, amelyben a
hagymdkat rétegezve, ujsdgpapirral elvd-
lasztva helyezziik el.
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visszahuz6dé levelek tartalék energiat
szolgaltatnak a hagymanalk, segitik a felké-
szlilését a kovetkezd iiltetési idészakra. A
levelek visszaszaradasa utan két lehetdség
adddik. Az egyik, hogy a hagymat f6lszed-
jik, megtisztitjuk, megszaritjuk és szaraz
helyen taroljuk, a masik pedig, hogy a talaj-
ban hagyjuk. Ez utébbi néhany hatrannyal
is jarhat, kiilonosen a tulipanok hagymai
egyre mélyebbre ,furédnak” a talajba, és
eléfordulhat, hogy néhdny év milva nem
tudnak mar kihajtani a felszinre, és viragot
bontani. A talajban hagyott hagymakat a
vakond is karosithatja. A krékuszok ma-
radhatnak a féldben, ott az évek soran to-
vabb szaporodnak. Az apr6é hagymasokat
- mint a hovirag vagy a fiirtés gyongyike -
assuk ki a foldbdl, a sarjaikat szedjiik szét

és liltesslik egymastdl nagyobb térallasra.
E munka soran a hagymakat ne hagyjuk tul
sokaig a szabad levegén. A cserépben vira-
goztatott hagymasokkal hasonlé a teendd.

Az Ontozes fo

telyal

Az utébbi évek csapadékban szegény, sza-
raz, forrd nyarai nehezitik a kertek intenziv
fenntartasat. A szomjazd névények legyen-
glilnek és fogékonnya valnak a megbetege-
désekre. A viz és a tapanyag csodakra ké-
pes, de hogy lehet a vizzel gazdasagosan
banni és melyik tdpanyag tamogatja a no-
vények tulélését a szélsGséges kortlmé-
nyek kozott?

Az 6ntozésnek is vannak tanulhat6 alapjai,
fortélyai. Sok novény azért nem fejlodik,
vagy azért pusztul el, mert nem megfelel a
vizhaztartasa alapvet6en meghatarozza. A
moédszert azonban nem lehet egy kaptafara
huzni.

A zuhanyroézsara allitott ontozoéfejjel eso-
szerlien 6ntozheték meg a novények, az
igy kijuttatott viz hiiti a lombot, gyériti a
kartevéket. A mediterran és dézsas nové-
nyek, a leander, a citrusfélék vagy a csere-
pes orokzoldek, fliszerek feliidiilnek az
ilyen apolastol. Az egyéb viragos novénye-
ket azonban jobb egyenként a toviiknél
megoéntézni. A vizsugar ne legyen erds,
mert akkor kevés vizet juttat a gyokerek-
hez. A naponta egy centimétert nové csiin-
g6 petunia sok vizet és tdpanyagot kivan, a
muskatli pedig nem sinyli meg, ha egy-két
ontdzés kimarad. Még nyaron is elkertilen-
d6 a gyokerek fulladasat okozé tuléontozés.
Minden edénynek, balkonladanak legyen
kifolyonyilasa. Nagyobb esék vizét sem
mindig tudja felszivni a ndvény, az alatét-
ben Osszegylilt és ottmaradt viz is erre
utal.

A Kkertészkedéshez nélkiilozhetetlen a jo
megfigyel6képesség, erre az ontdzéskor ki-
valé alkalom nyilik. Ekkor tudjuk ugyanis
egyenként megszemlélni a novényeinket és
észrevenni a valtozasokat. De mit kell ész-
revenni? Lathatunk torzult leveleket, tul
koran lepotyogd viragokat, amelyek valé-
szinlileg kartevére utalnak, vagy a szoka-
sostol eltérd szind leveleket, amelyek tap-
anyaghianytél szenvednek, esetleg her-
vadt, lankadt virdgot és hajtast, amelyek
kiszaradtak, de az is lehet, hogy épp tul sok
vizet kaptak.

A tavasszal liltetett cserjék és ével6k me-
leg, szaraz napokon sok vizet igényelnek,
mert a gyokereik még nem fejlédtek elegen-
dd méretiire, nem tudndk elviselni a hosszu
szaraz id6szakokat. A frissen iiltetett névé-
nyek egy ideig tdmogatdsra szorulnak,
rendszeres O0ntozéssel hamarabb megka-
paszkodnak, gyorsabban megerésddnek. A
csepegtetdontozéssel ellatott virdgagyakat
is ellendrizni kell, és ahol ugy tiinik, hogy

A viz kincs,
takarékoskodjunk vele

® Gyijtsiik az esGvizet nagyobb edény-
be, hordéba.

® Minél tobb edényt helyeziink ki, an-
nal tobb tartalék vizet nyeriink.

® Gyepfeliiletek esetében a bGséges on-
tozés tobbet ér, mint a mindennapos.

® A vizet a kora reggeli érakban jut-
tassuk ki, amikor a legalacsonyabb a
hémeérséklet és kicsi a parolgasi vesz-
teség.

® A cserepes novények ontozéséhez a
kerti toml6 helyett hasznaljunk lo-
csolokannat.

® Igyekezziink megérizni a talajban
1évé nedvességet.

® A nedves talajra teritsiink mulcsot.
® Az dgyasokban hasznaljunk csepeg-
tet6 ontozérendszert, azzal gazdasa-
gos és egyenletes a vizutanpo6tlas.

nem volt elegendd a vizmennyiség, ott kézi
ontozéssel pdtolni.

A novényeknek tdpanyagra is sziikségiik
van. A jol taplalt névény szebben fejlédik,
tobbet viragzik, nem gyengiil le, ellenalléb-
ba valik a kartevékkel szemben. Ha az
agyasok talajaba, vagy a balkonladak, dé-

IDOSZERU

zsak foldjébe lassan leboml6 tdpanyagot
kevertunk, akkor az elkovetkez6 3-6 ho-
napra gondoskodtunk a taplalasukrol. Jani-
us elején kiegészité tapoldatozassal is ta-
mogassuk a virdgzast. Ehhez hasznaljunk
magasabb foszfortartalmu folyékony m-
tragyat. Anagy- és kisvirdgu petinidkleve-
leinek kisargulasat vasutanpétlassal keriil-
hetjiik el. Arudékban, kertészboltokban ke-
ressiik a petlinidk szdmdra osszeallitott,
vastartalmu folyékony koncentratumot. A
f6 novekedési id6szakukban, junius-julius-
ban rendszeresen, heti egy alkalommal az
ontozéssel kapjanak tapoldatot a novények.
Ugyelni kell arra, hogy a tapanyag ne a ki-
szaradt foldbe keriiljon, mert ugy karositja
a gyokereket. Ha a szarazsag jeleit tapasz-
taljuk, el6bb tiszta vizzel 6ntozziink, és kis-
sé késbbb térjiink vissza a tapanyagot tar-
talmazo ontozdvizzel. A kanikulaban rend-
szeresen Ont6zott novények tulélését ma-
gasabb kaliumtartalmu tapanyaggal tamo-
gassuk.

Osszeallitotta: Merényi Alexandra
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A levendula

»~Parna ala téve konnyiti az almod,
Azért sikeriil majd kipihentté valnod.
Illata olyan, hogy soha nem feleded,
Levendulak kozt élsz, amig csak teheted.”

(Részlet Linn Mdrton Levendula! cimii versébdl)

FOTO: DETAR ENIKG

/

ompas levendulabokrok manapsag
Pmind gyakrabban tiind6kolnek kert-

jeinkben, s6t, a kozteriiletek szépité-
se céljabol is iiltetik 6ket, kedvelt diszitGele-
mek. A levendula régdta ismert, hatasos
gyogynovény is. Sokszinliségét fokozza, hogy
fliszerként is hasznalatos, a mediterran vi-
dékeken fliszerkeverékek, valamint csokola-
dés desszertek alkotdeleme. Tehat nemcsak
ide, szemet gyonyorkodteto lila viragai és
finom illata miatt kozkedvelt n6vény, hanem
illéolajanak gyégyhatasa miatt is.

Avalodi és a hibrid

A Lavandula nemzetségnek tobb mint 29 faja
ismert a vildgon. Legtobbjiik mediterran ere-
detf, igy a levendulak meglehetésen szaraz-
sagtlird, melegigényes, éveld félcserjék. A sza-
raz, mésztartalmu, kozépkotott talajokat ked-
velik. Toviikt6l disan elagazo, zomok szaruk
barna paraval fedett, természetes korilmé-
nyek kozott félgomb alaka bokorra fejlédnek.
Viragzatuk alorvokbol allé hengeres alftizér.

Hazankban leggyakrabban két népszerti le-
vendulafajjal talalkozhatunk, a valédi vagy
francia levendulaval (Lavandula angustifo-
lia) és a hibrid vagy angol levendulaval
(Lavandula x intermedia). Az 1920-as évek
elején Bittera Gyula - koranak elismert
gyogynovényszakértdje — francia szapori-
téanyagbol telepitette Magyarorszag elsé
iizemi jelleg( tiltetvényét valodi levendula-
bodl, a Tihanyi-félszigeten. A hibrid levendu-
lat kés6bb telepitették, Pécel kornyékén,
angol szaporitéanyaggal. Innen eredhetnek
a francia és angol levendula elnevezések.
Kertészeti szempontbdl is érdemes megkii-
lonboztetni a két fajt. A hibrid levendula,
mint a nevében is benne van, két sziiléno-
vény (Lavandula angustifolia és Lavandula
latifolia) altal természetes uton kialakult
fajhibrid. Mivel csiraképes magot nem érlel,
csak vegetativ aton, elsésorban félfas dug-
vanyokkal szaporithat6. Ezzel szemben a

BEMUTAT]JUK

valddi levendula magroél is vethetd, érde-
mes beldle palantat nevelni. Természetesen
a gyokeres dugvany és a konténeres palan-
tak beszerezhetdk faiskolai arudakban is.

A valddi levendula tobbéves tove 40-60 cm
magas, atmérdje 80-120 cm. Ezzel szemben
a hibrid levendula erételjesebb novekedése
révén 80-100 cm magassagot is elér, atmérd-
je tobb mint 150 cm is lehet. A palantazas-
nal, illetve tltetésnél fontos ezeket figye-
lembe venni, hibrid levendula telepitésekor
a sor- és tétavolsag akar 150 és 100 cm is le-
het, mig a valédi levendulanal 100-150 cm
sor- és 50 cm tétavolsagot tartsunk. A leven-

A hibrid levendula
virdgzata

Mitdl illatozik?

A kellemes illatot, amelyet a levendula viraganak eldérzsolésével érziink, az ill6olaj
egyes komponensei alakitjak ki olyan édessé, parfiimossé. Az illolaj, ahogy a neve is
mutatja, szobahémérsékleten hamar elparolog, az alkotomolekulak ugyanis igen aproé
méretiliek, mozgékonyak. A novény egész feliiletén, kiillonosen a viragok felszinén sza-
bad szemmel nem lathat6, mikroszkopikus méret{ ill6olajtarté mirigyek talalhatéak,

amelyekben maga az ill6olaj raktarozodik. Ezek akar apro sériilés, dorzsolés hatadsara
felszakadnak és szabadda valik az illat.

A gydgydaszat és a kozmetikai ipar a levendula leveleket nem tartalmazd, szaritott vi-
ragzatat (tudomanyos nevén Lavandulae flos), illetve a friss vagy szaritott viragzatbdl
vizg6z-desztillacioval készitett illdolajat (Lavandulae aetheroleum) hasznositja.

dulatelepités legkedvez6bb idszaka szep-
tember kozepétdl oktéber végéig tart. Fon-
tos, hogy a tél beallta el6tt jol begyokeresed-
jenek a novények. Tavaszi telepitéshez korai,
marciusi idépontot ajanlatos valasztani. Ul-
tetés utan béségesen 6ntozziik be a toveket.

A hézikert disze

A levendula a hazikertben is halas névény,
akar 20 évig is megmarad. Az emlitett mé-
retei miatt azonban leginkabb csak néhany
t6 telepitése ajanlott. J6l hasznosithat6 pél-
daul keritések, jardak mentén sovény for-
majaban. E célra a kisebb termet{i francia
levendulat iiltessiik és rendszeresen nyir-
juk. A levagott viragok felhasznalhaték, de
fontos, hogy a bokor szabalyos félgomb for-
maja megmaradjon. Az eziistos levelek
egész évben diszitenek. A fas részekbe soha
ne vagjunk bele, mert a novény karosodhat.
Alevendula nem tapanyagigényes, de az évi
egyszeri, 6szi komplex miitragyazast meg-
halalja. Nitrogénbdl soha ne adjunk tul so-
kat, mert a viragzatok gyenge szaruak, a
bokor laza, szétes6 formaju lesz.
Alevendula, bar mediterran névény, jol bir-
ja a hideget. Atlagos teleken nem karosodik
nalunk sem, legfoljebb a kés6 tavaszi fa-
gyok lehetnek veszélyesek. A hibrid leven-
dula kissé fagyérzékenyebb, mint a val6di.

Détar Eniko
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Szokatlan

A hortenziék (Hydrangea)
elterjedt és jol ismert diszcserjék
vildgszerte.
Magyarorszagon a legtobben
a kerti hortenzidt
(Hydrangea macrophylla)
ismerik, amely régi id6k 6ta
népszerd cserepes
és kerti disznovény.

Jol mutatja ezt az is,
hogy szamtalan szebbnél
szebb kiilonb6z6 szind
és virdgtipusu fajtat
nemesitettek beldle.
Ujabban idehaza is egyre
jobban terjed néhény igen
dekorativ faj és fajtai, példaul
az észak-amerikai
tolgylevel( hortenzia
(Hydrangea quercifolia)
és a kelet-azsiai bugds hortenzia
(Hydrangea paniculata).
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hortenzia nemzetség a hortenziafé-
Alék csaladjaba (Hydrangeaceae) tar-

tozik, ahova a népszerli gyongyvi-
ragcserjék (Deutzia) és a jezsadmenek
(Philadelphus) is. Tagjai lombhullaté vagy
orokzold félcserjék, cserjék, kisebb fak, kua-
szonovények. Viragaik altalaban aprok, de
jellemzé rajuk, hogy viragzataikban feltd-
né steril viragok is fejlédnek. Kertészeti
felhasznalasuk is erre a tulajdonsagukra
épil. A mintegy 73 hortenziafaj néhany
amerikai kivételével Kelet-, Délkelet-Azsia
lakoéja, csak Kinaban 33 honos.
A Kkinai kuszéhortenzia (Hydrangea ano-
mala) er6teljes novekedésli, 12-15 méter
magasra kapaszkod6, fasodé szart, lomb-
hullaté kuszdcserje. Hajtasai sziirkésbar-
nak, vaskosak, kopaszok. Kérge vékony, laza,
kécos, idésebb korban papirnemd, fahéjbar-
na arnyalaty, lapokban hamlik. Az agakon és
hajtasokon egész hosszaban rovid léggyoke-
rek sokasaga segiti a kapaszkodast. A ke-
resztben atellenesen alld levelek elliptiku-
sak, széles tojasdadok vagy hosszukasak.
Lapos, kerekded satorviragzata Kkifejlédve
akar 30 cm atmérdji is lehet, a kocsanyok
molyhosak. Junius-juliusban nyilik, magjai
szeptember-oktdberben érnek be.
Kina k6zéps6 és déli tartomanyaiban, illetve
a Himalajaban, 500 és 2900 méter magassag-
ban, volgyfekvésli sliri erd6kben, arnyas
szakadékokban, vizfolyasok mentén, kdves

lejtékon él, fara, sziklafalakra kapaszkodva.
Sokak szerint a leghatasosabb és legjobb mér-
sékelt ovi kuszénovény. Ezt szamos kivana-
tos tulajdonsaga tamasztja ala: massziv,
erds fas szerkezet, magas diszértékd, stird,
jol takaré nyarilombozat, tdmeges viragzas.
A termesztésben, illetve a kertészeti aru-
dakban gyakran a hozza nagyon hasonlo,
sokak altal alfajanak tekintett és ennek
megfeleléen Hydrangea anomala ssp. pe-
tiolaris-nak nevezett japan kuszéhortenzi-
aval taldlkozhatunk.

A névado

Philibert Commercon (1727-1773)
francia természettudos, aki részt vett
Bougainville admiralis Fold kortili fel-
fedez6 hajoutjan (1766-1769) a tudo-
many szamara elsé leiroként a
Hortensia nevet adta a nemzetségnek
baratja, egy ismert 6ragyaros hiresen
szép felesége, a neves csillagasz és
matematikus Hortense Lepaute tisz-
teletére. Erdekes, hogy szinte vala-
mennyi eurépai nyelven ma is hor-
tenzia a neviik. Tudomanyos neviik a
gorog hiidor (viz) és aggeion (csésze,
edény, vaza) szavakbdl szarmazik,
utalva toktermésiik alakjara.

A japan kuszéhortenzia (Hydrangea pe-
tiolaris) messzire (20 m-ig) kuszo életerds,
lombhullaté, fasodé kuszocserje, fényes vo-
rosbarna, kezdetben sz6ros adgakkal. Ka-
paszkodasat az dgakat boritéd szamos Kicsi
léggyokér segiti. Satorozé virdgzata lapos,
15-25 cm atmér6ji, benne sok termékeny ap-
ré tortfehér viraggal, a peremen kevés sza-
mu steril virag sorakozik. Toktermése urna
alaku, 3-5 mm-es, sok apr6 maggal. Eredeti
foldrajzi elterjedésében nagyon eltér a kinai
kuszéhortenziatdl, Szahalin szigetén, a Kuril-
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szigeteken, Japanban, Dél-Koredban (Ullung-
és Csedzsu-sziget) é1 500 és 3000 méter ma-
gassagban. Eurépaban és Eszak-Amerika-
ban kedvelt, bar nem gyakori disznévény.

A landzsas kiuszohortenzia (Schizophrag-
ma hydrangeoides) keresztben atellenes le-
vélallast, lombhullaté kutszécserje. Agai
6-10 méter hosszuira is megnének. Hajtasai
kezdetben vordsbarnak, molyhosak, majd
késébb kopaszok és hamusziirkés barnara
valtoznak. A hajtasokat a kapaszkodast se-
git6 1éggyokerek boritjak. Az idésebb kéreg
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nagy, papirnemi hosszanti lapokban foszlik.
A levelek széles tojasdadok, csaknem kerek-
dedek, lekerekitett vagy szives valluak, rovi-
den kihegyezettek, durvan, egyenetleniil fo-
gazottak, felsziniik k6zépzold, fondkuk vila-
gosabb, eziistds arnyalatu. A levélnyél ren-
desen voroslé. Végallo, lapos satorviragzata
legfoljebb 20-25 cm atmérdji. A virdgzatban
fejléd6 szamos sargasfehér, mézillatu ter-
mékeny virdg apro, mig a peremen sorakozo
steril virdgok hosszu kocsdnyuak, szirom-
szerliek. Ezek a viragok hoéfehérek vagy
csontszin(ek, juniusban-jiliusban nyilnak.
Eredeti él6helye Japan és Dél-Korea (Ul-
lung- és Csedzsu-sziget) hegyi elegyes er-
deiben, bozdtosokban, 100 és 2500 méter
magassagban van, ott gyakran egyazon he-
lyen n6 a japan kdszoéhortenziaval.

A kuszohortenzidkhoz képest inkabb sik no-
vésl. Tarka leveli és szines medddviragu
fajtai koziil legismertebb az eziistos levelid
‘Moonlight’ és a r6zsas arnyalatti 'Roseum’.

« 1. Akinai kiszéhortenzia virdgzatai
beboritjdk az dgakat « 2. J6| mutat a kéfalra
futtatva az idds kinai kiszéhortenzia

« 3. Medd6 virdgai négyszirmuak

o 4. Aldndzsds kiszéhortenzia nagymagvu-
tiszafdra (Torreya nucifera) tekeredd dreg hajtd-
sai (Csedzsu-sziget, Dél-Korea) o 5. Eredeti é16-
helye (Csedzsu-sziget, Dél-Korea)
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Fletergsek, t61allok

Mindhdrom most bemutatott kuszocserje
nagy diszit6értékli novény. Nevelésiik és
gondozasuk konny( és azonos, felhasznala-
suk is hasonld. Kezdetben lasst novekedésii-
ek, de késbbb, a gyokérzona kialakulasa utan
igen életerdsek és teljesen télallok.
Ultethet8k arnyékba, félarnyékba, de teljes
napfényre is, s6t akar északra nézg feltile-
tekre is. Fiatalon nem szeretik a tiz6 na-
pot, viszont idésebb korban a kell§ virag-
zashoz jo, ha sok napfény éri a fels6 részii-
ket. Kiilonosebb kezelést nem igényelnek,
alkalmanként alakitd, lazito jelleggel, ta-
vasszal metssziik 6ket.

A semleges vagy savanyu talajokat kedve-
lik, elényben részesitik az tide, laza, j6 vizel-
vezet6, humuszban gazdag kozegeket. A
legtobb hortenzidhoz hasonléan nem szere-
tik a meszet, viszont a szélsGségesen sava-
nyu talajokon is megélnek. Az aszalyt meg-
sinylik, szeretik a paras kornyezetet.
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Gyakorlatilag kérokozoé- és kartevémente-
sek. Alkalmanként lisztharmat és takacsat-
kak jelenhetnek meg rajtuk.

Sikeresen szaporithatjuk

Magvetéssel szaporithaték, apré magvaikat
tavasszal tiveghdzban kell elvetni cserépbe.

Kapaszkodashan kivaloak

A kertekben épiiletekre, falakra, erds
keritésekre, pergolakra, fatorzsekre
futtathatok. Csak kezdetben igényel-
nek tamasztékot, késébb a sajat lég-
gyokereikkel megtartjdk magukat.
Onmagukban is jél kapaszkodnak, le-

gyen a befuttatand¢ feliilet fatorzs,
téglafal vagy akar kdkerités. Na-
gyobb feliilleteken talajtakarénak is
alkalmasak, egy példany kozel 20
négyzetméter beboritasara képes.

Csak itatospapirral takarjuk a vetést a csi-
razasig. A magoncokat amint kell6 méret(-
ek, szét kell tlizdelni. A kévetkezé tavaszig
iiveghdzban neveljik a fiatal novényeket,
allandé helytikre az utols6 fagyok utan ke-
riilhetnek.

Jalius-augusztusban vagott, 8 cm hosszu
félfas dugvanyaikat hollandagyban gyodke-
reztethetjiik, iveghazban teleltessiik. Fas
dugvanyokkal késé &sszel hollandagyban
szaporithatok. Sikeres lehet a tavaszi bujtas
is, bar csak nagyon hosszu id6 alatt ereszte-
nek gyokereket a vesszdk.

ltthon is kaphatok

A Kkuszdhortenzidk diszértéke sokoldalu.
Viragzataik kiilonleges szerkezetliek, a
mézillata virdgok nagy tomegben, akar két
hétig is nyilnak, nyilas utan is sokaig latva-
nyosak maradnak.

Ertékes tulajdonsaguk a nyar kozepi virag-
zas is. Nyari lombozatuk igen mutatés, 6sz-

Fszik, isszak

Leveleit nyersen levesekhez adjak, meg-
fé6zve is fogyasztjak, igy uborkaiziik

van. Edes szorpot is készitenek bel6-

liik. A torzsébdl csapolt nedv élvezeti
ital lehet.

o 1. Aldndzsés kaszéhortenzia kiilénleges
hatdst virdgzata 2. A kehely alaku termékeny
virdgokbdl kiallé porzdi « 3. Falra futtatott

oreg példanya (Great Dixter, East-Sussex
gréfsag, Anglia) » 4. 'Moonlight' nevii fajtéjénak
ezlistos levelei

szel élénksargara valt. Szokatlan, hamlo
kérglik miatt télen is figyelemre méltok.
Csokorba kotve vagott virdgnak is kivalok.
Osszhat4séban és diszértékében mindha-
rom faj igen hasonld. A kiilonbség kozottiik
leginkabb novekedési erélyiikben, leveleik-
ben és meddd viragaikban lehet. Hazai ker-
tészeti arudakban mar sokfelé kaphatok. A
megszokott, hagyomdanyos kuszdcserjék
mellett Uj formakat és hatasokat hozhatnak
a kertiinkbe. Mindenkinek melegen ajan-
lom a kuiszéhortenziakat, akinek megfeleld
helye van az iiltetéstikre.

Késa Géza
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A Biblia a knyvek kényve, a vildgon legtdbbet olvasott konyv.
Tobb mint ezer éven at irtdk csaknem félszézan, eqgymastol térben és idében tavol azzal a céllal,
hogy Isten munkdjat és iizenetét tolmdcsoljék. A Szentfdld véltozatos felszint, mediterran
és szubtrépusi éghajlati teriilet, névényzete, mezégazdasagi kultdraja kilénbozik a miénktdl.
Bar a Biblia nem természetismereti kézikdnyv, a bibliai tdjak, ndvények és jelképrendszeriik
ismerete fontos hétteret ad a Szentirds tanulményozasahoz és segit a megértésében is.

On a nyar, az aratdas ideje. Manapsag mar

nem kell naponta aggdédnunk azon, hogy

vajon milyen lesz az idei buzatermés.
Gyakran halljuk az id6jaras-jelentésekben,
hogy ,oriilhetiink, hétvégén jo idénk lesz,
nem fog esni az es6!”, ami legfeljebb a hét-
végi, varosi kirdnduléknak j6 hir. Nem volt
azonban ez mindig igy, kiilondsen nem a
bibliai id6kben. Az emberek léte fliggott at-
t6l, hogy megjonnek-e a tavaszi esdk, lesz-e
gabona, lesz-e kenyér, lesz-e élet.

Az emberiséq alapelelmiszerei

A gabondk a viladgon a legszélesebb korben
termesztett és egyben a legtobb kaldriat
addé élelmiszernévények. Szénhidrat-, fe-

Gabondk a vilaghan

Az emberiség legf6bb alapélelmiszereit jelenté gabonak harom legelterjedtebbje a bliza,

hérje-, zsir- és dsvanyianyag-tartalmuknak
koszonheten tokéletes novényi taplalék-
forrasok.

Gabonanak nevezziik a keményit6tartal-
mu, ehetd szemterméseikért tltetett pa-
zsitfiiféléket. Sok apro viraguk nagyobb vi-
ragzatba csoportosul, ez lehet tomott ka-
lasz vagy laza buga.

Az 6sgabonak kiilonboéztek a ma termesz-
tett rokonaiktél, a vadgabonak kalaszten-
gelye ugyanis torékeny. Amikor a foldm-
velés megindult, a nagyobb szemii és szi-
lard kalasztengely(i példanyokat kezdték
kivalogatni. Az 6sgabonaknal az is problé-
ma volt, hogy az érett szemek csépléskor
nem szabadultak ki a toklaszok koziil, ha-
nem még kiilon hantolni kellett. A kenyér-

a kukorica és a rizs. A btiza a mérsékelt ovben, a kukorica Amerikaban és Afrikaban, a
rizs pedig a meleg égovi teriileteken volt 6shonos. A kukoricat és a rizst a Kozel-Keleten

még nem ismerték a bibliai id6kben.
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buzat mar nem Kkell hantolni, de ma is ter-
mesztenek pelyvas gabonakat, ilyen példa-
ul az arpa, a zab és a tonkaly.

A termeékeny félhold" gabondi

A Biblidban szerepl6 buza és drpa az embe-
riség leg6sibb kultirnovényei kozé tartoz-
nak. 6shazéjuk a ,termékeny félhold” vidé-
kén van, igy nevezik a torténészek a Nilus
volgyétdl a Kozel-Keleten, a Kaukazus déli
hegylabain at a Tigris és az Eufratesz foly6-
kig terjedé teriiletet. Itt tartak fel a régé-
szeti dsatasok a legrégebbi telepiiléseket is,
és ezen a tajon kezd4dott az Gsi gabonak
gyljtése, majd tervszeri vetése-aratasa -
az arpaé és a buzaé korilbelil egy id6ben,
Kr. e. 8000 kortil.

A Kétsoros arpa (Hordeum distichon), és a
tomott kalaszu hatsoros arpa (Hordeum
hexastichon) ugyanabbdl az el6-azsiai, apro
szemt, torékeny kaldszu, kis hozamu vad-
arpabdl (Hordeum spontaneum) alakult ki,
szamtalan mutacié és az emberi valogatas
eredményeképpen. Az arpa tagtlirésii no-
vény, forro és szaraz, félsivatagos vidékeken

[
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BEMUTAT]JUK

« 1. Arpa « 2. Bliza 3. Alakor
« 4.Tonke o 5. Kecskebdza

egyarant termeszthetd. A buzanal joval ke-
vesebb glutént (ez a fehérje felel6s a tészta
megkeléséért) tartalmaz, ezért az arpake-
nyér szaraz és kemény tésztaju. Manapsag
arpagyongy vagy pehely formaban fogyaszt-
juk, vagy mint a bibliai id6kben, allati takar-
manyként hasznositjuk. Fontos felhasznala-
si teriilete a sor- és whiskygyartas.
Régészeti adatok szerint a bliza termeszté-
se is az arpaval egy id6ben kezd6dhetett a
termékeny félhold tertiletén. A leletanya-
gok, valamint a mai buzafajtak ismereté-
ben mar nagyon nehéz pontosan rekonst-
rualni azt a bonyolult folyamatot, melynek
soran a vad buzakbdél kialakultak a ter-
mesztett névények.

Aleg6sibb faj az egyszemii buiza, az alakor
(Triticum monococcum). Elsé leletei Eszak-
Sziriabdl szarmaznak (Kr. e. 8000 koriil),
termesztése feltehetdleg Torokorszag kele-
ti részén indult meg. Az alakor viszonylag
rovid kaldsza mindig felallo, oldalrél lapi-

Tudta, hogy...

..kaldsza a buzdnak, rozsnak és darpdnak
van, bugdja pedig a zabnak, kélesnek, ku-
koricdnak és a rizsnek?

tott, tdomott. Merev, torékeny kaldszorséja
megneheziti az aratdsat. Cséplés utan a
szemeken maradd toklaszok miatt Orlés
el6tt még hantolni is kell. Szalméaja igen
erds, hazfedésre, sz616kotozésre, kalapké-
szitésre is kivald. Ma mar csak egyes vidé-
keken, példaul a Mediterraneumban, El6-
Azsiaban termesztik.

A jobb terméshozamot adé kétszemii bu-
za, a tonke vagy emmer (Triticum dicoc-
cum) Kr. e. 6000 tajan bukkant fel. A
tonkebiza az alakorral és a toénkollyel
egyltt a pelyvasgabonakhoz tartozik, mert
az érett szemek csépléskor nem szabadul-
nak ki a toklaszok koziil, hanem hantolni
kell 6ket. Az 6si Mezopotamiaban és Egyip-
tomban ez volt a legf6bb gabona.

E vidékenamasik fontos btizaa durumbiiza
(Triticum durum) volt, amely genetikailag a
tonkéhez all a legkdzelebb. Igen erds szaru,
meglehetésen tomott, egyenes kaldszu, a
koézonséges buizatol eltérden a szemtermés
nem latszik ki a toklaszok koziil. A Kozel-
Keletrél szarmazik, a szaraz, forr6 medi-
terran vidékek egyik legfontosabb buzja.
Jelent6sen nagyobb a sikértartalma, mint a
tobbi buzafajnak, ma az olasz tésztafélék
legf6bb alapanyaga.
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A kenyérbuiza vagy kézonséges buza (Tri-
ticum aestivum) az 6si buzafajok kecskebuiza-
fajokkal (Aegilops) valé bonyolult kereszte-
z6dési folyamatanak eredményeképpen ala-
kult ki. Tomott, négyéli kalasza elérhetia 10
centiméter hosszisagot, de a nemesités so-
ran a tobbszori keresztezd6déssel sokféle,
hosszabb és révidebb kalaszu fajtai is kiala-
kultak. Keményit6tartalma 70% feletti, fe-
hérjetartalma 10-12%, emiatt fehér kenyér
és finom pékaru készitésére alkalmas. Leg-
régebbi leletei Kr. e. 7000-6500-bdl valdk, a
mai Kelet-Torokorszag tertiletén 1évé kékor-
szaki telepiilések rétegeibdl kertiltek el6.

Szuperélelmiszerek

a bibliai id6kbdl

Nincs 4j a nap alatt! A tonke, a koles, a teljes
kidrlési liszt, a korszeri taplalkozas felfe-

dezettjei mar a bibliai korokban is fontos
szerepet toltottek be.
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Gabonatnnepek és csodatételek

A gabondk jelent6ségét a nagy linnepek is hangsulyozzak. A paska és a kovasztalan ke-
nyerek linnepe idején érett az arpa, és ekkor volt az elsé arpakéve bemutatdsanak
szertartasa. Majd 50 napra r4, a buiza érésének idején tartottak a hetek linnepét. Ez a
nevezetes nap egyben aratasi linnep is volt, melyen az Gj buzaért adtak halat. A bibliai
id6kben a kenyér jelentette a legfébb biztositékot az éhinség ellen, nem meglepé mo-

don tobb csodaban is szerepel. Az Oszovetségben Elizeus az éhinség idején egy ember

husz arpakenyerét, illetve friss gabonajat szaporitotta meg, hogy jollakjon a nép. Jézus
az 6t hallgatd tobbezres sokasag élelmérdl gondoskodott, amikor megszaporitott né-

hany arpakenyeret.

A koles (Panicum miliaceum) viragzata, a
buga elérheti a 20 centimétert is, éréskor
lazan széttertilve altaldban egy iranyban
békol. Oshazaja Kozép-Azsia, Kina. Osi kul-
tarnovény, 10 ezer éve termesztik, és vala-
mikor még a rizsnél is elterjedtebb taplalék
volt Azsidban és Afrikaban. Kr. e. 5000 ta-
jan Eurépaban is meghonositottdk, de a

burgonya elterjedésével és az izlés valtoza-
saval elveszitette jelentdségét. Ma Kozép-
és Délkelet-Azsidban, valamint Afrikdban
fogyasztjak gabonaként, mashol inkabb ta-
karmanyként hasznositjak.

A szemes cirok (Sorghum bicolor) magasra
novo fl, bugdi merev szaruak, landzsa ala-
kuak. Afrikai termesztésének kezdete Eti6-

o 1. Kéles e 2. Cirok e 3. Tonkély

« 4. Hagyoményos miivelés(i gabonafold
Irdnban e 5. A kézi malomké minden hdztartds
alapvetd felszereléséhez tartozott « 6. Epitett
vagy foldbe siillyesztett kemence forré falara
tapasztva siitotték a lepénykenyeret (Iran)

« 7. Abibliai id6kben inkdbb az egyszeriibb

és gyorsabb elkészitési lepénykenyeret ették,
mint a kelesztettet

pidban a Kr. e. IV. évezredre tehetd. J61 birja
a szélséségesen szaraz és forrd éghajlatot,
ezért a kolesnél is sikeresebben lehetett
termeszteni a Szentfoldon. Mivel lisztje
nem tartalmaz glutént, féleg kasa alakjaban
fogyasztottak, esetleg lepénykenyeret sii-
tottek bel6le. Szeszes italok, parlatok és sor
készitésére is alkalmas. Szaraz bugaagaibol
kefe, seprii késziil.

A kaldsztol a kenyérig

A gabonatermesztés és a kenyér emlitése
nagyon gyakori a Biblidban. A termesztés
faradsagos, emberprobalé munka volt. A
vetés tél elején tortént, kézzel szérva, majd
utdlag sekélyen beszantva. A szantds az
0szi es6k bekoszontével kezdddhetett, iga-
vono allattal huzott ekével. Az eke Kr. e.
3000 koriil jelent meg el6szor a buzater-
mel6 Egyiptomban. A Szentfoldon az ara-
tas aprilisban kezd6doétt az arpaval, majd
50 napra ra kovetkezett a btiza. Ez a mez6-
gazdasagi év donté id6szaka volt, kezdetét
és befejezését is megiinnepelték. A munkat
sarloval végezték, a gabonat marokra fog-
tak, majd kévébe kototték, ugy vitték osz-
vérhaton vagy szekéren a csépldszériire. A
cséplés cséphadaré botokkal, nyomtatd
okrokkel, vagy cséplészannal tortént. Ez-
utdn az esti szelek idején szoérodlapattal
szelelték, majd rostaltak a gabonat, végil
cserépkorsokba vagy vermekbe raktaroz-
tak. Az araték a munkdk alatt a szértin lak-
tak a szabadban. Isten gondoskodasanak a
jele az a toérvény, mely azt irja el6, hogy a
gabonatdbla szélét nem volt szabad learat-
ni, hogy a szegények is szedegethessenek
maguknak roéla.

A gabonafélék sokféleképpen fogyaszthatok.
Legegyszeriibb elkészitésiik a kasaf6zés
volt. A szegényebbek, az uton levk és a kato-
nak rendszeres eledele volt a porkoélt gabona.
A kezdeti id6ktdl fogva a kenyérkészités volt
a gabonak legfontosabb felhasznalasi maédja.
Az els6 lepénykenyér ugy késziilt, hogy a sti-
rii arpa- vagy buzakasat forré kélapon meg-
sttotték. A vilagon ma is sokfelé készitenek
erjesztetlen siilt tésztat, lapos lepénykenye-
ret, melyet kovon, nyilt tlizhelyen vagy forré
kemence belsé falara tapasztva silitnek meg.

Fzekiel magos kenyere

Egy érdekes kenyérreceptrdl olvashatunk a Biblidban. Ezékiel préofétat Jeruzsalem ost-
romara késziti fel Isten, amikor olyan nagy éhinség lesz, hogy mindenféle névényi ma-
got fel kell hasznalni kenyér készitésére.

LAzutdn végy buzdt, drpdt, babot, lencsét, kilest és tonkélyt, tedd azokat egy edénybe, és

készits magadnak bel6liik kenyeret!” (Ez 4,9)

A magyar nyelv{ Biblidk tonkolynek forditjak, de a kérdéses gabona inkabb durumbiiza
vagy tonkebuza lehetett, a tonkoély (Triticum spelta) ugyanis a bibliai id6kben sem Egyip-
tomban, sem a Szentfoldon nem volt elterjedt, a Kaukazus déli részérdl szarmazik. Egé-

szen a XV. szazadig alapvet6 taplalék volt Eurépa nagy részén. A tobbi buizaval ellentétben
hidegre kevéssé érzékeny, ezért magasabb fekvést helyeken is vetik. A gyengébb talajo-
kon, a legrosszabb, félsivatagi koriilmények kozott is jol terem. Ma f6leg takarmany, és a
bioétkezésben egyre népszertibb.

A kelesztést Kr. e. 2600 kortil fedezték fel a
buizatermeld Egyiptomban. Szép, magas fe-
hér kenyér, amilyennek ma ismerjik, csak a
kenyérbuza magas gluténtartalmu (10-12%)
lisztjébol stithetd.

Valamikor nagyon faraszté fizikai munka
volt a kenyér eldallitasa, amelyet az asszo-
nyok végeztek. Az 6korban a gabonat altala-

ban kézi malom segitségével 6rolték lisztté.
A kis malmokkal egy 6ra munkaval 80 de-
kagramm lisztet lehetett 6rélni, vagyis egy
haziasszony haroméranyi o&rléssel tudta
5-6 tagu csaladjanak a napi kenyérhez sziik-
séges lisztmennyiséget megdrolni.

Frater Erzsébet
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Az imadott leanderek

Olykor mellgzott szerepébdl kiizdi fol magat a sziviinkbe a rajongasig szeretett novény.
Kisné Heyek Andrea jol emlékszik arra, amikor rdcsoddlkozott a nemszeretem ndvény, a leander szépségére.
Azéta tobb mint 80 termetes tovet nevel beldliik aprd kertjében.
Az Edenpont mozgalom szervezésében nyér kozepén bérki megesodalhatja végtelen véltozatosségukat.

a létezik szerelem sokadik latasra,
H akkor ez az volt, elegyediink széba

Andredval. A férjem egyik nap a
nagymamaja leandereivel allitott be. Mi ta-
gadas, nem fogadtam kitoré 6rommel az 4j
lakétarsakat. S6t, sok id§ eltelt, amikor lo-
csolas kozben racsodalkoztam, hogy mi-
lyen szépek a viragaik. Onnantél kezdve
nem volt megallas. A kapubeallé mellett fe-
lejtett példanyok a terasz ékei lettek, és
szép sorban gyiltek melléjiik a szebbnél
szebb viragu fajtak, kozel htiszféle: a rézsa-
szin kilonféle arnyalatai, vajszin, sarga,
csak hofehér nem volt kézottik.
* Hogy sikeriilt mégis szert tenni ra?
- Magrol nevelkedett sok mds szinvaltozat-
hoz hasonléan. Magamtél soha nem jutott
volna eszembe, hogy megprdbaljam elvetni
a magjat. J6 néhany évvel ezel6tt a szom-
szédasszonyom - akinek tudtam, hogy csak
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vajszind fajtai voltak -, biiszkén hozott at
egy fehér leanderviragot, amit magrol ne-
velt t6rol csipett le. Ez Gjabb lokést adott,
én is elkezdtem lelkesen szaporitani vala-
mennyit magrél. Lassan nem fértiink el a
sok novénytdl. Néhany évvel ezel6tt el is
kellett adnom egy kis teherautényit bels-
likk. A megmaradt tovek kétharmada sajat
magszaporitasbdl jott 1étre. Mara mar visz-
szafogtam magam, csak alkalomszeriien
szaporitok, mint példaul idén tavasszal a
kertlatogatéba érkezéknek ajandékba.

A r6zsaszin ritkasag

¢ Gondolom, évek telnek el, mire viragot
hoz egy-egy magonc.

- Rendszerint két évig kell varni, mire meg-
jelenik az els§ virag. Akkor szelektalni kel-
lene, és megvalni attél, ami nem hordoz j-

donsagot, de ez nekem rendszerint nem
megy. Engem az is érdekel, hogy milyen a
levele, a bokor jellege, széval tovabbneve-
lem valamennyit. Legkedvesebb fajtam pél-
daul - amit Andrea kedvencének neveztem
el - szokvanyos rézsaszin viraga valtozat,
de rovid izkozl hajtasaival siird, tomott
bokrot nevel. Az egyetlen a gylijteményem-
bél, ami nem szereti a tiz6 napot, megper-
zsel6dnek a levelei, inkabb a félarnyékban
érzi jol magat, ezért a kertben, a fak kozelé-
ben kapott helyet.

¢ A tobbségiiknek viszont nincs kifogasa
anapos terasz ellen, teljesen benépesitik.
- Nekiink mar alig marad hely, ez igy igaz. A
magasak a fo6ldon, az aprok az asztalon no-
vekednek. Talan csak ez a jazmin a kakukk-
tojas, mutat Andrea a teraszajté elétti bo-
korra. Néhany évvel ezel6tt Olaszorszag-
ban vettiik, mennyei illatot araszt.

¢ Ugyanolyan banasmoéddot igényel, mint
aleanderek?

- Kissé masok az igényei, f6képp a telelte-
téstilletéen. Amig a jazmint vilagos helyen,
a lakds hasznalaton kiviili, flitetlen szoba-
jaban teleltetjiik, a leandereket a pincében,
mashol nem is férnének el.

¢ Nem sinylik meg a honapokig tarto so-
tétséget?

- Egyaltaldn nem, szinte ugyanutgy vessziik
ki ket tavasszal, mint ahogy bevittiik §sz-
szel. Ehhez azonban alacsony, 5 °C koériili
hémérséklet kell, ami egy flitetlen pincében
megadatik. Teljesen ledll a fejl6désiik, ez
fontos része annak, hogy egészségesek ma-
radjanak. Az id6jarastdl fiiggéen novem-
berben behordjuk 6ket. Figyeljiik, hogy mi-
kor mondanak tartés fagyokat. A kora Gszi
enyhe éjszakai fagyokat atvészelik, de a
napkoézben is kitart6, nagy hideg kart tenne
bennik, kiillonosen a fiatal tovekben.

¢ Kell 6ket télen dntézni?

- Osszesen haromszor-négyszer, azaz hat-
hetenként meglocsolom 6ket, kiillonben ki-
szaradnanak.

A magvetés fortélyai

e Sokan azért nem szeretik a leandert,
mert sok a kartevdje. Valéban igy van?

- Talan szerencsém van, a leander-pajzste-
tl ugyanis évek ota elkeriili a toveket. Fel-
szivod6 szerekkel védekezem ellene, ha
szlikséges, az atkak ellen pedig jol bevalt a
Zoom nevi készitmény, aminek nagy els-
nye, hogy mar egyszeri permetezéssel is
hat. A metszés sem nagy Ordongosség.
Rendszerint tavasszal vagom vissza Gket,
de azt is csak akkor, ha szlikséges. Az évek
soran a magoncok kozil igyekeztem dus
bokru, jol elagaz6dé toveket kivalogatni.

e Meséljen még a magvetés fortélyairdl,
hiszen nem szokvanyos szaporitasi méd
aleandereknél.

- A hossztukas magtokok a bokron telel-
nek, majd tavasszal, vetés el6tt kiperge-
tem bel6lik a pitypangéhoz hasonld, sz6-
ros magvakat. Egy talka vizben azva csi-
raznak. Igy egyszeriibb, mint varni, hogy
mikor emelkedik ki a f61db&l a névényke. A
két-haromcentis csiranévények aztan cse-
repekbe keriilnek. Mar az els6 évben joko-
rat nének, de viragot csak a kétéves tovek
hoznak. Mivel virdgban végzdédik a szar,
ott elagazdédik a novény. Ha igy hagyjuk,
torzses facskat nevelhetiink beldle. Na-
gyon szeretem ezt az alakot, és nem utol-
so6sorban a helykihasznalas szempontja-
bél is el6nyos.

A tobbéves toveket egyforma fekete vod-
rokbe iiltetem, az oldalukat az aljuktél 1-2
centire kilyukasztom. fgy nincs sziikség
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cserépalatétre, mégis raktaroz némivizeta
cserép. Igy egységes az 6sszkép a sok no-
vény kozott, legalabbis ami a novények ,la-
bait” illeti.

¢ Hogyan ontozi 6ket?

- Az 0nt6zés szdmomra egy szertartas.
Hordéban langyositom meg a kutvizet,
kannaval hordom onnan a tovekhez, alkal-
manként mintegy 200 litert. Semmiképp
sem csindlnam tomlével, ez igy sokkal sze-
mélyesebb. Kbézben van idém megnézni,
melyik hogy van, mit szeretne. Hetenként
egyszer tapoldatot is keverek a vizbe. Meg-
lepGen vizigényes novények, feliilrél azon-
ban kevésbé szeretik a vizet. Az es6 tonkre-
teszi a virdgaikat, ezért nyaranta mindig
aggdédom, ha eséfelhd kozelit.

A kiszokott trombitafolyondar

Végigmustraljuk a teraszon sorakozd ten-
gernyileandert. K6zben a fekete cica ,enge-
délyével” készitek néhany fotét az asztalon
cseperedd magoncokrol.
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Amig a teraszon a leanderek a f6szerepldk,
a kertben mas novények is szerephez jut-
nak. Mindjart az elején a haz koriili lankat
borité makulatlan, puha pazsit tlinik fel,
ami Imre érdeme. At is veszi a szét a felesé-
gétol.

- Mintegy 25 éve, amikor elkezdtiik kiala-
kitani a frissen felépiilt haz koriil a kertet,
els6ként a pinceasas soran

e Mégsem latni be a kertbe egyik oldal-
rol sem.

- Az egyik utca feldl jol takar a magrol kelt
vadsz616, a masik oldalon pedig az utcara iil-
tetett novények is besegitenek a takarasba.
Ott van példaul az a borostyanfa, azaz az
akacfara felfutott borostyan. Mi az utcatis a
kertiink részének tekintjik. A villanyoszlop-
ra futd trombitafolyondar ere-

felszabadult nagy mennyisé-
gl folddel kellett kezdeniink
valamit. Ebbdl lett ez a lan-
kas domboldal a haz kordl.
Akkoriban harom gyerme-
kiink mellett még két kutya
is a csalad tagja volt, miat-

detileg a kertiink lakéja volt,
de sarjhajtasaival elképeszt6
iramban vandorolt, kiszokott
az utcara.

Andrea a Magyar Leander- és
Mediterran Kertbarat Egye-
stilet tagjaként masodmaga-

tuk téglaval magasitott sze-
gélytkészitettiink az agyasok koré. Ugyan-
csak téglabdl épiilt, és a kerités feldl falat
is kapott a kerti t6. Feleségem nagy ked-
vencei, a pafranyok és az arnyékliliomok
sem maradhattak ki. A kerités mentén tl-
tetett tujakat idével lecseréltiik, valtoza-
tosabb cserjéket tiltettiink a helyiikre.

val kdnyvet is irt a leanderek-
rél. A képekkel béven illusztralt maganki-
adasu konyv nagy sikert aratott, gyorsan el-
kapkodtak a novénybaratok. A tudas azon-
ban Andrea fejében van, és azt 6réommel at-
adja a hozza latogato kertbaratoknak.

Algeier Wendy



A Kertbarat Magazin
el6z8 lapszamanak olvaséi
a kora tavasszal virdgz6
iriszek vilagabdl kaptak
némi izelit6t.

Most néhény késé tavaszi,
nydr eleji ndsziromfajt
mutatunk be
azzal a nem titkolt céllal,
hogy kedvet csindljunk
ezekhez a kiilonleges,
néha kissé kényes
szépségekhez.

hogy mar emlitettiik, az Iris nemzet-
Aséget tobb csoportra osztottak a vi-

rag jellegzetességeinek alapjan. Ebben
a csoportositasban soroljuk fol ket itt is.

A diszes arilluszosok

A legkiilonlegesebbek és legdiszesebbek az
arilluszos iriszek (az arillusz a htisos mag-
kopeny tudomdanyos neve), dm egyuttal 6k a
legnehezebben tarthaték is. Jellemzgjiik,
hogy a felall és a visszahajlé leplek is disze-
sen csikozottak, a visszahajlo szirmokon
pedig altalaban nagy sotét szin( folt talal-
haté. Aprilis végén, méjus elején viragoz-
nak, az id6jaras fliggvényében. Ezeknek az
iriszeknek a magjan - fajonként valtoz6 -
kisebb vagy nagyobb, krémszini, gallérsze-
rii kopeny talalhato, ez taplalékul szolgal bi-
zonyos rovaroknak, amelyek ezaltal ter-
jesztik a magot. Az e csoportba tartozé fa-
jok igen érzékenyek a tilzott nedvességre
nyaron és télen is. Nagy tobbségiik Azsia dé-
li részén és a Kaukazusban honos, nagyon
szaraz, meleg nyarakhoz, télen pedig ke-
mény fagyhoz szokott, ami hdnapokig tart.
Eppen ezért az enyhébb, csapadékos tél ha-
lalos lehet szamukra. Nagyon sovany, koves
talajban diszlenek szépen, igazan csak ta-
vasszal novekednek és viragoznak, az év
tobbi részét a talajba huzddva toltik. Akinek
van télallo kaktusza, ahhoz hasonld helyen
és mdédon nevelheti ezeket az iriszeket is,
téli védelemmel a csapadék ellen.

A hazankban is honos homoki irisz (Iris
arenaria) is az arilluszos iriszek csoportjaba
tartozik. Apré termeti, de nagyon mutatos,
élénksarga viragu faj, kissé kékes torokkal,
szakallas, kifelé hajlé lepelcimpakkal. A sza-
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Harcokban is bevetették

A japan iriszt egyes legendak szerint hajdan Japanban
a dombokon épiilt er6dok tovébe tiltették talajtakaro-
nak, hogy csuszos levelei hatraltassak az ellenséges

csapatok el6rejutasat.

ron két virag fejlédik, rendszerint egymas
utan. A névény gyoktorzses, amelybdl inda-
kat fejleszt, igy vegetativ tton is szaporodik.
Nyilt, nydron meleg és szaraz homoki és
l6szsztyeppeken fordul el6. Védett.

A tarajosak

Ahogy az arilluszos iriszekkel is inkabb
csak gytijtéknél talalkozunk, hasonlokép-
pen ritkdn lathaték a tarajos csoport tagjai.
Ezek tavol-keleti, illetve észak-amerikai fa-
jok, és konnyen folismerhet6k a kihajlo lep-
leken hosszanti irdnyban hizodé taréjsze-
ri képzédményekrdl. E csoport az Iris
cristata nevi amerikai fajrol kapta a nevét
(cristata = bojtos, rojtos, tarajos), amely tii-
neményes, lilaskék viragu térpe névényke.
Kertekben talan a leggyakrabban tartott
faj a japan irisz (Iris japonica), amelynek
virdgaiigen kiilonlegesek, diszesek. Hosszu
szaran tobb fehéres vagy halvanylila, sar-
gaval és sotétebb lilaval diszesen mintazott
virag fejlédik aprilis végén, majus elején. A

novény fényes vilagoszold, 3-4 cm széles le-
velei téallok, orokzoldek - bar tavasszal
cserélédnek -, kecsesen széthajlok.

Ha jol érzi magat, akkor ez a faj vékony, fe-
héres, a foldfelszin alatt kiszé rizémaival
igen gyorsan terjed. Gyakori, hogy az anya-
t6t6l akar méternyi tavolsagban jelenik
meg egy Uj novény, de konnyen folszedhetd.
Talajban nem nagyon valogat, szaraz, na-
pos helyeken, de arnyékosabb koriilmé-
nyek kozott is jol érzi magat. Naposabb he-
lyen tobbet viragzik. Vizpartimitatornak
hasznalhaté nagyobb csoportba iiltetve,
bar ezt egy id6 utan magatol is létrehozza.
Viragzas utan, ha sziikséges, batran szét-
oszthatjuk a tovet.

A szakélltalanok

Ide tobb nagyméretii, karcs, filigran ter-
met( faj tartozik, amelyek szintén csopor-
tosan mutatnak szépen, de ha nem bolygat-
juk, id6ével maguk is létrehoznak mar-mar
kisebb cserjének is beill6 tomegeket. Eze-
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ket id6nként, nyar végén vagy a tavaszi ki-
hajtaskor szintén szétszedhetjiik, ha tul-
lépték a nekik szant helyet, vagy mashova
is szeretnénk bel6liik iltetni.

Kistermet(, 10-40 cm magas, és ahogy neve
is mondja, fliszerli megjelenésii a gyepes
ndszirom (Iris ruthenica). Kelet-Eurépaban
és Azsidban honos, fiives réteken, erdék szé-
1én, erddirtasok helyén né talajtakaro jelleg-
gel. Lilaskék viragai illatosak, rendszerint
nem emelkednek a levelek f6lé. Napos hely-
re, akar sziklakertbe vagy viragagyas szélé-
re, tapanyagban gazdagabb talajba iiltessiik,
és a tavaszi novekedési id6szak idején gon-
doskodjunk rendszeres vizellatasarol.

A legtobb nyar elején viragzo6, magas ter-
met(, szakalltalan faj nedves réteken, sét,
mocsaras teriileteken, tavak szélén n6 va-
don, ezért a kertben is ennek megfelel6 he-
lyet kell szamukra keresniink.

Kiilonleges, rozsdavorés, olykor sargas szi-
ntl a 45-80 cm magas narancsvoros nészi-
rom (Iris fulva), amely az USA-ban, a Missis-
sippi foly6 volgyében honos.
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Olaszorszagban, Kelet-Eurépaban, a Bajkal-
té6 kornyékén, Torokorszagban, a Kauka-
zusban, és hazankban is honos, olykor Kki-
szarado lap- és mocsarréteken né a szibé-
riai nészirom (Iris sibirica). Elegans meg-
jelenése miatt a kertekben t6 partjara dl-
tetve igen kedvelt. Ma mar rengeteg, a ké-
keslila kiilénb6z6 arnyalataiban, valamint
fehérben pompazé fajtaja kaphaté hazank-
ban is. Magroél és rizomardl elég konnyen
szaporithato, és akarcsak az el6z6 faj, ez is
igen hosszu életd, 50 évet is megérhet.

A mocsari vagy sarga nészirom (Iris
pseudacorus) Eurépa-szerte, Nyugat-Azsi-
aban és Eszaknyugat-Afrikaban sokfelé
honos mocsari névény, nagyon sok helyen
uiltetik, olykor invaziv lehet. Tavak szélén,
sekélyebb vizben gyorsan igen nagy tele-
peket alkot. Magassdga 75-170 cm, méajus
végén, juniusban viragzik. 'Variegata’ faj-
tajanak kardszer( levelein hosszaban vi-
lagos csik fut.

Kertben nem annyira a viragaiért, mint in-
kabb diszes piros, olykor sarga magjaiért
tartjak a gyongyos vagy biidos iriszt (Iris
foetidissima). Nevét azért kapta, mert
lombja megdorzsolve kissé bilidés, de ez
nem jelentds. Orokzold levelei kozott no-
vember tajan nyilik ki a termés, folfedve a
valéban gyongyszerili magokat, amelyek
sokaig a tokban maradnak, az G&szi-téli
kert diszei lehetnek. Nyugat-Eurépaban és
Eszaknyugat-Afrikaban honos, melegebb
éghajlatu vidékeken invaziv lehet.

A szakallas tarka torpe

Anyar elején viragzok kozott meg kell még
emliteniink a Magyarorszagon is honos,
kiilonleges szépségi, ritka és védett tarka

BEMUTAT]JUK

nészirmot (Iris variegata). Bokorerddk-
ben, melegkedvel§ tolgyesekben fordul
eld, vilagoszold levelei jellegzetesen sarld-
sak. A viradgszar elagaz6do, tobb viragot is
hoz, amelyeknek belsd, felallé leplei sar-
gak, a kiilsd, visszahajlok lilasan csikozot-
tak, kis sarga szakallal. Magrdl is szaporit-
hatdé, a csirazashoz a téli hideghatasra
szliksége van.

Jozsa Kata
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Ha piinkdsdi hagyomdnydrzd rendezvényen vesztek részt,
akkor az a megtiszteltetés érhet titeket,
hogy belilhettek a kiralyi vagy kirdlyndi székbe.
Atronért meg kell dolgozni: feladatokat kell elvégezni,

versenyezni, kiizdeni kell, de jutalomként piinkdsdi kirdlyok
vagy kirdlylanyok lehettek par percre.

Ha szeretnétek meghosszabbitani a plinkdsdi kirdlysag idejét,

akkor iltessetek a kertetekbe
vagy a teraszotokra plinkdsdirézsat, mas néven bazsardzsat.

plinkdsdir6zsak kozott vannak lagy-
Aszérﬁ éveldk és fasszaru kistermetii
cserjék is. Viraguk az egyszerd fe-
hértdl a féltelt, sarga porzoson at egészen a

Tudtad, hogy...

..azeért nevezik piinkésdirézsanak, mert
plinkésd kortil nyilik, és csodaszép virdgai
hasonlitanak a rézsdra?
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gomb formaju telt tipusokig igen valtozatos
lehet, és rengeteg szinben pompazhat. A fa-
lusi kertek elmaradhatatlan névénye volt a
rézsaszin viragu illatos fajta.

A lagyszaru plnkdsdirézsakat legegysze-
riibben a vastag gyokértorzsek feldarabo-
lasaval lehet szaporitani. Ezt a miveletet
szeptemberben érdemes elvégezni, hogy a
fagyokig még legyen idejiilk meggyokere-
sedni a toveknek.

Magvetéssel csak a nagyon tiirelmesek pro-
balkozzanak, akik akar tobb évig is képesek
varni a viragzasra. A fasszaru fajtakat oltva
aruljak konténerben a kertészetekben.
Mindenképpen napos helyre iiltessétek, la-
za szerkezet(, tapdus talajba. Szereti a vi-
zet, igy homokos talajban nem fogja jol
érezni magat. A frissen iiltetett plinkosdi-
rézsat ajanlatos az elsé télen szalmaval vé-
deni a hidegtdl.

Szakacs-Nagy Zsuzsa

Szalvéta-punkosdirézsa

Mig varod, hogy a kertben viragba bo-
ruljon a novényed, addig készitsd el
szalvétabol a sajat plinkosdirézsadat.

Sziikséges anyagok: 3 db hdaromré-
tegii szalvéta - a szalvéta mérete
fogja meghatdrozni a virdgod mé-
retét -, ollo, szalag.

1. Szedd szét rétegekre a szalvétadat,
és hajtogasd harmonikaformara. Mind-
harom szalvétaval ismételd meg.

2. Vagd le mindharom szalvétad szé-
leit kerekre.

3. Tedd egymasra a harom harmoni-
kara hajtott szalvétacsikot és kosd
meg kozépen egy szalaggal

4. Hajtogasd virag alakra, szedd szét
arétegeket

5. Szalaggal a csuklodra kotheted

Nem ehetd

A névény minden része mérgezd, ki-

véve a gyokérgumoit, amelyeket gyogy-
novényként is hasznaltak. Sargasa-
got, vese- és holyaghurutot gyogyi-
tottak vele.




VENDEGLATAS

madarak elé szdrjak. Kicsit elfeled-

tiik, pedig a régi konyha elGszeretet-
tel alkalmazta. Ma a reformkonyhdban, a
gluténmentes taplalkozasban éled wjja, és
érdemes bevetni a mindennapokban is.
Hasznalhatjuk rizs helyett koretnek vagy
lecséba, a f6tt kolesb6l korozott készilhet,
tehetjiik kiilonféle toltelékekbe, vagy akar
a hazi kenyér tésztajat gazdagithatja. Tej-
ben f6zve taplalé kasa, pite, siitemény alap-
jat képezheti. Nalunk nagyon kedvelt télen
a mazsolas koleskasaval toltott silt alma, a
majorannas kolessel toltott kellevél-gon-

Szép bugaival bdlogat, és legtobben a

gyoleg, tavasszal a zsenge zoldségekkel,
gyonge csirkehussal vegyitett koleskasa.
Az aprénép pedig 6rommel gombolygeti a
koleses kokuszgolyodkat.

Halmos Monika
www.rozsakunyho.hu

Z I /
Edes kolesqolysval
oo oo / L] .

toltott sastiliom

Az izletes kilesgolydt a virdggal egyiitt fo-
gyaszthatjuk - igazdn izgalmas, amikor a vi-
rdagba haraphatunk bele: nemcsak a szirmok
izét élvezhetjiik, hanem a virdgpor és a nek-
tar semmi mdshoz nem hasonlité zamatat is.

A virdg egyik legdsszetettebb megnyilvdnu-
Idsi formdja.

Hozzdvalék: 100 g koles, 4 evékandl méz,
50 g vaj, 50 g mazsola, 2 evékandl tejszi-
nes krémsajt, 16 sdsliliom, 8-10 buizavirdg.

A kélest megmossuk, majd 5 dl vizben lasst
tlizon puhara fézziik. Akkor jo, ha a szemek
folrepednek. A puha koélest langyosra hiit-
jik, majd a mézzel, a mazsolaval, a vajjal és
a krémsajttal 6sszedolgozzuk, behiitjik. A
lehiilt masszabol vizes kézzel didnyi gom-
bocokat formalunk, egyenként buzavirag-
sziromban megforgatjuk, és egy-egy saslili-
omviragba helyezzik. Ezt a kiilonleges
desszertet kozvetleniil talalas eldtt készit-
siik el, mert a virdgszirmok néhany oéra
alatt becsukédnak!
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A TOK

FOTO: VASS ANDRAS (WWW.ROZSAKUNYHO.HU)

SASLILIOM A TANYERON

Kelet- Azsia az 6shazaja ennek a nagyszerii névénynek, amely csupan egy-egy napig or-
vendeztet meg egy-egy viraganak teljes pompajaval. Allandéan 4j bimbékat hoz, igy a vi-
ragzas hetekig tart. Kevés gondozast igényel, napos és félarnyékos helyen is j6l érzi magat.

A tavol-keleti szakacskonyvekben szamtalan receptet talalunk a bimbok felhasznalasa-
ra, kinai neve magyarul sarga viragzoldséget jelent. A ropogos, csoppnyit édeskés bim-
bokat csipds, fliszeres fogasokban zoldségfélék tarsasagaban élvezhetjiik, de nem tul
puhdara parolva salatakban, levesekben is kitiiné izt ad. A sasliliom kinyilt viragai a gyi-
molcsostal pompas diszei lehetnek.

VENDEGLATAS
Kileskdsa
meditervin modra

Hozzdvaldk: 400 g kéles, s6, 50 g vaj, 1-1 nagy
csokor bazsalikom és petrezselyem, 4 ge-
rezd fokhagyma, kb. 50 ml olivaolaj, néhdny
csepp citromlé, 100 g parmezdn jellegii sajt.

A kolest alaposan megmossuk, majd harom-
szoros mennyiségi vizben megf6zziik. Meg-
s6zzuk, és ha mar majdnem puha, hozzaad-
juk a vajat is. Kozben elkészitjiik a pesztot:
ehhez az 0sszevagott bazsalikomot, petre-
zselymet és a fokhagymat apritégépbe tesz-
sziik, majd az olajat fokozatosan hozzaadva
krémesre keverjiik. Soval és citromlével kel-
lemesen pikansra izesitjiik, majd a finomra
reszelt parmezan felével elkeverjiik. A kdles-
kasat a zamatos zold martassal és sajttal
megszorva talaljuk husmentes fogasként,
vagy koretnek szaftos pecsenye mellé.

Tudta, hogy...

...a kéles sok kovasavat, sziliciumot és B-vi-
tamin tartalmaz, rugalmassd teszi a bort,
szépiti a hajat, a kérmdket; vegetdridnu-
soknak jo fehérjeforrds, és ugy tartjdk,
hogy ,boldogsdghormont” is rejt?

Makos kilestorvta

Hozzdvalék: 200 g kéles, 500 ml tej vagy
névényi tejpotls, 100 g mazsola, csipetnyi
s6, 2 evékandl méz, 100 g dardlt mdk,
2 tojds, fél citrom leve, reszelt citromhéj,
a forma kikenéséhez 20 g vaj, a tetejére
2 evékandl savanykds lekvdr.

A krémhez: 200 g mascarpone, fél citrom
leve és reszelt héja, 50-60 g cukor, marék-
nyi friss mentalevél.

A mazsolat el6z6 nap borba vagy sz6l6lébe
aztatjuk, majd a kigombolyodott szemeket
masnap leszlirjik és pépesitjiik. A kolest
alaposan megmossuk, majd csipetnyi sdval
izesitett tejben puhara f6zziik. A puha ko-
lest a mazsolapéppel és a mézzel 6sszedol-
gozzuk, azutan hozzaadjuk a tojasokat, a
daralt mékot, citromlével és reszelt citrom-
héjjal izesitjiik. A masszat kivajazott for-
maba simitjuk, a tetejét savanykas lekvar-
ral megkenjik. Elémelegitett siitében 180
fokon kb. 30 perc alatt megsiitjiik. Ekdzben
a mascarponét a cukorral simara keverjik,
izesitjiik citromlével, reszelt citromhéjjal,
majd a mentalevelek felét finomra apritjuk,
és azt is hozzaadjuk. A kihilt tortara simit-
juk a krémet, és mentalevelekkel diszitjiik.
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/ °° //
skiivé nem képzelhet6 el viragdiszek — —
E nélkill. A f6 kellék a menyasszonyi
csokor, de érdemes hangsulyt fektet- | |
ni az tinnepi vacsoraasztal diszitésére is.
Az idei esklivkiallitason a rengeteg menyasz-
szonyi csokor mellett igaz, csekélyebb szamban, L L

de szerepeltek elegans asztaldiszek is. Bemu-
tatasukkal az ifji parokat szeretnénk 0szto-
n6zni, hogy ne feledkezzenek meg az eskiivék . .
kisebb és nagyobb tlizott viragdiszeir6l sem.
Tlizott viragdiszek az asztaldiszek, ami azt
jelenti, hogy a viragokat a viragkotd szak-
ember vizes tliz6habba szurja, igy azok so-
kaig szépek maradnak az dsszeallitasban.
Tobben a rendezvény végén a vendégeknek
ajandékozzak, akik igy még sokaig élvezhe-
tik szép emlékként az otthonukban.
Alapvetd elvaras, hogy a viragdiszek szin-
ben, alakban, stilusban alkalmazkodjanak a
menyasszony csokrahoz, vagyis lehetdleg
ugyanazon viragokbol késziiljenek. Az egyiit-
tes megjelenés megteremti az ifju par altal
megalmodott eskiivé hangulatat is.

FOTO: SZABO JANOS

Szabé Jdnos
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L Retremg
Lépésrol l1épésre
2019-ben az Ev Faja kozép-
hegységeink bokorerdeinek
vadgyiimolcse, amely a je-
lenlegi tultartott nagyvad-
allomany miatt visszaszoru-
l6ban van. Korabban fajat
pipaszarak, sétapalcak és
igényesebb faragvanyok ké-
szitésére alkalmaztak, ter-
mése likdralapanyag.
Induljon el a START mez6-
bél és kovesse a nyilak altal
megadott utasitasokat!

A betiikbél az Ev Fajanak
nevét allithatja dssze.

A helyes megfejtést
bekiildék kozott

egy nyertes részére
konyvet sorsolunk ki.

Cimiink:

Kertbarat Magazin,

1591 Budapest, Pf.: 294.

Bekiildési hataridé: 2019. julius 15.

A Kertbarat Magazin marcius-aprilisi szamaban ké6zolt rejtvény
helyes megfejtéséért felajanlott konyvet Szeleczky Panna
péceli olvasénk nyerte.
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FUVESZKERT
1083 Budapest, Illés u. 25.
www.fuveszkert.org

Majus 24-26.: Kaktuszkiallitas
Junius 1. Orchideakiallitas
és -vasar a Magyar Orchidea
Tarsasaggal
Jtnius 22. Mizeumok Ejszakéja
Jilius 1-5., 15-19,, illetve
jul. 29. - aug. 2.: Nyari tabor
a Mi Micsoda Klubbal

Kertészkedés mesehdsokkel
(a Szamdca Kiskertész Klub
programjai a Fiivészkertben)
Majus 18.: Mandcska veteményes-
kertje - Mazsola és Tadé kedvenc
névényei
Junius 1.: Indianok kertje

NEMZETI BOTANIKUS KERT
Vacratot, Alkotmany u. 2-4.
www.botanikuskert.hu
www.facebook.com/
nemzetibotanikuskert

Majus 18-19.: Tavaszi névényvasar
a Novények Napja alkalmabdl
(Valeyrac Exotics)

Majus 25.: A Botanikus kert viragai
- akvarellfestészeti foglalkozas
(el6zetes bejelentkezés sziikséges)
Majus 20. - junius 30.: Szentjanos-
bogar-séta 10 este soran
(a konkrét idépontokat a mécsboga-
rak rajzasahoz igazitjak, és az
interneten teszik kozzé a szervez6k)
Junius 7-9.: Onalléan bejarhaté
vezet6lapos ,Allatok a kertben”
séta a Torténeti kertek és kastély-
parkok napja alkalmabol
(Rendez-vous aux jardins)
Junius 8.: A Botanikus kert viragai
- akvarellfestészeti foglalkozas
(el6zetes bejelentkezés sziikséges)
Jinius 8-10. (piinkdsd): Onélldan
bejarhaté vezetdlapos
,Mesés novények, névényes mesék”
és ,Honap érdekességei” tanséta
Junius 22.: A Botanikus kert viragai
- akvarellfestészeti foglalkozas
(el6zetes bejelentkezés sziikséges)
Junius 22. (es6nap jin. 23.):

Uj Harménia Fivésegyiittes
- Szentivanéji koncert
Julius 6.: A Botanikus kert viragai
- akvarellfestészeti foglalkozas
(el6zetes bejelentkezés sziikséges)
Julius 20. (es6nap jil. 21.):

A Musica Sonora Kamarazenekar
nyaresti koncertje

SZEGEDI FUVESZKERT
Szeged, Lovolde u. 42.
fuveszkert.u-szeged.hu

Jéinius 22.: Mizeumok Ejszakaja,
zseblampas kalandtira
Junius 29-30.: V1. Levendula Napok
Julius 27-28.: XII. Lotusz Napok

MAGYAR ROZSATARSASAG
magyarrozsatarsasag.blogspot.com

Majus 18.: Kertlatogatas
- Gergely Faiskola (G6dolld),
valamint Kiikedi Ménika (Pécel)
Junius 8.: Kertlatogatas
- Stlypontban a torzses rézsak
(Bécs, Volksgarten)
Juinius 26-28.: Kertlatogatas
- Sarastro és Gaissmayer évelGker-
tészetek, weihenstephani kertek
(Ausztria, Dél-Németorszag)

EDENPONT KERTLATOGATASOK
www.edenpont.com

Majus 25.: Kiillonleges novények
kertje (Nagykorti), Térpefenydk
kozott (Gyongyos), Perenkert
(Gyomaendrdd), Vegyszerek nélkiil
(Majoshaza), Rozsa, rézsa rengeteg
(Decs), Zold pagony (Budapest XVIL),
Csodas kertem (Kaposvar)
Majus 26.: Modest garden (Telki),
Erdé olelésében (Godolld), Rozsa,
rézsa rengeteg (Decs)
Jinius 1.: Alfoldi romantikus kert
(Barand), Evel8k és rozsak
tarsasagaban (Székesfehérvar),
Tajkert a Mecsek labanal (Pécs),
Zen Tundérkert (Budapest XXI1.),
Vegyszerek nélkiil (Majoshaza)
Junius 2.: Perenkert (Gyomaendrdd),
Zen Tundérkert (Budapest XXI1.),
A Titkos kert (Velence)
Junius 8.: Csipetnyi Szanazug
(Gyula), Csodas kertem (Kaposvar),
Tajkert a Mecsek labanal (Pécs)
Junius 9.: Berki Kiralysag (Szentes),
A Titkos kert (Velence)
Jinius 15.: Kert a Cserhatban
(Tereske), Erdd dlelésében
(Godollg), Kilonleges novények
kertje (Nagykorti), Perenkert
(Gyomaendrdd), Bougainvilleak a
balkonon és a kertben (Budapest II1.)
Junius 16.: Kert a Cserhatban (Tereske)
Junius 22.: A kertész kertje
(Pilisszentkereszt)

Jinius 23.: Kavicskert sok zélddel
(Budapest XV.)

Juinius 29.: A kertész kertje
(Pilisszentkereszt)

Julius 6.: 1000 irisz kertje
(Tolnamdzs), Csodas kertem
(Kaposvar), A kertész kertje
(Pilisszentkereszt), A Titkos kert
(Velence)

Julius 13.: A Titkos kert (Velence)
Jlius 14.: Diszkert 3 az 1-ben
(Szombathely)

Julius 20.: Kiilonleges novények
kertje (Nagykorii)

Julius 27.: A kertész kertje
(Pilisszentkereszt)
Lapzartankkor szamos kert tulajdonosa
nem tett még kozzé pontos datumot,
de aki a www.edenpont.com oldalon
a kiszemelt kertre kattintva jelzi

az érdekl6dését, azt automatikusan értesitik
a szervez6k, ha megvan az idépont.

El6fizetem a Kertbarat Magazin cimii kiadvanyt.
Eléfizetési dij egy évre junius 30-ig 3270 Ft, utana 3870 Ft.

63



KOVETKEZO

Megjelenés:
20109.
julius 19.

A fak végigkisérik életiinket a bélcsétél a koporsoéig.
A Biblia is sokat ir roluk.

A gy6gynovényaldas szokasahoz kapcsolodéan

gyogynovényes kiilonlegességeket kinalunk,
példaul finomfiives cip6t zoldfiiszeres vajjal.

Mércius—aprilisi szamunk megfejtése: Kaffka Margit: Riigyek
...Barsonyos, hls pici riigybe zarva / Szunnyad a vén bokor ifjl &ga, / Szaz szines, illatos, dus viraga, — / Itt benn vér, — pihen. /
- Ugye, csoda ez, kicsinyem?”

A felajanlott konyveket Baranyai Eva soproni; Bene Maria budapesti; Varudvari Viola pusztazamori rejtvényfejtéinknek postazzuk.
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