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Tavasz a télben

Januar elején sokakat kicsalogatott a szabad-

ba a langy id6, a madarak is tavaszias trillat

fujtak. A kibuijt hoviragok, sargallé téltemeték is

azt hirdették, hogy vége a télnek. Még el is vic-

celddtink szomszédaimmal, hogy épp egy év-

vel ezel6tt csaknem 30 °C-kal kevesebbet mér-

tink, méghozza napokon, heteken &t.

Bar a jézan ész mast diktalt, én sem tudtam ellendllni a csabitasnak, kimerészkedtem
a kertbe, beértem egy kis gereblyézéssel, de azért a diszflveimet is rendbe tettem.
Masokat még jobban elragadott a hév, rézsakat, fakat metszettek. Korai volt az 6ro-
munk, egy hétre ra kifehéredett a taj, a kikeleti bangita cserje rézsaszin viragaira apro
hésipkak dltek, mi pedig a metszéollot holapatra cseréltik.

A januari néhany napos meleg idé még nem éart a faknak, mélynyugalmi allapotukat
nem zavarja meg, annal inkabb a februari ,altavaszt” koveté fagyos idé. A lemosd per-
metezéssel azonban mar készulédhetiink, akar tdbbszor is kaphatnak a rezes 16bdl a
fak még a kihajtas eldtt, hiszen kedvezett az idei tél a kartevok attelelésének, a kéroko-
z0k egy része — igy a levélfodrosodast okozo tafrina — pedig mar négy fok folott is ké-
pes a szaporodasra, irja szakérténk kiaddnk online felletén.

A rozsametszést viszont hagyjuk inkébb marciusra, ne tévesszen meg minket a téli ta-
vasz. E lapszamunk irasai is inkabb a télies idd jegyében szllettek, kilféldi botanikus
kertrél sz6l6 cikklnk kerti séta helyett a meleghazba hivogat, az idészer( tennivalok
kozott is a f(itott helyen végezhetdk kapnak hangsulyt, egyebek kozott a zoldségfélék
magvetésével kezdhetjik az idei teenddk sorat.
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Szivesen sétalunk olyan kertekben,
ahol jol érezziik magunkat.
De vajon mitdl olyan kellemes egy kert latvanya,
mi az, ami elvarazsol minket?
Figyeljitkk meg, milyen érzéseket kelt benniink a latvany,
egy-egy részlet, az illatok, fények.
keltenek a kellemes illatok.
Emlékeket is folidézhet egy illat vagy virag.

1. VIRGINIAI VERONIKA
(Veronicastrum virginicum 'Lavendelturm’)

2. CSERJES HORTENZIA
(Hydrangea arborescens ‘Annabelle’)

3. ILLATOS GOLYAORR
(Geranium macrorrhizum)

4. DiSZGYERTYA

(Gaura lindheimeri 'Whirling Butterfly’)
5. LOSORENYFU

(Stipa tenuissima 'Pony Tails’)

6. KENYERBEL-CICKAFARK
(Achillea ptarmica)

VIRAGAGYASOK A KERTBEN

Mindenki jc')l erzi

Ahhoz, hogy kellemesen érezzik magun-
kat a kertben, elengedhetetlen, hogy a né-
vények jol érezzék ott magukat. Ha &k a
helylkon vannak, megfelelé gondozéast
kapnak, akkor egészségesen fejlédnek,
gazdagon viragoznak, és rengeteg pozitiv
energiat sugaroznak.

A most bemutatott kertlink névényein ol
lathatd, hogy szeretnek a helydkon élni,
latszik, hogy a gazdéjuk is szeretettel gon-
dozza 6ket. Rengeteg éveld névény pom-
pazik szakszer( és harmonikus 6sszedlli-
tasban. Lassunk két részletet beldle.

A kdzépkotott talajon létrehozott, organi-
kus szemlélettel mlvelt kertben a néve-
nyeken kivll szamos més élélény is jol ér-
zi magat. Az egyensulyban |évd él6 rend-
szerekben nincsenek nagy pusztitasok,
minden fajnak megvan a helye és a tapla-
léklancban betdltdtt szerepe. Szamos
nektarfogyaszté allatot megfigyelhetink a
méhektél kezdve egyes legyeken és bo-
garakon at a nappali és éjjeli lepkékig.
Legtobbjuk nemcsak fogyaszt a finom
taplalékbol, hanem azok megporzaséhoz
is hozzéjarul.

Nem kell hozzé sok szin, hogy pompas
Osszedllitasokat hozzunk létre. A fehér
kertek eleganciaja kuléndésen magéaval ra-
gadd. Az egy idében nyil6 viragfejek eltéré
alakja kelld6 mozgalmassagot ad, hozza-
segit, hogy ne véljon unalmassa az 6ssze-
allitas. A zoldek szinvaltozatai kiemelik a
fehér kilonbdzé arnyalatait.

A nyér elején készult felvételeken a gya-
korlott szem mar lathatja a néhany hét
mulva véarhat6 viragpompat, amikor a bi-
bor kasvirag és a lila nyariorgona Ujabb fi-
nom szinekkel gazdagitja a latvanyt. Ez a
csupa napfénykedveld éveld kevés ontod-
zéssel beéri, mégis ragyogdan fejlédik.

Nemcsak a kertészkedést, a kertet is ta-
nulni, tapasztalni kell ahhoz, hogy érzé-
kennyé valjunk a finom arnyalatokra, a szi-
nek és formak harmonidjara, és értéknek
tartsuk kertink gazdag és valtozatos él6-
vilagat.

Ambrus Maria Zsdfia
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1. BIBOR KASVIRAG

(Echinacea purpurea)

2. KORAI NYARIORGONA
(Buddleja alternifolia)

3. LEVENDULA

(Lavandula angustifolia)

4. LOSORENYFU

(Stipa tenacissima)

5. GYOPAROS UROM

(Artemisia ludoviciana ’Silver Queen’)
6. TOROKSZEGFU ELNYILOTT
VIRAGFEJEKKEL (Dianthus barbatus)
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Mikdzben az istallok kordl
sétalunk, szeretettel meg-
simogatja egyik-masik 16

--------------------- fejét, akik kedves isme-

résként Udvozlik. Igen,
akik — mert mindegyikiknek nemcsak sa-
jat neve, lakrésze, de élettdrténete és 6nal-
6 személyisége van. Az egyikkel aznap
reggel mar kilovagolt — ez sport, hobbi,
szenvedély és életforma egyszerre.

A fauna az ur

A fléra, a ndvények inkébb csak keretezik
az idilli kérnyezetet. Evtizedek alatt alakult
ki ez a birodalom. Jelenleg tizenharom 16,
koztlk tobb bértartdsban, és persze ku-
tyak, macskak élnek Sasvari Sandor, fele-
sége és két lanya tarsasagaban. Szamta-
lan novény diszlik, tujak, muskatlik, petu-
niak, mézvirdagok és mas egynyériak sze-
gélyezik a bejaratot. A zenés szinm(ivész,
ha ugy tetszik musicalszinész szinte min-
den szabad percét a lovakkal, a kertben,
csaladjaval tolti. Hogy ér ra minderre eny-
nyi szerep mellett? Jol beosztja az idejét,
mint afféle fegyelmezett sportember.
Altaldban karizmatikus személyeket for-
malt meg élete soran és teszi ezt ma is,
mindennap. Tébbszor jatszotta Jézust, volt
Julianus barat, Che Guevara az Evitabol,
Vronszkij az Anna Karenindbdl, Tony a
West Side Storyban. A hazai musicalszer-
78k és rendez6k mindig szamitanak ra, de
jatszott operettben és operdban is. Ma-
napséag pedig az utébbi évek egyik legsi-
keresebb musicaljében, a Mamma Miaban
alakitia Sam Carmichaelt a Madéch Szin-
hazban, nyaron a Szegedi Szabadtéri Szin-
padon, legutébb pedig Debrecenben. Ak-
kora az érdeklédés, hogy egy évre elére
nem lehet jegyet kapni a darabra. Imadja a
kozonség ezt a vilaghir(i Abba-slagerekbdl
Osszedllitott kedves bohdsagot.

Jatszott tobb filmben és tévéjatékban is,
és szamos olyan produkcié is rataldlt,
amelyben operaénekesi tudasat is kama-
toztathatta, mint példaul legutébb a Kin-
csem cimd, pazar kiéllitasu filmsiker.

B

Vendégsegben § A S

lovasbirtokan

lgazi falusi, muskatlis vasatallomasi kép fogad,
amikor leszallok Csémoron a HEV-rél. Csend van és nyugalom.
Elhet6 a vidék. Itt talalhaté Sasvari Sandor, vagy ahogyan
szinte mindenki nevezi, Sasi kertje, de inkabb lovasbirtoka.
Latszik rajta, hogy sok-sok vendéget vezetett mar itt korbe.

Elhet6 vidék

A szerepekre a dolgozdszobajaban, nya-
ron legink&bb a teraszon, a hatsé kertben
készul. Kbzben arra is van ideje, hogy lo-

vasversenyeken vegyen részt, ahonnan
legtdbbszor gydztesként tér haza a cso-

mori birtokra. Diszpolgéra a telepulésnek,
és ami legaldbb ennyire fontos a kitlinte-
tés mellett, hogy lathatéan buszkék ra és
szeretik az itt él6k. Sasi — ahogy a szom-
szédoktol a HEV-allomas biifés kiszolga-
l6ndjéig a faluban mindenki kdszonti-be-
cézi — szamos szakmai elismerést kapott
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mar. 1991-ben Az év zenés szinésze lett,
tobbszor volt EMeRTon-dijas, atvehette
az Az év musicalszinésze dijat, valamint a
Regionalis Prima dijat, 2013-ban pedig
Jaszai Mari-dijat kapott. A Szent Gyorgy
Lovagrend és a Vitézi rend tagja.

Ma mar egyértelm(, hogy Csémor annak
idején jo valasztas volt, hiszen kdzel van
Budapesthez, nyugodt, biztonsagos, él-
heté vidék, tavol minden hamissagtol,
procctol. A févaros 9. kerlletében, a Mes-
ter utcéban nétt fel, és mar ott, akkor ugy
érezte, hogy neki mindig is koze lesz a lo-
vakhoz, pedig akkoriban csak szddasko-
csikat huzod paripék trappoltak arrafelé.
Mar tobb évtizede, hogy megvalésult a
gyerekkori &dlom, hogy allatok vegyék ko-
rdl. Jellemzd, hogy elébb az istallé épuilt
fel, majd azt kdvette a gondosan megépi-
tett, tAgas haz. Sokaig csak egy Uvegfal
valasztotta el az épitkezd csaladot a szin-
te csaladtagként kezelt &llatoktdl.

Muskatlizuhatag

A kdzvetlen szomszédsagban ma a test-
vére lakik a csaladjaval. Amikor a gyere-
kek még kicsik voltak, jo volt bujocskazni,
futkérozni, vagy éppen fara maszni, eset-
leg a kertvégi patak vizében pocsolni. Ma
mar nagyok a lanyok, Léna és Emilia 19,
illetve 15 évesek, sportolnak, lovagolnak,
akéarcsak /ldikd, a mlvész felesége.

A haz, amelynek erkélyérdl muskatlizu-
hatag omlik le, belakott, otthonos. Az als6
szinten taldlhaté a garézs, a tarold, a ven-
dégszoba, valamint a mlvész dolgozdszo-
béja, studidja. Itt Glink le beszélgetni, ahol
a polcokon mér alig férnek el egymas mel-
lett a kdnyvek, CD-k, kitintetések, a tobbi
helyet pedig szamitégépek, hangszerek,
folyoiratok foglaljak el. Az 1986-ban a Jé-
zus Krisztus Szupersztarral berobban¢ szi-
nész annak idején basszusgitarosként
kezdte pélyafutasat, tdbb beatzenekarban
is jatszott, és tagja volt a Szinészzenekar-
nak is. Aztan ahogy felviragzott a musica-
lek és rockoperak korszaka, a sokoldall
tehetséget kivand szerepek rataléltak a ma
is aktivan dijugraté mivészre.

Az emeleti csaladi traktus csupa fény, az
ablakokbdl és a jokora teraszrél cséabito,
mindig megujulé éiményt nyUjt a kilatas az
istalldkra, a lovakra, tavolabb az erddre.

Egy kert persze sosincs készen, mindig
valtozik, minden évben mas képet mutat,
hol az egyik virag nyilik gazdagabban, hol
egy masik virit jobban. A legszebb talan —
jegyzi meg elgondolkodva —, amikor a
cseresznyefak nyilnak. Ez a latvany nem-
csak Japanban varazsol el mindenkit, de
szerte a vilagon, igy Csémorén is. ..

[Cearitl

Nem bizna masra

Ma mar akad segitség a gyumolcsfak, a
gyep, a kerti névények és az allatok kordl,
de palantazasra se nagyon futna az idejé-
bdl. Amikor megkérdezem, mi a kedvenc
kerti foglalatossaga, amit nem enged ki a
kezébdl, rogton ravagja: a locsolas. Nya-
ron, amikor reggel még minden csendes,
kildnésen j6 6ntdzni. Mig zudul a viz a
szomijas, feludulni vagyd névényekre, van
id6 atgondolni a napot. A lovasbirtok 6sz-
szenbtt a mlvésszel, és csaladjaval.
Egyszer Duisburgban két éven &t Jean
Valjean szerepét alakitotta Victor Hugo
Nyomorultak cim(l darabjaban. Ma is
6rommel gondol vissza arra az apolt, gyo-
nyor németorszagi kertre, és a hézra,
ahol annak idején lakott. Nagyon ¢ssze-
baratkoztak a csaladdal is, akik otthont
nyujtottak nekik arra a két évre.

A kert tavasztél késé 6szig nagy vendé-
geskedések, sUtogetések helyszine, a
mUvészkollégak, baratok szivesen jonnek
hozzéa. Olyannyira, hogy akadt, aki bele-
szeretett CsOmorbe, és itt telepedett le.
Mikdzben bucslzunk, még leszed egy
szarad¢ viragfejet a muskatlirél — hiaba,
kozeledik az 6sz. A j6 gazda figyelmét
azonban semmi nem kerdli el.

Elek Lenke

[Cearit
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Rékoskeresztur Ujonnan
felparcellazott csendes
részén, kozel egykoru hé-
zak kozott talaljuk Sinka
Erikaékét. A haz és a kert
is tokéletesen kihasznal-
ja a szokatlan alaku, 6t-
szbgletl telek adottsagait.
— Amikor 17 évvel ezel6tt telket kerestlink
a férjemmel, folfigyeltink erre a lakodve-
zet szélén 1évé saroktelekre. Erdekessé-
ge, hogy a sarka nem derékszdgU, hanem
mintegy 120 fokos. Ez az épitész fantazia-
jat is megmozgatta, ugyanolyan sztgben
.bekanyarodd” héazat tervezett nekink,
déli tajolasu, hatalmas terasszal, ahovéa a
nappalibdl, az ebédldbdl, sét a haldszo-
babdl is kiléphetlnk.

Agyas a teraszon

e Szokatlan, hogy kébdl épitett agyasok
térik meg a teraszt.

— Erre szlkség volt, hiszen a 72 négyzet-
méteres terasz Gnmagaban tul egyhangu
lenne, ekkora fellletet nem lehet kizarélag
dézsas novényekkel benépesiteni. igy vi-
szont az egyik teraszagyasban még egy
selyemakac is helyet kapott, amit sajnos
tavaly ki kellett vagnunk, mert tdl nagyra
nétt, még a folsé teraszt is bearnyékolta,
raadasul ellepték a selyemakéac-levélbol-
hék, és minden ragacsos volt alatta. A
csonkja még megvan, lehet, hogy madéar-
etetd kertl ra. Nem banom, hogy megure-
sedett a hely, béven benépesitik a szell§-
rozsak, séasliliomok és a nagy kedvencem,
a tundérfurt.

° A masik szigetben terebélyesedd kuszd
hortenzia is becses névény lehet.

— Nagyon szeretjlik, sokan megcsodaljak,
kalondsen, amikor viragzik, kellemes illata
az egész teraszt belengi. Sajnos kicsit
mar kinétte a helyét, el kell kezdenutnk
visszavagni, ami veszteséggel jar, hiszen
az elézd évi hajtasai végén hozza a vira-
gait. Rdcz Péter — a mozgalom 6tletgazda-
ja — azt tanacsolta, hogy ne egyszerre,
hanem szakaszosan, toébb év alatt kurtit-
suk vissza az oldalhajtasokat, igy egyik
évben sem kell nélklléznlnk a viragokat.
Egyszoval eljott az id6, amikor flrésszel

I 2

Elnek olyan emberek
kozottiink, akik szinte
egyitt lelegeznek a kerttel,
az év minden szakaban
tokeéletes kikapcsolodast,
feliidiilést jelent szamukra
a kinti lét.

Sinka Erika kertjébe
egy fazés decemberi napon
jutottunk el, amikor
minden ,,épelméji” ember
gyorsan fiitott helyet
keres maganak.

Mi viszont csaknem
egy orat boklasztunk,
végigmazsolaztuk
a novényeket, hosszasan
eldiskuraltunk a kert
kialakitasanak torténeterdl.
Az Edenpont
(korabban Kertnézében)
mozgalom idén vette
latogathato kertjei soraba
a budapesti,
rakoskeresztiri kertet.

LEpitjuk” a kertet. A férjiem nem bénja,
egyik kedvenc elfoglaltsaga a gallyak ap-
ritasa. A fal mellé tarozza be éket gyUjtds-
nak, néha meg is kérdezi, hogy nem kell-e
kivagni egy fét.

Csak a legvégsd esetben dontlink a kiva-
gas mellett, amig csak lehet, mas megol-
dast kereslink. A szintén nyitott kertes
Uliczki Déranal 1attam (kertjét 2016/9-10.
szamunkban mutattuk be - a szerk.),
hogy hatalmas fenydit embermagassagig
feltisztogatta, és arnyéki kertet alakitott ki
alattuk. Most én is megprébalom ezt, a
kert hatso részében el is kezdtem. Reme-
kul megélnek alatta a hunyorok, a boros-
tyan, a pafranyok, vagy az arnyékliliomok.
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Szenvedélye a cserepek

Ahogy a haz korll vezetd kanyargds uta-
kon korbesétalunk, egyre nyilvanvaldbb,
hogy a kert télre is béven tartogat latniva-
I6t. Elénkzolden mar a virdgaikat hizlaljak
a hunyorok, bélogatnak a szellérézsak el-
szaradt, gombods termései, és a kulonosfi
rozsdabarna kalaszai. Ahol mégsem ,ele-
gendd” a latvany, ott dézsas novények al-
litjak meg a tekintetlnket.

— Nagy szenvedélyeim a cserepek! Soha
nem széamoltam még meg, de biztosan
tdbb van belélik dtvennél. Nyaron két 6réig
is eltart, mire végiglocsolom 6ket. Ha csak
lehet, fagyalld cserepet valasztok, amik
ugyan nehezebbek, és az aruk is borso-
sabb, de nem kell fagymentes helyre vin-
nem O&ket télire. Benépesitem vellk azokat
a helyeket, ahova Ultetni nem tudnék, vagy
egész egyszerlien masképp hat, ha nem a
fold szintjén, hanem abbdl kiemelve, szép
alaku cserépben élnek a novények. igy év-
szakrél évszakra gyorsan véltoztathatom a
latvanyt, most éppen erikék viragoznak, de
tavasszal arvacskakkal vagy kankalinokkal
rakom teli 6ket. Most kevés latszik az edé-

nyekbdl, mert sokukat a belelltetett no-
vény vagy a cserép fagyérzékenysége mi-
att teleltetéhelyre vittem. A bokrok, fak alatt
lévék a slrd lombtakaras alatt vészelik &t a
telet, tehat nem kell behordanom &ket, vi-
szont a kertet sem csufitjak el.

Domboldalban

Sétank kozben hosszasan elidézink a
kerti kitlé alatt, ahonnan jél belatni a te-
rasz mogotti részt. Elbtte parti névények-
kel slr(in korbenbtt kerti to, félkor alakd
fapallé nyulik foléje. Nyaron pompas tin-
dérrozsék és kuruttyold békak otthona.
— Nyaron legalabb 5 °C-kal hlivosebb a le-
vegé a pihend alatt, mint a kert mas ré-
szén. Ezt részben a viz h(té hatasanak,
és foképp a faszerkezetet befutd vadszé-
I6nek koszdnhetjuk. Két-harom évig is el-
tartott, mire megvetette a labat, most meg
nem gydzzUik visszametszeni. Olyan sUr(
az arnyéka, hogy az edényes hortenziak
mar nem nyiltak alatta, at kellett helyez-
nem &ket mashova.
Sokat Uldégélunk itt nyaron. Innen jol lat-
szik a terasz el6tti dus virdgagyas, sok-sok
éveld novénnyel, és mindig viragzik vala-
melyik, ugyanakkor minden oldalrél védett
a kivancsi tekintetek eldl. A t6 medrének ki-
alakitasakor kitermelt foldbél dombokat
alakitottunk ki, az egyikre fékat dltettink,
igy mér fiatalon nagyobbnak hatottak, a
masikat pedig beflvesitettik, amig kicsik
voltak, imadtak legurulni réla a gyerekek.
e Mar a bekéitézéskor ilyen volt a kert,
vagy az évek soran alakult ilyenné?
— A szerkezete nem valtozott, megvoltak
az ives vonalvezetés( jardak ugyanolyan
dunabogdanyi kébdl, mint a haz homlok-
zata, illetve a fék j6 része — 6nkormanyza-
ti el6irds volt ugyanis, hogy a telek mére-
téhez igazodva hany féat kell elUltetnink —,
és megvolt a bejarat mellett a kerek me-
dence csobogoval, illetve a té. Korllotte
azonban minden be volt flvesitve, csak
néhany diszf( torte meg a képet. A kezde-
tekben ezt nem bantam, hiszen kicsik vol-
tak a gyerekek, kevesebb idém volt ker-
tészkedésre, késébb aztan meguntam az
egyhangu képet, és elkezdtem agyéasokat
kialakitani. Eveléket Gltettem flszer- és
gyogynovényekkel vegyesen a terasz ko-
ré, a bejarat korlli északi tajolasu részre
pedig 6rokzoldeket, arnyéktliré éveldket.
Minden reggel kijovok, kdrbesétalok, meg-
nézem, hogy ,aludtak” a névények, mi az
aznapi teendém velUk. Mar egy-két napos
kihagyéas is meglatszik, ezért nem is me-
gylnk hosszabb idére nyaralni. Nem taga-
dom, a kert rabja vagyok, de j6 értelemben:
ez a hobbim, lelkileg és fizikailag is fol-
pezsdit.

Algeier Wendy
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Balint

lést nagy meglepetéssel
es 6rommel fogadta el, a
szavazas  eredményeét
hallva pedig ugy készult
a dijatadasra, akar a
menyasszony az esku-
vére, mesélte neklnk. Ez a legnagyobb
elismerés, amiben részestlhettem, mond-
ta, amikor stabunkkal folkerestuk 6t ottho-
naban. Felesége, Antdnia kdzben forré te-
aval, friss stteménnyel kinalt, és gondo-
san elrendezgette a virdgokat, amit az ér-
kezd baratok, kollégak, vendégek hoztak
az unnepeltnek.

1
1
1
1
1
1
1
1
\ A Prima Primissima jel6-
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

GRATULALUNK

Gyorgynek

Ko6szontjik
a Prima Primissima dijas
Balint Gyorgyot!
Nekiink tobb okunk is van 6t
idordl idore folkeresni,
nyugdijba vonulasaig ugyanis
6 szerkesztette
a Kertészet és Szdlészetet
és alapitotta
a Kertbarat Magazint.
Nagy 6rom szamunkra,
hogy a mai napig
rendszeresen forgatja
kiadonk szaklapjait.

Meglepetés volt a jeldlés, és kuldn 6rom,
hogy a kézmdlvel6dés kategdridban kapta
a dijat. Az agrartarsadalom kuléndsen
nincs jol ellatva ezen a téren, mondta. A
kertészet és a kézmUvel6dés egyébként
édestestvérek — talan nem is véletlen,
hogy éppen ebben a kategdridban ismer-
ték el, tette hozza.

Elmesélte, hogy sokat dolgozott az utébbi
20 évben is kertészettel kapcsolatos té-
maékban. Segitett tdbbek kozott a Maltai
Szeretetszolgélat tarnabodi programja-
ban, aztan a hatéron tdliak is megkeres-
ték. Zsombolya (Jimbolia) a roméan-szerb
hatar mellett fekszik, ahol 6t nemzetiség —

magyar, roman, szerb, bolgar és német —

el egymas mellett békeben. Foldjeik és
eghajlati adottsagaik megfelelnek a gyu-
molcstermesztéshez, csak a szakértelem
hibadzott. Gyurka bacsit kérték, segitsen
a kisérleti gyimolcsoskert fajtadsszetéte-
lének kialakitadsaban. Szamos itteni szak-
embert is bevont ebbe a munkaba, 6 ma-
ga hénapokig rendszeresen odajéart, szin-
te velUk élt, amig megszuletett a minta-
gyumaolcsos.

A Kdébanyan mikodé Emberbarat Alapit-
vany zart udvardn az dltala javasolt
magasagyakbdl kialakitott kertrél is me-
sélt. Kabitoszerfuggdk és alkoholbetegek
kezelése folyik az alapitvanynal, a 3-4 ho-
napig tartd terapia soran pedig igen jo
szolgélatot tesznek a belltetett magas-
agyak. A betegek ontozik, gyomléljak, gon-
dozzék az agyasokat, a terményeket pedig
szabadon elfogyaszthatjak. Nagyszer( él-
meény nekik, mondta Gyurka bacsi.
Mindenki szaméara j6 cél, hogy megter-
melje a sajat fogyasztasahoz szlkséges
élelmiszert. Erre szolitott fol az ENSZ, a
WHO és a FAO, amikor 2017-et az 6nella-
tas évének hirdették. Ez roppant fontos
kérdés, ami a jovénket is érinti, mondja,
hiszen a legUjabb elbrejelzések szerint
2050-re a Fold lakossaga 10 milliard lesz,
élelmiszerekkel valo ellatasuk pedig a ker-
tészek feladata is.

Hogy mindenki termeljen magénak enni-
valot? Miért is ne? Elmesélte, hogy annak
idején a muskatlik mellé az ablakladaba is
Ultetett paprikapalantat, hagymat, toérpe
paradicsomot. Még hogy nem szép a
zOldségeskert! A szépség, mint filozofiai
fogalom nem sz(kithetd le csupan a ter-
mészet alkotésaira, vagy csak a disznové-
nyekre, mondta. Minden egészséges, ol
fejl6dd ndveny szép a maga valdjaban, és
lehet helye a zoldségndévényeknek min-
den kertben, a disznévények kdzott is, tet-
te hozza.

Ma sem unatkozik, amikor noteszét lapoz-
gatta, nem sok Ures hely latszott benne.
Hivjak el6adasokra, kertbaratkori talalko-
zOkra Soprontdl Békéscsabaig. Nem min-
det vallalja persze, farasztdé mar a sok uta-
zas. Mostandban mar nem ugy van, mint
régen, amikor harom nap munka utan egy
napig pihennie kellett, hanem épp forditva,
egy nap munka utan harom napig tart,
amig kipiheni magat, mesélte mosolyogva.
A gyakorlat azonban ugy fest, hogy alig
csappant az egykori Ablak cim( tévému-
sorbol orszagszerte megismert Balint gaz-
da irant az érdeklédés, ma is kivancsiak a
gondolataira, varjak 6t személyesen és
konyvirasra is folkérte az egyik kiado.
Alakulasa ota tagja az Eurépai Tudoma-
nyos és MUvészeti Akadémianak, ahon-
nan most kapott felkérést tanulmany ké-

szitésére az ENSZ altal az élelmezéssel
kapcsolatban meghirdetett harom kér-
déssel kapcsolatban. A pazarlas csok-
kentése, az éhinség folszamolasa és az
elhizas foglalkoztatia most az emlitett
akadémia tagjait, és errél varjak Balint
Gyorgy gondolatait is.

A Kossuth Kiadd pedig konyvtervvel ke-
reste meg, munkacime: Uj kert sziiletik. A
kertészetben alkalmazott Ujabb mddsze-
rekrél ir majd benne, mint példaul a gyep-
szényeg, a tobbszor iskolazott fak vagy a
magasagy.

A Prima Primissima dijjal jaré pénzbdl a
kistarcsai korhaz parkjaban 1évé, sok ezer
t6 rozsaval killtetett diszkert felljitasat ta-
mogatja, mesélte. Csekély kdszdnet azért
a sok gondoskodasért, amit a korhaz al-
kalmazottaitdl kap, amikor gyégykezelé-

sen megfordul naluk. Az Oltalom Alapit-
vanynak pedig egymillio forintot ajanlott
fol Borsod megyei iskolak folszerelésének
javitasara, és az alma materénél egykor
elinditott Utravald Alapitvanyat is feldjitot-
ta. Annak idején harom végzett hallgato-
nak adott ,Utravalét”, most minden évben
két végzds didk kap majd 100 ezer forintot
a pélyakezdés elsé Iépéseihez.

Nem sokkal a Prima Primissima dij el6tt a
21. Szazad Alapitvany is meglepte 6t.
Brédy Janos, Csanyi Vilmos, Egyed Akos,
Jordan Tamas és Vitray Tamds mellett Ba-
lint Gyorgy is Hazam dijat kapott.
Mindkét dijahoz gratulalunk, j6 egészsé-
get és sok j6 gondolatot kivanunk Gyurka
bacsinak!

Biza Klara
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Az arborétum méretes fai
és a cserjefoltok az an-
gol stilust kert szerke-
zetét jelezték. A 20 cen-
timéteres hotakaro alatt
csak sejtettuk a Botani-
kai Intézet neobarokk
épllete el6tti mértani szerkezetl virag-
agyas korvonalait, a sziklakertet is teljes
egészében hé boritotta. A nyolcszoglet(
fapavilon és koruldtte az agyasok helyén
lathatd hébuckak a Linné rendszertana
alapjan kialakitott gydjteményt jelezték.
Sok mas botanikus kerthez hasonléan a
munchenit sem a jelenlegi helyén, a
Nymphenburg palota kertjében alapitot-
tak, 1914-ben koltdztették oda, miutan ki-
nétte az 1812-ben életre hivott régi botani-
kus kertet (Alter Botanischer Garten), mely
napjainkban a belvaros neves kozparkja.
Az immar kétszaz éves miuncheni botani-
kus kert lelkes és elhivatott botanikusai,
kutatéi és kertészei 196 ezer kulénbozd
novényt gyljtdttek Gssze a vildg minden
tajarél, az egyetemi hallgatok, kutatok és
a nagykozoénség szolgalatara és éréomére.

Aprilisban a kavézétol a palotaig vezetd
Osvény két oldalan a 200 fajbdl &llé rodo-
dendrongyljtemény, juniusban pedig a
rozsagyUljtemény térténelmi és modern ro-
zsai viragoznak és illatoznak.

Mivel mi télen érkeztink, nem is igazan
bantuk, hogy kint nem volt latnivald, ra-
adéasul az idénk éppen csak arra volt elég,
hogy bejarjuk a 4500 négyzetméteres, an-
gol stilusban épult Gveghazegyuttest.

A 12 kulon hazbol allé Gveghaztdomb 6
traktusa kelet-nyugat iranyban hizodik, a
kdzepén a 21 méter magas tropusi hazzal.
A nyugati szarnyban talalhaté bejarat az
amerikai szarazsagtlré kaktuszok hazaba
vezet, ahol a sivatagok és félsivatagok jel-
lemzd novényeit — agavékat, fligekaktu-
szokat, kandelldberkaktuszokat, érias sin-
kaktuszokat, aloékat és elefantldbnové-
nyeket — csodalhatunk meg. Az 6vilagi (af-
rikai) szukkulenseket a keleti szarny Afri-
ka- és Madagaszkar-hazaban talaljuk.

A tropusi haszonndvények, az araliak és
broméliak hazaban és a mérsékelt égov

[Cearit

Tél a botanikus kertben

A Miincheni
Botanikus Kertben
(Botanischer Garten
Miinchen-Nymphenburg)
januarban jartam.
Mar néhany napja havazott,
igy latogatasunk
elsédleges célja
kétseégkiviil
nem a 22 hektaros park
megtekintése volt,
inkabb az iiveghazak felé
vettiik az iranyt.

névényeit bemutatdé Uveghazakban sok
szobanovényként, vagy ehetd tropusi gyu-
molcsként ismert névényt — kaméliat, aza-
leat, kokuszpalmat, broméliat, ananaszt,
kavécserjét, flamingdviragot, gyémbérfé-
léket — és nagyon sok kulénlegességet
lathatunk.

Az orchideahazban véltozatos méretd,
szinpompas orchideak viragoznak mas
trépusi novények kdzott, a legértékesebb,
ritka fajok zart miniiveghazban élnek. A
250 nemzetséghez tartozé 2500 kildnbo-
z6 orchidea kozul mindig az éppen virag-
zokat helyezik at az Uzemi Uveghazbol a
bemutatéhazba. Viragoztatasuk nagy szak-
értelmet, tervezést, kitartd és figyelmes
nevelést igényel.

Kulénleges az epifita és torzses pafra-
nyoknak szentelt haz. Amig mas botani-
kus kertekben a pafranyokat a trépusi er-
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dék aljndvényzeteként mutatjak be, itt két
Uveghazat csak pafranyokkal toltottek
meg. A paras, hlivos kornyezetben, moha-
val bend6tt faronkok és kovek kdzott €l
torzses, leveles vagy epifita (fanlako) paf-
ranyok kozott mesebeli elvarazsolt erdé-
ben érezhetjik magunkat.

A cikdszoknak is kdlon haz jutott. A pal-
mahoz hasonlatos ¢snévények valdjaban
a magvas pafranyokbdl szarmaznak, a di-
noszauruszok koraban is Iéteztek. Ma mar
csak 10 nemzetséguk 100 faja él a tropusi,
szubtrépusi tajakon. A muncheni gyUijte-
mény 30 fajt szamlal — koztlk sok idds
példannyal —, ezért vilagszerte ismert és
hires.
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A Viktéria-hdzban nyaron az amazonasi
tindérrézsa hatalmas leveleit, éjszaka nyi-
|6 hatalmas viragait és mas trépusi vizind-
vényeket csodélhatunk meg.

2013 ¢éta december és mércius kozott a vi-
zindvények haza pillangdhazza valtozik. A
tropusokrél beszerzett babokat inkubator-
ban nevelgetik, mignem szines, latvanyos
pillangdék bujnak el beldluk, sokszor a
nézel6dék szeme lattara. Csodélatos szi-
nuk, fantasztikus véltozatossaguk renge-

teg embert vonz olyankor az (veghazak-
ba, amikor egyébként kevés lenne a lato-
gatd a botanikus kertben.

A pillangdknak szines viragokra és taplal-
kozasukhoz sok zsenge levélre, illetve
nektarra van szikséguk, ezért sok szines
cserepes novénnyel — kamélidkkal, orchi-
deédkkal, azéledkkal — és banannal kinal-
jak 6ket. Annyira népszer(i latvanyossa-
gok, hogy ilyenkor csoportok csak el§-
jegyzéssel latogathatjék ezt a hazat. Mar-
cius kozepén a pillangdkat kulénleges
technikéval befogjak, és Uzemi Uveghéaz-
ba telepitik 6ket.

Az egyetlen kulonélld Uveghaz, a szik-
lakerti ndvények haza két elkilonitett szo-
babdl all: egyik részében folyamatosan
5 °C-ot tartanak a fagyérzékeny sziklaker-
ti ndvényeknek, a masik része télen flitet-
len (nyaron viszont hitik) a szarazsag-
kedvel6 sziklakerti névények igényeinek
kielégitésére.

Thalmeiner Ttinde
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LEGVIRAGC

telepuleseink

A Veszprémben tartott dijatadon 6ssze-
sen 108 dijat osztottak ki. Veszprém az 50
ezer lakos folotti, Balatonfured az 50 ezer-
nél kevesebb, Lajoskomarom a kétezer fo-
16tti, Szalka a kétezer lakosnél kisebb tele-
pulések kodzott bizonyult a legjobbnak. A
budapesti keruletek kozul a 19. kerulet tel-
jesitményét értékelték a legtdbbre.

Hét éve nem nevezett olyan sok telepllés
erre a versenyre, mint tavaly: juniustél au-
gusztusig mintegy szaz terlleti zsUritag
latogatta meg és birélta el 312 telepilés
helyszineit.

Ezen a megmeérettetésen végul mindenki
nyer, hiszen rendezett, virdgos terek, par-
kok, éplletek varjak az ott éldket és az
oda latogatdkat. A Viragos Magyaror-
szag versenyen vald részvétel élénkiti a
helyi turizmust is, hiszen a megszépulé ta-
jak és telepulések vonzobbé és ismerteb-
bé valnak.

VESZPREM

Veszprém egyedulalld természeti adottsa-
gu véros a Déli-Bakony és a Balaton-felvi-
dék Olelésében. A torténelmi, kulturélis és
épitészeti emlékek mellett természeti latni-
valdkban is gazdag. Védett természeti te-
riletei az Ordog-szikla és kérnyezete, a
Kalvaria-domb és a Benedek-hegy.

1994 6ta minden évben részt vesz a Vira-
gos Magyarorszag versenyen, akkor f6di-
jat nyert, és 2014-ben is a legjobb telepU-
lések kozé soroltak.

Veszprém 213 hektaros zoldfellletét kozel
40 hektéar erd6 és fasitas egésziti ki. Tobb
mint 1200 négyzetméter dsszfellletl vi-
radgagyaiban az évszaktél fuggben egy-
és kétnyari viragok diszlenek, ezen felll
222 kozterlleti ndvénytartd edény is szé-
piti a varost. Kézterlleteiken 26 ezer fa ad
arnyat.

2007-t6l napjainkig az 6nkormanyzat sajat
tobbségi tulajdonu tarsasaga, a VKSZ Zrt.
parkgondozasi egysége kezeli a zoldfelu-
leteket. Az utébbi években a gépigényes
fenntartastél az Okologiai  szemléletl
gyepgazdéalkodas iranyaba mozdultak el.
A Vadviragos Veszprém program kereté-
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ben az arra alkalmas teruleteken kulonle-
ges magkeverékekbdl virdgos gyepfellle-
teket alakitottak ki, a flnyirasok szaméanak
csokkentésével segitik a lagyszarl no-
vényzet meghonosodasét, a biodiverzitas
(biolégiai sokféleség) novelését.

A Haszkovo lakotelep kdrnyezetében 1évé
kéthektaros parkban kisérleti parcellat
hoztak létre a természetes novénytarsu-
lasok bemutatésara. Sikeres a telepulést
tobb kanyarral atszeld Séd patak volgyé-
nek rehabilitacidja is.

A Kolostorok és kertek a veszprémi var to-
vében elnevezésl, 2010-ben inditott kor-
nyezetmeguijitasi programjukat folyamato-
san fejlesztik, annak keretében a kozel-
multban megujult tébbek kdzott a Kélvin
Janos park, a Martinovics park, illetve a
Hangvilla melletti park.

Veszprém zoldfellletei a kikapcsolddas, a
jaték és a sport szamara is lehetéséget ki-
nalnak: 50 jatszotér, 20 labdapélya és
1450 pad &ll a lakossag rendelkezésére,
ezen kivll 23 ivokut és 7 szokokut szolgal-
ja a kényelmiket, szérakozasukat.

Tobb mint 300 telepiilés koziil
Veszprém és Lajoskomarom
nyerte a Viragos Magyarorszag
kornyezetszépité verseny
fédijat, igy idén 6k képviselik
Magyarorszagot

az Europai Viragos Varosok
és Falvak Versenyén,
az Entente Florale Europe
megmérettetésen.

VESZPREM




ARANY ES EZUST

A magyar verseny kapcsolodik az Europai
Viragos Varosok és Falvak Versenyéhez,
amely tobb mint harom évtizede indult. A
dijazott magyar telepullések az eurdpai
versenyen eddig 10 arany-, 26 ezUst- és 10
bronzérmet szereztek, tovabbi tiziket pe-
dig Eurdépa-dijjal jutalmazték. Az Entente
Florale Europe tavalyi versenyében Tihany
aranyérmet, Kaposvar ezUstérmet nyert,
emellett az utbbbi az Eurépa legszebb f6-
tere kuléndijat is megkapta a szlovéniai
Podcetrtekben rendezett dijatadon.

LAJOSKOMAROM

Lajoskomarom a Balaton keleti végétdl
alig 20 kilométerre délre fekvd, 2400 lelkes
nagykodzség, Fejér megye egyik legfiata-
labb, tervezett alaprajzi telepllése. Bat-
thyany Lajos herceg a 19. szdzad elején
alapitotta, H bet(t (herceq) kovetd telepl-
lés-alaprajzzal. Nevét is alapitéjanak ko-
szonheti: a Lajos és a szlav eredetl
komarom (jelentése: szinyogos) sz6 6sz-
szetételébdl szarmazik.

A falu ma is magan viseli a mérnoki tuda-
tossag jegyeit: széles, egymasra merdle-
ges, illetve egymassal parhuzamosan futé
utcak és tagas kozterlletek jellemzik.
Oseik hagyomanyait tisztelve zoldfelllete-
ik nagy kiterjedésliek, gondozottak. A te-
leptlésen mikoddé 20 civil szervezet, illet-
ve az iskolak és az 6vodak is tevékeny
részt vallalnak a zoldfellletek gondozaséa-
ban, virdgositasaban.

A kozelmultban megujult a telepulés kdz-
pontja, szamos U] kdzterlletet alakitottak
ki, feln6tt- és gyerekjatszétér, illetve erdei
tanodsvény létesdlt. Az 6t kilométeres
nordic walking Utvonal erdei 6svényen és
a Béka-t6 mellett vezeti végig a kornyék
aktiv lakéit. Blszkeséglk a kdzség koz-
pontjabdl a temetdig vezetd, a falu elsd vi-
raghaboruban elesett lakosainak emléket
allitd védett gesztenyefasor, az egy kilo-
méter hosszU Fuldp-hegyi pincesor, illetve
az oda vezet6, az orszag egyik leghosz-
szabb egybefliggd szederfasora.

Algeier Wendy

LAJOSKOMAROM s
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Bécs talan legrégibb,
monarchia-korabeli ko-

----------- porsokészité  Uzemé-

nek (Sargfabrik) éplle-
te az elmult évtizedekben nagy atalakita-
son ment keresztll. A nyolcvanas évek ko-
zepétdl épitészek, kertészek, szocidlis
végzettségl véllalkozék kezdeményezé-
sére olyan lakokdzosség jott ott Iétre, ami
kulonbozé életkort és jovedelmi hatterd
emberek szamara Onszervezédd élettér-
ként mUkodhet. Ma mér csak egyetlen
megmaradt kémény utal arra, hogy valaha
gyéarépllet volt. Az igény szerint alakithaté
belsé falu lakésok sokaséga mellett mo-
dern kulturdlis és szocidlis létesitmények
— 6voda, bioétterem, biopiac, furdéhaz,
eléaddtermek — izemelnek benne. A tete-
jén kozdsségi udvar, jatszétér és kozdssé-
gi kert is helyet kapott.
A tetbkert korlattal megemelt, védett szé-
lein a sziklak és kovek kdzé Ausztria szik-
las hegyvidékeinek természetes ndvényvi-
lagabdl telepitettek fajokat. A teté belsd
részein a gyepes terlletek kdzosségi
hasznélatra létestltek. Padok, asztalok,
rozsaval, termé szélével befuttatott lugas
szolgélja a kikapcsolédast. Néhany éve
még kaptart is kitettek a tetére. A talajban
¢l éllatok széaméara egy-egy leforditott
agyagcseréppel igyekeznek koltéhelyet, a
nyari forrésédgban pedig védelmet adni.
Az intenziv z6ldtet6 sok szines, illatos vira-
ga a beporzé rovaroknak, kdztik vadmeéh-
fajoknak ad életlehetdséget.
Az elmult tiz-tizendt év tapasztalata az,
hogy a beporzoé rovarok egyre inkabb be-
szorulnak a varosokba, ezért a zoldteték-
nek — kalénosen az intenziv és a biodiverz
zoldtetéknek — lesz a jovében nagy szere-
plk abban, hogy éléhelyet és taplalékot ki-
naljanak nekik. A tervezék Ugy hatéaroztak
meg az Ultetdkodzeg vastagsagat, hogy se-
gitsék fészkelésiket a talajban, ezért az
negyven és szaz centiméter kdzott valtozik.
A volt koporsodkészitd lizem lapostetején
épitett zoldtetd tokéletesen mikodik, ed-

[Cearit

A FEJUNK
FOLOTT

dig semmilyen gondot nem okozott a léte-
zése. A lakdk o6rommel gondozzak és
hasznaljak, bebizonyitottéak, hogy a tar-
sashéazak életében is fontos szerepe lehet
a zoldtetéknek. Az emberek olyan va-
rosrészekben is kozvetlen kapcsolatot
apolhatnak a névényekkel és az éallatok-
kal, ahol kevés a talajszint(i zoldfelllet.
A noévényeknek kdszdonhetben kiegyen-
litettebb a hémérséklet és a péaratarta-
lom, kevesebb a szall6 por. Az egyuUtt
végzett munka pedig ¢sszekovacsolja a
kdzosséget.
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Bécs felhagyott ipari ¢vezetében 2013-
ban készilt el a 346 lakdsos Oase 22 ne-
vl éplletegyUttes, melyben ipari és lako-
épuletek, irodéak, kereskedelmi egységek
is helyet kaptak. Bécsben 2008 6ta kote-
lezé minden U] épitésl lapostetén zdldte-
tét 1étrehozni, ezért a komplexum tetején
extenziv, intenziv és biodiverz zoldteté is
épult. Kulon érdekesség az egyes éplle-
teket a magasban 6sszekotd sétadt, a
,Skywalk”, amit a lakok futépalyaként,
vagy egyszerlien csak pihenéhelyként
hasznalnak, nagy élvezettel jarkalnak a te-
tékon, mikdzben az épuletek fol6tt a kila-
tasban gyonyorkddnek.
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HASZNOS

A zoldtetékkel jelentés energiamegtakari-
tasok érheték el. Mérésekkel igazoltak,
hogy mar a nyolc centiméter vastag Ulte-
tékdzeggel is négyzetméterenkénti 4-4,5
kilowattot spérolhatunk a téli f(itési és a
nyari hitési koltségekbdl. Konnylszerke-
zetes éplleteknél akar 70 széazalékkal is
csoOkkenhet az energiakoltség. A csapa-
dékviz atmeneti megtartasaval pedig a
felhészakadasok idején mérsékli a csator-
narendszer terhelését a zoldtetd. Természe-
tesen fontos a szakszer( épités, a viz elleni
védelem, a statika, valamint a mdszaki ré-
szek megfelel védelme a névényzet gyo-
kereinek karos hatasaival és a vizbeszivar-
géassal szemben.

A tetdn tudatosan alkottak a tervezék ko-
z0sségi tereket kdzosségi kerttel és kdzos
hasznélatl Gveghazzal. A névényeket a la-
kék maguk gondozzak, gyomlalnak, met-
szenek és ontdznek. A lakdkodzosség a
mikodési és egyUttélési szabalyokat
egyUtt alakitja ki. A névények kivalaszta-
sanal a szarazséagtlrés volt a meghataro-
z6 szempont, illetve a fényigényuket is fi-
gyelembe vették.

Megyesi Eva
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ZUzmaravarazslat

Az elmult év telén meglepden sokszor esett a ho,
mar-mar a sziileink, nagysziileink altal sokat emlegetett
»nagy teleket” idézte. Igaz, mennyiségében nem haladta meg
az altalunk is megélt 1987-es telet, amikor hofalak k6zott kellett

utat vagni, hogy kézlekedni lehessen.
A ho ha nem is lepett el mindent, de a tél hosszura nyult,
és harminc évesnél is régebbi hidegrekordokat déntott meg.

BAJOS

A hétakaroéval boritott kertben nem kertész-
kedhetlink. Csupén az a dolgunk, hogy a
novényeink folott érkadjunk, és a téli kert
szépségeiben gyonyorkodjunk. A fak koro-

nai a vazagaikon vastagon megulé hoval
belenyllnak a felhévankosokba. Béjosak a
termésekre rakddott, szélfutta hdsipkak.
Ablakunkbdl kitekintve réviden idézzink el
a tajon, igy ismerhetjik meg igazéan a ter-
mészetet.

MOZDULATLAN

A régi képeslapok havas tajainak hangula-
tat idézi a kertben elénk taruld latvany. A
hajnali fagy csodas zUzmarat rak a fakra,
bokrokra. Ezernyi csillaml6 jégtlske itéli
mozdulatlansagra a hajtasokat. A lombos
orokzoldek levelei a jég atlatszd burka aldl
attinve, fényesen csillognak. Késdébb,
ahogy a nap egyre magasabbra kuszik,
egyetlen kis fuvallat is elegendd, hogy ala-
hullé finom porhéva véltoztatva megsem-
misitse a varazslatot.

A FAGY
SZORITASA

Amikor a féld hosszu
idén at fagyott allapot-
ban van, a gyokerek
nem képesek vizzel
ellatni a névenyt. A fa-
gyos szél is veszelyes, megrongal-
hatja az agakat, kih(ti, kiszaritja a fol-
det, karosithatja a gyokereket és a
novenyeket. A novenyek korul folfa-
gyott, kifordult talajt igazitsuk vissza.
Kalénodsen fontos ez az 6sszel Ulte-
tett fak, cserjék, bokrok esetében, hi-
szen a gyokereiknek nem volt elég

idejuk a foldlabdan tdlnéni. Kiszara-
dast okozhat az is, ha a fagy kimoz-
ditia a helyébdl a foldlabdat, és a
gyokerek nem érintkeznek a talajjal.
A fagy szoritdsatél nehezen szaba-
dulé talajbdl lassan bujnak elé a no-
vények. Az els6é hoviragok is mintha
elfelejtenék a feladatukat, a szoka-
soshoz képest akar egy honapot is
késhetnek. Az 6ket megelézé hunyor
bimboi ugyan elétlinnek, életjelet ad-
nak, de még heteken &t a tévik taka-
rasanak védelmében, mélyen marad-
nak. A csontta fagyott talajra batran
raléphetlnk, és 0Osszeszedhetjik a
gyepen maradt lombot.




NAGYTAKARITAS

Amikor mar szivesen idézink kint, mert
kellemes az idd, elkezdhetjik folkésziteni
a kertet a tavaszi—nyari szezonra. Ahogy a
lakasban is elvégezzik a tavaszi nagyta-
karitast, a kertre is rafér hasonld. Minden
ilyenkor elvégzett munkaval idét takaritunk
meg a kés6ébbi hénapok temérdek felada-
tara. Kitisztitjuk a cserjék aljat, az éve-
|64agyasokat, kiszedegetjik a kelé gyo-
mokat, szemrevételezzik a gyep allapotat
és kiszorjuk a tavaszi inditd mdtragyat.
Elkezdjuk a gyomok és a mohék eltavo-
litasat. Végignézzik a bokrokat, fakat,
szenvedtek-e sérilést? Levagjuk az elfa-
gyott részeket, ellendrizzik a betegsége-
ket és a kartevoket. Lassan elkezdhetjik
szétosztani a nagyra nétt éveldk toveit.
A kert egyik legértékesebb része a talaj.
Ha készitettlink komposztot, szérjuk ki,
mert a hol fagyos, hol melegedd idd segi-
ti, hogy jol elkeveredjen a kerti talajjal. Pro-
béaljuk meg az agyasokat gyommentesen
tartani az Ultetésig.

LASSU EBREDES

Az id6 szelidUlésével lassan oldodik a
mozdulatlansag. A rigok mind béatrabban
kozelitik meg a hajtasvégekre toppedt ter-
méseket. A névények a ho terhétdl meg-
szabadulva Ujra félegyenesednek. A leve-
gbben az olvadé hoé, a nyirkossag és a
korhadt levelek jellegzetes szaga terjeng.
A keményre szaradt, megbarnult hajtasok
tovébdl elébukkannak az ude zold bim-
bok. A természet lassu éledését a téli bu-

vohelylUket révid idére elhagyd madarak
csivitelése jelzi. Csak 6vatosan Iépeges-
slink, mert rataposhatunk az elézé nap
még nem mutatkozo, frissen el6tord zsen-
ge hajtaskezdeményekre.

A fagymentes napokat kihasznalhatjuk az
6sszel levagott agak feldarabolasara. Vas-
tagsag szerint valogassuk szét és rakjuk
halomba 6ket, kdnnyebb lesz értik nyulni a
majdani kerti sitogetések, f6zések idején.
A még Ures nagyobb cserepek, dézsék is
jol hasznélhaték a tarolasukra.

ELEDO
VIRAGHAGYMAK

A téli csapadék aldas a foldnek és minden
novénynek. Az ésszel ellltetett virdaghagy-
mak is olvadaskor jutnak nedvességhez a
talaj vizkészletébdl a viragfejek, szarak
megnyUjtasahoz és kineveléséhez. El6for-
dulhat, hogy az el6zé évi enyhe, idénként
melegebb 6sz6n a narciszhagymak leve-
lei méar november végén fejlédésnek in-
dulnak, de az nem befolyasolja hatranyo-
san a tavaszi nyilasukat.

SAJAT
KALENDARIUM

Ha lehetéségunk és kedvink van az ott-
honi szaporitdsokhoz, elkezdhetjik a
melegigényes virag- és zoéldségmagok
vetését, majd a kikelt magoncok tlzde-
|ését, és az arra alkalmas atteleltetett

novényekrél a dugvanyok szedését.
Ugyeljunk arra, hogy a vilagos helyen
teleltetett ndévények fakadd hajtésai ne
halvanyodjanak ki, ne nyuljanak meg.

Elkezdhetjik dsszedllitani a sajat kerti ka-
lendariumunkat, amiben foljegyezhetink
minden fontos, a névényekkel kapcsola-
tos datumot, hémérsékletet, a csapadé-

kok forméjat, mennyiségét, a szélsésé-
ges idéjarasi helyzeteket, a csigék és mas
karositok megjelenését, eléfordulasukat
a kertben, a permetezéseket, a kertlink-
be latogatd madarak fajtéit, koltésuket,
viselkedéslUket. Az éveken at gydijtott
adatok hasznos segitéink lesznek és iz-
galmas olvasmanyként is szolgalnak majd.

w@/ede/ﬁ; s y

Mikor kezdhetjiik
ultetni a bokrokat?

Mihelyt tartdsan folmelegedett a talaj, al-
kalmassa vélik az Uj névények Ultetésére,
illetve a meglévék athelyezésére. A kora
tavaszi enyhe idé azonban becsapos le-
het, sokszor eléfordult mér, hogy késdi fa-
gyok kovették. Figyeljuk meg az utolsé fa-
gyos napokat, és amikor mar megbizo-
nyosodtunk a hdmérséklet allandésulasa-
rol, akkor kezdjik meg a tavasszal nyilé

rododendronok, azéledk, hortenziak, vagy
mas vagyott fajok Ultetését. A konténeres
novények — a fagyos idészakokat kivéve —
az év barmely szakéban telepitheték. Bar-
mikor latunk neki, tartsuk be az Ultetés
szabdlyait, akkora Ultetégddrot assunk,
hogy a foldlabdak kényelmesen elférjenek
benne. A rododendronok, azaleak mész-
kerlld névények, Ultetégddrikbe szorjunk
gazdagon savanyu tézeget. Ha a kertlink
talaja tul meszes e fajok szamara, akkor
UltessUk 6ket dézsaba, az igényeik szerint
gyarilag 6sszeédllitott zsékos kozegbe. Az
6sszel Ultetett fak, cserjék, bokrok tavasz-
szal tébbnyire zokkenémentesen kilom-
bosodnak és ndvekedni kezdenek, ha ele-
gendé idejuk volt a begydkeresedésre.

Mikor liltethetok ki
a dalia gumoi?

Szerencsésebb megvarni az aprilis végi
melegedést, a gyakran mar méajusban
nyariassa valo idét. Annyit azért tehetlnk,
hogy a jol tarolt, szép, egészséges gumo-
kat a hazunk kertészkedésre hasznélt bel-
sé helyiségében becserepezzik, és vila-
gos helyre allitva eléneveljik. A kilombo-

sodd¢ fiatal ndvényeket csak a fagyveszély
elmultaval UltessUk ki a kert legnaposabb
fekvésu terUletére. A daligk élénk szinfolt-
jai a kertnek, nyar kdzepén-végén a leg-
szebbek, de 8sszel is mutatdsak.

Attelepithetdk-e az 6sszel
ultetett, de varatlan fel-
ujitasi munkak miatt ut-
ban lévé viraghagymak?

Ha ovatosan és el6relatban végezzik az
attelepitést, akkor sikerrel jarhatunk. Kény-
nyebb a dolgunk, ha a névények levelei
mar elébujtak, hisz akkor pontosan tud-
juk, hol vannak. Gondoljuk végig azt is,
hol talélhato Ures kertrész, és ott készitstik
eld, assuk ki a helytket. J6 nagy foldlab-
daval emeljuk ki és helyezzlk &t 6ket, le-
het6leg ne essen szét a gyokérlabda, és

ne szakadjanak le a gyokerek a hagyma-
rol. Az atultetés eltt és utan alaposan on-
tézzunk.

Osszedllitotta: Merényi Alexandra

SZOBANOVENY-ISMERTETO

A GARDENIA

A Japanban, Tajvanon és Kinaban ho-
nos gardéniat (Gardenia jasminoides)
az orvos és természettudos Alexander
Gardenrdl nevezték el. Az eredeti termd-
helyén 30-150 cm magasra névé 6rok-
z6ld lomb faj levelei sotétzoldek, fénye-
sek. Nagymeéretl, hoéfehér, telt virdgai
egyesével allnak a hajtasokon. Erés, kis-
sé émelyitéen édeskés, a jazminhoz ha-
sonl¢ illata megtdlti a levegot.
Dugvanyrél szaporithatod, a legalkalma-
sabb januar-marcius és augusztus—
szeptember hénapokban. A dugvanyok
magas hémérsékleten (25-30 °C) mint-
egy 20 nap alatt meggyokeresednek.
Ennél alacsonyabb héfokon elmaradhat
a gyokérképzddés.

Nyéaron kedveli a meleget, a fényt és a
magas paratartalmat. Ezen id&szak
alatt, 15-17 °C-nal alacsonyabb éjszakai
hémérséklet mellett alakulnak ki a virag-
rigyei. A téli nyugalmi idé alatt 12-15
°C-os kortlményeket és mérsékelt 6nto-
zést kivan. A vizéteresztd, laza talajt
kedveli. A levelek esetleges sargulasat
az alacsony talajhédmérséklet okozhatja.
Az id6ésebb tovek a tél végén erbsen
visszavaghatok. Ezt kévetéen Ultessik
at nagyobb cserépbe, és allitsuk vila-
gos, 18-20 °C-os helyre. Minél vilago-
sabb és melegebb a lakas ahol tartjuk,
annal inkabb meghalélja a gyakori para-
sitast. A fiatal névények hajlamosabbak
a gazdag virdgzasra, érdemes a no-
vényt rendszeresen medfiatalitani és
szaporitani.
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Az utobbi években felkapotta valtak a régi falusi portakon,
szc’ik’ihegyeken gondozas nélkiil is béséges,

rr

egészséges, joizii termést neveld gyiimélcs-tajfajtak.
Ezeket a gazdalkodé ember a természet segitségével
valogatta ki aszerint, hogy ami kevés tor6dés mellett is

életképes, terméképes maradt, azt tovabbszaporitotta.
A vegyszermentes termesztés egyik alapja
az ellenallo zoldség- és gyiimolcsfajtak iltetése.
Miel6tt zoldségvetomagot valasztunk, tajékozodjunk
az adott fajta betegségekkel szembeni ellenallésagarol.

SZEDJUNK
OLTOVESSZOT

Ha régi vagy kedvelt gylimdlcsfajtat szeret-
nénk szaporitani vagy étoltani, akkor ahhoz
nyugalmi allapotban, februarban, fagymen-
tes idében, egészséges fardl vagjunk ceru-
zavastagsagu oltovessz6t. Ha pusztulofél-
ben 1évé dreg gylimolcsfardl szeretnénk a
fajtat menteni, akkor annak a legjobb alla-
potl részérdl szedjik a fejlett vesszdket.
Hajtasrigyeseket vélasszunk, amelyeken
hosszukéasak, szinte a vesszéhoz simuldk
a rlgyek (a viragrigyeket onnan ismerjiuk
fel, hogy kerekebbek). Olyan hosszu olto-
vessz6t szedjlunk, hogy a kd6zépsé részén
3-4 hajtasrgy legyen. A vesszé végén 1é-
v6 rigyek értéktelenek.

(CeATarit

Az oltas legmegfelelébb idépontja az idé-
jarastol fugg, de é&ltalaban marcius vége
(GyUmolcsolté Boldogasszony napja mar-
cius 25.), amikor a fa nedvkeringése meg-
indul, és ,adja a héjat”. Addig az oltévesz-
szbket hiivos, 1-2 °C-os helyen, nedves Uj-
sagpapirba és nejlonzsakba csomagolva,
akar hitészekrényben taroljuk. Fontos,
hogy ne pattanjanak meg a rugyek, és ne
is szaradjanak ki a vesszdk. Ha tobb fajta-
rél szedlink vesszdket, cimkézzik fol a ko-
tegeket.

Azonos vastagsagu alany és nemes vesz-
sz6ket pérositassal vagy angolnyelves
parositassal illesszink ¢ssze, mig az id6-
sebb fék vastagabb részébe val6 atoltas-
hoz a hasitékoltast vagy a héj ala oltast
valasszuk.

lletése

MIT VESSUNK?

A kora tavaszi vetést akkor kezdhet-
juk el, amikor méar ra lehet menni a
talajra, nem é&zott, nem fagyott. Ez
az idépont altalaban februar vége,
marcius eleje. llyenkor — megfelel
talaj-el6készités utan — szabadfold-
be vethetd a sargarépa, a petrezse-
lyem, a borso, a fejes salata, a spe-
nét és a soéska magja, illetve dug-
hagymaroél szaporithatjuk a hagy-
maféléket, a fliszerndvények kozul a
kaprot. Fltetlen félia ala elvethetjik
a honapos retket, az elécsiraztatott
korai burgonya gumojat, illetve a ko-
rai karalabét is kipalantazhatjuk.

Ha maradék vetémagunk van, akkor
fontos tudnunk, hogy mikor csoma-
goltak, mert a zoldségfélék magjai
igen eltérd ideig 6rzik meg a csira-
képességlket. A metéléhagyma
példaul csak 1-2 évig, ezért abbdl
érdemes minden évben Uj magot
venni. A petrezselyem, a voréshagy-

ma 2-3, a sargarépa, a cékla, a bab
és a paprika magja 3-4 évig csira-
képes. A leghosszabban, 6-8 évig a
kabakosok (uborka tdk, dinnye)
magja tarolhato.

HAZI BERKENYE

Vannak olyan gyimélcsfajok, amelyek saj-
nalatos médon lassan feledésbe merdl-
nek, nem termesztik 6ket. llyen 6si gyu-
molcsink a hazi berkenye.

Nagyobb pihendkertbe is Ultethetjik,
mert 12-15 méter magas faja, szép sza-
béalyos korondja j6 arnyékot ad. Méjus-
ban séatoroz¢ flrt virdgaival, ésszel vorés
lombszinével diszit.

A hazi berkenye 2-3 cm atméréjd al-
macska termései szeptemberben érnek.
Két alakkorét, az alma alaki gémboly-
ded, illetve a korte formajli hosszukas
terméseket neveld véaltozatat ismerjuk. A
hazi berkenyére valéban igaz, hogy in-
kabb gyermekeinknek, unokainknak Ul-
tetjik, mert a csemete 10-15 év mulva vi-
ragzik, és akar husz év is eltelik, mire
szamottevd mennyiségl gyimolcsot ad.
Hosszu életd fa, a dunantuli sz6l6hegye-
ken tdbb szaz éves példanyai is élnek.
Napos helyre Ultessuk, fiatal korban
rendszeresen Ontézzik. Legjellemzébb
betegségei a varasodas, a tlizelhalas és

ELO TALAJ

A sikeres névénytermesztés alapja a talaj,
annak minéségét azonban nemcsak fizikai
tulajdonségai (pl. szerkezete, vizmegtartéd
képessége) hatarozzék meg, hanem biold-
giai aktivitadsa is. A bioldgiailag aktiv talaj-
ban kelléen nagy mennyiségben élnek
azok a szabad szemmel nem lathatd mik-
roélélények, amelyek segitik a névény tap-
anyag- és vizfelvételét, ugyanakkor meg-
védik a talajpdl fertézé koérokozodkkal és
kartevékkel szemben. A talajban zajlé ter-
mészetes folyamatok tamogatasa, a mikro-
élélények tevékenységének segitése, sza-
muk novelése felér egy nagy adagl mdtra-
gyazéassal. A mikroszervezetek ugyanis fel-
tarjak és a novények szamara folvehetévé
teszik a tapanyag-molekuldkat. A mikro-
szervezetek tevékenységét Ugy tamogat-
hatjuk, ha kiméletesen mUiveljik a talajt, és
csak indokolt esetben bolygatjuk (pl. az
6szi 4sassal, szantassal). A laza szerkeze-
tl, szerves anyaggal ellatott talajt forgatas
nélkdl is mivelhetjik, a talajlazitast ugyan-
is elvégzik helyettlink a talajélet fenntarta-
saban minket segité foldigilisztéak. A talaj-
ban él8 hasznos mikroélélények szaméat
baktériumtragyak, talajkondicionald készit-
mények, komposztkivonatok kijuttatdsaval
gyarapithatjuk.

A talajpan azonban nemcsak hasznos
élélények, hanem sajnos kartevék és kor-
okozék is élnek. Sok gondot okoznak a ta-
lajool fertézd, hervadast, palantadélést
eléidéz6 gombas betegségek, példaul a

arozsda, ami ellen az alméhoz és a kor-
téhez hasonléan védeni kell. Termése
tllérve lepotyog a farél, ezt azonban ne
varjuk meg, még érés elétt szedjik le
(magas farél gyimolcsszedd zsakkal)
és utéérleljik. A hazi berkenyét, akar-

pitium, a fitoftdéra, a verticillium, a fuzarium
és az alternéria, a kartevék kozul pedig a
fonalférgek, a tbézeglégy-, a gyaszszu-
nyog-, a vincellérbogar- és a bagolylep-
ke-larvak, illetve a 16tlicsok.

Hajtatasban igen veszélyesek a talajbdl ta-
madd tripszlarvak, ma mar szerencsére
azok ellen is talalunk vegyszermentes
megoldast. llyenek az Ugynevezett hi-
perparazita (az éléskodén élé éléskodo)
gombaszervezetek, amelyek harcra kelnek
a korokozé gombéakkal vagy kartevokkel.
Ezek egy része a hazai talajokban termé-

csak a birset, kesernyés ize és hashajtd
hatasa miatt nyersen nem fogyasztjuk,
viszont kivald lekvar, bef6tt és izletes
palinka készithetd bel6le. C-vitaminban,
csersavban és pektinben gazdag, ami
hozzajarul a j6 emésztéshez.

szetes médon is megtalalhat, felszaporit-
va és célzottan kijuttatva azonban a hata-
suk fokozhato. llyen példaul a Trichoderma
asperellum gombafajt tartalmazé Trifender
WP, amely a talajbdl fert6zd kérokozd gom-
bak ellen hatasos. Az Artis az Arthrobotrys
oligospora, mig a Bora a Beauveria
bassiana hiperparazita gomba spérait és
micéliumait tartalmazza, amelyek a talaj-
ban lakod kartevok szamara kedvezétlen
feltételeket teremtenek. A Streptomyces
griseoviridis baktériumtorzsre epulé Myco-
stop a palantadélés és a fuzariumos her-
vadas ellen hatéasos.

A hasznos gombaszervezetek azonban
roppant érzékenyek. Tulsdgosan ala-
csony hémérsékleten hibernalddnak (de
tulélnek), a nagy melegben viszont el-
pusztulnak. Legjobban a 15-25 °C kozotti
hémeérséklettartomanyban ,dolgoznak”.
Szaraz talajpan sem aktivak, ezért gon-
doskodnunk kell a megfeleld vizellatasrol,
a tul gyakori 6ntdzés azonban a kimosoé-
déas veszélyével jar. Altalaban a névények
szamara is kedvez®, enyhén savas vagy
semleges (pH 6-8) kozeget kedvelik. A
hasznos gombék altaldban 1-3 honapig
életképesek, ezért id6rdl iddre Ujbol ki kell
juttatni Oket, kdzvetlendl a talajhoz kever-
ve vagy az ontdzévizzel. A mikrobioldgiai
készitmények hasznalata mellett keriljik
a vegyszereket (gyomirtokat és talajfertét-
lenitéket).

Osszedllitotta: Pap Edina

[CeAarit




A husos som (Cornus
mas) a somfélék csalad-
jaba tartozé, egész Eu-
ropaban, igy a Karpat-
medencében is elter-
jedt, 3-7 méter magasra
noévé cserje. A laza ta-
laju erd6kben, cserjé-
sekben él, a napos helyeket kedveli, &r-
nyékban nem terem. Lassan névekszik,
de j6 koérulmények kozott hosszu életd.
A séarga viragok ernydszer(i csoportok-

Ha a Biikkbe latogatunk mar-
cius kérnyéken,

a ,kovek” tetején sarga
szinii foltok hivjak fol
magukra a figyelmet. Kissé
kozelebb érve lathatjuk,
hogy nem is olyan kicsik
azok a foltok,
az egész cserjeszint sargal-
lik a husos somtol.

ARANYSARGA EKE

ban lombfakadas elétt februar-marcius-
ban nyilnak. A virdgok sok pollent és nek-
tart tartalmaznak, igy tavasszal a som az
elsé mézelé novények egyike. Csonthé-
jas, piros, tojasdad alaku termése au-
gusztus-szeptemberben érik, éretten kel-
lemes iz, szépen diszité. Nyersen akkor
a legizletesebb, ha mar tulérett. A ter-
mesztett fajték gyumolcseinél nagy for-
ma- és szingazdagsagot (kerek, ovalis,
elliptikus, korte, bordd, viola, sérga, fehér,
csikos) fedezhetlnk fol. A faja igénytelen,

tésarjairél barhova telepithetd, a téli hide-
get is jol tdri.

Erdekesek és beszédesek idegen nyelv(i
elnevezései. A német Kornelkirsche a latin
cornus (szarv, szaru) szobol ered, ami ke-
mény fajara utal, kivalé szerszamnyél ké-
szithetd belble. A sz6 masik fele a gyu-
molcs killemére utal, mert messzirél a
cseresznyére emlékeztet. Angol elnevezé-
se a némethez hasonld: cornelian cherry,
legelterjedtebb neve azonban tébbnyire
egyszerlen csak cornel.

Tobb orszagban, tobbek kdzott Ausztria-
ban, Lengyelorszagban, Bulgéaridban, Ro-
manidban és Szlovékidban is termesztik.
Oshonos, régi ndvénytnk, amit a helység-
és csaladnevek is igazolnak (Somlo,
Somlyd, Som, Somos).

Manapsdg a kertekben és a koézpar-
kokban féként diszcserjeként Ultetik, pe-
dig igen értékes gyumolcsot is terem,
amelybdl — kuléndsen vadas husok mellé
valo — kivalo lekvar készithetd. C-vitamin-
tartalma magas, karotinban gazdag.

Lekvar, szorp, dzsem, kompdt, bor, pa-
linka készitheté beldle. Eretlen termé-
sét az olajbogyéhoz hasonléan mar az
Okor oOta szokas sés vagy ecetes vizben
kdménymaggal eltenni. Borecetben el-
rakva a kapribogyot helyettesitheti. Sava-
nyitani is szoktak, vadhusbol készult éte-
lekhez talaljak. Kordbban a hazikertekben
gyakori ndvény volt, ma mar hattérbe
szorult.

Molnar Péter
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Ekszerorchidedk

Sotét barnaszold, barso-
nyos leveleiken vilago-
________ < sabb vords vagy zold az
erezet, melletttk hosszu
szarakon a fehér viragfurtok. Kénnyen
beszerezhetd, lakasban is egyszerlen tart-
haté halas szobanovények, igaz, az alak-
juk akkor lesz igazan szép, ha folulrél kap-
jék a fényt, vagy gyakran forgatjuk éket.

A hazai kereskedelemben leginkabb két
faj—a szumétrai ékszerorchidea (Macodes
petola) és a barsonylevél-orchidea (Lu-
disia discolor) — kaphat6. Az elsé paraigé-
nyesebb, emiatt lakasban valé tartasa kis-
sé nehezebb. A méasodik viszont sokkal

Az ékszerorchideak
csoportjaba tobb faj is
tartozik, neviiket szép

levélzetiiknek készonhetik.
Tobb helyen olvashatjuk,
hogy akkor lesznek igazi
ékszernovények,

ha a bimbdkat mar

egészen kiskorukban
leszedjiik roluk, azaz
nem engedjiik viragozni 6ket.
igy a novények zomokek
maradnak, a szaraik
nem nyulnak meg.

Ezt a tanacsot azonban
nem biztos, hogy meg kell
fogadnunk, hiszen a viragaik is
gyonyoriliek.

A SZERZO ES A FLORADANIA FELVETELEI

kevésbé érzékeny, réla szdlok most bé-
vebben.

A Ludisia discolornak t6bb véltozata is 1é-
tezik. Télen fejl6dé viragait érdemes hagy-
ni kibontakozni, mert — klléndsen ha sok
van bel6lik — nagyon latvanyosak a sotét
levelek folott, édeskés illatuk betolti a szo-
bat. Ha szeretjik ezt, akkor viragzd pél-
danyt vasaroljunk, mert sajnos nem min-
den véltozat illatos.

Az egyetlen fajbol allé nemzetség (Ludi-
sia) tudomanyos nevének eredetét nem
ismerjuk. A discolor fajnév kétszin(t je-
lent, nyilvan a levelek eltérd szinl erezete
miatt.

Oshazéja Kelet-Azsia. Uj-Guinea, Borned
és mas tavoli tajak eséerdeinek avarszint-
jében él, hatalmas fak tovében, mélyar-
nyékban, nedves, paras, de nem pango
vizes kornyezetben. Vaskos, hdsos gyo-
kerei és szarai sok vizet raktaroznak. Atil-
tetéskor ezek kissé nehezitik a dolgunkat,
mert meglehetésen térékenyek, vizes ta-
lajpan pedig gyorsan rothadnak. A keres-
kedelemben kaphat6 orchideaféld meg-
feleld a szédmara, mivel abban a kéreg
mellett sok tézeg vagy méas szerves
anyag is talélhaté. Ez a levegés, mégis jo
viztartéd kdzeg helyettesiti a nagy fak alatt
képz6dott pordzus, tédpanyagban sze-
gény, kissé savas kémhatasu lombféldet.
Ultethetjik szobapéafrannyal egyitt, in-
kabb szélesebb mint mély cserépbe, jo
tarsnovényei egymasnak. A kbzege soha
ne legyen szaraz, de ne is alljon a vizben!
Kulondsen jol érzi magat vilagos furdé-
szobdban vagy konyhdban a péarasabb
levegd miatt, bar mint minden orchidea-
nak, szelléztetésre, légmozgésra is szUk-
sége van. Szobéban érdemes a cserepe
ala és koré nedvesen tartott agyaggra-
nulatumot tenni. De e nélktl sem sinyli
meg a szarazabb leveg6t, ha odafigye-
link az 6ntdzésére. Nyaron a kertbe vagy
a teraszra is kitehetjlk, ott egészsége-
sebben fejlédik. Csakis arnyékba valo,
egy ravet6dd kdsza napsugar is kdnnyen
megégeti a leveleit. Akar szeptember vé-
géig kint maradhat védett helyen, a 16-18
°C-0s hémérséklet még nem art neki.
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Nem tapanyagigényes, tavasztél viragza-
sig elég kéthetenként orchideatappal
megontdzni. Ha nem akarjuk, hogy na-
gyon elterebélyesedjen és megnyuljon,
évenként egyszer érdemes megmetszeni.
Késé 6sszel jelennek meg a bimbdi, las-
san fejlédnek, és a hdmérséklettdl figgs-
en masfél-két honapig is elhtizdédhat a vi-
ragzasa. Kozvetlendl elnyilas utan kurtit-
suk vissza, ha szUkséges, mivel mindig az
az évi hajtasok csucsan viragzik. A levelek
folott félcentis csonkot hagyva vagjuk
vissza a hajtasokat. Tavasszal kihajt, és
minél tdbb egészséges Uj hajtast hoz, an-
nal tobb virag fejlédik rajta a kovetkezé
évben karacsony tajan.

A levagott hajtasok az als6 levelektdl
megtisztitva és vizbe éllitva néhany hét
alatt meggyo6keresednek.

Szobaban tartva érdemes hetenként kissé
elforditani, hogy minden részét egyfor-
man érje a fény. Ha ezt nem tesszik —
barmennyire is arnyéktird — hajtasai és
virdgszarai a fény felé délnek.

Jozsa Kata

[Cearit

Csikos ibolya

Az illatos
ibolya
szinvaltozatai
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Marcius elején-kozepén egy-két hétre mennyei illattal telik meg a levego:

erdészéleken, arokpartokon, elékertekben ezrével viritanak az ibolyak.

Oshonos vadviragunk, az illatos ibolya
(Viola odorata) a kertek arnyékos tertlete-
ire is bevandorol, és ha kedvezd koérllmé-
nyeket talél, megtelepszik, nagy felllete-
ket meghodit. Meglapul az arnyéki talaj-
takarok kozott, és kora tavasszal, eny-

hébb idében mar tél végén elkezdi nyitni
illatos kék, lila, vagy fehér viragait. Jelen-
léte terjedd tove miatt zavard is lehet, de
ha megtalaljuk a neki vald helyet, elfo-
gadjuk, hogy a gyep egy része — példaul
az eldkertben — nem ,makulétlan”, akkor

tavasszal viragba és illatfelnébe o6ltozteti
éléhelyét.

Igénytelen novény, bar az arnyékot kedve-
li, a napos tertleteken is megtelepszik. Ha
nagyobb terlletet szeretnénk vele benépe-
sfteni, akkor elviragzas utan gyoktdrzsébdl

[CeAarit
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Viola sororia ’Freckles’

Viola sororia ’Rubra’

Az illatos ibolya nagy teriileteket elh6dithat a gyepbdl

[Cearit

Egyes években egybefiiggd viragszényeget alkot

Labradori ibolya

valasszunk le kisebb darabokat, és Ultes-
slk at Uj helyre.

Gyogynovényként mar régoéta ismert,
koptetd, nyakoldd, nyugtatd és vérnyo-
mascsokkentd hatasu. A frissen szedett,
Osszeapritott viragokbdl és levelekbdl
forrdzva ibolyateat készithetlink. Szinezd
hatasa miatt teakeverékeknek is kedvelt
Osszetevdje. Ehetd virdaga tavaszi sala-
tak, édességek alkotéeleme vagy disze
lehet.

Az amerikai vagy csfkos ibolya (Viola so-
roria) Eszak-Amerikdban honos, de na-
lunk is eléforduld éveld. Az illatos ibolya-
nél erészakosabban terjedd, csikos vira-

gu faj néhany héttel késdbb, &prilisban
nyilik. Arnyékban és napon egyarant meg-
él, a gyengébb ndévekedésl éveldket ki-
szorithatja, ha bekerll az éveléagyba.
EvelSkertészetekben kaphat6 igen muta-
tos fajtai a pottyds virdgl 'Freckles’, és az
élénklila viragu 'Rubra’.

Erdemes megtelepiteni a kertben a labra-
dori ibolya (Viola labradorica) 'Rubra’ faj-
tajat. Lilaskék viragait az illatos ibolyanél
néhany héttel késébb hozza. Bordd, zol-
desbordd lombja egész nyaron diszit.
Nem terjed erészakosan, ével6agyakba,
sziklakertekbe is Ultethetd.

Algeier Wendy
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GYUMOLCSOK
a Bibliabol

A Biblia a ,kényvek konyve”, a vilagon a legtobbet olvassak.
Tobb mint ezer éven at irtak csaknem félszazan, egymastol
térben és idében tavol, azzal a céllal, hogy Isten munkajat
és lizenetét tolmacsoljak. A Szentfold valtozatos felszinii,
mediterran és szubtropusi éghajlata teriilet, n6vényzete,
mezdgazdasagi kulturaja kiillonbozik a miénktdl.

Bar a Biblia nem természetismereti kézikonyyv,
am a bibliai tajak, novények és jelképrendszeriik ismerete
fontos hatteret jelent a Szentiras tanulmanyozasahoz,
és megértésében is segitséget nyuijt.

A gyumolcsdkben sze-
gény hideg évszakban
kulénodsen nagy érémunk
telik abban, hogy ma mar
sokféle  kdlhoni  gyU-
molcs kozott valogatha-
tunk az Uzletek polcain. Granatalma, ba-
nan, citrom, narancs, mandarin, aszalt fu-
ge és datolya gyakran kerllnek a téli id6-
szakban az asztalunkra. E déligyimol-
csOk nagy része mediterran eredetd, va-
gyis olyan éghajlaton terem, mely a bibliai
torténetek helyszinén, a Szentfoldon is jel-
lemzé. igy a Biblidban eléforduld gytimol-
csok is ezek kdzul kertinek ki.

Flge, a békés élet faja

A Szentirasban leggyakrabban el6forduld
gyumalcs a sz8l6, am ezt inkabb feldol-
gozva, borként fogyasztottak. A szOl6t
kdzvetlendl a fuge koveti, tobb mint 60 he-

lyen olvashatunk rola. Evezredek 6ta fon-
tos taplalék, az egyszer( nép és a kiralyok
asztalan is ott van. Oshazaja Délnyugat-
Azsia. Méar az okori Babildnidban és
Egyiptomban is termesztésbe fogtak, és
az 6kori Rbmaban is rendkivil fontos gyu-
molcs volt.

Az édes flge (Ficus carica) tiz méternél
alacsonyabb ezUstszlrke, sima kérgd,

lombhullatd fa vagy cserje. Gyokérzete ki-
terjedt, ezért is t(ri olyan jol a szarazsagot.
Nagy, 3-5 karéjra osztott, fehér, tejnedves
leveleinek fonéka szérés. Nagyon apro,
egyivar( virdgai nem lathaték, ugyanis az
elhUsosodott virdgzati tengelybe agyazod-
va kllonleges, korsé alaku viragzatot alkot-
nak, melynek szUlk nyilasan csak egyetlen
rovar, az apré fligedarazs fér be. Az poroz-
za be a virdgokat, ugyanis petéinek helyet

A datolya egy-egy hatalmas firtje
akar 200-300 termeést is érlelhet

keresve beszall a ,korsd” belsejébe, majd
kifelé jovet tovabbviszi a raragadt viragport
egy masik névényre. A rovar a termesztett
fugékre is eljut, azok ndi viragai azonban
hosszUbibések, igy a darazs elvégzi a
megporzast, de petéit nem tudja lerakni,
ezért a nemes gyumolcs — ellentétben az
ehetetlen vadon él6 fugével —, édessé, hu-
s0ssa és élvezhetévé érik.

A legtébb termesztett flige (szmirnai tipus)
csak megporzas utan érik be, a nalunk is
nevelheté Un. adriai tipus azonban anélkul
is termést érlel, vagyis a j6 gyimolcshoz
nem kell darazs. Az érett flige sargasfehér,
lila vagy bordd, hosszikas vagy lapitott,
héja és kocséanya is fehérjebonté enzime-
ket (ficin) tartalmazé fehér tejnedvet va-
laszt ki. Szinte folyamatosan érik, ugyanis
az 6sszel megjelend kicsi, zold termések
tavasz végére érnek be, mig a tavasszal
fejlédésnek induld gyimalcsdk a nyar ko-
zepétél 8szig szlretelhetdk.

Az édes, zamatos flugét frissen is fo-
gyasztjak, de Eurépaba inkdbb aszalva
és préselve jut el. J6 tartésithatdsaganak
kiléndsen a sivatagban vandorld népek
koérében volt nagy jelentésége. Konzervet,
lekvéart és sokféle keleti csemegét, man-
dulaval, pisztaciaval és mas magokkal
[zesitett flUgekalacsot, fugesajtot is készi-
tenek beléle. Magas cukortartalma miatt
erjesztik, de alapanyagul szolgél ecethez,
borhoz, széritva és porkolve pedig fuge-
kavéhoz is. Termése enyhén hashajté ha-
tasu, aszalt gyimolcsét sebek és kelések

kezelésére hasznalték. A Biblia is ir errdl
Ezékias kirdly gyogyitasa kapcsan.

A fuge a Szentfoldon rendkivil gyakori fa,
nagy levelei hiis arnyékot adnak a nyari
héségben, ezért kutak kérnyékére is szi-
vesen Ultették. A Biblia elséként emlitett
novényfaja, Adém és Eva elsé oltozéke fi-
gelevélbél készult. Az Oszovetségben a
jolét egyik jelképe volt, tdbb préféta az el-
jovendd békét és nyugodt életet jellemzi a
sz616 és fugefa képével: ,Mindenki a sajat
sz6l6jében vagy fugefaja alatt Ulhet, és
senki sem haborgatja 6ket.” (Mik4,4). Jé-
zus is sokszor emliti példazataiban. Mivel
a fugefan mar ésszel is lathatok az attele-
16, pici sotétzold fugék, és észig folyama-
tosan terem, az a kilombosodott fa, ame-
lyen semmiféle terméskezdemény nincs,
azon a nyaron mar nem terem. llyen ter-
méketlen fahoz hasonlitja Jézus az Ures
vallasossagot, mely nem eredményez ha-
laadéast, az 6szinte imadsagot, és a ma-
sokat szeretd, szolgalé életet: ...idejarok
gylmolcsot keresni ezen a flugefan, de
nem talalok. Vagd ki, miért foglalja a fol-
det hidba?” (Luk13,8).

Datolyapalma, az élet jelképe

A Bibliaban eléfordulé palma, a datolya-
palma (Phoenix dactylifera) a sivatagi oa-
zisok jellegzetes faja, melyre hatold gyo6-
kereivel még a talaj alsé rétegeiben faka-
do talajvizet is eléri. Jézus koraban mar
széles korben telepitették a 700 méter

A datolyapalma

a sivatagi oazisok
jellegzetes faja
(Negev-sivatag, Izrael)

magasan fekvd Jeruzsalemben is. 30 mé-
ter magas, sudéar fa. Neve héberul tamar,
karcsU, kecses alakjara utal a Palesztina-
ban is gyakori néi név, Tamar, Tamara.
Torzsén a lehullott levelek nyoma felt(ing
ripacsok forméjaban lathatd. Hatalmas,
4-7 méter hosszU, szarnyas levelei — az
Ugynevezett ,palmaagak” — dus végalld
Ustokben tdmoriinek, egy fan 100-120 le-
vél is van. Kicsi szélporozta virdgai tdbb-
szordsen elagazd viragzatokban, a leve-
lek hénaljaban nyilnak. Kétlaki névény, va-
gyis a him és a ndi virdgok kulon nové-
nyen talalhatok. Csonthéjas termései ha-
talmas, 30-40 kilogrammos flrtokben te-
remnek. Az érett datolya séargas vagy vo-
résesbarna, 3-7 cm-es, ovélis, egy hosz-
szlkéas kémaggal.

A datolyapalma Elé-Azsia és Eszak-Afrika
6si népeinek tobb ezer éve kulturaba vett,
létfontossagu, sokoldall névénye. A ma-
gas tapértékd, vitaminokban, &svanyi
sOkban gazdag gyumolcs frissen vagy
szaritva és préselve a sivatagi népek kilo-
nosen fontos, jol tartésithatd taplaléka
volt. Gyumolcsébdl készitenek még cu-
korpotld  szirupot, ,mézet”, erjesztenek
palmabort, megszaritva datolyalisztet
6rolnek, porkolt magjabol potkavét féz-
nek. A datolyaszirupot gyégyhatasa miatt
hurutos betegségek kezelésére és has-
hajtoként alkalmazzék. Zsenge hajtasai-
bol fézeléket féznek, leveleibdl szélfogd
sOvényt készitenek, torzsét hazépitéshez,

VEDETT HELYEN

Hazai kertjeink a hideg, kontinentalis tél
miatt nem igazan alkalmasak a flge ter-
mesztésére, de vedett, meleg fekvésl he-
lyen eredményesen nevelhetd. A Budai-
hegység domboldalain, és a Balaton-felvi-
dek védett lejtéin nagy hagyomanya van a
flgeultetésnek. Jol tdri a meszes talaju,
szaraz kerteket is, de a j0 terméshez tap-
anyagban gazdag talajt igényel. A kemény
teli fagyok (minusz 12-15 °C alatt) miatt f6-
leg a fiatal névenyek téli takarast kivannak.

47 ettt
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A kanari-fénixpalma az egyik legnépszeriibb dézsaban tarthaté palma

levélrostjait kotélfonasra, sz8nyegszovés-
re, tlzelének hasznaljak. A sivatagban is
virulé palma az ékori diszitdmUvészetben
kdzkedvelt motivum volt, mint a termé-
kenység, a szlletés és az élet jelképe. A
datolyapélma az iszlam kulturaban egyed-
uralkodd helyet foglal el, a Kordnban a
legtdbbet emlitett ndvény.

A zsidd-keresztyén kultira jelképrendsze-
rében is fontos szerepet jatszik a palmafa.
A Jordan vélgye hires volt palmaligeteirdl,
Jerikét a Biblia a palmék varoséanak is ne-
vezi. Az igéret foldje, a ,tejjel és mézzel fo-
lyé fold” a bibliakutatok szerint a datolya-
mézre utal. A zsidok, akiknek tiltott volt az
emberabrazolds, gyakran hasznaltak noé-
vényi ornamentikat az épitészetben. A pal-
ma faragott formaban a legszentebb épu-
let, a jeruzsélemi templom falara is rékerdlt.
Az Ujszévetségben a pélma legismertebb
megjelenése virdgvasarnaphoz kothetd,
amikor a jeruzsélemi nép palmaéagat len-
getve Udvozolte Jézus Krisztust. A padlma-
ag itt a gybzedelmes, dicséitett kirdlynak

[Cearit

sz6l. Az Uinnep neve tébb nyelven ,palma-
vasarnap” (latinul Dominica palmarum, né-
metUl Palmsonntag), mivel azonban Euré-
paban nehéz beszerezni a padlmaagakat,
flizfabarkaval vagy més fak agaival helyet-
tesftették, ezért az Unnepet példaul angolul
»<agvasarnapnak” (Branch Sunday) nevezik.
Kozeli rokona, a Kanéri-szigeteken ésho-
nos kanari-fénixpalma (Phoenix cana-
riensis) nagyon kedvelt disznévény. Dél-
Eurépaban diszfaként Ultetik, ez az egyik
legigénytelenebb, legnépszerlibb dézsa-
ban tarthatd palma.

Granatalma,
a termekenyseg kifejezoje

A granatalma (Punica granatum) szépseé-
ge, Udité gylimolcse és sok, piros kdpe-
nyU, mutatés magva miatt méltan lett a
Kozel-Keleten a termékenység és az 6rom
jelképe. Kultiraja ési multra nyulik vissza,
a hires babiléniai fuggékertek, az &kori
Egyiptom és a gordg-romai kultlrkor el-
maradhatatlan névénye volt. Keleti irany-

ban is elterjedt, Kindban és Indiaban is
mitikus tisztelet dvezte.

Sarl &gazatl, lombhullaté bokor vagy ala-
csony fa. Az idésebb példanyok gyakran
agtovisesek. Jellegzetes termése nagy,
bérnem, voros fall, sokrekeszl albogyd.
Elénkvoros, magkopenybe agyazott mag-
jai a héj széradaséaval és hirtelen folrepe-
désével kerlilnek a szabadba. Kellemesen
savanykéas vagy édeskés, kocsonyéas hu-
sat nyersen fogyasztjak, tditd levébdl italo-
kat, szirupokat készitenek, és ételeket ize-
sitenek vele. Indiaban szaritva, fliszerként
hasznaljak. Terméshéjat bérfestésre, arcpi-
rositasra és vérhas gyogyitasara, gyokeré-
nek porré tort kérgét pedig bélférgek ellen
vetették be. Virdgaibdl sarga, terméshéja-
bol sargasbarna festéket nyertek.

Eszakkelet-Torokorszagtol a Nyugat-Hima-
l&jaig 6shonos, de a forrd, szaraz nyard me-
diterrén tertleteken is sokfelé meghonoso-
dott. Nalunk is nevelhetd szabadban, de
csakis védett, napos fekvésben, példaul a
Balaton-felvidék déli lejtéin és a Dél-Dunéan-

tulon. Kulénosen hosszy, forrd nyar kell a
termeések beéréséhez. Mutatos viraga és ter-
mese miatt diszndvenykent is elterjedt, telt,
fehér és sarga viragu fajtai is ismertek. Tor-
pe novésl fajtdja népszerl dézséas ndvény.
A Szentfoldon betoltott fontossagéat mutat-
ja, hogy ott van az igéret Foldjének hét leg-
fontosabb névénye kozott: ,Mert j6 foldre
visz be most téged Istened, az Ur:...blzat
és arpat, szolét, fugét és granatalmat ter-
mé foldre, olajfaknak és méznek a foldjé-
re.” (5M&z8,7-8). A pompas, piros gyU-
molcs a bibliai szerelmi dalok gyUjteményé-
bél, az Enekek énekébdl sem maradhat ki.

Szentjanoskenyér,
a szegények eledele

A szentjanoskenyér (Ceratonia siliqua) ke-
vés helyen fordul el6 a Biblidban, pedig a
mediterran kultirakban fontos szerepet
toltott be élelmiszerként, allati takarmany-
ként és stlymértékként. Oshazéja a kelet-
mediterran terlletek és az Arab-félsziget
déli része. Alacsony, slrl lombu, 6rok-

Az orokzold
szentjanoskenyérfa
Osszetett levelei
parosan szarnyasak

z6ld fa vagy cserje. Szarnyasan osszetett,
s6tétzold levelei 2-5 levélkeparbdl alinak.
Virdgai 6sszel flrtvirdgzatban nyilnak, az
apro, barnas, zoéldes virdgoknak nincse-
nek sziromleveleik. Nagy, fényes, sotét-
barnara ér6, bérmemd hivelytermései a
vastagabb agakon fejlédnek. A termésfa-
lat fehérjékben és vitaminokban gazdag,
édes, pépes terméshus tolti ki, abban Ul-
nek a fényes, barna, kemény magok.

Magas cukortartalmu havelyét nyersen és
piritva is eszik, erjesztve alkoholt készite-
nek bel6le, magja porkolve kavépotlék.
Tobbszor fogyasztjuk, mint gondolnank,
mert az élelmiszeriparban a levesporok,
felvagottak, sajtok, krémek gyéartasanal
fontos adalékanyag. Lisztjét cukorpotiénak
és édességek készitéséhez is hasznéljak
gyakran a csokoladé helyettesitésére.
Gyogynovenyként hasmenés kezelésére
j6, az okori Egyiptomban emésztési prob-
|émaéra és féreghajtasra hasznaltak, és sort
féztek belble. Az illatszergyartasban bor-
puhité arcpakoldsok adaléka. Levele az

Okori cserzévargak keresett alapanyaga
volt, z6ld hivelyeit festénévényként hasz-
nositottak, mézgajabdl pedig ragasztét
féztek. Magvabdl gumiszer(i anyagot ké-
szitenek, amely mér az egyiptomi balzsa-
mozasnal is ismert volt, ma az élelmiszer-,
papir- és textilipar hasznalja. Allati takar-
manyként is hasznositjgk. Magvai egyfor-
ma nagysaguak, ezért karatként (200 mg)
a dragakovek, az arany és az orvossagok
sllymértéke volt az Okorban.

A Biblidban két érdekes helyen szerepel.
Az egyik Kereszteld Janosrél szol, aki
egyes tudosok szerint szentjanoskenyér-
termést evett a sivatagban. A masik a té-
kozl6 fiu j6l ismert torténete, aki az apai
Orokséget elszérva oda jutott, hogy a
disznék takarmanyét, a szentjanoskenye-
ret ette, amely a szegények eledeleként a
nyomor jelképe volt a bibliai idékben.
Még tobb, kevésbé jelentds gylimdlcsrdl
is ir a Biblia, ezekrél bévebben A Biblia
noévényei cimU kdnyvben olvashatunk.

Frater Erzsébet
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KERTESZPALANTA

A Roxforton kotelezé6 tantargy
volt a gyogynovenytan.

A kastély mogotti iiveghazakban,
Bimba professzor
vezetésével ismerkedtek
a varazslotanoncok a visito,
fojtogato és egyeb varazserovel
biré novenyekkel.

A novényeket sarkany-
tragyaval tapoldatoztak,
és atiiltetésiikh6z védo-
felszerelést (fiilvéedé) hasznaltak.
Az Ezer biivos fii
és gomba cimii tankényv volt
a legfontosabb olvasmanyuk.

A tantargy keretében megismerkedtek a
boszorkanyflvel, a butykorral, a furge-
babbal, a furunkulaval, a kocsonyabab-
bal, a mérges muskatlival, a mandragéra-
val, a morgaccsal, az 6rdéghurokkal, a
rugbsgumoval és a visongarral.

A névények tobbsége csak Harry Potterék
varazsvilagaban létezik, de néhanyuk,
mint példaul a kdzponti szerepet jatszd
mandragoéra, vagy a sisakvirag a ,mug-
lik”, vagyis a varazserével nem biré em-
berek vildgaban is létezik. Rendkivil mér-
gezok.

A mandragéra fézetével a kévé dermesz-

tett szerepldket lehetett feléleszteni. A
Foldkozi-tenger partjan é16 névényrél va-

[Cearit
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l6ban nagyon sok legenda és hiedelem
kering. Aki kiassa a furcsa (csecsemd
vagy ember alakl) gyokerét, az szérnyet-
hal, ezért a kutya farkahoz kotve hiztak ki
a névényt. Amikor kidssék, visit, a tulajdo-
nosanak szerencsét, szerelmet és mérhe-
tetlen gazdagsagot hoz. Az er6sen mér-
gez6, hallucinogén novényt a kézépkor-
ban az orvosok altatashoz is hasznalték.
A burgonyafélék csaladjaba tartozé mand-
ragéra Magyarorszagon gyomként elter-
jedt (de nem 6shonos) rokona a csattané
maszlag. Hasonléan veszélyes, hallucino-
gén és halalosan mérgezd! A Parkinson-
koér és az asztma kezelésére vald gyogy-
szerek alapanyaga, de a gydgyaszati cé-
lokra hasznélt mennyiség és a haldlos

HARRY POTTER

gikus névenyel

adag kozott csak kevés a kuldnbség. Mar
15 szem mag elfogyasztésa is halalos le-
het! Elterjedt gyomnovény.

A farkaso6lé sisakvirdg nemcsak a tiltott
rengetegben, hanem a hazai bukk- és
télgyerdékben is megtalalhaté. Nem alap-
talanul kerUlt be az ,Ezer blvos fl és
gomba” tananyagba, mivel mar az érinté-
se is halélos, béron keresztul is felszivodik
a hatéanyaga.

Ugyancsak farkas elnevezésl, hazank-
ban elterjedt, er6sen mérgezé noévény a
farkasalma. Rakkelt6, vesemérgezé hata-
sa miatt ma mar nem hasznaljak a gyoé-
gyaszatban, régen azonban a kigyémaras
ellenszereként, sebkezelbként, szllést se-
gité gyodgyndvénykent volt ismert.

Teszlek
stiveg

Készitsd el sajat teszlek stvegedet.
Szlkséges hozza egy agyagcserép,
nedves tlz6hab — més néven oazis,
a viragkotok altal hasznalt, méretre
vaghato, szivacsszer(l anyag, ami
vizmegtarto tulajdonsaga folytan so-
kaig frissen tartja a slivegedet, de
akar e nélkul is elkészitheted —, to-
vabba 6rokzold agak (pl. Leyland-
ciprus, tuja), drét, csillag alakiu de-
koréacio és fekete dekorfilc (vagy kar-
ton) a karimanak.

Tegyél oazist a cserepedbe (a tégla
alakl oazis legkénnyebben drottal
vaghaté). Vagd ki a sliveg karimajat.
Vagj akkora koért a dekorfilcbdl,

amekkora karimat szeretnél. Hajtsd
ketté a kort, és k6zépen vagd be kb.
félig, majd ezt ismételd meg a masik
oldalara hajtva is. K6zépen lesz egy
kereszt alakl bevagéasod, igy réate-
heted a cserepedre. Az 6rokzold
agakat vagd fel 15-20 cm hosszu
darabokra, és szlrd a cserép szélé-
hez, kérbe, hogy mindenhova jus-
son. Kotdzd 6ssze vékony dréttal az
agakat. A kilégo részeket olléval le-
nyirhatod. Hajlitsd, formald kedved-
re, és a cslcsara kosd fel a csilla-
got. Locsold meg az oazist, ha sze-
retnéd, hogy tavaszig diszitse a szo-
badat.

Mint a mandragoéra

Ha van Harry Potter-rajongd ismerdsod, készits neki sajat mandragéragyodkeret. Egy go-
csortos lila burgonyaba szurjél leveleket (6rokzold babérmeggyet télen is taldlhatsz a kert-
ben, parkban), rajzolj r4 szemet, szdjat, és kenderspargabdl forméazz gydkereket. Fogpisz-
kalo segitségével rogzitheted a gyokereket, és lyukat is furhatsz vele a leveleknek.
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A hasonmads

Miért ne lehetne sajat mandragéra-ha-
sonméasnévényed? Ha ilyenkor az év ele-
jén szétnézel a viragboltok kinalataban,
akkor minden bizonnyal a kankalin, vagy
mas néven primula lesz az elsd helyezett,
amelyik a legjobban hasonlit a magikus
mandragérara. Hasonld a levele és a vira-
ga, ugyancsak mérgezd, és magikus erét
is tulajdonitottak neki a kozépkorban,
amikor kulcsviragnak hivték, azt tartottak
réla, hogy minden zérat kinyit. A levele
mérgezd, lenyelve hanyést, hasmenést
okozhat!

A hlvos, vildgos helyet szereti, tartsd min-
dig nedvesen. Ha elviragzott, tavasszal Ul-
tesd ki a kertbe (vagy a teraszra balkonla-
daba), igy majd jové tavasszal is viragzik.
Ha mégsem, akkor prébalkozhatsz az
,Orchidessis” viragidézd blbéj bevetésé-
vel, amely a Roxfortban virdgzésra birta a
novényeket, hatha nélad is hatasos lesz.

Osszedllitotta:
Szakacs-Nagy Zsuzsa
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Az orixa, japanruta, mas
néven blzcserje (Orixa)
nemzetség a rutafélék
csaladjaba tartozik, de

csak egyetlen tagja van, azaz Ugy-
nevezett monotipikus faj.

lllatos vagy blid6s?

Az illatos orixa vagy biidés japanruta
(Orixa japonica) 3-4 méter magasra nové,
termetes lombhullaté cserje vagy kis fa.
Kétlaki, valtivarl névény, ezért a him- és
néviragok kulén egyedeken fejlédnek. A
virdgok aprilis—majusban a levelek honal-
jaban nyilnak, szeptembertdl novemberig
érnek a termései, a felnyil6 termésbdl
tobb méterre kilbvédnek a magok.

Eredeti hazéja Nyugat-, K6zép-, és Kelet-
Kina, Dél-Korea, Japan, ahol ligetes vagy
zartabb lombos erdékben és napos bo-
z6tos, sziklas lejtékén 500-1300 méter
magassagban no.

A rutafélék csaladjaba tartozoé legtdbb no-
vényhez hasonldan az illatos orixa is nagy
mennyiségben tartalmaz illéolajat. Levele-
it, agait megdorzsolve jol érezhetjik ezt.
Féként tavaszi kihajtaskor, virdgzaskor és
az 6szi lombszinezédés idején szall mesz-
szire az illata. Hadd védjem meg ezt a no-
vényt, és fosszam meg egyik nevétdl, hi-
szen ez a balzsamos, flszeres, aromas il-
lat vagy szag erésen izlés dolga. Van, akit
a citrusokra emlékeztet, masok valéban
budosnek talaljak.

Az orixa rendkivdl kdnnyen nevelhetd, bar-
milyen tipusu és kémhatésu talajon gond
nélkil megél, bar a lazabbakat jobban
kedveli. Rendszeres metszést sem igényel,
teljesen télallo, emellett gyakorlatilag kor-
okozo- és kartevémentes. Napos, arnyé-
kos, félarnyékos helyeken egyarant jél érzi
magat. Szoliterként, sévénynek vagy taka-
rondvénynek Ultetve is nagyon mutatés fi-
nom koronaszerkezetével, vékony agaival.
Kuldnleges diszitéértéke az 6szi lombszi-
ne, ami lehet voréses vagy narancssarga
is, de leggyakrabban egészen fehérbe haj-
|6 halvany citromséarga. Kivaléan ellenpon-
tozza a kert vorés lombu névényeit. A

(CeAarit

UTA ES A MEZESFA

vacratoti példanyok egyes években telje-
sen fehérre szinez6dnek, messzire integet-
nek a tobbi ndvény kozott.

Tavasszal hidegagyba vetéssel j6l szapo-
rithatd. A meger6sodott magoncokat kon-
ténerben neveljik tovabb. A nyar méasodik
felében szedett félfas talpas dugvanyok
(5-8 cm) hidegagyi szaporitasa gyengén
ered, ellentétben a decemberben, Uveg-
hazban elrakott 3 centiméteres gyokeér-
dugvanyokkal. Nyugalmi idészakban a
sarjak levalasztasaval is szaporithato.

A népi gyogyaszatban éshazajaban gilisz-
talizd tedkat féznek a leveleibdl, zsenge
hajtasait és leveleit f6zve fogyasztjak. A
modern gyogyaszati kutatasok fontos no-
vénye, a kdzelmultban 14 kilonbdzd kinolin-
alkaloidot (t6bb kdzottik eddig ismeretlen
volt) mutattak ki benne, amelyek kdzul ket-
t6 hatasosnak bizonyult a Plasmodium
falciparum parazita egysejtl, a malaria
egyik okozoéja ellen. Két tovabbi vegyulet
gbrcsoldd tulajdonsaga megegyezik az
Opium-alkaloidok kdzé tartozé papavering-
vel, de annak kéaros mellékhatasai nélkdl.
A Nemzeti Botanikus Kertben, Vacratdton
jol érzik magukat az illatos orixa-pél-
danyok. Bar feltiné diszértékik nincs,
egészen ritka észi lombszintk és kuldnle-
ges illatuk miatt mégis a kert kulénleges-
ségei. A kertészek sarga- és fehértarka
fajtait is termesztik. Jé szivvel ajanlom Ul-
tetésre, ha sikerll hozzajutnunk nyugat-
eurdpai faiskolakbol.

S
=
=
=
=
=
Ll
aa]

[CeAarit




i
=
=
s
-
=
Ll
aa]

A méhek kedvence

A mézesfa (Tetradium) nemzetség is a
rutafélék csaladjanak tagja, mind a kilenc
faja Kelet-, Délkelet-Azsia lakdja, kozulik
hét Kindban is él. Lombhullaté vagy 6rok-
z6ld cserjék és fak. Tudomanyos neviket
(,tetra” gorogul = négy) négyosztatl vira-
gaikrél és terméseikrdl kapték.

A kbézonséges mézesfa (Tetradium da-
niellii) 20 méter magasra megnévé lomb-
hullaté fa, idénként csak termetes bokor.
Levelei paratlanul szérnyaltak, a kissé
bérnemd, fényes, sotétzold levélkék dsz-
szemorzsolva erds, jellegzetes, kicsit kel-
lemetlen illatosak. Junius végétdl augusz-
tus elejéig virdgzik, a magvak szeptem-
bertél novemberig érnek be.

Természetes éldhelyén Kina délnyugati
tartomanyaitél Koreéig erdék, erdészegé-
lyek, ligetes lejték névénye, a tengerszint-
t8l egészen 3200 méter magassagig.

A szokatlan megjelenésli kdzdnséges
mézesfa konnyen nevelhetd és tarthato,
féleg fiatal kordban viszonylag gyors né-
vekedésl fa. Mindenféle tipusu talajon jol
fejlédik, de a laza, j6 vizgazdalkodasu,
mélyrétegl véltozatokat szereti a legjob-
ban, kémhatasukkal szemben kézombos.
Gyakorlatilag kérokozo- és kartevémen-
tes. Rendszeres metszést egyaltalan nem
igényel, csak szlikség esetén az elhalt ré-
szek tavolitandok el. Gyokéerrél nem hoz
sarjakat, de a talajszinten visszavagott no-
vény hamar feltjul. Kézvetlendl az érést
kovetéen magvetéssel is szaporithaté. Ta-
vaszi vetéséhez 3-4 honapos nedves-hi-
deg rétegzés (sztratifikacio) szikséges. A
magvak igen jél, szinte szaz szazalékban
csirdznak. A magoncok az elsé években

visszafagyhatnak, f6leg ha 6sszel nem ér-
nek be kelléen a hajtasok.

Kivalo diszitétulajdonsagai dacéara a gyUj-
teményes kerteket kivéve nem ismerik ha-
zankban. Elsésorban méhészeti ndévény-
ként kerllt Magyarorszagra, f6 erénye a
nyari virdgzésa, amikor méar csokken a
méhlegeld-valaszték. Virdgai ugyan nem
adnak b&séges nektart, de igen nagy to-
megben nyilnak. Méhészeti célbdl évtize-
dek 6ta tudatosan telepitették, f6leg az Al-
fold déli részein, és mivel hazank méz-
nagyhatalom, a legvératlanabb helyeken
akar utcasorfaként is talélkozhatunk vele.
A kertben disznévényként szoliterként vagy
facsoportokba Ultethetd. Meleg, napos he-
lyen diszlik a legszebben, de a félarnyékot
is elviseli. Diszértékét nyaron szép rajzola-
tl, sotétzold lombja és nagy mennyiségl
fehér virdgzata adja, amelyeken sok ezer
méhecske zUmmaog. Osszel a zold lomb ko-
zUl kiemelkedd élénkvords termések nagy

tdmege nydjt pompas latvanyt. Lombja
rendszerint zélden hullik le, enyhe 8szokon
ritkdn sargara valt. Magjait szivesen fo-
gyasztjagk a madarak. Lombhullas utan
szép sima, vilagos szinl kérge diszit.
Véacratéton, a Nemzeti Botanikus Kertben
szamos példany él a kbzonséges mézes-
fabol, koztik van tekintélyes méretll 60
éves, 2,5 méter torzskorméretl is. Az id6-
sebb fak aga kissé toérékeny. Jollehet nem
gyakori noévény a hazai faiskolékban,
mégis kdnnyen beszerezhetd, méhészeti
célbdl ugyanis szaporitjak. Kulénleges
megjelenése és nyari diszértéke miatt me-
legen ajanlom kiprébalasra.

Késa Géza
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Erdemes visszatérni a leg-
egyszerlibb alapanyagok-
hoz, minél kevesebb fel-
dolgozott terméket vasa-
rolni. Lapozzunk fol egy
megsargult lapu, méasfél-

széaz évvel ezelbtti szakacskonyvet, néz-
zUk meg, milyen étrendet kinal az év elsé
hénapjairal

Lassan elveszink a ,mUételek” kozott. A
narancsizl, turészerd, eperaromaval ize-
sitett termékek mellett ott sorakozik a bol-
tok polcain a névényi ,tejszinhab”, a hust
sosem latott felvagott, a barnéra szinezett
barna kenyér, és a messzirdl jott, ki tudja,
hogyan manipulélt zéldségek és gylimaol-
csOk.

Erdemes tudatosan vasarolni, hiszen az
étkezéslink minésége és az egészségink
méar akkor ott elddl. Akinek van kertje, és
onnan &sszel gondosan betarolta a zold-
ségeket, gylmdlcsoket, annak kénnyebb
a dolga. Télen egyUk azt, amit a téli idd ki-
nal: a gyokérzoldségek, a kelkdposzta,
a burgonya, a hagyma, az alma mind kiva-
|6 hazai alapanyagok, amelyek véltozato-
san elkészitve joizliek és gazdag vitamin-
forrasok.

Ne &csingdzzunk ilyenkor paradicsomsa-
latara, muszakara, joghurtos eperlevesre,
cs6ben sult spargéra, van nekink sok-
sok szines, finom téli ételtink! Elvezzik ki
az ebben rejld titkokat, az ételek igazi, téli
lényegét!

Halmos Monika

Hozzavaldk: 30 dkg borjulabszar, 2 evé-
kanal zsir, s6, 1 csomod vegyes leves-

z6ldség, esetleg 10-10 dkg fagyasztott

z6ldborso és zéldbab, 1 csokor petre-
zselyem, 1 evékanal liszt, 2 dl tejfol,
3 evBkanal tarkonyecet.

A burgonyagombdchoz: 20 dkg burgo-
nya, 1 tojas, so, kb. 150 gramm liszt.

A hust apr6 kockara vagjuk, majd a fel-
forrositott  zsfron fehéredésig piritjuk.

Megsozzuk és kevés vizet aladntve pu-
hara paroljuk. Ekdzben a zoldségeket
megtisztitjuk, felapritjuk. A megtisztitott,
kockara vagott burgonyat megfézzik.
LeszUrjik, még melegen attorjuk, meg-
sozzuk, majd egész tojassal és annyi
liszttel 6sszedolgozzuk, hogy jol formaz-
hat6 tésztat kapjunk.

Ha a his mar majdnem puha, beletesz-
szUk a zoOldségeket, masfél liter vizzel
vagy csontlével felontjik, és amikor Ujbol

felforrt, a burgonyas masszabdl gydrt
apré gombocokat is hozzaadjuk. Lassu
tlzon addig fézzik, mig a gombdcok
mind feljottek a lé tetejére, és a zdldse-
gek is megpuhultak. Vegll a levest besU-
ritjik a liszttel elkevert tejfollel, még egy-
szer atforraljuk, majd a tlzrél levéve ke-
vés tarkonyecettel savanyitjuk, és meg-
hintjuk finomra vagott petrezselyemmel.
Forron adjuk az asztalra ezt a gazdag,
laktato levest.

B’

Ravasz rakott kel hus nélkiil

Hozzavalok: 8 szelet rozskenyer,
2 gerezd fokhagyma, 1 kisebb fej
kelkaposzta (60-70 dkg), so, 6rolt
bors, 1 kbézepes fej voréshagyma,
2 evékanal olaj, 25 dkg turé, 10 dkg
ementali sajt, 3-4 szal friss majo-
ranna, 2 tojas, 2 dl tejfél.

A kenyérszeleteket megpiritjuk, majd
fokhagymaval bedorzsoljik. A kelka-
poszta leveleit lebontjuk, és a vastag,
husos szarrészeiket kimetszve forras-
ban levd sos vizben 4-5 percig f6zzlk.
Jol lecsOpogtetett levelekkel kibéle-
link egy olajjal kikent t(izallo talat, és
rafektetjik a fokhagymas piritésokat. A
maradeék olajon Uvegesre piritjuk a fol-
apritott véroshagymat. Kissé kihdtjuk,
majd Osszekeverjuk a tdréval, a reszelt
sajttal, az egész tojasokkal és a tejfol
felevel. Soval, 6rolt fehérborssal és
friss majorannaval izesitve a piritosok
tetejére simitjuk. 2-3 réteg kellevéllel
befedjuk, tejfdllel megkenjuk, és lefed-
ve, elémelegitett sttében 200 °C-on
30-35 perc alatt megsutjuk.

Hozzavalok: 10 dkg liszt, 2 tojas,
5 dI kokusztej, 5 evékanal cukor,
40 g vaj, csipetnyi so.

A krokanthoz: 10 dkg daralt mogyo-
ré, 8 dkg barna cukor, 20 g vaj,
1 ev6kanal szaritott vagy friss leven-
dulavirag.

A lisztet a tojasokkal és a kokusztejjel
simaéra keverjuk, majd cukorral és csi-
petnyi séval izesitjik. Kis tepsit kivaja-
zunk, a masszat beledntjuk, és forrd
sUtébe téve 220 °C-on 15-18 perc alatt
megsUtjik. Ezalatt elkészitjtk a
krokantot. Ehhez megolvasztjuk a va-
jat, beleszoérjuk a barna cukrot, a leven-
duldt, a daralt mogyorét és az egészet
szép halvanybarnara piritjuk. Sttépa-
pirra vagy zsirpapirra boritjuk, véko-
nyan elsimitjuk. Ha kihdlt, késes aprité-
gépben vagy két papir kozt nyujtoéfaval
felapritjuk. A kész pitét kisebb négyze-
tes darabokra vagjuk, és minden dara-
bot a levendulas krokanttal megkoro-
nazva kinalunk.

o

Koékusztejpite levendulas krokanttal
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Kualonleges

Szabo Janos

A . l J . I t e /J J l l l V4 I I J I I

Atavalyi év talan legnagyobb viragkotésze-  Tamas 2016-ban Genovéaban nyerte meg  szigetszentmikldsi rendezvényre az egye- A tavaszi virdgdiszek elképzelhetetlenek  til és gyokeriket lemosva, fold nélkil is a  nak. Néha locsoljuk meg a hagyma-
ti bemutatojat Mezéffy Tamas Eurépa-baj-  az eurdpai viragkotészeti versenyt, ezt ko-  di darabokbdl hozott magaval egy-egy viraghagymék nélkul. Klein Andrea mester-  diszeibe illeszti. A ndvények igy is kibont-  kat, hogy ne szaradjanak ki, de tarta-
nok mesterviragkotd tartotta a Flora Hun-  vetden sorra kapta a meghivasokat Portu-  szép megoldéast. Segitbivel kozosen o6t viragkotd a hagymas ndvényeket cserepes-  jak szirmaikat, fold nélkdl is élnek, viragoz- 1€k tdpanyag béven van bennik.

garia Nagybani Viragpiacon. Mintegy 900  galiatél az azsiai orszagokig. Minden kil-  nap alatt készitették eld, majd néhany oéra
szakmabeli kisérte figyelemmel az ifj mes-  foldi bemutatdjara kitalélt valamilyen ki-  alatt a bemutaton befejezték a virdgdisze-
tert. Nagyszer( élmény, ériasi siker volt. l6nleges, latvanyos alkotassorozatot. A ket. K&zUluk mutatunk be néhanyat.

A természetes anyagokbol
all6 tartoszerkezet egyuttal
a viragdisz latvanyos eleme.
A mosott gyokerti fiirtos
gyongyikék j6 néhany napig
fold nélkiil is élnek és diszitenek
A tavaszi hagymas virago-

kat dughagymaval telera-
gasztott koszoru oleli korbe

A cserepek szélére
ragasztott szalmakoszorut
dughagymak diszitik.
Ezekbe helyezte a viragkoto
a narciszokat, majd a hagymak
tetejét mohaval és szizallal
fedte

A fagerenda-darabba két,

erds drotbol készitett tartot
rogzitett Andrea. A tartokba
hajtatott safranyokat (Crocus)
tett

Fonalgombok szazait hasznalta
toronymagassagu viragdiszéhez

Konnyed orchideakkal lazitotta
fol a fabol késziilt alapot

Papir haromsz6gekbdl készitette
Tamas a csokoralapot, majd
viragokkal, termésekkel toltotte ki
a kozeit

A koszoru alapja fabol késziilt,

a szélei aranyszintiek. Az oldalan
kémcsovekben elhelyezett viragokkal
alakult ki a szép kerek alakzat

Fatyollevelekbdl all6 alapba kotott
impozans csokor @ @}
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Keészitsulk egyutt

Kikeleti
ZS0ongas

Udvari Brigitta mesterviragkotd tavaszi vi-
ragdiszeit kulonféle agakkal, hajtasokkal
gazdagitotta. Elég egy-két barkavesszé
vagy nyirfadg és maris természetesebb
hatasu az ¢sszeallitas.

A nagy tavaszi csokor jol mutat
a nyirfavessz6k olelésében

A filczsinoérral és barkaval
gazdagitott tulipanok tovet
mohaval takarta el Brigitta

A kaspoba tett kellekek
mellett a kaspot korbeoleld
filcszalag is hasznos diszit6elem

A barka mellett az afonya z6ld
vessz0i is felhasznalhatok
a csokorkotéshez

Viragos topankak

Szlovak viragkoték a divat jegyéeben va-
lasztottdk meg a legutébbi Victoria Regia
viragkotészeti verseny témait. A szlovék vi-
ragkoték szakmai egyesuletének Postyén-
ben megrendezett vetélkedéjén a felndtt
csoport harom versenytéméat kapott: kala-
pot és magas sarku cipdt kellett disziteni
virdggal, illetve viragbdl alld térdiszt alkotni
aruhabolt elé. Nem taldlhattak volna erre a
postyéni bevasarlokdzpontnal jobb hely-
szint a szervezok.

Tiz gyakorlott szlovak és cseh viragkotd
dolgozott, az elkészult cipbédiszek kozUl
bemutatunk néhanyat.

A hajladozé jacintokat rafiaval
roégzitsiik az agakhoz. A rafia
megkotési modja dekoracio is




FUVESZKERT

1083 Budapest, lllés u. 25.
www.fuveszkert.org

Januar 27., 10.00-t6l és 11.15-t6l:
Jegvarazsos jegviragok
— kertészkedés Elzaval és Annaval
Februar 10., februar 24.,
marcius 10., marcius 24.,
10.00-t6l és 11.15-t6l:
Szamoca Kiskertész Tanoda,
Kertészkedés mesehdsokkel

NEMZETI BOTANIKUS KERT

Vacratét, Alkotmany u. 2-4.
www.botanikuskert.nu

Januar 27., 14:00:
,A botanikus kert viragai”
— akvarellfestészeti foglalkozas

CSAPODY VERA
NOVENYBARAT KOR

www.tit.hu, facebook.com/
csapodykor

Februar 1.: Endemizmusok
és ritkasagok Albénia flérajaban
(dr. Barina Zoltan)
Februar 15.: Szakmai Uton az
USA-ban. Van-e mas névénynek
is helye az amerikai frisz-
kertészeknél? (dr. Szasz Sandor)
Marcius 1.: Torpezanot-kutatas
az okortol napjainkig (Pifkd Daniel)
Mércius 22.: Erdélyi kirandulas
— Székelykd és a Tordai-hasadék
(dr. Szlamka Jozsef)
Aprilis 5.: Egy hét Anglidban
(Antalffy Elayne)

SZEGEDI TUDOMANY-
EGYETEM, FUVESZKERT

Szeged, Lovolde u. 42.
www.fuveszkert.u-szeged.hu

A Szegedi Kertbarat Koér programjai:
Februar 8., 14.00: \Vak vezet
vilagtalant”, avagy sikerek
és kudarcok a kivimetszés terén
—dr. Gyérgyey Janos
(SZBK Novénybiologiai Intézet)
gyakorlati bemutatoja

Februar 21., 15.00: Egzotikus
gyumolcstermd novenyek
és szaporitasuk
—dr. Dor6 Géza eléadasa
Marcius 8., 15.00: Mianmar
és Kambodzsa, egzotikus tura
a Tavol-keleten — Németh Aniko
Utibeszamolo-eléadasa

MAGYAR MEZOGAZDASAGI
KONYVTAR

Budapest, Attila Ut 93.
www.omgk.hu

Minden héonap
masodik keddjén, 18.00:
Természetfilm-klub
Februar 13.: Varji-var
és testamentum, Uzenet haza
- Kalotaszeg (K6s Béla filmije)
Mércius 13.: A varos oleléseében
- S6st6 (J. Mez6 Eva és Koroknai
Karoly filmje); Pal-volgyi varazslatok
(Gyenes Karoly filmje)
Aprilis 10.: Vidrasors
(Torok Zoltan filmje)

KAROLYI-KASTELY

Fehérvarcsurgd
www.karolyikastely.hu

Marcius: A kastély Uj
berendezésének és képeinek
. Unnepelyes bemutatoja
Aprilis 6-15.: Textil és ruha
kézimunkak kiallitasa (régi
himzések és egyhéazi viseletek)

Januar 24-27.

AGRO-+MASHEXPO

— AGRARGEPSHOW
 MAGYAR KERT

SZOLESZET ES PINCESZET

Budapest, Hungexpo
www.agromashexpo.hu

www.Kkertkiallitas.hu

www.szpkiallitas.hu

Marcius 23-25.
GARDEN EXPO
és ORCHIDEAUNNEP
Budapest, Papp Laszl6 Sportaréna
www.gardenexpo.hu
www.orchideaunnep.hu

A Kertbarat Magazin tavalyi 11-12-es szamaban

megjelent eléfizetési akcio nyertesei, akik egyenként
2000 Ft-os Oazis vasarlasi utalvanyt kapnak:

Molnar Sandor, Budapest; dr. Hegyi Antalné, Székesfehérvar, Bacsa
Istvanné, Monor; Villangé Balint, Balatonfired; Abucewiczné Zajko Etelka,
Budapest; Benke Sandorné, Acs; Pal Béla, Jaszfényszaru; Toth Attila,
Somogyszentpal; Szatmari Tiborné, Dunavarsany; Makovényi Jozsefné,
Szany; Patkas Marton, Kaposvar; Csondér Jozsef, Pusztakovacsi; Foldvari
Péterné, Diosd; Bencze Istvanné, Dunakeszi; Toth Szabolcsneé, Recsk;
Erhardt Kéroly, Enying; Horvath Arpadné, Csakanydoroszlo; Vasko Tivadar,
Bagod; dr. Adorjani Ferenc, Budakeszi; Mezei Veronika, Csorotnek; Krajcsné
Lestar Zsuzsanna, Csabacs(id; Szalai Andras, Sopron; Varga Tibor, Regoly;
Takarné Tomori Eva, HosszUpalyi; Szentpéteri Enikd, Budapest.
Gratulalunk a nyerteseknek!
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AZ EV VADVIRAGA

Kiegyenlitett klUzdelemben a
kornistarnics (Gentiana pneu-
monanthe) nyerte el az Ev Vad-
viraga 2018-as cimet. A szava-

zas soran Vvégig tartotta elsd
helyét a szintén rengeteg sza-
vazatot kapott fehér tindérré-
zsa (35%) és az apré nészirom
(29%) elbtt.

A kornistarnics Eurépa nagy ré-
szén jelen van, aredja egészen
Szibéridig hlzddik. Eléhelyei-
nek kiszaradéasa és &talakulasa
miatt azonban mindendtt visz-
szaszorul, emiatt védett tobbek
kozott Lengyelorszagban, Olasz-
orszagban, Romanidban és
Svéjcban is. Németorszagban
mar 1980-ban az év vadviraga-
va valasztottak. Hazankban
1982 ota védett, természetve-
delmi értéke tizezer forint.
Nalunk a hegy- és dombvidé-
keken, valamint az alféldeken
is szoérvanyos, hianyzik a Ti-
szantul és a Dél-Dunantul nagy
részérdl. Kiszarado lapréteken,
hegyi és mocsérréteken fordul
eld. Az utdbbi 50 évben széa-
mos korabbi leléhelyérdl — tobb-
nyire éléhelyének megszinése
vagy atalakulasa (kiszaradasa,
cserjésedése) miatt — eltlint.
Tompa csucsuU levelei szala-
sak, csak az alsok széleseb-
bek, ezért viragtalan éllapot-
ban hajtasai beleolvadnak a

kornyezé gyepbe. A viragzé
tarnics azonban messzirdl fel-
hivia magéra a figyelmet akar 5
cm-t is elér6, sotét égszinkék
virdgaival. Juliustél szeptem-
berig nyilik, de egyes viragzé
példanyaival oktéberben, soét
akar november elején is talal-
kozhatunk.

Népi elnevezései kozott ismert
a tudétarnics vagy tudoéfld és a
rettegdfli is. A rokon séarga tar-
nics (Gentiana lutea) régtél is-

mert gyogynovény, gyokerét ser-
kent6 és étvagygerjesztd hata-
sa miatt gyUjtotték. A kornis-
tarnicsot pedig egykor tidébaj
gyogyitaséara is hasznéltak.

A kornistarnics a kizarélagos
tapndvénye a szlrkés hangya-
boglarka nev( lepkének, amely
a tarnics viragzatara petézik, ki-
keld hernydja pedig voroshan-
gyak fészkébe koltdzik, ahol a
hangyak etetik. Kilonleges élet-
maddja miatt igen ritka fa].

Az orszag 6sszes kb6zdsségi alapon mikdodtetett kertjérdl min-
denki szamara hozzaférhet6 és atfogo adatbazis létrehozasan
munkéalkodnak az Ugy irant elkdtelezett szervezék. Kozos ér-
dekunk, hogy minden kert szerepeljen az orszagos listan a ko-
z6sségi kertek honlapjan.

A mér feltoltott kertek esetében szamitanak az adategyezte-
tésre, valamint ha hianyosak a megjelent informaciok, akkor az
adatok pétlasara. Uj kertek regisztraciéjahoz a kozossegikertek.hu
oldalrél toltheté le az Urlap. Adatjavitas esetében a kertadat@
kek.org.hu email-cimre varjak a részleteket.

ORSZAGOS LISTA A KOZOSSEGI KERTEKROL

Horvath Lilianna olvasénk szil-
veszter tajan kapott cserepes
negylevell I6herérél kuldott ké-
pet. Arra kivancsi, hogyan ne-
velje a névényt.

A négylevelli l6here, helyeseb-
ben mondva négylevelli ma-
darsoska (Oxalis tetraphylla)
Mexikébol szarmazd, alacsony
termetd gumds novény, négy-
levell l6herére emlékeztetd le-
velei miatt el8szeretettel ajan-
dékozzak szerencsehozokent.

o Reteery

Ritka gombafaj lett a 2018-as év gombaja. A blkk- és t6lgyerdékben
az idésebb fak sebén, kidélt torzseken névekedd él6skddé 2005 dta
védett, gy(ijtése tilos. Eheté gomba, a gyégyaszatban széles korben
alkalmazzak. A fehér pulikutyara vagy korallra hasonlit6 gombat sza-
mos névvel illetik: majomfejgomba, oroszlansdrény-gomba.

A betlisorbél a CSIPERKE, a POFETEG és a GALOCA sz6 bettiit ki-
hlzva olvashatéva valik a 2018-as év gombajanak neve.

CGSPSIPUENROAGOFELK
MOETEBCAGA

A helyes megfejtést bekuldék kozott egy nyertes részére kényvet
sorsolunk ki.

Cimiink: Kertbarat Magazin,
1591 Budapest, Pf.: 294. Bekiildési hatarid6: 2018. marcius 15.

A Kertbarat Magazin november—decemberi szamaban kozolt rejtvény helyes megfejtéséért felajanlott konyvet

Csékvari Gyorgyné vaijtai olvasonk nyerte.

Elénkzold levelei kozepukon bi-
borlila mintaval foltozottak. Ro-
zsaszin arnyalatul viragai a lom-
bozat folott nyilnak. Koénnyen
tarthatd névény, nem igényel sok
gondozast. Napos, félarnyékos
helyet valasszunk neki. JO sza-
razsagtlro, kedveli a homokos
talajt. Fagyérzékeny. Enyhébb
teleket védett helyen, takaras-
sal a szabadban is atvészelhet,
de érdemesebb 8sszel folszed-
ni, és hlivds helyen teleltetni.

Kérdéseiket, otleteiket,
javaslataikat
és észrevételeiket
tovabbra is varja
a szerkesztéségben:
Algeier Wendy,
algeierwendy@
kerteszetesszoleszet.hu.

A Kertbarat Magazin
legkdzelebbi szama
marcius 23-an jelenik meg.

Postacimiink: Budapest,
postafidk: 294, 1591
Faxszamunk: 273-2285
E-mail cimink:
szerkesztoseg@
kerteszetesszoleszet.hu




November—decemberi szamunk megfejtése: Weores Sandor: Ujévi jokivansagok
JTavaszra sok rigoéfuttyot, / hévirdg harangjat, / észre fehér Uj kenyeret, / didt, sz616t, almat.”

A felajanlott konyveket Czeinerné dr. Blkki Méria székesfehérvari; Képes Anna nyiregyhazi;
Miriel Mirjam Magdaléna berceli rejtvényfejtéinknek postazzuk.

[Cearit

Kevésbé ismert,
pedig nagyon mutatdés névény
a kdrisfagyal (Fontanesia).
Az olajfafélék csaladjaba
tartoz6 nemzetségbe
csupan egyetlen faj,

a kis-azsiai kérisfagyal
(F. phillyreoides) és annak
alfaja, a kinai kdrisfagyal

(F. phillyreoides subsp.

fortunei) tartozik,
a Budai Arborétumban is
megcsodalhatjuk 6ket.

TAVASSZAL

A KINAI

kOristagyal

A nemzetséget az Eszak-Afrikat beutazé
hires francia botanikusrol, René Louiche
Desfontaines-r6l (1750-1833) nevezték el.
Algéria és Tunézia vidékeinek egyik Uttéréd
felfedezéjeként szamos novényt és allatot
gylijtétt, utazasai nyoméan megirta a Flora
Atlanticét.

A kérisfagyalok a szels6ségek kivételével mindendtt jol fejlédnek, jol elviselik a hazai
kornyezeti viszonyokat. Ugyeljiink arra, hogy tilségosan nedves helyre ne kerillienek.
Napos vagy félarnyékos fekvésben maganyosan vagy csoportosan, de sévényként
is telepithetok, nyirott vagy nyiratlan formaban is. [désebb korukban agaik kissé szét-

hajlanak, ritkasabba és térékennyé valnak, ilyenkor ifjitdc metszésre van szlkség.

A radikalisabb visszavagast is tUrik.

Tavaszi magvetéssel szaporithatok. Tavasszal, a kerti talajjal megtoltétt cserepek,
szaporitotalcak fellletére szorjuk a magokat, majd legféljebb egy centiméter vasta-
gon takarjuk a kdzeggel. Alaposan 6nt6zzik be €s ne engedjik kiszaradni. A csira-
zast kovetéen a magcsemeték kezdeti ndvekedeése kissé lassu. A fiatal ndvényeket
az els6 néhany télen még lomb- vagy forgacstakarassal védjik a hidegtol.

latd cserjék, megjelené-
slik a kozdnséges fagyal-

i
:'
A kérisfagyalok lombhul- ,:
ra (Ligustrum vulgare) ."

emlékeztet, innen szar- T TTTee——-oll

mazik magyar elnevezésik is.

Gyors novekedésUl, terebélyes hajtas-
rendszerikon a levelek a csaladra jellem-
z6 mddon, keresztben atellenesen allnak.
A kis-azsiai kérisfagyal (F. phillyrecides)
hazaja Szicilia, Térdkorszag, Sziria. Sdrln
agas bokra 1,5-2,5 méter magasra né,
hajtasai négyélliek. Hosszukas, kihegye-
zett cslcsU levelei szélesen landzsasak,
2-7 cm hosszUak, a széluk finoman vagy
kissé érdesen flirészes, a levelek szine
matt zold. A levelei az olajfagyalok (Phil-
lyrea nemzetség) leveleihez hasonlok, in-
nen kapta a cserje a fajnevét, faji jelzéjét.
Lombozatanak értéke, hogy késd 8szig
z6lden diszlik a cserjén.

Latvanyos a méajusi viragzésa: a z0l-
desfehér, kellemesen illatos, apré viragok
a hajtasok végén rovid flrtdkbe vagy bu-
gakba rendezddnek. Viragosan nagyon
emlékeztet a fagyalokra. Kézeli rokonsag-
ban allnak, hiszen a fagyalok és a kérisek
is az olajfafélék csaladjanak tagjai.

A Kina keleti vidékein honos alfaj, a kinai
kérisfagyal (F. phillyreoides subsp. fortu-
nei) nagyon hasonl¢ az alapfajhoz, de an-
nal valamivel nagyobbra né, 6t méteres is
lehet. Levelei is eltéréek, mivel épszéllek,
alakjuk landzsas, ékvalll, hosszusaguk
3-7 cm. A levelek szini oldala élénk, csillo-
g6 z6ld. Ugyancsak majusban, ddsan nyi-
16, illatos viragai nagyon szépek, fehérek
vagy zoldesfehérek. Termései az alapfajé-
hoz hasonlék.

A kinai kérisfagyal még az alapfajnal is
edzettebb, mutatésabb, a mostanindl jo-
val nagyobb figyelmet érdemelne.

Stitériné Diészegi Magdolna

A magkeérd leveleket a SZIE KETK
Disznovénytermesztési és Dendrologiai
Tanszék cimén, 1518 Budapest, Pf.: 53,
Sutériné dr. Diészegi Magdolna varja.

A 120 forinttal folbélyegzett valasz-

boritékra irjak ra: ,Magot kuldink”.
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