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Két olyan ,szakmdt” ismerek, ahol
az étlagndl magasabb a megszdl-
lottak ardnya: a kutatékat és a lova-
sokat. Utébbiakkal akdrmirél is kezd
el az ember beszélgetni, |6 esetben
pdr mondat, rosszabb esetben hé-
rom sz6 utdn mér a lovakrél folyik a
diskurzus. llyen ember a nemzetks-
zi galopp-ugrépdlydkat egy érségi
lovasudvarra cserélé Dobokay Pé-
ter is. Es ennek megfelelen beszél-
getésiink is csapongott ide-oda, de
mindig visszakanyarodtunk a lovak-
hoz. igy aztén kisebb térténeteket,
gondolatokat régzitd jegyzetfizér
készilt ezen a janudri délelétton.

obokay Péter 2002 éta az Orségi

Nemzefi Parkban, Oriszentpéteren
izemelteti a Dobokay Lovasudvart. A nyolc-
vanas évek magyar champion lovasa volt,
versenyz8i pdlyafutdsabdl 15 évet kilfsl-
dén teltstt. A lovasudvarban a kezdétél a
haladéig, a nézeléds turistatél a lovagolni
végysig mindenkit szeretettel var. Az Orség
szépségeit 16hatrél vagy egy tizszemélyes
lovaskocsirél csoddlhatigk meg a vendégei.

Ha orvos lennék, receptre felirndm a latoga-
tast Dobokay Péternél. Az oft t&ltst masfél-
két 6ra alatt kollégam és én olyan energidk-
kal tslt8dtink f&l, amelyektsl sokkal jobban
éreztik magunkat. Pedig léra nem is Gltink!
Péter, vagy a lovagolni jaré szamtalan gye-
reknek Péter bdcsi vibrald személyisége
ugyanis gyogyité kisugdrzassal bir. O per-
sze ugyanezt dllitia a lovakrél. Szerinte a 16
5tmdzsds gydgyszer, amit a Jéisten adott az
embernek. ,A Bethesda kérhdzban elkezd-
tek egy pénit haszndlni a gydgyitasban. Volt
kémas kisgyerek, aki felébredt, és olyan

B A lakdhdzat és az istallét romokbol épitették Gjja a két kezikkel

epilepszids kisgyerek is, akihez roham kéz-
ben bevitték a lovat, és megszint a rohama.”

A lovasudvar 20 hektdros, karamokkal ré-
szekre osztott teriilet, amelyen 12 16 él. A
birtokon évente egyszer kaszdlnak, utdna
csak legeléként hasznéligk. Az dllatok vi-
zet és széndt is kapnak a legelén. ,Egy
l6ra egy hektart kell szamolni, de egy 16
sose legyen, régtén kettével kell kezdeni.
En is az akkor 2 éves Bolygéval és Babé-
val kezdtem 18 éve, aztdn jéttek sorban a
lovak, vettem is, kaptam is &ket. Egyébként
mikor abbahagytam a versenyzést és ha-
zajéttink, nem is akartam |éra Glni. Ez igy
ment két hétig, amikorra mdr nem lehetett
velem birni, annyira hidnyzott a lovaglds.
Akkor viszont a feleségem, aki nagyon
okos asszony, azzal az iriggyel elvitt a
vésdrba, hogy birkdt, kecskét, baromfit ve-
gyink. Persze két [6val jsttiink haza.”

.Van ugyan istéllém, a tirdk végén oft csu-
takoljuk le 8ket, oft abrakolnak, de az én

lovaim télen-nydron, hébanfagyban, esé-
ben is kint vannak. A két éreg lovon van
egy kis kénnyG takaré, de a tébbin soha
nem volt takaré és mind jeges vizet iszik.
Esében a viz lecsorog a hatukrél, de ha be-
ny0l a sz8r tévéhez, oft szdraz a bérik.”

Az erdélyi nemesi szarmazdsi Dobokay
csalddban hdrom fidgyerek volt: Albert,
Péter és Tamds. ,Két dolog volt, amibél a
sziileink nem engedtek: templomba kellett
jarnunk és sportolnunk kellett. Vélaszthat-
tunk, hogy tenisz vagy 1. Persze a lovat
vélasztottam. Harsvélgyi Jézsefhez irattak
be a Tattersallba, a Kerepesi Gtra. 1961-
ben az ot mikéds Budapesti Lovasklubban
20 forint volt egy 10 alkalomra szé6lé bér-
let, de amikor vittem a bérletemet pecsétel-
ni, J6zsi bdcsi sokszor csak elzavart...”

.Nyolcévesen eléggé féltem a lovaktsl.
Egyszer, amikor eseft az es8, az istdlléba
érve a |6 megcsiszott, és bdr 8 nem esett el,
én lepottyantam réla, ¢l 8sszetérlem ma-
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gam. Miutdn oft féltem, a szileim kivittek
Dunakeszi-Alagra, ahol Mdtyus Gyérgy fol-
iltetett egy angol telivérre és két mdsik zso-
kéval mentiink egy galoppot. En, a hdszki-
165 kisgyerek nem birtam erével a végét, igy
a célban leestem. Horddgyon hoztak le, de
azt mondtam, én ezt akarom csindlni.”

Dobokay Péternek szdmos lovasbalesete
volt, de azt mondja, az 8rangyala mindig
megédvta az igazdn nagy baijtdl, pedig egy
60-70 km/h sebességgel szdguldé angol
telivér hatén megmaradni komoly fizikai
megterhelés, ha pedig leesik - azt minden
lovas el tudja képzelni. Ahogy meséli, voltak
nagyon komoly sériilései, a baleseti sebészek
i6l ismerték a versenyzét, de ez ma egydlta-
l&n nem latszik rajta. ,Kiléndsebben nem
voltam templomba jaré a neveltetésem elle-
nére sem, de versenyek elétt mindig imad-
koztam, kértem Istent, hogy évjon meg.”

,En mindent annak szenteltem, hogy a leg-
jobb zsoké legyek. Akaddlyzsoké, vagyis
nem egyszerien galoppversenyeken indul-
tam, hanem ahol ugratni is kell. A zsokék
kézst ugyanis magas vagyok, igy ez fekidt
nekem igazén. De még igy is példdul Pardu-
bicében silyokat tettek a nyereg ald, mert
nem voltam elég nehéz, ami persze nem 6
a lénak, mert kényelmetlen. Azt szoktdk
mondani, ha preciz vagy, mint egy német,
vagdny vagy, mint egy magyar és fanatikus
vagy, mint egy japdn, te leszel a legjobb. En
igy éltem. Szorgalom, kitartds, aldzat. Ez a
harom dolog kell ahhoz, hogy sikeres légy.

igy éltem versenyzsként is, és most is. Es
ezek k&zil a legfontosabb az aldzat.”

.Negyven éve vagyunk hazasok a felesé-
gemmel. Ot gyermekiink van, egyik sem
lett lovas. De mindegyik megtaldlta a
maga Utjat. Négy unokank van, de tizen-
négynek kellene mdr lennil Természetesen
mindegyik lovagol. Tizenegy év svdici tar-
t6zkodds utdn tértink haza. Kint és itthon is
a biztos csalddi héttér és a hit az, ami min-
dig megévott attdl, hogy rossz utat vélasz-
szak. Még ma is Ogy igyekszem élni és
cselekedni, hogy a nagymamdmnak tetsz-
szen. Aszkéta életet éltem és élek, nem
iszom, nem néztem sohasem, versenyek
utdn ittam csak, mert musz4j volt a verseny
fesziltségét levezetni. De a versenyek utén

nem jartam a bankettekre, azt mondtam a
lovam tulajdonosdnak, hogy nem kell en-
gem mutogatni.”

,Sosem féltem a munkatél. Amikor kimen-
tink, egy osztrak gréfnénél kaptam mun-
kat: a tehenek aldl kellett kitragydznom.
Volt néhany csikéja is, és azt mondtam
neki, hogy én kiképzem 8ket, igy tébbet
kaphat majd értik. Meg is engedte, és igy
taldlkoztam a késébbi tréneremmel, aki
amint megldtta, hogy hol vagyok és mit csi-
nélok, azonnal vitt magdval versenyz8nek.
De ehhez az kellett, hogy nekem ne dero-
gdljon az istalléfidi munka.”

,Ha 0gy alakul, akdr ingyen is tanitom a
gyerekeket. Volt olyan, amikor messzirdl
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érkezett ide egy csaldd. Mondtdk, hogy
az egyik gyereket befizetnék egy lovaglds-
ra. Kérdeztem, a mdsikat miért nem. Hét
mert fél - mondtdk. Aztdn csak kider(lt,
hogy a pénzik nem elegendd arra, hogy
mindkét gyerek szamdra kifizessék a lo-
vagldst. Hat persze, hogy mindkettét feliil-
tettem. A legfontosabb ugyanis az, hogy
élményeket adjunk a gyerekeinknek. Valé-
di élményeket. Ha ehhez az kell, hogy én
ingyen adjak egy 6rét, gondolkodds nél-
kil megteszem.”

+A lovaimat én lovagoltam be, és barmit
meg lehet velik csinélni. A vendégeknek be
is szoktam mutatni: a hasuk alatt szoktam
atbiijni, mégéjik lopéddzom és hirtelen a fa-
rukra csapok. Amit a lovaim minden tovdb-
bi nélkil tirnek, nem ugranak meg, nem
rdgnak, nem harapnak. De ezt a gyerekek-
nek megtiltom. Ha egy gyerek mégis uté-
nam csindlnd, ahogy a kisunokdm tette,
gondolkodds nélkiil a popsijéra csapok. In-
kébb én, mint hogy az étmdézsds 16, mert
épp megcsipte valami, véletlenil megrigja.”

A lovas szakember azt mondja, hatvan év
alatt itthon és kilféldén, harminc orszég-
ban tanulta meg, amit tud, de még mindig
van mit tanulnia a lovakrél, a lovaglésrél.
Epp ezért felhdboritia az a manapsdg el-
teriedt médi, hogy aki elvégzett egy 200
6rds tanfolyamot, az mar komoly szakem-
bernek képzeli magdt. De ugyanigy taszit-
idk azok a létulajdonosok is, akik, csak
mert mdr iltek vagy hdromszor |6 hétdn,

4gy gondoljék, mindent tudnak az dllatrél
és a sportrdl is.

Eltetik példaul a suttogd médszert. En sze-
mélyesen ismerem Monty Robertset, a sutto-
gét. A médszerének a lényege nem valami
varézslat, hanem a kitartd, szigort, sziszte-
matikus szakmunka. Mert ez a lényeg. Mon-
dom még egyszer: szigory, szisztematikus
szakmunka. Csak ezt az, aki nem ért hozzd,
nem ldtja. Meg persze az sem, aki havonta
egyszer megy ki a lovarddba és akkor egy
6rara il f6l a lova hétéra. Az semmit nem
tud a lovakrél, a kiképzésikrél.”

LEgyébként is teliesen elhilyiltink. Vol
hogy valaki az innen &t kilométerre 1évé
Szalaférél GPS-szel akart idejénnil A gye-

rekeinkb8| meg ki akarjuk kédolni, amit a
természet beléjik kédolt. Ha a kislany ke-
zébe jatékpuskdt adunk, elkezdi ringatni,
a fit meg a babdval kezd el 18dézni. De
mi fis ladnyokat és lanyos fickat akarunk
faragni bel&lik. Arrél nem is beszélve,
hogy a sok ilyen-olyan betegséget mi ma-
gunk idézzik elé azzal, hogy mindentdl
meg akarjuk évni a gyerekeket. Ne simo-
gasd meg a macskat, mert koszos, a kutya
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1. Az dllatok birjék a hideget - csak a két
id8s lovon van takaré | 2. A lovak a legelén
télen-nydron kapnak széndtis | 3. Ha 16 nincs
az istélléban, legaldbb macska legyen

4. A kis hdz disznédl volt egykor.
Most nyerges, iroda és relikviak gydjteménye
egyben | 5. Péter lovai nagyon megbizhatéak,
mindet 8 képezte ki

bidss és igy tovabb. A régiek tudtak, hogy
évente 4 kild koszt meg kell enni ahhoz,
hogy elkerilienek a betegségek.”

,Bdr nagyon 6 lenne, ha a gyerekek az
iskoldban megtanulndnak lovagolni, még-
is azt mondom, szerencsére nem sikerilt
bevezetni. Mert szerintem nincsenek meg
a feltételei. Nincs elegendé szakmai tudés.
Annak megszerzéséhez ugyanis nem elég
egy OKJs tanfolyam, ahhoz legalébb
5-10 év lovardai munka kell.

Sok lovarda nem szén megfelel8 idét a lo-
vakra - ami azt jelenti, hogy nem szdnnak
napi 24 4rat az dllatokra, pedig annyit
kell. Egyitt kell élni velik. En sokszor az
éjszaka kdzepén is kisétdlok és megsimo-
gatom a lovaimat.

A lovarddk jé részének az anyagi héttere
sincs meg ahhoz, hogy megfelels 164llo-
ményuk legyen a gyerekek oktatdsahoz,
és a lovarda megfelels kialakitdsdra sem.
A lovarddk jelent8s részében nincs elegen-
dé terilet. A lénak kardm kell, hogy fus-
son, nem egy pdr négyzetméteres box egy
istalléban. Ha ugyanis nem fut eleget, a
fesziltség felgyilemlik és el8bb-utébb kitér
belsle, és akkor fut, ugrdl, bokkol. Es ha
akkor épp egy gyerek il a hdtédn2 Azonnal
kész a baleset. A stlyos baleset.

Arrél nem is beszélve, hogy a megfeleld 16
és oktaté mellett megfeleld alany is kell a
lovagléshoz. Annyi manapsdg az elhizott
gyerek, hogy a lovastrénernek dietetikus-
nak is kell lennie. De lehet eredményeket
elémi. Volt ndlam egy kévér kislany, akinek
elmondtam, hogy ezutén feleannyit kell en-
nie, hogy 6l érezze magdt lovaglds kéz-
ben, & pedig megfogadta, amit mondtam
neki. Néhany év alatt a kévér kislanybdl
csodds fiatal lany lett.”

Dobokay Péternél egy jelszé van: I6ra magyarl

Halmos B. Agnes
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