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JIRATERVEZES

atirt

életink mindennapjaiban, igy

természetesen sportéletiink hazai és nemzetkdzi szinterein is. Erthetd, hogy

A Covid-19-jarvény mindent

a Pegazus mdjusi szdmdban is e kéril forog a tudésiték tolla. llyen nincs,
nem is volt, de mégis van. Mivel lapunk készilése idején mar kézel masfél
hénapja tart a rendkivili éllapot, lassan kezd mindenki alkalmazkodni
hozz& a maga mddian, lehetéségeivel. Kérképinkbél kidertl, melyik

szakdgnak hogy ment eddig az Ujratervezés.

DIJUGRATAS

Szotyori Nagy Kristéf szakagi elndk vala-
szolt a kérdéseinkre.

Mit lehet tudni pillanatnyilag: mi
marad el, minek a megtartasara
van esély?

A dijugratéké a legnépesebb szakdg,
melynek tulajdonképp 12 hénapig tart a
versenyszezonja, de a legmozgalmasabb
idészak mindig a szabadtéri szezon kez-
dete. A fedett pdlyds szezont sajnos nem
tudtuk lezdrni, mert pont a dénté elétt [ép-
tek életbe a korldtozasok. Aprilisban pe-
dig sz&mtalan versennyel indult volna a
szabadtéri szezon, amely sokkal t&bb lo-
vast vonz. Ebben a helyzetben azt mér
l&tjuk, hogy mdjusban sem lesz még ver-
seny. A nemzetkdzi naptdrban hét nemzet-
kézi versenyt jegyeztek Magyarorszdagra
2020-ra, abbél ketté mar latszik, hogy biz-
tos nem keriil megrendezésre: az egyik a
hagyomdnyosan mdijus elseje kérili kiskun-
halasi verseny, a mdsik a méjus végi Grof
Széchenyi Istvan Emlékverseny. Ezenkiviil
az a déntés is megsziletett, hogy a jliusra
tervezett négycsillagos CSIO versenyt sem
rendezzik meg, a jelen helyzetben egy
ekkora nemzetkdzi verseny nem tint redlis-
nak. Viszont augusztus végi idépontban
tervezzik a Széchenyi Istvan Emlékver-
senyt nemzetkdzi versenyként megrendez-
ni, amelynek a nagydija egy vildgkupa
lenne. igy a CSIO versenybdl a vilagkupdt
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W Szotyori Nagy Kristéf: A CSIO versenybdl
a vildgkupdt ét tudjuk menteni

4t tudjuk menteni, de Nemzetek Dija nem
lesz. Jéniusban Bdbolndn lenne egy vilag-
kupa-fordulé verseny, ez még a naptdrban
szerepel, a kdvetkezd id8szak kérdése,
hogy meg is valésulhat-e, vagy sem. A Hor-
tobdgyi Lovasnapokat is lemondtdk, mert
a jelen helyzetben nem tudjék szervezni.
Be lehet hozni valamennyit a lema-
radasbél?

Abban bizunk, hogy a szabadtéri szezon a
nydron el tud indulni, és teljes lendilettel tud
majd zemelni. A lovakat, lovasokat nem

lehet tulterhelni, de mds sportdgakhoz ké-
pest a lovassportban nincs telies mértékd
ledllds, plusz a hazai versenyhelyszineink is
kész dllapotban véridk az Gjrakezdést. Sze-
retnénk a nemzeti versenyeink kézil a h&-
rom GP versenyt a harom helyszinen meg-
tartani és arra szdmitunk, hogy a rajten-
gedélyvizsgdkat is be tudjuk pétolni, hiszen
azok nagyjébdl ilyenkor lettek volna. Sz&-
munkra ez fontos dolog, hiszen &tlagosan
kézel hdromszdzan szoktak vizsgdzni egy
szezonban, tehdt erre 6ridsi az igény. A ver-
senyeket a lovak j6létének figyelembevéte-
le mellett igyeksziink pétolni, és el fog j&nni
annak is az ideje, hogy hétkéznap is lesz-
nek versenyek, hiszen sok versenyrendez4
az elmult években éridsi beruhdzésokat tett,
ezért szdmukra az elmaradé versenyek
nagy érvégast jelentenének. Persze ezt ko-
ordinélni kell a szakbizottsdgnak, és igaz-
sdgosan elosztani a nemzeti versenyeket.
Kérdés, hogy az utdnpétlas Eurépa-bajnok-
ségot, ami Portugdlidban lenne, megrende-
zik-e, ebben az esetben az FEI kénnyen
dénthet amellett, hogy eltolja a datumot, hi-
szen Portugdlidban még akdr oktéber vé-
gén is lehet versenyt rendezni. De ennek a
felvezetd versenyeit és min&sitéversenyeit is
meg kell rendezni. Abban bizunk, hogy a
magyar fiatalok, akik az utolsé éviket toltik
a korosztalyukban, nem veszitik el azt az
esélyt, hogy nemzetkézi szintérre jussanak
a korosztdlyukban. Ugyanez vonatkozik a
korosztdlyos lovakra is. A versenyrendszer-
ben a szakbizottsag kévetni fogja az igé-
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nyeket, ha nagyon eltolédnak a nagy verse-
nyeink - championdtus, orszdgos bajnok-
sdg, tenyészverseny - doéntsi, lehet, hogy
kénnyiteni kell a szabdlyzatban, hogy keve-
sebb palydt kellien teljesiteni a mindsilés-
hez, mérlegelni kell, hogy a magasségok
maradjanak-e. Ezt akkor tudjuk eldénteni,
ha latjuk, mikor kapunk z&ld jelzést.

A nagy szivfdjdalmunk, hogy az olimpia
eltoléséval szinte biztosnak ténik, hogy dij-
ugraté  Eurépa-bajnoksdgot  Magyaror-
szég nem fog rendezni 202 1-ben, hidba
sikerilt az elmilt évben megszerezni a ren-
dezés jogdt. Ez az év lett volna rd a felké-
sziilés, igy egy kicsit motivdacidvesztetten
vérjuk az idei szezon kezdetét. Idén az
olimpia lett volna, ezért nincs Eurépa-baj-
noksdg, nincs vildgbajnoksdg, Nemzetek
Dija-sorozatban szerepelt volna Magyar-
orszdg, de ahogy a budapesti fordulé is
elmarad, tgy a divizié kettes ligdba tarto-
z6 Nemzetek Dijo-versenyek nagy részét
sem rendezik meg szerintem, a dénté pél-
ddul pont Olaszorszagban lett volna. Azt
kell megnézni, mely versenyeket tartjak
meg, és majd a szdvetségi kapitdnnyal tér-
ténd egyeztetés alapjan dél el, ezek kdzil
a magyar csapat melyeken vesz részt. Ugy
gondolom, hogy a dijugraté lovakat egy-
kéthetente lehet azért terhelni egy nydri
versenysorozatban. Tébb hénap szinet
utdn terhelheték lesznek Ggy a lovak, hogy
egy-, két, haromhetente versenyezzenek.
En attdl félek inkdbb, hogy olyan nagyon
nagy nemzetkdzi szintérre nem kell majd a
magyar csapatnak menni, hiszen a kér-
nyékbeli orszagokban sem jobb a helyzet,
s&t, rosszabb. Ugy gondolom, hogy ne-
kink itthon kell nagyon jé Fiat magyar baj-
noksdgot rendezni, melyen idén is egy
személygépkocsi lesz a magyar bajnok
nyereménye. El8tte pedig a mar emlitett
harom, komoly pénzdijazdsi GP+, amely
kiszolgdl mindenkit az amatéroktél kezdve
a korosztdlyos lovasokon &t a felnéttekig.
Milyen a versenyzék hangulata?
Mindezek ellenére én gy latom, hogy
mindenki optimistén tekint elére, foglalko-
zik a lovdval, nincs téli pihends hangulat.
Egyelére dgy latjuk, hogy mdjus 20-dig
nem tudunk versenyekben gondolkodni,
uténa pedig egy-két felvezetd verseny, de
még tippelni sem szeretnénk, hogy mikor
kezdédhet a szezon.

DIJLOVAGLAS

A dijlovas aktualitdsokrél Dallos Zséfidt, a
szakdg elndkét kérdeztik.

Hogyan latjatok a j6vét dijlovas
szemszégbél?

Egyelére a bizonytalansédg a legnehe-
zebb az egészben, hiszen senki nem tudja

és U25 korosztdlyos Eb+ augusztusban.
Jelenleg még bizakodéak vagyunk a ver-
seny megrendezhetéségével kapcsolat-
ban. A junior és fiatal lovas Eb Anglidban,
mig a péni Eb Lengyelorszagban lenne. A
f& probléma, amennyiben a jarvényhely-
zet javul, hogy lesz-e megfelel8 mennyisé-
gl hazai és nemzetkdzi minésilési lehets-
ség a lovasok szdmdra.

B Dallos Zsdfia: Az augusztusi korosztalyos Eb megrendezhet8ségével kapcsolatban jelenleg

még bizakodbak vagyunk

pontosan prognosztizélni, hogy meddig
tart a jarvény, illetve a jarvany miatt kiala-
kult helyzet. Mindenképpen a dijlovas
szakdg is nehéz helyzetbe kerilt ezzel.
Milyen hatdssal van ratok a virus
okozta korlatozas? Milyen verse-
nyek maradnak el, mi az, amit vé-
leményetek szerint meg lehet tar-
tani a hazai versenyek kézil?

A Magyar Lovassport Szévetség irdnymu-
tatdsa alapjdn elsé kérben dprilis végéig
szineteltek a nemzeti versenyeink, de ez a
szinet valészinGleg sokkal hosszabb ideig
fog tartani. (Id8kézben médositottdk is a
kijérdsi korlétozdst elrendelé kormdnyren-
deletet, eszerint mdr hatdrozatlan idére
szélnak a korldtozdsok - a szerk.)

Mi a helyzet a nemzetkézi verse-
nyekkel, kilonds tekintettel a kor-
osztdalyos versenyekre?

A nemzetkdzi versenyek nagy része elma-
rad, egészen jllius kdzepéig. Az idei év-
ben Magyarorszdg rendezné a gyermek

Hogy tudnak a lovasok készilni
otthon?

Egy részik tud megfeleléen dolgozni a lo-
vaval, de vannak, akik a korldtozésok mi-
att nehezebb helyzetben vannak, nem tud-
nak megfeleld idét tslteni lovukndl, illetve
nem tudnak edz8vel készilni.

,Egyelére
a bizonytalansdg
a legnehezebb
az egészben”

Losonczy Aniké inditotta Otjgra az ,Egy
iskolalé vagyok” programot, amihez min-
den szakdgbdl felkért neves sportolékat,
hogy tdmogassék a mostani nehéz hely-
zetben 1év8 lovasiskoldkat. (A kezdemé-
nyezésrél b8vebben beszémolunk a 8-9.
oldalon - a szerk.)
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A ,Dijlovaglds mindenkinek” Facebook-
oldal id&rél idére magyar dijlovasok ka-
rantén alatti életérdl ad tudésitdst, és a
Magyar Dijlovaglé Szakbizottsdg is felkér-
te a valogatott lovasait, hogy készitsenek a
mostani  életikrél videdt, amit kézzéte-
sziink oldalunkon, hogy ebben a tévolsag-
tartdsra itélt helyzetben is kdzel tudjunk
maradni egymdshoz.

FOGATHAJTAS

A hazai lovassportunk kétségkiviil legered-
ményesebb szakdga a fogathajtéké, akik
a virus hazai berobbandsa elétti napon
tartotték évértékeld és évadnyitéd kézgyilé-
siket. Mindenki bizakodé és optimista volt
a j5vét illetéen, bar mdr a virus viharfelhdi
tornyosulni létszottak a Kdrpdtmedence
falatt, ki gondolta volna, hogy berobban
és mindent &tir.

Mondok Jézsef szaké&gelnskst, Némedi Ist-
vént, a péni- és egyfogathaijtdk szdvetségi
kapitdnydt, Istvan Pétert, a fiatal fogatlovak
vildgbajnoksagdra valé felkészilést iranyi-
t6 vezetdt, valamint Téth Tamdst, a kettes- és
négyesfogathaité szakdg Gjrégi kapitanyat
kértik, hogy értékeliék az kialakult helyze-
tet és adjanak kérképet az dltaluk feligyelt
fogathaijték mindennapjairél; tovabbé meg-
kérdeztik Dobrovitz Jézsefet is az augusz-
tusra tervezett vecsési verseny kapcsdn.
,Mint ismeretes, komoly tervekkel, elkép-
zelésekkel vartuk a fedeles hazai verseny-
szezon findléjat és a szabadtéri hazai és
nemzetkézi versenyidényt. Mindenki biza-
kodé volt, természetesen én magam is” -
kezdte Mondok Jézsef. Az élet szinte
egyik naprél a mdsikra dtrendezte életiin-
ket, elképzeléseinket, terveinket. Vilagbaj-
noksdgok, korosztdlyos Eurépa-bajnok-
sdg, és itthon mintegy 240 fogathajtéver-
seny megrendezése jelen pillanatban kér-
déses. Kérdés, a kormany mikor oldja fel
vagy enyhiti a jelenleg érvényben lév8
korlatozdsokat. Ha ez megtériénik, akkor
mindent &t és Gjra kell gondolnunk, azaz
az ,Ujratervezés” szakasza kévetkezik. En
magam mdjus-jlniusra varom a felolddst,
de ezt az élet barmikor felilirhatja.

Mint a szakdg felel8s elndke egyet tehet-
tem, és meg is tettem: korlevelet irfam a
sporfoléinknak, tdmogatéinknak, verseny-

B Mindenkit érzékenyen érint ez a helyzet, de a visszatéré kilencszeres vilédgbajnok,

Lazdr Zoltan felkészilését killondsen

rendez8inknek. Az adott kérilmények k&-
z&tt is mindennapos munkdt kértem hajtéink-
t6l, hisz a lovakat, ha ledllitjuk, nincs az az
isten, amelyik a mdésodik félévre formdba
hozza 8ket, hisz az tény, hogy az elsé félév
versenyei mér nem kerillnek megrendezés-
re, sem itthon, sem kilféldén. Az olimpia
megrendezésének idépontmédositdsa mi-
att a 202 1-es, Budapestre kiirt, elnyert Euré-
pai Lovasjatékok - benne a négyesfogat-
haijté Eurépa-bajnoksdg - idépontmédosi-
tasat kérte az FEI. Nagy kérdés, hogy a va-
dészati vilagkidllitdsra, és annak kiemelt
sporteseményére lesz-e forrds...
Megmondom 8szintén, én magam is sok
mindent megéltem mdr, de ilyen helyzetet
még nem, és erre nem is mertem gondolni,
hogy ilyen bekdvetkezhet, és lam, beksvet-
kezett.

Mindenesetre bizakodom én magam is, és
erre kérek mindenkit. Remélem, igaz az a
kézmondés, hogy a remény hal meg utol-
jaral” adott hangot bizakoddsanak

Mondok Jézsef.

Némedi Istvén is azzal kezdte az értéke-
lést, hogy egyik naprél a masikra kellett a
hirtelen el&allt 6j helyzettel kezdeni vala-
mit. ,Megvolt az egyesek vildgbajnoksé-
gdra és a korosztdlyos péni Eb-re a felké-
sziilés menetrendje, dprilis végén edzsté-
bor, ismertté teftik a vélogaté- és a kvalifi-
kdciés versenyeket. Mindenki vérta a sza-
badtéri szezonkezdést. Most dll az egész,
nagy valésziniséggel nem is lesz vildgbaj-
nokség, korosztdlyos Eb, bar még nincs hi-
vatalos FEI-d&ntés. A haijték a lehetéségek-
hez képest dolgoznak, munkdban tartjdk a
lovaikat, de nagy a tandcstalansédg -
mondta a péni- és egyesfogathajtdk sz&-
vetségi kapitdnya. Azt se mondom, hogy
lesznek hazai és nemzetkézi versenyek a
mésodik félévben. Egy tény, egész Eurépé-
ban dil a virus, ledllt az élet, benne termé-
szetesen a sport is. Az egyesfogat-haitdk-
ndl a korosztdlyos Eb-re késziil6 tizfés keret
vérakozé dlldsponton van, egyelére vala-
mennyien” - dsszegzett Némedi Istvan.
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Istvan Péter arra emlékeztetett elséként,
hogy Mez8hegyes idén hatodik alkalom-
mal rendezi meg a Fiatal Fogatlovak Vilag-
bajnoksagdt, és emellett mdjusban a nem-
zetkdzi szabadtéri idénynyiténak is a Békés
megyei egykori lovas fellegvér adott volna
ofthont. ,Azért mondom molt idében, mert
az ismert okok miatt mdr térélték a versenyt,
azt pedig, hogy késébbi idépontban meg-
rendezik-e és mikor, ma senki sem tudja -
fogalmazott. Ugy hallottam, hogy ha a hely-
zet normalizdlédik, joniusban megrendezik.
Nekem, is és a vilagbajnoksagra késziils
nyolctizf&s keretben 1évé fogathaijtéknak is
megvolt a felkésziilési menetrendiink, tudtuk
a vélogaté- és kvalifikdcids versenyeinek
id8pontjait, helyszineit, most pedig minden
és mindenki vdrakozé dllésponton van. A
zombaiak a jiliusi versenyiket is lemond-
ték. A haijték is bizonytalanok, dolgoznak,
de nem latjgk az alagit végét. Pangds van,
készilgetnek a hajték, de hogy mire? Egy-
elére semmi konkrétumot nem tudok, a virus
dtrendezte mindennapjainkat, beleérive a
sportéletinket is” - lyukadt ki ugyanerre Ist-
van Péter is.

Nem erre késziiltem, amikor 2017 utdn
2019 decemberében ismét mindkét vdlo-
gatott keret szévetségi kapitanyi megbizatd-
s&t megkaptam” - kezdte Téth Tamds, aki
201346l 2017-ig volt mér egyszer a né-
gyes- és kettesfogat-haijték szdvetségi kapi-
tanya. Mint elmondta, bér az elmdlt két év-
ben sem unatkozott és nem szakadt el a fo-
gathaitéstdl sem, hisz a Magyar Lovassport
Szévetség elndkségi tagjaként volt tenniva-
[6ja, raldtasa, kétségkivil nagy tervekkel,
elképzelésekkel vagott bele az Uj feladat
ba. ,Mivel a kettesfogat-hajtéinknak ez év-
ben eredetileg sem lett volna vildgbajnoksé-
ga, igy elsésorban a vildgbajnoksagra ké-
szil8  négyesfogat-haijtékra  fékuszdltam.
Hdarom-négy-6t fogat részvételével hazai és
kilfsldi edzétaborral inditottunk volna mér-
cius végén, dprilis elején, de most minden
borult, az elsé félévi kilfsldi versenyek,
edzétdbor ma mar a molté. A virushelyzet
dtirta a tervezett elképzelésemet. Voltak itt-
honi és kilféldi versenyek a latészégink-
ben a vbfelkészilés jegyében, most viszont
mindenkinek a sajdt kérilményei kdzst kell
megoldania a mindennapokat. Erzékenyen
érintez a helyzet valamennyiiinket, és a visz-
szatérd kilencszeres vilagbajnokunk, Lazér

Zoltan felkészilését killéndsen, neki is és lo-
vainak nagyon hidnyozni fognak az elsd
félévi edz8tdborok, versenyek. F& célia a
202 1-es Eurépa-bajnoksagon a sikeres visz-
szatérés és szereplés, ez az év a felkészilés
éve, de Aachent és a vildgbajnoksdgot ter-
vezte Lazar Zoltén. Tiztizenkét 16bdl kellett
volna kivélasztani azt a hatotnyolcat, me-
lyekkel sikeresen lehetne (lehetett volna)
felvenni Eurépa és a vildg legjobbjaival
neki ismételten a versenyt. 2021 nagy kihi-
vés, hisz az Eurépa-bajnoksdg rendezési
jogdt megkapta Magyarorszdg, de még
sok a kérdgjel a jelenlegi helyzetben az Eb
igyében. Jelenleg tudomdsom szerint 14-
18 fogathaité is kacérkodik a fogatépités-
sel. A két vecsési vildgbajnok és a mar emli-
tett Lazdar Zoltdn mellett kétségkivil ide
szinfolt Vaczi Istvén visszatérése Szilvésvé-
rad szineiben, Vida Jézsefre is lehet szami-
tani, tovabbd oft van Bdrdos Attila, Papp

8 profizmusdra, héttércsapatdra lehet szé-
mitani, tervezni. Ez az év lett volna arra j6,
hogy négy-ot tehetséges fogathaité felszin-
re kerilion. Szerencsére vannak igéretes
hajtéink, de a versenyek egyardnt hig-
nyoznak lovaknak, hajtéknak is. Sovény
vigasz szdmunkra, hogy valamennyi or-
szd4g sportoldi ugyanebben a cipdben jér-
nak. Az is igaz viszont, hogy ahol hama-
rabb oldjdk fel a filalmat, ot a sportolék
lépéselénybe keriilhetnek.”

,Egy tény, most az az id8szak kévetkezik,
amikor mindenkinek ki kell l1épni az eddig
megszokott természetes komfortjabél, bele
kell 4lni @ munk&ba. Jelenleg Ggy a kettes-,
mint a négyesfogathaitéink sajdt lehetdsé-
geikhez mérten mindennap dolgoznak a
lovakkal. Az is tény, hogy most ebben a
helyzetben mindenkinek ezer més dolga
van, mint a sport. Tudomdsul kell vennink,
hogy a kériilmények megvdltoztak, aki eh-

,Egy tény, most az az id8szak kdvetkezik,
amikor mindenkinek ki kell [épni
az eddig megszokott természetes komfortjdbdl,
bele kell &lIni a munkdba”

Jénos, Szabé Lajos, Szakdcs Rébert, Téth
Simon Séndor, Galbdcs Ferenc... Hogy k&-
zilik és rajtuk kivil ki hogyan vészeli 4t a
jelenlegi helyzetet és mit tud vdllalni az év
hétralévd részében, a veszélyhelyzetbdl
adédé tilalom felolddsa utdn az az elsé ver-
senyen ki fog deriIni. Egy f&j6 pontom van,
megmondom &szintén, sajndlom Méré La-
jos kivaldsat, neki megbizhatd, igényesen
dsszedllitott fogata volt és & magais j6 szel-
lemd, rutinos haité, akire lehetett szamitani.
Egyelére itt dllunk és tele vagyunk kérdgje-
lekkel. Itt van a nyakunkon a mdr emlitett
2021-es négyes Eb és a kettes vb, ami
azért sem kénnyl, mert az FEl szabdlymé-
dositésokat tervez 202 1-re - kérdés, mit
érint a szabdlyvdltozas és ki hogyan tud
ezekhez alkalmazkodni, igazodni -, és
csak hab a tortén, hogy jelenleg még egy
idében szerepel az FEI 2021-es verseny-
naptdréban a két kiemelkedd esemény” -
sorolta a kétségeket Téth Tamds.

LA kettesfogat-haijté keretnél 2021-re i
csapatot kell épiteni Holle Martin kéré, az

hez tud alkalmazkodni, az |épéselénybe
keriil(het). Jelenleg ofthoni k&rilmények k-
z&t mindenkinek a keze alatt a legjobb lo-
vak vannak, de a kézmondds is tgy szdl,
hogy a puding prébdja az evés... - azaza
versenyek a legjobb értékmérdi az elvég-
zett vagy el nem végzett munkdnak. Ne-
kem, is és az irdnyitdsom alatt [évé hajték-
nak is alkalmazkodnunk kell a kialakult
helyzethez és ebbdl kell a legjobbat kihoz-
nunk k5z5s eréfeszitéssel és sok-sok munkd-
val” - zérta gondolatait Téth Tamds.

Megkérdeztik Dobrovitz Jézsefet is, akinek
vezetésével &t év utdn ismét nemzetkdzi ver-
senyhelyszin lehet Vecsés augusztus elsd
hetében. ,Készilink ugyantgy, mint eddig,
nekiink olyan el8nyiink és helyzetink van,
hogy a vecsési lovasparkban szinte karan-
tén korilmények kézstt tudunk dolgozni.
Jelenleg harom fogattal dolgozunk - fiam,
Vida J6zsef és jbmagam -, Aachenre, a vi-
légbajnoksagra és a vecsési versenyre ké-
szilink, elkezdédik a maraton-akaddlypark
feltjitasa, korszer(sitése is - mondta a
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vecsési vildgbajnok. Ot éve volt utoljéra
Vecsésen nemzetkézi fogathaijtéverseny, az
auguszius elejére tervezett nemzetkdzi Ve-
csés kupa egyben magyar bajnoki dénté is
lesz a szévetség, a szakdg, Vida Jézsef és a
Takarékbank Zrt. tdmogatésaval, ha &ssze-
ion. Amennyiben a helyzet 4gy alakul, ak-
kor maradunk az eredeti idépontndl, de ha
akkor nem lehet, akkor késébb rendezzik.
A lovak munkdban vannak, a verseny ne-
kiink is és a lovaknak is hianyzik, de ennek
a hdrom fogatnak azt is meg tudjuk itt a par-
kon belil oldani. Fogataink &sszedlltak, bi-
zakodéak vagyunk: nekem rutinos lovaim
vannak, fiamnak igéretes fiatal lovai, és
Vida Jézsinak is 6l &sszedllt a fogata. A vi-
légbajnoksdg elétt terveztik Aachent, de
errél annyit tudok, hogy augusztusban vagy
szeptemberben rendezik, vildgbajnoksag
elétt vagy utén, ez még nem délt el. A vilag-
bajnoksdgot egyelére az eredeti idépont-
ban, szeptemberben tervezik rendezni, sét
mér a jegyek drusitdsa is megkezdédatt,
ezek szerint a hollandok mar tudnak vala-
mit virus igyben!” - zdrta optimista hangvé-
telG véleményét Dobrovitz Jézsef.

MILITARY

Tuska P4l szakbizottsdgi tag vdlaszolt a
kérdéseinkre.

Hogyan érinti a kialakult helyzet a
Lovastusa Szakagat?

Természetesen, mint minden sportégat, igy
a militaryt is rosszul érte a kényszerledllés.
A hossz téli alapozé munka utén minden-
ki reménykedve varta az elsé versenyt.
Még a Talent Program utolsé edzétdbordt
és vizsgdjat sikerilt befejezni, de a kévet-
kez& héten mdr jottek a rossz hirek.

Elsé nekifutésra senki nem gondolta, hogy
ilyen hosszy és komoly kényszerpihend elé
néz a sport. MeguUjult szakdgi vezetéssel
végtunk volna neki az évkezdésnek. Egy
lendiletben 1év& kis szakdg reményei
vesztek el, hiszen biztunk a folyamatos és
erételies étszdmnévekedésben, ami mér
tavaly el is indult. Sok Gj versenyhelyszin
jelentkezett, igy egy sdrd, minden korosz-
taly és kategdria szamdra fejl6dést biztosi-
16 versenynaptdr délt meg.

Az alagi verseny mar biztosan el-
marad, ezen kivil még melyek

W Tuska Pal: Taldn a militaryban a versenyzék
jobban étvészelik lelkileg a kényszerszinetet

azok a versenyek, amelyeket érint
a korlatozas?

Aprilisban mdr az dsszes nemzeti verseny
elmaradt, illetve legnagyobb bdnatunkra
a bdbolnai nemzetkézi is. Alag mdjus vé-
gén lett volna, de egy nemzetkézi verseny
megszervezése nem kétnapos munka, igy
azt sem lehet megtartani. Sok figg a jar-
vénnyal 8sszefiggd karantén befejezésé-
nek idépontjatdl, s mint tudjuk, ez id8ben
egyelére nem behatdrolhaté.

Miben befolyasolja a felkészilést
ez? Hogyan érinti a korosztdalyos
versenyzdket, lovasokat?

Ebben egy kicsit szerencsénk van a sportdg
jellegébsl adédéan. Lovasaink legtobbet
vidéken, terepen dolgoznak. A lovarddkat
jobban érinti a kényszerledllds, mig a mi lo-
vasaink a bdzisaikon, ha nem is akkora
kedvvel, de folyamatosan tudnak dolgozni.
Ugy fogjuk fel, hogy ez az erégyfijtés idé-
szaka. Egy operativ edz8i csoportot hoz-
tunk létre. A honlapunkon keresztiil edz&pé-
lya-rajzokkal, 0j dijlovagléprogramokkal
segitiik a teriiletileg is izoldltan dolgozé lo-
vasainkat. Videofelvételeket is varunk 16-
link. Elemzésekkel, tandcsokkal dllunk ren-
delkezésikre, ezzel segitve munkdjukat -
természetesen téritésmentesen. A koroszté-
lyos lovak és lovasok helyzete a legrosz-
szabb, hiszen az id8 nem d4llt meg, és
LOregszenek”. A kontinensviadalok, az or-
szdgos championdtusok és a bajnoksag az
év végén van. Ezekre kellett volna formét
lovagolni az eléz& versenyeken, nem be-
szélve a min&siilésekrdl. A végsé megoldds
itt is a jarvany végétél figg.

Mi a helyzet a nemzetkézi megmé-
rettetésekkel? Van olyan elmara-
dé verseny, ami kihatdssal lehet a
jOvo évre is?

A nemzetkdzi versenyekkel és bajnoksd-
gokkal még tébb a probléma. A nemzetké-
zi mindsiték zéme biztos, hogy elmarad,
igy az egyittesek felkészilése nem biztosi-
tott. Az idei év a felnétteknél az erégydijté-
sé. Szerettink volna t6bb egyittest min8si-
teni a nagy, négycsillagos CCl L verse-
nyekre. Ez az eredmény az Eb-mindsiilést
jelentené 202 1-re, ahovd csapattal szeret-
nénk kijutni. Az idei ifi és junior Eb Anglié-
ban lett volna, valészing, hogy azok is el-
maradnak. A hazai versenynaptdr a jér-
vénytél figg. Amikor a ,lazulds” bekévet-
kezik, akkor Gjra kell varrni a kabétgombot
és &t kell alakitani az akkori kérilmények-
hez, igy a versenyidpontokat és a baj-
noksdgok kiirdsét is. Talén a militaryban a
lovasversenyz8k jobban atvészelik lelkileg
a kényszersziinetet. Miért2 Mert idealistak
és nem a kékszalag hossza és széma sz4-
mit nekik, hanem a lovukkal, egymas 6r&-
mére eltsltétt hasznos id8. A versenyek
csak visszaigazoldsra szolgdlnak, hogy
helyesen, j¢| vagy épp rossz irényba ha-
lad a felkészilés. Az drémet a jél végzett
munka adja szamukra. Nem véletlen, hogy
a legtébb militarylovas amatér, azaz mun-
ka vagy tanulds mellett lovagol.

A versenyek terhelésébdl és élettani hatd-
saibdl is adédik, hogy nem lehet hetente
versenyekre jarni egy-egy léval. Talén ez
teszi kénnyebben elviselhetébbé ezt a
kényszerpihenét.

Ugyanez azonban mdr féjé lehet a szak-
4g vezetésének, hiszen volt egy ¢l felépi-
tett felzarkéztatdsi koncepciénk, terviink.
Az Innovdcids és Technolégiai Minisztéri-
um t8keinjekcidja kellett hozzd, avagy kel
lett volna, hogy az orszdg killénb6zé he-
lyein él& lovasainknak igy megfelels edzé&-
palydkat tudtunk volna kialakitani; szinvo-
nalas 0j akaddlyokkal tudtunk volna meg-
jelenni azon kevés hazai nemzetkdzi ver-
senyeinken, ahol lovasaink zéme tudott
volna indulni és min&silni. Tervben volt az
alagi pélya masodik vizes ugrdsanak meg-
épitése. Sajnos ezek nagy része nem ot
dssze, mert az idei pénzinket lefelezte a
Lovassopt Szévetség elndksége, igy a ter-
vek egyelére csak a fiskban vannak. Eb-
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ben a ledllasban éppen ezeknek a fejlesz-
téseknek a kivitelezésére lett volna idé.
Sajndljuk, mert sok mds szakemberrel
egyitt Ggy gondoljuk, hogy a military az a
szakdg, amit a leggyorsabban és legjob-
ban tudunk felzarkéztatni az eurépai ké-
zépmezdny elejéhez. Ennek sikere az
olimpiai kvalifikéciét is kdzelebb hoznd, és
nem lennénk attdl fényévnyi tavolsagra.
Mindezek ellenére téretlenil dolgozunk
tovabb, mert hisszilk, hogy a befektetett
munka egyszer megtéril.

TAVLOVAGLAS

A t6bbi szakéghoz hasonléan a tévlova-
sok terveit is alaposan felbolygatta a kiala-
kult helyzet. A szezon elsé versenye mar
egybeesett a korldtozdsok bevezetésével,
igy a lovaknak idén még nem volt leheté-
ségik starthoz dlini.

A versenyid8szak jellemz8en dprilistél ok-
téberig tart, igy az 8 esetikben is a legrosz-
szabbkor j6tt a virus.

Persze a tdvlovasok és lovaik nem arrél
hiresek, hogy bdrmikor tétlenkednének,

gatottan vérja, hogy mikor indithatja el a
lovét az elsd idei versenyen.

Addig is a versenyz8k egy kis csapata a
hétvégi edzéseit teszi kozzé a tavlovas cso-
portban GPS nyomkévetével végigkdvetve,
fényképekkel, videdkkal illusztralva, ami re-
mek kbz8sség-6sszetarté kezdeményezés.

LOVASTORNA

Marcius kdzepétd| a legtsbb egyesiiletben
mér nem tudtak edzéseket tartani; és ahogy
Villanyi Krisztina szévetségi kapitany mér
kordbban beszdmolt réla, gyakorlatilag
egy hét alatt borult f8l a telies hazai ver-
senynaptdr; ezt kévetéen pedig naprél nap-
ra keriiltek eltérlésre a nemzetkdzi verse-
nyek is. Az edz8k és az egyesiletek ennek
ellenére is igyekeznek aktivak maradni
mind hazai, mind nemzetkdzi szinten, hogy
az otthon t&ltétt id6 se vesszen kdrba.

ONLINE EDZESMUNKA

A legtdbb egyesilet igyekszik az online
megolddsokra hagyatkozni; Messengeren,
Skype-on keresztil tartanak edzéseket,

B A versenyzdk egy kis csapata a hétvégi edzéseit teszi kdzzé, ami remek

kdz8sség-osszetartd kezdeményezés

szorgalmasan réjdk a kilométereket ilyen-
kor is. Az & pdlydijuk a természet, az edzé-
sek nagy része terepen zajlik, igy ezt a
legtébb helyen zavartalanul mivelhetik
anélkiil, hogy az a jelenlegi szabdlyozdas-
sal szembemenne.

Sokan kihaszndligk az idét, és nagyobb
hangsilyt fektetnek az idomitéedzésekre,
valamint megkezdik az alapozdast a j5v8
tavlovaival.

Ebben a szakégban nincs az FEI éltal ki-
dolgozott egyéb opcié online vagy videds
versenyek megtartdséra, igy mindenki iz-

ahol az edz8k a videdn keresztil javitigk a
gyakorlatokat. Bar ez a megoldds jelenté-
sen kérillményesebb, az edz8k inkdbb ezt
tdmogatjdk, mint az egyéni gyakorldst. ,A
mi helyzetink szerencsés abbdl a szem-
pontbdl, hogy a gyerekek kertes hazban
laknak, igy sok helyen van trambulin, né-
hany helyen még mdlé is, amin bérmikor
szivesen gyakorolnak. Ennek azonban tud-
juk, hogy vannak hdtrényai is. A rosszul
begyakorolt mozdulatokat kijavitani na-
gyon hosszi ideig tart” - irta Csipkereki
Olga, a Tindérkert SE edz8je.

A BLK Lovastorna Szakosztdlya szamdra
nem Ujdonsdg mdr a tdvedzés, hiszen el6-
fordult mér korébban, hogy Térék Barba-
ra tévollétében online feligyelte az edzés-
munkat és segitette itthon lév8 csapatdt. Az
egyesilet Facebook-oldaldn lathaté, hogy
8k is igyekeznek tdmogatni egymast eb-
ben az id&északban, és vidém hangulatd
kézds edzésekkel - ki méléval, ki anélkil
- tartjgk a formdjukat.

Sok versenyz8nek van otthon sajét mélova,
ami sokat segit abban, hogy a lovastor-
ndszok ne essenek ki teljesen a ritmusbdl; a
Magyar Péni Klub Szévetség Séskiti Ma-
nék csapatandl pedig még azt is igyekeztek
biztositani, hogy akinek nincs mélova, ah-
hoz is keriilijdn egy; igy a csapat eszkézeit
felhaszndlva prébdalnak bevonni mindenkit
az edzésmunkdba. Habsburg-Lothringen
Eilika elmondta, hogy az 8 csapatukban
példdul Viber-csoportba keriilnek fél az ak-
tudlis feladatok - dltaldban erésitéssel,
vagy nyUjtéssal kapcsolatos gyakorlatok,
de népszerlek a nemzetkdzi szinten is terje-
dé kihivasok, mint példdaul a ,Vegyél fél egy
polét kézendllasban!” kihivds. Bérmelyik
csapattag hozhat Gj &tletet, gyakorlatot
vagy kihivast, a t6bbiek pedig igyekeznek
teljesiteni. Mivel a csapatban van két gya-
korlé biré is, 8k pontozzdk azokat a milo-
vas elemeket, amiket a tébbiek bekiildenek,
igy 8k sem jdnnek ki a gyakorlatbél.

LA Szdmyalé LSE-ben is mindent megte-
szek, mint edz8, hogy a tanitvanyok moti-
vdltak maradjanak, ne eresszenek le -
mondta el Paska lldiké - ,Mdr mércius ko-
zepétél online edzéseket tartok heti hdrom
alkalommal, amit élveznek a tanitvényok.
Ezekkel az edzésekkel leginkdbb @
kondiciondlis dllapotdt tudjuk fenntartani a
versenyzdinknek, tanitvanyainknak. A tébb-
ségiknek van otthon mélova, igy mdlovas
edzéseket is tudunk tartani. De persze ami a
legiobban hidnyzik mindenkinek, az a lo-
vak kézelsége, a kdzds csapatedzések. Re-
méljik, dtvészelve ezt a nehéz id8szakot
Gjra 6rommel egyitt edzhetiink.”

lldikéhoz hasonléan a legtébb edzé meg-
emlitette a csapat és a 16 kézelségének hi-
anyét, mint komoly hdtrdltaté tényezét.
Ennek érdekében dltaldban nem egyéni,
hanem két-hdromf8s, vagy csapatos edzé-
seket tartanak, igyekezve bevonni azokat
is, akiknek nincs ofthon mélovuk; erésité és
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ravezetd feladatsorokat kikilldve a gyere-
keknek, amiket megadott hatdridével kell
teljesiteniiik; és van, ahol a legjobban telje-
sit6 még egy kis meglepetést is kap.

A fennmaradé idét mindenki igyekszik hasz-
nosan télteni; kordbbi versenyek videdit ele-
mezve igyekeznek megtaldlni a javitandé
hibdkat - ez egy olyan dolog, amire sze-
zonban sokszor nincs lehetéség -, sajnos
azonban a felszabadult id8 ellenére is sz&-
mos kihivassal kell szembenézni. ,Sajnos
azt latom, hogy csak a legelszantabb, igazi
belsé motivaciéval rendelkezd versenyz8k
teljesitik ezeket a gyakorlatokat, az &ndllé
edzés a legtdbb gyerek szdmdra inkdbb
csak a komfortzéndat meg nem haladé moz-
gasra ferjed ki” - 3sszegezte a tapasztala-
tait Csipkereki Olga. Lanya, Brigitta azt iize-
ni a versenyz8knek, hogy ne vesztegessék
el ezt az idét, tartsanak ki, és bar mindenki-
nek hidnyoznak a mostani versenyek, itt az
ideje készilni arra az id8szakra, amikor
majd Gjra a versenykérbe léphetnek!

AKINEK A LOVARDA

AZ UJ LAKOHELYE

Nem egy egyesiiletben vannak olyan el
szant lovastorndszok is, akik részben vagy
teliesen beksltéztek a lovardéba a kijardsi
korlétozds idejére. No persze nem minden-
kinek kellett kdltéznie, Habsburg-Lothringen
Kéroly Konstantin példéul otthon tud részt
venni edzéseken; Eilika azonban elmondta,
hogy dtmenetileg ,b8viilt a csaldd”, hiszen
Bohdcsi Melinda is odakéltézét a lovards-
ba erre az idészakra. ,Melcsi napi mésfél
6ra istallémunkdéval kezdi a napot, ezt kéve-
téen pedig jnnek a lovastorna-edzések.
Mivel csapat most nincs, pdrosban edze-
nek, és ha mér az idei szezon felborult, tu-
datosan késziilink a j6vé évi kvalifikacié-
szerzésre és az akkori Eb-re. A felszerelése-
ket persze folyamatosan fertétlenitjik, de
igyekszink kihozni a leheté legjobbat a je-
lenlegi helyzetb&l” - mondta.

Nagy segitség, hogy rendelkezésre d&ll egy
mozgé mlé is, melyen Németh Blanka pél-
ddul a hét legtébb napjén edz. Ebbél is lét-
haté, mennyire hasznos egy ilyen eszkéz,
hiszen a |6 mozgdsdt is utdnozza, igy a ver-
senyz8k szinte mar lovon edzenek.
Kaposvdron Szabé Kitti kaltézst be a lo-
varddba a lova miatt, Bence Baldzs pedig
a Llovasakadémia dolgozdjaként szintén

B Lovastorndszok: Szabé Kitti (fent) bekoltozot
a lovarddba, Csendes Hanna otthon edz

ideje nagy részét a lovarddban tslti. ,Ez az
id8szak j6 a lovaknak is, mert nem mennek
olyan sokat, t6bb esélyiik van a pihenésre
- mondta. Most aktivan foglalkozunk a fiatal
lovak képzésével, felkészitjik 8ket nemesak
az egyéni, hanem minimum a pdros munké-
ra is. Kézben mi is folyamatosan nyujtunk,
erdsitink, és persze milovazunk rengeteget.”
. T8bben vagyunk, akik beksltézink, baré-
tok, tgyhogy igazdbél sosem unatkozunk”
- mesélte el Kitti a Villanyi Krisztina kezde-
ményezésére késziilt videdban. A szdvet-
ségi kapitdny, aki szintén ideje nagy részét
a lovarddban tlti, ,Karanténedzés” vi-
deésorozattal igyekszik &sszetartani az
orszdg lovastorndszait, amiben edzéstip-
peket oszthatnak meg és biztathatidk egy-
mést arra, hogy ne adjdk fél az edzéseket.

HATEKONY LOKIKEPZES

ES REKREACIO A LOVAK SZAMARA
Dr. Lassé Attila is a lovak képzésének fontos-
ségdra hivta fél a szakdg tagjainak figyel-
mét, arra biztatva mindenkit, hogy a fejlé-
désre haszndlja f&l a jelen id&szakot, jél
kombindlva a lovak rekredcidjéval, pihente-
tésével. Sokan Uj edzésmédszereket, moz-
gdsformdkat prébalnak ki lovaik szamara,
ezzel isigyekezve névelni a véltozatossagot.
Tébb egyesiletben lovagolnak is a bent
maradt versenyz8k, igy segitve edz8ik
munkdijdt, és b8vitve tuddsukat egyszerre.

Ha megtehetik, nemcsak a lovarddban,
hanem terepen is lovagolnak - Habsburg-
Lothringen Eilika azonban elmondta, hogy
ez is egy olyan dolog, ami veszélyesebb
lett az utébbi idében, hiszen sok tereplo-
vagldsra alkalmas helyen nagyon megnétt
a kirdndulék szédma, igy a lovasoknak is, a
gyalogosoknak is fokozottan oda kell fi-
gyelnitk a balesetek elkerilésére.

Tébb edz8 is elmondta, hogy nagyon ne-
héz most ez az id8szak olyan szempont-
bélis, hogy azokkal a lovakkal is nekik kell
foglalkozni, akiken eddig a tanitvdnyaik
iltek. Nagyon sok lovat kell mozgatniuk,
ami 35 16 esetében még a kardm esetén is
komoly kihivés, nem beszélve a versenylo-
vak j6 kondiciéban tartasardl.

UJ KEZDEMENYEZESEK

- ELKEL A SEGITSEG

Nemcsak a lovastorndszok és az edzék,
hanem a lovarddk - f8leg a kisebbek - sz&-
mdra is komoly megprébdltatds ez az idé-
szak. Az iskolalovagoltatds is sziinetel, ami
sok helyen komoly bevételkiesést okoz, r&-
adésul egyre t8bb I6tulajdonos esetében
fog felmerilni a fizetésképtelenség problé-
mdja; mésok pedig a jelen helyzet miatt
nem tudnak kimenni a lovaikkal foglalkozni,
ami szintén 0j terhet ré a lovardatulajdono-
sokra és az edz8kre. Tébb helyen laknak
bent a dolgozék, akiknek a lovarddk igye-
keznek biztositani a munkdjukat és a megél-
hetésiket. A tartalékok azonban végesek,
igy a helyzet hamarosan nagyon nehézzé
vdlhat, vilagitott ré dr. Wagner Kinga, aki
Losonczy Anikéval kézdsen az ,Egy isko-
lalé vagyok” kezdeményezésben igyekszik
ezeknek a lovarddknak a nehézségeire fel-
hivni a figyelmet. (Ldsd b&vebben a 8-9.
oldalon - a szerk.) Hasonlé problémakrél
szamolt be Pdaska Ildiké is, aki elmondta,
hogy ha a helyzet sokdig igy marad, az sok
lovarda és egyesiilet végét jelentheti.
Ennek ellenére az edz8k és a versenyz&k
is bizakodéak, igyekeznek a leheté leg-
jobban kezelni a helyzetet - és féleg meg-
8rizni a pozitiv hangulatot, ami mér énma-
géban is rengeteg, 16 nélkil maradt lovas-
nak segithet ebben a nehéz id8szakban.
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