Magyar lovas a ranch trail és ranch

riding versenyszdmok élmez&nyé-
ben: Nagy Krisztina. Interjonk
annak apropéjdn sziletett, hogy
idén augusztusban a németorszdgi
Kreuthban megrendezett, az euré-
pai quarter horse-tenyésztéegyesi-
leteket 6sszefogé FEQHA dltal kiirt
versenyen Krisztina Eurépa-bajnoki
cimet, és igy aranyérmet szerzett
Ranch Trail Amateur kategéridban
a magyar tenyésztési ER Silver

Darling lovaval.

Pont hisz éve, 2001-ben indult el régds
0tjén hazdankban a westernlovaglds, ak-
kor rendezték az elsd hazai versenyt wes-
tern versenyszamokban. A hiszéves jubile-
umra érkezd &rémhir azt is mutatja egyben,
hogy a magyar lovasokkal, bar létszamuk
eurépai viszonylatban kifejezetten kevés-
nek mondhaté, mér szédmolni kell az on.
performance szédmokban is a kontinens
nemzetkdzi versenyein. Hiszen ne felejtkez-
zink el Rdkéczi Istvanrél (Strudel White
Socks appaloosa ménnel 2006-ban az
Appaloosa Tenyészté Egyesiiletek Reining
Amateur Eurépa-bajnoka), vagy Olach Eli-
zarél (Gunners Lissy quarter horse kancdjé-
val az NRHA Rookie Level 1 kategéridjé-
nak 2017. évi Eurépa-bajnoka) sem.

Amikor az egész westernverseny-
zés elindult Magyarorszéagon, te
még szinte ki sem tudtad mondani
ezeket a szavakat. Vagyis kifeje-
zetten fiatal vagy. Kezdjik a leg-
elején. Mikor kezdtél el lovagolni?
Hogy keriiltél lovak kézelébe? Mi
fogott meg a westernlovaglasban?
A legelsé kiskori emlékem, hogy nagyma-
mdm hetente pdrszor elvitt az utcank végé-
ben 1év8 lovarddba, ahol néztiik, ahogy a
.nagylényok” lovagolnak. Mér akkor na-
gyon megfogott valami a lovakban, azutén
pedig, hogy hétévesen egy nydri tdborban
végre én is |6ra ilhettem, nem tudtam mér
elszakadni t8lik - addig nyaggattam édes-
anydmat, amig be nem adta a derekdt, és
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el nem vitt heti kétszer lovagolni. El&szér -
legtdbb lovastarsamhoz hasonléan - angol
stilusban tanultam lovagolni, a westernlo-
vagldssal elészér a televizidban taldlkoz-
tam. Egybdl magdval ragadott az a sokszi-
niség, ami a lovaglds ezen agét jellemzi a
maga szertedgazd kategéridival.

Mit tartasz a westernlovas karrie-
red legfontosabb dllomasainak?
Az elsé nagyobb megmérettetésem a
rajfengedélyvizsga letétele volt - ami tény-
leges megmérettetés volt, 1évén az akkori
lovam egy kicsit sem egyszer( lovagldst
kisbéri félvér. Ezek utdn elészér kupafordu-
|6kon, majd az orszdgos bajnokségon vet-
tem részt, utébbin mdr az elsé quarter horse
fajtéjo  lovammal, ER Silver Darlinggal.
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2016-ban lehet8ségem nyilt kilfsld fele in-
dulni, majd az ezt kévetd években rengeteg
szép eredményem sziletett. 2019-ben két
osztrdk bajnoki cim mellett eljutottam életem
elsé Eurépa-bajnoksagéra Danidba, ahol
az ifi csapatversenyt 6tadik hellyel zartuk.
Tavaly pedig mér a ranch riding felé irg-
nyulva megszereztem az oszirdk bajnoki
cimet amateur, open és young rider kategé-
rickban, amelyekb8l az utolséban idén ci-
met is sikerilt védenem.

Hogyan ismerkedtetek meg ER Sil-
ver Darlinggal, vagyis Wimpyvel,
ahogy te hivod? Hogyan alakult a
kapcsolatotok? Bemutatod 6t az
olvaséknak?

2013-ban, miutdn az elsé lovammal tartés
sdntasdga miatt nem tudtam folytatni a ver-
senyzést, kénytelen voltam 0j lovat keresni.
Wimpy akkor kétéves volt, tenyészt&jénél,
Bamer Imrénél ismerkedtem meg vele. Ne-
hezen fogalmazhaté meg, mit éreztem, mi-
kor elészér megldttam, de éreztem, hogy 6
az igazi. Bar minden lovagldshoz érté em-
ber tudja, hogy a csiké és a gyerek az
egyik legrosszabb pdrositds, ami létezhet, a
mi pdrosunk mégis fejl6désnek indult.
Homoky Zséfiaval lovagoltuk be, majd ké-
sébb Pdl Zoltén segitett Wimpy alap-wes-
ternkiképzésében.

Ugy hiszem, rengeteget adott a sikerhez,
hogy heti &t alkalommal dolgozhattam a
lovammal, igy négyéves kordra mar min-
den apré rezdilését ismerve indulhattam
vele az elsd versenyemen. Természetesen
nehéz volt a folyamat, hiszen nemcsak a
|6nak, nekem is mindent az alapokrél kel
lett megismernem, mivel elétte csupdn fél
évvel kezdtem western stilusban lovagolni.
igy nem csoda, hogy rengeteg hibét is el-
kévettem, amelyet késébb hénapokig, vagy
akdr évekig tartott kijavitani bennem és a
[6ban is, de ez a kéz5s tanuldsi folyamat
nagyban megkénnyitette a dolgom a mé-
sodik csikémndl, Arizona Reinnél, aki jelen-
leg négyéves.

A magyar westernlovas kézdsség
reiningnyeregben ismert meg té-
ged. Hogyan j6it a valtas?

A 2019-es ddniai Ebre bdr eljutottunk,
mégis vissza kellett néhany startomat mon-
dani, mivel harmadik alkalommal a verseny
helyszinére érkezve séntult le Wimpy. Egy-
értelmG volt, hogy a vdlla nem birja a

reininghez szitkséges gyors és megerdltets
spineket, igy eldéntéttitk, az Eb utdn vissza-
vonultatiuk a reiningtél. A kanadai, de
Ausztridban  dolgozé edzém felesége,
Sandra Stangel-Sapergia ajénléséra - aki
akkoriban maga is szép eredményeket ért
mdr el ranch ridingben - egyetlen verseny
erejéig kiprébdltuk a ranch ridingot. Ezen a
versenyen pedig olyan remek pontszamo-
kat értiink el, hogy majdnem minden kate-
gériét magasan megnyertink - igy kezdé-
dstt el a volt reininglé ranch karrierje.

A sdantasagot emlited. Ha j6l em-
lékszem, két NRHA Eb-rél lemarad-
tatok, pedig minésiltetek. Hogy
élted meg?

Oszintén vdlaszolva, nehezen. Az ember
készil, pénzt és idét dldoz ré, majd végigné-
zi, ahogy a t8bbi lovas nagyszerd teljesitmé-
nyekkel szerepel egy Eb-n, amin & végiil nem
vehetett részt. Féleg nehéz ez egy 17 éves-
nek, de természetesen barmi is térténjen, min-
dig a 16 érdekeit kell szem el&tt tartani.

Mit tartasz Wimpy erésségének, és hogy
érzed, min kell esetleg még dolgozni vele?
Bdr reiningkarrierje sordn festfelépitése in-
kdbb hétréltatta, a ranch riding szdmokban
kifejezetten elényt jelent neki - olyan példa-
szer( nyojtott jarmédokkal  rendelkezik,
amelyre nem minden 16 képes. Ezenfelil
szépen feljesiti a nehezebb, nagyobb kép-
zettséget igénylé feladatokat is, mint ami-
lyen a minél gyorsabb, ritmusosabb hatralé-
pés, oldalazds, vagy a ranch frailre jellem-
28 fardnkhizés. Egyedili hétranya a ver-
senyszitudcidban, hogy kiemelked8en okos
|6 létére néha nem a megfelels mddon
haszndlia a fejét - régi hibdkbol kévetkez-
ve még mindig eléfordul néha, hogy nem
t6ri magat tilzottan a feladatok végrehaité-
sdban. Par gyakorldsra szdnt verseny érén
ezt egész szépen sikerilt az Eb-re kijavitani.
A ranch riding mdr ismert szam itt-
hon, de a ranch trail nem igazan.
Elmondandd, hogy miben killénbé-
zik a ranch trail a trailtél?

A ranch trail 6tvézi a ranch riding és trail
versenyszamokat: a lénak egy akadalyok-
kal teli palydn kell végighaladni, hasonléan
a frail osztélyokhoz, dm a pontozds miként-
je eltérs. A legkivanatosabb egy biré sze-
mében a ranch trail 16t6l, ha minden felada-
tot gyorsan, de precizen hait végre, kdztik
nem hagyva szinetet - hasonléan a ranch
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riding osztdlyok kévetelményeihez. A ranch
trail sordn a sima trail osztdllyal ellentétben
megjelennek a nyujtott jarmédok (nyditott
getés, nyUjtott vdgta), illetve olyan specié-
lis feladatokkal is kiegészilhetnek az egyes
palydk, mint a lasszézds, esékabdt fel/levé-
tele, a 16 vezetése, ugrds, illetve a minden
palydn kételezé farénkhizds. A ranch trail
osztdly nyertese az a 16, aki a legjobban
tudja kezelni a mindennapi farm kérili mun-
ka sordn is eléforduld helyzeteket.
Emlitetted, Ausztriaba jarsz ki,
hogy egyitt tudjatok dolgozni az
edzéddel. Milyen a k6zés munka-
tok... azon kivil persze, hogy lat-
hatéan nagyon eredményes?
Legnagyobb lovas példaképemnek tekin-
tem a mai napig az edzémet, Vern Saper-
gidt, aki méltan ismert vildgszerte. Ami a
leginkdbb magdval ragadott a lovagldsé-
ban, az a lovak irdnti tisztelete és hatalmas
tuddsa, amely nem csak a lovagldsra terjed
ki. Ha a 16 szdmdra egy feladat nehéz, so-
kat hibazik benne, fizikdlis szinten vizsgdlja
a lovat, hogy esetlegesen van-e olyan pont-
ja az &llatnak, amely fdjdalmat okoz neki a
munka sordn, rosszabb teljesitményt ered-
ményez, ezt pedig helyre is hozza, ameny-
nyiben lehetséges. Ez a gondolkodésméd
jellemzi a lovagldsét is, ahol a legnagyobb
hangsily a tanitéson van, nem akarja a lo-
vat belekényszeriteni egy szdmdra felesle-
gesen stresszes szitudcidba. Ez a mentalitds
rengeteget segitett a Wimpyvel valé feils-
désben is, hiszen egy érzékenyebb kancé-
rol beszélink, aki a tolzottan stresszes
edzéstervre rosszul reagdl.

Ki a példaképed az edzédon ki-
vil? Ki és mi motival a legjobban?
A vélaszom egyértelmG: édesanydm. Egé-
szen kicsi korom éta egyediil nevelt, 2008-
ban pedig még nehezebb dolga lett,
ugyanis rékot diagnosztizéliak ndla. O vi-
szont ennek ellenére sem adta fel, szdmos
mitét és kemoterdpia drdn, de eltdkélten,
hogy felnevel, és a lehets legjobb életet biz-
tositja szamomra, kizdét egészen ez év
mdjusdig. Az & kitartasdnak készénhetem,
hogy ma az vagyok, aki, mind emberileg,
mind pedig lovasként. Szivszorité érzés,
hogy az eddigi legnagyobb sikerem mdr
nem élhette meg, de mindig is a legno-
gyobb példaképem marad azzal a kitartas-
sal és akaraterével, amivel rendelkezett.
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Remélem, hogy a sportban és az életben is
sikeril legalébb félig olyan elhivatottnak
lennem, mint & volt.

Honnan tudsz igy erét meriteni,
hogy kitiné tanulé statuszod mel-
lett ilyen eredményeket érsz el?
Nyilvan rengeteg idébe telik a fel-
készilés, de hogyan talalsz ra idét/
energiat?

Azt hiszem, szerencsésnek mondhatom ma-
gam, mivel soha nem volt kifejezett problé-
mém a tanuldssal, emellett pedig mér egé-
szen kiskoromté| kezdve tudtam, hogy mit
szeretnék tanulni, igy jutottam az informati-
kai szakgimndziumbél az ELTE informatikai
kardra, ahol az elsé évet mar sikeresen tel-
jesitettem. Ugy hiszem, a tanulds és a sport
kulesa ugyanaz: az elhivatottség. Ha

ugyanis valamit teljes szivébél szeret az em-
ber, nem fogja munkaként vagy extra ne-
hézségként megélni, még akkor sem, ha
rengeteg lemonddssal és nehézséggel is
jér. Mind az informatika, mind a lovaglds
hihetetlenil motivalé szdmomra, ezenfelil
pedig mindkettében folyamatosan fejleszt-
hetem a képességeim, igy soha nem valik
unalmassd, monotonnd. Ugy érzem, az élet
t0l révid ahhoz, hogy olyan dolgok tsltsék
ki a nagy részét, amit nem tudunk teljes szi-
viinkb8l szeretni, széval, ha néha mégis el-
faradok a sok teendém koézt, csak vissza
kell gondolnom, hogy bdr nem egyszer(
mindent &sszeegyeztetni, boldogabban
nem is tudndm az idémet eltslteni.

Az elhivatottsag, kitartas lathatoé-
an célra vezetett és még vezet is.
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A FEQHA+ 1989-ben azzal a céllal
hoztdk létre, hogy az eurépai quarter
horse-tenyészték és westernlovasok le-
hetséget kapjanak arra, hogy a lovai-
kat egy Eurépa-bajnoksdg keretei ko-
zot mutathassék be. Az alapiték az
AQHA eurépai tagszervezetei (Inferna-
tional Affiliates) voltak. A cél az volt, és
ma is az, hogy lehet8séget teremtsenek
a kontinensszint§ megmérettetésre, egy-
ben létrehozzanak egy olyan ese-
ményt, amely a quarter horse-+, mint faj-
tat, illetve a fajta sokrétiségét ismerteti
meg a nagykézdnséggel. Idén 31. al-
kalommal keriilt megrendezésre a né-
metorszagi Kreuthban, ahol kézel 400
16 jelent meg a westernlovaglés kiilén-
b6z8 szakdgait képviselve.

A quarter horse sokoldald, kénny{ lo-
vaglasd 16, amit Eurépdban féleg a
sportban haszndlnak. Eszak-Ameriké-
ban a galoppversenyeken, a lovasspor-
tok valamennyi szakagdban is megjele-
nik, igy a dijlovaglasban, az ugrésport-
ban, a militaryban és a fogatsportban.
Sok helyen még most is munkét végez a
farmok kérnyékén, munkaldként és
hobbiléként alkalmazzak. Ez utébbira
kénnyd lovagldsa, rendkiviil szelid és
nyugodt természete, kénny( kezelhets-
sége teszi idedlissd. Eurépdban és Ma-
gyarorszdgon is egyre népszer(bb, a
reining és a westernlovas szakagban
hasznaljdk, és tenyésztése is e cél érde-
kében térténik.

A quarter horse a vildg legnagyobb é+
szdmdban tenyésztett és tdrzskdnyvezett
|6fajtdija.

Milyen érzés, amikor neked szél a
himnusz?

Szerintem nincs olyan sportold, aki ne dl-
modna réla, hogy egyszer & &ll a dobogé
legfelss fokdn, és neki szél a magyar him-
nusz. Ezt pedig féleg biszkeséggel éltem
meg 0gy, hogy idén bdr egyediili magyar-
ként képviseltem az orszdgot a Quarter
Horse Eb-n, mégis sikerilt egy szdmban a
bajnoki cimet elnyerni.

Nyilvan sok ismerésédiél kaptal
izenetet a versenyek kézben-
utan. Melyik volt a legeredetibb
iizenet, amit kaptal?

Erre a kérdésre nehéz vdlaszolni. Nagyon
riltem neki, hogy ennyi ember figyelem-
mel kisérte az eredményeimet, és mind-
annyiéjuknak hdlés voltam a kedves szava-
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kért. A legjobban taldn mégis az esett, ami-
kor az edzémet felhivtam a hirrel (mivel
sajnos személyesen nem tudott az Eb alatt
jelen lenni), és kicsit nosztalgikusan vissza-
gondoltunk négy évvel ezeléttre, amikor is
elészor tartott nekem edzést. Ez raébresz-
tett, az utébbi négy évben mennyit fejléd-
tem én, és mennyit sikerilt Wimpyt is fejlesz-
tenem, hogy végiil egy ilyen eredménnyel
korondzzuk meg a kéz8s karrieriinket.

Hogyan tovabb? Melyek a révid,
és melyek a kézéptavu céljaid?

Révid tavu célként szeretnék visszatémi a
reininghez, hiszen négyéves lovam, Arizo-
na Rein az eddigi idei teljesitményével bizo-
nyitotta, igérefes reiningkarriernek néz elébe.
Mar elkezdtitk a felkésziilést a jvé évi, Svdijc-
ban rendezendd NRHA Ebre, amelyhez a

kvalifikdcié elss felét sikeresen teljesitettiik.
Ezenfelil szereték vele is a ranch riding iré-
nydba is nyitni, hiszen idén az osztrak AQHA
Futurityn elért reserve champion cimével bizo-
nyitotta, hogy ranch 6ként is kimagasléan
tud szerepelni. A késdbbi években pedig
szeretnék visszatérni ismét Kreuthba egy
Ojabb AQHA Eb-re, ezittal mind reining,
mind pedig ranch riding versenyszédmokban.

Azt mondjdk, hogy ha vannak céljaid, és
eldsntéd magadban, hogy eléred azokat,
hogy bajnok leszel, akkor az akaddlyok
sem fognak elijeszteni. Krisztina, bajnok
vagy mar most is, de kivénjuk, hogy minden
tovabbi terved hasonléan véljon valéral

Csélle Agnes
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