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NOK A POSTA SZOLGALATABAN

Becz Viktoria 1ldiké

Osszefoglalé:

Tanulmanyom ndéi szemmel, hdrom szempontbdl kozeliti meg a pos-
tds életmédot. Az elsd részben megismerhetjiik a postaskisasszonyok al-
kalmazdsanak feltételeit és indokait, hogy miért jelentkeztek postai mun-
kakorbe és miért kereste Sket a posta kifejezetten a nekik kialakitott
munkakorokbe. A hivatalt villalé ndk motiviciéja mogott a biztos meg-
élhetést kell keressiik, mindemellett a tirsadalmi stitusz elnyerése is je-
lentSs szerepet jitszott valasztisukban. A postin dolgozé nék tisztvi-
selkké valhattak, megkaphattdk ugyanazokat a szocidlis juttatisokat,
mint a férfiak, példdul csaladip6tlék és lakaspénz. Mindez magaval hoz-
ta, hogy ezek a ndk 6ndlléan is megalltak a libukon. A dolgozat mé-
sodik részében megismerhetjiik a posta altal timogatott ndegyesiiletet,
mely fontosnak tartotta a tagjainak szocidlis, gazdasdgi és kulturilis ér-
dekeinek elémozditisit. A Nétisztviselok Egyestilete a kultirmisszién
tul a ndi postatisztviselSk részére szélesebb jogkoroket harcolt ki. A har-
madik blokkban pedig beleshetiink az otthon szintereibe, s képet kapha-
tunk arrél hogyan tudta a dolgozé édesanya munkdjét és tirsadalomban
elvallalt szerepét Gsszeegyeztetni. A hdrmas felosztis célja, hogy bemu-
tassa a nék tobb fronton vallalt szerepét, mdsrészrdl pedig, hogy igazol-
ja, a posta az élet minden szinterén a munkavallaléik mellett 4ll. Bolcso-
dét, 6vodat épittetett a munkavéllaléi gyermekei szdmadra, biztositotta
az utdnp6tlast azzal, hogy iskoldkat nyitott, tanfolyamokat szervezett.
Gondoskodott az alkalmazottak mivel6désérsl, pihenésérsl és széra-
koztatdsdrdl azdltal, hogy Postds Miivel6dési Otthont tartott fent, mely-
ben helyet kapott a nétisztviselSk egyesiilete, majd késébb a szakszerve-
zet ald tartozé nébizottsigok.

Kulcsszavak: posta, nék a postdn, néi munka, telefonos kisasszonyok,
segédmiszerészndk, mérnokndk, egyesiletek, érdekvédelem, szakszer-
vezet, reproduktiv munka, otthon, udiilés
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Abstract:

In my study I discuss the life of an employee of the postal service from
three angles, from the perspective of a woman. In the first I describe
the conditions of and reasons for the employment of postwomen; why
women applied for jobs with the postal service and why they were sought
for by the postal service for jobs created specifically for women. The most
important motivation for women taking up jobs with the Post Office was
a secure livelihood — along with a respectable social status. By working
for the service women became officials and received the same social
benefits as men, including family and housing allowances, enabling them
to lead a self-sufficient life. In the second part of my paper, I describe
the women’s association sponsored by the Post Office to promote its
members’ social, economic and cultural interests. In addition to pursuing
its cultural mission, the Association of Women Officers (Nétisztviselsk
Egyesiilete) fought for and won broader rights for female postal officers.
'The third block then gives an insight into postwomen’s homes and how
they managed to reconcile their roles as working women with their social
roles. The aim of the division into three parts is to show women’s complex
roles in society and how the Post Office stands by its employees in all
facets of life. It commissioned creches and kindergartens for its employees’
children and provided a supply of future employees by opening schools
and organising training courses. It provided for its employees’ education,
recreation, and entertainment by operating an educational centre called
Postds Miivelédési Otthon embracing the female officers’ association and
later the women’s committees as part of the trade union.

Keywords: post office, postal service, women at the post office, female
work, phone operator ladies, assistant technician ladies, lady engineers,
associations, advocacy, trade union, reproductive work, home, recreation

Bevezetés

Jelen tanulmédnyom szorosan kothet6 a Postamizeum 2024 marciusa-
ban nyilt , Postdskisasszonyok egykor és ma. A nék foglalkoztatisa a magyar
postdn” cim kidllitdsdéhoz, melynek kurdtoraként a n8i munkaviallalokat
helyeztem fékuszba a j6l ismert véllalat torténetében. A kiallitds megal-
moddsa kozben arra az dlldspontra jutottam, hogy nem csupédn a hiva-
talban dolgozé, feladatukat teljesité ndket szeretném bemutatni, hanem
korképszerten az érdekvédelmi szerveket és az otthonokat is. Ezzel a fel-
osztassal kettds célom volt. Egyrészt érzékeltetni azt, hogy a n6i munka
nem ért véget azzal, hogy a hivatalban letették a tollat. A nék érdekvé-
delmi szervezetbe tomoriilve folytattik hathatés tirsadalmi munkaju-
kat, vagy hazaérkezve meriltek bele a hizimunkéba, mert a hdztartds és 141
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a gyermeknevelés frontjin is helyt kellett dllniuk, ez a felosztds pedig a
mai napig sem véltozott.

A hérmas felosztds mésik célja pedig az volt, hogy megmutassam, a
magyar posta nem csupin munkdt biztositott a dolgozéiknak, hanem
jotékony véllalatként jelentss szocidlis hdlét hozott létre, melyben biz-
tositotta a munkavallaléik jolétét. Ovodikat és iskoldkat létesitett, gon-
doskodott a dolgozdk szérakoztatisirdl, mivelddésérsl. Ezekkel a 1épé-
sekkel értékes munkaerdt teremtett, ami dltal a vdllalaton belil dolgozék
tarsadalmi presztizsének novekedéséhez is hozzdjirult. Aki itt kezdett el
dolgozni, biztos jovedelemre szamithatott, lehet8sége nyilt a ranglétrin
teljutni, igaz, a n8k esetében ez hosszabb idébe telt, és a bérezés terén is
akadtak kiilonbozdségek.

Nék a postahivatalban — A professzionalis munka kezdetei

Vildgszerte a posta volt az egyik olyan intézmény, amely els6k kozott
gondolta gy, hogy ndket is foglalkoztat. A gydri munkdsnékkel, mez6-
gazdasdgi munkdsokkal szemben a postdn alkalmazott nék professzio-
nalis képzésben részestiiltek, tanfolyamokat végeztek el, ami tisztvisel8i
rangot adott a szimukra, azonban ez nem volt mindig igy. Felsébb foku
iskolai képzés, kvalifikdcié sokdig nem volt lehetséges a ndk szélesebb ré-
tegei szamara. Igazi att6rést hozott a 19. szdzad médsodik felében kibon-
takoz6, a ndk egyenjogusigit célul tiiz6 mozgalmak tevékenysége, ami-
ben megfogalmaztik a magasabb mivel6dés igényét, mert ebben lattdk
a néi egyenjogusig megszerzésének elsé és donté 1épését.

A férfiak mellett helyt dll6 nék a munkafolyamatokba gyakorlat tt-
jan tanultak bele; nem volt ez médsképpen a postai munkakérokben sem.
Egészen a 19. szdzad derekdig a hivatalokban dolgozé nék férjik utin,
ozvegyi statuszban igazgattak egy-egy hivatalt, vagy fiatal fig gyermekitk
helyett folytattik a szolgdlatot. Ezt a médszert viltoztatta meg az 1870-
ben kiadott rendelet, mely nemcsak a postamesterek 6zvegyeinek, hanem
minden 18. életévét betdltott ndnek engedélyezte, hogy kiaddi vizsga le-
tétele utdn a hivataloknal alkalmazast véllaljanak.

»Megengedtetik tovdbbd, hogy a niszemélyek, ha ez irdnt folyamodnak a
postakiaddkra eldirt foltételek alatt a postaszolgdlatot gyakorlatilag megtanul-
vdn, axt a postamester szavatoldsa és feleldssége alatt ondllolag is végezhessck,
foltéve, hogy a 18-ik korévet meghaladtik, erkolcsi viselkedésiikrdl, iskolai kép-
zettségiikrdl, tovdbbd arrdl, hogy a postakezelést gyakorlatilag megtanultik,
hiteles okmdnyokat birnak felmutatni, s ha kidllvin a kiadoi vizsgadt a szokd-
sos eskiit leteszik.”®

1 A nék a postaszolgilathoz alkalmaztathatnak s a kiadéi vizsgit letehetik. Rendelvények
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A vizsgik megtételét kovetSen az orvosokhoz és jogaszokhoz hason-
l6an a postai alkalmazottaknak is fel kellett eskiidnitik az uralkodé és az
orszdg szolgédlata mellett a hivatdsukra. Erre azért volt sziikség, mert a
Magyar Kirélyi Postin munkat vallalok kezében rendszerint magéin- és
hivatali titkok sora ment keresztiil. A diszkréciéra pedig rendkivil mé-
don tgyelni kellett. Ez kiloénésen igaz volt a telefonkdézpontokban dol-
goz6 n6k munkdjira. Az eskiit a sikeres vizsgit kovetden tették le, errdl
oklevelet is kaptak, amibél szimos példdnyt 6riz a Postamizeum.

JEn Biré Brigitta eskiiszom az él6 Istenre, hogy O csdszdri é apostoli kirdlyi
Fenséghez, o) Felsége uralkodo hazihoz, a magyar korona orszdgainak alkot-
mdnydhoz hii leszek, a torvényeket, a torvényes szokdsokat, rendeleteket, uta-
sitdsokat és szabdlyokat megtartom, hivatali eléljaromnak engedelmeskedem, a
hivatali titkot megdrzom, lelkiismeretes pontossiggal a legjobb tehetségem sze-
rint teljesitem. Isten engem iigy segéljen!”™

Miért gondolta a korabeli posta, hogy férfiak mellett néket is alkalmaz-
zon? Innovativ vagy gyakorlati tényez8k jatszottak kozre a n6kérdésben?
Masrészrél, a nék miért léptek be a munka vilagaba?

El6bbi esetében talin mindketts jelentds szerepet jitszott. A posta igen
kordn folismerte, hogy bizonyos készségekben a nék jobb teljesitményt
nydjtottak, mint a férfiak. A tivbeszélénél dolgozdktdl elvirtik, hogy
kivalé memdria és precizitds mellett tobbfelé tudjanak figyelni. Téavira-
szokndl a tiirelem és a kézligyesség bizonyult kulcsfontossagtinak. Mind-
ezek mellett a n6i munkavégzés kevesebbe kertilt.

A hivatalt villalé n6k motiviciéja mogott a biztos megélhetést kell ke-
ressiik, a tdrsadalmi stdtusz elnyerése is jelentss szerepet jatszott valasz-
tasukban. A postin dolgozé nék tisztvisel6kké viltak, munkdjuk utin
tobb szocidlis timogatdsban is részesiltek, példdul csaladi pétlékot és
lakdspénzt kaptak. Mindez magéval hozta, hogy ezek a ndk 6nilléan
is megdlltak a libukon, kisebb telepiiléseken pedig kultirkozvetits sze-
repet is betoltottek. A falvakban az irni-olvasni tudé elitbe tartoztak. A
néi munkavillalék robbandsszer( névekedését az I. vildghdbora viszon-
tagsdgos évei hoztik meg, ekkor a postinal 3600 tisztviselS né litta el a
postai munkafolyamatokat, de mdr a vildgégést megel6z8 évtizedekben
is bizonyos munkateriileteken a nSk kerekedtek feliil. 3

a Magyar Posta-hivatalok szdmdira, 1870. 13. 83.

Postamuzeum okménytir D 29.6.4, Biré Brigitta hivatali eskiije. Igazolviny a hivatali

eskii letételérdl, 1910.

Postai alkalmazottak nemek szerinti felosztisa — 1900 (nem kincstdri hivatalok). In:

A Magyar Kirdlyi Posta, Tivirda és Tidvbeszéld statisztikdja az 1900. évrdl. Budapest.

1901. 16. 143
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Bird Brigitta hivatali eskii letételérdl s26l6 igazoldsa, 1910.
(Forrds: Postamiizeum okmdnytdra.)

Bird Brigitta posta- és tavirdakiads igazolvanyképe 1919-bil.
144 (Forrds: Postamiizeum okmdnytdra.)
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Tovises palya vagy fiiggetlenség? A postin dolgozé6 nék

mindennapjai az egyéni életutak titkrében

Az életrajzok alapjin tobbféle életutat tudunk azonositani azt vizsgal-
va, hogy ki hogyan és miért kerilt a posta berkeibe. Sok fiatal né csala-
di hagyomanyként tekintett a postahivatalra, édesapjitdl vagy valamelyik
fivérétdl sajatitotta el, mar igen kordn, a postakezelés tudomanydt. Ezt
kovetSen hiteles vizsgit is tett. Koziilik kertlt ki a legtobb postamester-
n6. Gyakori még, amikor a nék férjiik oldaldn dolgoztak mint kiadék, ki-
segitSk. Voltak, akik rakényszeriiltek a kenyérkeres6 munkara. Nem egy
kisasszony buszkélkedhetett nemesi felmendkkel, 4m a sziilgk korai ha-
ldla vagy éppen az anyagi hittér elapaddsa arra késztette Sket, hogy dol-
gozzanak meg a napi betevéért. Ozv. Stromszkyné Szabados Fani esete
j6 példa erre. A sors nem kimélte meg, mindezek tetejébe hamar feloltot-
te az 6zvegyi fitylat, azonban a posta és a helyi foldbirtokos kisegitette
6t a nehéz sorsdban. E16bbi munkit, utébbi ingyen lakhatist biztositott
a szamdra, ami mell¢ zoldségeskertet is kapott. Igy ,a fozelék egész évben
megterem, pecsenyét pedig maga nevel hozzd’. »4

Stromszkyné esete kordntsem szdmitott egyedinek. Szimtalan né igen
kordn jutott 6zvegységre, és maradt hétra sok apré gyermekkel. A va-
gyon és gyam nélkil maradé félarvik nem szamithattak sok jora, hacsak
az édesanyjuk munkét nem viéllalt. Szerencsés 6zvegyek ilyen médon fér-
jet is vaddszhattak maguknak.

Az bzvegyek mellett igencsak jelentds az elvalt asszonyok szdma. Ti-
csevics Ferencné szul. Szaghmeister Aranka, a postindl taldlt mentsva-
rat magdnak. Viszonylag koran, 19 esztendsen ment férjhez, dm boldog-
talan hazassdgitdl csak vilds utin szabadulhatott. A két kisgyermekét
nevel$ édesanya elébb a sziileinél taldlt menedéket, majd a postai vég-
zettségét kamatoztatva Bdcs-Gyurgyevon kapott hivatali alldst, ahol
megismerte késSbbi férjét, Ticsevics Ferenc kézségi orvost.”

Hasonl6 életutat jirt be beddi és mesterhdzi Mesterhazy Ilona is. Ilo-
na alig hogy felserdilt, régvest eljegyezték, azonban a vélegényével va-
16 kapcsolata hamar megromlott, emiatt, ahogyan irta, ,meggyililte az
egész férfi nemet”. Ekkor dontott igy, hogy postdssa lesz, és hatat fordit
eddigi életének. Kisalmdson nyert hivatalt, ahol ,meggydgyult szive sebe és
megsziint férfiak irdnt taplilta gyiilolete”, mert megismerte a ,mdsik 6-1”. 6

A milleniumi emlékalbumot lapozgatva gyakran taldlkozhatunk olyan
nékkel, akik 6nirénidval viseltettek helyzetiik irdnt, mdsok a titokzatos-

Boszorményi Kdlman (é. n.): 4 Magyar Kirdlyi Postamesterek és kiadok milleniumi emlé-
kalbuma. Budapest. 18.
Boszorményi Kdlmadn: i. m. 21.

6 Uo.18-19. 145
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sag leplébe burkoltik tevékenységiiket, s csupdn egy verset kildtek be ter-
jengds onéletirds helyett. Olyan is akad, aki azért nem kildte be az 6n-
életrajzat, mert olyan tragikusnak vélte az addigi életét, hogy a puszta
leirdsa is elkedvetlenitette.

Zsarnay Tekla, aki kiadoként szolgilt, a n6i munka drnyoldalait mutat-
ta be versében, melyben kifejezésre juttatta, hogy olykor mindez a kény-
szerlség kovetkezménye. Torok Hermin is, aki szintén kiadé volt, ,ro-
g0s, tovises trol” beszélt.”

»A tovahompolygs idonek iszapja az emlékezés,

A feledés mégis olyan nagyon nehéz!

Bdrmennyire toreksziink a rozsds jovd felé, az eredmény:
Tovises palya, a kizel vég: megsemmisiilés. 8

A sanyard sorsd postdskisasszonyok mellett nem szabad elfeledkez-
niink azokrdl a lelkes n6krél sem, akik 6nszdantukbdl léptek a postahi-
vatal szolgalatiba. Ok sok esetben a néi egyenjogusag lelkes 526526161
voltak, mint Bithory Emilia és hiaga, Vilma. Bathory Emilia Sepréson
toltotte be a postamesteri poziciét, a legboldogabb pillanatai k6z¢ szdmi-
totta azt, melyben kinevezését megkapta, midltal 6ndllésighoz jutott. A
néemancipacié elkotelezett hiveként a kovetkezdket irta az onéletrajza-
ba: , Az ondlls kenyérkereset valdsdgos megvdltds a nére, megmentia fe‘;jre va-
16 megaldzd vdarakozdstol vagy a jellem lealacsonyitdsdval jdard férjvaddszart-
tdl. [...] A mai egoista vildgban valdban nagy kincs az ondlld kenyérkereset. 9

A kiaddként dolgozé hig a névéréhez hasonléan pozitivan tekintett a
n6i munkavillaldsra. A postakiad6i munkdjat kultdrmissziénak tekintet-
te, hiszen a vidéken hivatalt véllal6 kisasszonyok a kulturat képviselték,
irni-olvasni tudds birtokdban voltak.

»Azt tartjik, hogy noknél a szépség az az erd, mely mindenkit meghddolds-
ra késztet; ellentétben exzel: ferfiakndl az erd potolja a szépséget. Szerintem
azonban mind szépséget, mind pedig erdt csak a szellem fennkolt gondolkozd-
sa teszi tokéletessé.”™0

A postai munkdt végz8 ndk korilményei, lehetSségei tehdt igencsak
sokfélék, amik fuggtek a szolgilati helyiiktSl, hivatali rangjuktél. A
ranglétra aljin a kisegitSk és kiadok dlltak, a legmagasabb pozicié a pos-
tamesterndi, majd a 20. szdzadban megnyilé postaféellenérnéi tisztség
volt, mely egy-egy hivatal igazgatisit vagy ellenérzését jelentette. 1945-
ig a n6i munkaerd a postaforgalmi teriileten dominalt, a sokdig ,férfias-
nak” tartott kézbesit6i munkat is csak az I. vilighdborus helyzet tette el-

érhetévé. 11
7 Uo.12.,25.
8 Uo.12.

2 Uo. 16.

10 Uo. 36.

11 N6k alkalmazisa postandl és tavirénal. Pesti Napls, 1917. 68. évf. 70. sz. 86.
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Milyen végzettséggel rendelkeztek a M. Kir. Postdndl dolgozé ndk?
A kérdésre a vilaszt tobb forrdsban sikertilt megtalilnom. A milleniu-
mi emlékalbum életrajzi gydjteménye mellett jelentds katfének bizonyult
Hencz Lajos!? 1937-ben kiadott kotete, mely 6sszegyjtotte az ,érdemes
munkatdrsak” 6néletrajzit. Ezeken kiviil a mizeumban taldlhaté doku-
mentumok is hasznos informéciéként szolgéltak.

Ezekbdl kidertilt, hogy legtobben a polgari 4 osztily befejezése utin a
posta dltal kindlt tanfolyamok valamelyikét végezték el. Ezzel szemben
a férfi kollégdknal dltaldnos volt, hogy gimnaziumi vagy kozépiskolai ta-
nulmdnyok teljesitését kovetden jelentkeztek postai tanfolyamokra. Az
ambiciézusabbak pedig toviabbtanulhattak a jogi és mérnoki karok vala-
melyikén. Vezetdi pozicidk betdltésénél a jogi palya sokdig elengedhetet-
lennek bizonyult, ez a palya pedig még egy darabig elérhetetlen célként
lebegett a nSk szeme elstt.!3

Az els6 vezetdi beosztdsban dolgozé né Palotds Magda volt, aki 1961-
t61 1984-ig toltotte be a vezérigazgatdé-helyettesi pozicidt; 6 mar jogi sza-
kot végzett.

T6bb né rendelkezett egyéb képesitéssel. Sokan az événéi vagy tani-
t6ndi iskolak elvégzése utin dontottek tgy, hogy inkabb a postinal val-
lalnak munkat. Az életrajzokban bizonyos kvalitdsokat fontosnak tartot-
tak kidomboritani. Tobb esetben talilkozunk olyan készségekkel, mint
a festés, kézimunkdzds, zenélés. A tivbeszélé-szolgalatndl a zongordz-
ni tudds kilon elnyt jelentett. Az osztott figyelem, precizitds minden
esetben fontosnak szamitott. Mind a postahivatalokban, tivir-tavbe-
sz€16 szolgilatnal az idegen nyelvek ismerete alapvetd feltétel volt. Azok,
akik tobb nyelvet beszéltek a katonai cenziranal teljesitettek szolgélatot.

1945 utdn a tanfolyami oktatds nem szlint meg, s6t mellettik létrehoz-
tak a postaforgalmi szakkézépiskolakat. Arulkods adat, hogy 1963-ban
a Postaforgalmi Technikum 130 végz6sébl mér 98 volt a lany.!* Az is-
kola elvégzését kovetSen a ndk jelentkezhettek postaforgalmi gyakor-
noknak valamely postaigazgatésighoz.

A Postis Szakszervezet a tanfolyam ideje alatt ingyenes, étkezéses kol-
légiumi elszdlldsoldsban részesitette a résztvevsket. A sok tanulds mellett

12 Hencz Lajos (1882-?) a posta vezérigazgatdja volt a két vilighdbord kozotti idgszak-

ban. Ertékes szakirodalmi tevékenységet fejtett ki. O szerkesztette tobbek kozott A
Magyar Kirdlyi Posta torténete é érdemes munkatdrsai c. kotetet vagy éppen A Posta és a
Postagalamb c. szakmai folyéiratokat.

A nék jogi Pélyéra 1épésérsl a 19-20. szdzad elejei kozvélemény nem vélekedett éppen
pozitivan. Ugy gondoltik, hogy a nékben nincsenek meg azok a képességek, amik a jo-
gi palydhoz sziikségesek lennének. Egyszertien nincsen jogi érzékiik. A nék alapvondsai
miatt — mint a kegyetlenség és a bosszudllas — nem lennének képesek jézan itélethoza-
talra. Csupdn néhdny érv szél a néi jogaszok mellett: olcsébb, szorgalmasabb munka-
erdt jelentenének. Lasd: N6i jogaszok. Az Ujsdg, 1913.11. évf. 227.sz2.7.

14 A holnap postdsai kdzott. Képes Postds, 1963.7. évt. 3. sz. 8-9.
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lehet6ségiik volt szinhdz-, mozildtogatdsra, klubdélutinok és kirdndula-
sok rendezésére. A tanulék szakkozépiskolai érettségi bizonyitvinyt sze-
rezhettek, majd kiil6nb6z6 postaforgalmi, tivbeszéls-, taviré-, ridié- és
televiziéforgalmi szolgélati és hirlapszolgalati teriiletek munkakoreiben
vallalhattak munkat. Mara ezek a tanfolyamok, iskoldk megsziintek.!”

A nyugéllomdnyba vonulds ideje igencsak viltozatos képet mutat, en-
nek okét a csalddi dllapotban torténd valtozdsban litom. Elsfordultak
olyan esetek, amikor mdr igen koran nyugdijba vonult a postai alkalma-
zott kisasszony. Dr. Hédy Arpadné, sziil. Barna Erzsébet 1920-ban ké-
relmezte a nyugdllomanyba juttatdsit. Ekkor a fiatalasszony 27 eszten-
dés volt. Korai nyugdijazdsinak oka, hogy a férjhez menést kovetden a
térfi megfelel$ tirsadalmi hatteret és anyagi biztonsdgot nyujtott a csa-
lidja szamadra, ezért a feleség munkavillaldsa feleslegessé valt. A klasszi-
kus szerepeknek megfelelSen a haz koriili teenddk elvégzését és az anyai
teladatok ellatdsat fontosabbnak tartottdk. Erzsébet pedig pénzkerese-
ti lehetéségként tekintett a munkajira, nem dédelgetett komolyabb am-
biciskat.1¢

Kényszer( tényez6k jitszhattak kozre az 6zvegyek esetében, erre jé
példa Biré Brigitta életitja, akinek iratanyagat a Postamtizeum okmdny-
taraban 6rzik. Brigitta el6bb Losoncon latta el a posta- és tavirdakiadéi
teenddket, majd hatévi szolgilatot kévetSen Budapestre keriilt, ahol a
Viroshdz utca 18. szdm alatti Kézponti Téviréhivatalban dolgozott 38
éven keresztiil.'7 Itt ismerkedett meg késébbi férjével, Répaszky Gabor-
ral, aki a posta- és tavirdafénoki tisztségen kivil a képvisel6hdz postahi-
vataldnak f6noki pozicidjat is birtokolta. Brigitta nem adta fel a hivatdsit
a férjez menést kovetSen, még 6t esztend6t toltott a tivirdahivatalban,
amikor 1924-ben létszamcsokkentés elrendelését kovetGen nyugillo-
manyba helyezték, de 6 inkabb végkielégitéséért folyamodott, amiben
megkapta 12 év és 7 havi szolgdlat utin jaré havi fizetésének harminchat-
szorosdt (vagyis 3420 koronit).! Eletében nagy fordulépontot jelentett
térje 1928-ban bekovetkezett haldla. A gyermek és férj nélkil maradé
6zvegy szamdra 182 pengé 50 fillér 6zvegyi nyugdijat dllapitottak meg,

15 A dolgozdk érdekében. Képes Postds, 1959. 3. évf. 12.sz. 21.

16 Hencz Lajos (szerk.): (1937): A magyar posta tirténete és érdemes munkatdrsai. Merkan-

til nyomda, Budapest. 427.

Postamuzeum okmdnytdra D29.8.8. Répdszky Gdborné Biré Brigitta iratanyaga. Kine-

vezés végleges mindségi posta-és tivirdasegédtisztviselénsvé. 1918.11.27.; uo. D29.8.

Foté a Kozponti Tavirchivatal géptermébdl, ahol 38 évig dolgozott 6zv. Répaszky Ga-

borné, é. n.

18 Uo.D298.11. Répészky Giborné Bir6 Brigitta iratanyaga. 16265/1924 Kereskedelem-
gyl m.kir. miniszter — Létszdmcsokkentés miatt ideiglenes nyugillomanyba helyezés,
1924. 06. 23.; uo. D29.6.12. 1T6/1924. Budapest székesfvirosi m.kir. postaigazgatd-
sig — végkielégités megdllapitisa és foly6sitisa, 1924.11. 28.
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ezen feliil pedig igényt tarthatott lakdspénzre.’? Az 1928-1940 kozot-
ti id8szakrél nem maradtak fent munkatigyi dokumentumok, ha vol-
tak egydltaldn, ellenben mids forrdsok azt timasztjik ald, hogy az 6zvegy
nem élt szlikosen. A miivel6dés fontos szerepet tolthetett be az életében,
tagja volt a Konyvbaratok Szovetségének, a rididkésziilék izemeltetésé-
181 520616 jegyzék pedig arrdl taniskodik, hogy szivesen informalédott a
nagyvildgrél a kor legtjabb médiuma segitségével.?? Elsbbi dokumen-
tumokbdl azt is megtudhattam, hogy Alkotas utcai lakdsukbdl 4tkolto-
z6tt a XII. kerileti Fohdszlépcsé 19.-be, ahol a hdbora viszontagsigos
éveit kellett 4tvészelnie.?!

1940 augusztusiban 6radijas minéségben tért vissza régi munkahelyé-
re, ahol egészen a hdboru végéig dolgozott 50 filléres 6radijban. Ebben a
doéntésében a hdborus kényszer mind az 6zvegy, mind pedig a posta ré-
szér6l megfigyelhets. Az 6zvegynek sziiksége volt biztos anyagi héttér-
re, a postinak pedig jol jott a tapasztalt n6i munkaers.??

A posta 1945-ben ugy gondolta, hogy az id8szakos kisegitSket, akik
megfelelGen littdk el feladataikat, nem bocsitja el, igy Brigitta is ott ma-
radt tdvirda-segédellendri pozicidban. Munkakdnyve alapjin végigko-
vethetjiik késdbbi stratégidjat. 1957-ig kiilonb6z6 pozicidkban dolgozott
a posta dllomdnyaban, majd racionalizdlds miatt a vallalat elbocsitotta.
Az ezt kovetd idGszakban szerz8déses munkat véllalt, hiszen az oregsé-
gi nyugdijas korhatirt betoltotte, bejelentett; allandé munkavégzés ese-
tében pedig elesett volna az dregségi nyugdijitél. Keres6émunkdjinak az
id6tartama nem haladta meg a 14 napot, igy kiegészithette nyugdijit egy
kevéske betevdvel. Utols6 bejegyzett munkahelyénél 82 esztendés volt,
ekkor tereméri szolgélatot teljesitett a Bélyegmizeumban.?3

19 Uo.D29.8.13. Ozvegyi nyugdija az 6zvegység tartalmara sz6lt. Minden évben két alka-

lommal kellett igazolnia csaladi allapotat a M. Kir. Posta szimvevdszéke felé. Répasz-

ky Géborné Bir6 Brigitta iratanyaga 15074/1928 M.Kir. Kereskedelemiigyi miniszter

— Ozvegyi nyugdij megallapitisa — Bp., 1928. 04. 23.

Uo. D29.6.79 Répaszky Géborné Biré Brigitta iratanyaga. Konyvbardtok szévetsége

igazolviny, 1932; uo. D29. 6.15. Radiékésziilék tizemeltetési engedély, 1934.

A héborts események nem kimélték az 6zvegy lakdsit, a bérleményt végil sajit kolt-

ségén dllitotta helyre. Késébb kérte a Lakdshelyreallitasi osztilyt, hogy téritsék meg

az ezzel jar6 koltségeket, 4m a hivatal elkeverte Répdszkyné szamldit, ezért az 6zvegy

hosszu utinajirast kovetSen inkabb lemondott a pénzérdl. Lisd: Postamizeum ok-

ménytira D29.6.21. 8163/1946 Orszigos Epitésiigyi Kormanybiztos Févirosi Koz-

munkék Tandcsdnak elnoke — Lakds helyreallitasi koltségeinek megéllapitdsa. 1946. 06.

21.

22 Uo. D29.8.17 Répiszky Giborné Biré Brigitta iratanyaga. Ozv. Répaszky Géiborné
tavirdszi alkalmazasa. 1940. 08. 31.

23 Uo.D29.6.46 Répaszky Gaborné Biré Brigitta iratanyaga. Munkakdnyv.

20
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Egy tipikusan néi teriilet — a telefonos kisasszonyok

1881. mdjus 1-én immadaron a Magyar Kirdlysag teriiletén is bevezették
a telefonkozpontot. Megvalésitisukban jelentds szerep jutott a Puskds
testvérparnak, Tivadarnak és Ferencnek. A tivbeszélé-szolgilat elindu-
lisa idején jellemz8en nék lattdk el a kapcesoldsi feladatokat, mert agy vél-
ték, hogy a nék rendelkeznek azokkal a kvalitisokkal, ami az ilyen jel-
legii feladatok elsajititasahoz sziikségesek.

Az els6 kezeléns, Matkovits Julia a telefonkezelés tudomanyét Puska-
séktdl tanulta meg, 1881. dprilis 1-én sikeresen le is vizsgdzott. ,F6nok-
néként” kotelessége lett, hogy az Gjonc kezeldndket betanitsa és vizsgdz-
tassa. Telefonkezel6-nének csak olyan intelligens urildnyok pélyazhattak,
akiket felvételre legalibb két kozismert dri csalad ajanlott. Iskolai el6-
képzettséget nem kotottek ki, hiszen akkoriban a lednyokat f6ként hé-
zi vagy zdrdai nevelésben részesitették. A j6 megjelenés mellett rendel-
keznitik kellett megfeleld intelligencidval, kivdlé emlékezStehetséggel és
nem utolsésorban elengedhetetlennek bizonyult, hogy tisztin, érthetGen
beszéljenek magyarul és minimum még egy idegen nyelven.

A gyakorlati vizsga letétele el6tt az Gjoncoknak kiviilr6l meg kellett ta-
nulniuk az eléfizetSk nevét, ehhez parositaniuk kellett a kapcsoldsi szd-
mot, a lakdsok cimét, s6t az el6fizetSk foglalkozdsat is. A vizsgit negyed-
évente megismételték. Erre azért volt szitkség, mert az el6fizetSk szima
rohamosan novekedett.?*

A telefonos kisasszonyoktdl elvirtdk a diszkréciét, hiszen a kapcsold-
sok alkalmaval bele tudtak hallgatni az el6fizetSk beszélgetéseibe. Bir ez
nem volt ildomos, mégis tudunk olyan idészakrdl, amikor a kezelénék
visszaéltek a hivatidsukkal. 1921-ben binpert inditottak négy telefonke-
zeléné ellen, akik 1918. oktdber 17. és oktdber 31. kozott fontos dllami
és katonai beszélgetéseket hallgattak ki, a hivatali titkokat pedig kiad-
tik a Nemzeti Tandcsnak.?’ A vddlottakat biindsnek itélték, 3—8 hénap
kozotti dllamfoghdzi buntetést réttak ki rdjuk, és hivatali munkdjuktdl
is eltiltottak sket.?°

A forradalmir kisasszonyok ellenpélddja volt Pdlinkas Ilona, aki az I.
vildghdboruban nyujtott szolgilataiért Ferenc Jézsef kirdlytél megkap-
ta az Arany Erdemkeresztet. Ilona a bézidsi palyaudvar melletti posta-

24 Hencz Lajos (1931): Tévbeszéls szakoktatis és irodalom. In: Az 50 éves magyar tavbe-

szél6 1881-1931. Budapest. 629—-642.

%5 A Magyar Nemzeti Tanacsot 1918. oktéber 24-én alakitotta meg a Karolyi Mihly ve-
zette Fiiggetlenségi és Negyvennyolcas Pirt, a Jaszi Oszkar vezette Polgari Radikalis
Pirt és a Magyarorszdgi Szocidldemokrata Pirt. Az 8szir6zsis forradalmat kovetSen az
Gj dllam trvényhoz6 szerve lett, egészen a proletirdiktatira bevezetéséig (1919. mar-
cius 21.) mikodott.

26 A forradalmi telefonos kisasszonyok biinpore. Pesti Napld, 1921.72. évf. 240. sz. 3.; El-
itélték a forradalmi telefonoskisasszonyokat. Pesti Napls, 1921. 72. évt. 246. sz. 3.
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hivatalban dolgozott, amikor a visszavonulé szerb csapatok bombdzni
kezdtek. A vasuti és 4llami alkalmazottak mind elmenekiiltek. T6bb ta-
llat érte a hatalmas épiilettombét, Ilona ennek dacara végig kitartott 4l-
lomidshelyén, igy a katonai parancsnoksdg az 6 kozremiikodésével tette
meg a tervezett timadds elhdritdsira sziikséges intézkedéseket.?” Ilonan
kiviil szimos né részesilt elismerésben a habortban tett szolgdlataiért.

A nék tavbeszélénél val6 alkalmazdsa egészen az 1990-es évekig foly-
tatédott, csak ezt kovetSen viltja fel az automata rendszer az emberi
munkait.

Szerecsen (ma Paulay Ede) utcai kapesoloterem a kezelénékkel, 1900 koriil.
(Forrds: Postamiizeum Fotétara.)

N6k a posta miiszaki szolgalataban

1945 el6tt a ndk un. kisegitdi munkakérokben dolgozhattak, majd a
II. vilaghaborut kévetSen az 6sszes munkateriilet megnyilt a szimukra.
A n6k betorését a posta miszaki szolgdlatdba nem fogadtdk tulzott lel-
kesedéssel, és még a posta vezets koreiben is hangzottak el olyan meg-
jegyzések, hogy a ndk alkalmatlanok miszaki feladatok végrehajtdsira.
[jgy gondoltik, hogy a ,nékbdl sosem lesz férfiakkal egyenértékii miiszaki

szakember, a nékben kevés vagy hidnyzik a logikai és kombinativ készség”.zg

27 A mi értékeink. Postagalamb, 1927. 6. évf. 3. sz. 2-3.
28 Horvith Ferenc: N6k a posta miszaki szolgalatiban. Szocialista Posta, 1954.6.¢év1.6.sz. 151
83-84.
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1951-t68l kezdve kiilon segédmiszerész-tanfolyamot inditottak a szd-
mukra. Igaz, mig a férfiak 3-4 évig tanultik a mdszerészszakmit, addig a
nék csupdn 9 hénapos képzést kaptak. Ez a tudas sokszor nem bizonyult
elegendének, ehhez pedig alapvets bizalmatlansig tdrsult az irdinyukba.

1954-ben hirom 18 és 20 év kozotti miszerészné szamolt be kezde-
ti élményeirdl a Szocialista Posta c. lapban. Elmesélték, hogy keményen
kellett kiizdeniiik azért, hogy elismerjék a munkdjukat. A tanfolyamot
kévetSen folyamatosan képzéseken vettek részt, vizsgdkon, gyakorlatban
kellett bizonyitaniuk tuddsukat. A linyok elmondtik, hogy ,sok sirds és
dlmatlan éjszaka volt az dra annak, hogy az iizem gépezetének jelentds fogas-
kerekévé viltunk”?®

A n6k miszaki teriileten végzett tevékenységéhez még sokdig felema-
san viszonyultak a kilonféle munkahelyek. Horvith Marta a Dolgozdk
Lapjanak mesélte el, hogy eredetileg rddi6- és tévészerel szeretett vol-
na lenni, 4m a Gelka®’ elutasitotta, mondvin, a gépek szerelése nem néi
munka. Mirta azonban nem hagyta magit, bekopogott jelentkezési ké-
relmével a postidhoz, ahol 6rémmel fogadtik. , 862, amikor arra is fény de-
riilt, hogy a tizen... éves kisldny szeret — és jol tud motorozni, akkor 6t biztdk
meg a vdrosban levé vdllalatok alkozpontiainak és a kornyékbeli falusi posta-
hivatalok fokozpontiainak karbantartdsdval, javitdsaval. Azdta is kifogdsta-
lanul dolgozik.”!

A kemény munka és a tirelem meghozta gytimolcsét. Az 1980-as évek-
ben t6bb néi miszerészbrigid mikodostt az orszagban, ilyen volt példaul
a Miskolci Postaigazgat6sig Javit6 és Szerelé Uzemének késziilékjavito
néi csoportja. Az tizemben dolgozé ndk tivbeszélSkészilékek javitdsd-

val foglalkoztak.3?

Szamok és tervek biivoletében — Mérnoknék a Postan

A II. vilaghdboru el6tti idészakban orszdgos viszonylatban a néi mér-
n6kok szama csekély volt. 1927-ben példdul hirom mérnckné dolgozott
kiilénbozé ipartelepeken. A ndk nagyobb szamu alkalmazdsa a mérnoki
munkakorokben az 1950-es években indult meg. Ez részben a korabeli
iparpolitikdval magyardzhatd.

2 Hozzdsz6lds a N6k a posta miszaki szolgilatiban” cimd cikkhez. Szocialista Posta,

1954. 6. évf. 7. sz. 109.

30 Gépipari Elektromos Karbantarté Villalat, mely 19601993 kdzétt miikddott. Felada-
ta volt, hogy orszagos villalatként elvégezze a kozsziikségleti garancidlis és garancidn
tuli elektromos cikkek javitasat.

31 Kubik Emil: A ,3 plusz 1” miszerésznd kozott. Dolgozdk Lapja, 1968. 23. évf. 134. sz. 4.

32 Horvith Dezs6: A miszerészndk brigadja. Postds Dolgozd, 1987.32. évf. 5.sz. 5.
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Altalénossﬁgban elmondhaté, hogy a mérnéknék beosztisa és fizetése
minden szektorban elmaradt a férfiaké mogott, tobbségiik egyharmad-
dal kevesebbet keresett, mint egy ugyanolyan beosztist férfi mérnok.>?

Az1960-as években a Postin vonalfenntartisi és épitésmérnoki felada-
tokndl a 3889 dolgozébdl 52 volt né.

A Képes Postds c. folyéirat egyik cikkében bemutatta Debreceni Lasz-
16nét, a Posta Kézponti Javitéiizem er8siramu részlegének a mérnokét.

... Debreceni Ldszloné 28-30 év korili ﬁaz‘alasszany, az tizemben is ﬁaz‘al
dolgozonak szdamit, hiszen 6-7 éve van a postandl. Gyors beszédii, pergényel-
i, energééus, a feleldségteljes munkdt szivesen végzd, mindig az ijat keresé
dolgozd. O tervezte tobbek kozott a szentesi és a Kab hegyi televizid add kap-
csolo — tdbldjat, s most az 6 munkdja nyomdn, irdnyitdsdval késziil a csepeli
telefonkozpont kapcsold szekrénye. A Pdva utcai részlegnél az egyetlen mérnok
nd. Eleinte az volt a véleménye, hogy a néknek otszor annyit kell dolgozniok,
mint a férfiaknak, hogy elismerjék munkdjukat. Ex a vélemény taldn abbol is
adddott, hogy amikor ide keriilt, azt mondtdak: noi mérnok? Még csak ez hi-
dnyzott! Azota sajat, s dolgozdtdrsai dlldspontja is valtozott. Nemrégen kivalo
dolgozd oklevéllel ismerték el jo munkdjat, s ugyancsak dicséret, hogy 6 a tech-
nikusok csoportvezetgje.”>*

Debreceni Laszléoné esete kordntsem bizonyult egyedinek. 1960-as
évektdl kezdve bar nem tomegével, n6i mérndkoket is megbiztak postai
éptiletek tervezésével. K. Artner Kldra a Posta Tervez6i Iroda épitész-
mérndkeként 1957-t6l kezdve tervezett a posta szimdra épuleteket. El-
s6 jelentGsebb munkdja az 1964-ben dtadott pestimrei posta éptlete volt,
melyet szimos megbizis kovetett.>> Az 6 nevéhez kothetd a rémai parti
postaspihenéhdz tervezése, amit 1964-ben kezdtek el épiteni, a hateme-
letes udiilétomb 1970-re készilt el.

1986-ban a Fert tondl a Postds Vizitelep megalkotdsa is az 6 nevét di-
cséri. Ebben a munkélatban két ndi munkatirsa is részt vallalt: Duré
Imréné statikus tervezd és Tercsik Gyorgyi gépész tervezd. Az épiiletek
kivitelezésénél f6ként természetes anyagokat hasznéltak. A favizas szer-
kezet( épiileteket nadtetd fedte.3¢

A legtobb éptiletét tombszer(, vaskos betonszerkezet jellemzi, ami a
korszak modernista stilusit tiikrozi.

Munkdja kiindulasi elvének azt vallotta, hogy mivel a postik kozépii-

33 Palasik M4ria (2003): A magyar ndk a miszaki felsSoktatdsban, a mérnéki palyin és a

miszaki tudoményokban a XX. szdzadban. Muiltunk — Politikatorténeti folycirat, 48. évf.

3.s2.132-179.

Kovics Ferenc: Huszonotszoros éliizem. A Posta Kozponti Javitétizem. Képes Postds,

1963.7. évf. 5. sz. 3-5.

Molnir Gyérgy: Gazdasigos, izléses postaépiileteket kell tervezni. Képes Postds, 1964.

8. évf. 1.sz. 13-15.

36 K. Artner Klira (1986): Postis vizitelep a Ferts tavon. Magyar E‘pz’z‘o”ipar, 35. évf. 1-2.
sz. 44-34.
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letek, ezt a kiilsejiikkben és belsd berendezésiikben egyarant ki kell fejez-
ni. Fontos a gyakorlatiassig, az egyszertség és a nagy terek kialakitd-
sa. Legfébb vigya volt, hogy a f6évirosban tervezzen postai épiileteket,
épitményeket. Ketts meg is valésult: a rémai-parti idiil6 és a Budapesti
Egységes Radidtelefon Allomds tornydnak tervezése, utobbi a Sziva ut-
cdban (10. kertilet). Ezeken kiviil tobb vidéki épiilet tervezése kothetd a
nevéhez, mint példdul a badacsonytomaji postaépiilet, a miskolci Posta-

és Tavbeszéls Kozpont vagy éppen a ,Petéfi” radiédllomds a Dundntu-
lon. 37

Erdekvédelemre lesz sziikségiink!

Az 6nall6 egyestilet alapitdsinak gondolata a nétisztviseldk korében
mar az 1910-es években folmeriilt. Céljuk egy érdekvédelmi csoport lét-
rehozdsa volt, mely sikraszéllt a nétisztvisel6k jogaiért. Miért volt erre
sziikséguk?

A nétisztviselsk ugyanazokat a juttatdsokat kaptik meg, mint férfi kol-
légaik, a bérezés teriiletén azonban 6ridsi volt a kiilonbség. Az 1893. évi
IV. tc.-ben fizetési osztilyon kiviil hagytdk a néket, ami azt jelentette,
hogy allasuk onnantdl kezdve dtmenetet képezett az altisztek és tisztvi-
selék kozott, bir jellege hatirozottan tisztviseldi maradt. Amikor a férfi-
ak részére megnyitottik a X. és XI. fizetési osztilyokat, a n6k még min-
dig fizetési osztilyon kivil maradtak. Fizetésitk maximuma az lett, amia
térfiakndl a minimum. Ezt a méltatlan elbanast azzal magyaraztik, ,hogy
aferfi a csalddfenntartd, a hivatalnoknd pedig vagy nyugdijas 6zvegy, vagy fe-
leség vagy csalddtag, de a legrosszabb esetben is egyediildll hajadon, nincs te-
hat sziiksége olyan jovedelemre, mint a férfi tisztviseloknek » 38

A nék egyesiilés atjan igyekeztek érvényesiilést szerezni maguknak.
El8szo6r 1911-ben az Orszdgos Postds Kasziné keretein beliil alakult meg
nébizottsdg, mely a hamarosan kit6ré hdbord miatt nem tudott egyesi-
letté alakulni. Azonban az egyestiletekkel szorosan 6sszekéthetd szocid-
lis tevékenységek ellatdsit mar ekkor is f6ként nékre biztik. 1914 &szén
Follért Karoly, a M. Kir. Posta vezérigazgatéja ugy hatirozott, hogy ma-
ga is segiti a hiboru dldozativa vilé postds dolgozokat. A Posta- és T4-
virdatisztek és -szolgak Orszagos Egyesiilete helyiségeiben 60 sebestiltre,
illetve betegre berendezett, teljesen félszerelt hadikérhdzat létesitettek,
ahol postin dolgozé nék littik el a sebesiilt katondkat.’® A szociilis

37 Gallatz Imre (1989): Budapesti egységes radistelefon llomds. Magyar Epitsipar, 38.
évf. 1-2. sz. 56.; Pet6fi ,radiéallomas”. Magyar E‘pz’z‘o”ipar, 1989. 38. évf. 1-2. sz. 60.

38 A posta nétisztvisel6k félévszazados kiizdelme. Postagalamb, 1927. 6. évf. 1-2. sz. 5-6.

¥ A postdsok hadikérhaza. Budapesti Hirlap, 1915. 35. évi. 94. sz. 37.



Polymatheia Miivelddés- és neveléstdrténeti folydirat - XXI. évfolyam, 2024. 1-2. szam

misszi6 keretein beliil adomanygyjtéseket szerveztek rdszorulék szima-
ra, és részt vettek az Orszdgos Gyermekvéds Liga gytjtésében is.

Az egyesilet Magyar Kiralyi Posta Tévirda és Tavbeszélé Nétisztvi-
selsk Orszigos Egyesiilete néven 1920-ban alakult meg, tagja lehetett
minden nétisztviseld. 1931-t8] kezdve tobb mads postisegyestilettel egye-
temben a nétisztviselSk egyestilete is a Benczir utca 27-be kolt6zott, ahol
adomdnygyijts és mivelddési esteket tartottak. Vidékrél érkezd postds-
nék részére szallast is biztositottak a kulttrhazban.*

A néket érint8 kérdésekrdl és programokrél az egyesiileti lap, a Pos-
tagalamb tijékoztatta a tagokat. A folydiratban helyet kaptak szocidlis,
kulturdlis és gazdasigi kérdések, hiszen a korszak gondolkodéi agy vé-
lekedtek, hogy a néknek jelent8s szerepe van abban, milyen lesz az elké-
vetkez8 nemzedék. A nék honlednyi szerepe mar a 19. szdzad derekatdl
megfigyelhetd, agy vélték, hogy a néknek is rendelkezniiik kell alapvets
miveltséggel, és fontosnak tartottik, hogy a nemzeti tudatot az anya is
erdsitse a gyermekeiben. A hazaért kiizd6, annak javaiért é16 né képe to-
vébb élt a Horthy-korszakban is. Egyesiiletek sokasdgaval talalkozunk,
ahol a nék kiilonféle célokért kiizdottek. Tevékenységiikrdl azonban sz4-
mos korabeli parédia sziiletett. A postds évkonyvben a tisztvisel6né férje
kikérdezte buzgé feleségét a kiilonb6z6 egyesileti munkairdl, majd a fe-
leség hosszas monolégjit kovetSen arra a megallapitdsra jutott, hogy az
egyesileti elfoglaltsigok miatt bizony nem lesz, aki elvégezze a hiztar-
tés koriili teendsket.*

Az egyestleti kiadvanyt lapozgatva kiderilt, hogy az egyesiileti ta-
gok kiilonféle tanfolyamokon vehettek részt, példdul nyelv- vagy ruha-
varrds-tanfolyamon.*> A nyelvismeret nemcsak a munkdban bizonyult
hasznos készségnek, hanem a mindennapokban is. A mivel6dési otthon-
ban megrendezésre keriilt felolvaséestek és tarsalgisi délutinok pedig al-
kalmat adtak, hogy a résztvevék a gyakorlatban is szimot adhassanak
a tuddsukrél. A szellem mivelését operahdzi és szinhazi bérletkedvez-

40 A Posta, Tavirda és Tavbeszéls Nétisztviselék Orszagos Egyesiilete. Budapesti Hirlap,
1931.51. évf. 106. sz. 11.

4 Szalay G4bor — Peterdy Sandor (szerk.): (1926): N6k mozgalma. In: Posta- és taviré év-
konyv. 115-117.

Az egyesiileti lapokbdl tudjuk, hogy tinctanfolyamok szervezésében is jeleskedett a
tarsaskor. Biskey Karola, aki az egyesiilet médsodik elnokasszonya volt, szivigyének te-
kintette a magyar tincok propagildsit a szerinte ,erkélesrombold” kilfoldi tancokkal
szemben. A korszellemre jellemzd erds nacionalista eszmeiség ilyen médon is megnyil-
vénult. Tanitvdnyai a kartisndkbél, a kozéposztily lednyaibdl és az egyetemi ifjusdgbdl
verbuvélédtak. Szegényebb egyetemistdk dijmentesen johettek, hogy ezzel is népszert-
sitsék a magyar tincokat és a magyaros 6ltozetet. Az esemény alkalmat nydjtott a férj-
fogésra, de identitdsképzd szerepe is volt. Legnagyobb eseményiikre 1927 méjusdban a
pesti Vigaddéban keriilt sor, ahol Demény Karoly dllamtitkar is tiszteletét tette. Béveb-
ben ldsd: Kiizdelmiink az erkélesronté tincok ellen. Postagalamb, 1927. 6. évf. 1-2. sz.
5.; Magyar estély. Postagalamb, 1927. 6. évf. 5. sz. 2—4. 155
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ményekkel tették lehetévé, ezenkiviil a killemre is gondot forditottak.
Antalné Ziegelhofer Margit Kozmetikai Intézetében minden postdsné
kedvezményben részestilt. A szérakozisi lehet8ségeken kivil a szocidlis
tevékenységet is propagiltik. Postisgyermekek szimdra mesedélutdno-
kat, Mikulds-esteket és kardcsonyfa-tinnepélyt szerveztek. Utébbin tobb
szdz postisgyermeket ruhdztak fel és ajindékoztak meg.*3

Az egyestletben miik6dé nétisztvisel6knek kemény munkdjukkal si-
keriilt elérniiik, hogy szdmukra kiilon segédtiszti tanfolyamot, polgari is-
kolét szerveztek, néi udils- és gyogytelepet létesitettek.

A Szentendrei-szigeten 1év8 postis udil6telep kifejezetten a nétiszt-
visel8ket virta, ahol 5 f6 kétheti turnusban teljes ellatdssal nyert elhe-
lyezést. A Rendeletek Tdra felhivta a figyelmet arra, hogy , kikiildetésiiket
csak olyanok kérjék, akik igazdn tidiilni é pihenni vdagynak, akik a természe-
tet és a magdnyt kedvelik’. Hiszen a kikiildends nétisztviselok tarsasigra nem
szdmithatnak s kizdrlag ott levé kartdsnéik tarsasigdra lesznek utalva”. Az
udiilsk turnusokba valé beosztisardl a postihoz tartozé Jéléti Alap gon-
doskodott, amirdl értesitést kiildott a kivdlasztott tisztviseldnéknek.**
Az udulételeprél a Postagalambban is beszdmoltak: ,Nem tudjuk elégszer
ajanlani kartdsndinknek ezt a Dunapartjdan fekvd bdjos és kedves helyet, ahol
csalddias melegséget, jo kosztot, iide »tengeri« levegdt, vizet, napot, csendet,
nyugalmat kaphatnak.™

Az udilsk 1étesitésével a posta célja az volt, hogy megteremtse mun-
kavallaléi szdmadra a kikapcsolédds lehet6ségét, hiszen be kellett ldtnia,
hogy kipihent, egészséges munkaerdt ilyen médon tud elSteremteni. Az
egészség megdrzésében és a korabeli testkultuszban a sport is jelent8s
szerepet jatszott.

Az egyesiilet is ugy gondolta, hogy a zirt leveg6jd, ul6 hivatali munka
utdn a test karbantartdsdra a legjobb eszkdz a sport. N6i postds sportolék
els6 izben az 1907-ben rendezett orszdgos egyéni tornaversenyen vettek
részt, ahol a 12 torndsznd valédi szenziciét keltett. A torndsznék voltak
az elsdk, akik 6nall6 néi szakosztilyt inditottak 1922-ben, Sket kovették
a kézilabddsok 1928-ban. Utdébbiak sirban-fagyban mérkdzve elnyerték
a kézilabda orszdgos bajnoksig 3. helyezését.

A Verseny utca és Aréna ut (ma Dézsa Gyorgy tt) sarkan 1évs Pos-
tas-sporttelepen 1920-tdl vartdk a néi dolgozdkat is, ahol teniszbérletet
véalthattak maguknak, vagy részt vehettek a dijmentes tornak valamelyi-
kén. Az egyesiilet vezetdsége elhatirozta, hogy a néi sportrél és tornd-
rél szakemberekkel cikkeket fog iratni, ezzel népszertsitve a testmozgds

43
44

Lasd: a Postagalamb kilonb6z6 szamait.

Postai tisztviselSk és tisztvisel6ndk keszthelyhévizi, valamint szentendre-szigeti idil-
tetése. Postai Rendeletek Tira, 1924.33. sz.190-191.

4 Nyaralisunk. Postagalamb, 1926.5. évf. 4. sz. 3-4.
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fontossagit.*® Mindezek hozzdjirultak ahhoz, hogy a IL. vilighdborut
kovetSen a néi sportolSk versenyeken és bajnoksigokon arattak sikereket.
Sorban alakultak meg a néi szakosztilyok (asztalitenisz, kosarlabda, te-
ke). Legeredményesebbek a torndban és az ahhoz kapcsol6dé sportigak-
ban (ritmikus sportgimnasztika) voltak.*’

A nétisztviselSk egyestiletének és a tobbi postis egyestletnek a miikod-
tetését 1945 utdn az dllam vette at. Megalakult a postdsok szakszerveze-
te, majd az azon belil mikods nébizottsigok. Az egész orszagot lefedd
szakszervezet joléti intézményként funkcionalt tovibb.

Otthon — postas haziasszonyok a szocializmus idején

Az 1940-es évek masodik felétdl a dolgozé nd képe, mint kovetendd
modell, jelentés hangsulyt kapott a korabeli sajté- és propagandaanya-
gokban. A n6k munkdban val részvételét tobbszor kiemelték; dgy gon-
doltdk, hogy immadron a férfiakkal egyenld rangot vivtak ki maguknak.
Az Gjsigok hasdbjain szimos alkalommal taldlkozhatunk munkdjukat
mosolygé arccal végz8 nékkel. A propaganda drnyékiban azonban nem
vart kénny élet a nékre...

A néi foglalkoztatottsig kiterjesztése nem lehetett volna lehetséges
az 1950-es években, ha nem sikerilt volna 4tvillalni tirsadalmi szin-
ten a hdztartdsi-gyermekvillaldsi teend6k egy részét. Mindezek mel-
lett a szakképzettség és az iskoldztatdsi lehet8ségek is hozzdjirultak a
nék professziondlis munkdban valé részvételéhez. Ebben az idészakban
a dolgozé né idedlja mellett az anyasdg és a gyermeknevelés méltatdsa is
kézponti helyre kerilt a partpolitikaban. Egy 1953-ban sziiletett minisz-
tertandcsi hatdrozat az anya- és gyermekvédelem tovibbfejlesztésérél ha-
tarozott. Sorra épiltek az 6vodak és bolecs6dék, ahovd a munkaba siets
anyik elvihették gyermekeiket. 1958-ban a posta 7 bolcs6dét, 9 évodit
tartott fent, ahol 800 gyermek ellatisir6l gondoskodtak, a gyermekek
feliigyeletét szakképzett pedagégusok és gondozdk lattik el.*8

A Képes Postds, mely a Postds Szakszervezet képes melléklete volt, szd-
mos alkalommal foglalkozott a posta ni munkavillaléival, és kijel6lte a
tarsadalomban betoltott szerepiiket. Egyik cikkében a b6vils szerepko-
rokrél esett sz6, amelyekben a néktsl nemcesak a munkabirdst, hanem a
haziasszonyi teenddk elvégzését is elvartak.

4 Muranyi Mérta: N6i sport és torna. Postagalamb, 1926. 5. évf. 4. sz. 4-5.

47 Szabé Jend (1999): Lgy évszdzad postds mezben. A Budapesti Posta-és Tivirdatisztviselok
Sportegyesiilete és jogutidai torténete (1899—1999). Budapest. 50-51.

48 Edesanyik érdekében. Keépes Postds, 1958. 2. évf. 11.sz. 6-7. 157
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»Minden ninek érexnie kell hivatottsigdt, hogy a hdziasszonyi teendékin

tillmenden a gyermeknevelés, az egészségvédelem és minden mds tdrsadalmi
49

s 2

probléma megolddsiban résxt vegyen.

A postés anydk miszakja tehit soha nem ért véget, otthonukban kellett
folytatniuk a feladataikat. Ebben kivintak segédkezet nydjtani a szak-
szervezeten belil miikodd nébizottsigok. A Koézponti Tavirda szakszer-
vezeti bizottsiga példdul mos6- és varrészobit rendezett be az épiilet-
ben miik6dé négy hivatal néi dolgozdinak. A szobdkat munkaidé elstt
és utin vehették igénybe. Minimilis dij fejében pedig porszivét és pad-
l6kefét is kolcsonozhettek. A cikk iréja hozzatette: , Bizzos, hogy a nébi-
zottsdg nagyszerii otlete Gromet okoz majd a ferfiaknak is.”°

A f6varosi hivatalokon kiviil vidéki postahivataloknal is el6fordult,
hogy az ott m(ikodé nébizottsig kozbenjarasira részesiiltek a presztiz-
sértékid haztartdsi gépekbdl. Szentesen egy ,Hattyd” tipusi moségépet
kaptak a postdsnék. Az eseményrél képes beszdmolét is kozoltek: , Vol
nagy orom Szentesen, még a gyerekek is kidlltak csoddlkozni az utcasarokra,
amikor a postahivatal kis kocsijan végigtoltak a vdroson az ij szerzeményt.
Vigyakozva néxte a tobbi szentesi asszony a szépen csillogo, fehérre zomdnco-
zott masindt. Az 1j mosigépet azdta mdr haszndlatba is vették. Azota vala-
micskével tobb a szabadidejiik a szentesi postds asszonyoknak! 1

1957 oktéberében a Képes Postds palyazatot irt ki ,Ki lesz a legjobb pos-
tas hdziasszony?” cimmel, ahova postisnék és -lanyok praktikus tandcsa-
it és receptjeit vartak. A legjobb irasokat 6 hénapon keresztiil adtik koz-
re a lapban. Ezek kozott taldlkozhatunk receptekkel, takaritdsi tippekkel
és mds haztartasi feladatok praktikaival egyarant.

Az olvasé holgyeket nyereményekkel 6sztonozték a részvételre: az elsd
helyezett takarékttzhelyet, a masodik 6tdarabos labasgarnitarat, a har-
madik étkészletet, a negyedik villanyvasalét, az 6t6dik kavét6zGgépet, a
hatodik hasdaralét nyert.

A Képes Postds 1958. aprilisi szdma szerint a pélyzatra tobbszdz pa-
lyamunka érkezett, melyek koziil a legjobbakat a lapban is kozolték. A
Budapesti Nébizottsdg tagjai dontotték el, hogy ki lesz a hat szeren-
csés postds haziasszony. Az eredmény nyilvanos kihirdetésére 1958. mé-
jus 11-én kertlt sor, az Gjsig nagy mdsoros délutinjin. 1958 juniusiban
a Képes Postdsban kozzétették is a nyertes holgyek nevét:*2 1. helyezett:
Salg6 Gyorgyné (Kecskemét), 2. helyezett: Vétek Janosné (Rackeve), 3.
helyezett: Széger Anna (Balassagyarmat), 4. helyezett: Botykos Laszlo-

4 Simon Jézsefné: Postis asszonyokeé a sz6. Képes Postds, 1958. 2. évf. 6. sz. 24-25.

50" Hétpecsétes titkot riznek egyenlére a Kozponti Tavirda szakszervezeti bizottsagiban.
Képes Postds, 1957. 1. évt. 1. sz. 26.

51 A szentesiek meg a mos6gép. Képes Postds, 1958. 2. évf. 3. sz. 14-15.

52 Lidsd: a Képes Postds palyazatra vonatkoz6 cikkeit.
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né (Budapest), 5. helyezett: Fekete Attilané (Budapest), 6. helyezett: Lu-
kics Sindorné (Budapest).

A nyertes postas haziasszony, Salgé Gyorgyné

Salgé Gyorgyné a Kecskeméti Postaerdsitéallomdson dolgozott, divat-
rajzaiért és 6ltozkodési tandcsaiért nyerte el a pélyazat elsé dijit. A pos-
tasversenyen kivil mds orszdgos megmérettetésen is részt vett, ahol szin-
tén rangos helyezéseket ért el igényes divatrajzaival.

Salgéné nevével el6szor a Képes Postds 1957. évi 3. szaméban talalko-
zunk. A szerkesztének irott leveleknél (Postalida) az aldbbiakat kozol-
ték: , Levele és kiildeménye nagy meglepetést és oromet keltett a szerkesztdség-
ben. Felajinlott segitségét nagyon koszonjiik, arra kérnénk, mielébb kiildjon
kidolgozott ruba-, kosztim-, kabdtterveket, karikatirdkat — orommel és
azonnal kozoljiik. Addig is szeretettel lidvozoljiik a »Képes Postds« munka-
tirsai kozott.”>

Az1958. évi 4. szamban mutattik be ,, Tavaszi divat” cimen oltozkodés-
sel kapcsolatos frdsit és rajzait. Erdekes, hogy mindezt nem a palyazatok-
nak szdnt rovatnal k6zolték, hanem kiilon cikkben. Ezt kovetSen még 6t
alkalommal taldlkozunk a rajzaival, irdsaival vagy éppen réla irott cik-
kekkel. Az 1958. juliusi szimban tGduléshez és nyaraldshoz kaphattak az
olvas6k hasznos 6ltozkodési tanacsokat. Az oktéberi szimban az 8szi di-
vaté volt a f8szerep, mig decemberben a legkisebbek 6ltozkodése keriilt
tékuszba. Gyermekruhdkrdl kaphattak szabas- varrdsi tippeket az édes-
anyik. Az 1958. jaliusi szam ,a legjobb postds hdziasszony otthondba”
kalauzolta el az olvasét. Képes beszimoléban ismertették meg az olva-
sokkal a nyertes hdziasszonyt. A cimoldalon a telefonos szolgilatot tel-
jesits Salgé Gyodrgyné lathat6. A réla sz6l6 cikk képein kiemelték, hogy
a rajta lathaté ruhdkat mind & tervezte és varrta meg. A férjrél is megtu-
dunk néhdny informéciét. O maga is a kecskeméti erdsitGalloméson dol-
gozott, ahol vezet8i poziciét toltott be. Hirom éve hdzasodtak ossze.>t

Salgéné rajzait két évvel kordbban is elismerésben részesitette az alla-
mi druhdzak nydri és &szi ruhapdlydzatinak zstrije. A legszebb model-
leket az druhdz bemutatta a Magyar Divatcsarnokban. A nyertesek ju-
talma az volt, hogy sajt tervezési ruhdikat készitették el a szimukra. >

Masik 6t versenyzé siitemény- és mds finom receptekkel vagy éppen
héztartdsi praktikakkal nyert. Vétek Janosné lecsés tyukja és krémes tol-
tott almdja vivta ki a zs(ri tetszését. Szegner Anna inkdbb a praktikus ta-

53 Postalada. Keépes Postds, 1957. 1. évf. 3. sz. 24.
54 Lisd: a Képes Postds 1958. jaliusi szamat.
55 Els6 dij: Sajit tervezésti ruha. Szabad Ifjiisdg, 1956.7. évf. 172.52.2.
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nécsokat részesitette elényben. O a kovetkezs médszereket osztotta meg
az olvasékkal: ,Hogyan tarthatjuk szdrazon a pincét?”; ,Foltos politira
tisztitdsa”. Az 5. helyezést eléré Fekete Attilané viszont Salgénéhoz ha-
sonléan divatrajzokat kildott be, s vele egytitt hasznos tandcsokat osz-
tott meg arrdl, hogy példdul mit viseljen a kismama, vagy éppen milyen
kelengyét allitsunk 6ssze a kisbabdnak.

Postds gyogyiidiils, 1960-as évek.

(Forrds: Postamiizeum Fotdtdra.)

Ujfajta iidiilés - SZOT-udiilék

Az 1948-ban alakult Szakszervezetek Orszdgos Tandcsa (SZOT) a
tagjai szdmadra lehet6vé tette a kedvezményes csaladi nyaraldst. A villa-
lat gazdasdgi érdekei épp ugyanigy szerepet kaptak, mint kordbban, 4m
mindez kiegésziilt a korszakhoz kéthetd politikai torekvésekkel. A dol-
goz6 tomegek kevésbé elégedetlenkedtek az orszag allapotival, vékony
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pénztarcdjukkal, cserébe csinos tidiilékomplexumokban pihenhettek fil-
léres Gsszegekért.>

A Postis Szakszervezeten belil miikods udiilési osztily szdmos pi-
henési lehetSséget kindlt munkavillalinak a befizetett szakszerveze-
ti dij fejében. A régéta fennalls udulételepek (pl. Balatonalmadi, Zirc,
Keszthely stb.) mellett az évtizedek alatt Gjabb udilsk épiiltek. (pl. a Fer-
t6 téndl, a Rémai-parton). 1958-ban mér 4000 postds pihenésérsl gon-
doskodtak; fontos elérelépésnek szamitott, hogy a munkavallalék csalad-
tagjai is részesiilhettek a kedvezményben.>’

A csaladokon igyekeztek segiteni a gyermekuidiltetésekkel. A tobb hé-
tig tarté tiborozdsok nemcsak arra voltak jok, hogy a gyerekek a ,zan-
év faradalmait kipihenjék, szorakozzanak’, hanem hogy wLestileg is erdsod-
Jenek”, és rovid idére a szil6k mentességet élvezzenek kotelezettségeik
alol.>®

Korabeli beszamolokbdl tudjuk, hogy egyes tdiilskben a modern tech-
nolégia eszkozei is szérakoztattik a kikapcsolédni vagyodkat. Dr. Sza-
b6 Gusztivné debreceni nyugdijas postds a passziv pihenést részesitet-
te elényben: »INekem nagyon kedves az sz, kiilondsen itt a mdtrahdzi postds
udiilében, ahol az cregeknek is kijut a szorakozdsbol. Legszivesebben a rdadiot
hallgatom és horgolok, vagy nézem a televiziot. »59

Osszefoglalis

Jelen tanulmany célja az volt, hogy bemutassa a postin dolgozé néket,
és ravilagitson arra, hogy a n6i munkaeré mar a 19. szdzadban is jelen-
tésnek bizonyult. a munkahelyil szolgdlé hivatal az életiitk minden te-
riletén jelent8s szerepet jatszott. Az egyéni életutak ravildgitottak arra,
hogy milyen érdekek mentén villaltak munkét a nék, illetve a posta mi-
ért alkalmazta Sket. Mdra elmondhatjuk, hogy a Magyar Postin tobb
a néi munkavallalé, mint a férfi. Nem ritka a vezetdi beosztdsban tevé-
kenyked6 ndk jelenléte sem. 2008-ban Szics Ildiké vezérigazgatéi po-
zici6ig is eljuthatott.

%6 Belényi Gyula (2000): Munkdsok Magyarorszdgon 1948—1956. Budapest. 434-435.
57 Képes Postds, 1958. 2. évf. 1. sz. 16-17. Tobb beutal6 jegy, csalidos nyaraltatds, sitorti-
borok, vendégszobik, avagy hogyan tdiilink 1958-ban?
58 Driga kincstink érdekében. Képes Postds, 1958. 2. évf. 9. sz. 14-15.
59 Mikor a legjobb tidiilni? Képes Postds, 1960 4. évf. 11. sz. 24-25. 161



