A tolmacsolas praxeoldogiai megkozelitésérol
Bendik Jozsef

Albert Sandor A forditaselméletek tudomanyfilozéfiai alapjairél cimi cikkében
(Albert 1999:12) t6bbek kozott a kovetkezo kéréseket tette fel:

o ,,Minek az elmélete egy (a?) forditaselmélet?”

e ,,Milyen viszonyban all egymassal a forditas elmélete és a forditas gyakor-
lata?”

o ,Le lehet-e irni (és ha igen, milyen modszerrel) a forditds: tevékenység me-
chanizmus-rendszerét?”

e ,,Milyen nyelven beszélhetiink a forditasrol, milyen lesz a forditasrol valo
diszkurzus?”

Tanulmanyomban a fenti kérdésekre a tolmacsolas és a tolmacsolaskutatas
szemszOgébdl keresek valaszt. Leginkabb praxeologiai kisérletnek tartom iraso-
mat, akar az Albert Sandor cikkében idézett Ladmiral-féle tagabb értelmezés
szerint, akar a szilikebb értelmezés szerint, amelyet Albert Sandor igy fogalmaz
meg: a praxeologia ,,...elmélkedés, filozofalas, gondolkodas, beszéd (logos) a
forditasi gyakorlat (praxis) altal felvetett problémakon” (Albert 1999: 15).

Elképzelésem szerint, tehat a tolmacsolas-praxeolégia — elmélkedés a
tolmacsolas gyakorlatarol, mechanizmusarél, folyamatarol és eredmé-
nyérdl, azok megismerése és megismertetése végett. Egyetértek Albert
Sandorral abban, hogy eme mifaj ne legyen apokritkus, tehat zart, ,,egyedil
dvozité” normativ megoldasokat kinalé. A praxeologia inkabb leird, meg-
figyeld, ,,problematizalé” (1999: 24), empirikusan kisérletezd. A praxeologus a
gyakorlatban felmerilé kérdéseket firtatja, a mikédést mintazé modellekre,
nem pedig hipotézisekre alapozva. Azt tanulmanyozza, amit csinal és ahogy
csindlja, vallalva, hogy nem feltétleniil ismer mindent, amit masok megallapi-
tanak arrol, amit csinal. Ilyen értelemben a praxeoldgia nem szigoruan vett
»tudomanyos” diszciplina. Ez abban is kifejez6dhet, hogy egy praxeoldgiai
iras, eszmefuttatas végén az olvasé nem talal kimerito bibliografiat, formaja
lehet akar esszé, vagy szakmai naplo.

Semmiképpen sem szabad arra kovetkeztetni, hogy a praxeologia elzarkoz-
na a tudomanyos munkak felhasznalasatél. Nyilvanvaloan, a tolmacsolast ku-
tatd tobbféle szaktudomany eredményeinek kiprobalasa a gyakorlatban szintén
a praxeologia dolga. Ugyanugy, mint a gyakorlatban tapasztalt problémak fel-
kinalasa az elméleti és az alkalmazott diszciplinak minél tagabb korének, a
gyermekpszicholdgiatdl a politologidig, s hiradastechnikatol a logisztikaig, az
etikatdl a kibernetikaig. Ilyen felfogasban a tolmacsolas praxeoldgiaja talan
vonzova valik a gyakorld, tanitd és tanuld tolmacsok szamara, hogy miveljék
és hasznositsak, akkor is, ha nincs nyelvészeti szakképzettségiik.
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1. Az alapfogalmakrol, tolmacsolasi valfajokroél

A tolmacsolas-praxeologianak is sziiksége van alapfogalmakra, nyitott taxono-
miakra. Kiindulépontként az alabbi definicidt javasolnam: A tolmacsolas -
szellemi szolgaltatas, amelynek az a rendeltetése, hogy a kézleményt
megszélaltassa egy masik nyelven. Mennyiben praxeologiai ez a megkoze-
lités?

¢ Kiragadja a tolmacsolas fogalmat, jelenségét a nyelvtudomanyok kizaré-
lagos hataskorébol.

e Ichetdvé teszi, hogy a tolmacsolasrdl holisztikusan, a valosagban elfoglalt
helyébdl kiindulva elmélkedjiink.

o A tolmacsolas targyanak a ,,kozleményt” tartja, a sz tag, nem zsurnalisz-
tikai értelmében, cllentétben a ,széveggel”, ,jelentéssel”, ,uizenettel”,
,.ertelemmel”, ,tartalommal”, ,,diszkurzussal” stb. A felsorolt terminusok
vagy tulzottan leszlikitik, vagy elvonttd teszik a tolmdacsolas targyat.
A gyakorlatban el6fordul, hogy a kdzleménynek nincs értelme, olyankor a
szoveget forditjuk. Vagy nyelvtanilag olyan rossz a széveg, hogy a kozle-
mény értelmét adjuk tovabb, javitva a szoveget, a stilust.

¢ A ,megszoélaltatds egy masik nyelven” a szolgaltatas lényegére utal. d., a
tolmacsolas nem csupan szobeli forditéi mifaj, hanem eléadoi is.

A tolmacsolas valfajairdl altalam ismert legrészletesebb taxonomia 66 (1)
megnevezést tartalmaz. Szerzdje, Brian Harris (1990) az ottawai egyetem ok-
tatdja. Harris négy csoportot kiilénbdztet meg: a forditas modja, funkcioja,
szovegformatuma és specifikuma szerint (,,mode”, ,,function”, ,,text”, ,extras/
specificity™).

Mar a csoportok szamaval is vitatkozni lehetme (hidnyzik példaul a témak
szerinti felosztas), még inkabb az egyes valfajok besorolasardl a négy cimke
ala. A vitanak praxeoldgiai szempontbdl csak akkor lenne értelme, ha nem a
teljességre torekvd, hanem valamilyen gyakorlati céllal létrehozott, nyitott
taxonomiarodl beszélnénk. A valdsagban ugyanis, a kiillonbo6z6 ,,valfajok” néha
még egyetlen kozleményen beliil is keverednek. Eléfordul, hogy szinkrontol-
macsolt rendezvényen a beszéld fiilhallgatoval a fején beszél, és ,,megvarja” a
filkében dolgozd szinkrontolmacsot, esetleg hallgatja is. Ilyenkor egyértelmi-
en konszekutiv a tolmacsolas, szinkrontolmacs-berendezés segitségével. Ké-
sébb ugyanaz a besz¢l6 leteszi a fllhallgatot, és sziinetek nélkil, egészen mas
stilusban folytatja kdzleményét.

Egy rendezvényen a tolmacsnak igénybevétel szempontjabdl is kiilonbodzd
feladatokat kell elvégeznie. Példaul szinkronban, széveg nélkiil tolmacsol olyan
kozleményt, amelyet a beszel6 felolvas a forrasnyelven, késébb pedig szinkron-
ban felolvas egy célnyelven meglévé széveget. Az utobbi nyilvan sokkal kevésbé
faraszto, mint altalaban a konszekutiv tolmacsolas. Ily modon, még munkadij-
megallapitasi céllal sem érdemes (nem is igazsagos) zart valfaj-taxondmidkat
alkalmazni, mert nem igaz, hogy a szinkrontolmacsolds mindig ,,nehezebb”
mint a konszekutiv. CélszerQ viszont az alapdij tételek mellett nehézségi potlé-
kok megallapitasa olyan esetben, amikor a tolmacs fokozott igénybevétellel
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kényszeriil dolgozni. Nos, a fokozott igénybevételt jelent céltaxondémia felalli-
tasa jellegzetesen praxeologiai feladat lenne.

A tolmaicsolasi valfajmegnevezések kérdéskoréhez tartozik még egy érvem a
»Szinkrontolmacsolas™ elnevezés hasznalata mellett, szemben a ,,konferencia”-
tolmacsolassal. Az utdobbi megnevezés leszikiti a valfajt egy bizonyos rendez-
vénytipusra, holott legalabb olyan mértékben alkalmazzak, példaul nemzetkézi
tanfolyamokon, jelentGsen eltérd igénnyel, mint a konferencidkon.

2. A szinkrontolmacsolas atfogoé praxeologiai modellje

Innen kezdve leszlikitem a témamat a szinkrontolmacsolasra, és érveim mar a
szinkrontolmacsolas atfogd praxeoldgiai modelljébSl adédnak, amely az elébb
megadott definicié mellett az altalam kidolgozott tolmacsolas-praxeologia ma-
sik alappillére. Ezt a modellt az 1. dbra szemlélteti.

A ,;modellezést” a tolmacsolas tanulmanyozasaban és tanitdsaban sokan al-
kalmazzak. A modell — mint a miikodd egész vagy részegység kicsinyitett masa
— Osszefiiggéseiben lattatja a jelenséget, attekinthet6bbé teszi azt. A hipotézis-
sel szemben, ami elérevetitert elképzelés, a modell a gyakorlatra visszavetiterr fel-
fogas, tehat praxeoldgiai alapfogalom.

A tolmacsolas modellalasanak egyik kiemelked6 képviselGje Daniel Gile
francia kutatd, aki szakképzettségét tekintve matematikus, tobbnyelvi sztartol-
macs a parizsi Keleti Nyelvek és Civilizaciok Nemzeti Intézetének (INALCO)
valamint a szintén parizsi Fels6foka Tolmacs- és Forditoképz6 Intézetnek (ISIT)
is professzora. 1995-ben megjelent ‘Basic Concepts and Models for Interpreter
and Translator Training’ cimi konyve — praxeologiai alapmi. Az alabbiakban
felsorolom a kényvben bemutatott hat modellt, amelyeket a szerzé eleve okta-
tasi célzattal dolgozott ki.

e A tolmacsolas/forditas kommunikaciés modellje. Ebben Gile kifejt azt a
meggy6zddését, hogy a tolmacsolas és a forditas ~ ,,kommunikacios
szolgaltatas”, és mindségi kovetelményeit ebbdl a ténybdl kiindulva cél-
szerd megallapitani. ,

o A mondat informacios struktiraja. A modell a nyelvi hiiség — tartalmi hi-
ség dilemmajat segit feloldani. )

¢ A tolmacsolas erdfeszités-modelljei valamint a ,,gravitacids” modell. Ert-
hetdvé teszik a tolmacsolas (konszekutiv és szinkron) mechanizmusait, és
megkonnyitk az azokhoz igazodd stratégiai és taktikai tolmacsolasi
fogasok elsajatitasat.

o A forditas szekvencialis modellje az irasos forditoknak szol.

o A szakszovegek megértésének mechanizmusat abrazolé modell ravilagit a
nehéz szakmai és miiszaki kozlemények megértésének titkaira.

A szinkrontolmacsolas atfogo praxeoldgiai modelljét Gile f6bb koncepcid-
ira, egyéb olvasmanyokra, valamint sajat, t6bb, mint husz éves tapasztalatomra
alapozva dolgoztam ki.

A modell kézéppontjaban a teljes tolmacsolasi kapacitas (TTK) all. A foga-
lom megfelel Gile rotal processing capacity-iének. A jelenség pszichés alapja az,
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HL hallas és latas
BK beszedképzés NyK nyelvi kodolas
E emlékezés SzO0  szerepdsszehangolds
E értés és dsszpontositds
EH ellendrzés és helyesbités TE tudari eloreverités

hogy a nem automatikus pszichikai miveletek csak bizonyos ideig folytathat6k
azonos szinten, megszakitas nélkil. A pszicholégusok megallapitasai szerint, a
szinkrontolmacsolasi miiveletek egyike sem automatikus, mindegyik er6feszi-
tést igényel. A gyakorlat azt mutatja, hogy a tapasztalt tolmacs automatikusab-
ban dolgozik, mint a kezd6 tolmacs. Egy konnyl kozleményt ugyanaz a tol-
macs automatikusabban, kevesebb erdfeszités aran tolmacsol, mint egy nehe-
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zet. A tipologiailag hasonld nyelvek kozott automatikusabb a tolmacsolas, mint
az eltérd tipusu nyelvek kozott.

Gile harom erdfeszités-féleséget helyez sajat modelljének kozpontjaba: a
hallgatas és elemzés (listening and analysis), a beszédalkotas (speech production) és
a rovidtdvn emlékezés (short-term memory) erdfeszitéseir. Elismeri, hogy mas je-
lent8s pszichikai miveletek is zajlanak szinkrontolmacsolas kozben, de 6 a fenti
hiarom ,alapveté komponens”-nek tulajdonit ,,magyarazé erét” (1995: 162).

Sajat modellem kidolgozasahoz, amely a szinkrontolmacsolas jelenségének
egészét kivanja bemutatni, atfogobb magyarazo erot kerestem. Abban a felis-
merésben taldltam meg, hogy munka kézben a szinkrontolmacsnak egyidejii-
leg és elkeriilhetetleniil harmas szerepkort kell vallalnia: a forrasnyelvi hallga-
téit, a nyelvkozi forditdit és a célnyelvi beszélGit. A teljes tolmacsolasi kapaci-
tasat e harom allandé szerepen beliil zajlo, valtozé intenzitasu és Osszetételd
miiveletek k6zott kell elosztania.

3. A teljes tolmacsolasi kapacitas (TTK) Osszetevoi

Abbdl indulunk ki, amit a gyakorlatban tapasztalunk: a szinkrontolmacs telje-
sitménye nem csupan szakmai kvalitisain mulik, hanem egész egyéniségén.
Ezért a TTK 0sszetevSi kozé soroljuk a tolmacs jellemét, velesziiletett adott-
sagait, szerzett szakmai készségeit, valamint nyelvi és nyelven kiwviili tudasat.
A kedvez6 jellemvonasok, adottsagok kozé tartozik leginkabb a tiirelem, a kiz-
lékenység, a kivancsisag, a munkaszeretet. A forrasnyelvi beszéd értéséhez hasz-
nos az elemzo6-szintetizdlo, valamint az eloreverité készség. A forditdi szerephez
kell még tartés memoria, fogalmazo tehetség. A célnyelvi el6adashoz sziikség van
egyebek kozott onuralomra, fejlett beszédtechnikara, helyesbité tehetségre.
A teljes szerepkorben nélkiillozhetetlen az un. operativ memoria (working me-
mory), az Osszpontositds, a figyelem készsége. A tolmacsolasi kapacitas Ossze-
tevOi modszeres képzéssel, gyakorlassal fejleszthet6k. Hogy milyen mértékben,
milyen eszk6zokkel, errél praxeoldgiai felfogasban folyamatosan érdemes irni
(és olvasni!) a szakma mivelGinek, oktatoinak.

A TTK o6sszetevdi kozil a tudas a legfontosabb, mert korlatlanul gyarapit-
hat6. A szinkrontolmacsolashoz nélkiilozhetetlen nyelvtudas szintjét eltéréen
allapitjak meg a kiilonb6z6 tolmacsiskolak, ez a szint a rendezvénybdl adodo
kovetelmények fliggvénye is. Altalanossagban elmondhato, hogy a tolmacs
nyelvtudasa — mind a forras-, mind a célnyelvek vonatkozasaban - feleljen meg
az illeté nyelvek orszagaiban az értelmiségi korokre jellemzé szintnek. A gya-
korlat bebizonyitotta, hogy ezt a szintet csak ugy lehet elérni, ha a tolmacs a
tanult nyelvek orszagaiban tartozkodik huzamosabb ideig, és ott tudatosan
gyarapitja ismereteit. A hazai szinkrontolmacsok tapasztaljak, hogy egyetlen
célnyelvre, az anyanyelvre dolgozo kollegak egyre kevésbé versenyképesek mar
a hazai piacon is, mert a vezérnyelv itthon is leginkabb az angol, nem a magyar.
A nemzetkozi piacon a magyar szinkronos akkor versenyképes, ha a magyaron
kiviil dolgozik még legalabb egy célnyelven a legelterjedtebbek koziil (angol,
francia, spanyol, német, orosz). A forrasnyelv-tudas vonatkozasaban gyakran
mellzott igény, hogy a tolmacs megértse a forrasnyelv kiillonb6zé nyelvjara-
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sait, tarsadalmi zsargonjait, kiejtéseit. Minél tobb orszagban beszélnek egy
nyelvet, annal t6bb valtozata létezik.

A nyelven kiviili tudés, az altalanos miiveltség ugy kapcsolodik a nyelvihez,
hogy példaul nem elegendd anyanyelviinkén ismerni a Tizparancsolatot, azt a
tolmacs minden célnyelvén tudni érdemes. A célszeri tolmacsmiiveltség tar-
talmat prébalja meghatarozni Pavel Palazchenko, orosz-angol ENSZ-tolmacs
(annak idején évekig volt Gorbacsov elnok személyes tolmacsa) idén megjelent
konyvében (Palazchenko 1999), amely szintén praxeoldgiai mintamiinek te-
kinthetd. O az alabbi tételek ismeretét javasolja az amerikai angollal dolgozok-
nak:

e az 4bécé betliinek elnevezése az amerikai mindennapi életben (A = Apple)

és az erdszakszerveknél (A= Alfa),

¢ a nem metrikus mértékegységek atszamitasa, mindkét iranyban,

o a hémérséklet atszamitasa (Celsius — Farenheit, Farenheit -Celsius),

¢ a matematikai alapmiiveletek, alapképletek ,,]eolvasasa”,

e az amerikai allamok roviditésének és beceneveinek ismerete (Alabama =

Ala., Yellowhammer State, Heart of Dixie, Cotton State),

 a Fiiggetlenségi Nyilatkozat els6 bekezdése (‘We hold these truths to be

self-evident, that all men are created equal...’,

¢ az amerikai himnusz els6 bekezdése,

¢ Lincoln gettysburgi beszéde (amely 6sszesen 10 mondat, 272 sz0).

Nyilvanvaléan a készenléti miiveltséghez tartozik a legelterjedtebb bibliai
idézetek, gorég mitologiai hosok, szalloigék ismerete stb. Minél mélyebb és
szertedgazobb az altalanos és nyelvi miiveltsége a tolmacsnak, minél fejletteb-
bek szakmai készségei, annal automatikusabba tudja tenni az egyes pszichikai
miiveleteket, annal nagyobb a teljes tolmacsolasi kapacitasa.

4. A teljes tolmacsolasi kapacitas elosztasa

A szinkrontolmacsolas egyidejGsége a forrasnyelvi kdzleménnyel csak a teljesit-
mény egészére vonatkozik, a folyamat kozben elkeriilhetetlen a faziseltolodas.
A tolmacs — harmas szerepkorét alakitva — mindenképpen elobb hallgatja a
kozlemény toredékét, majd leforditja, végiil eléadja azt, mik6zben a kovetkezd
toredékeket hallgatja és forditja. A kutatok kisérleti kériulmények kézott mér-
ték a tolmacsolas lemaradasat, am a gyakorlatban a faziseltolodas nem feltét-
leniil lemaradast jelent. A tolmacs szakmai kvalitasaitdl, az adott kdézlemény
jellegétdl és a rendezvény természetétdl fiiggden az is eléfordul, hogy a tolmacs
eléad egy kozleménytdredéket, még mielétt az elhangzana a forrasnyelven.
Ahhoz, hogy a tolmacsolas folyamata zokkenOmentes legyen, elkeriilhetetlen
a TTK elosztasa a harom szerep pszichikai és artikulacios miveletei kozott.
Az elosztas aranya a kozlemény egyes részeinek nehézségi fokatdl fiigg. Amikor
konnyebb, amit a tolmacs hallgatoként észlel, tobb kapacitast fordithat a be-
sz¢él6i szerepre (gondosabban artikulal, odafigyel a hanglejtésre). Ha ugyan-
olyan kénny( részt a forrasnyelvi beszélé til gyorsan ad eld, rossz kiejtéssel,
eltavolodva a mikrofontdl, a tolmacs a hallgatdi szerepére fordit tobb kapaci-
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tast. Ha a kozleményrész forditoi nehézséget jelent (szakkifejezések, érthetet-
len, vagy értelmetlen szdveg), a tolmacs kénytelen kapacitdsat erre a szerepre
mozgositani, elvonva azt az id6kdzben tovabb alakitott masik két szereptdl.

Az egyenletes teljesitmény titka az, hogy a tolmacs egyik szerepére se forditsa
teljes kapacitasat. A szerepek keretében zajlé miiveletek kolcséndsen kisegit-
hetik egymast. Ha a tolmacs hallgatoként nem észlel egy kozleménytoredéket,
nem is tudja kikovetkezetni az el6zményekbdl, forditoként kell ,athidalnia” az
akadalyt. Ha forditoként nem ismer egy szot, beszél6ként ne arulja el bizony-
talansagat (tétova beszédmodorral, ,vattazassal”, kinos sziinetekkel stb.), és
kozben hallgatoként a kovetkezé kozleménytdredékben keresse a megoldast.

A tolmacsszerepek Gsszehangolasa segit teljes mértékben kiaknazni a tol-
macs kapacitasat, elkeriilni a panikot abban az esetben is, ha a kézlemény TTK-
igénye feliilmulja azt a kapacitast, amellyel a tolmacs rendelkezik. A szerep-
osszehangolas és az osszpontositas (a modellben: SZO0) muveletei sziik-
ségesek minden szinkrontolmacsolasi szerepben, még akkor is, ha azok java-
részt automatikusak. Az Gsszpontositas hianyanak és a figyelem lankadasanak
a kovetkezményeit minden gyakorlo tolméacs tapasztalhatja, ha magndszalagra
felvett teljesitményét elemzi: egyre gyakrabban ,,bakizik”, akiar az anyanyelvén
is, nem csak logikai, ragozasi hibdkat is vét.

5. A hallgatoi szerep miiveleteirol

e Hallas és latas (HL). Ide tartozik a forrasnyelvi kézleményt hordozo
hangfrekvenciak és vizualis ingerek észlelése.Ha a bejové hang mindsége
nem t6kéletes, a tolmacs allitson a hangerdn, hangszinen, vagy haladékta-
lanul jelezzen a technikusnak. A hangerd beallitasanal {igyeljen arra, hogy
a sajat kimend hangjat is hallja. A ralatas a beszélGre, a hallgatosagra fon-
tos metakommunikacios forras. Az el6bbi mimikaja, gesztikulacidja az
intonécioval parosulva ment6dvként szolgal, amikor az akusztikus jel ész-
lelése elmarad vagy hianyos. Erdemes lenne empirikusan mérni, mennyi-
vel farasztobb a tolmacs munkaja és gyengébb a teljesitménye ,,vakkabin-
ban”. A hallgatosag viselkedésébdl, lathatd reagalasabol a tolmacs meg-
itélheti a munkaja hatékonysagat. A zavartalan ralatas az elndki asztalra, a
vetitGvaszonra, képernydre, a flilke megfelel6 belsé vilagitasa, ezek mind
TTK-kimél6 tényezok.
Emlékezés (E). Nem elég kivaléan tudni a forrasnyelvet, megfelel6
ismeretekkel rendelkezni a kdzlemény témakorébdl. Fontos, hogy az ész-
lelt szavak, nyelvtani szerkezetek, intonacids gorbék felismerése, a jelen-
tésiikkel tOrténé azonositas €s az operativ memoridban térténé tarolas
minél kevesebb erdfeszitést, kapacitast igényeljen. A memoriaban addig
taroljuk a kivalasztott tudasanyagot, amig nem egyeztettitk azt, amit ki-
mondtunk a célnyelven azzal, amit hallottunk a forrasnyelven.

e Ertés (E). Osszetett agyl mivelet, amely soran az észlelt jelekre a mély-
memoriabol mozgositott nyelvi és nem nyelvi tuddsanyagot kiegészitjiik
sajat vonatkoztatasainkkal, kdvetkeztetéseinkkel. Ezek alapjan jutunk el a
kozlemény (ami lehet egy sz0, mondatrész, mondat vagy akar tébb mon-
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dat is) megértéséhez. A fenti két miiveletet deverbalizdlasnak nevezi a
Seleskovitch—Léderer neveivel fémjelzett parizsi ESIT iskola (Kdbor
1999: 125).

6. A forrasnyelvi intonacio helye a hallgatéi szerepben

Mint a nyelvoktatasban altalaban, a tolmacsolasban is alabecsiilik az intonacio
jelentéstartalmat. Pedig egyszeril megfigyeléssel is rajohetiink, hogy a hanglej-
tés észlelt gorbéi segithetnek, példaul, annak eldéntésében, hogy a kézlemény
melyik pillanataban szélaljunk meg a célnyelven. Ha az intonacio lebeg a szo
végén, vagy emelkedik, a beszél6 nyilvan hozza tesz valamit, vagy kérdést tesz
fel. Az ereszkedd intonacid biztos jele annak, hogy a beszél6 lezart egy mondat-
részt, mondatot, el lehet kezdeni a forditdst. Még a hanglejtésnél is biztosabb
jelek a sziinetek. Ezeket érdemes kitélteni célnyelvi széveggel, mert kézben nem
maradunk le a bejovd jelr6l. Hasznos tovabba a hangerdvel, hangmagassaggal
torténd kiemelés. A besz€ld a kiemelt, hangsulyos szavakkal, mondatrészekkel
jelzi, hogy mire szeretné felhivni a hallgatdsag figyelmét. A fenti megfigyelések
altalaban érvényesek minden nem tonalis nyelvre (persze, vannak ,,nyelvspeci-
fikus” prozodémak is, azok jelentéstartalmat szintén hasznos ismerni a tol-
macsnak), ezt intonolodgiai tanulmanyok is alatamasztjak.

A gyakorlatban, azonban, nem ritka a gyér nyelvtudassal, szerény szonoki
kvalitasokkal rendelkez6 beszéld, ami jelentdsen megneheziti a kozlemény ért-
het&ségét, noveli a hallgatodi szerep kapacitdsigényét. Ilyenkor a legjobb a zavaro
intonacids hatasokat teljesen kizarni az észlelésbdl.

7. A forditoi szerep miiveleteirol

A forditoi munka a szinkrontolmacsolasban a célnyelvi kozlemény elGkészité-
sét, tervezését és a memdoriaban vald tarolasat jelenti, aminek az a célja, hogy
a tolmacs tudja mit fog mondani mielétt még megszdlalna. Abban az esetben,
ha a tolmacs eldre nem ismerheti a tolmacsolando kodzleményt és eléadojat, a
forditoi szerep feltételei igen mostohak és az akar teljesen kimaradhat a szink-
rontolmacsolas folyamatabol, beleolvadva a célnyelvi kozlemény el6adoi mi-
veleteibe. Gile nem tesz kiilonbséget a forditoi és a célnyelvi beszél6i szerep
kozott a szinkrontolmacsolasban, beszédképzésnek (speech production) tekintve
mindkettét. Az EST'T-iskola egyarant explicitélasnak nevezi a megértett forras-
nyelvi jelentés célnyelven torténé megfogalmazasat, mind az irasos forditas-
ban, mind a tolmacsolasban.

Marpedig optimalis esetben a forditdi és a célnyelvi beszél6i szerep egyér-
telmiden szétvalaszthato. A tolmacs megkapja el6re a kdzlemény szdvegét és
van ideje azt tanulmanyozni. Megismeri tartalmat, értelmét, iizenetét. Ele-
mezni tudja a stilust, kivalogathatja az ekvivalenciakat, ,,kipreparalja” a nyelv-
tani szerkezeteket, akar irasban le is forditja az egészet. (A korabbi cenzuras
években voltak rendézvények, ahol a szinkrontolmacs lektoralt célnyelvi szdve-
geket kapott, amelyektdl nem volt szabad eltérni. Ma is eléfordul, hogy a sz6-
nok vagy a szervezok biztositanak célnyelvi szovegeket, leginkabb hattéranyag-
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ként). Ilyenkor az egyetlen fennmarad6 ismeretlen a szénok eléaddsmaddja és
az esetleges eltérések a tervezett szovegtdl. A legtobbszor csak a hattéranyagok
és a rendezvényre késziilt munkadokumentumok hozzaférhet6k. Ezek feldol-
gozasa is egy el6forditoi szerepet jelent.

Amikor valéban spontan beszéd tolmacsolasardl van sz6, amelynek még a
hatterét, elézményeit sem ismerheti a tolmacs, forditoi szerepe nehezen tuda-
tosithaté pszichikai miiveletekbdl all.

A szerep elsé miivelete — emlékezés (E) a hallgatoi szerepben észlelt for-
rasnyelvi szavakra, nyelvtani szerkezetekre, intonaciora és a kialakult tudati
képre, azaz a kozleménytoredék értésére vagy nem értésére. Mindezt az opera-
tiv memoria tartalmazza.

A kovetkezé mivelet a célnyelvi kézlemény tudati elérevetitése (TE, az
ESIT iskolaban: ,,mentalis reprezentacio,,). Ezt koveti a nyelvi kodolas (NyK,
»explicitacio), ami magaban foglalja az ekvivalenciak kivalasztasat a mélyme-
moriaban tarolt tudisanyagbdl. Az anyanyelviitkre tolmacsol6 kollégak egy része
ilyenkor a ,,bGség zavaraban” szenved. A tapasztalt tolmacs leginkabb a rendez-
vény tipusatol, a hallgatdsag és/vagy a megbizo igényeitdl teszi fiiggdve, hogy
milyen nyelvtani szerkezeteket, szokincset, stilust, hangnemet valaszt. Egy hi-
vatalos nyilatkozatot lehetéleg sz06 szerint kell forditani. Egy szakmai konferen-
cian leginkabb a terminoldgiai hiségre ildomos tigyelni, mig egy tanfolyam
keretében célszerll az egyértelmii fogalmazas, akar a szénokénal hatasosabb
nyelvi eszkozokkel is.

A kivalasztasi miivelet eredményén kiviil a kézlendé formajat, stilusat befo-
lyasolja még a forrasnyelvi kozlemény nehézségi foka, eldadasi modja. Egy ki-
fogastalanul eléadott, érthet6 kozlemény esetében a tolmacs képes attenni
annak minden rétegét: a lényegt informacior, a kiegészité informaciokat, a nyelv-
specifikus informdcior és az egyénmi informacior (Gile-nél: ,,Message” ,,Framing
Information” ,Language Induced Information”, ,,Personal Information”
1999: 57). A kozlemény nehézségi fokanak emelkedésével sziikségszeriien
csokken a tolmacsolas hiiségi foka. Ugyanazon kénnyd kozlemény tal gyors
eldadasa esetén kimaradhat a célnyelvi kézleménybdl a nyelvspecifikus infor-
macié és az eléadd személyére vonatkozo egyéni informacid. Amikor egy TV-
hiradd bejatszasat vagyunk kénytelenek tolmacsolni, nem is térekedhetiink a
teljes hiiségre, 6riilhetiink, ha a kulcsszavakbodl dsszeall a célnyelven a forras-
nyelvi kdzlemény lényege.

A szinkrontolmacsolas koriilményei miatt fennallé forditasi nehézségek le-
kiizdésére a tolmacsok un. athidalé megoldasokat (coping ractics) dolgoztak ki.
Ime a Gile altal ismertetett (1999:192-204) ,,taktikak”.

¢ A tolmacsolas késleltetése. Csak arra ligyeljiink, hogy a sziineteket ne sz6-
vegidegen hangokkal (,mmm...”, ,,666”) toltsiik ki.

o Az érthetetlen vagy nem észielt kozleménytoredék rekonstrualasa a szo-
vegkornyezetbdl. Feltéve, ha azt ismerjiik. Erre valo a felkésziilés.

o A tolmacstars segitsége. Feltéve, ha a fiilkében van, és hajlandé vagy képes
segiteni.

e A tolmacs elGtt 1évo szovegek. Feltéve, ha vannak, és legalabb a szerkeze-
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titket ismerjiik. Sokat segit a tolmacsnak a vetitGvasznon megjelend infor-
MACIoO.

Az operativ memoriaban nehezen megmaradé adatok (nevek, szamok
stb.) feljegyzése.

A hallgatoéi és a beszéldi miiveletek kozotti idGeltolodas (‘ear-voice span’)
valtoztatasa. Ez tulajdonképpen TTK-gazdalkodasi fogas: ha szorosan
»ratapadunk” a beszélGre, kevesebb kapacitast igényel az operativ memo-
ria; ha kivarunk, adunk esélyt a forditoi szerepnek is, ezzel megkdénnyitve
a beszél6i miiveleteket.

Toltelékszavak, frazisok bevetése idonyerés céljabol. Kockazatos fogas, de
azzal indokolhatd, hogy a tolmacs inkabb a hallgatdsaghoz hiiséges, mint
a szonokhoz, azaz megkiméli hallgatéit a gyakori vagy hosszadalmas szii-
netektdl.

A mondatszerkezet, felsorolasi rend megvaltoztatasa. Szinte elkeriilhetet-
len, nem befolyasolja a lényegi vagy a keretez6 tartalom atvitelét, esetleg a
nyelvspecifikus és az egyedi informacid rovasara torténik.

Koruliras, vagy generikus szavak alkalmazasa (példaul, Ciprobay helyett
»Széles spektrumu antibiotikum™). Ezzel a tolmacs igazolja, hogy érti a for-
rasnyelvi kozleményt, persze kdzben id6t veszit.

A megnevezés forrasnyelven torténé megismétiése. Abban az esetben cél-
szer(, ha nincs célnyelvi megfeleldje, vagy a tolmacs reméli, hogy a szakértd
hallgatok a forrasnyelven is ismerik a fogalmat (Pédak: ,file”, ,,home page”).
A megnevezés betliszerinti atvitele a célnyelvi kiejtésnek, helyesirasnak és
alaktannak megfeleléen. Ezt a fogast , transzliteralasnak” nevezziik, Gile
terminusa: ,,instant naturalization™.

Tukorforditas. A forrasnyelvi megnevezés szé szerinti leforditasa a cél-
nyelvre. A fenti fogast hivjuk magyarul gyorshonositasnak Ezzel kapcsola-
tos egy igencsak iddszeri tolmacsolds-praxeoldgiai feladat: az anyanyelvi
szakszokincs gyarapitasa, gondozasa. Gyakran eléfordul, hogy a szinkron-
tolmacs talalkozik elsoként az idegen nyelvi megnevezésekkel. Tegye kozzé
régtonzott megoldasait, féleg azokat, amelyeket az adott szakma altal el-
fogadottaknal jobbnak tart.

A ,rovidzarlat” beismerése. Példaul: ,,A tolmacs, sajnos, nem hallotta a
szamot...”, ,,szerz6 nevét...” stb.

Utalas mas forrasra. Hasznos TTK-megtakaritd fogas, ha a szénok vetiti a
szamokat, adatokat, listakat vagy kiosztja azokat a hallgatoknak.
Ko6zleménytoredék kihagyasa. Ezt akkor tegye a tolmacs tudatosan, ha
ezaltal nem, vagy potolhatdan csorbitja a l1ényegi/keretezd informaciot.

Es végiil két ,,szélsOséges” eset:

Sajat szoveg el6adasa. A bejové jel kihagyasa esetén, agyi ,,rovidzarlat”-
kor a tolmacs megkockaztatja a ,,5z610zast”. Gile eufemizmusa titkdrfor-
ditasban: ,parhuzamos atfogalmazas”. Tolmacsolhatatlan kézlemények
(hangszalagok, TV- ¢s filmbejatszasok stb.) esetén a tolmacs kénytelen
osszefoglald, ismertetd széveget rogténdzni.
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¢ A mikrofon kikapcsolasa. Mindenképpen a leghatékonyabb TTK-kiméld
megoldas. Akkor alkalmazzuk, ha meggy6z6édtiink rdla, hogy senki nem
hallgatja a tolmacsolast.

A fordit6i miveletek jelenlétét a szinkrontolmacsolasi folyamatban 6l illuszt-
ralja Csernov (1973) szovjet tolmacs és tolmacsolaskutato kisérlete, amely so-
ran nyilvanvalonak latszo tartalmi iranyba inditott mondatokat a beszéld szan-
dékosan eltérd, illogikus mederbe terelt. A kisérlet alanyai kezdd tolmacsok,
a legtébb esetben az eredetileg kiszamithatonak latszé értelemben forditottak,
mivel a mondatok logikajabdl kiindulva elérevetitették azok befejezését.

8. A célnyelvi beszéldi szerep miiveleteirdl

A fenti példa — hasonld esetekkel a gyakorlatban is talalkozunk — arra is jo,
hogy bizonyitsa: a teljes tolmacsolasi kapacitasbol kell hogy fussa egy ellendr-
z6 és helyesbité (EH) miiveletre, amelynek keretében a tolmdcs figyelem-
mel kiséri célnyelvi kozleményét, észreveszi és sziikség esetén korrigalja hibait.
Abban az esetben, ha tapasztalt szinkrontolmacsok vesznek részt a Csernov-
kisérletben, valdszintlileg ugy gazdalkodnak a TTK-val, hogy mikézben bele-
kezdtek a mondat elejének tolmacsolasaba, halljak a forrasnyelvi befejezést, és
ha idSkézben eldrevetitették a mondat logikajabdl kovetkezd folytatast, beszé-
161 szerepilikben helyreigazitjak a hibat. Azért fontos, hogy a célnyelvi beszéldi
szerep érvényesiiljon, mert ebben jon létre a szinkrontolmacsolas végterméke,
a célnyelvi kdzlemény. A végtermék alapjan itélik meg a munkajat, mégis striin
el6fordul, hogy a tolmacs a kozleménye eléadasat és ellenGrzését hanyagolja
leginkabb. Valodszintlileg azért, mert ez a szerep a sorban az utolsd, és erre nem
marad tolmacsolasi kapacitas.

A célnyelvi beszéldi szerep elsé miivelete az operativ emlékezés, majd azt
koveti a beszédképzés (BK). Optimalis esetben — amikor a tolmacsnak van
lehetdsége késziilni az adott kdzlemény tolmacsolasara, és a forrasnyelvi beszé-
16 kifogastalanul adja azt el6 — a célnyelvi beszédképzés a forditdi szerepben
eloallitott, nyelvileg kodolt széveg alapjan torténik. Az eldadd tolmacsnak mar
csak arra kell iigyelnie, hogy érthetden artikulaljon, tagoljon, intonaljon, sziik-
ség esetén korrigaljon.

A gyakorlatban siirtin el6fordul, hogy sz6 sem lehet optimalis esetrdl. A koz-
lemény szévege hozzaférhetetlen, a szonok nyelvtudasa hianyos, tagolatlanul
felolvas. A tolmacs kénytelen kihagyni a szerepkorébdl a forditoit, hogy min-
den kapacitasat a hallgatoira és az eldadoira koltse. A beszédképzés ilyenkor
kiegésziil a spontan szovegképzés miiveletével. Elonyben az intuicid, a szakmai
készségek, a rutin. Az el6ébbi — velesziiletett adottsag, a rutin gyakorlassal gya-
rapithatd, a szakmai készségek, fogasok tanulhatok.

Ismételten kiemelném az intonacid, a beszédprozodia fontossagat a beszéldi
szerepben. A tapasztalt tolmacs akkor sem beszél a kényelmesnél gyorsabban,
ha a szonok egyre magasabb sebességfokozatokra vilt. Jelezziik a mondat, gon-
dolat végét, felsorolas kezdetét ereszkedd, esd hanglejtéssel. Ezaltal tagoljuk a
beszédaradatot, akkor is, ha nem tudunk sziineteket beiktatni. A 1ényeges sza-
vak, mondatrészek hanger6vel, hangmagassaggal torténd kiemelése érthetébbé
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teszi a tolmacs teljesitményét. Tolmacsoljuk-e beszédprozodiai eszkozokkel
a szonok érzelmi és indulatos megnyilvanulasait? Ez a rendezvény tipusan, a
szonok, a szervezOk vagy a hallgatdsag igényein mulik. A szinkrontolmacsok
leggyakoribb beszédprozodiai hidnyossagairdl részletesen irtunk a Forditdstudo-
many elsé szamaban (Bendik 1999: 108).

9. A teljes tolmacsolasi kapacitas feltoltésérdl

Térjunk vissza a szinkrontolmacsolas atfogd praxeoldgiai modelljéhez. A TTK-
felé mutatd nyilak talsé végén talalhatd az a harom tényezd8, amely a tapaszta-
lat szerint eldnydsen befolyasolja a tolmacs kapacitasat, teljesitményét.

A motivacio teremti meg a szinkrontolmacsolashoz a lélektani alapot, vonz-
erGt. Els6ként az anyagi inditékot kell emliteniink. A korabbi magyar tolmacs-
generaciokat a megélhetés, a jolét reménye késztette arra, hogy munka mellett,
szabadsaguk és szabadidejik rovasara, onképzés tjan sajatitsak el és gyakorol-
jak a mesterséget. Ennél kevésbé prozai a tudasvagy, az utazas, a megismerés
vagya, a hitsag. Munka kdzben kedvcsinalo, faradsagcsokkentd tehat, kapaci-
tasnoveld tényezl: a szervezik, a megbizd, a hallgatdsag és a kollégak elismeré-
se, biztatasa. Amikor ez elmarad, potolhatja a tolmacs dntudatos, céltudatos
hozzaallasa. Az a tolmacs, aki fel tudja mérni képességeit, tudasat, érzékeli eré-
nyeit és hianyossagait, tudja hogyan pdtolja az utobbiakat, nem csak a tol-
macsdij atvételekor érez sikerélményt. Munkaja érdekesebbé, tartalmasabba,
alkotobba valik.

A modellnek azon 6sszeteviire, amelyeket csak érintettem, vagy kimaradtak
a cikkbdl — a felkésziilés és a gyakorlas, valamint a tolmacs személyétdl figget-
len tényezdk (a rendezvény, a tolmacstarsak, a megbizé) — mas alkalommal
fogok visszatérni.
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