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VERTES LASZLO

JOKAI MOR BETEGSEGEI ES HALALA

Orékre tavozasdanak 100. évforduldjan

Asvay Jokay Jozsef hites iigyvéd és Pulay Méria
fia, Moricz 1825. februar 18-an sziiletett Rév-
Komaromban.

Asvay Jokai Mér boleseleti doktor, a Szent Istvan
rend lovagja, a Magyar Tudomanyos Akadémia
igazgato tanacsa és a Kisfaludy Tarsasag tagja, a
Pet6fi Tarsasag elnoke 1904. méjus 5-én Budapes-
ten meghalt.

Szeretett édesanyam ndvére, Gadoros Aranka ke-
resztanyam a magyar nyelv €s irodalom tanara volt.
Tole hallottam eldszor, kedves irdjarol, Jokai Morrol
¢s legnagyobbnak tartott koltdjérdl, Arany Janosrol.
Sokszor és sokat tanitott roluk, én pedig boldogan
,,hottem fel" csodalatos miveiken.

Jokai Morrdl irni, reda emlékezni kedves erkdlesi
kotelesség ¢és hatalmas megtiszteltetés. Nemcsak
mint ir fliz magahoz, hanem a Balaton, Balatonfiired
szeretete (2 éves koromtodl t6ltom ott szabadidom), a
szinhaz (12 éven at gyermekszinész voltam). Es még
valaki: Lebstiick Méria, Kossuth Lajos honvédje, aki
utolsd éveiben itt lakott Ujpesten, és csaladtagjaim
sirja kozelében van eltemetve. Jokai Mor megtiszte-
16en irt rola: ,, A noi honvédhadnagy".

Jokai Mor egészségérdl, betegségeirdl is talalha-
tunk adatokat Szinnyei Jozsef | munkajaban:

,,A kis Moriczban koran jelentkezett az eros képze-
lodés. Ennek tulajdonithato beteges félénksége, mely
egyebek kozott abban nyilvanult, hogy rettegett a
nagyszakallu zsidoktol, a kutyaktol és kiilonosen at-
tol, hogy élve eltemetik. Sziilei nem eresztették el a
haztol, pajtasai nem igen voltak, magaban bizarr ja-
tekokkal szeretett mulatni. ... 1837-ben hazatértekor
haldlos betegen talalta szeretett atyjat és még azon
evben el is vesztette. A fajdalom agyba dontétte a
gvermekifjut és méltan féltették életét. Halaval emlék-
szik a kolto 'aldott jo Eszter nénjére', aki ot apolta,
mert ennek az dpolasnak koszoni, hogy életben ma-
radt. ... Erés és gyakori mellfdjas kinozta, meg volt
rola gyozodve, hogy tiidovészben van. ... Levego-
valtozasra leven sziikség, anyja Kecskemétre kiildte
jogot tanulni. ... Mellbaja teljesen megsziint, szerve-
zete megerosodott."

Tovabbi részlet: ,, Volt sulyos beteg is, vért hanyt, de
0 ebben az dllapotban is irt. Egyébirant egészséges
szervezete van, tornazik, kitiinéen 16 és viv. Két parba-
ja volt, mint szerkesztonek: az egyik kardra ment
Bulyovszky Gyulaval, a masik pisztolyra Pulszky

Ferenczczel;, amaz az ellenfél megsebesiilésével, emez
minden baj nélkiil végzodott." A jeles orvostorténész,
Puder Sandor 2, aki sokat foglalkozott neves tudosok,
miuivészek betegségeivel, emliti Jokai Mort, akinek:
., atyja valosziniileg tiidovészben halt meg. Jokai Mort
a kollégiumban vérszegenység, lesovanyodds, mellka-
si fajdalmak bantottak. Majd kecskeméti jogdszkoda-
sa alatt panaszmentessé valik, megerosédik. Har-
minchdarom éves, amikor tiidovérzes lepi meg. Hazi
orvosa azt mondja, gyogyszerre nincs sziiksége, ellen-
ben utazzék el. Jokai ezutan Erdélyben tizennégy na-
pon at lovagol, naponta 5-6 orat nyeregben iil, este
meg tancol. Késobb ugy emlékszik meg errol a
gyvogyiranyu lovaglo utjarol, mint a tiidovérzés gyoke-
res kurdjarol. Amint irja legalabbis neki hasznalt.
Nyolcvan éves kordban halt meg. Iréi munkdssaganak
mérete ugyancsak igénybe vette giimokoros szerveze-
tét, illetve idegrendszereét és fizikumat!

Boncolasa sulyos, részben hegesedo, kiterjedt
tiidobajt dllapitott meg. Regényeiben nem egy he-
lyen foglalkozik a tiidoveésszel (Karpati Zoltan) s azt
példazza, hogy erds akarattal a betegséget le lehet
kiizdeni."

Végh Ferenc3 szinte ismeretlen eseményrdl irt: Jo-
kai Moér 1891-beni szajmitétjérol. Kiemeljiik a Ra-
koczy fia regény elsd kozlésével kapesolatos sorokat:
, 1891. aprilis 26-an azonban varatlanul megszakad-
tak a folytatasok, s majus 10-ig, tehat két héten ke-
resztiil a Nemzet olvasoi nem talalkozhattak szeretett
irojuk” - a laphoz érkezett levelekbdl tiikroz6d6en
nagy érdeklddéssel kisért €s vart - regényének folyta-
tasaival. A napilap szerkesztdsége majus 5-én a Hirek
rovat élén arrdl tdjékoztatta az olvasokozonséget,
hogy ,,Jokai Mor par hét ota beteg volt, melynek ko-
vetkeztében a mai nap egy nagy szdjpadlas operacio-
nak kellett aldvetnie magdt, amit dr. Arkovy hajtott
rajta vegre kedvezo sikerrel. Azonban egy ideig még
tartozkodnia kell a huzamosabb beszéléstol." Méjus
10-én azutan a Nemzet ismét folytatja a regény koz-
1ését, de a Hirek kozt, azok élén, a kovetkezo rovid
beszamolot olvashattak az olvasok: ,,Jokai Mor, a
»Nemzet« foszerkesztoje, mint 6rommel jelenthetjiik,
teljesen felépiilt sulyos betegségébol. Emlitettiik
ugyanis, hogy a kolto felsé szajpadldsan veszedelmes
daganat tamadt, melyet, ha idejekoran nem operal-
nak, végzetesse valhatott volna. A miitét oly pompa-
san sikeriilt, hogy a koszorus regényiro mar elhagy-
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hatta a szobat, s mint lapunk mai szamabdl lathatjak,
munkakedve is visszatért, mert folytatja a Rakoczy fia
c. regenyt amely csak sulyos betegsége miatt maradt
el olvasdink nagy sajndlatara ilyen sokaig."

Jokai Mor sok esztenddn at nyaralt Balatonfiireden,
rokona, dr. Huray Istvan fiird6orvos tanéacsara.1871-
ben felépiilt fliredi nyaraldja, amely 1889-ig volt a tu-
lajdonaban. Itt irta Az arany ember ciml regényét.
Késobb eladta a hazat. Masodik feleségével, Nagy
Bellaval 1903-ban élete utolsé nyarat Siofokon toltot-
te a Braun-villaban. Jokai Mor életének orvosi vonat-
kozasairol gondosan Osszeallitott kdzleményt jelente-
tett meg nemzetkdzileg elismert orvostorténésziink, a
Magyar Orvostorténelmi Tarsasag fotitkara, dr. Honti
Jozsef 4. Erdemes tobb részletét kiemelniink. ,, Gyer-
mekbetegségek koziil a diphtheriat (torokgyik) emlit-
hetjiik. Kora ifjusdga betegségeirol keveset tudunk. Is-
meretes viszont, hogy 1837-ben elvesztette édesapjat -
Jokai ekkor 12 éves volt - a sulyos csapas kovetkezté-
ben maga is megbetegedett, csak a gondos dpolds
mentette meg az életnek.” Ilfjukoranak egészségi alla-
potdra Jokai Mor késobb igy emlékszik: ,,Abban az
idoben, hogy Pdpan jartam iskolaba, tele voltam
hypochondridaval. Orékés sziirdst éreztem a mellem-
ben, azt hittem tiidovészben vagyok, lopva a Tapolca
partjan a keserédes csucsor gyokereit szedtem, azokat
ragesaltam, tudva azt Dioszegibol, hogy az a mellnek
hasznal. Szegény anyamat el-elkeseritettem életrol le-
mondo leveleimmel”.

Korel6zményének jelentdsebb emlitésre mélto ada-
ta az 1850-es évek elején lezajlott sulyos tiidobaja.
Mint utols6 héziorvosanak
mondotta, ekkor ,, lavoirszamra
kopte a vert".

Vali Mari feljegyzéseibdl is-
merjiik 1859. és 1866. évi erds
vérhanyasat. Ebben az idében
Kovacs Sebestyén Endre dr.
volt a Jokai csalad allando or-
vosa ¢€s baratja, aki megis-
métlodo tiidovérzései idején az
ir6t kezelte. Eotvos Karoly sze-
rint hasznélt Fiired Jokai
egészségének, mert az ir6 meg-
hizott, multak és nem tértek
vissza ,,mellvéerzései” sem.
Hogy ez a tiid6baj milyen nyo-
mot hagyott szervezetében, ar-
ra 1idézzik haziorvosanak,
Stricker Mor dr.-nak szavait,
aki az ir6 halala el6tti napok-
ban ezeket jegyezte fel:

,, Betegrol azon korelozményi adatot nyervén, hogy
43 évvel ezelott sulyos tiidobajban és vérkopésben,
mas alkalommal mellhartyagyulladdasban szenvedett,
a fent emlitett bal oldali tompulatot akkori bajaval
osszefiiggonek kellett tartanunk”.

Dr. Honti Jozsef cikkébdl folytatjuk:  Eletének
utolso éveiben keveset volt beteg. Stricker dr. - aki 4
évig volt hdziorvosa - errdl igy ir: ,, Eletének utolsé
éveiben dagyban fekvo beteg nem volt soha, kivéve ha-
lalos betegsegeét”. Mashol pedig ekként nyilatkozik:
., Csekely horg- és bélhurutot kivéve, sohasem volt
beteg..." Etkezésében egyaltalan nem volt tekintettel
Oreg korara, a magyar konyha legnehezebb ételeit
kedvelte. ,, ...élete végéig hii maradt a toltottkaposz-
tahoz és a disznokérmos bableveshez, legfeljebb a
Henessy-konyakrol mondott le"” - irja a haziorvos. Né-
hany perccel haléla elétt is még jokedviien diskuralt,
¢s amikor Stricker dr. tejjel kinalta, elpusztithatatlan
humorral mondotta: "irjon a receptjére inkabb bable-
vest disznokorommel”.

Kedves epizodot jegyzett fel Stricker dr. az 6regur-
16l: ,, Haragudni is csak akkor lattam, midon feleségét
érte valami megbantas és bamulattal lattam, egy
ilyen alkalombol a galamblelkii, 77 éves Jokai fegy-
veres elégtételt akart venni a sérelemért. Felesége
azonban valahogyan tudomdst szerzett a dologrol és
még 0 is, - aki nagy hatassal volt Jokaira - csak hosz-
szas konyorgéssel tudta visszatartani a koltokiralyt
ettol a lépéstol”.

A 80. ¢letéve felée kozeledd mestert egy kiilfoldi
hajszas utazésa utan elérte a vég. Jokaiek Nizzabol

Jokai siremléke
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hazautaztukban Fiuméba érkeztek, azonban nem tud-
tak folytatni az utat, mert egy vasuti sztrajk miatt tobb
napot kellett vesztegelnilik a varosban. A mester az
egész uton latszolag kitlind hangulatban volt. 1904.
aprilis 25-én hazaérkezett, délben joizlien megebé-
delt, késdbben kikocsizott, hazajovet kornyezetével
jokedviien beszélgetett és visszavonult. Rovid 1d6
mulva szobdjabol kialtdsokat hallottak, zavart eszmé-
lettel, nyugtalanul, f6ldon iilve talaltdk. Haziorvosat
Stricker Mor dr.-t és Koranyi Frigyes egyetemi tanart
azzal hivattak, hogy Jokait gutaiités érte. A konzilium
sordn azonban apoplexia (agyvérzeés) tiineteit nem ta-
laltak. Influenzat, majd tiidégyulladast, és néhany nap
mulva ezek gyogyuldsa utan, mellhartyagyulladast
diagnosztizaltak. Allapota egy-két nap mulva 1énye-
gesen javult, 14za megsziint, kedélye jo volt, aprilis
30-4n mar az ,,Adria" gylilésre akart elmenni. Chinin,
camphor, folyékony diéta, somatose, szamorodni bor
¢s cognac kezelést kapott. Mdajus 3-an hirtelen
collapsusba (4julas) keriilt, €s atmenetileg tiidoodéma
(tidévizenyd) tiinetei jelentkeztek. Ett6l kezdve
Stricker dr. nem hagyta el a hazat, és Koranyi tanar is
naponta kétszer meglatogatta. Majus 4-e 6ta az jsa-
gok vezetd helyen, a legaprobb részletekkel szadmol-
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Jokai Mor bebalzsamozasat a nagy tudast orvos,
dr. Hollos Jozsef végezte, aki az egyik legnagyobb
koérbonenok, dr. Pertik Jozsef tanitvanya, munkatar-
sa volt.

Jokai Mort Budapesten, a Nemzeti Mizeumban ra-
vataloztak fel. Ott, ahol 10 évvel korabban, 1894-ben
Kossuth Lajost, akitdl akkor 6 bucstzott. Az Opera-
A Kerepesi uti temetdben helyezték végsd nyugalom-
ra. A siremlék épitészi munkait Lechner Odén, az
oszlopok kozotti magyaros motivumokat Fiiredi
Richard tervei szerint készitették.

Végiil néhany megkapodan ragyogd idézet, eldbb
Jokai Mortol: |, Azért, hogy egy nyavalyatol megsza-
baduljunk, készek vagyunk a tengerekig s a tengeren
tul is elutazni. De azért, hogy az egészségiinket meg-
tartsuk, sajnalunk egy délutani sétat. A betegségiink-
re nem sajnalunk szdzakat és ezreket kolteni, de az
egészseégiinkeért sajnaljuk a rézfillért!”

Haléla utan, 1904. majus 18-an kozli a Budapesti
Naplo Jokai Mor a szegény sorsuakat gyogyitd
tiidébeteg szanatorium érdekében irt sorait: ,, Ember-
irto vész fenyegeti nemzetiinket, az egyre elhatalma-
sodo tiidovész (...) az egész tarsadalomnak fol kell
buzdulni a vész sikerteljes lekiizdésére, amely mar a

sarol, az egész orszag figyelemmel kisérte
sorsat. Nagy Bella irja emlékirataban: ,, 4
Hegyaljardl elarasztottak levelekkel, nem
kellene-e Jokainak tokaji bor, mert ha kell,
kiildenek. Nemelyek nem is kérdezték, hanem
rogton kiildték is a bort". A kirdly és a mi-
niszterelnok naponta kért jelentést. Halala
napjan majus 5-én déleldtt is - miutan
tiidogyulladéasa lezajlott - kozérzete annyira
javult, hogy felkelésének ideje utan
érdeklddott, és ezt mondta: ,, Nagy koncepci-
Ok jarnak a fejemben és szeretnék mar dol-
gozni". A 16csei fehér asszony cimii regényét
akarta dramatizalni, ennek tervei jartak a fe-
jében. Felesége szeretetteljes apolasban ré-
szesitette, hozza szoéltak utolsd szavai is:
,,Nem szeretek én senkit és semmit, csak te-
ged". A délutan és este folyaman fokozatosan
keringési elégtelenség tiinetei jelentkeztek, és
este 9 ora 20 perckor Jokai Mor szivbénulas
kovetkeztében elhunyt.

Jokai Mor idéskori betegségérdl, a
korlényegrol Eotvos Karoly irt. (Jokai utolso
betegségei, Jokai meghalt) Mindmaig érvé-
nyesen, helyes leirdst ad (az orvostudomany-
nak is!) az aggkori elmegydngiilésrol.

Jokai utolso lakdasa Budapesten
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jovo nemzedéket is fenyegeti tovabbterjedésével.
(...) Istennek tetszé lesz e hadjaratunk, hol angya-
lok kiizdenek démonok ellen. Az ember, ki a haldl
ellen kiizd, isteni munkat végez. A hazaszeretet és a
népszeretet ikertestvérek: aki a népet megtartja, a
hazat tartja meg. Minden dldozat az égbe szall fol.
Ne késsiink vele!"

Az egyetemes magyar irodalom jelenkori oridsa,
Siité Andrass itja: ,, ...Ot mindaddig olvasni fogjdk,
mig magyar olvaso akad a vilagon. Nyelvi ereje, bii-
bdja, gazdagsaga: feliilmulhatatlan. Ezt senki mds
nem tudja benne becsiilni, csak mi, magyarok. Nyel-
viink csoddja két hozza. Ez halhatatlansdaganak titka.
Ahogy kimosdat benniinket a nyelvi elhanyagoltsag-
bol! Amiként a nyelvi ruhazkodds dolgaban - mint
mesebeli csodatevé - ijjavardzsol benniinket. Osi
szavaink, kozmonddsaink, jelzoink, igéink, nyelvi for-
dulataink, metaforaink, arnyalataink Krozusa: Jokai.
Ami orok és szinehagyatlan Jokai orokségében:
Anyanyelviink Csodaorszaga."”

Szivemben a magyar irok kérében Jokai Mor mel-
lett Mikszath Kalmén 4ll. O irta Jokai Mor élete és
kora cim{i miivében, hogy: a temetésen a sir mellett
az utolso szonok a sziilovarosbol, Komarombol érke-
zett, ,,egy ldda komaromi foldet is hozott magaval,
amit a sirba lebocsatott. Aztan rahanytak a foldet és
egy kis pup keletkezett azon a helyen. Egy hegycsucs
ellenben eltiint egy masik helyen."

I Szinnyei Jozsef: Magyar irdk élete és munkai V. kotet.
Budapest, 1897. 538. oldal

2 Puder Sandor: Zsenialis tiiddbetegek. Orvosok Lapja, 1947. 3.
878.

3 Végh Ferenc: Jokai Mor szajmitétje 1891-ben. Orvostorténeti
Kozlemények, 1978. 86. kotet 129. oldal

4 Honti Jozsef: Jokai Mor egészsége és halala. Orvosi Hetilap,
1976. 117. 1587.

5 Siitd Andras: Sikaszdi fenydforgacsok. Budapest, 1987. Jokai
orokségérdl. 118. oldal.

FELHIVAS

2004  juliusaban  emlékkiallitas  nyilik
Protiwinsky Ferenc (1884-1947) fiiredi festo-
miivesz sziiletésének 120. évfordulojan.
Tisztelettel kértink mindenkit, akinek tudomasa
van Protiwinsky festményrol, vagy bdarmilyen
egyeb relikviarol (levél, fenykep, ujsag, szeme-
lyes targy stb.) azt jelezze szerkesztoségiinkben.
Faradozasukat elore is koszonjiik!

ELEK MIKLOS

JOKAI MOR NEVJEGYE

A képen lathaté névjegy Liptdk Géabor (1912-1985)
ir6 hagyatékabol keriilt a Varosi Helytorténeti Gytij-
temény tulajdondba. Jokai nevén kiviil szerepel raj-
ta doktori cime, foglalkozésa és utolsé budapesti la-
kasa. A névjegy két helyen ki van lyukasztva,
vélhetden lefiizhetdség céljabol.

A névjegy hatlapjan Jokai kézzel irt sorai
olvashatok:

Nagysagos doctor ur
Most ugyan kissé kedvezdtlen az idépont ram
nézve, mert egy kis catarrhusom™ van, de azert ala
merem magam vetni az orvosi vizsganak** s
rendelkezésére dllok délelott 11 ordig, s délutan 3
tol 5 ig. Igen szivesen fogom latni.

Kivalo tisztelettel

igaz hive
Dr. Jokai Moricz
Bp 1900 oct 10

* gyulladasos folyamat, ,,natha"
** a vizsgalat korabeli elnevezése

A cimzett személye ismeretlen. Az udvarias fo-
galmazas, a hivatalos névaldiras arra enged kovet-
keztetni, hogy taldn Jokait elsd izben vizsgalo or-
vosrol van sz6. Haziorvosa egyébként is tudott
volna jelzett betegségérdl. Felmeriilhet, hogy az
alig egy éve kotott masodik hazassdga miatt (fele-
sége zsido szarmazasa €s a nagy korkiilonbség) in-
ditott timadasok kivédése és a jovObeni nyugalom
érdekében vetette ala magat egy vizsgalatnak. (Ez-
uton kdszondm meg dr.Vértes Lasz16 szives segit-
ségét.)



