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ELEK MIKLOS

EMLEKEZES A BALATONFUREDI SZOT* SZANATORIUMRA
(Emlékfoszlanyok laza lancolata)

Hérom éve, a nyar legmelegebb napjan, Buda-
pesten iiltem egy gyermek- és ifjukori baratom la-
kasan, hogy szétvalogassuk a Helytorténeti Gyiij-
temény részére felajanlott fényképeket, nyomtat-
vanyokat, fiiredi emlékeket. ,,Munka” kézben em-
1ékeztiink, egymasnak idézgettiik a régvolt torté-
neteket, és felrémlett bennilink a kérdés, vajon ha-
nyan emlékeznek még mindarra és mindazokra,
amirdl beszélgetiink: a Balatonfiiredi SZOT Sza-
natérium életére.

Mi 1955 majusaban koltoztiink Balatonfiiredre,
ahol édesapam a SZOT idiilé, majd a szanatérium
fokonyveldjeként, édesanyam pedig portasként
dolgozott. Mindketten a 60-as évek derekan vo-
nultak nyugdijba. Baratom nem volt alland6 lako-
sa Fiirednek, csak az iskolai sziineteket toltotte itt
az Otvenes évek végétdl a hatvanas évek kozepéig
édesanyjanal, aki a szanatorium kulturfeleldse, €s
annak férjénél, aki a gazdasagi vezetdje volt.

A Balatonfiiredi SZOT Szanatérium a korabbi
SZOT Udiil8 helyén, a hajdani Nagyvendégld és
Kurszalon épiileteiben kezdte meg mikodését
1956-ban. Az ide beutalt vendégeket az tidiilésen
kiviil szivgyodgyaszati ellatasban is részesitették,
de lazdbb, nem a sSzivkorhdz szigorubb, korhazi
rendje szerint. A beutald harom hétre sz6lt, amit
egy héttel meg lehetett hosszabbitani. Volt dél-
utani csendespihend, laboratériumi vizsgélat, de
példaul nem volt rontgengép csak a korhéazban.
Az orvosok szama 4-5 f6 volt. Szanatoriumi el-
nevezése miatt sokan és sokdig Osszekeverték az
Allami Korhazzal, a korabbi Erzsébet Szanatori-
ummal. Késobb hozzakeriilt a volt Esterhazy szal-
l6ban miikodé Békeiidiild is. Ennek Mészaros Jo-
zsefné volt a vezetdje. Szamos fiiredi, vagy ké-
sObb Fiireden letelepiilt, €s ma is koztiink €16 dol-
gozobja volt, de legtobbjiiknek mar a neve is kihul-
lott az emlékezés rostdjan. Négy évtizedes miiko-
dés utan 1997-ben sziint meg a Balatonfiiredi
SZOT Szanatérium.

A SZOT Szanatériumi és Udiiltetési Féosztalya
tobb teriileti igazgatosagra oszlott. A fliredi szana-
torium a hévizhez tartozott. Az igazgatdsag veze-
téi, akik rendszeresen megfordultak Fiireden,
Kurdi Ferenc igazgato, Bakal Janosné pénziigyi
vezetO és Czurda Janos a kulturfelelosok fonoke,
voltak. A hivatali Volgat (szovjet személyauto)

egy Lajos nevili sof6r vezette, aki a varakozas ide-
jét a szebbik nem nagyfoku tiszteletével toltotte,
igen eredményesen.

Az épiilet a Gyogy tértél a Zsigmond utcaig
terjedt. Nyugati végén a telepi gyodgyszertar ka-
pott helyet. Folotte magas, sziirke kéfalon a régi
paplak épiilete szolgalt a SZOT dolgozok szolga-
lati lakasanak. (Zsigmond utca 20. majd 22. szam)
Mi az észak-déli szarnyban laktunk, majd 40 évig.
A nyugat-keleti szarnyban Zalavary Istvan és csa-
ladja, majd dr. Uté Imre és csaladja, késébb ifj.
Bazs6 Istvan és csaladja, és utoljara Bikadi Istvan
és csaladja laktak.

A hazat a foépiilet felsd pihendparkjatél egy
vékony, két és fél méter magas téglakerités va-
lasztotta el. Folotte teriilt el az un. gazdasagi ud-
var két jégveremmel €s egy hosszu raktarépiilettel,
ahol miihelyek is voltak. Mogotte, a Kiserdd szé-
1én, Ut vezetett le a gazdasagi bejarathoz, ahol né-
hany karbantart6 miihely, és a konyhai bejarat
volt.

Keletre a régi ,,fodott sétany”, a mai arkadsor
(Fiiredi  Panteon) kototte 0Ossze a  volt
Kurszalonnal, amelynek f6ldszinti részében a
vendég étterem, emeletén pedig a szinhdzterem
kapott helyet. (Szinpad, két kis 61t6z0, a néz6téren
kis, karfas, fotelszerli székek.) Szinhazi eléadasok
(Myés Gyula: Faklyalang, Németh Laszlo: A két
Bolyai stb.), kozségi linnepségek, a telepi iskola
kiilonboz6é rendezvényei (ilyen esetekben mindig
engem kiildtek egy tdrsammal édesapamhoz, hogy
a legkedvezObb terembérleti dijat kérjiik az iskola
és a tanulok nevében. Orommel mentiink, mert ez
a ,,hossza” Ut tobb mint egy Orat tartott, meglszva
lehetdleg a kovetkezd ora feleltetési idejét is),
nemzetkozi sakkverseny, orvos és egyéb kong-
resszusok szinhelye volt. Az arkadsor észak-déli
oldalan ajtoé nyilt egy kis belépdbe, ahonnan a pi-
ros tarsalgoba, vagy a személyzeti étterembe lehe-
tett jutni. (Volt egy barna és egy piros tarsalgd a
butorok szine szerint. A barniban volt a rex és a
biliardasztal, a biifé, a pirosban a televiziokészii-
1€k, és ha jol emlékszem itt nem lehetett doha-
nyozni.) Egyben ez biztositotta a féépiiletbél a
vendég étterembe torténd atjutast esd, vagy hava-
zas esetén. A dolgozok koziil a vendég étteremben
étkezett — kotelezO jelleggel — az igazgatd foor-
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vos, az idildvezetd, a fokonyveld és a kulturfele-
16s, plusz a hévizi igazgatosdg mar emlitett veze-
té1, vagy mas prominens latogatd. A vendégeknek
reggeli, ebéd, uzsonna és vacsora volt a napi étke-
zése, a foétkezések A, B, C menibdl alltak. A
dolgozoéknak kiilon foztek, egyfélét, ebédet és va-
csorat. Elfogyasztdsa a személyzeti étteremben
tortént felszolgalassal. Mi gyerekek egy-egy kan-
csoval leszaladtunk a kuthoz, és savanytvizet vit-
tink fel az ebédhez. Itt ebédeltek az idegenfor-
galmi hivatal dolgozobi, és késébb a rendérok is. A
piros tarsalg6 folotti terasz nyugati oldaldn egy L
alaku épiilet észak-déli szarnyaban dr. Burian Im-
re és csaladja, a kelet-nyugati szarnyaban a min-
denkori gazdasagvezet6k és csaladjaik laktak. A
terasz az els6 emeletrdl a konyvtarszoban keresz-
tiil volt megkozelithetd, és innen at lehetett menni
a szinhazterem 06lt6z0ihez is a nyitott nagy abla-
kon keresztiil. (Mindez természetesen nekiink
gyerekeknek volt jarhaté Gt.) A vendég étterem
el6terébol csigalépeson lehetett feljutni a szinpad-
ra. Az arkddsor sarkan egy zarhat6é ajté mogott
1épcsd vezetett a teraszra, amit csak az ott lakok
hasznaltak. A fébejarattol jobbra nyiltak a tarsal-
gok, balra a porta és az irodak. Itt az el6csarnok-
ban volt egy telefonfiilke, ahova a tavolsagi hiva-
sokat kapcsoltak, mellette fotelok dohanyzodasztal-
lal. Ezen a részen arusitotta az Allami Konyvter-
jeszté Vallalat konyveit heti néhany alkalommal
Molnar Lajos és felesége. (A tobbi napon a kor-
hazban arultak.)

A Gyogy tér sarkan egy kis ajandék pavilon
allt, mellette arulta faszénen pattogtatott kukorica-
jat Schindele bacsi. Sokat alltam mellette, hol a
kukoricak pattogasat, hol a pavilon kirakatdban
lathato 6lomkatondkat bamulva. Az utcafront ma-
sik oldalan 1évo épiiletekben fodraszat (Sveidler
Jozsef), csemegeiizlet (Posztobanyi Karoly), ék-
szerbolt, illatszerbolt, trafik (Sélley Gyorgyné és
¢desanyja), zoldséges, a sokszor megirt népmiivé-
szeti bolt Liptak Gaborné és segitdje Melinda ve-
zetésével, rovid-arukereskedés (Pécsvari Laszlo
osztalytarsam ¢édesanyja vezette, ezért lett Laci
beceneve Textil, itt dolgozott Kemechey Jenoné
Is), fényképészet, és végiil az akkor hires-neves
Kedves cukraszda voltak. Mellette kissé tavolabb
a Megyei Idegenforgalmi Hivatal (dr. Zakonyi Fe-
renc és munkatarsai) miikodott, benne egy kis
helytorténeti kiallitassal. A Blaha Lujza utca ak-
koriban a telep féutcdja volt: a szivkorhdz, a sza-
natorium, a kornyezo idiilok vendégei, betegei, és
a helybéliek itt sétaltak, intézték bevasarlasaikat.

A ,,Gyiklesd n6” szobor eldtt az alkotdja: Kisfaludi Strobl
Zsigmond, és Tasnadi Janos tidiilévezetd

A kultarfeleldsok (kultirosok) tevékenységére
Tasnadi Janosné Katika lelkes és odaadé munka-
jan keresztiil emlékszem. Rendkiviil sokoldalu és
szinvonalas, komoly ¢€s szorakoztatd programo-
kat biztositottak a beutaltak részére. Voltak a ze-
nés, tancos ismerkedési és bucsuestek a szinhaz-
teremben (kiillon élményt jelentett a vendégek-
nek, hogy ezek az Anna-bal helyszinén zajlot-
tak). A zenét Tilesch Nandor és Voros Tibor
szolgaltattak. (Halasan gondolok rajuk. A nyari
vakacid idején sok beutalt csalad magaval hozta
nagyobb gyermekét is, akik kiilsé szallasokon
voltak elhelyezve. Az ismerkedési esteken ter-
mészetesen Ok is ott voltak és mi ifju legények
felkértiik 6ket tancolni, marmint a lanynemiieket.
Péter az id6sebb ¢és Feri az ifjabb baratom tudtak
is és szerettek is tancolni. En a ko6zépsé nem is
tudtam, és nem is szerettem, de a becsiilet és az
ismerkedési lehetdség télem is megkdvetelte,
hogy a tancparkettra 1épjek. Ilyen esetekben
mindig lassu szdmot jatszottak, hogy legalabb
egy-két szam erejéig ne valljak szégyent. Egy al-
kalommal olyan jol ment a lassu tanc, hogy sike-
remtdl felbatorodva masnapi randevira hivtam
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partneremet. A Kossuth-forrasnal talalkoztunk,
¢és elindultunk Arécs felé. Nyar volt és meleg,
masok a strandon fiirédtek, vagy a Kedves cuk-
raszda hiis falai kozott fagyiztak, de én csak vit-
tem szerencsétlen kislanyt és meséltem neki Fii-
redrOl. Aracsra érve, be a temet6be, és biiszkén
mutattam Loczy Lajos sirjat a havasi gyoparral.
A hegyi tira végén hiadba érdeklédtem, hogy mi-
kor taladlkozunk ujra, kordhoz képest tokéletes
megvetéssel kozolte, hogy soha tobbé.) Rex, pin-
pong, lengd teke és sakkversenyek sora kovették
egymast. Rendszeresek voltak a mozi latogata-
sok, és a gyalogtirak a Koloska volgybe. El-
ményszamba ment a séta a parkban Mathé Janos
vezetésével. Hajokirandulds volt Tihanyba, auto-
buszos Veszprémbe, Zircre, Keszthelyre (Takacs
Kélman). Konyvtar, televizid (az Otvenes évek
végén, hatvanas évek elején még nagy szd volt)
allt a vendégek rendelkezésére. Télen szankot le-
hetett kolcsondzni. Magas szinvonali ismeretter-
jesztd eldadasok hangzottak el a Balaton keletke-
z¢ésérol és a to éldvilagarodl (dr. Entz Béla), Bala-
tonfiired és kornyéke multjardl (dr. Zakonyi Fe-
renc). Esetenként a beutalt neves vendéget is fel-
kérték elbéadas tartasara: pl. dr. Mez6 Ferenc az
okori olimpidk torténetérdl beszElt, de bemutatta
Anna-bali 61tozékét, és felidézte bali emlékeit az
1964-es szépségkiralynd, a fiiredi Varsanyi Klara
is. A SZOT Sétahajozasi Kozpontja, Németh
Gyula vezetésével az arkadsor keleti oldalan
volt. Gyonyorh vitorlasaikkal (Béke, Lillafiired,
Sarkcsillag sth.) 10-25 f6s csoportokban vitték a
vendégeket egyoras sétahajokazasra. Rendszeres
néz6i voltak a beutaltak a panteoni emléktablak
leleplezésének, szoboravatoknak, faiiltetéseknek.
Lathattak Halapy Janos festdmiivész arkadsori
kiallitasat, és a Fiiredi Szinhézi Napok keretében
a kiilonb6zo eldadasokat a szinhazteremben.
(Gimnazista legényként Feri baratommal jegy-
szed6k voltunk a szinhazi eléadasokon. Egyik
alkalommal a f6szeplé miivészndnek elfelejtettek
virdgcsokrot rendelni. Az eldadas elkezdddott, a
mi munkank befejezddott, amikor Hegyeshalmi
Laszlo, a szinhazi napok egyik fdszervezdje a
megyei tandcs részérdl, megkért benniinket, hogy
ha kell a fold aldl is, de szerezziink egy csokor
viragot a miivésznOnek. Fedezetiil atnyujtott egy
szaz forintost, ami akkor 100 gomboc fagylalt
ara volt, és utunkra bocsatott. Két lehetdség allt
eldttiink. Elmegyiink Mathé Janos bacsihoz, és
kériink tdle egy csokrot Nador utcai kertjébdl,
természetesen fizetés ellenében. A masik lehetd-

ség, hogy nem a fold alol, hanem a foldrdl, egé-
szen pontosan a sétany melletti parkbol szerez-
ziik be a viragokat. A masodik lehetéséget va-
lasztottuk. Mentségiinkre szdljon, hogy még nem
voltunk nagykoruak, és foleg nem akartuk Janos
bacsit esti nyugalméban megzavarni. A gyonyo-
riien Osszevalogatott csokrot felvittiilk a szinhdz-
terem melletti teraszra, majd a konyvtarszoba
brokat fliggdnyének arany zsinorjaval, amit el6-
z0leg olldval levagtunk, szépen Osszek6toztitk. A
csokrot atnyujtva Laci batyank egy elegans kéz-
mozdulat kiséretében kozolte, hogy a maradék a
tiétek. Nem elég, hogy viragot loptunk, fliggényt
csonkitottunk, még sikkasztottunk is. Remélem,
mar eléviiltek blneink, és toredelmes valloma-
sunk utan bocsanatot nyeriink.)

Neves vendégek.

Azok nevét tudtam felidézni, akikkel személye-
sen is taldlkoztam, igy emlékezetemben jobban
megmaradtak, mint esetleg masok.

Ascher Oszkar Kossuth-dijas szinmiivész; Foti Fii-
16p Sandor szinmiivész; Germanus Gyula ori-
entalista; Huszka Jend zeneszerzo, és felesége
Aranyi Maria; Kisfaludi Srobl Zsigmond szob-
raszmiivész; Mez0 Ferenc szellemi olimpiai
bajnok (1928); Tompa Sandor Kossuth-dijas
szinmlivész; Trautmann Rezs6 épitésiigyi mi-
niszter, az Elndki Tanéacs elndkhelyettese
(1975-1989); Varga Jozsef TV bemondo.

Az 1idiil6 €s a szanatorium dolgozoi:

Orvos igazgatok:.
dr. Horovitz Béla; dr. Szomjas Akos; dr. Szepesi
Barnabas; dr. Szits Istvan; dr. Burian Imre.

Orvosok:

dr. Rimay Istvan; dr. Zsigmond Elemér; dr. Burian
Imre; dr. Burian Imréné dr. Hadh4zy Aranka;
dr. Keller Dezsé; dr. Balé Laszlo; dr. Uté Im-
re; dr. Toth Agota; dr. Gura Maria; dr. Geren-
csér Gaborngé; [Drexler Sebestyén kozlése alap-
jan]: dr. Pakozdi Lajos; dr. Kohuth Laszlo; dr.
Jani Jozsef; dr. Acs Karolyné; dr. Szepesi Bar-
nabas; dr. Walter Jozsef.

Noveérek:
Z6ni Gyulané, Anni névér, fénévér; Nagy Tiborné,
Ica ndvér, fondvér; Helferich Frigyesné;
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Csuray Valéria; Arany Janosné, Eva ndvér;
Bobojcsov Irén; Szabd Irén ndévér, késébb
Kéry Zsigmondné.

Labordns:
Banoczy Sandorné.

EKG-asszistens:
dr. Ut6 Imréné, Ella.

Udiilé vezetdi, gazdasdgi vezetdk:
Gutai Istvan; Rédei Jozsef (Jend); Tasnadi Janos;
Szbke Pal; Drexler Sebestyén.

Feliigyelonok:
Gutai Istvanné; Molnar Jézsetné (?).

Kertészek:
Toth (?) Lajos; Sabjan Janos.

Raktarosok:
Zalavary Istvan; Bazso Istvan.

Etterem vezetdk:
Baan Barnabas; Farkas Ferenc; Toth Jend.

Ettermi felirond:
Zalavary Istvanné.

Vasalondk:
Varga Laszloné, Agi; Bazso Istvanné.

Miiszaki vezeto:
Dervalics Ferenc.

Fogépész.
Molnér (?).

Asztalosok:
Hilbert Jozsef; Kéry Zsigmond.

Villanyszerelok:
Reményi Gyula.

Kulturfelelosok:
Hegyeshalmi Léasz16; Tasnadi Janosné, Katika.

Szakdacsok:.
Krisztian Istvan; Dunai Antalné; Gyetvai Jéanos;
Erdei Andras; Protar Andras.

Személyzeti étterem felszolgaloi:
Czakker Maria, kés6bb Protar Andrasné; Mosonyi
Jozsefné.

Csaposok a vendég étteremben:
Niederecker Ferenc; Ghillany Laszlo.

Ettermi felszolgdlo:
Juhaszné, Erzsike; Berta Lajosné, Muci.

Cukraszok:
Benk6 Jozsef; Bertok Ilona, elébb Bedeginé ké-
sObb Igrecz Mihalyné.

Irodai dolgozok:
Dapsy Bélané késobb Dani Sandorné; Szakécs Jo-
zsefné; Hercsik Edéné.

Liftes:
Lippai Mihélyné.

Takaritok:
Frater Zoltanné; Kajetdn Bélané, Jolan; Kustos
Endréné.

Fiito:
Kosaras Jozsef.

Kavéfiozo:
Baan Barnabasné.

Szeretném leszdgezni, hogy a fenti visszaemléke-
zést kizardlag az emlékezetemre hagyatkozva irtam
meg, zOmmel az 1955 és 1964 kozotti iddszakra kor-
latozva. Kivételt képez néhany 1956-ban ott dolgozo
neve, akiket egy 1956. oktdber 31-én kelt jegyzo-
konyv alapjan irtam le. (A jegyzOkonyvet édesapam
otthoni iratai kozott talaltam meg és adtam at a Hely-
torténeti Gylijteménynek. Képe megjelent a Fiiredi
Historia 2006/3. szamaban.) Nem torekedtem a tel-
jességre, nem folytattam levéltari kutatasokat, nem
kerestem meg még €16 visszaemlékezOket az alabb
felsoroltakon kiviil. A nevek felsorolasanal eseten-
ként az 1990-es évek dolgozoi is szerepelnek. Ter-
mészetesen koromndl fogva a név szerint emlitett
dolgozdk nagy része az Gtvenes, hatvanas években
még nekem nénik és bacsik voltak, igy is rogziiltek
emlékezetemben, de visszaemlékezésemben ezt el-
hagytam. Ahol nem voltam biztos a nevekben, ott
kérddjelet hasznaltam. Segitettek a nevek felidézése-
ben Arany Janos Ur és felesége Eva asszony, Baan
Barnabasné, Bazso Istvan, Drexler Sebestyén ¢€s dr.
Koppéany Ferenc urak, akiknek eziton is kdszonetet
mondok. Célom a visszaemlékezés és az ott dolgozok
nevének megorokitése volt.

Természetesen minden kiegészitést, javitast,
pontositast koszonettel veszek!

* a fiatalabbak kedvéért: Szakszervezetek Or-
szagos Tanacsa
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A SZOT szanatérium dolgozdi az 1961. majus 1-jei felvonulason
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Helyreigazitas

Simon Karoly ur hivta fel a figyelmemet, a nyaron megjelent, az ,,Udvézlet Balatonfiiredrd]” cimii képes-
lapkonyvben talalhato két hibara:
71. oldal/1. kép aldirasaban helyesen: Balatoni Yacht Klub,
94. oldal/2. kép alairasaban helyesen: 1964
Tovabba a 190. oldal/1. kép alairasaban a datum helyesen: 1900-as évek
Ko6szondm az észrevételeket és elnézésiiket kérem a hibakért!
Elek Miklos



