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AITOS IMRENE ZOMBORY-MOLDOVAN EVA

AZ ARACSI ,,INGYENSTRAND”

Szeretnénk emleket allitani a valaha volt aracsi ,, Ingyenstrandnak”, ami sok nyaralo csaladnak és fa-
lubelinek szolgalt vagy fél évszazadon at fiirdohelykent.

Ez a visszaemlékezés édesanydnkkal, Ajtés Imréné sz. Zombory-Moldovin Evaval 2015 észén, videdra
felvett beszélgetes alapjan késziilt. Ez az utolso iras tole, amit most kozreadunk, mert idén februarban, 88.
életéevében orokre itt hagyott benniinket. A Helytorténeti Egyesiilet hiiséges tagjaként szivesen mesélt a
régi fiiredi-aracsi emlékeirol. A nyaralonk 1933-ban épiilt a Wesselényi utca és Munkdacsy Mihaly utca
sarkan, a kislanybol itt lett kamasz, majd Fiireden atvészelve a haborus éveket, késobb itt udvarolt neki
édesapank (gyerekként szintén fiiredi), és itt kerte meg a kezét.

Hol is volt ez az ,,Ingyenstrand”?

Ma mar kevesen tudjak, hogy a Kisfaludy Strandon tul, a Kerekedi 6bol felé, ahol ma a Vizirendorség
telepe ¢és vitorlas kikotd van, volt egy keskeny, L-alakl 6bol a stirti nadasbol kialakitva. Talan 30 — 40 m
hossz1, és legfeljebb 6 — 8 m széles lehetett, kdves volt az alja, ami tipikusan az északi partra volt jellem-
z6. Ma is ott all még néhany azokbol a jegenyenyarfakbol, amelyeket, ha messzirdl meglattunk, tudtuk,
hogy a Séd kis fahidjan atkelve, a fiives réten atbandukolva hamarosan lubickolhatunk a Balatonban. A
nyarfaktol az ut lejtett lefelé az 6bol kellemesen sekély bejaratahoz. Kétoldalt susogd nadas, a viz regge-
lente kristalytiszta volt, a labfejlinket lattuk a kdves vizfenéken. Sokaknak fiizodik emléke ehhez a kis
strandhoz! Késobb atszallt az ,,ingyenstrand” elnevezés a Kisfaludy Strand mai teriiletén kialakitott ki-
sebb strandrészre, mert egy ideig — amig ki nem épiilt teljesen — ingyenes volt a hasznalata. A mi emléke-
ink azonban a régi, ardcsi 6bolhoz fiizédnek.

*hkkikkk

Ajtos Imréné: A falubeliek altal ,,piocas strand-
nak” is nevezett 6blot az 1930-as években mi ke-
reszteltikk el ,,Ingyenstrandnak”, vagy talan még
elébb, Marx Pista béacsiék! fedezték fel — 8k hama-
rabb kezdtek Aracson nyaralni. A masik, a Nagy-
strand (a mai Esterhdzy-strand) ugyanis fizetds volt.
Rajottiink, hogy az aracsiak munka utan sokszor oda
terelték le az 6bolbe az allatokat, lovakat, marhat a
legelésbdl, ott lecsutakoltdk oket. Ordk emlék ma-
rad nekem, ahogy a kisbiro, Csik bacsi nagy termé-
szetességgel lehtizta a gatyajat, megforditotta a
hossza, kék, nagy zsebes kotényét, hatradobta a
korcnal, a két 1aba kozott folkapta és betlirte a po-
cakjanal a megkotobe a kotényt — igy lett egy ,,fiir-
ddnadragja”, igy hajtotta be az allatokat. Volt ott
nagy Nyee! Mee!, Azanyad! — terelés, allatbogés. Az
allatok szinte soha nem piszkitottak a vizbe, alig
volt ,,lepény hagyaték™, azt is hamar elnyelte a na-
das. Mikor lecsutakolva, tiszta volt mindenki a napi
meleg €s izzadas utan, befogtak az allatokat, és po-
roszkaltak vissza a faluba. Masnap reggelre mindig
tisztasdg fogadott minket. A délelétt csondes volt,
nem volt rumli, allatok. Mikor ezt kitapasztaltuk,
akkor kezdtiink el oda jarni, fiirdeni. A nagy meleg-
ben sokszor este is lementiink Gszni, nagy tarsasag-
gal. A gyonyorl holdfényes estéken nagy flird6zé-
sek voltak, kiusztunk a nadason tal, hogy atisszuk
az ,,eziist hidat”! Ez persze sosem sikeriilt, de gyo-
Ajtos Imréné Zombory-Moldovan Eva nyoriség volt.
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1953 nyaran, az ingyenstrandon

A nyari estében a nadas sejtelmesen susogott,
hangja ¢és illata semmihez nem hasonlithatd. Néha
az Obolben atuszott az orrunk eldtt egy siklo, de
nem zavartattuk magunkat, 6k se ijedtek meg t6-
link. El is kaptunk egyet-egyet, puhan az als6 ka-
runkra teker6zott, és nézett a gyongyszemével.

A strandhoz vezet6 ,,kOves” uton

Az 6bol alja kdves volt, ahogy a hullamok a ko-
veket guritgattak, lekerekitették, nem volt éles szé-
lik. A bejarat az 6bdlbe par méteren nadtorekes,
i1szapos volt, a bemenetelkor gyorsan at kellett futni
ezen a részen, mert a pidcak igen szerették ezt a
meleg iszapot! Csiborok is tanyaztak néhol, de
azok minket nem béntottak. Késébb beszereztiink
fehér gumibol késziilt strandcipdket, azzal mentlink
be, és a vizben levettiik. Marokra fogtunk néhany

szal nadat, megtortiik, meghajlitottuk és rahuztuk a
strandcipdket, ott viritottak, amig kitisztunk. Mivel
akkor még nem volt vezetékes viz a nyaralonkban,
a hajmosas és mosdas is néha az 6bdlben tortént.
Vittiik a szappant, és a meleg nyari kora reggele-
ken mamam végigcsutakolt minket, gyerekeket.
Aztan a szappant a nadra aggatott flirdocipdjébe
tette, és mentlink nagyot Uszni, ki az 6bolbol a nyilt
vizre. Csodalatos latvany volt a reggeli szikrazo
Balaton! Minden olyan természetes volt és csupa
¢lmény! Szép idoben reggeli utan mi gyerekek mar
kezdtiink 61t6zkodni, mindenki kapott egy toriilko-
zOt ¢és indulhattunk az ,,ingyenre”. A kornyékbeli
nyarald gyerekek mind egyiitt mentiink, csapatba
verédve. A tavolsagot semmi nem zavarta, messzi-
re el lehetett latni, ha kitsztunk az 6bolbol, a viz-
bdl latszottak a Séd partjan a nyarfak, flizesek.
Fiirdés utan ott tanyaztunk a mezd szélén, ahol a
nyarfak susogtak és arnyékot adtak. Heverésztiink,
labdaztunk, bolondoztunk. Amikor mar nagyon tii-
relmetlenek voltak a sziileim, és talaltak volna az
ebédet, nagyot kialtottak: ,,Gyerekek, ebéd!” Es ezt
mi meghallottuk, annyira csendes volt minden,
nem allt a hang Utjadba semmi akadaly. A Séd két
oldaldn alacsony fiizes volt, utdna tdgas mezdkon
mentiink keresztiil, mezitlab, csak a csalanosokat
kellett keriilgetni. Akkor még a Séden til nem volt
egy haz sem, csak a gyonyori rétek, mezok, tetszés
szerint valaszthattuk meg az utat az 6b61hoz.

Annyit lehetne arr6l mesélni, hogy milyen volt
az igazi mez0! Piros pipacs, fehér margitvirag, cic-
kafark és iszalag, sarga boglarka, lila és rdzsaszin
vadbiikkony, kosbor, torok szegfii, kokoresin, tii-
dofli, macskamenta, zsalya, kék lenvirag ¢s ha-
rangvirdg ... Nagy csokrokkal allitottunk haza. A
fiinek olyan egészséges, tiszta illata volt, gyonyo-
riien €kitve ezekkel a vadviragokkal! Néhol nadra-
gulya és gyliszlivirag is nétt, de a sziileink megta-
nitottak, mire kell vigyazni.

1955-ben a strand feletti réten
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A viz felé vezetd rovid koves ut két oldalan mar
zsombékos, nadas, sasos rész volt, ott szedtiikk az
ezerjofiivet, amit papam megszaritott, és gyogyteat
készitett beldle. A sasbdl remek kis hajot lehetett
késziteni! A hosszu, zold saslevelet 6sszetekertiik
¢és atszurtuk egy naddarabbal, az volt az arboc, arra
egy nagyobb levelet huztunk vitorlanak. Lehetett
Oket usztatni. A mai gyerekek talan nem is ismerik
ezeket a jatékokat.

Sokszor nagy tarsasag verddott 0ssze az ,,ingye-
nen”, baratok, ismerds csaladok. Darvas Kari bacsi
egyszer felsorakoztatott minket, gyerektarsasagot
az 0bol sz€lén a vizben, hogy készitsen egy fény-
képet. Régen a fényképezés nem annyibol allt,
mint ma, hogy ,.klakk” és kész! O sokaig allitgatott
minket és a fényképez6gépét. Alltunk a sekély viz-
ben, a baratnémon hiaba volt gumi fiirdécipd, egy
pioca valahogy becsuszott a talpdhoz. Klari nagyot
sikitott, a pidca ott 16gott a labfején. Batydm gyor-
san hazaszaladt és sot hozott, amitdl a pidca rogton
lehengeredett. Persze mi gyerekek kinevettiik, uta-
na meg sajnaltuk.

1956 nyaran, a parton

Az Aréicsra fOlvezeté diléuton (a mai
Germering utca) kétoldalt végig rengeteg eperfa
volt. Teleettilk magunkat a gyiimélcsével, ment a
verseny, kinek lesz lilabb a szdja, foga tdle! Tiszta
estéken meg ,,szénaboglyazni” jartunk. Akkoriban
még sok gazdanak volt tehene az aracsi faluban, a
kornyéken mindeniitt kaszaltdk a szénanak valot.
Folmasztunk a boglyakra, hogy a tetejiikon hanyatt
fekve még jobban lassuk a csillagokat. Persze a
boglydk nem voltak rogzitve, mire mi onnan leka-
szalodtunk, jol szétzilaltuk, lapos lett a teteje. Va-
jon Oriiltek-e nekiink a gazdak? — de senki nem
szolt soha, olyan j6 emberek voltak az aricsiak,
olyan igazi emberek. Kicsit talan le is nézték a
»pesti urakat”, hogy ,,oda jarnak fiirdeni, ahova mi
az allatokat behajtjuk...”

1957 nyaran, hazafelé a strandrol

Uszni a mamam gy tanitott meg minket, hogy
anginbol varratott egy keskeny parnahuzatfélét,
ami olyan strli anyag volt, hogy felfijva nem en-
gedte ki a levegét. Akkor még parafa 6v volt az
uszoov, de én ilyenre nem emlékszem, csak erre a
parnahuzat-megoldasra. Utaltuk, inkabb irt6 hamar
megtanultunk Gszni. Maméam a hasunk alatt atfo-
gott, ugy segitett, Papdm meg dobalt be a vizbe.
El6szor félkézzel, féllabbal tisztam, aztan egyszer
csak sikeriilt fennmaradni a vizen! Sokat hanctroz-
tunk, egymast frocskoltiik, bukfenceztiink a vizben.
Mikor mar nagyon lila volt a szank, reszketett a
keziink, akkor kihuiztak benniinket a vizbol és indu-
las haza. Hamarosan kiusztunk a nagy vizre, persze
ebbdl eleinte volt nagy riadalom, féltettek benniin-
ket. A Séd torkolatanal volt egy ajtoval lezart stég
a vizben, Fiilsp Elemér bacsié®, nagy szam volt,
mikor eldszor odaig kiusztunk. A habort utan sza-
badon horgaszhattak ott a fiuk, sok snecit fogtak.
Késobb atusztunk a nadas mentén a ,,Nagystrand-
ra” is (a mai Esterhazy-strand).

A habort nem zavarta meg az Ingyenstrand vi-
lagat. *44-ben végig flirddtiik a nyarat, és *45-ben
is, miutan a haborut itt vészeltilk &t mamammal és
batyammal, nyaron mar usztunk az 6bolben. A Hi-
deg-uszoda szétrobbant fait az Ingyenstrand &blé-
bdl halasztuk ki, mikor elfogyott tavasszal a tlizel6-
fa. Mentiink bele csiilokig a nddasba, rengeteg fa
volt. ’45 kora nyardn mamammal ketten mentiink
le fiirdeni, kozben meg csalant szedtiink a réten,
mert a friss, vilagos zdldjében rengeteg vitamin
volt, spenotszerii fozeléket foztiink beldle. Mutatta
nekem, hogyan szedjem, hogy ne csipjen meg.
Ahogy mentiink lefelé, férfihangokat hallottunk,
oroszok voltak. Mamam 1épést sem valtott, csak
hatraszolt, hogy Evikém, ne nézz jobbra, csak els-
re. Kideriilt, hogy félmeztelen-mezitelen katondk
hevertek a Séd partjan, és ott traccsoltak, rohog-
cséltek. Mamam utana mesélte, hogy majd elajult
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félelmében — ajjaj, két maganyos fiatal né baktat a
rét kozepén, erészakoskodni fognak. De csak ment
elére mereven tartott fejjel, és megusztuk. Mamam
47 éves volt akkor, karcsu, csinos, én meg 17.
Visszafelé aztan nagyot keriiltiink. Bar nekem nagy
szerencsém volt, hogy rettentd vékony voltam és
kevésbé mutatdés — az oroszok mindig hoztak ne-
kem ilyen-olyan ennivalot, hogy a ,,docska” (kis-
lany) nagyon vékony, biztos beteg (TBC-re gyana-
kodtak), egyen sokat.

A BYC (Balatoni Yacht Club), ahol a haboru
el6tt, mi serdiilé fiatalok tarsasagi életet éltiink, a
habort utan perceken beliil megsziint. E16szor sen-
ki foldje volt, aztan egy vendéglé miikodott benne,
még tancoltam is ott egyszer az édesapammal. A
volt csonakhdz helyén volt a terasz a tancparkettel.
Azutan a vizirenddrség épiilete lett. Mi valtozatla-
nul kitartottunk a kis strandunk mellett, melynek a
habort utan kiilon fejlesztési korszakai voltak. Az
50-es évek elején példaul az 6bol szdjanal a leara-
tott nddbol csindltak egy széles magaslatot, ahol le
lehetett telepedni. Addig csak a nyarfak alatt, a ré-
ten raktuk le a pokrocokat. Még hoztak az allatokat
néha a falubol, de mar egyre ritkabban.

Fiirdézés kozben 1957 nyaran

Gesztiné Ajtés Judit, Ajtés Eva: Néha még ne-
kiink is mondta a nagymamank, ne menjetek le
delutan gyerekek, hallottam, hogy hozzék a marha-
kat. Persze mi mentiink a nagy melegben, 0ssze is
talalkoztunk a klottgatyas falubeliekkel. Pi6cak ak-

kor is voltak, nekiink is rohanni kellett a koves,
mélyebb részig. Tavasszal varazslatos volt az 6bol,
zavartalan allatvilag, rengeteg rovart, siklot, békat,
gyonyori szitakotoket, nadi madarakat lehetett 1at-
ni. Amikor egy-egy napra lejott a csalad a hazat ki-
nyitni €s szelléztetni, mi futottunk az ,,ingyent”
megnézni! Néha orakig bogardsztunk a parton az
érintetlen naddasos 6bolben.

Talan 1956 utan tortént, hogy a nyari elso
ingyenstrandi vizitnél nagy fejleményre bukkan-
tunk: egy fabol épiilt stég vart minket az 6bolben.
A nadasbol egy nagyobb részt kivagtak és tagas
napozoteraszt alakitottak ki, ahonnan Iépcsé veze-
tett a vizbe. Aztan kovetkezd nydron feltoltotték az
0bol aljat homokkal, nem kellett tobbet futkarozni
a piocak elol! Ez mar a kényelem netovabbja volt.
Ettd] persze alacsonyabb lett a viz, ha uszni akar-
tunk, ki kellett iszni a nadasba vagott kis atjaréon a
»hagy vizbe”. A stég sajnos egy id6 mulva elkor-
hadt, nem javitottak, aztan eltiint. A homokot pedig
szétmosta a viz, és kezdett iszaposodni az 6bol.
Néha meg doglott halak lebegtek a vizen, ez volt a
DDT kora! Teleszortak a foldeket vele, és belemo-
sodott a Balaton vizébe.

1959 nyaran, a stégen

A 60-as évek kozepén egyszerre csak lett egy 6l-
tozOkabinunk. Csak néhany évig allt ott, de remek
lehetdséget adott a mozgékonyabb gyerekeknek,
azon tornasztak, felhtizodzkodtak, bujocskaztak. A
legritkabban hasznalta valaki 6ltozkodésre, hozza-
szoktunk a flird6leped6—fiird6kopeny alatti ruhaval-
tashoz. Akkor mar kialakult egy nagyobb fiives tér
az Obolbejarat eldtt, ahol lehetett napozni, 1d6zni.
Mi a kamaszkorunkat nyaranta joszerivel ott éltiik,
ha rossz volt az id6, nem is leltiik a helyiinket, hi-
anyzott a tarsasag. A mi Ingyenstrandunk volt a ta-
nuja az elsod szerelmeknek is.
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Szakdacsné Danko Katalin: 1961 ota toltiink
minden nyarat Aracson. Kisgyerekek voltunk ak-
koriban, és azonnal Osszebaratkoztunk a szomszéd
csaladok gyerekeivel. Reggeli utdn, mi gyerekek
egytitt indultunk az 6bélbe, ahol az egész napot tol-
tottiik. A felndttek csak késobb jottek utanunk.
Nagymamam nem tudott Uszni, de szeretett to-
csogni az 0bol bejaratanal, nem banta, ha pidcak
»SZivtak a vérét”, azt mondta, jot tesz a vérnyoma-
sanak. Rengeteget usztunk, vizilabdaztunk, a hor-
gaszstégek laba kozotti kapuba 16ttiikk a golokat,
ordkat napoztunk gumimatracokon, vagy font a
stégen, kihasznalva, hogy nappal nem voltak ott a
horgészok. Egyszer egy kis siklo felmaszott a gu-
mimatracomra, sz4jaban egy széles kis hallal, ame-
lyet sehogyan sem birt elnyelni. Végiil is elenged-
te, és csalodottan tavozott. A parton allt egy gyo-
nyord régi flizfa, sok idot toltottiink fenn a |, kilatod-
ban”. A jegenyefak is igen csabitoak voltak, csak
nehéz volt rajuk felmaszni, mert elég magasan
kezdddtek az als6 agaik. Azért néhanyszor sikertilt:
testvérem felmaszott majdnem a csucsaig, lejonni
viszont bizony nem tudott. J6 sok idébe telt, mig
szlileink végre megérkeztek, végiil is a kedves
szomszéd bacsi maszott fel érte, és hozta le. Gyo-
nyord, emlékezetes nyarak voltak ezek, kdzpont-
ban az Ingyenstranddal.

Az oltozOkabin mellett 1966-ban
FhAkxk

Szép volt — egészen 1971-i1g. Akkor kezdddott a
Kisfaludy-strand kialakitasa, a partszakasz nadasa-
inak Kiirtasa, és a paksi Atomerémii idiiléjének
épitése. Az 6bol elszennyezddott, a kis strand vizét
tavaszra csuf sziirke habok boritottak, és kékes-
z6ldes lerakoddsok jelentek meg az aljan. Senki
nem jott mar, hogy lenyirja a nadat, kiszélesitse az
oblot a nyari fiirdéz6knek. A hely nem volt alkal-
mas tobbé fiirdésre. A 70-es években elkezdték
parcellazni a mezoket, beépitették 1) hazakkal,
idilokkel, csatornazas, aszfaltozas, autok ... Uj
korszak kezd6dott Fiired életében, ami elmosta az
,Ingyenstrandot” is. De emlékeinkben megorizziikk
az igazi, haboritatlan Balaton-part képét.

1967 nyaran, a strandon

Lejegyezte és kiegészitette: Gesztiné Ajtos Judit, Ajtés Eva és Szakdcsné Danké Katalin.

Jegyzetek:

(A felvételek eredetijei a csalad tulajdondban.)

1. Marx Istvan, Marx Gyorgy atomfizikus édesapja. A Marx csaladnak az 1930-as évek eleje ota van Fiireden nyaraldja a

Munkécsy utcaban.

2. Fillop Elemér szobrasz, Leyrer Lorantné ,,Buci néni” édesapja.



