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SOROZATMEGAKADASOK MINTAZATA
A SPONTAN BESZEDBEN

Gosy Méria

Bevezetés

A spontan beszéd sajatossagaibol adodik, hogy diszharmonias jelenségek
fordulnak benne el6, illetve hogy a beszél6 igyekszik javitani a hibas vagy
hibasnak vélt beszédrészletet. Noha ilyenkor hibakrol beszéliink, ezek a je-
lenségek a spontan beszéd természetes velejardi, koherens részei a beszéd-
produkciés mechanizmusnak (Levelt 1989; Shriberg 2001; Pouplier-
Hardcastle 2005; Local 2007; Corley et al. 2007). Nemegyszer a felszini koz-
Iés a hallgaté szempontjabdl nem is tartalmaz hibat, a beszél§ azonban -
szamos ok miatt - mégis korrigdlja az elhangzottakat, modosit, valtoztat.
Mindekdzben a beszél6 kulonféle stratégiakat hasznal, hogy az egyidejlleg
zajlé tervezési és kivitelezési folyamatokbdl esetlegesen adddd nehézségeit
megoldja. Ha a spontan beszéd problémamentes, akkor hajlamosak vagyunk
alabecsilni a beszédprodukcidés mechanizmus komplexségét. A megakadasok

amelyeket a pszicholingvisztika kis ékszereinek is neveznek (Perez et al.
2007) - egyben azt is jelzik, hogy nagyon bonyolult folyamatok mennek
végbe a ,hattérben”, amelyek sikeres egyittes miikodtetése az id§ téredéke
alatt kell, hogy megtoérténjen.

A beszédtervezési nehézségek felszini kovetkezményei tobb kutatd szerint
azért jonnek létre, mert a beszél6 énmonitorozasa, illetéleg a korrekcié nem
kielégitéen miikodott (Blackmer-Mitton 1991; Postma-Kolk 1992; Kolk-
Postma 1997). A megakadasjelenségek sok informéciét nyujtanak a beszéd-
tervezési folyamatokrdl, az 6nmonitorozasrol, a javitasi mdveletekrdl, a be-
szél6 stratégiairdl. Osztalyozasukat a kozvetlen kontextus rendszerint prob-
léma nélkil lehet6vé teszi, azokat az okokat azonban, amelyek a létrejottl-
kért felel6sek, nem lehet minden esetben pontosan megmondani (pl. Cutler
1988). A diszharmonia kialakulasa a beszédprodukcidban jol definialt; azt je-
lenti, hogy a beszélé néha nem képes a csaknem vagy teljesen egyidejlileg
zajlo folyamatok hibatlan miikddtetésére. A beszédszandék bizonytalansagai,
a tartalom kivant kialakitasa, avagy a rejtetten m(ikddé tervezési mlveletek
optimalis megvalositasai ugyanakkor mégsem feleltethet6k meg minden
esetben a felszini jelenségeknek. A tapasztalat és a célzott, konkrét vizsgala-
tok is azt igazoltdk, hogy a megakaddsok gyakoribbak a hosszabb és/vagy
bonyolultabb kdzlésekben, illetve akkor, ha a k6zdlni szandékozott gondola-
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tok kozott a beszél6nek valasztasi lehet6sége van (Maclay-Osgood 1959;
Leveli 1989; Clark-Wasow 1998; Poulisse 1999).

A beszédprodukcids folyamat miikddésére vonatkoz6 egyik jol ismert hi-
potézisben, Del! aktivacioterjedéses produkcids elméletében négy olyan té-
nyez6 van, amelyek miikddési hibat eredményezhetnek: a kivitelezési eltérés,
a hasonlosagi hatés, a beszédsebesség hatdsa és a tvolsagi hatas (1986; 292).
A Kkivitelezési eltérés a mentalis lexikon hibas aktivalasaval kapcsolatos.
A hasonlésagi hatas lehet formai vagy szemantikai, és ezek kdvetkeztében
okozhat hibét. A gyors beszéd nyilvanval6an tobb hibat eredményezhet, mint
a lassabb, hiszen a lexikalis egységek hosszabb ideig maradhatnak aktivaltak,
illetve lassabban deaktivalodnak a gyors tervezés és Kivitelezés miatt. A ta-
volsagi hatas abban jelentkezik, hogy a szomszédos vagy egymashoz kozel
lévd nyelvi egységek nagyobb mértékben sériilékenyek, mint az egymastol
tavolabb lév6k. Ha elfogadjuk az aktivacioterjedés elméletét (amely évtize-
dek 6ta épplgy kapott megerdsitést, mint szamos kritikat), akkor feltételez-
hetjik, hogy az aktivacio terjedése nem csupan a hibatlanul miik6d6 szintek-
re igaz, hanem valamiféle aktivécioterjedés jellemezheti a diszharmonias je-
lenségeket is. Ha pedig ez igy van. akkor ennek a felszini kdvetkezményei
egymast kovetd megakadasokat eredményezhetnek.

A hazai és a nemzetkdzi szakirodalom is jorészt egy vagy néhany jelenség
vizsgalataval foglalkozott (Cutler 1988; Dell 1990; Mowrer-Maekay 1990;
House 2003; Horvath 2004: Mark6é 2004; Huszar 2005; Nooteboom 2005;
Curl et al. 2006; Mark6é 2006; Mahon et al. 2007; Bo6na 2008; Dér-Markéd
2010: Gosy-Horvath 2010: Gyarmathy 2010; Horvath-Gyarmathy 2010;
sth.). A spontan beszédben azonban szamos olyan megakadas talalhatd, ame-
lyek mintegy sorozatot alkotnak. Ugy t(inik, a megakadas is terjedhet, a beszé-
I6nek olykor nem csupan nem sikerll id6ben a korrekcié elvégzése, hanem
Ujabb diszharmonias jelenségekkel kell szembesiilnie, amelyek kovetkeztében
Ujabb megakadasok tapasztalhatok a felszinen. Felmeril a kérdés, hogy mi-
ként miikddik vagy nem miikddik ilyen esetekben az dnmonitorozas, illetve a
javitas. Dell négyféle mikddési hibat eredményezé tényezdi hatast gyakorol-
hatnak-e a beszédtervezésre egymast kdvetben vagy akar egyidejlileg is?
A hibékat el6idéz6 hatasok komplexen jelennek meg, vagy egymast kdvetben
lépnek fel egy adott kdzlési helyzetben? Boomer és Laver mar tébb mint négy
évtizeddel ezel6tt kijelentették (1968), hogy a spontan beszéd egységeit (frazi-
soknak nevezték) az is meghatarozza, hogy azok hatrain nem fordulnak el§
megakadasok. Vajon a sorozatban megjelend diszharmoénias jelenségek is
megmaradnak-e a beszédegységek keretein belll, avagy atléphetik azokat?
Dell négy tényez6je kozll harom, a kivitelezési eltérés, valamint a hasonlosagi
és a tavolsagi hatés azt er6sitik meg, hogy a létrejott megakadasok a beszéd-
egységen belil val6sulnak meg. Kérdés azonban, hogy a beszédsebesség hata-
sa fellilirhatja-e ezt a tényt? Megvalaszolando tovabba az is, hogy ez a négyfé-
le tényezd valdban felelGssé tehetd-e az dsszes definialt hibajelenségért, avagy
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tovabbiakat is szamitasba kell venni. Ugy gondoljuk, hogy a beszél6 (leggyak-
rabban gondolati szint() bizonytalansagai tovabbi okokra vezethet6k vissza,
amelyekben a delli tényez6k kozil kett6nek egyértelmlien lehet szerepe, a ta-
volsagi hatasnak és a beszédsebességnek. A kivitelezési eltérés tartalmét bizo-
nyos mértékig kib6vitve, ez is eredményezhet bizonytalansagi megakadast.
Ekkor a beszél6 gy érzi, hogy az elhangzott kozlés(részlet) nem adekvatan
fejezte ki a szandékozott gondolatot. Ezt diszharmdnidnak éli meg, aminek
kdvetkezményei vannak a Kivitelezésben, s6t a beszél6 emiatt modosithatja,
Jjavithatja” az elhangzottakat. Tényez0 lehet tovabba az, amikor a beszél6 a
kivitelezés soran vagy kozvetlenil utana meg kivanja valtoztatni az eredeti
gondolatot, ,,masként dént” vagy masként szelektal a gondolatok kozott, és ez
Uj nyelvi tervezést igényel. Ezt a helyzetet Gjratervezésnek nevezzilk. Valdszi-
n(sitjik, hogy mindezen hatasok tobbé-kevésbé egyidejl fennallasa befolya-
solja a beszédprodukciés mechanizmust, és ezen a moédon magyarazhatja az
egymast kdvetéen megjelend megakadasokat.

Megallapithatjuk, hogy a spontan beszéd olyan felszini megakadasjelensé-
geket (is) tartalmaz, amelyek bizonyos tekintetben eltérnek a diszharmoénia
kovetkeztében létrejovd, szokasos jelenségektdl. Ezek a megakadasok ugyan-
is egymast kdvet6en, mintegy sorozatban fordulnak el6 a spontan kozlések-
ben, és a hallgatd szaméara a megszokottal szemben a beszél6 nagyobb mérté-
ki beszédtervezési nehézségeit jelzik. Két példa ezekre a sorozatmegakada-
sokra (zarojelben az adott megakadasjelenség id6tartama lathat6 ms-ban, a
négyzet [d] a néma szlinetet, az 666 és a minin a kitoltott sziinetet [hezita-
last], a kett6zott bet(i a nyujtast jeloli, mig a félkovér betlikkel magukat a
megakadasokat szemléltetjiik):

a) éss (136) hat O (162)jarhattam666 (150) volna még térités O (450) ess

(511) 666 (363) minin (338) tat O (168) aa (133) O (104) a koltségtérit O

(132) té O (184) tést

h) erkolcsileg beta (259) betargya (560) 666 (105) be is tu O (399) betart-

ja és O (239) be is tudja tartani

Az a) példa egy id6ben hosszabb jelenséget szemléltet, amely 6sszesen 14
darab bizonytalansagra utal6 megakadast tartalmaz a kovetkezd sorrendben:
nyujtas, toltelékszd, néma szinet, hezitalas, sziinet a sz6ban, nyujtés, hezita-
lasok, toltelékszd (a tehat roviditett formaban: tat), nydjtas, néma szinet, is-
métlés, sziinet a szoban és (Ujabb) sziinet a széban. A b) példa révidebb soro-
zatmegakadas, itt 6 egymast kovetd szandéktalan jelenség (bizonytalansagra
utal6k és hiba tipustak) tapasztalhat6: Gjrainditas, egyszer(i nyelvbotlas, hezi-
talas, anticipacid és néma szinet.

A sorozatmegakadasok definiciojat a kdvetkez6képpen fogalmazzuk meg:
a felszinen kett6nél tébb megakadasjelenség el6fordulasa egymast kdvetden,
illet6leg oly mddon, hogy a megakadasjelenségek kdzott legfeljebb két tar-
talmas sz6 hangzik el olyan kontextushan, amely tartalmilag &sszefligg.
(Megjegyezziik, hogy az esetek egy részében a dallamiv egyfajta prozodiai
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egységet is tikroz.) Kutatasunk célja a sorozatmegakadasok mindségi és
temporalis jellemz6inek meghatarozasa, a mintazatuk sajatossagainak leirasa.
Kutatasi kérdéseink a kovetkez6k. Megallapithato-e, hogy mi idéz el6 soro-
zatmegakadast a spontan beszédben? Vannak-e tipusai a sorozatmegakada-
soknak? Milyen beszédprodukcios szintekkel hozhatd kapcsolatba a sorozat-
megakadas? Milyen diszharménias és temporalis sajatossagokat mutatnak a
sorozatmegakadasok?

Feltételezésiink szerint a) a sorozatmegakadasok nem véletlenszer(iek ab-
ban az értelemben, hogy meghatérozhatd okra vezethet6k vissza, és csoport-
szinten igazolhat6k; és b) sajatos mintazatot mutatnak. Ez a mintazat nagy
valdszin(iséggel behatarolja a diszharmonia eredetét. Feltételezziik tovabba,
hogy a sorozatmegakadasok jellemz8inek megismerése tovabb pontositja is-
mereteinket a beszédtervezésrél és a beszéld tervezési stratégiairol.

Kisérleti személyek, anyag, mddszer

Kutatdsunkban tizenkét feln6tt beszélé (6 n6, 6 férfi) spontanbeszéd-
anyagét (interjukat) elemeztik a BEA adatbazisbdl (Gésy 2008). Eletkoruk
22 és 60 év kozotti volt. Osszesen 117,98 percnyi anyagot elemeztiink,
adatkdzI6nként atlagosan 9,83 percnyit. Osszesen 76 sorozatmegakadast azo-
nositottunk; adatoltuk az egyes diszharmoniajelenségek felszini el6fordulasa-
it, 65 megmértik a relevans id6tartamokat a Praat 5.0 szoftver segitségével
(Boersma-Weenink 2009). Az id6tartammérések soran meghatéroztuk az
egyes sorozatmegakadasok teljes id6tartamat, a bennik talalhaté néma sziine-
tek, hezitalasok (kitoltott szlinetek), nyujtasok és az ismétlések (az els6 és a
masodik sz0 teljes) id6tartamét. (Az id6tartammérések soran a fonetikai szak-
irodalomban szokasos kritériumoknak megfelel6en jartunk el.) A nyujtasokat
percepciés alapon hataroztuk meg az el6fordulds kontextusaban. Néhany
esetben a biztos azonositas érdekében két fonetikus kolléga véleményét fi-
gyelembe véve dontottiink. Kategorizaltuk tovabba az dsszes olyan megaka-
dasjelenséget, amelyek a sorozatokban el6fordultak (a ,,Nyelvbotlas”-korpusz
2009 szerint, v0. Gosy et al. szerk. 2009); példaul téves kezdés, grammatikai
hiba vagy a lexikalis hozzaférés problémaja (téves szé taldlasa, ,,nyelvem he-
gyeén van" jelenség, téves kezdés).

A sorozatmegakadas teljes id6tartamanak a benne el6fordulé 6sszes meg-
akadas id6tartamanak 0sszegét tekintettiik (az id6tartammeérésekben nem vet-
tik figyelembe a toltelékszavak id6tartamat). A kdvetkezd példaban - hanem
(327) hanem (398) 6606 (504) O (496) ilyen szigoritdsokkal meg minin (687)
belatasra hogy (186) O (458) hogy (283) ugye 666 (309) elmagyarézni - a
megakadasok teljes id6tartama 3648 ms-ot tesz ki. Megmértiik a nydjtottan
ejtett magan- és massalhangzok id6tartamat, a feldolgozasban azonban nem
kilonitettiik el a beszédhangokat sem kvalitativ, sem kvantitativ szempont-
bol. A nyujtott beszédhangokat egyetlen kategdriaként kezeltik. A hezitala-
sokat fonetikai jellemz6ik szerint kategorizaltuk (v6. Horvath 2010), tovabba
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elkilonitettik a sz6hoz (az els6 vagy az utolsd szotaghoz) tapadd hezitalaso-
kat és a két sziinet kozott megvaldsuld, izolalt ejtést Kitdltott sziineteket.
A jelen kutatdsban néma sziinetként adatoltunk minden olyan jelkimaradast,
amely 100 ms-nal hosszabb id6tartamu volt. Ez az id6érték 6nkényes, de a
tapasztalat és a szakirodalmi adatok is arra utalnak, hogy a grammatikailag és
szemantikailag 0sszetartozd beszédegységek esetében a lélegzetvételt szolga-
16 néma sziinet id6tartama rendszerint 100 ms alatti. Az ennél rovidebb néma
sziineteket a hallgatok alig vagy egyéltalan nem észlelik a spontan beszédben
(pl. Duez 1993; Varadi 2008). Jeldltik azokat a jelkimaradasokat, amelyek-
nél séhajtds volt hallhaté a felvételen. Az ismétlések esetében a sz6 els6 és
masodik megjelenésének teljes id6tartamat hataroztuk meg. A statisztikai
elemzéseket az SPSS 19.0 verzidjaval végeztik (egytényez6s ANOVA,
Tukey post hoc tesztek, parositott f-proba) 95%-0s megbizhatdsagi szinten.

Eredmények

1 Elemzett anyagunkban atlagosan 1,55 percenként jelentek meg sorozat-
megakadasok, el6fordulasuk atlaga beszélénként 5,58 darab. Az id6aranyo-
san legkevesebb sorozatmegakadast produkalé beszél6nél harmat, a legtobbet
produkalonal pedig 13-at talaltunk. Az egyes megakadasok atlagos szama 6
volt (a leghosszabb sorozatmegakadas 15 megakadast tartalmazott, és 8,85
masodpercet vett igénybe). Meghataroztuk, hogy az egyes beszél6k hany per-
cenkeént ejtenek sorozatmegakadast. Adatkdzl6ink éppen fele 1,5 percnél rit-
kdbban, mig a masik fele ennél gyakrabban produkalt sorozatmegakadast.
A leggyakrabban 0,66 percenként (férfi beszél6), a legritkdbban pedig 2,02
percenként (n6i beszél6) fordult el6. Mintegy 2 percenként tapasztaltunk so-
rozatmegakadast egy masik férfibeszélénél, illetve viszonylag gyakran (1,14
percenként) fordultak el6 ezek egy masik n6i beszélénél.

A sorozatmegakadasokat a kontextuselemzés alapjan harom tipusba sorol-
tuk. Az elsg tipusra az volt a jellemz8, hogy a beszélének nyilvanval6an a
kozlésre szant gondolatok kivalasztasa (a mondanival6 meghatarozésa) oko-
zott nehézséget. Valoszindsithetéen nem tudta eldénteni, hogy hogyan foly-
tassa a beszédét, illetve hogy mit is mondjon, avagy nem tudott szelektalni a
verseng6 gondolatok kozétt, hogy melyiket is hangositsa meg. (a tovabbiak-
ban: ,,gondolati” tipus). Példaul: dee (397) O (169) nd6 (427) én (158) én
(133) azt hiszem [assziszem\ hogy O (242) engemm (232) 660 (114) hat nem
érint. Az ilyen okokra visszavezethet§ sorozatmegakaddsok azonositisat se-
giti, hogy a beszél6 gyakran nyelvileg is megfogalmazza az aktudlis problé-
majat. Ajelen példaban erre utal az azt hiszem kozlésrészlet, avagy ilyenek a
sajatos onreflexiok, mint hogy is mondjam, na most leblokkoltam, na hogy
fogalmazzam sth. Azt nem tudhatjuk biztosan a fenti példa esetében, hogy a
gondolati problémat eredend6en mi okozta a beszélének, de a hosszabb kon-
textus alapjan feltételezhetjik, hogy el kellett déntenie, hogy az adott kérdés-
ben miként foglal allast. Id6nyerésil hezitalt, az els6 révidebb néma sziinet
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utan hosszabb néma szilinetet tartott, mikdzben a kett6 k6zé egy relative hosz-
sz( id6tartamu hezitalas ékel6dott. A személyes névmas megismétlése alatt
tovabbi id6ét szanhatott a gondolat kivalasztasara, az asz.isz.em (azt hiszem) a
jelen esetben nagy valdszinlséggel toltelékelemként funkcionalt. A hogy ko-
tBszot kdvetd néma szilinet, az engem sz6 sz6végi massalhangzdjanak nyujta-
sa, az azt kovet6 hezitalas és az Gjabb (ezdttal egyértelmdi) toltelékszd (hat)
arra utalnak, hogy a véleményformalas nehezen jott létre a gondolati szinten.
A példaban csak bizonytalansagra utald, illetve idényerést biztositdé megaka-
dasok fordultak eld. Hangsulyozzuk, hogy a gondolati tipus mint kategoria
nem altaldban véve az emberi gondolkodasra kivan utalni, hanem a minden-
kori beszél6 mondandojara.

A masodik tipusba azok a sorozatmegakadasok kertltek, amelyeknél egy-
értelmiien adott volt a kdzolni szandékolt gondolat, azonban egy vagy tébb
tervezési szinten is nehézségbe (itkdzott a beszél6, vagyis a nyelvi atalakitas
folyamatéban adodtak diszharmonidk (a tovabbiakban: ,,formai”). Példaul:
hogy tanit O (293) hassak /s6haj/ (409) meg hogy egy O (180) i (293)
gyo06ovooo (551) minin (206) fergeteges Orat tartsak. A kontextuselemzés
alapjan allithatd, hogy a beszéld pontosan tudta, mit akar mondani, milyen
gondolatot akar hangosan megfogalmazni. A nyelvi atalakitas soran azonban
val6szindisithetéen tobbféle nehézségbe (tkdzott. A hogy kotészot kovetd
igetd kiejtése utan elbizonytalanodik (talan, hogy a megfelel6 sz6t aktivalta-
e), majd a sziinetet kdvetden befejezi a lexéma Kkiejtését, ezt egy jol hallhato
sohaj koveti. Ez akar értelmezhet6 oly mddon, hogy sikeriilt megoldania a
lexikalis hozzaférés pillanatnyi problémajat. A folytatdsban azonban ismét
nehézsége tdmad a lexikalis aktivalasban, ezt jelzi a téves kezdés. Ezt kdve-
téen egy nyelvbotlassorozatot produkal (amely tobbszori meghallgatas utan
sem volt kapcsolatba hozhatd semmilyen szdval). Ezt kitdltott sziinet (hezita-
las) koveti, amely utan a kozlésrészletet nehézség nélkil fejezi be. A példa-
ban hiba tipusi megakadasokat latunk (téves kezdés, nyelvbotlas), de bizony-
talanséagra utalok is megjelennek (szlinet a széban, hezitalas).

A harmadik tipus olyan sorozatmegakadésokat tartalmaz, amelyeknél mind
a gondolati tervezés, mind a nyelvi atalakitas szintjén feltételezhetd volt a za-
var, valamiféle diszharmonia, és ennek jellegzetes kovetkezményeit tapasz-
taltuk a felszinen (a tovabbiakban ,kevert” tipus). Példaul: nehéz palya és
nem is O (117) 660 (524) O (1030) szdéval nem fizetik valante O (114) se-
mennyire meg. A szdvegkornyezet ismeretében kijelenthetd, hogy a beszélg-
nek nehézséget jelentett az anyagiakra vonatkoz6 gondolatnak a legmegfele-
16bb, esetleg eufemisztikus megfogalmazasa. Erre utal a révid néma szlinet,
majd a hosszabb hezitélas, amit egy igen hossz( néma sziinet kovet. A széval
toltelékszd (szal formaban) ejtése még mindig a mondanivalé pontos kiva-
lasztasanak problémat igazolja. A mondanddrdl hozott dontést kovetden a
nyelvi atalakitasba lexikalis aktivalasi hiba csiszik, amit a valante téves kez-
dés és az azt kdvet6 rovid néma sziinet jelez. A sziinet utan elhangzik a meg-
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felel6 sz6 (semennyire). A példaban mind bizonytalansagra utald, mind hiba
tipusti megakadas megjelenik.

Valamennyi sorozatmegakadas kontextuselemzése, illetve a megakadasok
kategorizalasa alapjan megallapithatd, hogy azok ajelenségek, amelyek a gon-
dolatok kialakitasaval fliggenek 6ssze, csak bizonytalansagra utal6 megaka-
dasokat tartalmaznak. Azokban a sorozatmegakadasokban, amelyek a nyelvi
atalakitas nehézségeit tikrozik, jellegzetes hiba tipusi megakadasokat tapasz-
talunk. de a bizonytalansagra utalok is megjelenhetnek benniik. Ennek a ti-
pusnak 9,3%-a kizérdlag hiba tipusi megakadasokat tartalmazott, példaul: és
a modort (330) a motort mein (140) mek (96) megmutatjak. Itt egy egyszer(
nyelvbotlast a felszinen kétszeri téves kezdés kovet, amelyek kozil az els6
perszeveracioval, a masodik anticipacioval is magyarazhatd. Az ebbe a tipus-
ba tartoz6 sorozatmegakadasokban a bizonytalansagra utal6 jelenségek koziil
a leggyakoribbak a hezitalasok, a néma sziinetek, ritkdbbak a nyujtasok, és
még ritkabban fordulnak eld toltelékszok, szoban tartott sziinetek és ismétlé-
sek. A mind a mondanivald tekintetében, mind a nyelvi atalakitasban disz-
harmoniat mutaté sorozatmegakadasok mindkét tipusi megakadasjelenséget
tartalmazzak.

A 76 sorozatmegakadas kozil 51,3% (39 db) a gondolati tervezés, mig
42,1% (32 db) a nyelvi atalakitas szintjeihez volt kéthet. A kevert tipustak
aranya a legkisebb, minddssze 6,6% (5 db). Ez utébbiakat - kis szamuk miatt -
a tovabbi 6sszehasonlité elemzésekben nem vesszik figyelembe, de a tipust
magat jellemezzik. A gondolati tipust .sorozatmegakadasokban talalhat6 6sz-
szes megakadasjelenség szdma 261. a formaiakban el6fordul6ké 157, az 6t ke-
vert tipustban pedig 29-et talaltunk (az dsszes elemzett megakadas 447 volt).

A bizonytalansagra utald6 megakadasok - mint emlitettiik - jellegzetesen a
gondolati tipust sorozatmegakadasok részei. A nyujtasok, hezitalasok, néma
szlinetek, toltelékszok és a (szandéktalan) szoismétlések nagyobb aranyban
jelennek meg ezekben, mint a nyelvi atalakitas nehézségét mutatd sorozat-
megakadasokban (1. abra).

A gondolati és a formai sorozatmegakadasokban kilon-kilén elemeztik a
bizonytalansagi megakadasok aranyait. A nyujtdsok és a néma sziinetek va-
lamivel nagyobb aranyban jelennek meg a formai nehézségek esetén, mint a
gondolati szinten el6all6 problémaknal. A toltelékszok és az ismétlések
ugyanakkor a gondolati szint{i problémak esetén fordulnak el6 nagyobb
ardnyban a formai nehézségek sorozatmegakadasaihoz képest (2. &bra). Né-
hanyszor adatoltunk Ujrainditast és szban tartott szlinetet is.

A nyelvi atalakitas nehézségei kiilonféle beszédtervezési szinteken alltak
el6. ezeknek megfelel6en kilonféle felszini megakadasokban 6ltottek testet.
Anyagunkban 40 hiba tipusi megakadas fordult elé a formai és 8 a kevert ti-
pustakban. A hét gyakoribb tipus aranyait szemlélteti a 3. dbra. A szétalalési
nehézség kétféle jelenséget foglal magaban, téves szdt és a nyelvem hegyén
van problémat.
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0 gondolati O formai

1. &bra
A bizonytalansagra utal6 megakadasok el6fordulasa
a gondolati és a formai sorozatmegakadasokban

0O nyUjtds B hezitdlas O sziinet 0 toltelékszé 6 ismétlés

2. ébra
Az egyes bizonytalansagi megakadasok aranya
a gondolati és a formai tipust sorozatmegakadasokban

Legnagyobb ardnyban a felszinen a mentéalis lexikon aktivalasaval kapcso-
latos problémaéakra utaltak az adatok, elsésorban téves kezdések és szotalalasi
nehézségek formajaban, ezeket kovették a grammatikai hibak, az egyszer(
nyelvbotladsok, majd az anticipéciok. A lexikalis hozzaférés felszini jelensé-
gei azonban nemegyszer egyéb diszharmoéniara is utalhatnak a rejtett beszéd-
tervezés barmely szintjén (v6. Gosy 2012). Téves sz ejtésére két adatot,
perszeveracidra mindossze egyet talaltunk, ez utobbi a kdvetkez6 volt: vagy
ingyen adni O (294) 666egy (253) ifjjen O (290) jutalvanyt tat utalvanyt (vo.
4. &bra hangszinképe). A példaban a beszél6 nem tudja a kivant pillanatban
aktivalni az utalvany szét, ezt jelzi a hosszabb néma sziinet és a névelét (egy)
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megel8z8, ahhoz tapadd hezitalds. Minthogy még mindig nem sikerul a hoz-
zaférés, ezért tdltelékszot ejt (ilyen), amelynek az intervokalis helyzet(i koze-
lit6hangja aktiv marad a 290 ms id6tartami néma sziinetben is. Ennek kovet-
keztében a beszél§ a végre sikeresen aktivalt sz6 elsd hangjaként ki is ejti.
Eszre is veszi a hibat és a tat (tehat) toltelékszo Kiejtését kovetden javit. A ja-
vitas ténye egyértelm(ivé teszi a perszeveracios hiba tényét. A toltelékszo je-
lezheti az 6nmonitorozas tényét, illet6leg a hibadetektalast, de azt is, hogy a
mechanizmus felkésziilt a korrekciora, s6t jelezheti akar mindkett6t is. Az [i]
maganhangzot (az ilyen szoban) koveti az approximans ejtése, amely a ra ko-
vetkez6 két beszédhang és a jelkimaradas (ez a szakasz halk, mormogasszer(
hangot tartalmaz) ellenére csaknem teljesen megdrzi az el6z6 artikulacids
gesztust. Ennek lenyomata lathat6 ajutalvany szé [u] maganhangzéjat meg-
el6z6 [j] ejtésében. A két kozelit6hang akusztikai szerkezetében a tiszta fazis
alig mutat kulénbséget, csupan a koartikulacié kdvetkeztében mddosul kissé
a masodik ejtésben az atmeneti szakasz (mivel az [u] méasodik forméansa ala-
csonyabb frekvenciaértéken van, mint az [ej F2-je).

perszeveraci

grammatlkal ToT

19%

3. abra
A nyelvi atalakitasban jelentkezé hiba tipusi megakadasok eléfordulasai

Az 6t darab kevert tipust sorozatmegakadasban 6sszesen 29 diszharmonia-
jelenséget adatoltunk, kdziilik 8 volt hiba, és 21 utalt bizonytalansagra. A leg-
gyakrabban a néma sziinet fordult el6 (az 6sszes bizonytalanségra utalé6 meg-
akadast tekintve 100%-nak 38,1%-ban), ennél jéval ritkabbak voltak a hezita-
lasok (23,8%), még ritkabbak a toltelékszok (14,3%) és az ismétlések ( 14,3%),
s a legritkabbak a nyujtasok (9,5%). A kevert sorozatmegakadasokban négyfé-
le hiba tipusi megakadast talaltunk: téves kezdéseket (55,4%-ban), grammati-
kai hibakat (22,2%-ban), nyelvbotlast (11,2%-ban) és kontaminéciot (11,52%-
ban). Az egyik leghosszabb sorozatmegakadas kevert tipusu volt; tanulmanya-
it tellat ha ilyenre 666 (425) el6 O (362) ffordult (28U) vagy sor keriil még
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egyszer tat semmi ki mindig is aa (189) O (303) aa (231) O (560) aa (383)
mmm (182) igazsdg mgii (415) felol. A megakadasok nélkili (szélesebb)
kontextus a kovetkezéket tartalmazza: ,,akar olyat megmondani a sziil6nek,
hogy ha még egyszer ilyen el6fordul, akkor ugye eltiltatjadk a gyereket, nem
folytathatja a tanulmanyait, tehat ha ilyenre el6fordul vagy sor kertl még
egyszer, tehat semmi mindig is az igazsag fel6l kellene eljarni”.

i\])en jutalvanyt
4. dbra
A [j] kozelit6hang perszeveraci6janak ejtésérdl késziilt hangszinkép
(férfi beszéld)

A sorozatmegakadasok nemegyszer tartalmaznak utalasokat a beszél§ pro-
dukcios nehézségére; ezek segitik az osztalyozast, a tipusokba sorolast. Egy
na hogy is mondjak kozbevetés esetében a beszél6 az antipatia szot kereste,
egy masik adatkdzl6 a na hogy mondjam beékel6déssel pedig arra utalt, hogy
nem tudja nyelvileg megfogalmazni a gondolatot. Ezek a kdzbevetések rend-
szerint a legtermészetesebb mddon illeszkednek a szévegbe, mint példaul a
kovetkez6 sorozatmegakadasban, amelyet valdszin(sithet6en egy szétalalasi
probléma indit el: hogy vannak 666 (315) pozitiv és negativ O (150) n6 (600)
0O (2600) 666 (82) O (1200) na most leblokkoltam (1238) taait (227) a O
(2488) 660 (583) ajo és hi rossszz (215) 666 (360) O (340) kdvetkezményei.
A szbveg folytatdsaban a beszél6nek a megjegyzése, hogy nem tudom, mit is
mondjak, arrél tanuskodik, hogy a szétalalas probléméja a mondanival6 ki-
alakitasara is hatassal volt. A kdvetkezd példa a nyelvi atalakitas problémajat
szemlélteti. A lexikalis el6hivas nehézségeit jelzi az els6 esetben egy kdzbe-
vetés (ekkor a forgalmi szt nem tudja a beszél§ gyorsan lehivni), a méaso-
dikban pedig nyujtott nével6, néma sziinet és tdltelékszo [kvazi) révén sikertl
a beszélének a kalauz lexéma elérése: a kocsidnak aa (176) O (930) mi az
mar (697) O (687) forgalmijal66d (224) O bemutattad aa (183) O (179)
kvazi a kalauznak. A toltelékszd funkcioja itt dsszetettebb, mivel arra is utal.
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hogy a beszél§ tudatdban van a nem megfelel§ sz6 ejtésének (a renddr sz6t
kellett volna mondania).

A néma és a kitoltott sziinetek mellett szamos un. egyéb, nem nyelvi hang-
adas jelenik meg a sorozatmegakadasokban, amelyek mind-mind stratégia-
ként szolgélhatnak az atmeneti produkcids nehézségek feloldaséra, id6nye-
résre (5. &bra). llyenek a krdkogéasok, a glottalis zar, a jol hallhatd, sokszor
hosszt s6haj (aminek tobbféle funkcidja lehet, a példaban egyértelmien az
id6ényerést szolgalja), a cuppogéasok, nyammogasok, (kényszer(i) nevetés,
kuncogas (vo. Neuberger 2012).

tanithassak /s6haj/  meg hogy egy

5. é&bra
A s6haj mint idényerés akusztikai lenyomata

2. A sorozatmegakadasok teljes id6tartamara vonatkozé adatokat az 1 tab-
lazat tartalmazza a gondolati és a formai tipusokban. A megakadasok 6sszes
id6tartama a sorozatokban statisztikailag igazolhato kiilénbséget mutat a ti-
pustél fuggden [egytényez8s ANOVA: F(1, 69) = 10.206, p = 0,002], A gon-
dolati nehézségre visszavezethetd sorozatmegakadasok hosszabb 6sszid6tar-
tamuak, mint a formai nehézségre visszavezethet6k. Tajékoztatasul kdzoljuk,
hogy a kevert tipusba tartozd sorozatmegakadasok teljes idétartamara vonat-
kozo atlag 3042 ms, a legkisebb érték 647 ms, mig a legnagyobb 4594 ms
volt. Ennek alapjan azt mondhatjuk, hogy tébbségiik hosszabb ugyan, mint a
maésik két tipusba tartozdk jo része, azonban az igen kis elemszdm nem tesz
lehet6vé reélis dsszevetést.

1 tablazat: A sorozatmegakadasok sszesitett idGadatali

A sorozatmegakadasok teljes id6tartama (ms)
Atlag  Atlagos eltérés  Minimumérték Maximumérték

Gondolati 2675 1811 610 9173
Formai 1550 913 258 3712



118 Goésy Maria

A néma sziinetek felvételét a megakadasok kozé az indokolta, hogy a beszé-
16k egyértelmiien felhasznaltak idényerésre, vagyis hasonld volt a funkcidjuk,
mint néhany megakadasjelenségé. Ezeknek az egymast kovet§ néma sziine-
teknek a szama, illetve a relativ gyakorisaguk is inkabb a megakadasjelenség
funkciot tamasztja ala, és nem az oxigéncsere sziikségletét. A sorozatmegaka-
dasokban adatolt (100 ms-nal hosszabb) néma sziinetek csupan egy-két eset-
ben fordulnak el szintagmahataron. A gondolati tipust sorozatmegakadasok-
ban mért 0sszes szlinetet tekintve 100%-nak, 17,4%-uk id6tartama esik 100 és
150 ms kozé, 19,7%-uké 157 és 250 ms kozotti. A tobbi 255 ms és 2600 ms
kozott szorédik (a 250 ms-nél hosszabb sziinetek dont6 tobbségét mar képe-
sek a hallgaték észlelni, vd. Gdsy 2000). Ez azt jelenti, hogy a sorozatmeg-
akadasokban el&forduld 6sszes sziinet mintegy kétharmadat a hallgatok 80%-
osan vagy annal nagyobb mértékben felismerik. A formai tipusban megjelené
néma szinetek kozel fele 250 ms-nal révidebb (100 ms és 150 ms kdzott:
18,6%, 156 ms és 230 ms kozott 30,2%). A kevert tipustiak néma sziineteinek
mintegy 40%-a szintén rovidebb 250 ms-nal, az elemszamuk relative ala-
csony (12 db), de itt ezeket is tekintetbe vettiik a statisztikai elemzésekben.
Az eredmények szerint szignifikans kiilénbség van a néma szlinetek id6tarta-
maban a sorozatmegakadas tipusanak fliggvényében [egytényezds ANOVA:
F(2, 141) = 3,996, p = 0,021], A Tukey post hoc teszt szerint a gondolati és a
formai tipustiak kozott szignifikdns a néma szlinetek id6tartamanak kilénb-
sége (p = 0,020), a kevert tipusokban el6fordulék azonban egyiktdl sem kii-
l6nbdznek szignifikansan. A gondolati tipusi .sorozatmegakadasok néma szi-
neteinek id6atlaga 536 ms (atl. eltérés: 524 ms), a formai tipustaké 320 ms
(atl. eltérés: 197), a kevert tipustaké 348 ms (atl. eltérés: 254 ms). A legna-
gyobb a szdrddés a gondolati tipustiakban mért néma sziinetek id6tartamaban
(6. dbra). (Ez utdbbiban 3 extrém hosszUsagut - 1778 ms, 2496 ms, 2600 ms -
az abra nem tartalmaz.)

Lattuk, hogy a nyujtasok gyakoribbak a gondolati tipusi sorozatmegaka-
dasokban, mint a formai tipustakban, ugyanakkor az utobbiakban nagyobb
aranyban jelennek meg mint idényer6 stratégiak. A nyujtasok minden foneti-
kai helyzetben el6fordulhatnak; valamivel gyakoribbak a szavak utols6 sz6-
tagjaban, és jellegzetesen tapasztalhatok a hatarozott nével6kén (v6. Bona
2008). A 7. abra példaja egy helyzetét tekintve ritkabb el6forduldst nyujtast
szemléltet, egy szd kozepi bilabialis nazalis nyujtott ejtését, valamint annak
utobbi a poopd6 hangsor érzetét kelti a hallgatéban (amiben hezitalas is van).
A szélesebb kontextus tartalma: ,,hoznék egy olyan dontést, reformositanam
azt, hogy ilyen helyzetekben”. A refonnnsitas sz6t megel§z§ tébb izolalt he-
zitalds, néma szlinet és nyujtas jelzi, hogy a beszél§ igyekszik a legmegfele-
16bb sz6t megtalalni, de még a masodik szdtag utan is bizonytalan a lexikalis
hozzaférés eredményében, magaban a sz6ban, ezért a szd artikulacios terve-
zése egyeértelmiien séril.
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T

gondolati formai kevert

6. ébra
A néma szilinetek id6tartama a sorozatmegakadasok harom tipusaban
(médian és szoras)

A sz8 kozepén el6forduld nazalis massalhangzd nydjtott ejtése és a
kdzbeékel6dd nyelvbotlasszeri hangsor (n6i beszéld)

Gyakrabban hallhatd a maganhangzok (f6ként az alsébb nyelvallasiak),
mint a massalhangzdk (kozottik foként a résképzésiiek) nyujtott artikulacioja.
Anyagunkban a sorozatmegakadas tipusat tekintve nem volt kiilonbség a nyuj-
tott ejtést beszédhangok mindségében vagy a fonetikai poziciéjukban. A gon-
dolati tipustiakban megjelend nyujtasok id6tartamanak atlaga 257 ms (atl. el-
térés: 95 ms), a formai tipusban el6forduldké 233 ms (atl. eltérés: 88 ms). Az e
két tipusban adatolt nyujtasok id&tartama nem mutat szignifikans kiilénbsé-
get, ami a nagy szorastartomannyal (is) magyarazhat6. A tendencia azonban
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az, hogy a gondolati tipust sorozatmegakadasokban el&forduld nydjtott be-
szédhangok hosszabbak, mint a formai tipustiakban adatoltak (8. abra). Az
elébbiek esetében a legrévidebb nydjtott beszédhang 125 ms-os, a leghosz-
szabb 510 ms-os volt, mig az utébbiban a legrévidebb nyljtas 80 ms-osnak, a
leghosszabb pedig 439 ms-osnak adddott. A kevert tipusba tartoz6 sorozat-
megakadasok nyujtasainak atlaga 274 ms.

600-

1 r
gondolati form ai
8. ébra
A nyUjtasok id6tartama a sorozatmegakadasok két tipusaban
(médién és szdrés)

A kitoltott szlinetek tébbsége az 6-féle hanggal realizalodott (76,2% a gon-
dolati és 83,9% az atalakitas tipusban), joval ritkdbban fordultak el6 mm-
tipusu hezitalasok (23,8%, ill. 16,1%), a htd vagy 66h tipusra pedig egy-két
példa adodott. Ez a tendencia megfelel a spontan beszédben tapasztalt jel-
lemz6knek (Horvath 2010). A mormogasra emlékeztet6 (rnm-mel kitoltott)
sziinetek atlagid6tartama a gondolati tipustiaknal 216 ms, a formai tipustak-
nél 282 ms; nem volt szignifikans kilénbség a sorozatmegakadas tipusanak
fuggvényében. Az 60-\e\ jellemzett hezitalasok id6tartamai kdzott ugyanak-
kor szignifikans kilonbséget talaltunk a gondolati és a formai tipust sorozat-
megakadasok kozott [egytényezds ANOVA: F(l. 85) = 11,863. p = 0.001].
Ezeknek a hezitaldsoknak az id6tartaméatlaga a gondolati sorozatmegakada-
sokban 359 ms (atl. eltérés: 202 ms), a formai tipustakban el&forduldk atlaga
261 ms (atl. eltérés; 160 ms), vd. 9. dbra. A legrovidebb hezitalas az elébbi-
ben 54 ms-os, az utdbbiban 37 ms-os volt, mig a leghosszabbak 934 ms és
683 ms tartamlnak adddtak. A kevert tipusi sorozatmegakadasokban mind-
Ossze 6 hezitalast adatoltunk, ezek atlagos id6tartama 432 ms volt (a legrovi-
debb 313 ms, a leghosszabb 524 ms).

A sorozatmegakadasokban kétféle helyzetben fordultak el6 a hezitalasok,
egyrészt két néma sziinet kdzott, masrészt egy széhoz tapadva, mintegy an-
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nak részeként. Ezek a tapadd hezitalasok vagy a szokezdd beszédhanghoz
vagy a sz0 utols6 beszédhangjihoz tapadva jelentek meg (10. abra). Az arti-
kulacié mindkét esetben folyamatos volt.

Elemeztik, hogy a tapadd és a nem tapadd hezitalasok id6tartamaban van-
e matematikailag igazolhat6 kiilénbség a sorozatmegakadasokban. Feltételez-
tlk, hogy a) az izolalt hezitalasok hosszabbak lesznek, mint a tapadok; és
b) minél magasabb tervezési szinten kovetkezik be a diszharmonia, annal
tobb idére van sziiksége a beszél6nek a korrekcidhoz. Ez pedig azt kell, hogy
eredményezze, hogy a hezitdlasok id6tartama a gondolati sorozatmegakada-
sokban lesz nagyobb. Az eredmények ugyan nem igazoltak szignifikans k-
l6nbséget az izolalt és a tapadd hezitalasok kdzott, de a tendencia azt mutatja,
hogy az izolalt ejtés hosszabb idétartamban realizalodik. A gondolati tipusu
sorozatmegakadéasokban az izolalt hezitalasok id6tartaménak éatlaga 372 ms,
mig a tapadoké 312 ms. A formai tipusban eléforduld hezitalasok izolalt ej-
tésben atlagosan 258 ms-osak, mig a tapadok atlagidétartama 181 ms. Ele-
meztiik tovabba, hogy az izolalt és a tapadd hezitalasok mutatnak-e fligg6sé-
get a sorozatmegakadas tipusatél. Az izolalt ejtésliek esetében nem kaptunk
matematikailag igazolhatd kilonbséget, noha a tendencia arra utal, hogy a
gondolati tipustak hosszabbak, mint a formai tipustak (11. 4bra). Feltehet6en
a kis elemszam kdvetkeztében nem sikerllt szignifikans eltérést kimutatni.
A tapad0 hezitalasok id6tartama ugyanakkor szignifikansan kilénbézik attol
figg6en, hogy melyik tipusi sorozatmegakadasban fordul elé [egytényezGs
ANOVA: F(l, 39) = 9,667, p =0,003]. A gondolati tipusinkban az atlagos
id6tartam 312 ms (atl. eltérés: 142 ms), a formai tipusinkban az atlag 181 ms
(atl. eltérés; 112 ms), vo. 12. bra.

T
gondolati formai

9. é&bra
A hezitalasok id6tartama a sorozatos megakadasok két tipusaban
(médian és szoréas)
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ahol 60 mondju(k)
10. a) abra
hogy66 azt hogy
10. b) abra
00 felzakla (tott lelkiallapotaban)
10. c) é&bra

a) lzolalt ejtést (két néma sziinet kozotti), valamint a h) sz6 elejéhez és c)
végéhez tapadd hezitalasok hangszinképe ugyanazon nd ejtéseben
(a zardjelek kozotti beszédrészek a hangszinképen nem jelennek meg)
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11. &bra
A nem tapad6 hezitalasok id6tartama a sorozatmegakadasok két f6 tipusaban
(médian és szoras)

gondolati form ai

12. &bra
A tapad6 hezitalasok id6tartama a sorozatmegakadasok két f6 tipusaban
(médian és szoras)

A spontan beszédben végzett elemzések - nyelvt6l fliggetlenll - azt iga-
zoltak, hogy a beszél6k féként funkcidszavakat ismételnek, és a masodikként
Kiejtett sz0 szignifikansan rovidebb, mint az els6 (v6. Gyarmathy 2009).
A sorozatmegakadasokban talalhatd ismétlésekre ezek a megallapitasok csak
részben igazak. Itt is elsésorban funkcidszavak ismétlédnek; minddssze
5,4%-ban fordultak el6 tartalmas szavak. Az id6tartamok azonban éppen el-
lentétes tendenciat mutatnak (13. abra).

A masodikként kiejtett sz6 id6tartama a tipustol fliggetlenil az esetek
57.77%-aban hosszabb volt. Az els§ és az ismételt ejtés kdzott ugyanakkor
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nem volt kimutathaté szignifikans kiilonbség. Az els6 ejtés atlagos id6tartama
258 ms (atl. élt.: 106 ms), az ismételt szavak id6tartamanak atlaga pedig
279 ms (atl. élt.: 98 ms). A nyelvi atalakitdas nehézségét mutatd sorozatmeg-
akadasok ismétlései nagyobb mértékben mutatjdk a mésodik ejtés rovidilését.

600-
500-

S400-

%fOO-

1200-
100-
0—
els6 ejtés méasodik ejtés

13. 4bra
Az elséként és masodikként Kiejtett (ismételt) szavak id6tartama
(médian és szorés)

Kovetkeztetések

Kutatasunkban egy eddig még nem elemzett jelenséget vizsgaltunk, amely
a spontan beszéd egyik jellemz6je. Sorozatmegakadasnak neveztiik, és a ter-
minust Ggy definidltuk, hogy az a felszinen kett6nél tébb megakadasjelenség
folyamatos el6fordulasa egymast kovetéen. A kritérium az volt, hogy az
egyes megakadasok kozott legfeljebb két tartalmas sz6 hangozhat el, és a
kontextus tartalmilag 6sszefiggd beszédrészlet legyen. A sorozatmegakada-
sok mind a 12 beszélé spontan beszédében megjelentek, gyakorisaguk azon-
ban kilénb6z6 volt. A sorozatmegakadasok sajatossagai, valamint a kontex-
tus vizsgalata alapjan barom tipust kullonitettiink el. A gondolatinak nevezett
tipusha azok a sorozatmegakadasok keriiltek, amelyeknél a nyelvi (és pszi-
cholingvisztikai) elemzés eredményeképpen azt feltételeztiik, hogy a disz-
harmonia oka a mondanivald kialakitdsaban, a gondolatok kivalasztasaban
(verseng6 gondolatok), egyfajta dontési helyzet problémajaban, avagy a be-
szédszandék kismérték( modosulasaban, illetve megvaltoztatasaban keresen-
dé. A formainak nevezett tipusba azokat a jelenségeket soroltuk, amelyekre a
gondolat nyelvi formaba dntésének nehézsége volt ajellemz8. Ekkor a nyelvi
atalakitas egy vagy toébb szintjén jott létre diszharmonia. A kevert tipusba
azok a sorozatmegakadasok kerlltek, amelyeknél a beszédprodukcios terve-
zés valamennyi szintjén jelentkezett diszharmonia.
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A 76 adatolt sorozatmegakadas koziil 39 az els§, 32 a masodik tipusba ke-
rilt, és mindossze 5-6t sorolhattunk a harmadik tipusba. Ezek az adatok azt
mutatjak, hogy a beszél6knek a legnagyobb problémat a spontdn megnyilat-
kozasokban a beszédszandék kialakitasa, a mondanivald, a gondolatok meg-
formalasa jelenti. Valamivel kisebb mértékben allnak el6 a nyelvi tervezés
nehézségei. Meglepden ritkdk azok a sorozatmegakadasok, amelyek a teljes
tervezési mechanizmust érintik, ami a jol mikodé 6nellenérzési folyamatok-
kal van osszefiiggésben. Ugy gondoljuk, hogy az a tény, hogy a sorozatmeg-
akadasok relative ritkak, a monitor miikddésével magyarazhatd. Ez gyorsan
jelzi a problémat a beszél6nek, aki az els6 jelzéstdl kezdve fokozottan igyek-
szik figyelni a tervezési folyamatokra, és igy az esetek tdbbségében sikeresen
elkertli a nyelvi tervezés tovabbi diszharménidinak kialakulasat.

A sorozatmegakadasok atlagosan mintegy masfél percenként fordulnak el6
a narrativaszer(i spontan kozlésekben; és nagy eltéréseket mutatnak beszé-
I6nként. Minthogy a mindennapokban az atlagos beszél6k ritkan keriilnek
olyan helyzetbe, hogy egy adott témardl hosszan kell beszélnitk, ezért ki-
mondhatd, hogy az dnellenérzés és a beszédtervezési stratégiak még az ilyen,
kevésbé rutinszer(i helyzetekben is igen jol mikddnek.

A sorozatmegakaddsok sajatos mintizatot mutatnak a bennilk szerepld
megakadasok aranyaiban altalaban, az egyes jelenségek sajatos felszini muta-
toiban specifikusan, valamint a temporalis jellemz&ikben. A gondolati tipu-
sliak kizarolag bizonytalansagra utal6 megakadasokat tartalmaznak (pl. hezi-
talasok, ismétlések, nyujtasok), atlagosan 6.7-et jelenségenként. A formai ti-
pusiinkban ezek &tlaga 3,7. A nyelvi atalakitdés nehézségét mutatokban és a
kevertekben hiba tipusi megakadasok és bizonytalansagra utalok egyarant
megjelennek. A mintézatukat a kevert tipustiak csekély elemszama miatt nem
tudtuk dsszevetBen elemezni. A sorozatmegakadasok egyes diszharmoniaje-
lenségeinek gyakorisaga és aranyai eltérék az egyes tipusokban. Az a tény,
hogy a megakadasok hatvanyozottan fordulnak el6 a gondolati tipustakban, a
gondolatok meghatarozasanak, a meghangositani szandékozott tartalom ki-
alakitasanak problémajat tdimasztja ald. A nyelvi atalakitas nehézségei legna-
gyobb mértékben a lexikalis el6hivas folyamatait érintették az elemzett soro-
zatmegakadasokban. Meglehet&sen sériilékenynek mutatkozott az artikulaci-
0s tervezés, illetve a grammatikai miveletekben adodtak nem normativ jelen-
ségek. Az el6re tervezéshdl adodo hiba (anticipacid) joval nagyobb mérték-
ben jelent meg, mint a talaktivalashol adodé (perszeverécid). A sorozatmeg-
akadasok ebben a tekintetben hasonlé tendencidkat mutatnak, mint amit a
spontan beszédre vonatkozdan altaldban mar megallapitottak (Gosy et al.
2008; Gyarmathy 2009).

Az id@viszonyok elemzése objektiv értékekkel igazolta a feltételezéseket.
A gondolati és a formai tipusba keriilt sorozatmegakadasok teljes id6tartama-
inak atlagai mintegy 1.12 mp-es kilonbséget mutatnak. Az e két tipusba tar-
tozok legrovidebb id6tartamu el6fordulasai k6zoétt 340 ms, mig a leghosszab-
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bak esetében 5461 ms, azaz kozel 5,5 masodperc az eltérés. A temporalis vi-
szonyok is igazoljak azt, hogy a beszélének a gondolati diszharmonia felol-
dasahoz sokkal tobb idére van sziiksége, mint a nyelvi tervezési szinteken
el6allé hiba javitasahoz. Az dsszesitett id6tartamok kiilénbségei azt tamaszt-
jak ala, hogy a gondolati szinten tortén6 tervezés nagyobb nehézséget
okoz(hat) a beszélének, mint a nyelvi atalakitas, masfel6l, hogy ezeken a
problémékon nehezebben jut tal. Az 6nellen6rzési és a korrekcios stratégia
tehat feltehet6en mésként miikodik a gondolati és a nyelvi atalakitas szintjein
(v6. Postma 2000).

A néma szinetek funkcidja - a felszinen - gyakran nehezen allapithatd
meg. A jelkimaradas 6nmagaban még nem igazolja azt, hogy a beszél6nek lé-
legzetvételre volt sziiksége, avagy hogy ez a sziinet csupan id6ényerésre szol-
galt volna, és az sem zarhat6 ki, hogy Un. hatassziinet okozta az artikulacio
hianyat. Ez utobbi tipikus beszél6 esetén, az elemzett spontan kozlésekben,
kiléndsen egy sorozatmegakadasban kizarhatd. Az mindig kérdéses, hogy ha
tortént is leveglpdtlas, az kizardlagos célja volt-e ajelkimaradasnak, avagy a
beszél6 felhasznalta az id6nyerésként tartott néma sziinetet Iélegzetvételre.
A sziikséges levegdcsere is adhat lehetéséget beszédtervezési miiveletek vég-
zésére. A hangfelvételek e tekintetben nem nyuUjtanak teljesen megbizhat6 in-
forméciot. Feltételezzilkk azonban, hogy a kizardlag leveg6vétel funkcidju
szlineteket a beszél6k tdbbnyire szintagmahataron, kozlésegység végeén, tar-
talmi egység lezarasakor stb. tartjak. Tovabba, a csak leveg6vételt szolgald
jelkimaradasok rendszerint relative rovidebb ideig tartanak, mint az egyéb
funkcidban megjelenék. Mindezek tudatdban adatoltuk a néma sziinetek id6-
tartamat mindharom sorozatmegakadas-tipusban (azzal az ismételt megjegy-
zéssel, hogy a szamuk a kevert tipustakban relative kevés volt). Az eredmé-
nyek megerdsitik annak a val6szinliségét, hogy a sorozatmegakadasokban
adatolt néma sziinetek nagyon sokszor megakadasjelenség funkciéban for-
dulnak el6, még akkor is, ha a beszél6 ezeket (néha) felhasznalja 1élegzetvé-
telre. Ez ut6bbi egyfajta besz€lGi stratégia, ami leplezi, hogy id6nyerésre volt
szlikség. Az id6tartamértékek eltérései aladtamasztottdk azt a megallapitast,
hogy a hosszabb néma sziineteknek valéban az a funkcidjuk, hogy id6t bizto-
sitsanak a beszél6nek az 6nellenérzésre, illetbleg a korrekcidra. A gondolati
tipust sorozatmegakadasok néma sziinetei szignifikdnsan hosszabbak, mint a
nyelvi atalakitas szintjein bekdvetkez6 diszharmdnias jelenségeket tartalmazé
sorozatmegakadasokéi. Ez utdbbiak esetében kisebb a szdérastartomany is.

A gondolati szinten és a nyelvi atalakitdsban bekdvetkez6 problémak elki-
l6nilését igazoljak a nyljtasok és a hezitalasok idétartam-kilonbségei is.
Mind a nyUjtottan ejtett beszédhangok, mind a kitdltott sziinetek id&tartamai
a gondolati sorozatmegakadasokban hosszabbak. Kimondhat6, hogy a nyelvi
atalakitassal kapcsolatos sorozatmegakadasok esetén a beszéld igyekszik mi-
nél kevesebb feltinés aran taljutni a probléman, mig a gondolati tipustak
esetében valoszinlileg képtelen erre, ezért ilyenkor a probléma a hallgaté
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szamara is sokkal nyilvanvalobb (v6. Cutler 1983). A kit6ltott sziinetek rész-
ben izoléltan fordultak el6, részben tapadtak egy sz6 elejéhez vagy végéhez.
A gondolati tipusi sorozatmegakadasokban a tapadd hezitalasok aranya
hogy a tapadd hezitalasok mind az énellenérzés, mind a korrekcié folyamata-
inak gyorsabb, sikeresebb m(kodését jelzik, mivel a mentélis lexikon aktiva-
lasa és az artikulacios tervezés folyamataban egyidejlileg jelennek meg. Az
izolalt hezitalasok arra utalnak, hogy a beszélének vagy az onellenérzést,
vagy ajavitast, esetleg egyiket sem sikerllt a sziikséges id6ben véghezvinnie.
Mindebbdl annak kell kdvetkeznie, hogy a tapad6 hezitalasok révidebbek az
izolalt ejtéstieknél. A mért adatok igazoljak is ezt, tipusonként és az 0sszes
hezitalast figyelembe véve is.

A sorozatmegakadasokban adatok ismétlések tempordlis viszonyai bizo-
nyos fokig ellentmondanak a spontan beszédre megallapitott adatoknak. Az a
tény, hogy itt az esetek tobbségében a masodik sz0, vagyis az ismételt ejtés a
hosszabb, illetéleg, hogy nincs szignifikans killénbség a két ejtés id6tartama-
ban, arra utal. hogy a sorozatmegakadasok esetében az ismétlések nem jelen-
tenek feltétleniil j6 id6nyerési stratégiat. Tobbszords diszharmoniajelenség,
illetve nehezebben megoldhaté gondolati szintli probléma esetén a szavak
megismétlése, gy tiinik, nem is annyira automatikus, mint egyéb esetekben.

Val6szinUsitettik, hogy a kevert tipust sorozatmegakadasok lesznek a leg-
hosszabbak, hiszen itt biztosan egynél tobb tervezési szinten kovetkezett be
diszharménia. Az ilyen tipusu példak csekély szama azonban nem teszi lehe-
tévé a valaszadast. Ezeknek a sorozatmegakadasoknak a mintazata meglehe-
tésen valtozatos; a teljes id6tartamuk és a nyujtasoknak az ideje atlagosan
hosszabb, mint a masik két tipusban mértek esetében. A néma szlneteik id6-
tartamanak atlaga mintegy a két masik tipuséi kozott foglal helyet; a hezitala-
sok atlagos id6tartama pedig ebben a tipusban a legrévidebb.

Az elemzett sorozatmegakadasokban nem volt javitatlan megakadas. Ez
arra enged kovetkeztetni, hogy noha az énellen6rzés és a korrekcié egyarant
mikddik ezekben a jelenségekben, mintha éppen a javitas ténye is hozzaja-
rulna a létrejottikhdz. A beszél6 az esetek egy részében nehezen korrigal,
nehezen taldlja meg a kivant tartalmat vagy format, ez pedig negativan hat
vissza a tervezesi folyamatokra; rdadasul szorongast okozhat, s a szorongas
Ujabb diszharmonia kialakulasahoz vezethet, illetve neheziti a korrekciot.

Adataink, illetve elemzési eredményeink alapjan Kkijelenthetjik, hogy a
Dell (1986) meghatarozta tényez6k, valamint az &ltalunk ezek alapjan médo-
sitottak val6szindsithet6en egymast kdvetben és egyidejlileg is hatast gyako-
rolnak a beszédtervezésre. A Kivitelezési eltérés, a hasonlosagi és a tavolsagi
hatas osszefiigg egymassal és a beszédsebességgel is, akarmelyik sorozat-
megakadas-tipus adatait vesszik tekintetbe. Ezt pedig egyfajta aktivacioter-
jedésként értelmezhetjik. Az egyes tényezOk hatasanak részletes elemzése
azonban tovabbi vizsgalatokat igényel.
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Kutatasi kérdésiink volt, hogy milyen beszédprodukcios szintekkel hozhatd
kapcsolatha a sorozatmegakadas. A sorozatmegakadasok mintazatuk szerint a
beszédprodukcios folyamat legkiilonfélébb tervezési szintjeihez kothetdk, és
ezek a szintek azonosithatok a megakadasjelenségek alapjan. Valaszt keres-
tlink arra, hogy megallapithat6-e, vajon mi idéz el6 sorozatmegakadast a spon-
tan beszédben. A meglévé adatok alapjan erre csak valészinl valaszt adha-
tunk. A mondanival6 kialakitdsanak problémaja egyértelm(ien vezet sorozat-
megakadashoz akkor, ha a beszél§ relative rovid idén bellil nem tudja eldonte-
ni, hogy mit, mennyit, miként mondjon, milyen véleményt alakitson ki vala-
mir6l, illetve ha az eredetileg elgondolt tartalmat kismértékben vagy teljesen
meg akarja valtozatni, de bizonytalan abban, hogy ezt miként tegye. A nyelvi
atalakitas szintjeit érint6 sorozatmegakadasok okaként szintén hipotéziseket
tudunk megfogalmazni. Egy résziiket nyilvanvaléan maga az els6 megakadas
indukalja, mert ennek kdvetkeztében az dnellen6rzés fokozottabba valik, ett6l
a beszél§ elbizonytalanodhat, és a megfelel6 formaban is kételkedik. Ennek a
kdvetkezménye egyrészt a bizonytalansagra jellemz6 megakadasok megjele-
nése, masrészt Ujabb hibak létrejotte. A fokozottabb 6nellen6rzés kivalthat
szorongast a beszéléb6l; mind tudatosabban igyekszik elkeriilni egy ujabb
diszharmonias helyzetet, annal nagyobb a lehetdsége egy tovabbi kialakulasa-
nak. Azt gondoljuk, hogy a belsé és a kiils6 monitor (Levelt 1989; Gyarmathy
et al. 2009; Huettig-Hartsuiker 2010) talan kevésbé egyuttm{ikodd a sorozat-
megakadasokban. A temporalis adatok arra engednek ugyanis kovetkeztetni,
hogy a kiils6 monitorozas nagyobb szerepet kap ilyenkor, ami egyben hozzéja-
rul a sorozatmegakadasok tartamanak névekedéséhez is.

A kutatast megel6z6en feltételeztiik, hogy a sorozatmegakadasok nem vé-
letlenszerliek. Ez a feltételezés igazolddott, noha a jelen kutatds eredményei
nem szolgéltathattak minden esetben kizarélagos magyarazatot a létrejottiikre
vonatkoz6an. Hipotézisunk volt, hogy a sorozatmegakadasok sajatos mintaza-
tot mutatnak, amit a nyelvi és a temporalis elemzések egyértelm(en alata-
masztottak. Hangsulyozzuk, hogy mig szdmos megakadasjelenség mind rog-
zitett spontan beszéd, mind hallott és lejegyzett megakadaskorpuszok alapjan
vizsgalhatd, addig a sorozatmegakadasok megismerése - a percepcios korla-
tok miatt - csak régzitett spontan beszéd elemzésével lehetséges. A sorozat-
megakadasok jellemz6i tovabb pontositjdk ismereteinket a beszédtervezésrél
és a beszé18 tervezeési stratégiairdl, és ennek szamos kdzvetlen gyakorlati fel-
hasznalasa lehet, példaul a beszédtechnikaban, a retorikdban vagy a dadogas
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