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Motto:

Minden haléllal én
vagyok kevesebb, ezért
hét sohase kérdezd, kiért szol a harang,
a harang érted szol!
John Donn

Békességben élni, a masik
embert partnernek tekinteni, egyutt-
érzéssel gondolni ra!

Most Adventkor, a megvalto
csendben lehetéség nyilik a belsd
szamonkérésre! Vajon megfelel az
ember a rarétt vagy rahagyomanyo-
zott kilonb6z6 szerepeknek?

Az Onkormanyzat és Onék Pilisen
gyors tempoban épitik ki a telepllés
infrastruktdrajat, vizikdzmdveit, Gtha-
|6zatat. Ez azonban csupan a targyi
feltételek megteremtése. (Sok milli-
ardba kerdl.....)

Hogyan is allunk a human felté-
telek kedvezd6bb kialakitasaval?

Ha annyi milliardot kélthetnénk
oktatasra, nevelésre, ko&zmivels-
désre, mint az elébbiekre, biztosan
jobb, nyugodtabb, baratsagosabb,
szebb kdrnyezetben élhetnénk!

Forrasok hianyaban az utcara vit-
tuk, és teremtettink mdvel6dési
lehet6séget szamos koncert, taldl-
kozo, verseny, vetélkedé megterem-
tésével. Még nem tettlnk eleget.

Elemi gondjaink kozé tartozik
Uttalan utjaink sora, ezek helyreal-
litasara tébbszérésen nagyobb
Osszeget fogunk forditani, mint az
eléttink jarok!

Azonban ez sem elég, mas
értelemben is értékképzésre torek-
szink, amikor a varosi cimért
palyazunk!

Egy kedves, befogadé, baratsa-
gos kisvarost épitlink, amely ottho-

nunk, idegszalaink meghosszabbitott

szerves része. Fogjunk 0&ssze,
megkuzdottink érte, megértink ra.
Széljon a lélek leghensdbb harangja
azokért, akik anyagi és szellemi
szegénységben kényszerlinek élni! A
korbdl, amelyben jar az ember, oly
nehezen tud szabadulni!

Most, Adventkor, a Karacsony
kozeledtével kivanok Ondknek, min-
den pilisi lakosnak, a kedves
olvasdknak szeretetteljes, békés,
csaladi korben toltott karacsonyi
Unnepeket, egészséghen és sikerek-
ben gazdag boldog Uj esztendét!

Csikos Janos
polgarmester

ONKORMANYZIAT LﬁP]ﬁ
Karacsonyi gondolatok
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Uj Bizottsagi elnok

Az Onkorméanyzat Gazdaséagi Bizottsdga 2002 6ta
mUkodik, szamos fontos feladatot lat el. A bizottsag eddi-
gi elnbke Szabd Marton képvisel6 lr egyéb mas fontos
elfoglaltsaga miatt szeptember végén lemondott elndki
fealadatairdl. Az elndki tisztséggel a Képviselb-testilet az
oktober végi Ulésén Greksza Janos képvisel6t bizta meg.

Vezetoi palyazatok

A Képviselb-testilet harom intézménye vezet6i palyazata-
nak kiirdsarél dontott december 8-an. Az Ovodai
Intézmény és a Konyvtar vezetbjének kinevezése, az
Altaldnos és Zeneiskola egy évre megbizott igaz-
gatondjének megbizatasa jar le 2005-ben.

A vezetOk ki-nevezéséhez szilkséges palyazati folyamatot
mar most elkezdték, hogy a kdvetkezd tanévre lebonyo-
I6djon.

Jatszotér palyazat

A Gyermek,- Ifjlisagi és Sportminisztérium az 6sz soran
jatszotér épitésre irt ki palyazatot. A Képvisel6-testilet
- csatlakozva a lakossagi kezdeményezéshez- dontést
hozott, hogy részt kivan venni a palyazaton, és a mar
elfogadott tervekkel rendelkez6 Szent Istvan parkban
megvaldsitandd jatszéotérre 3 millio forint onrészt biz-
tosit. Sikeres palyazat esetén a jatszéteret 2005
nyarara kell megvaldsitani.

Hazi jelzorendszer

2005 januarjatél bevezetésre kerul Pilis kozségben is az
Ugynevezett hazi jelz6rendszer szolgaltatas.

A segélyhivo rendszer telefon felemelése nélkll azonnal
kapcsolatot |étesit a szolgalattal, aki értesiti az
intézked6ket (orvos, mentd, tlzoltd, rendér, szomszéd,
rokon). Rosszullét, baleset, rablé esetén csukléra vagy
nyakba akasztott nyomégomb segitségével hangos kap-
csolat Iétesithet6 az Ugyelettessel, aki azonnal
intézkedik. A jelz6rendszer a haziorvos javaslatara
igényelhetd, elsésorban szocidlis vagy egészséglgyi ras-
zorultsdg alapjan. Az Onkormaényzat Szocialis és
Egészségligyi Bizottsaga dont a téritési dijrdl, illetve a
téritési dijmentességrél. Az igénybejelentést a Pol-
garmesteri Hivatalban lehet megtenni. December ho
folyaman mar 40 készllék telepitésére kerll sor.

Talajterhelési dij

A januar elsejétél bevezetend6 Uj rendelet miatt akinek
lehetésége van, 2005. januar 1-ig csatlakozzon a
megépllt szennyvizhalézatra! Ugyanis 2003. évi LXXXIX.
torvény értelmében minden olyan szennyvizkibocsato,
aki el6tt a szennyvizcsatorna megépllt, kételes racsat-
lakozni a szennyvizhalézatra. Amennyiben nem kot ra a

csatornara, bevallast koteles leadni, amelynek alapjan
talajterhelési dijat kell fizetnie. A talajterhelési dij alapja
az elfogyasztott vizmennyiség. A rendelet teljes szévege
és az elfogyasztott vizmennyiségre vonatkozd tajékoz-
tatas a Polgarmsteri Hivatalban hozzaféthet6.

Nem kell bevallast leadnia a lakason bellli vizvezeték-
rendszer hidnyaban udvaron elhelyezett kuttal ren-
delkezé-, ill. szennyviztarozé medencével nem rendelkezd
lakosoknak.

Oktober 23.

Az 1953-as forradalom és a lll. kdztarsasag kikialtasa-
nak évforduldja tiszteletére rendezett kdzségi Unnep-
séget kegyeibe fogadta az id6jaras, hiszen az el6z6 nap
szinte az egész estén at tarté esbzés utan szombat
délelbttre remek id6 kerekedett.

A kor hangulatat, kulturalis és irodalmi misorukkal a
Széchenyi Istvan Altalanos Iskola és Szakiskola tanuléi
idézték fel.

Ezen alkalommal adtal at 2004 évi dnkormanyzati kitln-
tetéseket (a kitlntetettekrél a 4. oldalon olvashatnak).
Az Unnepség levezetbje Kropfl Zsuzsa Nobra, szonoka
pedig Krisk6é Janosné volt. A megemlékezést a hdsok és
aldozatok el6tt tisztelgd koszoruzas zarta.

Megujul az orvosi ligyelet

Az orvosi Ggyeletben a kdzelmdltban mar toértént val-
tozas, hiszen most Nyaregyhaza-Pilis kdzponti Ugyelet
mUkodik. 2005 januarjatél ismét valtozasnak lehetiink
részesei, ami az ellatds szinvonalanak emelkedésével
jar.

Pilis és Nyaregyhaza kozség képviselb-testilete az orvosi
Ugyelet mikodtetésére palyazatot irt ki, melynek ered-
ményeként tapasztalhatjuk majd a valtozasokat. Az
Ugyeletet mukddtetd cég gépjarmivel, sofbrrel, korszerd
életment6 berendezésekkel latja el a feladatat,
ugyanakkor az Ugyeleti ellatasban a jol ismert haziorvo-
saink, névéreink vesznek részt a tovabbiakban is,
reményeink szerint mindenki megelégedésére.
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Szennyvizheruhazas utan es az
ivoviberuhazas elott

Az Onkormanyzat és a teleplilés polgarai térténelmet
irnak akkor, amikor a hely infrastruktdrgjanak - vizi-
kézmdveinek - kiépitésére gyors lUtemben vallalkoznak!

Pilis Nagykdzség szennyvizgyljtés és tisztitas bévitése
beruhdazéds a kibdvitett mdlszaki tartalommal 2004.
szeptember 28-an - formalisan - befejez6dott. Formalisan
azért, mert a beruhazas végosszegéhbdl 1.471.884 e Ft +
AFA 6sszeghdl 130.700 e Ft j6teljesitési garanciaként
visszatartasra kerllt. Ennek az 6sszegnek teljes vagy
részleges kifizetésére 2005. januar 6-an és 2005.
augusztus 19-én esedékes 1 éves garancialis bejarasok
utan kerdl sor.

Amikor az elvégzett munkankat értékeljuk, a kiindulasi
alapot 2002. augusztus 14-én alairt Vallalkozasi
Szerz6dés képezi. A szerz6dés miiszaki tartalmat a vizjo-
gi létesitési engedélyezési terv és a Vallalkozasi Szer-
z6dés elvalaszthatatlan részét képezd ajanlati dokumen-
tacio képezte.

A beruhazasban a problémak kezdetét a fentebb jelzett
ajanlati dokumentacié megismerése jelentette. Ebben
az ajanlati anyagban 100.000.000.-Ft nagységrendben
szerepelt viztelenités, ducolas, stb. melyek  szik-
ségességét a beruhazoi oldal az els6 perctdl vitatta. Mivel
egy altalanyaras szerz6dés kerllt alairasra, ezért megle-
het6ségen vesztett helyzetbdl indult az adofizeték és a
lakossag érdekeinek képviselete. A vallalkoz6 felfogasa
szerint ugyanis mindaz, ami a szerz6désben van, ha nem
is kell elvégezni, az ellenértéke 6t illeti meg, és mindaz,
ami nem szerepel a dokumentumokban, de elvégzése
nélkil a beruhazas nem fog Gzemelni, pé6tmunkaként, téb-
bletkdltségekkel valdsithatdé meg. Mivel a Vallalkozd
részr6l ez a beruhdzds kezdettél fogva az extraprofit
megszerzésérdl szolt, a beruhazoi oldalnak egy kétfrontos
csatat kellett megvivni: kiizdelem a mdszaki tartalom és
beruhdzasi koltség 6sszhangjéért, és még ennél is éle-
sebb kizdelem, az elvégzett munka min6ségéért.

A beruhazas végleges mlszaki tartalma szerint minden
pilisi belteruleti ingatlan rendelkezik a telken beltl 1,0 m-
ig kiépitett csatlakozasi lehet6séggel, vagy egyes ingat-
lanok esetében a gerincvezetékre beépitett csatlakozasi
lehetdséggel. A meglévé és az djonnan Iétesilt- 6sszesen
mintegy 800 db - vakuumszelep aknak miikddését, illetve
annak ellenérzését URH add-vevd elven mikédé monitor-
ing rendszer segiti. A szennyviztelepen a megépllt
500m®/nap tisztitokapacitdas mellett a régi rendszer is
intenzifikalasra kerilt. Osszességében megallapithato,
hogy az 1000m®/ nap kapacitasra kiépilt, automatizalt
szennyviztisztité-telep biztositja a szennyvizek EU elvara-
soknak megfelel¢ tisztitasat. A felsorolt munkak egy
részére a beruhazas folyamatéban sikerilt tébbletforra-
sokat biztositani.

A toérténet hosszi, elkeseredett, néha kilatastalan, de
végil is eredményesnek mondhaté.

A dokumentumszer( hiteles feldolgozast a miuiszaki
ellenérzés a 2005. januar 6-an esedékes garancidlis

bejaras befejezése utan fogja elkésziteni és dokumental-
ni.

Az eredménynek vannak kézzel foghatd bizonyitékai,
melyek ko6zUl talan a legnagyobb véleményltkdzés az
Uthalézatok helyredllitasaban volt. A kiindulasi helyzet
ezzel kapcsolatban az volt, hogy az utak minéségi helyreal-
litasar6l az Onkorményzat az engedélyezés és a palyaz-
tatas fazisaban nem tett kikotéseket. A beruhdzas soran
a fentiektdl eltér6 néhany utcat sikerillt olyan allapotba
hozni, amely nemcsak kozlekedési feltételeket, hanem a
megépitett csatornazasi rendszer mikddését is elbsegiti,
illetve biztositja.

Természetesen, mint minden féldutban végrehajtott
kézmdépitésnél a csatornak nyomvonalain is lesznek -
reményeink szerint kisebb - llepedések. Ezek folyamatos
javitdsa a megallapodasok alapjan a Gerje-Forras Kht.
hataskore. Természetesen ennek a beruhazasnak is
voltak humoros pillanatai. Az utolsé nagy ,pokerjatsz-
mara“ 2004. jiliusdban kerult sor. Ezen a targyalds-
sorozaton az Onkormanyzat szamara rendkiviil nagy volt a
tét. Targyalasi pozicionk a bels6 informacidk kiszivargasa
miatt rossz helyzetbe kerllt, és csak az engedélyezd
hat6sag bevonasaval sikerllt az egyensulyt helyreallitani.
Két valaszut volt a targyald felek részére, vagy mindenki
szamara elfogadhaté megoldast kotni, vagy a beruhazast
megéllitani, €s minden informéaciot az érdekelt hatésagok
tudomasara hozni. Mar-mar aldirtuk a megallapodast,
amikor az utolsé pillanatban a vallalkozé hanyag mozdu-
lattal félretolta a Megallapodas-tervezetet és azt javasol-
ta, hogy kézds beadvanyban forduljunk az érdekelt hatésa-
gokhoz, kérve az igazsagtételt. Ez volt az a pillanat,
amikor 19-re a kézben lapot kellett kérni, reménykedve
egy tokalséban. A beruhazéi oldal egy pillanat alatt egy
emberként allt fel az asztaltdl nagy 6réomének adva kife-
jezést, hogy igy legalabb megsziinnek a tovabbi vitak, és
majd az illetékesek elddntik, hogy a beruhazasnal a for-
galmi értéknek, avagy a haszndlati értéknek van domi-
nanciaja.

A hatas sokaig emlékezetes marad a résztvevokben,
mert a masik fél slirgésen a szerz6déstervezet utan nyult,
és az pillanatokon belll alairasra ker(lt.

A beruhazas folyamataban a forrasgazdak (Magyar
Allamkincstar, szakminisztériumok, stb.) folyamatos
tajékoztatast kaptak az eseményekrél. Tobb jelentés hazai
szakmai konferencian ismertetésre kerultek a mlszaki és
gazdasagi problémak az erkodlcsi tamogatas és az okulas
érdekében.

Végezetll Pilisen egy értékaranyos beruhazast sikerilt
megvaldsitani, amely nem jobb és nem rosszabb, mint a
hazai csatornaépitések atlaga. Most mar az
Uzemeltetésen és a lakossagon van a sor, hogy ez a
beruhdzas bevaltsa a hozza fliz6tt reményeket és elvara-
sokat kornyezetlink megévasa érdekében. Ajanlatos, hogy
minél gyorsabban és minél tébben csatlakozzanak a szen-
nyvizgyUjté halézatra, mert a gazdasagos Uzemeltetést a

(folytatas a 4. oldalon)
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Pilis Nagykozség Onkormanyzata 1993-ban alkotta meg
az Onkormanyzat altal adhaté Kkitintetésekrél, elis-
merésekrél szol6 rendeletét - 23/1993.(X1.27), mely ren-
delkezik egyebek kozott a Pilis Diszpolgara cimr6l.

.8.8/1/ Pilis nagykdzségben és érdekében hosszabb
id6szak alatt kimagasl6 politikai, gazdasagi, tarsadalmi €s
kozéleti tevékenység, a nagykdzség hirnevét éregbité és
torténelmileg is maradandét alkoté személy részére PILIS
DISZPOLGARA cim és az ezt tanusité DISZOKLEVEL
adomanyozhaté.“

Az elmiilt évek soran Pilis Diszpolgara cim elismerésben
részesiilt:

1995 Kevehazi LaszI6

néhai Haluszka Mihaly

Hinffner Erzsébet
Séandor Béla

1996

1997
1998
1999
2000
2001
2003

Balazs Jozsef

néhai Csillé6 Mihaly

Dr. Szalay Laszléné
Kurucz Sandor

néhai dr. Czinder Balint
Gulyas Mihaly

néhai Ocztos Istvan

Az idén az oktober 23-i linnepségen kapta meg a cimet
Malik Janosné 6vodavezeto.

Malik Janosné munkajat 1973-ban kezdte meg Pilisen
dajkaként. Munka mellett - 1976-ban megszerezte Eszter-
gomban a fels6foki 6vondi diplomajat. Roévidesen a
Rékéczi uti 6voda vezetésével biztdak meg 1979. szeptem-
ber 1-t6l. A kdzségben mikddd harom 6voda integralasa
utdn kapott meghizast az Ovodai Intézmény vezetésére.
Huszonot évi vezetdi tevékenysége soran elsésorban min-
den igyekezetével azon faradozik, hogy az évrél-évre
emelked6 o6vodai gyermekszam elhelyezését megoldja.
Vezet6i munkaja sikeresebb ellatasahoz folyamatosan
képezte magat, 6vodai szakértéi munkaja alapjan tekinté-
lye van nemcsak a helyi kollégak, pedagégusok el6tt,
hanem megyei, orszagos szinten is. Az eltelt idészakban
szakmai munkassaga révén szinte a telepllés minden
csaladjat megismerte, é€lvezi a szlUl6k, gyermekek
tiszteletét, megbecsilését.

Az egész életutat elismerd diszpolgari cim mellett a
LPilis kozségért“ emlékplakett is jelentds elismerésnek
szamit.

»,9.8/1/ Pilis nagykbdzséghen a telepllés érdekében
végzett kiemelkedd politikai, gazdasagi, tarsadalmi, kultu-
ralis, egészséglgyi €és egyéb kozhaszni kozéleti
tevékenység elismeréseként Pilis kdzségért emlékplakett
és oklevél adomanyozhaté.”

Az elmilt évek alatt Pilis kozségért emlékplakettet
kapott:
1996 Banszki Mihaly
Gybngyosi Karoly
Povazson Janos

Szokol Antal

Banhegyi Ferenc

1997

1998

ettjeink

dr. Pazmany Elemér
Paulovicz Palné

1999
2001

Kottész Arpadné
Szigeti Marika
Opavszky Pal

2003 néhai Gruber Géza

Az idén ebben az elismerésben Bretka Palné az 1992-
ben megalakult Baratsag nyugdijas klub vezetéje részeslilt.
Vezet6ként 60-70 id6s ember szinvonalas kikapc-
solédasat, szorakozasat oldja meg. Az évek folyaman a
klubot csaladias hangulatban vezeti. Bar a klub nem a
hagyomanyok megtartasat tlzte ki célul, mégis kézséglink
hirnevét o6regbitik az orszagos nyugdijas talalkozokon és
kilféldon is. Emberi magatartaséaval és az emberekkel val
banasmadddal elérte, hogy nemcsak a klub tagjai tisztelik
Ot, hanem azok is, akik csak tavolrél ismerik.

A kitiintetésben részesiilteknek gratulalunk.

Szennyvizheruhazas utan...

(folytatas a 3. oldalrol)

md kihasznaltsaga alapvet6en befolyasolja.

Tobb év eredménytelen kisérletezése utan végre j6 esé-
lyeink vannak az ivovizhalozat bdévitése beruhazasanak
2005. évi megkezdésére. Ennek érdekében a minisztéri-
umokban, szakmai forumokon és egyéb rendezvényeken
jelentés erb6feszitéseket kellett vallalni minden
kézrem(kodonek. Az els6 kordn tiljutott a palyazat, a Kor-
many tamogatta a koncepciét, és most december 15-ig a
masodik korbe kell benydjtani a részletes palyazati
anyagot, melynek a mlszaki és gazdasagi feltételei adot-
tak. Ez a beruhazas talan még a szennyvizberuhézasnal is
fontosabb. A hazi vizellaté rendszerek altal 30-35 m
mélységbdl biztositott viz min6sége nem egyenletes,
ivovizként fogyasztasra kiléndsen kisgyermekkorban nem
alkalmas. Az Uj beruhazasban a Kavai ut végén egy 200
m3-es viztorony, a vizmu-telepen teljesen Uj szolgalati
medencék és vizgépészet, tovabba jelentdés halozat-
bévités készil. Teljesen felszamoljuk a jelenlegi fordulat-
szam-szabalyozas - szivattyds - ellatasi rendszer, mellyel a
hal6zat id6szakos tisztitdsa és a masodlagos szennye-
z6dések nem kezelhet6k. A rendszer kiépitésével a jelen-
legi szennyez6dések megsziinése garantalhaté, a
telepllés jo6 minGségl ivovizzel torténd ellatasa, és nem
kivanatos tliz esetén biztosithaté lesz az oltéviz mennyi-
sége is.

A szennyvizberuhédzdsndél értékes tapasztalatok
gylltek Ossze, melyeket az ivoviz beruhazas minden
fazisdban a kozbeszerzéstél a szerz6déskotésen at a
mdszaki atadasig hasznositani lehet és kell a lakossag
érdekében. Ebben a szellemben kdszontet mondok a
beruhazas soran tandsitott tlrelmikért. Megértésiket,
illetve egylttmikodésiket kérem a vizml rekonstruk-
cional is!

Mészaros Pal
okl.épitomérnok

Csikos Janos
polgarmester
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Nagy lepes elott

Pilis a Gerje mentének leggyorsabban novekvd
telepulése, hiszen az utolsé tiz év alatt mintegy 1500-zal
nétt lakosainak szama.

Az 1980-as évek még olyan telepllést kdszontottek,
ahol kézmluvek, telefon stb. csak a tavoli tervekben
szerepeltek. Nagy hatranyt kellet hat ledolgozni...

Azoéta felépllt egy régen vart tornaterem, egy modern
piaci csarnok és vasartér, megujult a fbéutcank, a
telepulés gazzal, telefonnal mar régen ellatott. A 90-es
évek elsd felében- a vezetékes ivovizhaldzat is részben
kiépllt, ugyanigy a szennyvizcsatorna haldézat és a
tisztitételep. A XXI. szazad kdvetelményeinek megfeleld,
a teljes telepulést ellaté szennyvizhal6zat kiépitése a
tisztitotelep bévitése az elmult 3 év hatalmas kozségi
beruhazasa volt, mely most ér a finisébe. A jov6 nagy
feladata az ivovizhaldzat és a vizmltelep bdvitése lesz,
amelyre az allami tamogatast mar elnyerte a kozségiink.
Létrejott és szépen fejlédik a sajat zeneiskolank, és
immar harom szakmaban folyik szakmunkasképzés, a
kdzelmdultban nyitotta meg kapuit az eMagyarorszag els6
pilisi pontja. Osszetarté kis reformatus gyilekezetiink
sajat templomot és haranglabat almodott és valdsitott
meg, a katolikus templomunk is megujult, a Magyar-
orszag egyik legnagyobb vidéki evangélikus gylle-
kezeteként miikodé kozoésségink lzsép ének- és
zenekara, és az lzsépka gyermekénekkara pedig orsza-
gosan elismert.

Sok mindenben fejlédtink, sok terlleten van még
teendbje koOzséglnk vezetbinek... Mindezeket mér-
legelve dontott Ggy a Képviselb-testilet az oktéber végi
Ulésén, hogy benylijtja els6 palyazatéat Pilis varosi rangja-
nak elnyerésére.

Nagy térténelmi mdultnak vagyunk letéteményesei,
elédeink 1805-t6l mar mezdévarosi polgarokként élhet-
tek. Tovabbfejl6déslnk alapja, hinnlink kell hat abban,
hogy érdemesnek taldltatunk, és a XXI. szazad ismét
varosként ismerheti Pilist!

A VASOSSA NYILVANITAS FOLYAMATA:
a varossa nyilvanitas Ugyében a Koztarsasagi EIndk
dont, a helyi kezdeményezést a Bellgyminiszterhez
minden év januar 31-ig lehet felterjeszteni (az dnkor-
manyzati altalanos valasztas évében varossa nyil-
vanitas nem kezdeményezhetd),

a polgarmester a kezdeményezést az el6készité ira-
tokkal egyltt a megyei kozigazgatasi hivatal vezet6je
utjdn terjeszti fel a Bellgyminiszternek. A kezde-
ményezésben a nagykdzségi képviselb-testilet a
telepllés varossa nyilvanitasanak kezdeményezé-
sekor részletes (100-150 oldal) értékelésben mutat-
ja be a nagykdzség fejlettségét, térségi szerepét, a
BelUgyminiszter minden év majus 31-ig tesz javasla-
tot a Koztarsasagi EIndknek a varossa nyilvanitasra,
a Koztarsasagi EIndk minden év junius 30-ig dént a
varossa nyilvanitasrol, déntését a Magyar Kézldnyben
kozzéteszi.

Hasznos tudnivalok

a Gondozasi Szakmai Csoport feladatairol
A hazi segitségnyijtas

A gondozott lakasan nyujthaté mindazon segitség és
tevékenység, amelyet a gondozott kora, egészségi
allapota, vagy mas ok miatt elvégezni nem tud.

A gondozasba vétel utan a gondozott személyes
kérnyezetének rendben tartasa, kisebb takaritds, moso-
gatas, személyes higiénidjanak megb6rzése, furdésnél
kézremUkodés, felsd ruhdzatanak a mosasa, szamara
fltési idényben fa Osszevagasa, behordédsa é€s
begyljtdas, haza utcai frontjanak rendben tartasa, f-
nyiras, szikséges gyogyszereinek feliratasa, kivaltasa,
valamint igénye szerint segély és tamogatasi
kérelmének kozvetitése, postai kildeményeinek fel-
adasa, befizetése, napi bevasarlas tartoznak a szolgal-
tatasi korbe.

A gondozasba vétel feltétele, hogy a gondozott havi
jovedelme az Oregségi nyugdij mindenkori legkisebb
Osszegének masfélszeresét, egyedilalld esetén két-
szeresé€t nem haladja meg, és tartasra képes és koteles
hozzatartozéja nincs.

A gondozott a segitségnyljtasért gondozasi dijat
koteles fizetni, a gondozasi dijat a Polgarmesteri Hivatal
szamlajara csekken kell befizetni. A hazi segit-
ségnyljtast az ezzel megbizott hazigondozénd végzi.

Szocialis étkeztetés

Igénybe veheti az, aki szocidlisan raszorult. Raszorult
személy az, akinek a csaladjaban az 1 fére jutd
jovedelem az oOregségi nyugdij mindenkori legkisebb
Osszegének kétszeresét nem haladja meg, és tartasra,
gondozasra koteles vagy képes hozzatartozdja nincs,
napi egyszeri meleg étellel vald ellatdsa masként nem
biztosithato.

Idosek Klubja

Els6sorban a sajat otthonukban €6k részére biztosit
lehetéséget a napkdzbeni tartézkodasra, étkezésre, tar-
sas kapcsolatokra, valamint az alapvetd higiéniai szik-
ségletek Kkielégitésére. Cim: 2721 Pilis, Kossuth
L.u.57/b.

Felvétel alapfeltétele, hogy a jelentkez6 id6s személy
a mellékhelyiségig tudjon koézlekedni, tudjon kommu-
nikalni, a altalanos viselkedési normakat képes legyen
betartani. Az idésekkel naponta a névér mentélis fog-
lalkozéas keretében foglalkozik.

Tovabbi rendzsres programok: kirandulas, Unnepi
készllédés, Unnepek megtartasa, felolvasas, beszél-
getések meghivott személyekkel.

Emellett rendszeres vérnyomas és vércukorszint
ellen6rzés.

Nyitva tartas: Hétfotol - Péntekig 08.” - 16.” oraig

Minden érdekl6dot szeretettel varunk!

Szakmai csoport dolgozoi
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A Dolinakiyg

Jotékonysagi est a pilisi Zeneiskola javara

November 27 - én kiuldnleges tartalmu estet tolthet-
tlnk egydtt. Miért volt kiildénleges?

Mert ezen az estén gyermekkori baratok taldlkozhat-
tak dUjra, joles6é érzés volt mindenki szamara, hogy

[llanicz Gyodrgy, volt polgarmesterliink és Baranyi Ferenc,
Jozsef Attilla - dijas koltoénk - Pilis sziléttje - (bece) nevén
szolitotta meg a régi ismerdésoket. Ettél valt igazan csala-
dias hangulattiva a talalkozas.

. és kOzben széljon a dzsessz ... Talan ezt az

alcimet is adhattuk volna.

N Wt S W

Baranyi Ferenc sziporkazoan szellemes el6adasa hol
meghatotta tett, hol megnevettetett. Versei elgondolkod-
tattak bennunket.

) Nagy érdekl6dést valtottak ki Ruttka Ferenc Arany
Erdemkereszttel kitlintetett festémiivész képei, melyeket
jotékonysagi céllal ajanlott fel a Zene Mindenkié

Alaprtvény javéra.

Ugyszintén nagy sikert arattak a zeneszamok
szOlorészei, melyeket vastapssal jutalmazott a kdzonség.

J6 hangulatot teremtett a sorsolasi lehetéség a
k6zdnség korében, amelyen Ruttka-képeket, Dr. lllanicz
Gyorgy Talalkozédsaim cimd konyvét és a zenekar CD -it
sorsoltuk ki.

Ugy gondolom, mindannyiunkban felmeriilt a folytatas
igénye. Jovére irodalmi esten talalkozhatunk djra Baranyi
Ferenccel.

Feltétlenil szikséges szét ejteni az Onkorményzat
megujult disztermérdl, amely a helyi szakemberek keze
munkajat dicséri.

S aki mindezt megtervezte, megalmodta, 6 Fazekas
Adrienn, a fiatal, tehetséges helybeli képzémiivész, aki
kézmegelégedésre végezte munkajat. Kdszonjuk!

A harmonikus szinvalasztas, az Otletes diszités,
vilagitastechnika mélté keretet ad a hazassagkotés
Unnepélyes pillanatanak, kilénb6z6 rendezvényeknek,
kiallitasoknak.

Nagyné Lehoczki Katalin
szervezo
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Ismét Pilisen a Trio Special

November 6-an este igen kellemes élményben volt
része mindazoknak, akiket nem riasztott el a hivosre
fordult 6szi id6, és eljottek a reformatus templomba a
Tridé Special egylttes hangversenyére.

A kedves fiatal mlvészek: Gyoére Emoke - fuvola,
Szabé Tibor - cselld és Toth Attila - zongora, igen dssze-
szokott egyuttest alkotnak. Mintha ,csak (Ggy” sajat
kedvteléslkre, maguk és a barataik szérakoztatasara
egy kis esti zenélésre gylilnének 6ssze. Mar néhany perc
utan agy érezhettik, mintha kozeli, régi j6 baratok
lennénk.

A zene és a kOzdonség mélységes szeretete, a
musorszerkesztés profizmusa friss, lendiiletes el6adas-
maoddal parosul naluk.

Az elsd néhany szam, Brahms: 3. Magyar Tanc, és
Marcello: Szonata - szolgalta a rahangolddast,
mlvészeinknek pedig lehet6séget adott, hogy kitapasz-
taljak a kdzOnség hangulatat. Ezutan fokozatosan vittek
minket egyre kellemesebb €és hangulatosabb

Vidam Tavasz klub hirei

A Vidam Tavasz Klub élete az id6sek hénapjaban

Szeptember 25-én Pest Megye El6 Népmiivészete
kiallitas nyilt Godolién. 300 kiallitott targy volt Iathato,
ebbdl 80 alkotas jutott tovabb az orszagos kiallitasra,
ami tavasszal kerll megrendezésre. E 80 kézt van a
legid6sebb kidllitd munkdja is, a pilisi Gulyas Mihalyé,
aki aratasi koszoruival nevezett be e szép versenyre.
Koszontjik 6t, hogy idés korara is van kedve ilyen
csodalatosakat alkotni, és Pilis kdzségnek hirnevet
szerezni.

Oktéber 4-én tartotta klubunk az idések napjat, ahol
az 6csai nyugdijas klub élvezhette vendégszeretetiinket,
€s kiemelt vendégként szeretnénk megemliteni Termol
Vince nétaénekes urat, aki a zenét szolgaltatta.

Kbszonjiuk az évodasok és 6vé nénik mulsorat, akik
midig oly 6rdmmel jonnek kdzénk. Nem utolsé sorban
szeretnénk megemliteni az altalanos és zeneiskolas
tanulékat, akik eziton is nagyszer( mdsorral késziltek.
Koszonjuk nekik és a felkészitd tanaroknak, valamint a
Polgarmester (rnak, a Kulturdlis Bizottsag elndkének,
és Nagyné Lehocki Katalinnak, hogy velink tnnepeltek.
Az el6adott mdsor elnyerte a klubtagsag tetszését.

Oktoéber 11-én kedvezményes jegyvasarlassal na-
gyon szép elbadast nézhettink meg az Operett Szin-
hazban a Maria féhadnagy cim( darabot.

Oktober 27-én részt vettlink a Falusi Id6sek Napjan.
Gratulalunk a szervez6knek! Minden évben rendkivil jol
megszervezik ezt a napot, de ez az idei minden eddigit
fellmdlta. Bevontak az idéseket is a kvizjatékba és a
tancversenybe. A Fiatal Gondoz6i Szakmai Csoportnak
csak gratulalni tud a Vidam Tavasz Klub. Csak igy
tovébb!

Paulovicz Palné klubvezeto

zeneszamokkal - Hasse 2 tanc cselléra, Arnold: Heart
Throbs - a szérakoztaté komolyzene egészen sajatsagos,
Udit6 valtozatossagot jelent6 vilagaba. Az elsé részben a
tovabbiakban is régebbi korok szerz6inek muveibdl valo-
gattak. Igen szép pillanatokat nyujtott a hamisitatlan
békebeli atmoszférat sugarz6 Ziehrer-mi a Bécsi lanyok.
Mi, kdzépkoru és idésebb hallgatok nosztalgiazhattunk
Ivanovici: ,A Duna hullamain” dallamara , amelyet Szé-
csi Pal: Egy szal harangvirdg cimil slagere tett
méginkabb koézismertté. A szlnet el6tt a hangulat
tetépontjan az operett halhatatlan magyar mesterének,
Kélman Imre és a kering6kiraly dinasztiabdl Johann
Strauss dallamaiban gydnyorkédhettink.

A sziinet utan Plante és Ferrari: Francia sanzon cimu
melankolikus szama segitett visszazdkkenni a koncert
légkbrébe. Id6ben kozelebb, térben egyre tavolabb
ker(ltlink. Igazi ,nagyagyld” szamok koévetkeztek. Lara:
Granada, Lennon- Mc Cartney: Yesterday, Jobin: Desafi-
nado, Garner: Misty, Warron-Gordon: Chattanooga chu-
chu és végul Brenstein: West Side Story-bél az érzelmes
Maria és a tluzes America szamok. Széval volt sok min-
den a konnyl klasszikustdl klasszikus kénnylzenéig. A
végén alig akartuk elengedni a kedves fiatal muzsiku-
sokat, annyira sziviinkbe zartuk 6ket, hiszen még arra is
jutott energidjukbal, figyelmességikbdl, hogy a tavalyi
koncerten elhangzott kérést most teljesitsék, és
eljatsszak Gershwin: Somebody Loves Me cimi szamat.
Még szerettliink volna jonéhany raadast meghallgatni,
azonban sajnos egyszer minden musor véget ér

Koszonet illeti Haluszka Klara tanarnét. Az 6 kalau-
zolaséval vehettiink részt ezen a korokon és orszagokon
ativeld zenei kalandozason.

Mindenképpen elismerésre méltd, hogy a pilisi
zenekedveld kozonség VALOBAN kikapcsolta a mobil-
telefonokat, igy semmi nem zavarta meg sem a
mulvészeket, sem a kbdzdonséget, amelynek soraiban a
zenerajongok taboranak legifjabb nemzedéke is képvisel-
tette magat - anyukak vigyazé szeme alatt, példas
fegyelmezettséggel. S6t az elbttem UI6 pici lanykat -
talan harom éves lehet - annyira magaval ragadta a
muzsika, és milivészeink szintiszta ,6rOmzenélése”,
hogy Bernstein dallamara 6nfeledten ringat6zni kezdett,
majdnem tancra perdiilt. Ime az él6 példa - gondoltam -
hogy a zenei nevelést, a koncertre jarast nem lehet elég-
gé koran elkezdeni.

Kulon koszonet illeti a reformatus egyhaz npilisi
képviseldit, hogy otthont adtak ennek az estnek. A temp-
lomot kivalé akusztikdja €s meghitt mérete kivaléan
alkalmassa teszik kamarazenei koncertekre. Talan
lehetne ennek a késdbbiekben is folytatasa, €s mind a
reformatus egyhaz, mind Pilis blszkélkedhetne egy
nivés koncertteremmel, ahova visszavarhatnank jovore
is kedves fiatal baratainkat, a Tri6 Special egylttes tag-
jait egy Ujabb kellemes hangulatl barati 1€gkorl esti
zenélésre.

Kazsoki Marianna
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Szepitok Pilisi Egyesilete

Az 6nkormanyzati és bizottsagi Gléseken tébbszér meg-
fogalmazddott annak sziikségessége, hogy a telepullésiink
arculatanak, tisztasaganak megévasa €érdekében szlk-
séges lenne egy egyesiilet Iétrehozasa. Az érdekl6dbOknek
az alabbiakban kozzétesszik a létrehozand6 szervezet
alapszabalytervezetét.

Tagnak és vezetoségi, szervez6i munkara jelentkezni
a 497-345-6s telefonszamon lehet.

Altalanos rendelkezések

1.8 Az Egyesiilet tervezett neve: SZEPITOK PilisiEgyestilete
, székhelye: ...............

2. 8§ Az Egyesllet 6nkormanyzati elven mukoédd helyi
szervezet. Az Egyesllet jogi személy.

Az Egyesiilet célja és feladatai

3. § Az Egyesilet kiemelt mikoédési céljai: A Pilis
Nagykdzség ( majd varos) kiskert- €s ingatlantulajdono-
sainak érdekképviselete, munkajuk szakmai segitése az
ingatlanok és a kiskertek fejlesztésében és szebbé
tételében. Az Egyesllet a célok megvaldsitasa
érdekében kezdeményezi intézkedések megtételét,
vélemény nyilvanit a terlletet érinté dnkormanyzati don-
tések el6tt, mas szervekkel egylttmikodve képviseli a
kerttulajdonosok érdekeit. Eldadasokat, szakmai 6ssze-
joveteleket szervez a korszer( kertészeti technolégiak,
eljarasok propagalasa érdekében.

Tagsagi viszony keletkezése, megsziinése
4. § (1) Az Egyesulet tagja lehet minden magyar allampol-
gar és barmely Magyarorszagon bejegyzett vallalkozas.
Tiszteletbeli tagga valaszthaté az a kulféldi allampol-
garsagu személy, aki szakmai tevékenységével vagy az
Egyesillet kulféldi kapcsolatainak apolasaban jelentés
érdemeket szerzett.
(2) A tagsagi viszony irasbeli belépési nyilatkozattal jon
Iétre. A tiszteletbeli tagsagrol az elnbkség javaslatai
alapjan a taggyulés dont.
(3) A tagsagi viszony megsz(inik
- a kilépés irasbeli bejelentésével,
- a tagsagi dij tartés, indokolatlan nem fizetésével,
- a tag halalaval.
(4) A belépési nyilatkozat tudomasulvételérél, a tagsagi
viszony megsz(inésérdl a szervezet dont.

A tagok fobb jogai és kotelezettségei

5 § (1) Az Egyesllet tagja jogosult
- az egyesllet céljai és feladatai korébe tartozo
kérdések megvitatasat, intézkedéseket
kezdeményezni, a déntésekben szavazati joggal részt
venni, az Egyesilet szakmai €s egyéb rendezvényein
részt venni.

(2) A Egyesillet tagja koteles

- a szervezeti életben részt venni, tisztségbe toértént
megvalasztdsa esetén azt a legjobb képességei
szerint ellatni, a vallalt tagsagi dijat rendszeresen
megfizetni. A tagsagi dij 2.500 Ft/év.

Az Egyesiilet szervezete és miikodése

6. § (1) Az Egyesllet vezet6 szervei: a taggylilés és a

vezetdség. A taggylilés az Egyesilet legf6bb szerve.
(2) A taggyllés jogosult

- nyilt szavazassal megvalasztani a vezetséget,

- a vezetOséget, illetve egyes tagjait nyilt szavazassal
felmenteni, a tagok lemondasat tudomasul venni,

- az Egyesllet céljai és feladatai korébe tartozé
tevékenységeket meghatarozni és azt végezni.

7. 8§ (1) A vezet6ség 5-7 f6b6l all, és a megbizasat 5 évre
kapja. A vezet6ség a tagjai sorabdl valasztja az
Egyesilet elnokét.

(2) A vezetOség szervezi, iranyitja a szervezet munkajat,
munkajardl a taggy(ilést rendszeresen tédjékoztatja, €s a
jelentésebb kérdésekben koteles az allasfoglalasat
kikérni. A taggyllést évente legalabb egy alkalommal
O0sszehivja, és akkor is koteles 6sszehivni, ha azt a
tagok 1/3-a cél megjeldlésével irasban kéri.

(3) A vezetbség egyes feladatok ellatasara allandé vagy
ideiglenes jellegl munkabizottsagokat hozhat Iétre.

8. 8§ (1) Az Egyesulet elnbke képviseli az Egyesiiletet, a
testileti szervek Ulései kozott gondoskodik a hataroza-
tok végrehajtasar6l. Szervezi és intézi az Egyesilet
Ugyeit, gondoskodik a vezet6ségi Ulések rendszeres
megtartasardl, a szervezet feladatainak elvégzésérdl.
(2) A gazdasagi felelés kezeli a szervezet rendelkezése
alatt all6 pénzeszkdzoket, az egyesllet pénztarosanak
feligyelete mellett. Elkésziti a szervezet pénzlgyi
helyzetérdl sz6l6 beszamolét.

Az Egyesiilet gazdalkodasa

9.8. (1) Az Egyesiilet vagyona a tagdijakbdl, magan- és jogi
személyek, az 6nkormanyzat felajanlasaibdl képz6dik. A
felajanlasok elfogadasahoz az elndkség hatarozata szik-
séges.
(2) Az Egyesullet tisztségvisel6i a feladataikat dijazas
nélkil latjak el, indokolt készkiadasaik megtéritésére
azonban igényt tarthatnak.
(3) Gazdalkodasi feladatok ellatasara tiszteletdijas
munkatarsat lehet alkalmazni. Az alkalmaztatas feldl a
vezetfség dont.

Hatarozathozatal

10. § (1) A taggylilés és a vezetdségi Ulés akkor hatarozat-
képes, ha azon a részvételre jogosultak fele jelen van.
(2) A hatarozatokat sz6tdbbséggel és nyilt szavazassal
hozzak.
(3) Titkos szavazas szikséges, ha a dontéshozd szerv
sz6t6bbséggel igy hataroz.
(4) Személyi kérdésekben a dontéshozé szerv jeldl6bi-
zottsag feldllitasat igényelhet.

Zaro rendelkezések

11. § Az alapszabaly altal nem érintett kérdésekben a Pol-
gari Torvénykonyv, az egyesulési jogrol sz6l6 1989. évi ll.
térvény., tovabba a tarsadalmi szervezetek
gazdalkodasardl szol6 jogszabalyok rendelkezései az
iranyadok.

Jelen alapszabalyt az Egyesiilet alapité kozgyllése -

a mellékelt jegyzOkoényv szerint elfogadta és a tiszt-

ségviselOket megvalasztotta.

Imecs Laszlo
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,SZIV” ugyiink?

Mikor azt halljuk, hogy kdzségliink nem fejlédik, el kell
gondolkoznunk, valéban igaz ez?

A lakossag szama folyamatosan né, tehat valami
mégis vonzova teszi ezt a telepllést. Talan a csendes,
szép kornyezet? Budapest kozelsége? Lehet, hogy az
ellatas?

Minden intézmény a lehetOségeihez képest maxi-
malisan all a pilisiek rendelkezésére, s ha valaki nem
elégedett, arrdl nem 6k tehetnek.

Nézziink egy kicsit vissza az idoben, hogyan alakult
Pilis lakosainak szama:

EV Fo EV FO
1785 2455 1990 9200
1870 3500 1995 9060
1910 5792 1997 9445
1950 7597 2000 10215
1960 8847 2002 10922
1970 9137 2003 11465
1980 9540 2004 11526

Az alapellatas egyik legfontosabb eleme az
egészségugy. Az 1950-es években harom orvos latta el
a betegeket a sajat rendelSikben.

1964-ig a Kossuth L. 63. szam alatt alakitott ki a
Tanacs Egészséghazat, ahol mar orvosi rendelés is volt
a védoénbk mellett. A fogorvosi rendelést fogtechnikusok
végeztek.

1964-t6l 1972-ig a Rakoczi Ut 67-be koltdzott at az
egészséglgyi intézmény, ahol mar fogorvos is mikodott.

A jelenlegi épllet - Rakdczi Gt 40. - 1972-ben kerllt
atadasra. Azéta is allanddan bévitették, helyet biztositva
a ma mar négy haziorvos, két gyermekorvos, két fogor-
vos, véddndi szolgalatot allatok, szakrendelések, és
Ugyeletet végzOk részére. A gydgyitdé munkaban részt
vesz maganorvos is a sajat rendeljében.

A fejlédés egyik nagy eredménye, hogy a rend-
szervaltas oOta az Onkormanyzat szakrendelések biz-
tositasaval, bdvitésével javitott az ellatason, mindezt a
kbzség sajat pénzébdl, dnként vallalt feladatként.

EV SZAKELLATAS
1991 Minilabor
1993 Orr- fll- gégészet
1993 Nogyogyaszat
1994 Szemészet
1997 Reumatoldgia
1999 Sebészet
2004 Fizikoterapia

Koézben kinéttik az o6vodat, iskolat, kbdzséghazat,
postat, - s még sorolhatnank - de ami mindenkit érint, az
(folytatas a 20. oldalon)

Olvasni is engedd...

A cim a Hirndk idei 3. szamaban megjelent Jatszani
is engedd... ciml irasa kapcsan villant be, hiszen a
gyerekek egészséges testi, lelki, szellemi, erkdlcsi
fejlédéséhez - aminek biztositasat a térvény is elbirja - a
kényv is elengedhetetlen.

Az olvasas az alapja minden tanulasi folyamatnak. A
gyerek olvasdva nevelése még megsziletése elbtt, a
szUl6k olvasasi szokasaival megkezd6dik, majd
szlletése utan versikék, mesék, szll6k altali ismétiésé-
vel folytatédik. Ha a gyermek az anyatejjel szivia magaba
a betl szeretetét, nagyobb eséllyel indul az életbe, mint
ezt nélkll6zd tarsai. Hogy aggédunk csecsemdénk gyara-
podasaért, az oltasokat idében beadjuk, hidegben a
télikabatot raadjuk, de konyvet alig adunk a kezébe.
Pedig mar |éteznek raghat6, moshaté kiadvanyok, ame-
lyek az elsd pillanattdl j6 baratai lehetnek szemink
fényének.

Elgondolkodtaté, hogy vajon miért kizd annyi gyer-
mek tanuldsi zavarokkal. Erdekes eredményt hozhatna
egy arra iranyul6 vizsgalat, hogy van-e 0sszefliggés az
olvasasi szokasok és a tanulasi zavarok kozott, illetve
érték-e nalunk az a targy, ami betlket tartalmaz? (Hol
van mar az szokas, hogy lampaoltas utan elemlampaval
olvastuk a kényvet a paplan alatt? Micsoda tajakon jar-
tunk, micsoda élményeket éltink at akkor!)

Néhany éve koltoztink Pilisre, és az els6 hetek utan
egyik nap débbenten allt meg eléttem egyik gyermekem:
»Anyu, képzeld el, hogy az osztalytarsaimnal nem lattam
konyveket a lakasban!“ El6sz6r én is meglepddtem, de
aztan eszembe jutott a vonaton, ingazas kbzben tapasz-
taltak, illetve a csaladgondozéi munkam soran latottak.
A vonaton alig olvasott valaki, csak néhany Ujsag vagy
tankdnyv volt a kezekben, csaladlatogatasaim alkalma-
val pedig azt tapasztaltam, hogy nem jut elég id6 az
olvasasra, nincs elég hely a kdényvespolcoknak, de a
tévésorozatokat, reklamokat kivulrél fujjak a gyerekek,
és a tévé a lakas kozponti helyén all, sét, a gyerek-
szobakban, konyhakban, étkez6kben is atvette a
nevelés szerepét.

A gyerekek nagy része csak akkor megy konyvtarba,
ha szervezett formaban toérténik, vagy kotelezé olvas-
many utan kutatnak. Nagyon j6 kezdeményezésnek tar-
tom, hogy a konyvtarunkban hozzaférhetd lett barki
szamara az Internet, hiszen a gyermekek igy
észrevétlenll magukba szivhatjak a kdnyvtar hangulatat,
€s kifelé menet el6bb-utébb talan levesznek egy kdnyvet
is a polcrol.

Soha nincs kés6, és most itt a Karacsony. A legujabb
divat- és technikai csodak mellé odacsempészhetiink
egy-egy konyvet is a fa ala. A legjobb olyan konyvet
valasztani, amit mi is olvastunk, hogy ajanlani tudjuk
gyermeklnknek, és elolvasasa utan egy jot beszélget-
hessunk.

De van-e idénk és tudunk-e beszélgetni? De ez mar
egy masik téma...

Torokné Nagy Timea
csaladgondozo



2005, évi téritési dijak,
Pilisi kézintézmények elérhetdségei

2005-ben érvényes téritési dijak

A viz- és csatorna hasznalataért fizetendo dijak:
Iv6viz 180,- Ft/m*+15% AFA
Csatorna 176,- Ft/m*+15% AFA

Lakossagi szemétszallitas dija:
Havidij 910,- Ft+15% AFA
Az éves hozzajarulas dija 10.920,- Ft+15% AFA

1,75 Ft/liter+15% AFA i
Kommunalis adé 5.000,- Ft/Ev/ad6targy !

Ipariizési ado 2%

Etkezési téritési dijak:
Ovodai gyermek étkeztetés 205,- Ft
Napkozis gyermek étkeztetés 263,- Ft
Menzas gyermek étkeztetés (csak ebéd) 183,- Ft
Kotelezéen étkez6 felnétt 186,- Ft
Onkormanyzati nyugdijas 163,- Ft
Egyéb felnétt étkez6 (csak ebéd) 264, Ft

Polgarmesteri Hivatal:

2721 Pilis, Kossuth L. it 47

kdzpont: (29) 696-310, (29) 498-090

FAX: (29) 696-320, (29) 498-113

polgarmester: 498-142, jegyz6: 498-143, aljegyz6: 696-311
titkarsag: 496-826, 696-323

igazgatasi csoport: 696-313, 696-314, 696-315
addécsoport: 696-325

pénzlgyi csoport: 696-319, 696-321

mUszaki csoport: 696-326, 696-328, 696-329

Polgarmesteri Hivatal munkarendje:
Hétf6: 8-18 -ig

Kedd: 8-16.%*-ig

Szerda: 8-16.%-ig

CsUtortok: 8-16.%-ig

Péntek: 812.*-ig

Polgarmesteri Hivatal iigyfélfogadasa:
Hétf6: 8-12 h 13-18 6ra

Szerda: 8-12 é6ra

CsUtortok: 812 éra

Polgarmester: Csikos Janos
fogaddidd: HéEtf6: 13-15 oraig, telefon: (29) 498-142

Jegyz0: Kriskoé Janosné
fogadéidé : a hivatal Ugyfélfogadasi idejében
telefon: (29) 498-143

Cigany Kisebbségi Onkormanyzat
2721 Pilis, Kossuth L. u. 47.

Telefon (29) 499-117

elndk: Havasiné Goloncsér Aranka

Gerje-Forras KHT.
272l Pilis, Kossuth L. ut 47.
telefon: (29) 499-261, 499-262

Pilisi Beruhazo Vizikozmii Tarsulat
272l Pilis, Kossuth L. u. 47.
telefon /fax: (29) 499-446

Csaladsegito Kozpont és Gyermekjoléti Szolgalat
272l Pilis, Kossuth L. ut 49.
Telefon: (29) 498-108

Idosek Napkozi Otthona
272l Pilis, Kossuth L. ut 57/B.
telefon: (29) 497-230

Postahivatal:
272l Pilis, Rakoczi it 8.
Telefon (29) 498-150

Ovodai Intézmény
272l Pilis, Rakéczi u. 42.
telefon: (29) 498-153, 696-351

Tagintézmény
272l Pilis, Kavai u. 19.
telefon: (29) 497-706

Tagintézmény
272] Pilis, Attila u. 8.
telefon: (29) 497-330

Altalanos és Zeneiskola
2721 Pilis, Kossuth L. it 30.
telefon: (29) 498-123

Széchenyi Istvan Altalanos és Szakiskola
272I Pilis, Széchenyi ut 28.
telefon: (29) 497-826, 696-230

Nagykozseégi Konyvtar
272l Pilis, Kavai ut 1.
telefon: (29) 498-851

Kozossegi haz
272l Pilis, Dozsa Gy. u. 2.
telefon: (29) 498-115

Ovoda, Altalanos Iskola és Gyermekotthon
272l Pilis, Kossuth L. ut 31.
telefon: (29) 696-120

Rendorors
272l Pilis, Luther tér 12.
telefon: (29) 498-128

Evangélikus Egyhazkozseg
272l Pilis, Kossuth L. ut 34.
Telefon (29) 498-134

Reformatus Egyhazkozség
272l Pilis, Rakoczi ut 30.
Telefon (29) 496-368

Romai Katolikus Plébania
272l Pilis, Rakoczi ut 3.
Telefon: (29) 498-126




Pilis Nagykdzségben mukédd orvosok
rendelési beosztdsa
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HAZIORVOSOK

dr. Ecsedi Laszlo
Rakoczi it 40. Telefon: 497-319

hétfo:

kedd:

szerda:

csutortok:

péntek paratlan hét:
paros hét:

08-12 éra
14-18 6ra
08-12 6ra
14-18 ora
11-14 o6ra
08-11 o6ra

dr. Ubrankovics Zsolt
Rakoczi it 40. Telefon: 498-133

hétfo:

kedd:

szerda:

csutortodk:

péntek paratlan hét:
paros hét:

GYERMEK

08-12 éra
14-18 ora
08-12 6ra
14-18 o6ra
11-14 o6ra
08-11 o6ra

dr. Bajmoczy Géza
Rakoczi tt 40. Telefon: 498-156
hétf6: 14-18 é6ra
kedd: 08-12 6ra
szerda: 14-18 éra
csutortok: 08-12 6ra
péntek paratlan hét: 08-11 6ra
paros hét: 11-14 6ra

dr. Toth Tibor
Rakoczi tt 40. Telefon: 498-133
hétf6: 14-18 ora
kedd: 08-12 6ra
szerda: 14-18 éra
csutortdok: 08-12 6ra
péntek paratlan hét: 08-11 6ra
paros hét: 11-14 6ra

ORVOSOK

dr. Madarasz Rozalia
Rakéczi it 40. Telefon: 498-149

hétfo:

csecsemd tanacsadas

kedd:
szerda:
csutortok:

csecsemd tanacsadas

péntek paratlan hét:
paros hét:

08-11 o6ra
11-13 -ig
15-18 6ra
08-11 6ra
15-18 6ra
13-15 -ig
11-14 é6ra
08-11 6ra

FOGOR

dr. Legeza Margit
Rakoczi it 40. Telefon: 498-149
hétfé: 15-18 dra
kedd: 08-11 6ra
csecsemod tanacsadas 11-13 -ig
szerda: 15-18 6ra
csitortdok: 08-11 dra
péntek paratlan hét: 08-11 6ra
paros hét: 11-14 é6ra

VOSOK

dr. Balint Nagy lidiko
Rakoczi iit 40. Telefon: 496-105

hétfo:

kedd:

szerda:

csutortok:

péntek paratlan hét:
paros hét:

08-13 6ra
14.%°-19.*° 6ra
08-13 6ra
14.%°-19.*° 6ra
14.%°-19.*° 6ra
08-13 6ra

dr. R. Kiss Csaba
Rakoczi tit 40. Telefon: 496-105
hétf6: 14-19 ora
kedd: 08-13 6ra
szerda: 14-19 6ra
cstortdok: 08-13 dra
péntek paratlan hét: 08-13 6ra
paros hét: 14-19 éra

GYOGYSZERTARAK

Famili 2000 Patika Bt.

Kossuth Lajos u. 53.

Telefon: 497-774, 696-340, 498-107

Szelepcsényi Gyogyszertar
Darda u. 5.
Telefon: 696-380, 696-381, 496-252

SZAKRENDELESEK
Rakoczi ut 40.

Szemészet

Telefon: 498-133 (rendelés alatt)
csutortok: 14*-16% o6ra

(El6zetes bejelentkezés alapjan! Bejelen-

tkezni rendelési idében a 498-133-as

telefonszamon, rendelési idén kivil a

haziorvosi aszisztenseknél lehet.)

Fiil- orr- gégészet
Telefon: 496-385
hétf6: 15%-16* dra

Reumatologia
Telefon: 496-347

hétfé: 13%-15% éra
(ajanlott bejelentkezni)

Fizikoterapia
Telefon: 496-347
kedd:
szerda:
csutértok:
péntek:

08%-14% Gra
08%-14% Gra
08%-14% gra
08%-14% gra

Sebészet

Telefon: 496-385
szerda:

(ajanlott bejelentkezni)

16%-19% 6ra

Nogyogyaszat
Telefon: 496-587

kedd: 16%-17% 6ra
maganrendelés

szerda: 17%-19% éra

Terhes gondozas
Telefon: 496-587

kedd: 14%-16% 6ra
Laboratorium
Telefon: 496-385

minden hétkdznap: 06*-07% 6ra

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

Orvosi ugyelet

hétfotél csutdrtokig 18-6ratdl, péntek 14 6ratol, hétvégi napokon 08 6ratdél masnap reggel 08-6raig.
Cim: Rakoczi ut 40. Telefon: 498-156.
Fogaszati iigyelet helyben nincs, legkozelebb Budapest VIII. Szentkiralyi ut

vagy Budapest Szent Rokus Korhaz szajsebészeti osztalya.
Szemeészeti és fiil- orr- gégészeti iigyelet hétkoznaponként a ceglédi Toldy Ferenc korhazban.
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Amit a lazesillapitasrol tudni kell

A laz az egészséges szervezet természetes
valaszreakci6ja a karositd tényezbkre, igy a
védekezOrendszer fontos része, és az egyik leg-
fontosabb és leggyakoribb tliinete a betegségeknek.

Segit a szervezet szdmara a korokozdkkal és kiilsd
behatasokkal szembeni kizdelemben.

Csecsemé- és kisgyermekkorban a testhémérsék-
let szabalyozasa még labilis, lazzal jar6 betegségeken
kivil egyéb tényezOk is emelhetik a testhGmérsék-
letet, pl.: védboltasok utani allapot, tdlzott napoz-
tatas, tulflitétt szoba, folyadékhiany.

Lazrol akkor beszéliink, ha testhémérséklet 38 C
folé emelkedik. Tehat 38 C' alatt lazcsillapitas nem
sziikséges. Ez aldl kivétel, ha mar el6fordult 1azgocs,
ebben az esetben mar héemelkedés esetén is
indokolt a lazcsillapitas. 38 C° felett mért
testhémérséklet esetén viszont szilkséges a laz
mielébbi csdkkentése, kiléndsen 39 C’ felett, mivel a
magasabb testh6mérséklet veszélyei, mint pl. a
kiszaradas €s a gorcskészség fokozdédasa aranyosak
a laz nagysagaval.

Orvoshoz fordulas el6tt a lazesillapitast el kell kez-
deni, tehat ajanlatos a hazipatikdban a haziorvossal
torténd megbeszélés szerint megfeleld lazcsillapité
szert tartani!

Az eredményes lazcsillapitds mellett természete-
sen elengedhetetlen a 1az okanak felderitése (mert a
laz csak tlnete a betegségnek), tehat fel kell keresni
a haziorvost rendelési idejében.

Mit tegylnk még a lazas beteggel?

- ltassunk vele sok folyadékot!

- HUt6flrd6: magas 14z esetén vagy a gyogyszeres
lazcsillapitas kiegészitéseként jo hatasu lehet a laz-
csillapitasban.

A hitéfurdé nem kellemetlen, ha helyesen
készitjuk, tehat az emelkedett testhémérsékletnek
megfelel6 ho6fokl vizzel kezdink és ezt hitjuk
fokozatosan hideg viz hozzaadasaval 29-31 C-ig. Ne a
betegre locsoljuk a hideg vizet!

- Hdtéborogatas: csecsemdékorban kdnnyebben
Kivitelezhet6 az allott vizes ruhaval torténd torzs- vagy
telies test borogatas. Fontos, hogy minél nagyobb
testfellileten alkalmazzuk, és a ruhat rovid idénként
cseréljik. A borogatas folytatasa addig javasolt, amig
a laz 38 C'ra le nem csoOkken.

A csuklo, homlok borogatasa helytelen és hatasta-
lan!

Lazas gyermeket ne takarjunk be paplannal,
takar6val, mert gatolja a héleadast!

Gyogyszeres lazcsillapitas esetén vegylik figyelem-
be az esetleges gyogyszerérzékenységet (allergiat),
valamint az életkornak és testsllynak megfelel6en
javasolt adagolast!

Laz-és fajdalomcsillapitasra hasznalt szerek:

Paracetamol tartalmuak: Panadol, Panadol baby
szirup, Rubophen, Paracetamol, Rhinoval pezs-
gl6tabletta, Mexalen, BEN-U-RON, Efferalgan stb.

Aminophenazonum tartalmdak: Germicid kip, Ger-
micid-C kip, Supp. Antipyreticum (gyermek lazcsil-
lapité kip), Aminophenazon tbl. Stb.; valamint Algopy-
rin, Panalgorin stb.

Acetylsalicylsav: 12 éves kor alatt, valamint salicy-
latérzékenység esetén kertlendd! Aspirin, Aspirin C,
Ass+C Pharmavit pezsg6tabletta, Colfarit, Kalmopyrin,
stb.

Simo6 Gaborné
Korzeti-k6zosségi apolo

Felkesziiles az influenza-szezonra

A korabbi évek gyakorlatanak megfeleloen idén is
fel kell késziilni az influenza jarvanyra. Az ANTSZ
ebben az évben is biztositja a téritésmentes influenza
elleni oltast:

- a kronikus megbetegedésben szenvedbk

- a 60. életév felettiek részére.

Tovabba javasolt:
- egészséglgyben dolgoz6k
- hataratkel6-helyeken foglalkoztatottak
- kdzlekedésben, 1égi kozlekedésben
- rendészeti
- oktatasi
- kbzellatasi feladatot teljesitd foglalkozasi agakban;
- diakotthonok,
- kollégiumi lakék részére.

Az oltasok els6rendl célja, hogy egyéni védelmet
nydjtsanak azon személyeknek, akiknél egy esetleges
influenza-fert6zés alapbetegségik, vagy életkoruk miatt
sllyos lefolyasu lehet.

A védettség kb. két hét alatt fejlédik ki, és tdbb
hénapig tart. Egy esetlegesen kibontakozé jarvany nem
akadalya az oltasok végzésének.

A kockazati csoportokba tartozé személyeknek java-
solt a tidégyulladas (pneumococcus) elleni oltas is.

Ehhez a gyégyszertarakban tarsadalombiztositasi
tamogatéssal rendelkezd vényre felirhatd oltdanyagok
allnak rendelkezésre.

A védoboltasokrdl bévebb felvilagositast a hazior-
vosok adnak rendelési idében.
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Szaho Abel meséje
a télaporol

Szerbusztok gyerekek! A Télapé vagyok az Eszaki-
sarkrol. Ott lakom minden orszagtol tavol, ahol a rén-
szarvasok €s jegesmedvék, mandk €s tindérek hazdja
van. Ahol mindig cudar hideg az id6jaras és folyton hull a
hé. Biztosan kivancsiak vagytok arra, hogyan is telik egy
napom?

Nos, elmesélem:

Reggelente a vekker j6 koran - hangos kukorékolassal
ugraszt ki az agybol. Megmosakszom, fogat mosok és
kiféstlom a hoéfehér, hosszu szakallamat. A pizsamamat
lecserélem a piros pliss kabatomra, ami igen meleg és
kényelmes. Johet a reggeli: - hatalmas cipét eszem sza-
lamival és retekkel, hozza pedig habos tejeskavét iszom.

Ha j6l laktam, lemegyek a jatékgyarba, ahol a mandk
szorgoskodnak, készitik az ajandékokat. Innen a tiindérek
irodajaba vezet az utam, akik a vilag 6sszes gyerekének
kivansagait rakjak sorba, és a hozzam érkezett leveleket
bontjak fel.

Az ebédet a feleségemmel fogyasztom el, utana
pinenek 1-2 o6racskat. Az asszony szerint lusta vagyok!
Szerintetek is?

Majd felveszem a csizmam, a bundas kesztylm és a
sapkamat, a hénom ala csapom a varazstavcsdvemet, és
Danival, a rénszarvassal felrepllok a felhdtakardra.
Kényelmesen elhelyezkedve munkaba fogok. Ugyanis a
varazstavcsévemmel minden létez6 j6 €s rossz gyereket
/plane 6ket!/ szemmel tudok tartani! A varazslat pedig
abban van, hogy kedves kis tavcsdvem listat is készit a
gyermekekrdl, a tulajdonsagaikrol, amit hazatérve késébb
is el6évehetek.

Amikor beso6tétedik, megjelenik az égbolton a
gyonyodri-szinpompas északi-sarki fény, tudom, haza kell
mennem.

A vacsoram mogyorékrémes kifli, amit annyira
szeretek, hogy egyszerre 15 db-ot is meg tudok enni
belble. A feleségem szerint ettél van olyan nagy pocakom!
De a fogmosast soha ki nem hagynam!

Lefekvés utan még utoljara fejtetére forditom a zenél6
varazsgdmbomet, halk csengettyliszéra és a goémbben
szallingdzo, csillamlé hépelyhek latvanyara alszom el.

J6 éjszakat Nektek is!

Szabo Abel 6 éves, a Rakoczi iiti 6voda Bobita cso-
portjanak a tagja

Ovodai

A szeptemberben iskolaba |1épd nagycsoportosok
helyére mind a harom 6vodaba megérkeztek az Uj 6voda-
sok. A szll6k és a gyermekek csaladlatogatasokon és
szul6i értekezleteken ismerkedhettek meg az 6ket fogado
o6vodapedagégusokkal. Az elmult harom hénapban az Uj
gyerekeknek sikerllt megszokni az 6vodai kornyezetet és
a megvaltozott élethelyzetiket. Megismerkedtek az 6vodai
€let alapvetd szabalyaival és a tobbségik ma mar
kellemesen tolti napjait az 6vodai kézdsségben.

A Rakoczi ati 6vodasok, mint minden 6sszel a Gerje for-
rasvidékén  figyelhették meg a természetben
bekovetkezett valtozasokat. Sok, szamukra ismeretlen
vadon €16 névényt és allatot, rovart, madarat ismerhettek
meg természetes €6 helylkon.

A hazi allatokat és életmddjukat a Csill6 lovardaban
figyelhették meg, szintén egy-egy kellemes kirandulas
keretében. Sokan olyan allatot lathattak, amelyek régen
szinte minden vidéki haznal fellelheték voltak,
mostanaban pedig mar hianyoznak az udvarokrol.

A fentieken kivul, ezekkel a kirandulasokkal a gyer-
mekek szabad levegén valé intenziv mozgasigényét is
szeretnénk kielégiteni. Célunk még, hogy a gyermekek
minél korabban tanuljak meg szeretni és védeni a ter-

hirek

mészetet. Az 6vodak Helyi Nevelési Programjanak kiemelt
feladata a gyermekek egészséges életmddra nevelése,
ezért csatlakoztunk mar tobb éve a Nemzeti Egészségfej-
lesztési Intézet munkatarsai altal kidolgozott Dohanyzas
Megel6zési program népszerlsitéséhez. Reméljik, hogy
ezzel mi is hozzajarulunk a dohanyzé emberek szamanak
csOkkenéséhez.

A tanév folyaman minden csoportban foglalkozunk a
dohanyzas karos hatasaival a gyermekek fejlettségének
megfelel6 ismeretek tadaséaval.

Decemberben minden O6voda hagyomanyai szerint
készllédik az el6ttink allé Gnnepekre.

Mind harom évodaban nagy 6rémmel fogadtuk a fenn-
tarto fejlesztési terveit, melyekhez jelenleg a megbizott
tervezd mar a tervrajzokat késziti. A fejlesztéssel kapcso-
latos, hogy a Kévai Uti 6voda telekbdvitése mar konkrét
feladatot is jelent: a rajta Iévd romos éplletek bontasa,
melyhez a szll6k és civil szervezetek részér6l mar kap-
tunk munka felajanlasokat.

Reményeink szerint a fejlesztések megvaldsulasaval
az 6vodak jelenlegi zslfoltsaga csokkenni fog.

BP
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Ismeét elment egy tanar

megemlékezés Polgar Janosnérol

Féiskolai tanulmanyai alatt
ismerte meg azt a férfit, akivel
nemcsak kollégak lettek, de
hazassagkotésikkel egy életre
6sszekototték sorsukat. gy lett
az energikus budapesti lanybdl
végérvényesen pilisi lakos.
Fiatalon, tele lelkesedéssel
kezdte meg pedagogiai palya-
futdsat elébb Albertirsan, majd a pilisi 1.sz. Altalanos
Iskoldban, 1969-t6l a telepi iskolaban.

A gyerekek rogton a szivikbe fogadtak Erzsi tanar
nénit. Mindjart szimpatikusabbak lettek a matematika
orak, kénnyen érthetévé valt a szamok vildga. Ma-
gyarazata, kovetkezetes szigorlisaga atsegitette a ta-
nulékat a nehézségeken. Emberi magatartasa a kollégak
elismeréseét, tiszteletét valtotta ki.

1990-ben harmincegy évi kitartd munka utan vonult
nyugdijba, harom év milva kovette 6t férje is, hogy most
mar egyltt élvezzék a megérdemelt pihenést. Sajnos ez
az id6 csak két évig tarthatott, mert parjanak hirtelen
halala véget vetett k6zos életiiknek. Gyermekei, unokai
gondoskodé szeretete poétolta a tars hianyat. Amikor
sllyos betegségérél tudomast szerzett, nem adta fel,
kitartéan, hésiesen kiizdott ellene.

Csaladja, tanitvanyai, kollégai és tisztel6i
megdbbbenéssel vették tudtul, hogy a szeretett
TANAR NENI elkoltozott férie mellé az érok csend vilaga-
ba. EmIékét Oszinte szeretettel és tisztelettel megbriz-
zUKk.

A Baratsag nyugdijas klub 2005 januarjaban lesz 13
éves. Visszatekintve az elmult évekre megallapithatjuk,
hogy volt sok szép sikerlink, élménylnk (amir6l mar
tObbszor irtam) és volt gondunk, banatunk. Mikddéslnk
alatt 17 kedves klubtarsunktél, baratunktdl bucsuztunk
el 6rokre. EmlékUket sziviinkben 6rizzik.

Az idei év bovelkedett az id6s emberek megbe-
cslilésében és szeretetben. Koszonjik Verebné Erika és
Nagyné Lehoczki Katika meghivasat, melynek ered-
ményeként a Parlamentben és a Margit-szigeten toItot-
tlnk egy csodalatos napot, még a nyar derekan.
Koszbnjik a csaladsegité kozpont vezetbjének, Szlcs
lldikbnak €s a gondozasi csoport tagjainak, R6zsasné
Jutkdnak azt a szép napot, amit az idések napjara
szerveztek.

Meghivast kaptunk a Parlamenti Id6sek Napjara is, bell-
hettiink a sokat latott ,patkéba”, teljesen el voltunk
varazsolva!l

En koszondm azt a kitlintetést, amit oktéber 23-an
vehettem &t az dnkormanyzattél. Ugy érzem, ez szél a
Baratsag klub minden tagjanak is, 0sszetartasunknak,
szeretetlinknek. Reméljik, az elkdvetkezend6 évek tar-

Mi, a Széchenyihol

Felfrisstlt taner6-garda, megujult lelkesedés,
nehézségeink ellenére is épitd Otletek-ez a Széchenyi
imént mult harom hénapja.

A dolgos hétkdznapokon Udit6 események a szombati
tirak a természetjaré szakkorrel, a himz&szakkér, az
altalanos-és gyogylszas, sportkoreink, a pénteki ping-
pong. Vagy az Ujraindult filmklub, az angol, az informati-
ka szakkor, és mindekdzben a suliljsag készitése.

Osztalykozdsségeinket szintén erdsitették az eddig
lezajlott tanulmanyi kirdanduldsok az Allatkertbe, a
Csodak Palotajaba, a Tropicariumba, és a BNV-re, illetve
a Coca-Cola dunaharaszti palackozéiizemébe.

Oktoberben iskolankon volt a sor, hogy emléket allit-
sunk az 56-os eseményeknek. A koOzségi Unnepély
megrendezésében nagy lelkesedéssel és sikerrel vettek
részt mind alsés €és felsés, mind pedig szakiskolas didk-
jaink Huszak Andrasné vezetésével.

Hamarosan tovabbi élményekkel, tapasztalatokkal
gazdagodunk: november végén dujra otthont adunk a
kisiskolas mesemonddk versenyének, amelyre a mi kis-
didkjaink is évrél évre szorgalmasan készilinek. Ezen
kivil szerveziink egy taldlkozét mar kozépiskolas és
reménybeli tovabbtanuld nyolcadikosaink részére, hogy
a kovetelményekrdl els6 kézbél szerezhessenek infor-
macidkat. Félév vége el6tt origami versennyel készullnk
a kisebbek, miiveltségi vetélkedével a nagyobbak
szamara. A téli szlinetet aztan ismét sajat alkota-
sainkbdl rendezett karacsonyi vasarral varjuk. El6re is
szép Unnepeket kivanunk minden kedves olvasénak, mi,
a Széchenyibdl!

A Széchenyi Istvan Altalanos és Szakiskola neveldi

togatnak még nekink sok szépet és persze megoldhaté
gondokat is, csak legyen hozza egészséglnk!

Kivanok a Hirndk minden olvaséjanak j6 egészséget,
kellemes karacsonyi Unnepeket, és sikerekben gazdag,
boldog Uj esztend6t!

Bretka Palné
Baratsag nyugdijas klub vezetdje
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Tanév kozhen - Az Altalanos és Zeneiskola hirei

Amikor most november végén visszatekintliink az
elmdlt harom hdnapra, szinte hihetetlennek tinik, hogy
ilyen révid idé alatt mennyi esemény tortént iskolank
életében. Az idei tanévben 790 tanulé kezdte meg tanul-
manyait az altalanos iskolaban, a zeneiskolas didkjaink
szama 103 f6, napkdzibe 96 f6 iratkozott be.

Oktatoi munkankrol

A 2004 /2005. tanévben tantestiletlnk célul tlzte ki,
hogy nagy hangsulyt fektet a ,tanulas tanitasara“. Ez a
pedagbgus szamara azt jelenti, hogy olyan moédszereket
adjon at a tanuléknak, amely a tananyag eredményes
elsajatitasahoz vezet.

A ,tanulds tanitasanak“ maddszereirdl kilsé eléaddk
meghivasaval tovabbképzéseket is szerveziink.

Versenyek

A levelezd tanulmanyi versenyek és az Oszi sport-
versenyek mar szeptemberben elkezdédtek. Az idén
anyanyelvbél, angolbdl, németbdl, toérténelembdl, féldra-
jzbol és matematikabdl kapcsolédtunk be az orszagos és
megyei meghirdetésl versenyekbe. Jelenleg a hazi for-
dulékat rendezzik meg. Az alsé tagozatos mese-
monddink november 27-én a megyei dontében képviselik
iskolankat. A dontébe jutott tanulék: Gilanyi Fanni, Téth
Adam, Kapas Gy6z6, Basa Mark, Turcsan Anita. A
versenyekhez eredményes felkészilést kivanunk!

A sajatos nevelési igényl tanulok oktéberben részt
vettek a godollsi atlétikai szintfelmérd versenyen, a
Cegléden megrendezett kispalyas megyei futballbajnok-
sagon 5. helyezést ért el a diakok csapata.

Szakkorok

Oktobert6l indultak szakkoreink, illetve felvételi
el6készitbket szerveziink a kodzépiskolaba készulé nyol-
cadikosok szamara. A sportot kedvel6k labdarigas,
atlétika, asztalitenisz, Uszas, tdmegsport foglalkozasra
jelentkezhettek.

Néhany sz6 a nevelésrol

A didkok neveltségi szintje az utébbi években egyre
romlik. Nem ismerik tanuldink a kulturdlt viselkedés
szabdlyait, n6 az egymas elleni er6szak. Ezért fontos
feladat szllének, pedagdgusnak egyarant, hogy egyutt
probaljuk gyermekeinket az eurdpai kultdra, életmod
alapvet6 normaival megismertetni. Az osztalyfénoki
o6rakon todbbet kell foglalkoznunk az életmaéddal,
viselkedéskultiraval. Kulsé eléadé meghivasaval igyek-
szlUnk a gyermekkori agresszid, a blnodzés elkerulésére
|Eépéseket tenni.

Szabadido

Minden évben nagy Kkitartassal és lelkesedéssel
készllnek diakjaink az 6szi papirgydjtésre. Az osztalyok
kozotti papirgy(ijté verseny eredményeként 32,25
tonna papirt gydjtéttink.

Oktéber 4-én, ,Az id6sek napja“alkalmabdl iskolank
irodalmi szinpadosai musorral kdszontotték a kozség
idés embereit.

Tobb éve hagyomany iskolankban az els6 osztalyosok
,Csibeavat6ja“, amelyen a negyedik osztalyos diakok
ajandékkal és miisorral késziilnek az iskola Uj tanuléinak
beiktatasara.

Novemberben a hetedikes és nyolcadikos didkok
szamara palyavalasztasi talalkozot szerveztlink, amelyen
a tavaly végzett nyolcadikos tanulok atadtak tapaszta-
lataikat a kdzépiskolardl.

Palyavalasztasi szll6i értekezlet keretében a szll6k
is tajékozodhattak a kozépfokl iskolaba térténd jelen-
tkezésekr6l, esélyekrdl. Az értekezleten a JAG-bol, a
Széchenyi iskolabdl, a Szterényi Jozsef és a Bem Jozsef
Kozépiskolabadl illetve a Ceglédi Kbézgazdasagi és Infor-
matikai Szakkdzépiskolabol érkeztek el6adok.

Nagy népszerliségnek 6rvendett ebben a tanévben is
a mar hagyomanyosnak szamité rendezvénylnk a szlil6k-
nevel6k balja, amelyet idén iskolank tornatermében ren-
deztink meg.

Sikert aratott a negyedikesek polka és swing tanca, a
hatodikosok salsaja, valamint a Flash Dance és a Jazz
balett tanccsoport misora. A bal bevételérél a szil6i
munkak6zdsség dont. Koszdnet a szll6knek, pedagdgu-
soknak és mindazoknak, akik hozzajarultak a rendezvény
sikeres lebonyolitasahoz.

November 27-én az Onkormanyzat disztermében lesz
az a hangverseny és misoros est, amelyet Baranyi Fe-
renc, Dr lllanitcz Gydrgy és baratai szerveznek a
zeneiskolai alapitvany javara.

Az Altaldnos és Zeneiskola valamint a ,A zene min-
denkié“ Alapitvany szervezi december 16-an a zeneisko-
lai ndbvendékek és tanarok fellépésével a hagyomanyos
karacsonyi hangversenyt.

Mar csak néhany hét és itt a Mikulas, a karacsony, a
téli szlnet.

Kivanunk addig minden didkunknak jo tanuldst sok és
tartalmas szabadidés programokat!

Tisztelges

elhunyt pedagogusaink elott

Az 6sz sorén az Altalanos és Zeneiskola két nyugdi-
jas pedagégusarol kellett elbucsiznunk.

Hajdli Laszl6 nyugalmazott tanar negyvenéves
munkaviszony és egy év nyugdijasév utan tavozott
kozillink. Laci bacsi mindig is a békés nyugdijas évekre
készllt, sajnos nagyon kevés jutott neki beldle...

Hinffner Erzsike néni a pilisi taniték kozott fogalom,
Pilis koztiszteletben all6 diszpolgara volt. Szintén egy tel-
jes, pilishez két6dd élet és hosszl nyugdijas évek utan
ment el. Erzsike néni soha nem tavolodott el igazan
Pilist6l. Amiéta a nyugdijashazban élt, nem volt olyan
tanévkezdés, pedagégus nap, Unnep, évzard, hogy a
nevelGtestileti értekezlet nem azzal kezdddétt volna,
hogy Erzsike néni szivhez sz6l6 idvdzl6é sorait olvastak
fel a kollégak...

Féhajtassal bucsuzzunk mindkettéjiktél!
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Portré-interju Baranyi Ferenc koltovel

Baranyi Ferenc Jézsef Attila - dijas koltével készitett
interji soran egyszerre voltam koénnyli és nehéz
helyzetben. Koénnyl helyzetben azért, mert csaladunkat
sok évtizedes barati kapcsolat flizi a Baranyi csaladhoz.
Baranyi Ferenc is Pilisen szilletett - 6t nappal el6bb - mint
édesapam. Apammal egyutt jartak gimnaziumba,
zeneiskolaba. Az iskolaban egy padban (ltek. Feri bacsi -
én igy szélitom- tdébb versében, prézajaban, tv misoraban
és a lapok hasabjain mindig hitet tett és hitet tesz édes-
apam mellett, akit legjobb baratjanak nevez. Apammal
évtizedek 6ta "Zsininek" szolitjak egymast.

Nehéz helyzetben voltam azért, mert egy orszag altal
ismert és elismert koltével készitettem interjit, és ez
szorongassal t6ltott el, kérdéseimet befolyasolta. A szoros
csaladi kapcsolat Baranyi Ferenc valaszaiban, utalasaiban
is érz6dik és nyomon kdvethetd.

Ezt a talan kllénds portré-interjit a mdlt év decem-
berében tele izgalommal, ugyanakkor nagy- nagy 6rémmel
készitettem pilisi otthonunkban.

- Kérem Feri bacsit, beszéljen csaladjarol, gyermekko-
rarol, a Pilisen és Nyaregyhazan téltott évekrol!

Pilisen, ebben a nyaron poros, 6sszel saros, a dolinai
dombok lankai mellet fekvd, sz6l6kkel korilvett, kedves
alfoldi kozségben szilettem 1937-ben. Edesapam volt a
kozség jegyzbje, mig a te lllanicz nagyapad az orvos. Na-
gyon j6 baratok voltak. Edesanyam tanitén6ként oktatta a
pilisi nebuldkat. Csaladjaink kozotti kapcsolatrél még
annyit, hogy nagyapam Kuzsma lIstvan 1914- ben a te
dédapéadat, lllanicz Janost valtotta fel az elemi iskola igaz-
gatéi székében. Pilis, a szil6falum mindig meghatarozé
volt az életemben, bar csak harom évet éltem ott. Pilisen
élt és tanitott 1993-ban bekdvetkezett halaldig szeretett
nagynéném HKuzsma llona "Okuska", a szul6falumhoz
kotottek és kotnek a csaladi, barati kapcsolatok. Ede-
sapam 1940-ben a Pilissel szomszédos Nyaregyhaza f6je-
gyzéje lett. Itt tdltdttem az dvodas éveket €s az elemi isko-
la elsd osztalyat. A nyaregyhazi emberek kedvessége,
egyszerlsége, szeretete maig mély nyomokat hagyott ben-
nem, amelyeket késdObbi lirikusként igyekeztem visszaadni,
verseimben érzékeltetni.

- Milyenek voltak a diakévek?

Els6sorban nagyon valtozatosak a sz6 igazi
értelmében. Edesapam nyaregyhéazi f6jegyz6i alldsa ugyan-
is a magyar politikai rendszer megvéltozasa
kovetkeztében, 1950-ben megsziint. Monorra, a jarasi
székhelyre albérletbe koltéztink a nagycsaladdal, hiszen
még harom testvérem volt: Katalin, Judit és Levente. Edes-
apam naponta Budapestre jart, ahol segédmunkasként
dolgozott. Anyam tanitott, testvéreim iskoldba jartak. En
1955-0s érettségi vizsgamig, amit a Kdlcsey Gimnazium-
ban jelesen abszolvaltam, 6t altalanos iskolaban jartam.
Tanultam Kelenfélddn, Nyaregyhazan, két osztalyt Ceglé-
den, két osztalyt a budapesti Iranyi utcai gyakor-
I6iskolaban, majd a budapesti Lényay utcai Reformatus
Gimnaziumban 1951-1952 ko6z6tt. Mindenitt kivalo
tanaraim voltak, akik belém oltottak az altaluk tanitott tar-
gyak szeretetét, megtanitottak a tisztességre, ember-
szeretetre. Az iskolavaltdsok oka mindig a csaladi

koérilmények valtozédsa volt, s bar nem volt kdénnyd
megszokni, de jotékony hatdsa ma sem vitathato.

- Az érettségi utan hogy alakult Feri bacsi palyaja,
élete?

Jeles érettségim €s jo felvételim ellenére sem vettek fel
az ELTE Bolcsésztudomanyi Karara. Az ok egyszer( volt:
osztélyidegen voltam. Akkor ez volt a politikai "terminus
technicus". igy naponta Monorrél vonatoztam egy évig
Budapestre, ahol segédmunkas voltam a MAV-nal. Nem
volt kénnyd, sét tébb volt, mint nehéz. 1956-ban a monori
OTP-nél dolgoztam, mint pénztaros.

Mivel az irodalmat és a nyelveket nagyon szerettem,
1957-ben is az ELTE Bolcsésztudomanyi Karara, olasz-
magyar nyelvszakra jelentkeztem. Felvettek. Sokat segitet-
tek és ezért 6rok halaval gondolok két neves professzo-
romra, Kardos Laszléra és Kiraly Istvanra.

A ménesi uti Kollégiumban laktam, jé baratok,
évfolyamtarsak kozott. A baratok kozott volt Gerelyes
Endre, a kés6bbi fiatalon elhunyt jeles ir6, akivel nemcsak
a kemény vizsgak idején voltunk egyltt, hanem a pesti
éjszakakban is.

A harmadik évben felvettem a francia nyelvet is, €s még
ugyanez évben egy szemesztert a franciaorszagi Poatiers-
ben 6sztondijasként toltéttem. Az egyetemen 1962-ben
végeztem, tanari diplomat kaptam, de sohasem tanitot-
tam.

- Hogyan alakult €lete a tovabbiakban és mi "terelte"
Feri bacsit a kéltéi palya felé?

Mint taldan mondtam, gyermekkorom 6ta nagyon
szerettem az irodalmat, no és a zenét. Elsé verseim 1954-
ben, harmadik gimnazista koromban jelentek meg a Pest
Megyei Hirlapban és kisebb lapokban. Azdta publikalok.

Diplomam megszerzése utan roévid ideig a Féldmdves
Szovetkezetek Konyvterjeszté Vallalatanal Sajté-propagan-
dista voltam, majd 1963-t61 négy évig az Egyetemi Lapok
Szerkesztfje. 1967-1969 kozétt az Ifjisagi Magazin F6-
szerkeszt6 helyettese, és ezt kdvetéen harom évig a Mag-
yar Ifjisag irodalmi rovatvezetdje.

Mindezt azért részletezem, mert ebbdl is kitlinik, vala-
hol mindig hd maradtam az irodalomhoz.

Azutan évekig "szabadusz6", szabadfoglalkozasu
iroként éltem a mindennapokat, mignem 1976-ban a Ma-
gyar Televizibhoz kerlltem. Itt két évig féosztalyvezetd
helyettesként dolgoztam, majd "lefokozva" magam, e
beosztasrdl 6nként lemondtam. Rajéttem, hogy az admin-
isztrativ munka nem nekem valé. Felszabadulva a dontéen
irodai munka alél olyan mUlsorokat szerkesztettem, ame-
lyeket szerettem. igy az "Operabaratok magazin"jat, a
"Mesterdallamok"-at, a "Nem babérra megy a jaték" cimu
musort, az "Olvasélampat", a "Zene-Taj-Varos"-t €s mas
zenei, irodalmi mdsort. A televiziotél 1992-ben mentem
nyugdijba.

- Visszatérve Baranyi Ferenc lirajara, szorosan vett iro-
dalmi tevékenységére, hogyan dsszegzi eddigi palyajat?

Mint mondtam, 1954 6ta publikalok. 1966-ban a Vil-
lamok balladdja, a Hazatérés, Az a merészség, a Valtozo
szelek cimd verseskdteteim megjelenése jelentette a
végleges elkotelezést az iréi, koltéi palya irant.
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E koteteim talan Ujat is hoztak a magyar irodalomban,
mert azok hangvétele miatt két évig "szilenciumra", hall-
gatasra is kotelezett az akkori mivel6déspolitika.

Eddig huszonhat 6nall6 verseskdtetem jelent meg. De
irtam regényt, operatorténetet. Kdnyveim szama ma &tven
koéral van, pontosan magam sem tudom, hogy mennyi.

- Szinte kéztudott, hogy Baranyi Ferenc a zene, az opera
rajongoja. Honnan ez a szerelem, és mit jelent Feri bacsi
szamara a zene, kivalt az opera?

Diakkoromban zongoraztam, kitlin6 tanaraim voltak,
koztik Rabné Gyerké Anna, "Anikd néni" Pilisen, akihez
Nyaregyhazarol gyalog jartam at. Anik6é néni édesapadat €s
engem egyltt tanitott. Azutan a ceglédi lgynevezett allami-
lag engedélyezett zeneiskoldba is egyitt jartunk.

Budapesten a neves zeneszerz6 és zenepedagdgus
Horusitzky Zoltan tanitvanya voltam rovid ideig. Diakként
sok opera partitirat megvettem a RéOzsavodlgyi Zenebolt-
ban, és probaltam azokat elsajatitani. Sok csaladi kon-
certet rendeztlink, ahol édesapad Chopint és Mozartot jat-
szott, én opera betéteket, egy kdzbds baratunk, Borsanyi
Jancsi Rahmanyina, mig ,Kacika” névérem Jézsef Attila
verseket szavalt. De a zongorazasban nem voltam igazan
tehetséges, igy megmaradt a hanglemezek vasarlasa és
hallgatasa. Ma nyolcezer opera hanglemezem és t6bb szaz
CD lemezem van.

Buszke vagyok arra, hogy a "Tosca", és a "Harom a
kislany", no meg a "Gydngyhalaszok" az én forditdsomban
"ment", "megy" az Operaban, illetve az Erkel Szinhazban.
Engem a zene, az opera fellidit, és egy csodalatos
alomvilagba visz. Ezért szeretem.

- Még egy kicsit kanyarodjunk vissza a lirahoz, az iro-
dalomhoz. Tudom, hogy buta a kérdés, de mégis
megkérdezem: Feri bacsi kit szeret igazan a magyar liriku-
sok koziil, kik azok, akik igazan nagy hatassal vannak Feri
bacsira?

A magyar lira €s proza az eurépai kultdra szerves része,
neklnk magyaroknak kimerithetetlen kincsesbanya. Nincs
rangsor, nem is lehet. Akiket mégis szivemhez kozelallo-
nak talalok, odriasoknak nevezek, ezek: Petéfi Sandor,
Jozsef Attila, Radnéti Miklos és persze Ady Endre. A
koézelmdlt nagyjai kozll: Vaczi Mihaly, Simon Istvan és
Garai Gabor, és ,édesbatyam” - megtisztel6, hogy igy
sz6lithatom - Vas Istvan. Itt jegyzem meg, hogy nagyon jo
barataim voltak Sés Tibor és Ladanyi Mihaly. Persze ez
nem a kérdésre adott valasz.

- Néehany szot tessék mondani arrél, hogy miként
ismerik el Feri bacsi munkassagat itthon és kulféldon?

Tudod, Doéra, a cimek, kitlintetések, kildnb6z6 allami
elismerések jol esnek, de nem meghatarozék, nem don-
téek az ember életében. A dont6 és fontos az, miként
ismeri el verseimet, irdsaimat az olvas6, mit érez meg ver-
seimbdl, miként mindsiti azokat.

Es - ez taldan még fontosabb - miként itéli meg azokat
majd egyszer az utokor!

Edesapadnak mindig azt mondtam: a fontos az, hogy
letettem az asztalra irasaimat. Majd eldénti az olvaso,
hogy mire vagyok érdemes, mennyit érek. Egyaltalan:
érdemes vagyok-e valamire?

Persze szerénytelen lennék, ha nem mondanam, hogy
jol esett a Jozsef Attila-dij 1976-ban, hatvanadik sziletés-

napomra, 1997-ben a Magyar Koztarsasagi Erdemrend,
2002-ben a Darvas Jozsef-dij és az egyik legnagyobb olasz
muvészeti, irodalmi kitintetés az Ada Negri-dij 2002
0szén, amelyet sajat, olaszra (nem altalam) forditott ver-
seimért kaptam.

- Még egy és utolso kérdés: a csalad.

Feleségemmel, Babival negyven éve éllnk kiegyensuly-
ozott hazassagban. Els6sorban az 6 turelme, szeretete,
megértése, gondoskodasa az, ami széppé teszi €s meg-
tartotta hazassagunkat, nekem mindig Uj er6t adott kri-
tikus helyzetekben is.

Mert azért nekem voltak nem kdvetendd [épéseim.
Fiunk, Péter egyid6s a batyaddal, Gyurival és j6 baratok.
Egy draga unokank van, aki széppé teszi a napokat akkor
is, amikor beborul az ég, és sirl felh6k boritjak azt. Igy
szép, egész és valtozatos az életlnk.

Feri bacsi! Nagyon szépen kdszéndém a beszélgetést.

Puskasné lllanicz Dora

Lagy tojas

A lagytojas, talan igy egybe lenne helyesebb irni,
hiszen sokunk kedvence, semmiképpen nem targy, nem
is él6lény mar, a lagy tojas annak, aki szereti, fogalom.

De hogyan kell elkésziteni a lagytojast? Uzletben nem
kaphaté, étteremben nem rendelhetd, vendégségben
nem kinaljak, marad az otthon konyhdja.

Na de mi is a lagy tojas ? Mennyire lagy, vagy mennyire
nem az!

A lagy tojas standard az, amikor a sérgdja teljesen
folyés, a fehérje mar keményre f6tt.

Talan ez lehetne a lexikalis meghatarozas.

A baj csak az, hogy a lagytojas készitése intim folya-
mat, hiszen lagy tojast nem fézni kell, hanem alkotni
valaki(k)nek, amihez tudni kell, a nagy 0 hogyan szereti a
lagy tojast a pocijaba tessékelni, vagyis mennyire lagyra,
vagy éppen mennyire keményre f6zzem neki?

Mert a lagy tojast nem egyedul kell enni! Egyedil enni
nem is esik jol.

Mindannyian atéltik mar azt a szérny( kudarcot, hogy
nem lagytojast f6ztink, hanem valami mast, ami szintén
tojasbdl volt, de a végeredmény, mint lagytojas, szét sem
érdemel!

Es akkor még ott van a hémérséklete, és a talaldsa!l A
lagy tojas Ugy élvezetes, ha forrd. Viszont, ha forrd, akkor
nehéz megkezdeni. Na és egy Uvegpoharba (természete-
sen) tObbet csak ugy beleziditani, vagy eurdépai mdédon
tojastartobdl egyesével kell enni?

Na de kdzben kész lett-e a pirités, és a vaj is id6ben
az asztalra kerdlilt, hogy éppen kenhetd legyen,és a lagy-
tojas mindezen kdzben nem hilhet kil

Na és a tea forré-e, (még mar) és a citrom is a kozel-
ben van?

Talan ezért eszlink olyan ritkan lagy tojast, pedig ha
gyakrabban ennénk, akkor mindig sikerlilne pont olyannak
megalkotni, ahogy azt elképzeltik...

Imecs Laszlo
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Gesztenye praktikak

Hideg télidében a szél és a szalling6zé hdpihék
kavargasaban vonzd az utcai gesztenyesiités csalogatd
illata. A gesztenye kiuldnleges zamata Ujra és Ujra vasar-
lasra csabitja a fazé utonlévoket.

Nem art tudni, hogy e kellemes aromaju termés kalci-
umot, foszfort, B1 vitamint, a hajnévekedést el6segitd, az
anyagcseréhez fontos elemet tartalmaz. Nyugtatélag hat
és a konnyl elalvast segiti eld.

Alig van olyan gyermek vagy feln6tt, aki ne szeretné a
vele készilt ételeket.

Olyan recepteket irok le, amit igen kdnnyl elkésziteni,
elrontani sem lehet.

Gesztenyével toltott csirke vagy bébi-
pulyka:

1 db csirke (pulyka), 25-30 db gesztenye, petrezselyem,
1 db tojas, 5 dkg vaj, 2 ev6kanal zsemlemorzsa, citrom,
so.

A gesztenyét puhara f6zzUk, megtisztitjuk, péppé dolgoz-
zuk, és hozzaadjuk a csirkemajat, az 1 db tojast, zsemle-
morzsat, vajat, citromlevet, reszelt citromhéjat, finomra
vagott petrezselymet, sot. Ezzel t6ltjik meg a csirkét, de
el6tte a huast kivil-belil megsozzuk. Sird locsolgatassal
pirosra sutjuk.

Gesztenye golyok - siités nélkiil:

50 dkg gesztenye massza, 0,5 dl rum, meggybef6tt, 1
kiskanal olaj, tortabevoné csokoladé.

A masszat dsszedolgozzuk a rummal, és hengerré sodor-
juk, eldaraboljuk. Minden darabba belenyomunk 1 szem
meggyet, és gombdcca gombolyitjik - vizes kézzel.

A csokoladét vizgdzon felolvasztjuk, beletesszik az olajat,
és ebbe martogatjuk a golyokat. A golyokba fogpiszkalot
szlrva martogassunk, nehogy megégessik a kezlinket.
Lehet gy is, hogy csak csepegtetlink a golyokra.

Gesztenye szelet:

50 dkg gesztenye massza, 1 rama, 20 dkg cukor, 1 cso-
mag tejszinpuding vagy vaniliapuding, 3 dl tej,
tortabevond csokoladé.

A legnagyobb tepsibe slissiik meg a kedvenc piskotankat
7-8 db tojassal.

A pudingot 3 dl tejben f6zzik meg, hitsik le. Mig kihdl a
ramat a 20 dkg cukorral keverjuk habosra.

Mindig a pudingba dolgozzuk bele a kész vajkrémet
kanalanként, majd ebbe keverjik bele a gesztenyét. Ezt a
krémet tegylk a piskota tetejére, és Ontsik le olvasztott
csokival. Lehet csoki helyett rareszelni gesztenyét.
Tejszinhabbal igen finom.

Egyszer( piskéta elkészitéséhez mindenbdl annyi kanallal
teszlink, ahany a tojas. Legyen 8 tojas. Szétvalasztjuk a
tojasok fehérjét és sargajat. EI6szor kemény habba verjik
a fehérjét és 8 kanal vizet. A kemény habba egyenként
belekeverjlk a 8 tojas sargajat. Fakanallal folytatva 8
kanal lisztet, fél csomag sit6port és 1 kanal étolajat ke-
verlink bele. Kikent vagy sut6papirral bélelt tepsiben
megsutjuk. Hagyjuk kihdIni a tepsiben, és csak azutan
boritsuk ki a talcara. Csak a kih(lt piskotat kenjik meg.

Valaszlevel
Pilis jeligére

A pilisi Hirndk szeptemberi szamaban Imecs Laszlo
altal irt pilisi kenyér szokasrdl egy-két gondolatot
megosztanék az Olvasdkkal és Imecs urral.

Ezekben az id6kben azt irja, hogy szaz kiskemence
épllt falunkba és siti nagymamaink receptje alapjan a
kenyeret, ez mind igaz, de ezek a kemencék nosztal-
giabol és grill partikra éplltek. Levelében felemliti, hogy
a mai kenyerek tele vannak adalékkal, szinez6 és
allomanyjavité anyagokkal.

Szakmailag igazolom, hogy ez igy is van, de kérdem
én, hogy aki felépiti a kemencéjét és az elsé sitése nem
sikerll, akkor miért jon el hozzam allomanyjavitéért és
adalékanyagért.

Egyik mondataban azt irta, hogy Pilis orszagosan
hires lett, ez a mondata a kenyér sltésben igaz is, de
elarulok Onnek egy titkot, és azoknak a pilisi lakosoknak
is, akik nem tudnak, hogy a mi kis hazankban harom régi
fatlizelésl magyar kemencével miikddé sutdde mukddik,
mely sttédék a mai napig is sltnek garantaltan adalék
nélkul dgy, ahogy Gseink sitbttek a j6 magyar blzabdl
(liszt, viz, s6, élesztd) csak annyi kuldénbséggel, hogy
ezek a sUtddék nem kézzel dagasztanak mar. Ebbél a
harom sitodébél egy itt Pilisen talalhatd, gy hivjak,
hogy Holanszki pékség. Csodalkozom, hogy ezt a pék-
séget a pilisiek elfelejtették, mert tébb évtizedes ha-
gyomannyal bir és mindig hires volt finom kenyerérdl.
Szerintem ha valaki annyira nosztalgiazni akar, bizalom-
mal lehetne fordulni hozzdjuk, mert (gynevezett ster
kenyeret is sutnének (bérsutés), ha igény lenne ra.

Még egy gondolat, sose kritizalja valaki azt a ter-
méket, amit meg sem kostolt.

Igaz, erre is van egy j6 magyar kdzmondas, hogy sajat
hazajaban (falujdban) senki sem lehet préféta.

Lengyel Zoltan
élelmiszeripari technikus, pékmester

Gesztenyés kifli:

18 dkg liszt, 2 dkg élesztd, 16 dkg vaj, 5 dkg cukor, 1 db
tojassargaja, 0,5 dl tej, pici so.
Cukros tejben felfuttatott éleszt6t 6sszedolgozzuk a liszt-
tel elmorzsolt vajjal, tojassargajaval, majd megkelesztjik.
Ha megkelt kinyujtjuk vékonyra, €s négyszdgekre vagjuk.
Megtoéltjuk, kifliformara sodorjuk és miutan a tepsiben is
hagytuk Kkicsit kelni, megkenjik tojassargajaval és
megsutjuk.
Toltelék: 20 dkg gesztenyemassza, 15 dkg porcukor,
vanilias cukor, 0,5 dl tejszin, 1 tojassargaja. Ezeket ke-
verjik 6ssze a tolteléknek.
Diszithetjik a kihdilt kifliket ugy, hogy egyik véglket olvasz-
tott csokiba martjuk.
J6 étvagyat mindenkinek!

Hadas Janosné
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Mi jatszoteret szeretnénk

civilek a jatszoteéreért

A rendszervaltas el6tt létesilt, szebb napokat is
megélt jatszétereink mara haldokolnak. Ha pontosabban
akarunk fogalmazni, gyakorlatilag nincs jatszéterink.

A Rakoczi Uton taldlhaté helyi széhasznalatunkkal
élve ,a jatszotér“ felljitdasa, megmentése érdekében
jelentds civil 6sszefogas szlletett. Kisgyermekes csala-
dok, fiatal pilisi polgarok kulturalis, sport és egyéb prog-
ramok szervezésével kezdtek széles kord adomany-
gyljtésbe.

Oktdber o6ta kis életlink részesévé valt az a plakat,
ami a Rakéczi Gt felett kifeszitve id6rél-idére hirdeti a
jobbnal- jobb programokat.

Hala a szervez6k munkajanak, az eddigi szervezett
alkalmak maradéktalan sikerrel zarultak.

Oktober elején csaladi sportdélutanon a fent emlitett
jatszotéren és kdérnyékén mozdulhattak meg mindazok,
akiknek fontos ez a cél. Tréfas gyermek és csaladi sport-
és lgyességi versenyeken, kicsik és nagyok érezhették
jol magukat.

A hénap végén kalandtdran vartak az érdekl6déket. A
Gerje parton, ill. a Csill6 lovasiskola terlletén rendezett
tiraversenyen a résztvevék megismerkedhettek a tgj
védett értékeivel, és ki-ki er6nléte, kitartasa alapjan
doénthetett a teljesitendd tdra nehézségérol.

A napot kozds jaték,
paprikaskrumpli zarta.
Novemberben rendkivili jo 6tletként megszervezték a
jaték- és ruhabodrzét a Rakozci uti évodaban. Amig az
anyukak cserélgettek és vasarolgattak a rengeteg
portékabdl, addig a picinyeket a finom bifé mellett
Otletes jatszohaz, arcfestés, fonas, rajzolas varta.

lovaglas, tanchaz és finom

December 10 és 11-én a ,Jatssz a jatszotérért” prog-
ram keretében 24 6ran &t varta az eMagyarorszag pont
pilisi terme és a kozségi kdnyvtar a szamitégépes €s
tablas jatékok szerelmeseit. Péntek délutan 17 6ratol
szombaton 18 6raig Quake lll, Call of Duty, Counter-
Strike, Start-Craft, FlatOut, stb. jatékokban mérhették
Ossze az érdekl6d6k a tudasukat. A szamitégépes
jatékokkal egy idében lehetéség volt a kdnyvtarban tébb
nagysiker( (Catan, Tikal, Scrabble, stb.) tablas jatékot is
Kiprobalni.

Péntek este tobb barati tarsasag ki is hasznalta az
adandd alkalmat és kora hajnalig kovették egymast a
partik. A szombat a szamitégépes jatékok jegyében telt.
A nagy sikerre valo tekintettel a tervezett befejezést 1
oraval meg hosszabbitottuk, bar a lelkes fiatalok akar
masnapig is birtak volna.

A rendezvénysorozatrél a www.ikerfenyo.hu pilisi hir-

portalon bdévebben olvashatnak,
fénykép is varja az érdeklddbket.

A programsorozat ez évben Pilis els6é Karacsinyi
Vasaraval ért véget, melyet december 19-én a Pol-
garmesteri Hivatal udvaran tartottak. A szervezék
szandéka szerint 2005-ben is tovabb folytatédnak a ren-

ugyanitt sok-sok

dezvények.
Akik tamogatni szeretnék a kezdeményezést, azok a
Pilis  NagykOzségért  Kozalapitvany  szamlgjara

11742238-20004628 fizethetik be adomanyaikat (a
cse!«ken a Iszlemény rovatba kérjik tintessék fel, hogy
a JATSZOTER javara tortént a felajanlas).
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Egyediil nem megy ...a valtozas.

Azt mondjuk: fontos a csalad. S kdzben alig vagyunk
otthon.Fontos a baratsag. Kézben évente egy-két névnapra
jovink 6ssze, és néha mar ez is nylg. Ha barmikor erre
jarsz, gyere be. S kdzben napokkal korabban bejelen-
tkezlink egymashoz, nehogy zavarjunk. Fontosak a belsé,
lelki dolgok. S kdzben reggel a munkaba rohanunk, este a
tévénél alszunk el.

Azt mondjuk: Még ezt a nehéz id6szakot végig-csindlom,
utana pihenek. S kdzben csak egyre nehezebb lesz. Ez nem
mehet igy tovébb, valtoztatnunk kell az életinkdén. S
kdzben...

Vajon meddig lehet igy €Ini? Meddig lehet altatni
magunkat és szeretteinket? Hetekig, hénapokig? Az élet
azt mutatja: Akar egész életlinkben. Bizony ismerek olyan
idés embert, aki ugyanezeket mondja 10 éve, és attél tar-
tok, az életét is igy fejezi majd be.

Persze altathatjuk magunkat, hogy raérink még, csak
kozben eltelik az id6, amit egyszerlen csak életnek
nevezink. Eszembe jut egy régi, viccesnek mondott,
val6jaban igen komoly torténet:

A kisordogok iskoldjaban, a zardvizsgan az igazgatd ezt
a kérdést teszi fel:

- Hogyan tudod leginkabb megtéveszteni az embereket?

Els6 vizsgazo kis6rdog:

- Nincs Isten, az egészet az emberek talaltak ki.

- Régi, jol bevalt médszer, évezredek 6ta mikodik -mond-
ja a vizsgaztaté igazgato.

Masodik vizsgazo:

- Van Isten, de nem olyan, mint ahogy a Biblia irja.
Val6jaban az istenség bennlnk lakik, és olyan, ami-
lyennek mi szeretnénk...

- Ugyes vagy, ez még jobb! Valakinek lennie kell, hat csak
higgyék, hogy az ember lett istenné. Néha ugy is
viselkednek.

Harmadik vizsgazé:

- En azt mondom, van Isten, és igaz minden, amit Jézus-
rél ir a Biblia. S6t azt is mondom, hogy masként kéne
€élni, de mindig hozzateszem, hogy Uj életet kezdeni
RAERSZ HOLNAP.

- Megdicsérlek, mind kozll ez a legjobb. gy igazabdl
hazudnunk sem kell, de tokéletesen elérjik a célt.

A jovbbeni terveink szerint a Hirndk Ujsag régebbi
szamai elérhetéek lesznek a hamarosan indulé
www.pilis.hu megujult 6nkormanyzati weblaprol.

Jelenleg, a Hirndk |. és X. évfolyamanak széamai
teljes terjedelemben, szinesben letdltheték a
www.ikerfenyo.hu elsé pilisi hirportalrol.

s
.-.- ",. : i

ikerfenyo.hu

Keresztyén hitlink egyik legfontosabb tanitasa, hogy az
ember dnmaga képtelen megvaltozni. Egyedul csak arra
képes, hogy megfékezze magat, de ez nem jelent val6di val-
tozast. Sokszor még az is kevés, ha masok kedvéért,
hatasara akar valtozni.

Az igazi valtozas, mikor nem csupan a cselekedetek val-
toznak, hanem a belsé szandékok is. Es ez lehetetlennek
tlinik. Bar nem vagyok muszaki ember, de olyan ez, mint
mikor az auté motorjat mar nem lehet javitani, csak kic-
serélni.

A halogatd, bizonytalan, keserld embernek U(j motorra
van szilksége. A Szentirasban ezt igy olvassuk: ,Uj szivet
adok nektek, és Uj lelket adok belétek: eltavolitom testetek-
bol a készivet, és husszivet adok nektek.“ Ezékiel 33,26

Mi mar tudjuk: Ahol Jézus megjelenik, ott (j élet tamad.

Az els6 karacsonyon igy nyert Uj €letet Maria és Jozsef,
igy éledt fel a remény a pasztorokban, igy érték el céljukat
a bolcsek. Miért ne térténhetne ez meg velliink is? Jézus
ma is képes Ujraformalni, ha kell, ki-cserélni a sziveket. igy
formalt engem és teszi ezt a mai napig. Ezt éli at még sok
millié Krisztus-kdvetd ember a vilagon.

Ne halogasd a valtozast! Egyedil biztosan nem megy.

Aldott kardcsonyt kivanok minden pilisi lakosnak, egész
magyar nemzetlinknek.

Morva Akos

Reformatus gyiilekezeti alkalmak:

December 24. 20.00
December 25-26. 10.30

Szentesti istentisztelet
Unnepi istentisztelet,
Urvacsora

Evzard, halaado istentisztelet
Evkezdd istentisztelet

LSZiv“ ugyink?

(folytatas a 3. oldalrol)

egészséghazat is. Az épllet kihasznaltsaga szilkségessé
tette, hogy a képviselGtestilet kidolgozza a tovabbi
fejlesztés lehet6ségeit. A korszerl bovités tervei mar
készlilnek, ami szakaszosan lesz megvaldsitva.

Az egészségugyi koncepcio tartalmaz a jovore vonatkozo
elképzeléseket is, mint pl. a harmadik fogorvos, gyermeko-
rvos targyi feltételeinek megteremtése, iskolavédénéi allas
kialakitasa, szakrendelés tovabbi bovitése, a jelenlegi ren-
delési id6k meghosszabbitasa.

2005 januartdl modern készllékekkel felszerelt gép-
kocsival rendelkezé Ugyeleti ellatast biztosit az 6nkor-
manyzat a kdzségnek.

A zsufoltsag és leterheltség ellenére mindenki lelkiis-
meretesen végzi a gyogyitd - megel6z6 munkdjat, bizva
abban, hogy egészségiink haza megujul, és az ellatas
mindésége még jobb lesz.

Ugye, hogy ez mindannyiunk szivigye?

18.00
10.30

December 31.
Januar 1.

Hadas Janosné

HIRNOK a Pilisi

Onkorméanyzat

lapja
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