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Abprilis 3.16.30 — Presbiteri gytilés és konyvvasar

Aprilis 8. 14.00-16.00 — Husvéti jatszohaz és konyvvasar
Aprilis 24. 16.30 — Presbiteri bibliadra

Aprilis 30. — A délel6tt istentisztelet utan eléadas a

reformaciorol és gytlekezeti ebéd

HUSVETI UNNEPKORUNK ALKALMAI

2017. aprilis 09.

10.00/18.00 Istentisztelet
Virdgvasdrnap
2017. aprilis 13.
18.00 Istentisztelet
Nagycsiitortok
2017. aprilis 14.
18.00 Istentisztelet
Nagypéntek
2017. aprilis 16.
10.00 Istentisztelet urvacsorai kozosséggel és
Hiuisvétvasdrnap istentisztelet gyermeknek
2017. aprilis 16. Istentisztelet urvacsorai kozosséggel
18.00 (legatus szolgalataval)
Hiuisvétvasdrnap
2017. aprilis 17.
10.00 Istentisztelet urvacsorai kozosséggel
Husvéthétts (legatus szolgalataval)

Minden kedves Testveriinknek dldott

husvéti linnepeket kivdn a presbitérium.
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. a keresztrél szolo beszéd bolondsig ugyan azoknak, akik
elvesznek, de nekiink, akik iidvoziiliink, Istennek ereje." (1Kor 1,18)

"Az bizony nehéz id6szak volt." Senki, aki el tudja olvasni

ezeket a sorokat, azok kozott senki sincs, aki ne lenne
tudatdban annak, hogy az elkévetkez6 napokban, években még szembe
kell néznie néhany kisebb-nagyobb megprobaltatassal. Mindnyéjan sirtunk
mar, és valoszindleg fogunk is még sirni. Megesett velink, hogy nem
tudtuk, kihez forduljunk, kire mutat ra, kivel latogat meg Isten.
Emléksziink a legutébbi id6re, amikor erétartalékaink szélén tancoltunk.

A keresztrél sz6l6 beszéd azonban nem allt meg a
dobhartyanknal, hanem beljebb furakodott.

Akkor, amikor a legjobban elfeledkeztink réla. Akkor, amikor a
btneink hullamai atcsaptak felettiink. Akkor, amikor a kishitiség mocsara
kezdett elnyelni. Akkor, amikor a korilottink zajlé  események
fojtogattak.

Elhangzott a keresztrdl sz6l6 beszéd. Szoszékrdl, testvér szajabol,
lelkiink Ige-emlékezet raktarabol.

A bunt lenullazé, a haldlt elsopr6, a menny felé kaput kitaro,
keresztrol szolo beszéd. A kiapadhatatlan eréforras. A hisvéti 6rémhir.

Kereskényi Sandor

: ; enki. Egyetlen ember sincs kozottiink, aki ne mondhatna el:




Husvéti gondolatok

»Ne féljetek! ... Feltamadt, nincsen itt.” (Mk 16, 6)

Jézus szenvedéstorténete, majd dicséséges feltamadasa utan a
Bibliaban el6szor a legtobbet hasznalt kifejezés — ne féljetek!. Szinte
filmszer( kép jelenik meg el6ttiink, amikor elolvassuk a feltimadasrol
sz016 igeszakaszt: megjelennek az asszonyok a sirndl, a hatalmas ké
mar nem zarja el a bejaratot (valaki elhengeritette), bent nem talaljak a
Nazaretit, s egy fehérbe 6lt6zott ifju kozli velik, hogy Jézus feltamadt!
Szamomra, de nyilvan sokak szamara, ekkor nem az a jelenet
kovetkezik, amit titokban remélunk, jelesil, hogy az asszonyok
vidaman, derlsen veszik tudomasul a nagyhorderejd hirt, esetleg
oromkonnyeket hullatnak, nem, 6k a dobbenettél remegve elfutnak. ..
Két évezred elteltével mar masként tekintiink mi is a jelenetre,
megértjitk az asszonyok viselkedését.

Vilagszerte  készilnek a  Kirisztus-hivék —a  husvét
megunneplésére. Van aki, lelkében, a jézusi szenvedés megértésével és
atélésével, wvan, aki a kilséségekben megnyilvanulé tnneplés
reményével kozeliti meg az eseményt. A ma embere leginkabb ez
utobbi  kategdriaba  sorolhaté.  Sajnos. Ha  korbenézink, a
mindennapok latvanya ezt igazolja: rohanunk, tolakszunk, sietiink
bevasarolni (persze, élelmiszert), mert jon az tnnep, azt pedig ily
moédon és csakis gazdagon teritett asztallal lehet megiilni.

A lényeg ismét elsikkad. Nem ismerkediink meg igazan azzal a
torténettel, amely a Golgotan fejez6dik be (a Biblia napi kézbe vétele
talan segitene ezen...), de azzal sem, hogy Jézus f6ldi életének utolsd
napjaiban milyen uUtmutatast ad tanitvanyainak a mi életiinkre
vonatkozéan. Merthogy a tanitvanyoknak atadott tanitas ma is él6,
benniinket éltetd, megujitd szentencia. Ordkérvényd. Killonésképpen

Felhivas

Gytilekezetink fennallisanak hetvenedik évforduléjara késztlink. A
majusban rendezendd, gyiilekezet-térténeti kiallitisunkhoz 2000 el6tt késziilt
tényképeket kerestink (hazassagkotés, keresztels, konfirmacié, kozosségi
alkalmak). A képekért felel6sséget vallalunk. Ha lehet, digitalizalva kiildjék be
cimiinkre  (Szeged-honved.ter@reformatus.hu). Ha erre nincs
moédjuk, akkor a templom misszids asztalanal vagy a lelkészi hivatalban
szfveskedjenck leadni boritékban és a tulajdonos pontos adataival. Készonjik.

Presbitervalasztas — 2017

A Magyarorszagi Reformatus Egyhazunk rendje szerint ez évben keriil sor a
2018. januar 1. és 2023. december 31. kozotti idészakban szolgalatot ellatd
gyllekezetvezet6k megvalasztasara.

Presbiteri tisztségre jelolhet, és presbiteri tisztségre jelolhetS az az egyhaztag,
akinek neve szerepel a valasztoi névjegyzékben.

Kérjik a testvéreket, hogy imadsagos atgondolds utan, ez év julius 1-jéig, alairt
lapon ajanljanak olyan egyhaztagokat, akik az évek soran gyiilekezetiinkben
tettek bizonysagot Biblidt és hitvalldsainkat ismerd hitikrdl; j6 kapcsolatot
apolnak a gviilekezet tagjaival és jelenlegi presbitereivel, lelkészeivel;

életfolytatasuk a Szentirds alapvets tanitisain nyugszik.

A beérkez6 aianlisok alapjan a valasztasi bizottsag allitja Gssze a jeldltek
listajat, és terjeszti azt a presbitérium elé. Az gdnlttak kozil kivalasztott
jeloltek névsorat a jelenlegi presbitérium fogja véglegesiteni, és azt -
valasztasra - az 6szi, egyhazkozségi kozgyilésiink elé terjesztent.

Segitségkerés

A reformaci6 jubileumi évében nagyobb szamban jelennek meg palyazatok.
Ezekkel a lehetéségekkel gyilekezetiink is szeretne élni. Ezért olyan
testvéreket keresiink, akiknek van gyakorlata a palyazatirasban. Erdeklsdni a
lelkészi hivatalban lehet. Elére is kdszonjik a segitségtiket.



Mit csindlnak azok a Felnott Fiatalok?

A Felnétt Fiatalok kore, azaz a FeFi, 6todik éve mikodik és
nyujt elcsendesedési lehet6séget a gylilekezet 25-45 év  kozotti
fiataljainak, kéthetente szerdanként.

Arra a kérdésre, hogy mit is csindlunk mi ebben a korben és mit

jelent nekink egyénileg és csoport szinten ez az alkalom valdszintleg
ahanyan vagyunk, annyiféle valasz sztletne.
En személy szerint a megalakulisa 6ta rendszeresen litogatom ezt a
gytlekezeti alkalmat. Fontosnak tartom, hogy hasonl6 életkoru és az
élet nagy dolgair6l hasonloképpen gondolkodé tarsakkal, EGYUTT,
keressiik a valaszt a kérdéseinkre, az Ige iranymutatasa segitségével.
Nagyon kiilonb6z6 szolgalati helyekre allitott benntinket Isten. Igazan
izgalmas megtapasztalni, hogy az éppen témat adé6 Mark evangéliuma
mit Uzen a jogasznak, a gydgytornasznak, a tanarnak, a
gyogyszerésznek, vagy éppen miként gazdagodik az alkalmat vezetd
lelkész az altalunk megfogalmazott gondolatok altal.

Hat ez torténik ebben a kérben: megprobaljuk megérteni az Ige
mellett, hogy mi az Istent6l rendelt feladatunk, ehhez kérink erét
koz6s imadsagainkban. Bizalmi kornek is nevezziik, hiszen biztosak
lehetiink abban, hogy a legjobb ,kezekbe” tesszik le legnagyobb
Ooromeinket és  fajdalmainkat. Eltink mar meg kozosen nagy
mélységeket és Oriltink igazan nagy csodaknak.

Viarunk szeretettel mindenkit, aki szeretne ebbe a bizalmi korbe
tartozni.

Janossy Kinga

fontos ez napjainkban, amikor a vilagon — ha beismerjiik, ha nem -
eluralkodott a kdosz, az emberi egoizmus hihetetlen mértéket oltott,
nem tudunk mar 6rilni nemzeti sikereinek, a szeretet fogalma pedig
ugyszolvan ismeretlenné valt. Hogy csak néhanyat emlitsunk. ..
Krisztus halalaval, életének felaldozasaval —megvaltott
benniinket. Harmadnapon feltamadt — 6rvendezniink kell. Atélni azt
a katarzist, amit ez az ajandék hozott szamunkral Mert ez is
Orokérvényd.
Kisimre Ferenc

Somogyi Imre: Husvéti ének

Banatos éjszakan,
Madar se szolt a fan —
Ko6dos, bus tavaszon,
Meghalt a nagy aton...

Siratta Ot a fold,

Nem vartak: visszajott!
Csodalatos napon
Fényes, nagy hajnalon...

Ki e f6ldon megall,
Varja bar szaz halal
A Kirisztus oldalan —
Feltamad, igazan!



Bojt vagy méregtelenités?

Az ember: test és lélek. Testink allapota visszahat
lelkiallapotunkra, testi egészségiink meg6rzése ezért szellemi jol-
létinket is szolgalja. Az étkezési bojt kozvetlen haszonnal jar: az
onmegtartoztatas, az emésztérendszer tehermentesitése nemcsak az
idedlis testsuly elérését segitheti el6, hanem szamos emésztészervi
panasz is enyhiilhet, a vércukor- és koleszterinszint is kozelebb kertilhet
az idealishoz. Szamos vizsgalat utal arra, hogy a csokkentett
kalériabevitel, amennyiben nem eredményez alultaplaltsagot, csokkenti
a kronikus betegségek kialakulasanak kockazatat és még a varhato
élettartamot is meghosszabbithatja. A bojt tehat, ha csak testink
egészségét nézzik is, észszerti gyakorlat. Ugyanez nem mondhaté el a
talzasba vitt bojtrél: a hosszu ideig tartd, egyoldalu taplalkozas (pl.
1ébojtkura) vagy ételmegvonas fizikai leépiiléshez vezet.

A bojt ugyanakkor sokkal jobb = eszkbéz  testink
tehermentesitésére, mint az un. méregtelenités. Sokan azt gondoljak,
buntetlentl lehetnek falankak, élhetnek egészségtelen modon, ha
idénként méregtelenités céljaval bevesznek néhany ,,csodabogyot”,
méregtelenité teakat isznak, szaunaznak, vagy koévetnek mas, a
méregtelenités {géretét kinalé praktikat. A valésag az, hogy ezek a
moédszerek nem igazan segitenek: a méregtelenitést végzé szerveink
(vese, m4j) mikodése ilyen mdédon nem fokozhatéd érdemben, az
elfogyasztott méreganyagok pedig nem urithetSk ki ilyen modszerekkel.
Az egészség megbrzése szempontjabol a  legelénybsebb  a
kiegyensulyozott, valtozatos taplalkozas, amely kiegészithet6 idészakos
bojtokkel. Mindez koénnyen parhuzamba allithaté a lelki egészség
mego6rzésével: a  kisértéseknek ellenallni probald, kiegyensulyozott
lelkiallapotd ember bojtolése segitheti az elmélytlést, 6nmagunknak
kozéppontba allitasa helyett a kozelebb kertlést Istenhez. Az erdltetett
lelki 6n-méregtelenités, onsanyargatas (a testihez hasonldan) tévut: a
lerakédott ,,méreganyagok™ eltavolitasait mi nem végezhetjuk el, arra
csak Isten képes — Jézus megvalté aldozata altal. — Csupor Dezs6

Turmezei Erzsébet: A kereszt irgalmas kirdalya

Roskadozva, révilten kiséri.

Arca egyre halvanyabbra valik.

A Golgotat akarja elérni.

Vele lenni ... végig ... mindhalalig!

Gyokeret ver keresztfaja alatt.
Nincs erd, mely elszakitsa onnan.
Jaj, a kénnye régesrég elapadt.
Nézi néma, fagyott fajdalomban.

Mig a kereszt irgalmas Kiralya
letekint az elalélt viragra.

Minden szavan piros pecsét a vére:
Jimhol fiad! — Mintha bucsut vennel!
Edes fiat veszitse el benne,

s talaljon ra Megvalt6 Istenére!




