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30 Jahre Konduktive Pidagogik und Rehabilitation in Deutschland -
FortSchritt Bayern feiert Jubilaum
Ellen Quadfafs

Anfang der 1990er-Jahre stiefs das Ehepaar Hanni und Peter von Quadt in Ungarn
auf die innovative Methode der Konduktiven Férderung des ungarischen Arztes Dr.
Andras Pet6. Mit Hilfe der Konduktiven Forderung lernte ihr spastisch geldhmter
Sohn laufen. Befliigelt von den Erfolgen griindeten sie am 6. November 1994
zusammen mit anderen betroffenen Eltern den FortSchritt Verein zur Verbreitung
der Konduktiven Forderung e.V. Sie schlossen mit dem ungarischen Pet6-Institut
einen Kooperationsvertrag um speziell ausgebildete Fachkréafte, sogenannte Konduk-
tor*innen, nach Deutschland zu bringen. Infolge verbreitete sich die Konduktive
Forderung und Pddagogik in ganz Deutschland und weitere FortSchritt-Vereine fol-
gten dem Starnberger Vorbild. Seit Anbeginn setzt sich der Verein mit grofiem
Engagement fiir Kinder und Erwachsene mit zerebralen Schadigungen ein. Ziel ist es
aber nicht nur, Betroffene konduktiv zu fordern. Dariiber hinaus arbeitet der Verein
auch dafiir Therapeuten, Paddagogen und Arzte iiber die Konduktive Férderung zu
informieren und die Methode im bestehenden deutschen Gesundheits- und
Sozialsystem zu etablieren.

Um diese wertvolle Methode, die ganz unmittelbar der Inklusion von Menschen
mit Handicap dient, und ihre Entwicklung einem breiten Publikum zuganglich zu
machen, stand der Festabend anldsslich des 30. Geburtstag von FortSchritt am 6.
November 2024 unter dem Titel ,Konduktiv & Innovativ'. Die vielfdltigen Rede-
beitrage und Prédsentationen verdeutlichten, dass die Konduktive Forderung insbe-
sondere auf die Stirkung der personlichen Moglichkeiten und damit auf die
inklusive Teilhabe in der Gesellschaft setzt. FortSchritt Konduktor*innen gaben in
ihren Vortragen und Diskussionsrunden einen Einblick, welche Moglichkeiten die
Fordermethode bietet und wohin die Entwicklung kiinftig gehen wird. Knapp 300
Teilnehmer innen folgten den Ausfiihrungen von Andrea Papné Szépvolgyi, Kon-
duktorin und Leitung der Konduktiv Heilpddagogischen Tagesstétte in Rosenheim.
Sie sprach tiber ,Die Verdnderungen in der Eltern-Kind-Gruppe (6 Monate - 3 Jah-
re)”. Zsuzsa Kovacs-Barocsi, Leitung der Konduktiv Heilpddagogischen Tagestétte
in Niederpocking, beleuchtete die "Konduktive Forderung bei Kindern und Ju-
gendlichen mit verschiedensten Diagnosen” wie z. B. Verhaltensauffilligkeiten oder
Autismus-Spektrum-Storungen. Weitere Einblicke gewidhrte Judit Dobrontey, Kon-
duktorin und Heilpddagogin im FortSchritt inklusiven Kinderhaus an der Ammer,
zur Anwendung der Konduktiven Forderung im padagogischen Alltag. Anita Jager,
Leitung der FortSchritt Heilpddagogischen Praxis, erkldrte die Vorteile des Einsatzes
von Konduktor*innen bzw. Heilpddagogin*innen im Mobilen Fachdienst, die
Bewegungs-und Kognitive Forderung in einer Person anbieten.

Anhand von Praxisbeispielen wurde dem Publikum deutlich, inwieweit die Kon-
duktive Férderung bereits im Kita-Alltag als selbstverstandliches Werkzeug der For-
derung und Inklusion eingesetzt werden kann. Der Blick in die Zukunft zeigt aber
auch die nach wie vor bestehenden Hiirden bei der Finanzierung der Férderung im
Erwachsenenbereich auf. Maria Brunnbauer Konduktorin und stellvertretende Le-
itung der Konduktiv Heilpddagogischen Tagestdtte in Miinchen, sprach tiiber das
Ziel, die Kostentibernahme der Konduktiven Forderung fiir Erwachsene durch die
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Krankenkassen durchzusetzen. Denn bisher miissen Erwachsene, die sich nach ei-
nem Schlaganfall, mit Parkinson Syndrom, Multiplex Sklerose fiir die Konduktive
Forderung entscheiden alle Forderkosten selbst tragen.

Gemeinsam mit der FortSchritt Schirmherrin Prinzessin Ursula von Bayern, dem
ehemaligen Bezirkstagsprasidenten Josef Mederer blickte eine Delegation der Pet6
Fakultdt der Semmelweis Universitdt, Budapest bestehend aus der Dozentin Dr. Zs6-
fia Kéllay, dem stellvertretenden Dekan Dr. Laszl6 Matos und dem Zustandigen fiir
internationale Kontakte Szabolcs Tiger und weiteren Wegbegleiter*innen der Kon-
duktiven Forderung auf die letzten 30 Jahre zurtick. Diese waren gepragt von einem
ganz besonderen personlichen Engagement der Familie von Quadt und anderer Bet-
roffener. In einer Videobotschaft tiberbrachten die Dekanin der Semmelweis Univer-
sitdt Dr. Tenk Mikl6sné Dr. Andrea Zsebe und die stellvertretende Rektorin Feketéné
Dr. Eva Szabé ihre herzlichen Gliickwiinsche zum Jubildum. Fiir FortSchritt war von
Anfang an und ist bis heute und auch fiir die Zukunft eine gute Zusammenarbeit mit
der Andras Pet6 Fakultdt der Semmelweis Universitdt in Budapest besonders wich-
tig. Die Familie von Quadt bedankte sich im Namen der gesamten FortSchritt-
Familie fiir die jahrelange enge Zusammenarbeit und die daraus entstandene Ver-
bundenheit.

FortSchritt Bayern - Frithkindliche Bildung. Inklusion. Vielfalt.

Die FortSchritt Bayern gemeinniitzige GmbH setzt sich fiir Inklusion in jedem
Lebensalter ein. Das Unternehmen ging 2001 aus dem FortSchritt Verein zur
Verbreitung der Konduktiven Férderung e.V. hervor. Die FortSchritt Bayern gGmbH
ist ein freier und gemeinniitziger Trédger fiir die inklusive Kinderbetreuung in rund
40 Kinderkrippen, Kindergarten, Kinderhdusern, Waldspielgruppen, Heilpdadago-
gischen Tagesstdtten und Horten. Neben den Tagesstédtten bietet FortSchritt Bayern
Tagespflegen und Grofstagespflegen fiir Kinder, ein Baby-Café, einen Fahrdienst
sowie interdisziplindre, mobile Fachdienste fiir Eltern, Kinder, Pddagogen und
Mitarbeitende an. Die Kitas sind in sechs oberbayerischen Landkreisen und der
Landeshauptstadt Miinchen vertreten. Derzeit betreuen etwa 420 Fachkrifte rund
1.500 Kinder.

Neben dem Verein und der gGmbH unterstiitzt seit 2003 die FortSchritt Stiftung
inklusive Projekte, die die gesellschaftliche Teilhabe fiir Menschen mit Behinderung
selbstverstandlich werden lassen. Mit dem Projekt ,IncluTalent” zum Beispiel,
bringt und begleitet FortSchritt Menschen mit Behinderung auf dem ersten
Arbeitsmarkt. Neben der Konduktiven Forderung fiir Erwachsene, betreibt
FortSchritt auch eine Konduktiv ambulant betreute Wohngruppe fiir Erwachsene
sowie einen eigenen Pflegedienst. Ein eigenes Fortbildungsinstitut bildet externe
und interne pddagogische Fachkrifte aus und weiter. Mit einem eigenen
Ubersetzungs- und Priifbiiro fiir Leichte Sprache (FUP) stirkt es zudem eine
inklusive Gesellschaft.
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