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Bevezetés

2024. augusztus 8. és oktober 8. kozott lehetéségilink nyilt részt venni egy kéthénapos
szakmai gyakorlaton Chilében, a Pontificia Universidad Catolica de Chile egyete-
mén. Ez az élmény nem csupdn szakmai fejlédésiinket segitette el, hanem életre
sz0l6 kulturalis és személyes tapasztalatokat is hozott. Mindig is vonzott benniinket
az utazdas és az Uj kultardk felfedezése, igy amikor ez a lehet6ség felmeriilt, izga-
lommal és kivancsisaggal vagtunk bele az el6késztiletekbe. Ez a program ttlmutatott
minden korabbi elvarasunkon, és olyan élményekkel gazdagitott, amelyeket sosem
felejtiink el.

Az utazas elGkészitése

Egy emailbdl értestiltiink a lehet6ségrél, és bar eleinte nem sok reményt fliztiink a
sikerhez, lelkesen jelentkeztiink. Nem sokkal késébb azonban ez az esély egy valdsa-
gos alom beteljesedésévé valt. A programra valo felkésziilés els6 lépéseként alaposan
attanulmanyoztuk a pélyazati kovetelményeket és a program célkittizéseit.

A jelentkezési folyamat részeként osszeédllitottuk szakmai 6néletrajzunkat, moti-
vacios leveliinket és az egyetem 4ltal kiadott ajanlasokat. Az adminisztrativ feladatok
sordn megismertiik az Erasmus+ program alapelveit, valamint a chilei egyetem elva-
rasait is. A dokumentumok bekiildése utan izgatottan vartuk az eredményeket, és
amikor pozitiv visszajelzést kaptunk, el sem hittiik, hogy valéban rank var ez a
nagyszert lehet6ség.

A 15 6rés repuil6ut utdn érkeztiink meg Santiago de Chile varoséba, ahol egy ba-
ratsagos, nemzetkozi didkokkal teli hostelben szélltunk meg. Az ott eltoltott elsé na-
pok maris emlékezetessé valtak: taladlkoztunk perui, argentin, kolumbiai, japan, belga
és amerikai fiatalokkal, akik szintén kiilonb6z6 szakmai gyakorlatokon vettek részt.
Ez a kulturélis sokszintiség segitett abban, hogy azonnal otthon érezziik magunkat,
és konnyen beilleszkedjiink az Gj kornyezetbe.

Helyszin és kornyezet

Chile leny(ig6z6 foldrajzi adottsdgai azonnal rabul ejtettek minket. Az orszag valto-
zatos tajai - a hofodte Andok-hegység, a Csendes-6cedn partvidéke és a végtelen
borvidékek - kiilonleges hangulatot arasztottak. Santiago varosa modern és tradicio-
nalis elemek izgalmas keverékét kinalta, ahol a nytizsg6 belvaros és a csendesebb
kiilvarosi részek egyarant magukkal ragadtak minket.

Sétaink soran felfedeztiik a helyi piacokat, ahol friss gytimolcsoket, kézmitives
termékeket és autentikus ételeket kostoltunk. Kiilonosen emlékezetesek voltak a sza-
badtéri koncertek és az utcai mtivészetek, amelyek Santiago kulturalis gazdagsagat
tukrozték. A varosban szdmos torténelmi helyszint is meglatogattunk, példaul a Pla-
za de Armas teret és a La Moneda elnoki palotat, amelyek az orszdg multjanak és
jelenének fontos jelképei.
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Az egyetemi élet és oktatas

A gyakorlat soran mélyrehat6 betekintést nyertiink a chilei oktatasi rendszer miiko-
désébe. Az egyetem légkore rendkiviil befogadd és tdmogatd volt, ami nagyban
megkonnyitette az integracionkat. Emilia, egy helyi gy6gypedagodgia szakos hallgato,
mentorunkként segitette mindennapjainkat, és sokat tanultunk téle a helyi szokasok-
r6l és moédszerekrdl.

Az egyetemen nemcsak hallgatoként, hanem el6addként is részt vettiink a program-
ban. Tobb prezentaciét tartottunk a sajat oktatasi rendszertinkrél és szakmai tapasz-
talatainkrél, amelyek nagy érdekl6dést valtottak ki a chilei didkokbél és oktatokbol
egyarant. Az interaktiv tanuldsi médszerek alkalmazésa, amelyet az egyetem kiemel-
ten fontosnak tartott, kiilonosen inspirdlé volt szamunkra.

Heti 6rarendiink

A gyakorlat soran heti programjaink valtozatosak és tanulsdgosak voltak:

o Hétf6: Kiilonboz6 fejlesztd kozpontokat latogattunk meg, koztiik a vakok he-
lyi intézetét, ahol gyakorlatban ismerhettiik meg az ott alkalmazott médszer-
tant. Esténként pedig az UC-Down intézményben a feln6tt Down-szindrémas
csoporttal tancordn vettiink részt, ahol tart karokkal fogadtak benntinket, és
nagy bizalommal engedtek olyan kozel magukhoz, hogy az egy egész életen
at kisérni fog benntinket.

e Szerda: Egyetemi szeminariumokon vettiink részt, amelyek a projektalapa ok-
tatas és az interaktiv tanitas modszereire helyezték a hangsulyt.

o Csiitortok: A Down-szindréomés gyermekek és felnSttek miivészetterdpias
kozpontjdban dolgoztunk. A legkisebbekkel arnyjatékkal, énekléssel és moz-
gasos feladatokkal foglalkoztunk, mig a nagyobb gyermekek zenepedagodgiai
és dramapedagogiai 6rain vettiink részt.

o Péntek: Ezen a napon ismét a kampusz csodalatos kornyezetében tolthettiink
idot. Jatékelmélet 6rank volt, amely rendkiviil gyakorlatias megkozelitést al-
kalmazott. Itt projekteken dolgoztunk, és lehet6ségiink nyilt arra is, hogy tjra
atéljik gyermeki éntinket: kiilonboz6 jatékokat probalhattunk ki, vagy akér
mi magunk is 4j jatékokat talaltunk ki.

Kulturalis és szabadidds programok

Szabadidénkben igyekeztiink minél tobb helyi nevezetességet felfedezni. Bejartuk
Valparaiso szines utcdit, Vifia del Mar 6cednpartjat, és Pichilemu szorfparadicsoma-
ban surférdkat vettiink. A legkiilonlegesebb élmény az Atacama-sivatagban eltoltott
id6 volt, ahol gejzirek, sostavak és vulkanok lenytigoz6 latvanyaban gyonyorkod-
tunk.

Osszegzés és tanulsagok

Ez a kéthonapos szakmai gyakorlat életre sz616 élményekkel gazdagitott benntinket.
Az interkulturalis tapasztalatok hozzajarultak személyes fejl6déstinkhoz, és a chilei
emberekkel val6 talalkozasok altal empatikusabbé és nyitottabba valtunk. A prog-
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ram nemcsak szakmai tudasunkat mélyitette el, hanem ©nbizalmunkat is novelte,
mikozben életre sz616 bardtsagokat kotottiink.

Az Erasmus+ program altal nyujtott lehet6ség megmutatta, hogy a vildgot meg-
ismerni és mas kultarak részesévé valni péaratlan élmény. Az itt szerzett tapasztala-
tok és tanulsdgok mindennapi életiinket és jov6beli szakmai karriertinket is
gazdagitani fogjak.
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