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A DROGFOGYASZTAS ALAPVETO MINTAZATAI A VILAG EGYES TAJAIN, ES
A KULONBOZOSEGEK LEHETSEGES OKAI

Absztrakt

A drogprobléma nemzetkdzi jelenség. Nincs olyan kontinens vagy orszag, ami ne lenne érintett.
Kiilonbségek azonban vannak. Kiilonbozik Eurdpa droghelyzete az USA-étol. Az USA-¢ Dél-
Amerikaétol. A kiilonbségek okai kozott talalunk foldrajzi, szociologiai, gazdasagi és egyéb
okokat. Gazdasagi oka van példaul annak, hogy miért Kozép- és Kelet-Eurdpaban (Cvorovic —
Vari 2019) okoznak jelentds gondot az 0j tipusu szerek. Nyilvanvalo, hogy Nyugat-Eur6paban
a tarsadalom alsobb néprétegei is hozzaférnek a klasszikus kabitoszerekhez. Az sem véletlen,
hogy a katonai eszkdzokkel vivott, és tobb tiz-ezer dldozatot koveteld droghdbortt Mexikdban
zajlik. Egyrészt kozel vannak a dél-amerikai allamok, ahonnan jé mindségi, olcsé kokain
szerezhet6 be, minimalis lebukasi kockazattal. Masrészrél ott van a szomszédban az Amerikai
Egyesiilt Allamok, a vilag legnagyobb drogfelvevd piaca, ami felfoghatatlan méretii
extraprofitot tesz lehetévé. Az USA-ban a globalis vilagcégeket az allam alig-alig korlatozza.
Ez tette lehetdve, hogy a nagy gyogyszercégek kdzegészségligyi vészhelyzetet okozzanak, az
altal, hogy reklamoztak ¢és nagy mennyiségben teritett¢k az Opiat tartalmu
fajdalomcsillapitokat. A reklamokban igyekeztek hamisan bagatellizdlni a gydgyszerek
jelentds, fliggdséget okozo potencidljat. Ezzel kozvetlenill hozzéjarulva évente kb. 50 ezer
ember tiladagolasos halaldhoz. A drogproblémak mogott mindig ott talaljuk az egyén vagyat,
hogy gyorsan egy masik vilagba kertiljon, illetve az Oket ellato kereskedOk sokszor az élettel

Osszeegyeztethetetlen mohdsagat (Nagy - Vari 2020).
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1. Problémafelvetés
A kiilonbozdségek vizsgalata szamomra azért kiilonosen érdekes, mert jol lathato, hogy a
globalis térben a trendek altaldban megallithatatlanul elterjednek, és homogenizaljak a

kultaréakat. Jol lathat6 ez a nyugati vilag kiilonboz6 jelenségein, igy a divat, a filmek, az internet,
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az okostelefon, a Facebook, a Twitter kapcsan ¢és érdekes megvizsgalni ezt a drogok
vonatkozasdban. Ugyanis a drogproblémak jellegében mégis jelentds kiilonbségek észlelhetoek
a vilag egyes tdjain, annak ellenére, hogy altalaban ugyanazok a szerek érhetdek el a vilag
kiilonbozo helyein. Mi az oka az eltéréseknek? Erre keresem a valaszt az egyes jelenségek

kapcsan.

2. Uj tipusii szerek Magyarorszagon

2010-2015. kozott az 0 tipust szerek (new psychoactive substances — NPS) okoztdk a
legnagyobb problémat Magyarorszagon drogteriileten. A lefoglalt illegélis szerek tobb, mint
fele 0j tipusu szer volt (BSZKI 2015). Ez a trend 2015-ben megfordult, és a lefoglalt szerek
egymashoz viszonyitott ardnya kezd hasonlitani a 2000-es évekhez, ami a marihuana
dominanciajat és a klasszikus kabitdszerek novekvd jelenlétét jelenti (Méatyas et al 2020,
Matyas 2020). Eljutottunk oda, hogy ma mar csak a legszegényebbek és a stlyos
szenvedélybetegek fogyasztjak az j tipusu szereket. Kezdetben Budapest szegregdtumaiban
volt megfigyelhetd az 01j szerek tomeges fogyasztasa, de ez lassan kiterjedt az orszag leginkabb
raszorulo teriileteire is. Ezeken a teriileteken a kutatasok 50%-os részvételt mértek a 10-15 éves
lakossag korében (Szécsi-Sik 2016). A statisztikai adatok ismeretében megallapithatjuk, hogy
a kabitoszer-hasznalat kapcsan a korabbi ¢éles teriileti kiilonbségek mara eltlintek
Magyarorszagon. Bizonyos kabitoszerek esetében (pl. marihudna) pedig a korabbi erds férfi
dominancia is erdteljesen lecsokkent (Tihanyi et al. 2020).

A f6ldrajzi szempontbdl érdekes kérdés, hogy miért Kozép- és Kelet- Europa problémadja az uj
tipusu szerek? A kérdés ugy is feltehetd, hogy bar megjelentek ezek a szerek Nyugat-
Eurdpaban, de mégsem nyertek teret. Nem igy Romaniaban, Bulgariaban és Magyarorszagon.
Ez elsésorban anyagi okokkal magyarazhatd. Egy gramm marihuana vagy speed, egy darab
ecstasy tabletta ara tiz eurd koriil mozog 2009 ota valtozatlanul (Eurdpai kabitoszerjelentés
2019). Ez az 6sszeg Nyugat-Europaban még a legszegényebbek, akar a hajléktalanok szamara
is megfizethetd. Nem véletlen, hogy a hasznalok még Kelet-Eurépan beliil is a szegény
(elsésorban roma) telepek, szegregatumok, marginalizalt telepiilésrészek lakoi, akikre jellemzd,
hogy mélyszegénységen, az allami transzfereken élnek, aluliskolazottak, rossz testi-lelki

egészségi allapotban vannak.® A drogfogyasztas szamukra nem az 6rom keresésrél, csupan

® A mélyszegénységben él6k nagy szamban laknak hazankban a varoshianyos és bizonytalan vonzasviszonyokkal
rendelkezd ruralis térségekben, melyek nagy része a hatar menti régiokban talalhato (Bujdoso 2004).
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menekiilésrdl szol. Ezt hivjuk bodulatfliggdségnek. Ezen amugy is nehéz sorsti embereknek az

¢letkilatasait az 0j pszichoaktiv szerek tovabb nehezitik.

3. Kokain robbanas Nyugat-Eurépaban

2017-ben négymillié europai fogyasztott kokaint, ami 4j rekord, de a szakértok vezetdje szerint
még messze a tetdézés. A szennyvizelemzésbol kutatnak kabitészer-maradvanyok utan. Ebbol
kideriil, hogy példaul a berliniek vagy a dortmundiak 2018-ban pontosan kétszer annyi kokaint
fogyasztottak egy atlagos hétvégén, mint 2014-ben. Hamburgban, egy lefoglalasban hat tonna
kokaint talaltak (1. abra). A varos kikotdjébe évente hatmillié konténer érkezik. A becslések
szerint a kabitoszerek kilencvendt szazalékat nem talaljak meg a hatdésdgok A kokainpiac évi
300 milliard eur6s forgalommal bir Nagy-Britannidban, 28 szazalékot javult a piacra kerilt
anyag tisztasdga, az ar pedig 5 szdzalékot esett, igy egyre tobbeknek megfizethetd. Nagy
Britannidban 5 év alatt meg duplazodott a kokain fogyasztas, 6tvenezer futart alkalmaz itt az
iizletdg. A kokain probléma erésodésének oka lehet, hogy a Kolumbiaban az eldallitott kokain
mennyisége 2012 ¢és 2017 k6zott megnégyszerezodott, 900 tonnara (Szente-Varga-Bacs 2019.).
Masrészt a Nyugat-Eurdpaban altalanos anyagi jolét, tovabba, hogy a kokain tokéletes szere a
sikerre, Onoptimalizalasra €s egoizmusra épiild tarsadalomnak. Mikdzben a fogyasztora
gyakorolt hatdsa nem tiinik olyan pusztitonak, pedig csak Berlinben évente 6tvenen halnak bele

(2. abra).

Cocaine residues in wastewater in selected European cities: trends and most recent data

/1 000 population/day

1. abra: Egyes europai nagyvarosok szennyvize kokain tartalmanak
alakulasa 2011-2018. kozott.

Forras: Europai kabitoszerjelentés 2018
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Last year prevalence of cocaine use among young aduilts (15-34): selected trends and most recent data

Percent
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NB: Age ranges other than 15-34 are reported by Denmark, United Kingdom and Norway (16-34), Sweden (17-34), Germany, France, Greece and Hungary (18-34)

2. abra: A kokainhasznalat el6fordulasi gyakorisaga a brit, holland, francia és spanyol
fiatal felnottek (15-34 év) kozott

Forras: Eurdpai kabitdszerjelentés 2018

4. Marihuana legalizalas az USA-ban

Az Egyesiilt Allamokban a szovetségi torvények szerint a kannabisz hasznalata, értékesitése és
birtoklasa bilincselekmény. Ezzel szemben a tagallamok nagyrészében népszavazas
eredményeként dekriminalizaltak a kannabisz szabadidés vagy orvosi célu hasznalatat. A jogi
Osszelitkozés nehezen feloldhatd, ugyanis a szdvetségi szabalyozds magasabb szintlinek
mindsiil a tagallami térvényeknél. Masrészrdl viszont a tagallamok legalizalasa népszavazason
alapul, ami erdsebb demokratikus felhatalmazast jelent, mint a képviseleti demokracia
intézményei altal hozott szovetségi torvény.

A szabalyozas eredményeképpen Oridsi méretli termeldi, raktirozasi, szallitdsi kapacitasok
alakultak ki az amerikai fogyasztok kiszolgalasara. A legnagyobb reménnyel kecsegtetd startup
cégek nagyrésze a marihudna {izletben volt érdekelt. A folyamat napjainkra a taltermelés
jelenségéhez vezetett. Ma mar az USA drogpiacén jelen van a legalis helyen megtermelt, de az
engedélyezett kvotan talterjeszked6 marihuana illegalis piaca (Word Drug Report 2019).
Hogy miért az USA-ban alakult ki ez a helyzet? Az Amerikai Egyesiilt Allamokban van jelen
avilagon a legnagyobb fizetdképes fogyasztoi populacio, szinte az sszes drog vonatkozasaban.
Emiatt a kolumbiai drogkartellek meggyengiilése utan a kabitoszer kereskedelem egyik legfébb
gocpontja Mexikoban alakult ki, pontosan az USA-val vald kozos hatar miatt. Masrészt
specidlis a szovetségi allami berendezkedés. Ez azonban még sincs annyira tavol a hazai
helyzettl. A magyar (tagallami) szabalyozasnal is magasabb rendii az Unid joga. A magyar

bironak nem szabad alkalmaznia azt a hazai jogszabalyt, ami ellentétes az unids szabalyozassal.
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4.1. Opioid probléma az USA-ban

Ahogy az a 3. és 4. szamu abrakbol is kitiinik, az USA-ban jelenleg az egyik legnagyobb
kozegészségiigyi problémat a Covid-19 jarvany mellett a vénykoteles, opioid tartalmu
fajdalomesillapitok okozzak. A drog-tiladagolasok 61 %-at okozzak jelenleg ezek a szerek. Az
amerikaiak milliéi szenvednek fajdalomtol, az orvosok gyakran irnak fel opioidokat, hogy
kezeljék allapotukat. Azonban a vénykoteles szerekkel valo visszaélések, az opioid-hasznalati
zavarok és a tiladagolas veszélyei az Egyesiilt Allamokban egyre nagyobb problémat
jelentenek.

Az 1990-es évektol kezdve, amikor a betegek szamara felirt opioidok mennyisége elkezdett
novekedni, a vénykdteles opioidok tuladagolasa és az ezzel Osszefiiggd haldlozas is nott.

Azonban a fajdalomtdl szenvedd polgarok szama nem csokkent ezzel parhuzamosan.

National Drug Overdose Deaths
Number Among All Ages, by Gender, 1999-2018
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3. abra: Drogtialadagolas okozta halalozas az USA-ban nemek szerinti bontasban

Forras: http://wonder.cdc.gov.
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National Drug Overdose Deaths
Involving Any Opioid
Number Among All Ages, by Gender, 1999-2018

s Opioids Male Female

4, abra: Az osszes opioiddal osszefiiggo drog-tiladagolas az USA-ban
nemek szerinti bontasban

Forras: http://wonder.cdc.gov.

1999 és 2017 kozott kozel 218 000 ember halt meg az Egyesiilt Allamokban a vénykételes
opioidokkal kapcsolatos tuladagolasokbdl. A vénykoteles opioidokkal jard tuladagolési
halalesetek 2017-ben &tszor magasabbak voltak, mint 1999-ben (Wonder 2016). 2017
augusztusaban Donald Trump elndk hivatalosan is bejelentette, hogy az Egyesiilt Allamokban
az opioid tuladagolas sulyosbodé jarvanyat nemzeti vészhelyzetnek mindsiti (Goodnough
2017). A legfobb gondot a fentaniltartalmu fajdalomcsillapitok okozzak. A fentanil egy
szintetikus opioid, amely 6tvenszer er0sebb, mint a vele rokon heroin.

Egy évtizeddel ezeldtt az amerikai koérhazakat figyeld civil szervezetek az aggodalmukat
fejezték ki, amiért az orvosok nem torddnek eléggé a betegek fajdalmainak kezelésével. Ezt a
problémat az egészségligy a fajdalomesillapitok gyakoribb hasznalataval gondolta orvosolni,
¢s mivel a kétezres évek elején a ma is gyakran hasznalt ibuprofén éppen nem volt tal népszerd,
az opioidokra esett a valasztas.

A koérhazakbol hazaengedett betegeknek ki kell toltenie egy elégedettségi kérddivet, amely arra
is rdkérdez, hogy a fajdalmat megfelelden kezelték-e. Mivel a betegelégedettség kozrejatszik a
korhazak finanszirozasaban, ez az orvosokra is Osztonzbleg hat, hogy felirjak a
fajdalomesillapitot. Ez mar csak azért is problémas, mert a fajdalomérzet szubjektiv, igy mérni
is nehéz. Kés6bb hidba mutatta meg egy tanulmany, hogy nincs kapcsolat az elégedettség és a
felirt fajdalomesillapitok kozott, egy masik szerint az orvosok 71 szazaléka mégis az

adminisztrativ nyomas miatt irja fel ma is a gyogyszert. Persze a gyogyszergyartok is
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hozzatették a magukét: Oridsi marketingkampannyal tdmogattdk meg a keresletet, gyakran
félrevezetd modon. A Purdue Pharma nevii cég 2007-ben fizetett is egy 600 millio dollaros
bilintetést, miutdn kideriilt, hogy olyan tanulmédnyokat lobogtattak az opioidok
biztonsadgossaganak a bizonyitasara, amelyeket altaluk pénzelt tudosok irtak.

A legalis opioidok haszndlata szépen meg is ugrott: a kilencvenes ¢években
meghédromszorozodott, mikdzben négyszer annyi tuladagoldsos halalesetet jegyeztek fel. A
vilag népességének mindossze Ot szazalékat kitevé amerikaiak pedig a globalis legalis opioid-
fogyasztas nyolcvan széazalékaért felelosek. A fajdalomcsillapitas persze fontos cél, és az
opioidok hasznalata is legitim lehet, de els6sorban sulyosabb akut esetekben (vagy végstadiumu
betegeknél), nem pedig krénikus fajdalmak hosszi tava kezelésére, vagy olyan aprobb
helyzetekben, mint mondjuk egy foghtizas. Rdadasul arra sincs mindent kizar6 bizonyiték, hogy
az opioidok egyaltalan hatékonyak-e a kronikus fajdalom ellen. Viszont bizonyitott, hogy
komoly kockézatokkal jarnak.

Egyrészt serkentik a dopamintermelést, ami euforiat okoz, ezzel erdsen addiktivak. Masrészt
1égzésdepressziot okoznak, tuladagolds esetén pedig teljesen le is allhat toliikk a légzés.
Marpedig viszonylag konnyli véletleniil tiladagolni 6ket. A leggyakrabban felirt opioid
tartalma fajdalomesillapitok a Vicodin és az Oxycontin. A Vicodin addiktiv hatasat jol
ismerhetjiik a Doktor House (House M.D.) cimii sorozatbdl, valamit ezek a szerek érintettek
voltak Prince 2014-es halalaban is (Faust 2016). Emellett oriasi problémat okoz az illegalis
fentanil fogyasztasa. A fentanil laborok zome Kinaban mitkodik.

Hogy ez az opioid krizis miért az USA-ban robbant ki? Az USA-ban az ériasvallalatok (Google,
Facebook, Amazon stb.) hatalma ugy tiinik, minimum felér a szovetségi és tagallami
kormanyzatokéval. Vélhetden erre van sziikség, hogy hosszi évekig folytathassanak egy,
amerikaiak szazezreinek tuladagolasos haldlat okozo {lizleti modellt, egészen a végéig

buntetleniil.
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