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Ok mesélték...

FEvekkel ezel6tt készen volt a forgatdkonyo, hogy a
kozszolgdlati televizidban hogy lehetne meguvaldsi-
tani eqy beszélgetds orvosmiisort, amelyben a részt
vevd doktorok torténeteket mesélnének el, melyekkel
érdekesen tudndk dbrdzolni a medicina sokszor ki
nem mondott eseményeit, emberi vonatkozdsait.
Nem lett beldle semmi. A szerkesztd megprobilta
életre kelteni ezt a gondolatot. Tobbeket felkért, né-
hdnyan kotélnek dlltak.

Kérjiik, kiildjék be torténeteiket, akdrmilyen
régiek is azok!

Varro Vince

Az 1953 /54-es tanévben a szegedi . sz. Belkli-
nikdn Javor Tiborral, a majdani pécsi belgyo-
gyasz professzorral mint fiatal orvosok kidol-
goztunk egy muitéti technikdt, mely lehet6vé
tette, hogy él6, éber kutyakban folyamatosan
tanulmanyozni tudjuk a gyomor belsejét. A
modszert atophannal (fenil-kinolin-karbon-
savval) elGidézett kisérletes fekély kialakula-
sanak folyamatos kovetésére hasznaltuk, és —
szerintiink — érdekes megfigyeléseket tettiink.
Véleményiinket a rangos észak-amerikai
gasztroenterologiai folyoirat, a Gastroente-
rology szerkesztésége is osztani latszott, mert
két kozleményiinket is megjelentették.

A hatvanas évek kozepén munkdmhoz
sziikségem volt ennek a folydiratnak 1942-es
évfolyaméaban megjelent egyik cikkére. Szege-
den az orvoskari konyvtarnak csak 1950-t6l
jart a Gastroenterology, ezért Budapestre utaz-
tam, s ott a konyvtarban megtalaltam a kere-
sett kozleményt. Belelapozgatva a kotetbe
megdobbenten tapasztaltam, hogy 12 évvel
kordbban ugyanabban a lapban lényegében
azonos modszert irtak le, mint amit mi kidol-
goztunk. Ugy festett, nemcsak mi nem tud-
tunk a kozlésrdl, de a folydirat szerkesztdi,
lektorai sem emlékeztek a hasonlésagra.

Ez a jelenség nem ritka a tudoményban. In-
kabb torvényszertinek tarthat6, hogy hasonlo

témak djra és ujra idészerdek lesznek. Ilyen-
kor azonban a kérdésben a technikai, médszer-
tani megkozelités pontossaga, megbizhatobba
valasa indokolja az ismételt kozlést. A mi
esetiinkrél azonban még ezt sem lehetett el-
mondani. Egyszertien az tortént, hogy két ku-
tatécsoport idében és térben egymastdl fligget-
lentil kisérelt meg egy problémat megoldani.

Horvath Attila

Gomor Bala professzor ur azt kérte tSlem,
hogy a frissiben indulé 4j rovatban irjam meg
egy kis huncut emlékemet, valami olyasmit,
amit nekem meséltek hajdanan. A nagy el6dok
tréfas-bolcs gondolatai kozott valogassak, ja-
vasolta. Nem mintha nem lettek volna bolcsek
vagy plane viccesek a nagy el6dok — sokat mu-
lattam akkortajt rajtuk — mégis inkabb a kozel-
multbol egy betegem mondasara emlékezem.

Az el6zmények régre nyulnak vissza. 1970-
ben nyitottam meg a maganrendelésemet bé-
relt rendelSben. Egy fiatal egyetemi szakorvos
szamdra nem volt ez akkor olyan egyszerd. A
kornyezet, de f6leg a f6nok nem nézte ezeket
a probalkozasokat j6 szemmel. Aztan arra kel-
lett szamitani, hogy nagyon lassan fog bein-
dulni. Mégis mindezek ellenére megkockaz-
tattam, mert a fliggetlenség illtizidjat keltette.

Els6 betegeim egyike — nevezziik Mdria né-
ninek —, alacsony, 50-es éveiben jar6 asszony
volt, aki iziileti panaszai miatt jarokeretével is
nehezen mozgott, és a koran kialakul6 kata-
raktdja miatt alig latott. Gondozodja kisérte
minden rendelésre. Evente tobbszor is megje-
lent, tobbnyire bandlis bdérelvéltozasokkal,
amelyeket 6 sulyosnak gondolt.

Igy telt el 37 év. Kézben sok minden megval-
tozott: egyszer athelyeztem a rendel6met,
egyszer Ujrandsiiltem, § haromszor cserélte le
a gondozojat. Rendszert is véltottunk, én még
testsulyt is — de Mdria néni alland6 maradt.

Ezt a valtozatlansagot volt hivatott jelezni a
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torténelmi korszakokat athidaléan még min-
dig eredeti jarokeret és az ugyancsak elnythe-
tetlen, vastagiiveges szemtiveg is. Utols¢ talal-
kozéasunkkor, amikor elhelyezkedett a széken,
hosszan vizsgalt szemtivegén keresztiil.

— Ahogy elnézem magat, hamarosan nyug-
dijba kell mennie — mondta lassan, targyilago-
san, talan kissé megértden is.

Rendezni igyekeztem a varatlan inditas
okozta meglepetéstdl szétcstiszott arcvonésai-
mat és a gondolataimat is. Nem akartam mon-
dani, hogy ezt az egyetem mar elintézte. Meg
szerettem volna nyugtatni, hogy jol érzem ma-
gam, nincs oka aggodalomra. Folytatta:

— Gondoskodjon rélam! Valakinek adjon at —
valami fiatalnak — nem maradhatok bdrgyo-
gyasz nélkiil!

Le nem vette a tekintetét r6lam, hosszd ma-
sodperceken keresztiil konok figyelemmel né-
zett az arcomba.

Nos, megigértem neki, hogy lelkiismerete-
sen fogok gondoskodni arrdl, hogy az utédom
megfelel$ és fiatal legyen. Masnap orvoshoz
mentem, és elkezdtem a teljes kord orvosi ki-
vizsgaltatdsomat.

Maria néni dobbentett rd, hogy az orvosi
foglalkozast nem lehet minden &tmenet nél-
kiil, hirtelen abbahagyni. A betegek kedvesen
szoros rabszolgakotottségébdl csak fokozato-
san, lépésenként lehet szabadulni.

GOomor Béla

1987-ben (tehat még nem buktak meg a kelet-
eurépai allampartrendszerek!) Athénben
nyertiik el a négy év mualva aktudlis, akkor
még igazdn monstre szdmba mend, varhatdéan
tobb mint 4000 résztvevds eurdpai (EULAR)
kongresszus megrendezésének jogat. Pillanat-
nyi indittatdssal az ottani kongresszus
zardestjén megkérdeztem Bywaters profesz-
szort, aki patolégus volt, de a reumapatologia
megalapitéjaként a kontinentalis Osszejovete-
lek nagy oregjének szamitott. Tipikus angol ar
szines csokornyakkenddvel, mindig mindent
részletekbe menden, tokéletesen megmagya-
raz. Azt kérdeztem téle: mi az a legfontosabb
dolog, amit nagy megmérettetésiinkre javasol,
a majd négy év mulva sorra keriil§ rendezé-
siinkre. Rovid gondolkodés utan igy valaszolt:
,Do anything as soon as possible.”

Nos, ez egy jelmondatnak is vehet6. Messze-
menden betartottuk a kongresszusra vonatko-
zban, de magam részérdl azoéta is lehetSség
szerint minden szervezést, el6készitést igény-
16 folyamatban. Ugye, érezhetd, hogy ponto-
san szoges ellentétje Paté Pal j6 magyar mon-
daséanak: ,Ej, rdériink arra még.”

Az irds tdrqyiasult szellem, megkoviilt gondolat. A konyvek a tetszhaldl dllapotdban
konyvtdrakban, levéltdrakban dermedve, akdr évezredes Csipkerdzsika dlmot aludhat-
nak. Anyaguk éppuigy nem mond semmit, mint pl. az agy matéridi, de a halott betiik
olvasdsakor feltdimadnak, és vardzslatos szellemi vildgot drasztanak. A betiikké dermedt
gondolatok kiszabadulnak fogsdqukbol, életre keltik szerzdjiiket, akinek szelleme — va-
lahdnyszor olvassdk a konyvet, a holt betiik kdzvetitése révén — 1igy ragyog fel, mint a
lenyuguo, vagy felkeld napsugdr viddman fiird6z6, és visszatiikrozodd fénye a vizen.
Ezek a betiik, a haldlon tiil is kozvetitdi annak a szellemnek, amely létrehozta dket.

(Széll Kdlmdn ny. aneszteziologus féorvos)

A Pentagon hires otszogletii épiiletében kétszer annyi mellékhelyiség van, mint ameny-
nyit a dolgozoi létszdm indokolna. Ennek oka az, hogy a negyvenes években, amikor
épiilt, még érvényben volt eqy virginiai torvény, amely szerint kiilon WC-t kellett épi-

teni a fekete és a fehér alkalmazottaknak.




