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Emil Schultheisz

KUNST UND HEILKUNST

Magyar Tudoménytorténeti Intézet,
Piliscsaba, 2007, 280 o. (Magyar Tudomany-
torténeti Szemle Konyvtéra 67.)

Sokan igyekeznek megfejteni az eurdpai civili-
zéci6 nagyszerd felemelkedésének és uralom-
ra jutdsanak titkat. A torténészek a kiralyok és
haboruk, a filozéfiatorténészek a keresztény
kultiira szellemi és erkolcsi hatdsa, a tudo-
many, a miivészet, a technika, a kozgazdasag-
tan, a politika torténetir6i ugyancsak a maguk
szakmai ismeretei és felfogésa alapjan magya-
razzék ezt a jelenséget, ekozben keveset vagy
egyaltalan nem foglalkoznak a betegségek, ko-
zottik a jarvanyosan terjed6 és tomegesen
pusztito fert6z6 betegségek ellen kiizd6 orvos-
tudomany torténelemformalé jelentSségével.
Schultheisz Emil Kunst und Heilkunst cimt or-
vostorténeti monografiaja ezt a hianyt pétolja.
A konyv ugyanis az eurdpai civilizacio6 fejl6-
déstorténetének azt az ekliptikus korszakat
térja az olvasé elé, amelyben a kozépkor Egre
tekintd spiritudlis vilagnézete a Foldre tereld-
dott, és humanistdva, azaz emberkozpontiuva
valt. A betegségek elleni kiizdelemben ekkor
lépett a misztikus csodavaras helyére a tudo-
manyos szemlélet és gondolkodasmaéd. A ko-
zépkorbol a humanizmusba, majd a felvilago-
sodas koraba tortént fejlédés korat és a para-
digmavaltas okat a szerzé az orvostorténész
szemével vizsgalja.

Az episztemoldgia tanitdsa szerint minden
tudomény fejlédésének elmaradhatatlan vele-
jaréja az ismeretek tilhalmozodésa kovetkez-
tében kialakul6 krizis. Az orvostudomany fej-
16dése azonban nem immanens, hanem a be-
tegségek lekiizdése érdekében folytatott kény-
szerit§ eré hatdsanak eredménye. Orvostorté-
neti evidencidk tanusitjdk, hogy a kozépkori
vilagkép megvaltozasat, a misztika és skolasz-
tika dogmava merevedett rendszerének meg-
dolését a pestis okozta, mely Eurépaban a 16.
szazad utols6 harmadaig folyamatosan pusz-
titott. Aldozatainak szamat mintegy 25 milli6-
ra becstlik.

Schultheisz monografidjaban — az orvostor-
ténet-iras forraskritikai médszerét hasznalva —
sajat kutatasai alapjan elemzi és értékeli a ko-

tet cimében megadott témakort. A Budapesti
Tudomanyegyetemi Konyvtar Kézépkori Kéz-
irattaraban ugyanis mindaddig ismeretlen, a
kés6 kozépkor pestisirodalmanak értékes pél-
dényainak bizonyult kéziratokat fedezett fel
(1959). Szerzgjik Sigismundus Albicus
(1360-1427), a kor igényeinek megfelelGen a
teoldgia és a medicina doktora, volt pragai ér-
sek, Vencel cseh, majd Zsigmond magyar ki-
raly és német-romai csaszar udvari orvosa,
egyetemi tanar, a ,Bambergi kézirat” ,poema
pesticum”-anak szerzdje. A kéziratok eredeti-
ségét Schultheisz a Bazel, Bécs, Berlin, Krakko,
Lipcse, London, Miinchen, Praga, Wroclaw
konyvtaraiban 6rzott Albicus-kéziratokkal
egybevetve igazolta. Kideriilt, hogy a
megfelel szakmai felkésziiltség ezuttal is si-
kert hozott a klasszikus és modern nyelvek-
ben, valamint a filozéfia torténetében egy-
arant impondldan tajékozott kutatonak. Ennek
koszonhetS, hogy nem csupéan a késé kozép-
kor pestisirodalméanak értékes példanyaira
bukkant; nem csupdn magéat kotelezte el életre
szoloan a kozép- és reneszansz kori orvosi
kéziratok tanulmanyozasanak, hanem arnyal-
tabbd tette Arnoldus Villanovanus salernéi
,Regimen sanitatis”-r6l hirdetett nézeteinek
megitélését, és — nem utolsésorban — 1j megvi-
lagitasba helyezte Luxemburgi Zsigmondnak
a torténelmiinkben Matyéas kiradly fénye éaltal
elhomélyositott emlékét. Zsigmondrél meg-
emlékezve felidézi, hogy magyar kiralyként
emelkedett a német-romai csdszari tronra, és
valt — tudomanytorténeti szempontbdl is — a
15. szazadi Eurdpa kimagasl6 — taldn legkiva-
16bb — uralkodéjava. Csészar kordban is az Eu-
répa geometriai kozéppontjanak szamité Bu-
dén tartotta székhelyét; 1389-ben Obudan
egyetemet alapitott, udvaraban 0sszegytijtotte
az akkori Eurépa legkivalobb orvosait, koztiik
a fentebb emlitett Albicust is. Félszaz éven at
tart6 uralma, a ,, Zsigmond-kor” hazankban és
egész Eur6paban a humanizmusnak egyetem-
torténeti, konyvtartorténeti és orvostorténeti
szempontbodl egyarant fényes korszaka.

A kor tudoés orvosainak felsoroldsa — koztiik
a hires magyar Sambucusnak méltatdsa —
alapjan az olvasé megéllapithatja, hogy az or-
vos ez idGszakban is a legmiveltebb tuddsnak
szamitott a civilizalt orszagokban. Uralkodoék
- koztiik Zsigmond - diploméciai kovetségbe
is széles kord nyelvismerettel rendelkez$ or-
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vosokat kiildtek. Szerzénk konyvében orvos
humanistak és humanista orvosok ismerteté-
se, majd a késé kozépkor pestisirodalméanak
feldolgozasa kapcsan bemutatja az egyete-
mek, az orvoslas és az orvostudomény helyze-
tét a késé kozépkori Magyarorszagon.

Az orvosi pszicholégia egyik uttordjének,
Juan Huartes-nek (16. szdzad) miikodését is-
mertetve értékeli az orvostudoménynak, vala-
mint egyes orvostudésoknak a tudomanyok
eszmetOrténeti fejlédésére gyakorolt hatdsat;
felidézi Antonius Gaziusnak, a gerontoldgia és
geriatria torténete jelentés alakjanak emlékét.
A humanizmus koranak filozoéfiai stadiumait
elemezd értekezések alapjan leszogezhetjiik,
hogy nem az emberiség értelmi képességei
fejlédtek az évszazadok folyamén; nem az is-
meretek halmozddésa, nem is a tudésok riva-
lizalasa vitte el6re az orvostudoményt, hanem
a , fekete haldl”: a pestis volt az a hatalmas erd,
amely krizishelyzetet teremtve az orvostudo-
manyban paradigmavaltdst kényszeritett ki.
Cusanus (1401-1464), valamint Pico della
Mirandola (1463-1494) herceg, firenzei huma-
nista, akinek a misztikum volt az éltets eleme,
még megkisérelte 0sszeegyeztetni a vallas ta-
nitasait koranak forrongo filozoéfiai nézeteivel,
de utébbi maga valt eretnekké. Hatdsa — mint
a konyvbdl kideriil — felismerhet6 Paracelsus
tanitasaiban és kovetdinek miikodésében.

A vizsgalt kor az orvostudomény torténeté-
ben a kvantitativ szemlélet, majd az eurépai
orvostudomény alapeszméjévé valé anatomi-
ai gondolkoddsméd megjelenésének iddszaka.
Az ,anatémiai gondolat” szildrd természettu-
domanyos alapjaira épiilt fejlédés hozta meg
Eurdpa szamara a jarvanyosan pusztitd, mint
késébb kidertilt, fert6z6 eredetli betegségek
elleni specifikus védekezés lehetéségét és
modszereit, és vezetett az eurdpai civilizacié
élre toréséhez. Ennek a fejlédésnek voltak
Uttordi és eldrevivdsi azok az orvosok, akik a
jarvanyosan terjedd és tomegesen pusztito be-
tegségek okozta krizishelyzetekbdl kivezetd
utat megmutattak, és a védekezés mddszereit
kidolgoztak. A tudoméany nagyszert fejlédése
ellenére ugyanis a spekulativ filozéfia hatal-
mat valéjaban mégis az Eurépdban tombold
jarvanyos betegségek, a pestis, az 1495 ota
tombol6 szifilisz, majd a 16-18. szazadban a
halaloki statisztika adatainak élére kertil$ fe-
kete himl6 torte meg. A himld§ elSidézte

krizishelyzetbdl nem a spekulativ elméleteket
gyarto filozofia, hanem a vakcindci6 felfedezé-
sével és bevezetésével a jarvany lekiizdését
lehetévé tevs praktikus Jenner mutatta meg a
kivezetd utat.

Jenner (1749-1823) eredetileg sebészmester-
séget tanult a hires John Hunter mellett, ami-
kor a Londonban tombol6 és a lakdssag mint-
egy 20%-at megbetegité himlSjarvany alkal-
maval — a legenda szerint — a piacon jarva fi-
gyelt fel egy fiatal tejeskofa szavaira: ,I shall
never have smallpox for I have had cowpox; I
shall never have an ugly pockmarked face.”
Amikor az ellesett szavakrdl beszamolt meste-
rének, Hunter azt valaszolta: ez csupan hipo-
tézis; bizonyitsd be!

Ekkor lépett a teoretikus alapokon 4116 spe-
kulativ filozé6fia konnyen dogmava merevedd
tézisei helyére a kutatast kikényszerit6 hipoté-
zis. E kor hazai orvostorténetét az eurépai fel-
vilagosodas kordnak medicinjaval egybevet-
ve bemutatd fejezet az ,0sszehasonlitd
orvostorténelem” szempontjabdl is kell§ sul-
lyal méltatja a magyar Weszprémi Istvannak a
18. szazadban végzett pestis elleni véddoltasi
kisérleteinek jelentdségét.

Arra a kérdésre, hogy az invenci6 vagy az
intuicié jutott-e nagyobb szerephez sikereik-
ben, Schultheisz — mint az oknyomozé torté-
netirds minden igényét kielégité konyvének
cime mutatja — az 6kor ,isteni”, a kozépkor
,csodatevé”, a humanizmus , filozéfus”, az Gj-
kor , kutatd” orvosa utan az alkotomuivészet-
ben keresi a valaszt. Igy taldljuk meg legtijabb
korunkban is az orvostudomanyban szorgos
kutatok kisérletsorozatok faradsdgos munka-
javal elért eredményei mellett az orvostudo-
many géniuszainak agyabdl a ,Muzsak csok-
janak” koszonhetSen kipattant kimagaslo
eredményeket, amelyekkel Jenner, Semmel-
weis, Pasteur, Fodor, Fleming, Crick és Watson
és masok az eurdpai orvostudoményt — és al-
tala az eurépai tudomanyt, kultirat és mivé-
szeteket — magasra emelték.

Az eurdpai muvel6dés egyik jelentds kor-
szaka eszmetorténeti fejlédésének mélyrehatd
forraskritikai elemzése tutjan a szerzé azokat
az okokat is feltarta, amelyek a tudoményok, a
miivel6dés és a tarsadalom fejlédését megha-
taroztdk. Az élévilagot folyamatosan tamado
és pusztitd, a tudoméanyok eszmetOrténeti
fejlédésében a paradigmavaltast kikényszerito
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betegségek szerepének megvilagitasa 1jbdl ta-
nusitja az orvostudomdny torténelemformalé
jelent6ségét. A cime alapjan orvostorténeti té-
makorbe tartozod, hézagpotld értékid konyv
forgatasat eredeti felfogasa, béséges adatbazi-
sa, élvezetes — ugyancsak eredeti — német és
angol nyelvi stilusa és a kiad6t dicséré szép
kidllitdsa alapjan az orvosok mellett a torténe-
lem, a filozéfia, valamint az egyetemes tudo-
many- és miivel6déstorténet kutatoéinak is me-
legen ajanlom figyelmébe.

DRr. KARASSZON DENES

Széll Kalman

FEHERKOPENYES ORIASOK

MULT SZAZADI ORVOS-ARCKEPEK
Magyar Nyugat Konyvkiado,
Vasszilvagy, 2007, 161 o.

A magyar orvosok miveltsége, miivészetsze-
retete, s6t, ami ennél aktivabb folyamat: mu-
vészetgyakorlasa kozismerten magasszintd és
régota jellemzs. Szamos kivalé orvost sorol-
hatnank fel, aki beirta nevét az orvos-iro-
dalom-torténetbe részben orvostorténeti mi-
vel, de sokan szépirodalmi mezdkre is elme-
részkedtek és kitling eredményt értek el.

A vildgirodalom legnagyobbjai koziil nem
egy orvos: Csehov, Maugham, Duhamel
Schnitzler és folytathatnank. A festészetben is
maradandot alkottak, zene iranti érdeklédé-
siik pedig egészen kimagaslo.

Széll Kalman amellett, hogy nagyszerd se-
bész volt, majd a magyar anaesthesiologia
egyik megalapitdja, egy orokké gondolkodo-
morfondirozé-vitatkozo egyéniség is. Szakmai
cikkei mellett szdmtalan izgalmas irdsa jelent
meg OH-ban és mashol az orvosi palya dilem-
mairdl, nehézségeirdl, katyuirdl, mindig em-
berien, pozitiv kicsengéssel.

Nyugdijba vonuldsa utan még intenziveb-
ben allt neki az irasnak. Rovid idSintervallum-
ban két miive jelent meg: ,, Az orvos lelkiisme-
rete” (In: Etika, kozélet, tudomdny. Bioetikai
konferencia. Szombathely, 2005. szeptember
15. Savaria Univ. Press, Szombathely, 2006
[Documenta Savariensia 7.]) és a Fehérkopenyes
oridgsok. Mindkett6 megérdemelné a széles is-

mertséget, ez alkalommal az orvostorténetit
ajanljuk.

Fiatal koromban Cronin, Sava stb. mellett
Freny6 Vilmos Fehérkopenyes rabszolgdk cimd
kotet kototte le figyelmemet. Erdekes a két ci-
met egymds mellé tenniink: mindegyik lénye-
geset arul el munkankrol.

Széll Kalmén a kivalok el6tti f6hajtast va-
lasztotta, a nagysag alapjan valogatta 0szsze
sziil6hazaja jelentds orvosait, hogy emlékez-
z€k rajuk.

Vas megye nem egy onfeldldozo, segitékész
orvost adott az orszdgnak. Széll Kalman otot
ismertet koziliik. A valasztas mindig allasfog-
lalas is, de ha elolvassuk a konyvet, meg-
gy6zddiink réla, hogy valoban példaképeket
mutat be olvaséinak.

Batthyany-Strattmann Léaszl6 a késbb el-
szakitott Kopcsényben alapitott és vezetett
kérhazat, ebben mélyen valldsos felesége segi-
tette. Fleg a szegényeket karolta fel, nemcsak
gyogyitotta, de tAmogatta is 6ket. Késébb Kor-
mendre kertilt, ott is korhazat épitett. A szegé-
nyek szentnek tartottdk, az egyhaz késén bar,
de boldogga avatta. Els6k kozott szerzett be
rontgenkésziiléket. A kommiin alatt tildozték,
menekiilnie kellett.

Pet6 Ernd frontszolgélatban tiintette ki ma-
gat, majd a szombathelyi katonakérhazat ve-
zette, annak sebésze volt. 77 16vési sériilésbdl
szarmazd aneurizmét operalt! A hdbort utdn a
katonakorhaz civil korhazza alakult, Petd
nagy energiaval harcolta ki a korhdz moderni-
zalasat, megnagyobbitasat. Es kozben megala-
pozta a korszeri sebészetet. Kisérteties, hogy
6t is, a szakmdjaért és betegeiért €16 kivalo se-
bészt, iildozték a méasodik vildghabord utan,
vagyonatol megfosztottak, majd a sarvari kor-
hazba ,szamizték”. Nagy értéke a konyvnek,
hogy Széll Kdlméan leirja személyes kapcsol6-
désat fénokéhez, akit igy kozelrdl ismert és
tisztelt. Szomortd, hogy egy ilyen Onzetlen
nagy embernek szinte koldusként kellett utol-
sO éveit kesertiségben leélnie. Csak az é&ltala
alapitott nagyszerd korhaz adja meg szamara
utdlag az elismerést és koszonetet.

Remetei Filep Ferencet mint Kormend
jotevéijét, korhdzgyarapitd f6orvost és sebészt
ismerjiik meg. Orvostorténeti szempontbodl
kiilonosen érdekes, hogy alakitotta ki a
csirkekeltetd szobabdl a miitét. Nagy érdeme,
hogy 0sszefogta az orvosi kart, rendet terem-
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tett. 56-os kidllasa utdn majdnem elvesztette
allasat, amit csak Szabolcs professzor segitsé-
ge védett ki.

Smidt Lajos szintén sebészként miikodott
Szombathelyen, majd Celldomolkon, majd is-
mét Szombathelyen, ahol utolsé pillanatig
védte a nagyszerd apdcandvéreket. Orvosi
munkaja mellett verseskotete jelent meg, igen
sok cikket publikalt széles palettan, majd el-
kapta a gytjtészenvedély, s ezt olyan szivosan
gyakorolta, hogy a végén egy muzeumot
megtolts gytjteménye lett. Ez a mizeum 6rzi
emlékét ma is.

Amikor e sorok irdja a Markusovszky Kor-
hazba kertilt, Szabolcs professzor emléke leng-
te koriil a korhazat. O volt az etalon, igencsak
igyekeznie kellett annak, aki oda betoppant, és
gyogyitani akart. Amellett, hogy nagy sebész-
ként tartottdk szamon, kitdnd szervezdként,
embereit Osszetartd vezetSként emlegették.
Tragédia volt, amikor élete delén egy auto el-
gézolta, és sériilésébe belehalt. Bakay, Adam
és Sebestyén professzorokndl tanult, 6 még az
all-round sebészekhez tartozott, de kedvenc
teriilete mégis a gyomorrdk sebészete volt.
Széll emliti, hogy a francia Guttman profes-
szor kovetGje volt. E sorok szerzdje személye-

sen is ismerte Guttman professzort, mellette
asszisztalt, amikor kezdetleges gasztroszkép-
javal vizsgalt, és a rontgenképek finom anali-
zisével ért el eredményeket. Szabolcs profes-
szor nagy gonddal tanitotta beosztottjait, as-
szisztalt nekik. Széll Kdlman tanitvanyai kozé
tartozik, igy hiteles forrasbol értesiilhetiink
Szabolcs professzor sokszor braviros
miitéteirdl.

A konyv nemcsak azért fontos, amiért egy
magyar taj nagyszerd, példamutaté orvos-
nagysagait mutatja be, hanem azért is, mert
Széll Kalman legtobbjliket ismerte, dolgozott a
keziik alatt, ismerte emberi és szakmai érde-
meiket, apr6é hibéikat is, amelyek emberré
tesznek valakit. Izgalmas mitétekben ve-
sziink részt, a beteg ember, a szegény ember
tiszteletére tanit, és kozben leleplez két szor-
nyd diktatarat is, amelyek ezeknek a nagysze-
ri embereknek az életét megkeseritették, és
munkajukat gatoltak.

De a kitekintés mégis felemelS, mert az ak-
kori tisztességes baratok, orvostarsak sokat se-
gitettek a félretolt nagyoknak, az utékor pedig
teljes nagyszertségiik el6tt haijt fejet, és emlék-
szik tetteikre.

DRr. HANKISS JANOS

Ok mesélték...

Simon Laszlo

Egy kicsit gasztroenteroldgiai jellegii a torté-
net, nem tinnepi ebéd elGttre valo, de igaz.

A szaloptikas vastagbéltiikrozést 1971-ben
vezettik be hazdnkban az elsSk kozott, raada-
sul Jaszberényben. Elég nagy port vert fel a
dolog, az akkori viszonyok kozott is sokan
hallottak réla, és ennek meglettek a sajatos ko-
vetkezményei.

Egy 6szi napon kezd6dott: A Viharsarokbol
jott a csaladtag telefonhivasa, hogy egy beteg-
nek rendkiviil sajatos, nehezen interpretdlhat6
vastagbélpanaszai vannak, a javasolt mtitét
el6tt — ultimum refugiumként — az Gj csoda-
vizsgdlat taldn megoldast jelenthet, tobbet csak

személyesen. Mondtam, jojjon, megprobéljuk.
Két nap malva allitott be egy rendkiviil koszos
Merciben egy varatlanul disztingvalt megjele-
nést, sz, dus bajszy, az ifjonti elképzeléseim
szerint sikeres lokupecnek mindenben
megfelel6 ur, szamomra szdmtalannak tGnd
csaladtagja kiséretében. Miutdn néhany kere-
setlen szoval mindenkit elzavart, karon fogott,
és bevezetett a sajat vizsgalomba, az asszisz-
tencia felesleges jelenlétét ugyancsak sziikség-
telennek tartva.

— Tudod, doki, elég fiatalnak tlinsz, de sze-
rencsére elég bambanak latszol — mondta kon-
nyedén, majd el6adta torténetét. — Apam, jo
volt a tavasz. Ugy gondoltam, eleget éltem
mar a semmibe, elszaladok Parizsba, hallot-




