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Orvos a miivészetben?

Hogy kotyoghat bele egy a természettudoma-
nyokra tdmaszkodé ember, egy orvos a kiilon-
b6z6 miivészeti dgakba? Vajon a test bajaiba,
kisiklasaiba, gyulladasaiba és daganataiba be-
avatkoz6 személy - akinek minden miitét
utan ki kell mosakodnia a vérbél — nem a leg-
messzebb all minden eszmei tevékenységtol?

Forditsuk meg a dolgot. Nem ez az ember
az, aki naponta néz szembe az emberi nyomo-
rusaggal, s6t — a legnagyobb jéindulat mellett
is — sajat elégtelenségével, aki elkotelezetten
mindent megtesz, hogy kirangassa a hozzéfor-
duld beteg embert a bajbdl, de sokszor kudar-
cot vall, mert a tudoménya, amelyre tdmasz-
kodik, elégtelennek bizonyul? Nem ez az em-
ber szorul ra leginkabb valamiféle felszabadi-
t6, 6t felszabadit6 tevékenységre, amely nem
ismeri a hatarokat, amelynek nem kell foltarta-
nia a kezét egy pontnal, hanem csaponghat,
repkedhet, megostromolhatja hangkombinéci-
6ival az eget?

Aki a test diszharmoénidjanak sulya alatt
dolgozik, alighanem az szorul ra leginkabb a
harmonidra. Hiszen a betegség nem mds, mint
az egészséges egyensuly megbomlasa valami
ismert vagy plane ismeretlen ok miatt. Becsii-
letes sejtek megbolydulasa, oktalan elfajulasa,
sajat testvérei ellen fordulasa és végil véres
vadallatként valoé viselkedése hogyan fogad-
hat6 el, még ha kiviilalloként is? Sehogy! Esz-
telenségnek érezziik azt is, amikor egy ember
ellendllé képessége, amelyet szdmtalan hor-
mon, hatéanyag irdnyit, fékez, stimulal (a ket-
tének egyenstlyban kell lennie), egyszerre el-
kezdi tdmadni anyaszervezetét, és védelem
helyett timadasba lendiil at.

A miivészetet eddig kiegészits sportnak tar-
tottam, olyan mds irdnyu foglalatossdgnak,
amely éppen ellentétes volta miatt hat felsza-
baditéan, konnyitéen az orvosra. Ma mar
ennél is fontosabbnak érzem azt a vagyat,
hogy az orvos a zenében, festészetben, irasban
keresse a kikapcsolédast, a gydgyuladst nehéz
hivatdsidban. Azt hiszem, egyenesen gyogy-
szer a muveészet.

Vajon miért?

Két kiilonboz6 ok is felsejlik emogott. Régen
a beteg emberen valo segitést a gyogyitas mu-
vészetének nevezték. Az is volt: igen kevés
eszkozzel, a tlinetek észlelésével, egymashoz
igazgatasaval, tapogatdzéssal, apro jelek meg-
tigyelésével kellett megkozeliteni a betegsé-
get, s tigyesen ki kellett valasztani azokat a le-
hetdségeket, Osszeallitani a gyogyteakeveré-
keket, kés6bb mar orvossagokat egymashoz
igazitani (mixtardk, kevert porok, egyéni re-
ceptek) a kialakult gyakorlat és sejtések alap-
jan, dltalaban egyéni médon, alkalmazkodva a
betegség milyenségéhez, stilyossagahoz, sét a
doktor intuiciéjahoz is. Minden betegnél kicsit
valtoztatva adagon és Osszetételen. Ez valo-
ban miivészet volt, ha sikertilt.

A masik ,mechanizmus”, amelyet fel kell
deritentink, az a két szakma milyenségében
rejlik. Az orvoslasndl adott a beteg ember (egy
betegséggel sujtott individuum, egyéni ellen-
allo erével, vagyakkal, tlir6képességgel, félel-
mekkel!), adott a betegség — amelyet detektiv
modjara fel kell deriteniink, és amennyire csak
lehet, el kell héritanunk, amennyire a tudo-
many mai alldsa engedi (!): alkalmazni kell a
kéznél levs szereket és modszereket a gyogyi-
tasra szigoruan elSirt szabalyok szerint, fog-
lalkozni kell a beteg felvilagositasaval, meg
kell nyerni egytittmiikodését, oszlatni kell fé-
lelmeit, tdmaszara kell lenni kételyeiben és
szorongasaban. A legutols6tol eltekintve ob-
jektiv, meghatarozott, pontosan el6irt médon,
ahol a legkisebb eltérést is leletekkel, eddig te-
rapiak sikertelenségével stb. kell indokolni.

Ugyanakkor a mtivészi tevékenység szabad.
Szinte az egyetlen igazdn szabad ezen a Fol-
don, ahol kevés a szabdly, de azt is 4t lehet
hagni, ahogy athagtak kolték kezdettdl fogva
(regénynél szinte tdlzott is ez a szakmai sza-
badsag, amellyel sokan visszaélnek a j6 izlés,
az érdekesség karara — a szoszatyar Dickens és
Jokai, az elkalandozé Mikszath, a talbonyolité
Marai, az értelmetlenséget hajszol6 Joyce, az
elembertelenedd Becket, a blabldzd Ionescu és
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folytathatnank; ugyanez érvényes a modern
zeneszerzGkre, s6t, mint tudjuk, kordban a
beethoveni zenét is ,rémesen zagyva, érthe-
tetlen antizenének” titulaltdk a hozza nem ér-
t6k).

A mivésznek szabad keze van abban, mi-
lyen témat vélasszon, azt hogyan, milyen mili-
6ben, milyen szinekkel fesse meg, joga van
kéknek festeni az addig fekete arnyékot (imp-
resszionistdk, Renoir), vagy az Oriilet villoza-
sabol alkotni megddbbentd igazsadgot (van
Gogh), vagy pontokra bontani a latszélag fo-
lyamatos anyagot (pointillistdk). Azaz kedviik
szerint jatszhatnak a természet addig meg-
csontosodottnak itélt jelenségeivel, megjelené-
sével, 1ényegével. Es ezzel mégsem szakadnak
el a valosagtol, amelynek im egy masik arcat,
s6t mas dimenzidit nyitjdk meg. Tehetségtele-
nek persze itt is akadnak, akik a hozzaértés hi-
anyat ,,ajitasokkal”, , formabontéssal” akarjak
helyettesiteni. De ne a selejtbdl induljunk ki.

A zene még ennél is szabadabb, se szinek, se
meghatarozott szdmu sz6 nem gatolja hogy a
legizgalmasabb érzéseket, sejtéseket, a fajdal-
mat, 6romot, szerelem csoddjat stb. kifejezze.
De a nagy ir6knak (Tamédsi, Marai, Giraudoux,
de féleg a legnagyszertibb kolték, mint Ady,
Jézsef Attila, Téth Arpad) mégis sikeriil olyan
rejtelmes szépen, olyan atérzéssel fogalmazni-
uk, hogy a kacskaringés mondatokon at végre
atstit az igazi mondanival6; a szinte megfogal-
mazhatatlan alakot és format kap. Vagy épp a
végtelen egyszertiséggel, esetleg a furcsa, szo-
katlan székapcsolattal érik el ugyanezt. ,, Va-
ddécba rézsat oltok, hogy szebb legyen a fold”
(Mécs Laszl06). ,A semmi 4gén il szivem, / kis
teste hangtalan vacog, / koréje gytlnek szeli-
den / s nézik, nézik a csillagok” (Jozsef Attila).
Szerepet jatszik az is, hogy a miivészi alkotas
kirdngatja a nehézségekbe, emberi pusztulas-
ba, kinlédasba belerdngatott orvost a mulan-
doésag, a romlés, az elégtelenség, sét az elége-
detlenség, dith kinzékamrajabol. A zene az
0szton és hangulat szintjén emeli ki egy masik
vilagba, amely segitségével szinte az ég hata-
raig érhet el, nem kivan primitiv szavakkal
torténé pontatlan megfogalmazast, a conso-
nantidk, dallamok, harmoénidk révén kiemel-
kedhet szakmaja testiségébdl, az élet romldsa-
nak nehezen viselhet6 élményébdl.

Ehhez hasonl6 a vildgirodalom nem tul sok,
gyonyord verse is, amelyben a magyar kolt6k

élen jarnak, messze megel6zve a sokszor tulér-
tékelt idegen irdkat és koltoket.

A prozairodalom torténetei érdekességuik-
kel, hihetéségiikkel vagy épp ellenkezdleg,
meseszertségiikkel emelnek ki a hétkoznapok
mocsardbdl, érdektelenségébdl, ismétlédései-
b6l. Unalmabodl. Nem is beszélve a legjobb kol-
temények szinvonalat eléré csodas alkotasok-
r6l, mint A kis herceg, Micimackd, A Pdl utcai fi-
ik, Andersen-mesék. Erdekes, hogy a legtsbb
maradandé mi — amelyik ma is igazn érvé-
nyes, és nem csak az irodalomtorténet tigye-
sen talalt és feltupirozott nagysagai — a mese
birodalmabél valék. Ez azt jelentené, hogy
igazabol gyermekkorunk (mar ahol a helyzet
és a szuldk kivaloak voltak) a legszebb perio-
dusunk, amelyet megdrizni igazi kincs az éle-
tiinkben? Vagy azt mondja ki, hogy a mese
egyszerd, tiszta illiziéi jutnak el leginkabb a
lelkekhez? (A mese lehet felnStteknek szol6
masfajta torténet is, akar egy nagyszerd Aga-
tha Christie-detektivrejtvény vagy ifjasaghoz
intézett kalandtorténet: Verne, Cooper, Karl
May).

Egy érdekes szempontot vetnék fol, amely
eddig az elemzésekben nem szerepelt. Elgon-
dolkodtat6 ugyanis, hogy lényegesen tobb or-
vosbdl lett ir6, volt tagja kamarazenekarnak,
festett igényes képeket, mint mondjuk mérnok
vagy bankar.

Az, hogy egy igazi asztalos vagy kovacs ki-
élheti hasonl6 késztetéseit munkdajaban, ami-
kor is valoban miivészi racsokat készit, vagy
fafaragasokat helyez el egy széken, agyon,
nem szorul mésfajta alkoté munkara, érthetd.

De az un. szellemi — vagy helyesebben nem
fizikai — foglalkozdsok ilyesmire nem adnak
alkalmat. Kivéve pl. az épitészmérnokit,
amely a mivészetet a technikaival koti Ossze.
A nagy épitészek mind miivészek is voltak. De
a tobbi szakménal ilyen alkoté komponens
nincs. Masfajta igen, pl. egy tizletag kiépitése,
egy uizem Kiterjesztése, egy gyar alapitdsa és
fejlesztése, a biztositasi klienttira novelése stb.
De az masfajta alkotas.

A feltételezés annyi, hogy a hivatdsvalasz-
tdsnal fontos mozgatérugé az az igény vagy
vagy vagy képesség, amelybdl miivészi alko-
tds bontakozhat ki. Tehat, hogy eleve olyanok
mennek orvosnak, akikben ez a kényszer
megvan, s szamos mas szakmat valasztokban
mas képességek vagy inkabb: masféle igé-
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nyek mocorognak. Nyilvanvalo, hogy aki na-
ponta az anyagi lét megromléasaval, a borza-
lommal szembesiil, annak kell valami kiutat
taldlni valami olyasmi felé, ahol a feltételeket
6 szabja meg, ahol fantaziaja elrepitheti olyan
tdjakra, amelyeken kiftjhatja magat, mint
ahogy ez a miivészi tevékenységben adott. A
végzet zlirzavarabol kiutat keres egy olyan te-
riileten, ahol a sorsokat 6 szabhatja meg mint
ir6, vagy a szinek vildgaba menekiilhet, ahol
szarnyalhat.

Azaz, eleve olyanok mennek erre a pélyara,
akiket vonzanak a nehéz feladatok, de meg-
van benniik egy masik, szabadabb vilag eléré-
sének a vagya. A sebész munkaja eleve muvé-
szi, ha feladatét fels6 szinten végzi, heroikus
is, akar egy shakespeari hés vergédése feladat
és erGtlenség hédldjdban, szembeszéllva a dra-
mai végzettel vagy az egészséget fenyegets
ronto erdkkel.

Osszefoglalva (s ez nyilvan szubjektiv — ta-
lan elfogult? — latdsmod is):

1. Eleve az vélasztja az orvosi palyat, akiben

olyan érzékenység lapul, hogy segiteni sze-

retne kataklizméaba kertilt embereken, az
egészség tertiletén alkotni szeretne, 1j élet-
fazist létrehozni, ahogy az ir6 teszi.

2. Pszichésen kozel 4llhat a gyoégyitani aka-
ras az alkotasi vagyhoz. Egy szerencsétlen
embert kihtizni a bajbdl legalabb olyan alko-
tas, mint megfesteni egy képet.
3. Ett6l alapjdban tér el a masik tényezé:
hogy maga a palya, az orvosi tevékenység a
maga nehezen elérhet$ sikereivel, alig fel-
dolgozhat6 kudarcaival, az o6rokos talalko-
zas a kikertiilhetetlennel, amit ellentink
szegezOdG6 gonosz hatalomnak érziink, haijt-
ja az orvost olyan megoldas felé, ahol a hdsei
sorsat 6 hatarozza meg, ahol teljes szabadsa-
ga van a szavak, tettek, hangulatok, szinek
megvalasztasdban.

Ezek szerint kett6s aramlat viszi az orvost a
miivészet élvezésére vagy gyakorlasara: egy
bels6é kényszer, adottsdg, masrészt a szakma
nehézségei kovetelik meg, hogy a mdvészet-
ben keressen menedéket, felszabadulast és
megkonnyebbiilést.

Az orvosnak egyszertien sziiksége van a
miivészi élményre, alkalmasint tevékenység-
re. J6, hogy létezik valami, ami az élet legnehe-
zebb buktatdi mellett lehetséget ad az orvos-
nak arra, hogy teljesiteni tudja feladatat.

DRr. HANKISS JANOS

Radvanyi Géza megvakuldsanak
valoszind okardl

Radvéanyi Géza (Kassa, 1907. szeptember 26. —
Budapest, 1986. november 26.) Kossuth-dijas
filmrendezg, forgatokonyviré — Marai Sandor
occse. A nagypolgéari csaldd neve Grosschmid
volt; az apa, neves kassai tigyvéd, amikor lat-
ta, hogy fiai miivészeti palyara lépnek, azt
mondotta: ha pojacdk lesztek, rendben, de ne
az én nevem alatt csinaljatok; igy és ekkor vet-
te fel Sandor a Marai nevet, az apa keresztne-
vét visel6 Géza pedig a Radvényit. Egymas-
hoz val6 viszonyuk minden volt, csak éppen
testvéries nem.

Sokan emlékezhetiink még az 50-es évek
elején — az emlékezetben még elevenen €16 ha-
bortd utan o6t-hat évvel — a falusi mozikban is
bemutatott, Radvanyi Géza rendezte Valahol
Eurdpdban cimi filmre. Volt benne egy jelenet,
amikor a csavargd gyermekbanda torvényt iil
a vardur felett, és akkor az egyik kopé kisfiu el-
mondja a sokunk emlékezetében mindmadig
eleven szavakat: ,konyorgom, akasszuk fel”'.
Azt mindmaig nem tudhattuk, hogy a velen-
cei fesztivalon neki szantdk a nagydijat ezért a
filmért, de a magyar kormany a kovetségeken




