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Nyaralni tudomanyosan is lehet...

Egyértelmtd, hogy kozeleg a nyar. Igaz, tél
nem is volt, de ilyenkor méar mindenki a nyéri
szabadsagat tervezgeti. Egy egészséges, fitt al-
lampolgarnak persze nem gond, hogy nyaron
megprobalja megmaszni a Mount Everestet,
esetleg jet-skizéssel egybekotott jachtkorutra
menjen a Foldkozi-tengeren. Utébbiaknak leg-
feljebb a lapos pénztarca lehet akadalya.

De mi van, ha valaki példdul mozgésszervi
betegségben szenved, és ,tudomanyos ala-
pon” kivanja megtervezni a nyaraldsat? Szinte
latom, ahogy az olvasoé legyint: ,Miféle badar-
sdg ez mar megint?” Nézziik meg, miért nem
(teljesen) az.

Vannak konkrét, ismert hatasok. A napfény,
illetve a benne levd, f6leg B tipusu ultraibolya
sugarzas gyogyhatasa egyértelmd. A bérgyo-
gydszatban nagyon régen alkalmazzak, példa-
ul a pikkelysomor kezelésére. Azt azonban ke-
vesebben tudjék, hogy ha pikkelysomorben és
iztileti gyulladasban egyszerre szenvedd bete-
gek borét ilyen ultraibolya sugarakkal kezel-
juk, akkor az iziileti panaszaik is javulhatnak.

Néhéany évvel ezel6tt az egyik budapesti re-
umakoérhdzbol néhany rheumatoid arthritis-
ben szenved§ beteget tudomanyos célbdl kire-
piiltettek Sziciliaba, majd a betegcsoportot
megfelezték. A betegek egyik része a ,,csizma-
orr” napos oldalara ment, a masik az essebb-
nek tartott oldalra, majd 0sszehasonlitottdk a
két csoportot. Nem mondom, hogy ez a tudo-
manyos vizsgalat mindenben kimeritette a bi-
zonyitékokon alapul6é orvoslas kritériumait,
de ezzel a modszerrel is sikertilt igazolni, hogy
a ,napos oldal” jobb hatasu volt a betegekre.
(Az eredményeket sajnos nem sikertilt jobb or-
vosi lapban publikalni.)* Egy bizonyos: a bete-
gek (és gondolom az ket kiséré orvosok) ki-
valoan érezték magukat, ami mar 6nmagaban
is gyogyhatasu.

A napfény mellett ott a s6s viz. A tenger ma-
ga, valamint a tengervizzel végzett gyogy-
mod, a ,talasszoterdpia”. A sés viz, a magas
asvanyianyag-tartalom kedvezd hatasai mel-
lett a tengerben nagyobb a felhajtéerd, igy a
vizben torténé mozgas, torna sokkal kony-

nyebb. A cstics természetesen e tekintetben a
Holt-tenger extrém magas sétartalmdval, de
az Adria vagy a Fekete-tenger sem utolso.

Ha mar a Holt-tengernél tartunk, ott vagy
mas déli tengeren az emlitett kedvezd ténye-
zG8k (napfény, sos viz, iszap) egylittesen hat-
nak. Kevés a konkrét tudoményos adat, de fel-
tdnd, hogy a szeptemberi szakrendelésen
azok, akik tengerparton nyaraltak, tobbségtik-
ben jobban érzik magukat.

Persze nyaralaskor, igy a tengerparton is, a
pszichés tényezSknek, a pihenésnek, kikap-
csolédasnak is igen nagy szerepe van. Szerin-
tem az ilyenkor észlelt javulas felének hatteré-
ben az emlitett tényezSk allnak. Egyrészt,
mint ahogy hazai balneolégiai kutatok is ki-
mutattdk, a fiird6kezelés hatadsdra megndhet
az ,, 0romhormonnak” tartott endorfinok ter-
melése. Mdésrészt minden kolléga tisztdban
van vele, hogy a latszélag ugyanolyan jo fiir-
dékezelés hatékonyabb Debrecent6l 400 km-re
(mondjuk Hévizen vagy Balfon), mint Debre-
cenben vagy Hajduszoboszlon. Az egyiknél az
ember két-hdrom hétig pihen, mikézben keze-
léseket kap. (Ha az illet6 szerencsésen beejti
mobiljat a gyégyvizbe, a hatds még annal is
jobb...) Ezzel szemben, bar a lakoéhelyi vagy
attol 20 km-re végzett kezelés is hatékony, a
kedves beteg este ugyantgy dolgozik (vacso-
rat f6z, vasal, fat aprit — a tevékenység szaba-
don behelyettesithet), mint maskor.

Szoval, aki teheti, pakoljon 0ssze, és vegye
célba globuszunk minél naposabb, minél vize-
sebb, minél tavolibb pontjait. Az embert tigyis
nap, mint nap elkiildik melegebb éghajlatra...

DR. SZEKANECZ ZOLTAN

* ,Az egyik budapesti reumakérhaz” —a BIK I. Reumatologiai
osztalya volt. A Joachim Kalden és Jozef Smolen professzorok
(késébbi EULAR-elnokdok) altal tervezett és vezetett vizsgélat-
ban német, osztrdk és magyar betegek 3-3 hetes klimatoldgiai
kuréra érkeztek Szicilidba. A tanulméanyt a hén ahitott kedve-
z6 eredmény reményében olasz turisztikai szervezetek szpon-
zoraltak. Az eredmények Osszesitése utan a kutaték tanacsko-
zasan ugy dontottiink, hogy néhany adat kovetkezetlensége
miatt nemzetkozi tudomanyos folyéiratban nem publikaljuk a
vizsgalati eredményeket. (A fdszerk. megjegyzése.)
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Szent-Gyorgyi Albert amerikai napjai

A bajai Tiirr Istvdn Mizeum és a Mtzeumba-
ratok Korének Merk Zsuzsa és Rapcsanyi
Laszl6 szerkesztésében, gondozasaban és jegy-
zeteivel, A vdros keresi miiltjdt cimmel megjelent
kiadvanya Borbiré (Vojnics) Ferencnek, Baja
1915 és 1937 kozott regnald polgdrmesterének
levelezésbdl, emlékezéseibsl és egyéb doku-
mentumaibdl egybeszerkesztett gytjteményt
tartalmaz. Kivalé embert ismerhet meg beldle
az utékor, nemcsak Baja mai lakosai, hanem az
orszag minden hazajat szeret6 allampolgara.

1.

Vojnics Ferencként szabadkai bunyevac neme-
si familidba sziiletett 1879. februar 27-én.
Anyai nagyapja Bacs-Bodrog varmegye fG&-
szolgabirdja, édesapja Szabadka fdéjegyzdie
volt. Szamara ez a csaladi 6rokség tudatos hi-
vatadssa nemesedett: a kozigazgatdsnak vagy
az 6 sztkebb értelmezésében és hozza koze-
lebb all6 érzelmi megkozelitésben a varosigaz-
gatas rajongoja, egyszersmind kivételes tuda-
su szakértdje, a hires-neves Magyary Zoltan-
nak, a magyar kozigazgatas-tudoméany meg-
alapozojanak mélté munkatarsa lett.

Az érettségi utan rogton Szabadka szolgala-
taba allott: 1897-ben fdispani irnok, kozben
mezei jogaszként folytatja tanulmdnyait a pes-
ti egyetemen. 1902-ben aljegyzd, majd miutin
1904-ben a jog- és allamtudomény doktorava
avattak, kulturdlis tanacsnokka nevezték ki,
1908-ban pedig fGjegyzévé valasztottak.
Ugyanabban a szobaban, ugyanannal az iré-
asztalnal dolgozott, ahol az édesapja.

Innen hivta meg 1915-ben Baja varosa pol-
garmesterének. Tobbszor és joggal dicsekszik
irasaiban, hogy 6 az orszag egyetlen polgar-
mestere, akit nem valasztottak, hanem meg-
hivtak a posztjara. Olyan atgondolt, tervszerd
varospolitikdt, mint amilyet 6, maig kevesen
valésitottak meg. Az 1918 végi szerb megszal-
laskor, bar szdrmazasa miatt a megszallok hiv-
tak, csabitottak, nem tette le az eskiit. , Azok
kozé tartozom — tigymond -, akik csak egy ha-

zat és csak egy eskiit ismernek.” Baja folszaba-
duladsanak tizedik évforduldjan, 1931-ben vet-
te fol a Borbir6 vezetéknevet.

1937-ben vonult nyugalloményba. 1938-ban,
bar nem volt a kormanypart tagja, kinevezték
a visszatért Kassa fSispanjanak. Tiz hénap
utan, mivel ellentéte timadt a polgarmesterrel
és érdekszovetségével, lekoszont. ,Elveimhez
ragaszkodom, a fGispani székhez nem” — val-
lotta. Ekkor mér a févaros lakéja volt.

1951 janiusdban csalddjaval egytitt kitelepi-
tették a Bihar megyei Nagyrabéra. Vallalt haza-
ja igy halalta meg hozza val6 hdségét és termé-
keny életének eredményes munkajat. Oktober-
ban annyit enyhiilt sorsuk, hogy sivar kény-
szerlakohelytiket Keszthelyre cserélhették.

1906-ban vette feleségiil a foldbirtokos csa-
ladboél szarmazé Beretzk Piroskat. Harom
gyermekiik sziiletett. 1907-ben Adrienne,
1908-ban Pongrac, s 1910-ben Marta. O 1931-
ben férjhez ment a szintén bajai sziiletésd sze-
gedi orvosprofesszorhoz, Miskolczy Dezsé-
hoz. (Ideg- és elmegydgyédszként a harmincas
évek elején kezelte Juhdsz Gyulat is, majd a
kolt6 haldla utan agyat hires gydjteményében
Orizte meg. Ezt az , agymuzeumot” magaval
vitte Kolozsvarra, majd Marosvasarhelyre.
1964-ben nekem is megmutatta. Kitdné tanul-
manyt irt Juhdsz Gyula betegségérdl.) Tdéle
azonban tiz év mulva elvalt, és hozzament
Szent-Gyorgyi Alberthoz. A tudoés elsé felesé-
ge, Deményi Kornélia, nem tért vele haza
Amerikabdl; elvéltak. Borbir6 Ferenc egy iz-
ben, 1934 novemberében, két hét szabadsagat
Szegeden toltotte lanyanal és vejénél.

Borbiré Mérta 1937-ben egyiitt Oriilhetett a
Nobel-dijnak férjével. Egyiitt is hagytak el az
orszagot 1947-ben. Amikor 1956 novemberé-
ben Borbiré Ferenc is emigralt, Adrienne la-
nyaval és kordbbi vejének dccsével, Miskolczy
Laszloval és annak csaladjaval 1épte &t az oszt-
rak hatart. Szent-Gyorgyi Albert tAmogatésa-
val mar december 20-an a Massachusetts al-
lamban levé Woods Hole-ba érkeztek. Itt élt
Borbir6 Ferenc lanyaval és vejével 1962-ig.
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Levelezésében elGszor 1956. aprilis 4-én buk-
kant ol Szent-Gyorgyi Albert neve egy, legki-
tartobb levelez6tarsanak, szakmai baratjanak,
Magyary Zoltdn munkatarsanak, Gobel Jozsef-
nek irt levelében. Neki koszonhetjiik egyéb-
ként a konyv anyaganak jo részét: 6 drizte meg
a levelet, a Borbir6tél rabizott kéziratokat; 6 ta-
rolta, s adogatta el Borbir6 megbizasabodl a
konyveit is. A kitelepités utan
6 is, mint néhdny egykori ba-
jai munkatarsa, barétja, cso-
magokkal enyhitett nehéz éle-
tiikon.

Borbiré mar ekkor késziilt
vejéhez Amerikaba. Akkor
még ugy tervezte, kivandorlo
utlevelet kér. Nem sejtette,
hogy a forradalom meg-
konnyiti kijutésat. , Albinak —
irta emlitett levelében — jol
megy a dolga, amig produkal
- aztan? Hiszen & nincsen
stallumban! Amikor megnd-
siilt, nem gondolhatott arra,
hogy két gyereket is vesz ma-
gadhoz idegenbdl. Az meg bi-
zonyosan nem szerepelt sza-
mitasaban, hogy segitenie
kell majd felesége egész ro-
konséagat, pedig teszi, éspedig
gavallérosan.” Szent-Gyorgyi
Borbir6 Martanak el6z6 hazassagabol vald
gyermekeirdl, Miskolczy Gaborrél és Mis-
kolczy Orsolyarél is gondoskodott.

1957. majus 27-én mar Amerikabol szamolt
be Gobel J6zsefnek az ottani helyzetérdl. , Per-
sze nagy szerencsénk Albert. Sok bizonysagat
kaptuk mar eddig is, hogy a puszta név is mi-
lyen komoly valuta idekiinn. Ezt nem érzékel-
teti eléggé az a tény, hogy els6 magyar, aki ren-
des tagja az Amerikai Tudomanyos Akadémi-
anak. Talan tobbet mond szamotokra, hogy te-
le van meghivasokkal, amelyeknek csak kivé-
telesen tehet eleget (a mult évben Mexiko,
Briisszel), annyira lekotik kutatasai. Husvétra
négy konyve jelenik meg, beszamoldk az ered-
ményekrdl!”

Borbir6tdl remek képet kapunk a telepiilés-
rél, amely otthont adott Szent-Gyorgyinek és
immar éneki is. A tengerparti kisvarosban volt

Szent-Gyorgyi Albert
1935-ben, az elmaradhatatlan pipaval.
Liebmann Béla felvétele

Szent-Gyorgyi mihelye, az USA Izomkutato
Tudoményos Intézetének tengerbioldgiai la-
boratériuma. A varosfejlesztd, urbanista szem-
lélet ragyogdan érvényesiil beszdmoldjaban:
,,Woods Hole amerikai méretd Tihany. Csak itt
nem a Balatont vizsgaljak, hanem az 6ceant.
Lélekszama télen 800 koriil van, nyaron leg-
alabb az otszorose, mert nyaron-Gsszel nyara-
16 is. De nyaral6 az egész Cap Cod-félsziget is.
Ezerszamra lattam szép villdkat, amelyekben
most senki se lakik, de nyarra
majd kinyilnak — taldn. (Le-
het, hogy a »tulaj« egy masik
nyaraldjaban pihen. Valahol
Kalifornidban vagy az ot t6
vidékén. A mellettiink 1évé
nagy villaban pl. 6 év 6ta sen-
ki sem lakott? De azért allan-
déan gondozott. A mult héten
lattam egy familiat. Kortl-
néztek. Lehet, hogy az idén
Woods Hole-t fogjak megtisz-
telni, ha addig mast nem gon-
dolnak.) Ez a kis félsziget
egyébként kereken 100 km
hosszban, szélességben étlag
cca 8 km. Mi a félsziget ko-
nyokén egy »féregnyulva-
nyon« vagyunk, a laboratori-
umoktol gyalog 1/2 éranyira.
Ez a féregnyulvany azonban
olyan vékony, hogy jo hajiga-
16 tan két helyen is at tudna
dobni. DE mindeniitt gaz- és vizvezeték, s a
villany, telefon kabelben. Adatokat irok le,
amelyeket nehéz elhinned: Albert hiza régi-
modi, tulajdonképpen mar avult haz. DE van
benne 8 halészoba, mind kilon fiirdészoba-
val. (Van allam, amely eléirja, hogy 3 szobas
hazhoz mér 2 fiird6szoba épitendd!) Mar tobb
mint egy hete kiinn voltam, amikor meglattam
az els6 gyalogost!”

A kovetkezd sorok megértéséhez tudatosita-
nunk kell magunkban, hogy éppen fél évsza-
zaddal ezel6tti viszonyokrdl tajékoztatnak.
Azobta ezek a jelenségek — ha sajnos nem mind-
egyik is — mar szdmunkra is egyre természete-
sebbek: ,, A varosok féutcai tele autdval, jarda-
in csak lézengenek az emberek. A templomba
is autén jarnak! Majd mindenkinek van autdja,
a hazastarsaknak rendszerint kettd, hiszen
mind a kett6 keres§, s a munkahelytdl tavol
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vannak. Az utak pompasak, a mi tranzverzalis
utjaink itt harmadrendiek. A forgalom szédi-
t6, f6leg munkaidd el6tt és utan. Heti 40 6ra a
munkaidé. A szombat is sztinnap. A legkisebb
6rabér 1 dollar. Valamire val6 kezd6 havi 270-
et keres. A heti 100 dollar altalanos a jobb
munkasnal. Hat azt elhiszed-e, hogy nalunk
senki se zarja lakasat, még akkor se, ha tobb
napra van tavol! Nehéz volt megszoknom,
hogy Albiék mindketten benn a laboratérium-
ban, s a hazukba szabadon bejar a fiiszeres, a
tejes, a gdzos, a heti takarito6 stb., és sose hiany-
zik semmi. Az emberek itt se jok mind, de még
a blinozdk is nagyobb stildek. Koldus, elesett
itt ismeretlen. Mindenki tisztes lakasban él,
rendesen keres, a becstiletét akarmiért senki se
kockéztatja.”

Hirt adott Borbir¢ arrél is, hogy lanya, Marta
ekkor magyar menekiiltek gondozasat, fel-
ugyeletét 1atta el. A Times aznapi szama szerint
30 000 menekiiltbdl csak 12 jelentett be hamis
adatot. , A magyarok akarnak dolgozni, s érte-
nek is a munkdhoz. Megérdemlik a megbecsii-
lést! Ez a dicséret engem mégiscsak elszomorit.
A forradalomnak jelentSs volt a véraldozata.
Kér, nagyon kar. Sokan vannak deportélva.”
Amikor ezt irta, én is Tokolon voltam. ,De
hissziik, hogy ezek elébb-utébb visszakertil-
nek, csak ideiglenes vesztesége Hungéridnak.
Menekiiltek — tudtommal — sokkal tobben van-
nak, s elvesztésiik még nagyobb szerencsétlen-
sége hazanknak! Mert azzal legytink tisztaban:
ha ez a fiatalsag atesik a nyelvi nehézségeken,
hozzészokik az itteni élethez, s tapasztalni fog-
ja, hogy itt mennyivel magasabb az életszinvo-
nal, az hazatérni sohase fog.”

Borbir6 levelét e meghaté sorokkal zérta:
,,C)reg, hamar farado kézzel, sietve, rendetle-
nil frtam. De te kiérzed ugye, hogy a szivem
tele szeretettel, és faj, és majd megszakad, de
téletek s a magyar rogtSl nem fog elszakadni
sohasem! Hazulrdl nagyon keveset hozhattam
magammal. De egy kevés magyar foldet a zse-
bembe dugtam. Eddig Piroskdm sirjan volt,
nemsokara majd az enyémet fogja takarni.”

Még ennek az évnek a végén, Amerikdba ér-
kezésiik utan b6 egy évvel, december 28-4n ir-
ta masik lanyanak: , Rendes szokasom, hogy
befejezvén a vacsorat, j6 éjszakat kivanok.
Még elrendezem a konyhdban a vacsoraedé-
nyeket, aztan feljovok a szobdmba, reggelig
nem latjuk mar egymast. Véletlen kivétel volt,

hogy tegnap — még lefekvés el6tt — lementem
a nappaliba. Elbdmultam: Albert Martaval
sakkozott! Tudtommal Mérta sakktudasa iga-
zan csak kezdetleges, Albert jatszokedvét nem
képes kielégiteni.” Megirta, hogy karacsonyra
harom sakk-konyvet kapott, de Szent-Gyorgyi
kolesonkérte téle Sket. Ugy vélte, Marta segit-
ségét is igénybe vette a szamukra bonyolult
angol-amerikai terminolégia megértéséhez.
Igy lattam én kettejiiket a sakktéblara hajol-
va.” ,Szamomra szivvidité jelenet. Mutatja,
hogy Albertnek mennyire fontos Marta, s hogy
a tarsasag mennyire kielégiti. Nem tudok arrdl,
hogy — otthoni értelemben vett — barétja egy is
lenne. De azt latom, hogy mily kellemes neki
Marta kozelsége. Ha Marta vasal, gyakran iil le
mellé, ha a konyhaban foglalatoskodik, ott la-
batlankodik korotte. Az egyetlen, akivel szem-
ben kozlékeny, akivel minden problémajat
megbeszéli. Es Mérta mindig készséges. Leg-
jobban tan aprésagokbdl latszik meg, hogy fi-
gyelme mennyire felé iranyul. Hat hiszen a
Biblidban is Marta az, kinek figyelme kiterjed
mindenre!”

3.

1958. januar 26-an szintén Adrienne-nek sza-
molt be megfigyelésérdl egy siraly viselkedé-
sérol. Elkiildte ,jelentését” a madartani inté-
zetnek is. Ez a sirdly mindennap éramtipon-
tossaggal jelentkezik. , Alberték 9 tajan indul-
nak a laborba, 1/2 10 van, mire rendbe hozom
a reggeli edényeket, s vihetem porcidjukat a
madaraknak.” A kis szdrnyasok a szalonnédval
nem tudtak megbirké6zni, de a sirdly zsineges-
tiil lenyelte! Borbiré aggodott, hogy belepusz-
tul, de a sirdlya masnap pontos idében varta a
maga adagjat!

Ugyanebben a levélben szamolt be arrél,
hogy Szent-Gyorgyi hdrom elSadasra is ké-
szil: februar 6-an indul Londonba.

Adrienne nem sokkal késGbb, februar 25-én
elhunyt. Csaladjabol most mar csak Marta ma-
radt. Augusztus 16-an a kozelebbrdl nem is-
mert pesti tisztelGjének, Wieland Albinnénak
kiildte beszamolojat. , Az élet — f6ként nyaron
- nalunk is mozgalmas. Persze minden Albert
koriil forog. Csodélatos a munkabirasa, s erds
a tempo, melyet kornyezetére is radiktal. Sze-
rencsére birja, alighanem azért is, mert okosan
él, mindennap beugrik a tengerbe, néha tobb-
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szOr is, s ha teheti, horgaszik. Komoly neki-
késziiléssel és igen eredményesen. Az egész
hazat ellatja, még télire is. Er6s a gyanum,
azért szeret horgdszni, mert kedvére fiistolog-
het problémaival is. Nyaron élénk a vendégja-
ras is, nagyon messzirdl se restellnek elismert
tudésok egy-két napra hozza »beugrani«. Al-
landé a megbeszélés, a disputa, élvezik a
hosszt szocsatdkat, s eredményiil mindegyik-
nek az esze kozben koszoriilédik. Télen meg 6
jarkal. Volt a tavasszal Anglidban, Svédorszag-
ban, s a Sorbonne nagy évforduléjan. O volt a
diszel6ad6! Nem kétséges: ma divatban van.
Reméljiik, eredményei révén abban is marad
sokaig.”

Lanyarol is irt: ,Mdrtara is ra-rdesik a reflek-
torfény. De igy kozelrdl bizony az is meglat-
szik: De nehéz ilyen ember feleségének lenni!
Szép, harmonikus élet, de mindig felajzott.
Marta allandéan komoly munkat végez a la-
boratériumban is. Hozza ez a z(iros héaztartas,
a sok reprezentélds és tetejében tdrsadalmi
munka, amelyben »illik« részt venni, nem csak
a paradés részében! Ebben a nagy megyében
komoly munka volt a menekiiltek elrendezése
is, példas eredménnyel!” Megismételte korab-
bi nézetét: ,Ez az egyetlen, ami nagy fajdal-
mam... nekem. Akik elestek, azok nem veszte-
séglink, hanem mérhetetlen gazdagodasunk!
A deportaltak, ha megfogyva is, egyszer csak
hazatérnek. De ezek itt: végleges veszteség a
magyarsag szamara! Szivvidité, de egyben
szivfacsar6 is, mily sok kozottiik a kivételes
érték, a nemzetkozi viszonylatban is elismert
tekintély!”

Levelének végén visszatért a csaldd tigyeire.
,Alberték telke legalabb két hold. Csak a haz
koriili rész pazsit és gondozott kert, a joval na-
gyobb rész jungle (dzsungel — a szerk. megj.),
stirti, bokros vadon. Egy részét valahogy ren-
deztem, egy kis fenyét, virdgot tiltettem. Ide
csak én jarok latogatdba, viszonozni a latoga-
tast. Nem is igaz. Ok allandéan itt vannak.
Szobamnak keletre néz¢é ablaka alatt az ir6asz-
talom. Feljebb szentkép, fesziilet, alatta fény-
képek. Nem érzem mds tarsasag hidnyat.”

1959. julius 27-én Miskolczy Ferenc bajai
szobraszmiivésznek irt levelet. A cimzett Bor-
biré els vejének, Miskolczy Dezsének volt a
masik Occse. Jeles szerepe volt a bajai képtar
létesitésében. Borbiré a Miskolczy csaladdal
lanyanak véldsa utén is tartotta a kapcsolatot.

Nem véletlentil igy szélitotta meg a bajai mi-
vészeti életben hajdani kiizdStarsat: , Kedves
Druszam!” Neki is beszamolt kertészkedésé-
rél. Szerényen hozzatette: , Tobb igyekezettel,
mint sikerrel.” De szivesen csinalja. ,Egyéb-
ként illik is — folytatta —, mert Marta is, Albert
is szornyen benne vannak »szakmajukban«.
Két honapra idecséditették az izomkutatasban
élenjarokat, s ezek a hét 6t délutanjan csataz-
nak. Csak épp hogy ezeknek a csatdknak még
sebestiltjei sincsenek. De reménylik, sikerei
lesznek a tudomanynak.”

Azutan részletezte tapasztalatait. ,Stock-
holmbdl eljott egy Nobel-dijas kolléga. A pari-
zsi Sorbonne két elméleti fizikussal van képvi-
selve. Londonbdl is szerepel egy nagyagyu.
De van nyugatnémet és holland is. Amerikat
fel sem tudom sorolni. Elég, ha megirom: ko-
ziliik 6t magyar. Mivel mindnyéjan csalados-
tul jottek »nyaralni«, ezek j6 elhelyezése, gon-
dozasa Marta feladata. Nagyon sok kortlte-
kintéssel, tapintattal jarg, fontos szerep. Meg is
érdemlik, ha mar idejottek, ne csak eredmé-
nyekkel tadvozzanak, hanem feledhetetlen em-
lékekkel is.” Minden tudés teljes komfortu vil-
laban él, , elszortan a végelathatatlan erdében,
mindig a tenger kozelében”. Megint figyelem-
be kell venni, hogy mi volt nadlunk ugyanak-
kor, 6tven éve. Ott: ,Nem csak giz, hideg-me-
leg viz, hanem pl. telefon, televizi6 is. Jellem-
z06: az idén elkésziilt 20 egészen 1j villa, teljes
bebutorozassal és felszereléssel... az el6adok
szamara. Annak semmit se kell magaval hoz-
nia. Otthon beszéll az autdjaba, s csaladjaval
egyiitt itt kiszall beldle, a nagy forgalmas va-
rosbdl az tidiilésre mindennel megéldott para-
dicsomba. Az eurdpaiaknal csak annyiban
komplikalédik a dolog, hogy egy kis darabon
repilniiik kell, és itt vesznek maguknak autét,
s azt a végén eladjdk nagyon jelentéktelen &r-
vesztéssel. De auto az kell, hogy mozoghassa-
nak. Pompasak az utak, 80-100 km itt nem ta-
volsag.” Dicséri ezt a paradicsomot, de a vé-
gén csak foltor belSle a bajai nosztalgia: , A du-
nai fovenynek nincs parja széles e vilagon!”

Unokéjanak, Bodroghy Balintnak 1961-ben,
pedagoégiai célzattal, szamos Onéletrajzi értéki
emlékét megirta. BeleszGtte akkori élményeit.
,Amit Albert és Marta velem cselekszenek, az
tobb mint dicséretes. Nem is annyira az, hogy
gavallérosan mindennel elhalmoznak — elvég-
re ez csak pénzkérdés, és 6k éppen nem zsu-
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goriak.” Idézte unokajanak a magyar kozmon-
dast: ,Akdrmilyen kedves vendég, harom na-
pig untig elég!” ,Ki se tudom szdmitani, a ha-
rom napot hanyszor 1éptem mar at, és hany-
szor fogom még atlépni?” Serkentette a fiatal-
embert, aki egyébként oktoberben ott volt Ba-
jan nagyapja konyvének bemutatéjan, hogy ne
fukarkodjék idejével, és idonként irjon levelet
nagynénjének, és az 6 férjének is: ,Marta is,
Albert is megérdemelnek téled is méltanyold
figyelmet.” ,Marta gydijti az Albertre vonatko-
z6 adatokat, ujsagcikkeket, fotogréafidkat stb.
Kérlek, segits neki! Ha lehet, vagd ki azokat,
vagy ha masképp nem lehet: méasold ki a sz06-
vegeket, pontosan kozolve, hogy honnan irtad
ki!"” A fénymaésolds akkor még Amerikdban
sem volt elterjedve.

4.

Borbir6 Ferenc 1962-ben, kevéssel a halala
el6tt koltozott a Pennsylvania allamban levé
ligonieri Bethlen Otthonba, s ott halt meg de-
cember 31-én. Nem valt be tehat jéslata: nem a
Woods Hole-i temetSben nyugszik, hanem a
ligonieriban. ,, A ligonieri temet6 sirkove alatt
egy darabka Baja van eltemetve” — irja koltéi
szavakkal Rapcsanyi Laszl6.

Nem tudom, miért kertilt katolikus 1étére e
reformatus intézménybe. Itt egyébként 1975.
szeptember 16-an Nagy Lajos kordbbi plispok-
nek és Csia Sdndor lelkészigazgatonak felesé-

gemmel én is vendége lehettem. A szeged-al-
sévarosi sziiletésti Vasvary Odén reformatus
lelkésznek, az amerikai magyarsag torténete
legnagyobb kutatdjanak ajanlasdval nézhet-
tem meg az amerikai reformatussag kiadva-
nyait gazdagon 6rzé ottani gydjteményt. Az
intézmény Vasvary Odon apésanak, Kalassay
Sandor esperesnek alapitasa volt.

Ha akkor tudok Borbiré Ferencrdl, meglato-
gattam volna a sirjat.

5.

B6 fél évvel Borbir6 Ferenc haldla utan, 1963.
jalius 13-an elhunyt a ldnya is, Borbir6 Marta.
Szent-Gyorgyi Albert 6zvegyen maradt. Gobel
Jozsef 1964. januar 9-én irt levelében folajan-
lotta neki, hogy a Borbir¢ Ferenctdl még itthon
kapott csaladi emlékeket rendelkezésére bo-
csatja. Szent-GyoOrgyi mar 22-én valaszolt:
, Otthonrdl mér oly régen jottem el, hogy nem
is emlékszem, miket hagytam hatra. Csak egy
dolog elvesztését sajndlom: a Nobel-diploma-
ét, de az nem hiszem, hogy a megd6rzott holmi
kozt legyen. A tobbire legalabbis stirgésen nin-
csen sziikségem. Igy, ha nincs ttban, kérem,
tessék megdrizni. Talan egyszer el tudok Bu-
dapestre latogatni, és akkor kiselejtezhetjiik a
dolgokat. Addig kérem, tessék halas koszone-
tem fogadni a kedves gondért.”

DRr. PETER LASZLO

Rézsahegyi Istvan 100 éves

Rézsahegyi — eredetileg R6th — Istvan 1909. ja-
lius 18-an sziiletett Budapesten. Kozépiskolai
tanulmanyait a Fasori Evangélikus Gimnazi-
umban kezdte, majd a Berzsenyi Daniel F6-
gimnaziumban folytatta, ahol praeclare ming-
sitéssel érettségizett. Az egyetemre a numerus
clausus miatt nem vették fel, ezért Bécsben
iratkozott be az orvosi fakultasra, majd 1933-
ban Freiburg im Breisgauban doktoralt.
Medikus koraban Ludwig Aschoff, a neves

patolégusprofesszor intézetében dolgozott, el-
s6 publikacidi is ekkor jelentek meg. Diplomé-
jat a pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem 1937-
ben nosztrifikalta. Els6 munkahelye a Zsido6-
kérhaz C Belosztélya volt, ahol 1937. augusz-
tus 1-jét6l 1943. januér 15-éig dolgozott, koz-
ben 1942-ben belgydgyaszatbol szakvizsgat
tett. Az osztaly vezetGje, Lévy Lajos meghata-
rozta tovabbi palyavalasztasat.

1940 augusztusatol 3 honapra munkaszol-
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galatra hivtak be, majd 1943. januar 15-én is-
mét be kellett vonulnia. Kezdetben Magyaror-
szag kiilonboz6é munkataboraiba vezényelték,
késébb Balfra, onnan pedig Mauthausenbe,
végiil Glinskirchenbe keriilt. 27 hénapos éhe-
zés és szenvedés utan 1945. majus 5-én szaba-
dult fel. Az UNRRA Horsching kozségben la-
badozoétabort allitott fel az életben maradt de-
portaltak szdmara: Rézsahegyi harom hoéna-
pot toltott itt. 1945 jaliusdban jutott haza,
munkaképességét csak 1946-ban nyerte visz-
sza. Els6 munkahelye az Orszagos Zsid6 Segi-
t6 Bizottsag egészségligyi osztalya lett, ahol
1946-t6l f6orvosként miikodott. 1948. dprilis 1-
jétdl az orszag legnagyobb ipari vallalatanal, a
Csepeli Vasmtiveknél szervezte az tizemorvo-
si és lizem-egészségiigyi szolgalatot. 1950. ap-
rilis 1-jét6l 1977. jalius 31-éig, nyugdijba vonu-
lasaig, az Orszdgos Munka- és Egészségligyi
Intézet klinikai osztalyat vezette. O iranyitotta
a fekvdbeteg-osztalyt és a jarObeteg-rendelést,
valamint az intézet kutatétevékenységét és az
tizemorvosképzést is. 1950-t6] miniszteri meg-
bizatas alapjan fél évre a Dunadjvérosi Vasmd
és Dunaujvaros egészségiigyi vezetGje lett.
1959-ben kozegészség- és jarvanytanbol, 1968-
ban pedig az tizemorvostanbdl szerzett szakké-
pesitést. R6zsahegyi szerkesztette az ipari tech-
nikumok munkaegészségtan tantargyanak tan-
konyvét. A targy oktatasdnak el6készitésére
tanfolyamot tartott a targyat el6ad6 tanarok
szamara. 1958-ban védte meg kandidatusi
disszertacidjat. 1967-ben cimzetes egyetemi do-
cens, 1975-ben cimzetes egyetemi tanar, 1978-
ban pedig az orvostudoményok doktora lett.
Rézsahegyi gazdag tudomanyos munkét
fejtett ki a foglalkozasi betegségek teriiletén,
amelyek keretében kiilonos figyelmet szentelt
a rehabilitaciénak és a dekompresszids aero-
pathia (keszonbetegség) kérdéseinek. Ez a be-
tegség, amelyet magyarul buvéarbetegségnek
neveznek, az 50-es években megindulé metro-
épitkezéseknél titotte fel a fejét. A keszonbe-
tegséggel kapcsolatban tett megfigyelései

alapjan irta kandidatusi és doktori akadémiai
disszertacidjat. 112 tudoményos dolgozata
magyar, német, angol, francia és orosz nyelvd
szakmai folyé6iratokban jelent meg. Rézsahe-
gyi tarsszerzdje, illetve szerkeszt&je volt a ko-
vetkezé konyveknek: Caissonkrankheit und
Zentralnervensystem. Leipzig, 1956; A munka-
kori alkalmassdg orvosi elbirdldsinak irdnyelvei.
Budapest, 1960; X-ray morphology of occupation-
al locomotor diseases. Budapest, 1980.

Ezeken kiviil még 10 kiilonb6z6 konyvhoz
irt fejezeteket. 1961 és 1987 kozott tiz nemzet-
kozi kongresszuson adott el6. Tagja volt az
MTA Munkatudoményi Bizottsagdnak mega-
lakulasatol 1994-ig. 1968-t6]l nyugdijba vonu-
lasdig az Orszagos Vizsgaztato Bizottsag tagja-
ként is miikodott. Az ETT Rehabilitacios Albi-
zottsagat 1958-ig, a Magyar Rehabilitacios
Térsasag megalakuldsdig vezette. Kilfoldon
az NDK Rehabilitaciés Tarsasdganak levelezd
tagja, a Gesellschaft fiir Tauch- und Uber-
druckmedizin tiszteletbeli tagja volt. A kovet-
kez6 Kkitlintetésekben részestilt: A Magyar
Népkoztarsasdg Erdemérem arany fokozata
(1950), Erdemes orvos (1954), Szocialista Mun-
kaért Erdemérem (1960), Kival6 orvos (1973),
Munka Erdemérem eziist fokozata (1975), az
Orvosi Hetilap Markusovszky Emlékérme
(1984).

Nyugalomba vonulasa utan, 1986-ban Litt-
mann Imre Sebészeti ismeretek az dltaldnos
gyakorlatban cimd konyvét forditotta németre.
Angolbdl egyebek kozt Arthur Koestler, Irving
Stone, Stephen Jay Gould, Richard Deacon és
Richard Rhodes konyveit iiltette 4t nyelviink-
re. Rozsahegyi Istvan a régi, neves Zsid6kor-
haz orvosainak utols6 €16 képviselSje — aki
csaladi okokbol évek 6ta Kanadaban él — 2009
juliusédban tolti be szdzadik életévét. Sziiletés-
napja alkalmabol, a magyar orvostarsadalom
nevében is Gszinte jokivansagaimat kiilldom
neki.

Dr. EMED ALEXANDER

~Minden bolond lehet beteg, de nem minden bolond lehet jo doktor — igy

hdt nincs is elég jo doktor a vildgon.”

(George Bernard Shaw)
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A HUM]RA ELISMERESEI

adalimumab

A HUMIRA, mint a biol6giai terdpids készitmények
képviselGje, a jelen gydgydszati innovacié csticska-
tegoridjat képviseli, évek 6ta a magyar betegek szé-
mara is elérhetd.

A Humira jelenleg az egyetlen 100%-0s human,
rekombindns monoklondlis antitest, mely kétheten-
te torténd adagolassal kiemelkedden hatékony terd-
pids lehetdséget biztosit rheumatoid arthritisben,
polyarticularis juvenilis idiopathids arthritisben, arth-
ritis psoriaticdban, spondylitis ankylopoeticaba,
Crohn-betegségben, valamint psoriasisban.

Az eléretoltott fecskenddben forgalomba kertild
HUMIRA injekcio 40 mg adalimumab hatéanyagot
tartalmaz.

Az Abbott &ltal forgalmazott innovativ gyégyszer
a kozelmultban két jelent6s dijat is megnyert.

I. A Prix Galien-t (Galenus-dij)1970-ben, Francia-
orszagban Roland Mehl gyogyszerész alapitotta, az-
zal a céllal, hogy el6mozditsa a gydgyszerkutatast. A
zstriben prominens klinikust, toxikoldgust, gyogy-
szertanaszt és gyogyszerészt is lehetett taldlni. A dij
alkalmat teremtett az év legjelentdsebb piacra ho-
zott gydgyszerének elismerésére, s eqyben a gyogy-
szerkutatds tertletén a legjobb kutatasi csapat telje-
sitményének a bemutatdsara.

Alapitdsa 6ta a Galenus-dij nagy jelentéségre tett
szert. Eszlelheté a befolydsa a gyogyszerkutatasok-
ra, beleértve a hatésagokat, a tudésokat, a gyogy-
szer gyartokat és az orvosi szaksajtot. Ennek folytdn
a Nobel-dij ipari megfelel6jének szamit, s igy a
gyogyszerkutatds fejlédéséhez hozzdjarulo legna-
gyobb értéket dijazza.

Az USA Prix Galien 2007 évi nyertese a legjobb
biotechnoldgidju szer kategéridban a Merck céqg Gar-
dasil terméke és az Abbott HUMIRA gydgyszere volt.

Minden gyogyszerészeti és bioldgiai gqyoqgyszer
vagy eszkoz, amit az FDA 2003 és 2007 kozott az
USA-ban el6szorre vagy Uj indikacioban bejegyzett,
méltd volt a részvételre. Azok a gydgyszerészeti és
biotechnoldgiai készitmények, melyeket az USA-ban
a Galenus-dij tekintetbe vesz, innovativ tudoma-
nyon alapulnak, a szintetikus kémia vagy a moleku-

laris bioldgia tertletén fejlesztették ki és preciz el6-
irdsok szerint gyartottdk 6ket. A kontrolldlt klinikai
tanulmanyok sordn tesztelt készitményeket etikai
gyogyszergyartok vitték a piacra.

A kivélasztas két kritériumon alapul: 1.) mi volt az
innovacio a szer tudomanyos kifejlesztése sordn, al-
kalmazasaban vagy klinikai hasznossagaban és 2.)
tanultunk-e valamit a biomedicinalis tudomany jo-
véje szempontjabol a szer klinikai bevezetése éltal?
Nem vesznek figyelembe olyan kritériumokat, mint
a piaci teriilet nagysaga, a gyarté cég nagysaga, a
kifejlesztés koltségei, az elosztds eshet6ségei. A bi-
ral6 bizottsdgban hét (!) Nobel-dijas taldlhatd.

Hozzatehetd mindehhez, hogy az USA-ban min-
den alkalommal, bizottsagi titoktartds mellett eqy
specidlis Pro Bono Humanum dijat is odaitélnek.
Olyan egyén, cég, akadémiai intézet vagy nem kor-
manyzati szerv nyerheti el, aki az emberi alkalma-
z4s kidolgozdsat eldsegitette, ami éltal a gyogysze-
részeti tudomany segithetett a lakossdg probléma-
jat vildgmértékben megoldani. A dijat Roy Vagelos,
cégvezetoként tevékenykedd orvos nyerte el, azért
a torténelmi dontéséért, miszerint a Mectazint, az
,amennyi szikséges, ameddig szikséges” elv alap-
jan 34 orszadgban, tobb mint 530 milli6 embernek
osztottak ki, a river blindness (onchocerciasis) meg-
el6zése és kezelése céljabol. Az érmet Albert de Jae-
ger (1908-1992) tervezte.

Il. Magyarorszagon az Ev Gydgyszere 2008-dijat
(egy masik gydgyszerrel egyitt) a HUMIRA nyerte
el. A dijat a Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakolo-
giai Tarsasdg 1997-ben alapitotta. A dij Asszonyi Ta-
mas, szentendrei képzédmUvész alkotdsa: egy nagy-
méretG bronz dombormd, amit kiséré oklevéllel
egyutt adnak at.

Eqy ilyen dij odaitélésekor fontos szempont az in-
novativ jelleg, a hatékonysag bizonyitdsa. A Biralo
Bizottsag értékelése szerint ,a gyakorlati munkdban
a tobbi bioldgiailag hatdsos szer kozil valé valaszta-
sat eléseqiti egyszerd, betegbarat alkalmazésa, ne-
vezetesen szubkutan hasznalatra kifejlesztett, el6re
toltott injekcids kiszerelése, melyet a beteg maga
alkalmaz”.




Rheumatoid arthritis

Munka tegnap,
munka ma,

munka holnap.

A HUM'RA (adalimumab)

Hosszutavu klinikai és radioldg
hatékonysagot biztosit’

Javitja a mozgaskepességet?
Noveli a munkaképességet?

Referenciak: 1. Michael E. Weinblatt, Edward C. Keystone, et al. Adalimumab, a Fully Human Anti~Tumor Necrosis Factor Monoclonal
Antibody, for the Treatment of Rheumatoid Arthritis in Patients Taking Concomitant Methotrexate. ARTHRITIS & RHEUMATISM Vol. 48,
No. 1, January 2003, pp 35-45. 2. E. C. Keystone, A. F. Kavanaugh et al. INHIBITION OF RADIOGRAPHIC PROGRESSION IN PATIENTS
WITH LONG-STANDING RHEUMATOID ARTHRITIS TREATED WITH ADALIMUMAB PLUS METHOTREXATE FOR 5 YEARS. EULAR,
2007, Barcelona: abstract THU0168. 3. R. F. van Vollenhoven, G. Ferraccioli et al. EFFECT OFADALIMUMAB COMBINATION THERAPY
ON WORK PERFORMANCE: RESULTS FROM A COMPANION STUDY TO PREMIER. EULAR, 2007, Barcelona: abstract THU0216.

Rividitett alkalmazasi eldirat: A gydgyszer megnevezése: Humira 40 mg oldatos injekcio eldretdltott fecskenddben.
Mindségi és mennyiségi dsszetétel: 40 mg adali ,8 ml-es, egyad: eldretoltott
Terapias javallatok: 7. Rheumatoid arthritis: Metotrexéttal egyiitt adagolva javallott:

« kdzépsilyos, illetve stilyos aktiv rheumatoid arthritisben szenvedd felnétt betegek , haa

1al

sat, valamint megfeleld szupportiv kezelést kell kezdeni. A gyogyszen felird orvosnak kiilonds gonddal kell eliarnia, olyan esetekben, ami-
kor Humira-kezelés lehetdsége felmeriil régi vagy friss d izécios kozponti ideg il é szenvedd él. Ha
anafilaxids vagy mas stlyos allergids reakci eldfordulna, a Humira adését azonnal abba kell hagyni, és a megfeleld kezelést kel elkez-
deni. A fecskend tiivédd kupakja természetes gumit (latex) Ianalmaz Ez sulyos aIIerglas reakeiot valthat ki latexre érzékeny betegek-
nél. Eziddig nem végeztek vizsga olyan betegek b |, akik kortorté ignits szerepelt, vagy akiknél a Humira
kezelést malignitas kialakulasat kovetden is folytattak. Ezért ezen betegek Humira-kezelésbe valé bevondsanak mérlegelésekor fokozott
eldvigyazatossag sziikséges. A Humira-kezelés megszakitasat fontoldra kell venni, ha a betegnél igazolt, jelentds hematoldgiai eltéré-
sek vannak. Ajanlott, hogy — ha lehetséges -, a polyarticularis juvenilis idiopathids arthritishen szenvedd betegeknek a Humira-kezelés
megkezdése eldtt adjanak be minden védGoltést a hatdlyos véddoltési iranyelvek alapjan. A Humira-val kezelt betegeknek — €16 koroko-
20t tartalmazo vakclnak klvetelevel adhatd egyicejtileg véddoltas. A Humira-kezelést fel kell fiiggeszteni minden olyan beteg esetében,

nes szerek (disease-modifying antirheumatic drugs), beleértve a metotrexatot, nem hatésosak.
«sllyos, aktiv és progressziv rheumatoid arthritis betegségben szendvedd felnGttek kezelésére, akiket el6z6leg még nem kezeltek me-
totrexéttal.

A Humira metotrexét intolerancia eselén vagy ha a folyamatos metolrexét kezele’s nem megfeleld, monoterﬂpiakém is alkalmazhate.

rexdttal kombindlva kerul alkalmazasra 2. Polyarticularis juvenilis idiopathids arthritis: a Humira metotrexattal komblnalva a polyarti-
cularis juvenilis idiopathids arthritis kezelésére javallott olyan 13 =17 éves serdiil6knél, akik nem reagéltak megfelelGen egy vagy tobb,
betegséget befolydsold reumaellenes szerre (disease-modifying antirheumatic drug, DMARDS). A Humira egyediil is adhato metotre-
xét-intolerancia esetén, vagy haa tovabbl metotrexat- l\ezeles nem megfelelo 3. Arthritis psoriatica: Humira javasolt felnditkori aktiv és
progredild arthritis psori haat szerek (disease-modifying antirheumatic drugs)
haszndlata nem jart terapias sikerrel. A betegség sokiziileti szimmetrikus altipusaban szenvedd betegek kdrében készitett rontgenfelve-
telekkel kimutattak , hogy a Humira csokkenti a periférids iziileti kdrosodasok progresszios rétéjat és javitja a fizikélis funkciét. 4. Spondy-
litis ankylopoetica: Humira felnGttkori silyos, aktiv spondylitis ankylopoetica kezelésére javallott, ha a beteg a hagyomanyos kezelésre
nem megfeleld modon reagalt. 5. Crohn-betegség: a Humira silyos, aktiv Crohn-betegség kezelésére javallott olyan betegeknél, akik nem
reagdltak a kortikoszteroiddal és/vagy immunszuppressziv szerrel végzett teljes és adekvat kirdra, vagy akik nem toleraljék ezeket
aszereket, vagy akiknél e szerek dsa orvosi 6l ellenjavallt. Indukcids ésként a Humira-t kortikoszteroiddal egyiitt
kell adni. A Humira adhaté monc kortikoszteroid i ia esetén, vagy ha a kortkeszteraid-kezelés folytatdlagosan nem
alkalmazhato. 6. Psoriasis: a Humira javallott olyan felntt betegek kdzepesen stilyos, illetve stilyos kronikus, plakkos psoriasisanak ke-
zelésére, akik ms szisztémds kezelésekre, koztik a ciklosporinra, a metotrexatra vagy a PUVA-ra nem reagaltak, vagy esetiikben e ke-
zelési modak ellenjavallottak, illetve nem tolerdljak azokat. Adagolds és alkalmazas: Felndttek: Rheumatoid arthritis: a Humira javasolt
ddzisa rheumatoid arthritisben szenvedd felndttek esetében 40 mg adalimumab, kéthetente egy alkalommal egy adagban subcutan in-
jekeid 1orma|aban A melotrexat folytatdsa |avasolt aHumira-val val6 kezelés ideje alatt. Monoterépidban, olyan betegek esetében, akik-
nél hatd jo eredmény érhetd el a dozis hetenkénti 40 mg-ra vald emelésével. 1dds betegek: az adagolds
megvaltoztatdsa nem sziikséges. Csokkent ves& illetve (ikddés: ezen beteg pc nem dllnak renc ésre adatok, igy
ddzisra javaslat nem tehetd. Ellenjavallatok: a készitmény hatdanyagéval vagy barmely segéd: | szembeni tlérzékenység. Aktiv
tuberkuldzis vagy més stilyos fertdzés, mint szepsns vagy opportumsla fertozesek Kozépstlyos, stilyos szivelégtelenség (NYHAI1I/IV).

Kiildnleges figy ések és az ések: Humira-val valo kezelés nem kezdhetd aktiv fertd-
zésben szenvedd betegek esetében, beleértve a kronikus és lokalis fert6zéseket s, amig a fertdzés nem gy6gyul meg. A Humira-val valo
kezelést abba kell hagyni, olyan esetekben, amikor stlyos fertdzés alakul ki mindaddig, mig a fert6zés meg nem gyogyul. A Humira-val
vald kezelés megkezdése elGtt minden beteget meg kel vizsgaini aktiv és inaktiv(latens) tuberkuldzis irdnyaban. Ha a diagndzis aktiv tu-
berkulézis, a Humira-kezelést nem szabad elkezdeni. Ha inaktiv (,latens”) tuberculosist diagnosztizainak, a latens helyi

akinél ap rosszabbodasa, illetve (j tiinet megjelenése tapasztalhatd. Ha a Humira alkalmazasa utén lupus-
szer( szi utalé tlinetek j , tovabbd kettds szalt DNS elleni antitestek jelennek meg, akkor nem szabad folytatnia Hu-
mira adasédt. Adalimuman és anakinra kombindcio addsa nem javasolt. A Humira és az abatacept kombindlt alkalmazdsa nem ajanlott.
Humira-kezelés alatt miitéti beavatkozast igényl6 beteget infekci tekintetében szorosan menitorizalni kell és megfeleld modon kel el-
latni. A rendelkezésre 4ll adatok alapjan 2 Humlra nem idéz eld bélsziikilletet, és nem is stlyosbitja a mar kialakult stricturat. A Hu-
mira csekely menekben befolyésolhatja a éshez és gépek sziikséges kép Terhesség és szoptatas:
az nem javasolt ter Fogamzésképes ndbetegek esetében fokozottan ajanlott a fogamzésgétlds
a Humira- kezeles alatt, illetve az utolso kezelést kdvetd 6t honapban. Tekintettel arra, hogy a humén immunglobulinok kivélasztddnak
az anyatejbe, az utolsé Humirakezelést kovetoen Iegalabb ot honapon keresztill szoptatnl nem szabad. Nemkivanatos hatésok. mel-
|ékhatasok: dltaldban véve a gyeri ények gyakorisdga és tipusa hasonld volt azokhoz, mint
amiket a felngitt betegeknél észleltek. Fertdzd betegsegekes parazitafertdzések: gyakori: also 1éguti fert6zések (beleértve pneumonia, bron-
chitis), virusfertdzések (beleérve influenza, herpeszvirusfertdzések), candidiasis, baktérium-fertézések (beleértve hiigyti fertdzések),
felsd léguti fertdzés. Idegrendszeri betegségek és tiinetek: gyakori: szédiilés (beleértve vertigo), fejféjas, neuroldgiai érzészavarok (be-
leértve paraesthesia), anaemia, fejfajas, szédilés, paraesthesia. Légzdszervi, mellkasi és mediastinalis betegségek és tiinetek: gyakori:
kohdgés, nasopharingealis fajdalom. Emésztdrendszeri betegségek és tiinetek: gyakori: hasmenés, stomatitis és széjfekély, émelygés.
Méj és epebetegségek illetve tiinetek: gyakori: mdjenzimek aktivitdsanak fokozodésa. Br és boralatti szovetek betegségei és tiinetei: gya-
kori: bdrkiiités, pruritus. A csont-izomrendszer és a kdtdszovet betegségei és tiinetei: gyakori: csont-és izomfdjdalom. Altalanos tiine-
tek, az alkalmazas helyén fellépd reakciok: nagyon gyakori: helyi reakcié a beadds helyén (beleértve féjdalom, duzzadas, bérpir vagy
viszketés), gyakori: laz, faradtség (beleértve gyengeséq és rossz kizérzet). Inkompatibilitasok: kompatibilitasi vizsgélatok hidnyéban ez
a gyogyszer nem keverhet més gyogyszerekkel. Kiilonleges tarolasi eldirasok: hiitdszekrényben térolandd (2°C - 8°C). Nem fa-
gyaszthato. A gyogyszert a kiils csomagoldsban kel tartani.

A forgalomba hozatali engedély szdma (1): EU/1/03/256/003, datuma: 2009. februdr 25.

Fogyasztdi dr: 276 518 Ft. Timogatés mértéke: 100 %, a beteg dltal fizetendd téritési dij: 300 Ft/doboz

Feliras eldtt kérjiik, olvassa el a részletes alkalmazési eldirast! Tovabhi informacioért forduljon az Abott (Magyarorszdg) Kft.-hez!
Magyar Kozlony 2008. 180. szam: ,26. a) Rheumatoid arthritis (tobb, mint 4 ACR kritérium legalébb 3 honapja) (BNO: M05.9, M06.0,
M06.9) é iben 15 mg/hét dt monoterapidt, vagy legaldbb 20 mg/nap leflunomid monoterapidt kivetd lega-
labb 3 honapig alkalmazott kombinacios DMARD kezelés ellenére a betegség aktivitdsa 5,1 DAS28 felett van (DAS28 = médositott Di-
sease Activity Score) a kijeldlt intézmény reumatolégus szakervosa 3 hénapig, megfeleld vélaszkészség esetén (DAS28 akiivitasi index
csokkenése 3 honap kezelést kivetden minimum 0,6 és 6 honap kezelést kovetcen mi-
nimum 1,2) a remisszio ig (készitményvalta ds vagy
hatastalansag esetén) — a 8. szdm( mellékietben meghatdrozott finanszirozasi algorit-
mus fi ételével — az OEP altal kdzleményben kozzétett gydgyszereket.”

Az Ev Gydgyszere 2008

ajanlésokkal dsszhangban Iévd, antituberculotikus profilaktikus kezelésének a Humira alkalmazasanak megkezdése elGitt el kell kezddd-
nie. Azoknél a betegeknél, akiknél a HBV reaktivalddasa alakul ki, abba kell hagyni a Humira addsat, és hatékony antiretrovirdlis szer ada-

www.humira100.hu

Abbott Laboratories (Magyarorszag) Kit.
1139 Budapest, Teve utca 1/a-c.
+36-1 465-2100

Tel.:
Fax: +36-1 465-2199

HUMIRA

Elet ma, holnap és azutan
Drug of the Year 2008

Abbott

A Promise for Life

HU/MAY/09/00
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Koponyasebészeti robotrendszerek
fejlesztése

Beszélgetés Haidegger Tamas miegyetemi PhD-hallgatdval

— Mondjon néhdny szot magdrol! Miiszaki egye-
temi hallgatoként hogyan keriilt kapcsolatba az or-
vosi robotika témakorével?

—Harmadéves doktorandusz vagyok a Vil-
lamosmérnoki Kar Iranyitastechnika és Infor-
matika Tanszék Orvosi Informatika laborjaban
Beny6 Zoltan professzor iranyitasa alatt. 2006-
ban végeztem a villamosmérnoki szakon, uta-
na pedig 2008 nyaran orvosbioldgiai mérnok-
ként. Kezdetben az tirkutatasnal hasznalt ro-
botkarokkal foglalkoztam, o6t évvel ezelStt
azonban egy cikkben taldltam egy utalast ra,
hogy az trtechnolégiara alapozva agysebésze-
ti robotok fejlesztését kezdték meg Kanada-
ban. Egybdl felkeltette az érdekl6désemet a té-
ma, mivel mar kordbban is foglalkoztatott a
mechanikai eszk6zok, robotok alkalmazhato-
saga egészségligyi kornyezetben. Hamarosan
kidertiilt, hogy amerikai, japan és nyugat-euro-
pai kutatointézetek két évtizede foglakoznak a
kérdéskorrel, és 2000 6ta piaci termékként is
létezik komplett teleoperacids (sebész altal ta-
volrdl iranyitott) robotrendszer. Ahogy mé-
lyebbre d4stam magam a témaban, egyre tobb
eurdpai és tengerentuli labor munkdassagaval
ismerkedtem meg.

Egyértelmd, hogy a robotokkal tdmogatott
egészségligyi beavatkozdsok el6tt fényes jovo
all, és nem véletlentil foglalkoznak annyian a
kérdéssel. Ugyanakkor még rengeteg megol-
datlan mtszaki probléma van a teriileten,
mint példaul a megfelel6 3D latérendszer, az
automatizalt irdnyitas, a pontos anatémiai ala-
pokon torténd tdjékozdédas (anatoémiai atla-
szok felhasznalasa), mozgaskompenzalas, mi-
niattirizalt robotok alkalmazéasa, és még sorol-
hatnénk.

,Hinniink kell, hogy tehetségesek vagyunk valamiben,

és azt a valamit bdrmi dron el kell érniink.”
(Marie Curie)

— Az elmiilt évet az egyesiilt dllamokbeli Balti-
more-ban toltotte a Johns Hopkins Egyetemen ven-
dégkutatiként. Mivel foglalkozott?

— A Magyar-Amerikai Vallalkozasi Alapit-
vany (HAESF) hallgatéi 0sztondijaval jutot-
tam ki a Hopkinson (Johns Hopkins Univer-
sity — JHU) tobb mint 10 éve mikodé egyete-
mi robotsebészeti tudaskozpontba (Center for
Computer-Integrated Systems and Techno-
logy — CISST). Jelenleg ez a legnagyobb ilyen
kutatokozpont a vilagon, és gyakorlatilag a
szamitogéppel integralt sebészet (Computer-
Integrated Surgery — CIS) teljes spektrumat le-
fedik. Készitenek példaul a piacon 1évé egyet-
len teleoperaciés multimanipulator rendszer-
hez (da Vinci) 4j intelligens eszkozoket, szoft-
ver-infrastruktarat, bévitett ergondémiai funk-
ciékat. Evek 6ta szorosan egytittmiikodnek a
gyarto Intuitive Surgical Inc. céggel. Ezen feliil
szamos sajat fejlesztési eszkoziik is van, a re-
tinat érint6 mikrosebészeti beavatkozasokat
tamogat6 Steady-hand robottdl kezdve az ult-
rahangalapu biopszias roboton at a teljesen
MR-kompatibilis prosztata-brachyterapias ké-
sziilékekig. Elkészitettek egy altalanos C++
programozasi nyelv alapt, nyilt forrdskédu
konyvtarosztalyt, amelyet gyakorlatilag a vi-
lag barmely kutatéja hasznalhat a sajat robot-
jainak iranyitdsara vagy rendszerépitésre. A
kutatasaikrol bévebben a www.cisst.org olda-
lon lehet olvasni.

A sajat munkamat illetéen az elmult évben
egy agyalapi sebészeti rendszer fejlesztésébe
kapcsolédtam be. Szamos agyalapi tumor
(meningioma, adenoma), aneurysma vagy
egyéb elvéltozéds esetén lehetdség van mini-
malisan invaziv beavatkozassal (Minimally
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Invasive Surgery — MIS)
eltdvolitani a szoveteket.
Mar a klasszikus laparosz-
képos eszkozokkel is elér-
het6 az agyalap mindha-
rom arka, a megfelel6 mi-
téti megkozelitést valaszt-
va (transnasal, transsphe-
noidal, transethmoidal,
suboccipitalis stb.). A ko-
ponyéan az érintett tertilet
eléréséhez sziikség lehet
egyes csontdarabok elta-
volitdsdra, ami a hagyo-
manyos esetben tobb oraig
is eltartd, rendkiviili odafi-
gyelést igénylé beavatko-
z4as, mivel a fuirds kozvet-
len szomszédsagaban futé
erek és idegek (kiilonosen
az agyidegek) esetleges sériilése nagy kocka-
zattal jar. A sebészek lehetGség szerint nagyi-
tolencséket és kiilonleges kézi eszkozoket
hasznalnak a feladat végrehajtasahoz.

A kutatasunk célja a koponyaftréssal jaré
beavatkozasok pontosabba és biztonsagosab-
ba tétele egy NeuroMate sztereotaktilis robot
és StealthStation intraoperdciés navigacios
rendszer integréldsaval. A robot és a raszerelt
csontfird er6/nyomaték iranyitas révén folya-
matosan koveti a sebész kezének mozgasat a
manipuldtorhoz illesztett érzékelS segitségé-
vel. Mivel a ftir6 egy robothoz van rogzitve, az
egész szerkezet stabil és robosztus, szinte tel-
jesen kikiiszobolve a kézremegést. A robot vé-
gig kooperativ iranyitdsi médban van, azaz
mozgasat a sebész kozvetlentil befolyasolja az
eszkozre kifejtett erd segitségével. A rendszer
legfontosabb jellemzdje és egyben igazi tijdon-
saga, hogy lehet6vé teszi virtualis hatarok
(virtual fixture — VF) definidlasat. Az orvos a
miutétet megel6zGen a CT-felvételeken azono-
sitja az eltavolitani kivant koponyacsontszeg-
menst, majd ekoré felépiti a virtualis hataro-
kat, amelyek késébb védelmet nytjtanak a sé-
riilékeny anatémiai képleteknek. A robot a be-
avatkozds sordn (a regisztracios eljarasnak ko-
szonhetSen) képes ezeket a VF-korlatozasokat
a 3D térben értelmezni, lassitani a firé mozga-
sat, ha a fardfej a kozeliikbe ér, és megakada-
lyozni, hogy az orvos behatoljon a védett terii-
letre.

Haidegger Tamas az Orszdgos Rehabilitacios
Intézetben, a Reharob gyégytorndsz robottal

Az én feladatom a rend-
szer pontossaganak felmé-
rése, a robot kalibralasa és
a navigacios rendszer zaj-
mentessé tétele volt. Vé-
geztem furdsi teszteket
ipari mérépaneleken, md-
anyag fantomokon és em-
beri hulldkon is. Ezen feliil
kidolgoztam egy algorit-
must, amely lehetSséget
ad a beteg esetleges mtitét
kozbeni elmozduldsanak
automatikus kompenzala-
sara. Az eredményekbdl
ot nemzetkozi publikdciét
készitettliink, a diploma-
munkédmat is ebbdl irtam.

— Itthon még kevésbé is-
mert ez a teriilet. Altaldban
mit kell tudni a sebészeti robotokrdl? Miért van
sziikség rdjuk egydltaldn?

— Komoly orvostechnikai elény szarmazik a
sebészrobotok alkalmazasabdl. Gyakorlatilag
a vilagon foly6 tobb szaz kiilonboz6 kutatés-
nak az a lényege, hogy hatékonyabba tegye a
sebészeti eljarasokat. Ehhez szdmos kiilonbo-
z6 koncepciét dolgoztak ki. Egyszertbb eset-
ben példaul csak egy aprd, a biopszids tihoz
épitett motor kompenzalja a sebész kezének fi-
ziologias remegését, mig mas rendszereknél
(példaul az Amerikai Védelmi Minisztérium
DARPA részlege altal finanszirozott Trauma-
Pod esetében) a cél egy integrélt, intelligens,
mobil sebészrobotikai kozpont megépitése,
amely magas szinvonald elldtast nyudjthat a
harctéri sebestilteknek. Vitathatatlanul a legis-
mertebb és legelterjedtebb sebészrobot a da
Vinci rendszer (1. dbra). Ez val6jaban egy na-
gyon kifinomult, tadvirdnyitdsi eszkoz, ame-
lyet a beavatkozds minden pillanatdban a se-
bész iranyit. Ehhez sziikség van egy olyan
mester- (master) konzolra, amely képes az or-
vos kezének minden mozdulatit 3D térben
rogziteni, és megfelelS leképezések utan ugya-
nezt a mozdulatsort végrehajtatja a robottal
(szolga — slave). Mindekozben a sebész egy
nagy felbontasu, 3D videoképet néz, amely az
egyik robotkarra szerelt sztereoendoszképtol
szarmazik. A robotoknak négy, cserélhetd esz-
kozzel ellatott karjuk van, amelyeket karok-
kal, pedalokkal és hanggal felvéltva tud ira-
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nyitani a sebész. Két fontos tulajdonsaga a
rendszernek, hogy képes az ember kézreme-
gését kikiiszobolni (frekvenciatartomanybeli
szlréssel), és lehetdség van a mozgasok skala-
zasara, amikor is a robot csak a vezérld altali
mozdulatok toredék részét hajtja végre.

Az USA-ban a Food and Drug Administrati-
on (FDA) elséként prosztatamttéteknél en-
gedélyezte a da Vinci robot hasznalatat 2001-
ben, mivel a prosztata mentén futé idegek
gyakran megsériilnek a beavatkozasnal (vize-
lettartasi problémakat vagy akar impotenciat
okozva). Megmutattdk, hogy a pontosabb se-
bészetet lehet6vé tevs robot hasznalata jelen-
tés kockazatcsokkenéssel jar. 2007-ben az
USA-ban a prosztataeltavolitisok nagyjabodl
50%-at robottal végezték. Azo6ta tobb beavat-
kozés kapott zold utat, és 0sszesen mar tobb
mint szazezer mitétet hajtottak igy végre. A
robot alapara 1,3 milli6 dollar, az igazi tobblet-
koltséget azonban a (csak nagyon limitalt al-
kalommal hasznalhat6) sterilizalhat6é eszko-
z0k jelentik. Mindemellett eddig 1200 darabot
adtak el vilagszerte, és ehhez jon még az
egyéb rendszerek szama. (A da Vinci nagy
konkurencidja volt a 2000-ben debiitdlé Zeus
teleoperaciés manipulator, de az Intuitive Sur-
gical 2003-ban felvasarolta a gyart6 céget, és
megsziintette a terméket.)

A technoldgia masik vitathatatlan elénye az
igazi tavsebészet megvalositdsa. Mivel csak
szamitogépes halézatra van sziikség a mester-
és a szolgaoldal kozott, mar a jelenlegi interne-
tes infrastruktdraval is biztonsdgosan lehet
miteni a tavolbdl, a fél vildgot atszelve. Szak-
orvos hidnya vagy kozvetlen veszélyeztetett-
ség esetén a robotok még mindig alkalmazha-
tok tavirdnyitdssal, akér elzart telepiiléseken,
Grmissziok vagy katonai bevetések soran is.
Hosszu tdvon a robotok koltsége a fejlett or-
szagokban 0sszemérhet§ lesz a sebészek mun-
kadijaval. Ha hozzavessziik, hogy a lerovidiilt
felépiilési id6 révén is pénzt takarithat meg a
tarsadalom, a robotok anyagi el6nyt jelenthet-
nek majd (1).

A robotsebészet masik sikeres alkalmazasi
teriilete a csontftrasok automatizalasa. Iziileti
protézisek, implantatumok beépitésénél kriti-
kus, hogy az idegen elem minél pontosabban
illeszkedjen az él6 csontszovethez (az esetle-
ges kopas miatt). Ennek biztositdsara mar az
1990-es évek els6 felében fejlesztettek olyan

robotot, amely a beteg preoperativ képe alap-
jan, pontos regisztraciét kovetSen, magatol
farja ki a femurt milliméter alatti pontossaggal
teljes csipGiziilet-betiltetés esetében. Hasonld
koncepci6 alkalmazhaté az agysebészetben is.

A koponya szilardsaga és rogzithetGsége je-
lentds elényt jelent a mtitét soran, ezért mar a
legels6 robotsebészeti beavatkozas is egy agy-
szOveti mintavétel volt b6 huisz évvel ezel6tt.
A CIS-beavatkozasok jelentds elényokkel jar-
nak mind a beteg, mind pedig az orvos szem-
pontjabol. A stabilabb és megbizhat6bb eszko-
zokkel lehetSség nyilik valédi mikrosebészet-
re, a beavatkozasok minden kordbbinal na-
gyobb pontossdggal val6 elvégzésére. A fejlett
képalkoto technikdk révén sokkal részletesebb
betekintés nyerhet§ a miitéti tertiletre, vala-
mint szdmos ergondmiai funkci6 valik elérhe-
tévé. A iranyitdjelek és a vizualis visszacsato-
las egytittes rogzitése médot ad az operacidk
késébbi elemzésére, oktatd jelleggel val6 fel-
hasznéldsara, valamint a robotokon végezhet6
élethd szimulaci6é révén kockazat nélkil gya-
korolhatnak az orvostanhallgatok.

Ezekbdl tobb kiilonbozd tipus létezik, egye-
sek val6ban hasonlitanak egy videojatékhoz,
de a legtobb esetben azért joval kiforrottabb
rendszerekr8l van sz0d, erd-visszacsatoldssal,
3D latérendszerrel szerelik fel Sket. A valodi
beavatkozéasok soran rogzitett képanyagok és
mozgassorozatok visszajatszhatok, igy koz-
vetlen az eszk6zon is lehetdség van tréningre.
A CIS-idegsebészet tovabbi elényeivel foglal-
kozé Osszefoglalds (2) mellett mi is jelen lehet-
tiink a vildgirodalomban (3).

— Az itthoni koriilményekhez képest mennyire
volt mds kint kutatni? Milyen tapasztalatokat szer-
zett a Johns Hopkins Kdrhdzban?

—Nagyon j6 volt a légkor és a hangulat. A
CISST-kozpontban nagyjabol 50 hallgaté dol-
gozik 8 professzor iranyitasa alatt. A hallgaték
a vilag minden tajarol szarmaznak, Indiatol
Dél-Afrikaig. A labort tigy rendezték be, hogy
a kiilonbozé robotokon dolgozé hallgatok egy
térben vannak, igy folyamatosan egytittmd-
kodnek, segitik egymast. A kutatdsvezetSk
rendkiviil j6 szakemberek, és emberileg is ki-
valoak. Az itthoni viszonyokhoz képest leg-
szembet(in6bb az anyagi forrasok bdsége. Kii-
londsen az ilyen tjszert kutatasok eszkoz- és
pénzigényesek, de a CISST kiilondsen sikeres
mind palyazati forrasok, mind ipari partnerek
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bevonasaban. Nagyon j6 struktiraban dolgoz-
nak, a kutatasi feltételeket maximalisan bizto-
sitidk a hallgatoknak. Sok olyan szervezési
dolgot tapasztaltam, amit itthon is meg lehet-
ne valdsitani, még akkor is, ha a forrdsaink
korlatozottak. Ilyen példaul, hogy minden hé-
ten tovabbképzés jellegli szeminariumot tarta-
nak a hallgatéknak, ahol az éppen az intézetet
meglatogatd, targyalasokat folytaté szakem-
bereket kérik fel el6addnak, igy a hallgatosag
folyamatosan j6l informalt a vilagban zajl6 fej-
lesztéseket illetGen, és sokkal tobb lehetdség is
adodik egytittmiikodések kialakitdsara. Emel-
lett fontos, hogy kint a konzulensek érdemben
is sokkal jobban részt vesz-
nek a kutatasban, ezéltal 1é-
nyegesen hatékonyabban
tudjak irdnyitani a didkokat
(kittizni és elérni a célokat).

Frdekes tapasztalat volt
kicsit belelatni a nagy multa
Hopkins Kérhaz életébe. Az
egész egyetemet és a hozza-
tartozé kérhazat, nyomdat,
zenetanodat Johns Hopkins
iparmagnas alapitotta 1873-
ban barétai tanacsara, hogy
halhatatlanna tegye a nevét.
Ez nagyjabdl sikertilt is, a jo
alapokra épitkez6 Johns
Hopkins Medical Institute a
US News szerint 17 éve az USA legjobb koérha-
za. Evi 400 000 betegnap az 4tlagos teljesitmé-
nytk, és a hangsulyt mindig a sebészeti bea-
vatkozas mindségére helyezik. Emellett a ku-
tatasra is sok pénzt koltenek, és mar 14 Nobel-
dijat szereztek eredményeikkel. A kinti egész-
ségligyi rendszer teljesen mas alapokon mii-
kodik, mint a hazai. Egyrészt megengedi,
hogy a beteg maga valassza ki a neki legszim-
patikusabb kezelési format (tehat valaszthatja
a robotos beavatkozast, ha allja a koltségét),
ugyanakkor a biztositas nélkiilieknek tényleg
csak az életben maradashoz legsziikségesebb
ellatast nyujtjak.

Amellett, hogy a munkam miatt sokszor be
kellett mennem a kérhazba, és igy lathattam
kiviilr6l a munkaszervezést, lehetGségem nyilt
hagyomanyos és robotos mttét megtekintésére
is, valamit részt vettem az &ltaluk kinalt egye-
di ,Sebészet mérnokoknek” kurzuson. Itt a
megfelel§ elméleti ismeretek elsajatitdsa utdn

sertéseken gyakorolhattunk hagyoményos és
laparoszképos beavatkozéasokat, és modelle-
ken kiprébalhattuk a da Vinci robotot is.

— A baltimore-i Hopkinson kiviil volt alkalma
mds helyeket is megldtogatni?

— Szerencsére igen. A konzulensem rendki-
vil rugalmas és megért6 volt, hagyta, hogy a
sajat beosztasom szerint dolgozzak, teret en-
gedve szdmos szakmai és esetenként turiszti-
kai utazasnak. A kintlétem alatt igy tobb szak-
mai konferencian és szakkidllitason vettem
részt. Ezekre mar jo el6re jelentkeztem, hiszen
odaatrdl lényegesen konnyebben elérhetSek
ezek a rendezvények. Utazasaim sorén figyel-

A da Vinci-S teleoperacios sebészrobot (Intuitive Surgical Inc.) mesterkonzolja
és az dltala irdnyitott manipulatorok a beteg oldaldn

met forditottam arra, hogy el6zetes kapcsolat-
felvétel utdn meglatogathassam a helyi egye-
temek és korhdzak kutatorészlegeit. Los Ange-
lestdl Seattle-ig szamos intézményt kereshet-
tem fel, és mindenhol nyitott és baratsagos
emberekkel taldlkoztam, akik szivesen veszik
a lelkes fiatalok érdeklédését, igyekeznek se-
gitségiikre lenni.

— Mik az itthoni tervei? Hogyan tudja a kinti ta-
pasztalatait hasznositani?

— Itthon jelenleg nagyon kicsi még az érdek-
16dés az orvosi robotok irant. Mivel barmine-
mu eszkoz beszerzése és lizemeltetése hatal-
mas koltségekkel jar, mind a mai napig nem
telepitettek teleoperdcids robotrendszereket. A
probléma az, hogy kozben egyre jobban mara-
dunk le a nyugati orszdgokt6l. Nyugat-Euro-
paban mar tobb mint 170 da Vinci van, de a
hozzank hasonl6 kapacitast Csehorszagban is
7 rendszer lizemel. Itthon problémat jelent az
is, hogy a tarsadalom és az orvosi kozosség
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sem ismeri még eléggé ezeket az 1j technolo-
gidkat, nem sziiletett még meg az 4ltalanos
igény az alkalmazdsukra, igy persze forraso-
kat sem konnyd taldlni. Még mindig olcsé a
szakképzett munkaerd (bar a végzett mediku-
sok tomeges kivandorldsa hamarosan komoly
hianyt fog okozni), igy a dontéshozok nehezen
szanjadk rd magukat a nagy koltségekkel jaro
beruhédzésokra.

Arra azonban igy is van lehetdség, hogy
nemzetkozi egytttmikodéssel, sebészek, mér-
nokok és kutatok osszefogédsaval itthon is fel-
épitstink robotsebészettel foglalkozé laborokat.

A kinti munkat szeretném folytatni a Johns
Hopkins Egyetemmel megkezdett egytittm-
kodés keretében. Ehhez igyeksziink itthoni
forrasok bevondsaval tovabbi hallgatokat és
kutatokat is mobilizalni. Bar arra nincsenek
anyagi kereteink, hogy sajat eszkozt vegytink
vagy épitsiink, a kinti eszkozokre kiilonosebb
probléma nélkiil tudunk szoftvert fejleszteni
tdvmunkaban. Ezen feliil lehetdség van kisebb
részfeladatok atvallaldsara, megvalositasara,
késébb pedig eurdpai unids forrasokbol akér
komolyabb fejlesztésekre is. Addig is konfe-
rencidkat, szimpé6ziumokat, bemutatokat szer-
vezlink, hogy Osszegydijtsiik a téma irdnt ér-
dekl6dé vagy elkotelezédni vagyé embereket.
Szerencsére itthon is van sok szakember, aki
szeretne bekapcsolodni.

Ezen feliil lehet6ség van olyan elméleti kon-
cepciokon onalléan dolgozni, amelyek nem
igényelnek fizikai eszkozt. Az elmult két év-
ben példaul az Grtavsebészet lehetdségét vizs-
géltam, és kidolgoztam egy koncepciét a NA-
SA (és a kinaiak é&ltal is tervezett) masfél évig
tartd, emberes Mars-expedicié sebészrobotok-

kal torténd tamogatasara. Ilyen esetben sza-
mos mérnoki probléma meriil fel, amelyekre
igyekeztem megoldasokat taldlni. Legfonto-
sabb a radi6hulldimok véges sebességi terje-
désébdl adodo jelkésleltetés. Mig mondjuk a
Nemzetkozi Urallomasra néhany tizedmésod-
perc alatt megérkezik a jel, a Holdig mar egy
masodperc koriil van az atviteli id6, és ez a
Mars esetében akar 20-30 perc is lehet (4). Ez
persze kizérja a valds idejd tavsebészeti meg-
oldédsokat, de a tavolsagtol fiiggden lehetSség
van a telementoralas, a telekonzultacié és sza-
mos egyéb miszaki triikk alkalmazasara,
amely lehet6vé teszi a bajba kertilt tirhajésok
szakszerd sebészeti ellatasat.

— Az érdeklédd kozosség megtaldldsdnak egyik
eszkozeként elinditott eqy blogot, vagyis internetes
naplot. Ezt fenn kivdnja tartani?

—Mindenképp szeretném folytatni a meg-
kezdett munkamat ezen a téren. Val6jaban két
blogot inditottam, az egyik inkdbb személyes
naplé- és beszdmolodjellegti, a masik egyértel-
muen a szakmai kozosségnek szol. Itt igyek-
szem részletesen beszamolni a kint latott fej-
lesztésekrdl, kutatasokrol. Tudomasom szerint
nemzetkozi szinten is hianypétlé ez a blog,
mert nincs olyan nyilvanos hirportal vagy fo-
rum, amit kizarélag a robotsebészetnek szen-
teltek. Az elmult egy évben sok pozitiv vissza-
jelzést kaptam a vilag minden tajarol. A surg-
rob.blogspot.com cimen minden érdekl6dé el-
olvashatja ezeket az irasokat.

— Mit vidr az elkovetkezd 10-20 évtdl az orvosi
robotika terén?

— A sebészrobotika az orvostechnika egyik
legdinamikusabban fejl6d¢ teriilete. A techni-
kai eszkozok fejlédésével egyre bonyolultabb
operdciok hatékony robotizalt tdmo-
gatasara nyilik lehetdség, tobbek ko-
zOtt az idegsebészet tertiletén.

Ma maér bizonyosnak latszik, hogy
a robotika be fog torni az emberi min-
dennapokba. Kisérleti stddiumban 1é-
teznek mar olyan szervizrobotok,
amik képesek szinte minden felada-
tot elvégezni a haz kortil, és nagy se-
gitségére lehetnek az idés vagy ma-
gatehetetlen embereknek akar a reha-

Kép altal vezetett
koponyaalapi sebészetet tamogato robotrendszer
a Johns Hopkins Egyetemen
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bilitaciéban is. Az orvosi alkalmazéasok soran
szamos esetben lenne sziikség arra a pontos-
sagra és hatékonysdgra, amire a szamitégép-
vezérelt robotok képesek, mikdzben meg tud-
juk Orizni az emberi irdnyitas biztonsagossa-
gat. Ugyanakkor sebészeti beavatkozédsok te-
rén szamos olyan folyamat van, amit automa-
tizalni lehetne, a vérzéscsillapitastol a varra-
tok elkészitéséig.

A kovetkez6 években varhatdan tobb tucat-
nyi fejlesztés kertil majd kereskedelmi forga-
lomba, amelyek az elmult 10-15 év laboratdri-
umi eredményeit hasznositjak a gyakorlatban.
Ezek hasznositani fogjak az anyagtechnoldgia,
a szabdlyozaselmélet, a szenzor- és méréstech-
nika és az orvosi képfeldolgozéas legujabb
eredményeit.

Bizonyos, hogy a kovetkez$ évtizedekben
drasztikusan fog csokkenni ezeknek az eszko-
zO0knek az 4ra, igy egyre szélesebb korben ter-
jedhetnek el, mikozben djabb és Gjabb prakti-
kus alkalmazasi lehet6ségeket taldlnak majd.

Az egész gyogyaszatot alapjaiban valtoztat-
hatjadk meg azok a nanorobotok, amelyek kis
méretiiknél fogva képesek az erekben kozle-
kedni, és megadott helyen gyodgyszeres keze-
lést vagy fizikai beavatkozast végezni. Képe-
sek példaul a sziven beliil operalni ugy, hogy
nem kell a beteget feltdrni, hanem mondjuk a
combartérian keresztiil juttatjak be az eszkozt,
a mai katéterekhez hasonloan.

Azonban a technikaval parhuzamosan a tar-
sadalmi gondolkodésnak, szabalyozasnak, jog-
alkotasnak is kovetnie kell a fejlédést. Az em-
bereken végzett kozvetlen beavatkozdsok au-
tomatizaladsa szdmos etikai és jogi problémat
vet fel. Mindazonaltal az orvosi robotok olyan
miszaki eredményt jelentenek, amelyek koz-
vetleniil az emberiség szolgalataba allithatok.

— Viégezetiil meséljen pdr szoban a kinti életérol!

— Nagyon véltozatos volt az USA-ban toltott

egy év. A fantasztikus hangulat és a nyitott
emberek révén szamos baratra tettem szert
egészen rovid idé alatt, és a munkaval toltott
éjszakdk mellett jutott idénk szérakozasra, vi-
laglatasra és sportra is. Ez utébbi kapcsan
megemliteném, hogy az amerikai egyeteme-
ken nagyon nagy hagyomanya van a didk-
sportnak, és szinte minden fajta sporttevé-
kenységet lehet végezni egészen magas szin-
ten is. (Egy nagyobb egyetem amerikaifoci-
mérkézésére minden héten 80-90 ezer ember
kivancsi.) Sokszor féztem a kinti baratoknak,
és nagyon megkedvelték a magyar konyhat,
legyen sz6 gulyasrol vagy langosrol. Kilono-
sen népszerd voltam a pogacsaval, mivel kint
teljesen hidnyoznak a sés siitemények. Osszes-
ségében egy csodalatos év volt, amelyrdl csak
pozitiv emlékeket 6rzok, és remélem, hogy
még sokdig kihatasa lesz az itthoni szakmai
életemre.
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A D-vitamin felfedezésétél napjainkig

Torténeti attekintés

A vitaminok az emberi szervezet szdmara nél-
kiilozhetetlen, kis molekulaja, kiilonféle ké-
miai Osszetételd szerves vegytiletek.

A D-vitamin felfedezése hosszu id6re nyulik
vissza. LegelGszor 1650-ben Glisson irta le
pontos részletességgel a D-vitamin-hiany ko-
vetkeztében kialakult angolkor tiinettanat. A
rendelkezésiinkre all6 dokumentumokban
els6ként 1824-ben Scheutte ajanlotta a csuka-
majolajat az angolkor kezelésére, viszont Hop-
kins csak 1906-ban irta le, hogy az angolkoér
megfeleld tdplalkozassal megel6zhets. Az
1910-1920-as években egymassal parhuzamo-
san tobb kutatocsoport is dolgozott az angol-
kor kezelésének és kialakuldsanak tanulma-
nyozédsan. A kutatasok két {6 irdnyban folytak,
az egyik azon a régebbi megfigyelésen alapult,
hogy a napsugarzasnak kitett gyerekben a ra-
chitis nem vagy csak kisebb mértékben alakul
ki. Huldschinsky és munkatarsai bebizonyi-
tottdk, hogy ha sulyosan rachitises gyerekeket
kvarc-higany lampéval (UV fényt kibocséatod
lampa) 2 hénapon at 2-20 percig megvilagita-
nak, rontgenfelvételén megfigyelhet6 a friss
kalciumlerakédas. A masik {6 irdny a Hopkins
altal leirt, taplalkozéassal Osszefliggé megtfi-
gyelésen alapult. McCollum és munkatérsai
csukamajolajbdl két faktort izolaltak, az egyik
a zsirban old6dé faktor A, amely felmelegitve
nem védte ki a fiatal patkdnyokban kialakul6
xerophtalmiat. Késébb ezt A-vitaminnak ne-
vezték. A masik faktort antirickets (ricket = an-
golkor) faktornak nevezték el, mivel kivédte a
patkanyokban kialakul6 rachitist, még melegi-
tés utan is. Ezt kés6bb D-vitaminnak nevezték
el. A D-vitamin pontos kémiai szerkezetének
lefrasaért 1928-ban Adolf Windaus kapott ké-
miai Nobel-dijat, mely a vitaminok tanulma-
nyozésaval kapcsolatos elsé dijazas volt.

A D-vitaminrol altalaban

Ma mar pontosan tudjuk, hogy mindkét meg-
kozelités helytalld volt, hiszen a D-vitamin

megtalalhaté kiilonboz6 élelmiszerekben,
mint a halmédjolajok, a maj, a tojds, a tej és tej-
termékek, margarinok, ugyanakkor D-vitamin
keletkezik a bériinkben 7-dehydrocholesterol-
b6l UVB sugarzas (270-300 nm hulldmhossz)
hatdsara. A D-vitamin keletkezéséhez sziiksé-
ges UVB sugarzas természetes koriilmények
kozott a napsugarzdsbol szarmazik. Megfelel6
mennyiségli D-vitamin képzddéséhez leg-
alabb hetente kétszer 10-15 perces napsugar-
zasnak (az UV index 3 feletti) kell érnie az arc,
kar, kéz vagy a hat bérét. Az angolkér kozve-
tett okozdja az iparosodas miatti 1égszennye-
zés volt, mivel a 1égkori szennyezédések el-
nyelik az ultraibolya sugarakat, igy kevesebb
D-vitamin keletkezik a b&rben.

Ma mar az is j6l ismert, hogy a D-vitamin el-
nevezés toObb azonos bioldgiai hatdsy, de elté-
r6 kémiai szerkezet anyagot jelol. Kémiailag
a kiilonbo6zé D-vitamin-formak secoszteroi-
dok, azaz olyan szteroidszarmazékok, me-
lyekben az egyik lanc felhasadt. A D-vitamin
kiilonb6z6 formainak kémiai szerkezete az ol-
dallancban mutat kiilonbséget. Az emberi
szervezet szamara két {6 D-vitamin-forma for-
dul el6, a D2 (ergokalciferol) és a D3 (kolekal-
ciferol). A D2-vitamin elsésorban noévények-
ben és gombékban taldlhato, a D3-vitamin al-
lati eredeti, és ez a forma szintetizal6dik a b6-
riinkben is.

Mind a D2-, mind a D3-vitamin prohormon.
A biolégiailag aktiv forma a majban, majd a
vesében torténd 25 alfa-, illetve 1-hidroxilacio
utan alakul ki. Biologiailag a D3-vitamin haté-
konyabb. Ha a szervezetiinkben termel6dé D-
vitamin mennyisége, illetve a D-vitamin bevi-
tele nem megfelel§ mértékd, D-hipovitamind-
zis alakul ki. D-vitamin hidnyaban a csontok
asvanyianyag-tartalma elégtelenné valik, a
csontok deformalédnak, elvesztik merevségii-
ket, rugalmassagukat, emiatt konnyen tornek.

Egészen a 80-as évek elejéig azt gondoltdk,
hogy a D-vitaminnak kizarélag a kalcium-, a
foszfat-, illetve a csonthdztartdsban van szere-
pe. A szervezetiink kalciumot mobilizal6 leg-
fontosabb hormonja a bioldgiailag aktiv 1,25-
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dihidroxi-D3- (kalcitriol) vitamin. Hatasara fo-
kozédik a vékonybélbdl torténd kalcium- és
foszfatfelszivodas. Ezenkiviil parathormon je-
lenlétében fokozddik a kalcium csontbdl torté-
né mobilizalasa, és a vese disztalis tubulusai-
bél a kalcium reabszorpciéja. Mindezen hata-
sok kovetkeztében a plazma kalcium- és fosz-
tatszintje megemelkedik. Az alacsony plazma-
kalciumszint hatdsdra a parathormon elva-
lasztasa fokozddik, az emelkedett parathor-
monszint pedig fokozza a vese 1-alfa-hidroxi-
laz enzimének miikodését, mely végiil aktiv
D-vitamin képzddéséhez vezet. Jol ismert,
hogy a D-vitamin adaséaval kivédhet$ a gyer-
mekkori angolkor, a felnéttkori osteomalacia
és a hipokalcémids tetania.

A D-vitamin-receptor

A D-vitamin pontos hatdsmechanizmusanak
tanulményozasaban nagy eldrelépést jelentett
az 1970-es évek kozepén receptordnak azono-
sitdsa (Brumbaugh, P. F. et al.; Life Sci 1975, 16,
353-362). A D-vitamin-receptor (VDR) a szte-
roidhormon-receptor csaladba tartoz6 sejt-
magreceptor. Az aktiv D-vitamin metabolitko-
tédése esetén a retinoid-X receptorral hetero-
dimert képez, igy transzkripciés faktorként
kotédik a DNS megfelel$ régiéjahoz, melyen
keresztiil gének atirédasat szabélyozza. Mivel
a D-vitamin-receptor nemcsak a kalcium-,
foszfat- és csonthaztartasban részt vevd sejtek-
ben expresszalédik, hanem az immunsejtek-
ben (limfocitdk, promielocitdk), tumorsejtek-
ben és a hasnyalmirigy szigetsejtjeiben is, a 80-
as években a tuddsok érdeklédése egyre in-
kabb a D-vitaminnak az immunfolyamatok-
ban és a tumoros sejtekben betoltott szerepé-
nek vizsgélata felé fordult.

A D-vitamin szerepe
az immunfolyamatokban

Abe és munkatarsai 1981-ben vizsgéltak a D-
vitamin promielocitdkban betoltott szerepét.
Eredményeik szerint a D-vitamin csokkentette
a promielocitak monocitava torténd differenci-
alédasat. Manolagas és kutatécsoportja 1982-
ben kimutatta, hogy a limfocitdk aktivacidja
soran jelent6s mennyiségben megnd a D-vita-
min-receptor expresszidja. Szamos kutatécso-
port kezdte vizsgalni a D-vitaminnak a limfo-

citdk érését, differencialédasat, illetve aktiva-
cidjat befolydsol6 hatasat. Ezen in vitro kisérle-
tek eredményeként kidertilt, hogy a D-vitamin
a kisérleti kortilményektdl fliggéen mind fo-
kozni, mind gatolni képes az immunsejtek
miikodését. A D-vitamin immunfolyamatok-
ban betoltott szerepének vizsgalataban tjabb
elérelépést jelentett a D-vitamin-hidnyos ege-
reken végzett kisérletek eredménye. Yang és
munkatdrsai 1993-ban bebizonyitottak, hogy a
dinitrobenzolra adott kés6i tipusti hiperszen-
zitivitasi reakcié csokkent mértékd a D-vita-
min-hidnyos egerekben. Erdekes médon a
nagy doézisban adott 1,25-dihidroxi-D3-vita-
min is csOkkent mértékd valaszt eredménye-
zett. Tehat mind a D-vitamin-hidny, mind a
nagy dozisd, bioldgiailag aktiv D3-vitamin
adésa jelentGsen csokkenti a T-sejt altal kozve-
titett immunvalaszt. Cantorna és munkatarsai
2001-ben kiilonb6z6 autoimmun allatmodelle-
ken vizsgéaltdk a D-vitamin immunszup-
ressziv hatasat. Tobbek kozott a MBP (mielin
bazikus protein) indukélta experimentélis au-
toimmun encephalomyelitises (EAE) egereken
végeztek kisérleteket. Az egereket D-vitamin-
hianyos diétan tartottak, normal kalciumbevi-
tel mellett, igy az EAE incidenciaja 100% volt.
Ugyanakkor, ha 5-200 ng/nap 1,25-dihidroxi-
D3-vitamint adtak az immunizalas elStt, az
EAE kialakuldsa teljes mértékben kivédhetd
volt mind him, mind néstény allatokban. Ab-
ban az esetben pedig, ha a D-vitamint a diétan
tartott egereknek az immunizécié utan adtak,
a betegség prognézisa kedvezdbbnek bizo-
nyult. MeglepS eredményt kaptak a kalcium-
diéta és a D-vitamin-hatds viszonyaban. Az
alacsony kalciumtartalmu diéta onmagaban is
20%-kal csokkentette az EAE incidenciajat, vi-
szont ebben az esetben a betegség kialakulasat
nem lehetett kivédeni D-vitamin adasaval. Az
alacsony kalciumtartalmu diéta erételjesen fo-
kozza a szervezet endogén 1,25-dihidroxi-D3-
vitamin termel6dését, aminek szerepe lehet az
EAE-incidencia csokkenésében. Ez magyaraz-
za azt a jelenséget is, miszerint magas kalci-
umbevitel esetén a D-vitamin-adés csokkenti a
betegség incidenciajat.

Az EAE a humén sclerosis multiplex (SM)
kisérletes allatmodellje. A SM olyan neurol6gi-
ai tiinetekkel jar6 autoimmun betegség, mely-
rél ismert, hogy kornyezeti tényezék és meg-
felel$ genetikai hattér egytittes jelenléte jatszik
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szerepet a kialakuldsaban. Epidemioldgiai ta-
nulmanyokbdl ismert, hogy a SM kialakuldsa-
ban fontos szerepe van kiilonb6z6 kornyezeti
hatdsoknak, tobbek kozott a napsiitotte tertile-
teken a SM prevalencidja kisebb. A D-vitamin
SM kialakuldsaban betoltott szerepére utal az
is, hogy a SM-ben szenved$ beteg ndkben
csokkent a csontok &dsvanyianyag-tartalma,
aminek hatterében D-vitamin-hidnyallapot all.
Szintén ismert, hogy az Anglidba bevandorlé
indiai és pakisztdni emberek kozott -
amennyiben a bevandorlas 15 éves kor alatt
torténik — a SM ritkdbban fordul el6, mint a
brit populédciéban. Viszont a bevandorlék
gyermekeiben, akik Anglidban sziilettek és
néttek fel, a betegség ugyanolyan gyakorisag-
gal alakul ki, mint az atlag brit populdciéban.

Genetikai tényezSk koziil a 6-os kromoszo-
man koédolt Major Histocompatibility Comp-
lex (MHC) mutat szoros 0sszefliggést a beteg-
ség kialakulasaval. Az MHC-t kédol6é HLA gé-
nek koziil a HLA-DRB1-1501-es allélja a SM ki-
alakuldsdnak kockazatdt haromszorosara fo-
kozza. Ez az allél van jelen az észak-eurdpai
populéacioban is, amelyben a kornyezeti ténye-
z6k kozott a napsiitéses 6rak alacsony szama
és a D-vitamin-hidny is fokozottabb mértékd.
Ramagopalan és kutatécsoportja 2009 februar-
jaban publikdlta (PLoS Genetics 2009, 5[2],
€1000369), hogy a HLA-DRB1-1501 alléljanak
expresszidjat a D-vitamin szabalyozza. A
HLA-DRB1-1501 promoter régiéjaban VDR
kotShelyet azonositottak, mely konzervativ-

nak bizonyult a HLA-DRB1-15 haplotipusok-
ban (tobb mint 600 kromoszéman egyetlen
mutdcié sem volt detektalhato).

Milyen 0sszefiiggés lehet a D-vitamin-hidny
és a genetikai faktorok k6zott?

Val6szintleg az in utero, illetve a kora gyer-
mekkori D-vitamin-hidany befolyasolja a HLA-
DRBI expressziot a thymusban, ahol normal
koriilmények kozott az autoreaktiv T-sejtek ki-
szelektalédnak. Amennyiben D-vitamin-hidny
van jelen, ezek az autoreaktiv T-sejtek eddig
ismeretlen mechanizmus révén érésiik soran
nem pusztulnak el, fokozva ezzel az egy ké-
s6bbi autoimmun betegség kialakulasara vald
hajlamot.

Osszefoglalas

A D-vitamin kalcium- és csonthéztartasban be-
toltott szerepén kiviil az utobbi években egyre
béviilnek ismereteink arrdl, hogy ez a vitamin
fontos szerepet jatszik az immunfolyamatok-
ban, az autoimmun és tumoros betegségek ki-
alakulasaban és progresszidjaban. Ezek az iro-
dalmi adatok mindenképp felhivjak ra a figyel-
met, hogy a terhességben, illetve a kora gyer-
mekkorban megfeleld mennyiségben adott D-vi-
tamin nemcsak a csontanyagcsere betegségei-
nek megel6zésében fontos, hanem a kiilonbo-
z6 autoimmun betegségek kialakulasanak esé-
lyét is jelent6s mértékben csokkentheti.

Dr. Koncz AGNES, DR. NAGY GYORGY

& Reha-Klinik NATURANA

36364 Bad Salzschlirf, Németorszag
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Telefon: 00496648-58-905, telefax: 00496648-58-580, e-mail: chaker@naturana.net




2009/2

INTER)U

MediArt

Az indexgy(jté Kormendi Ivan

s

Kormendi Tvan (1938) mindig Budapesten élt. Bir ercteljesen humidn érdeklodésii, gimndzium helyett au-
toipari technikumba vették fel. Gydrakban, szervizekben dolgozott. Eletét a papirrégiségek, elsésorban mi-
nikonyvek, oklevelek, tancrendek, indexek és még sok minden mds szenvedélyes gyiijtése tolti ki.

— Az alig 60 négyzetméteres lakds minden zugd-
ban gyiijteményi targyak lathatok. Hogy kezdddott
az a gyiijtéfolyamat, amelynek az eredményét bdrki
joggal megcsodilhatja?

— Mindig érdekelt minden, ami papir, ami
nyomdai termék. A targyak szeretete lassan
szenvedélyemmé valt, blvoletiikben élek, de
az embereket is szeretem! Mar 30 éves korom-
ban mindent megvettem, megszereztem, ami
ezen a teriileten ritkasagnak szamitott. FSleg a
miniatlr nyomtatvanyok érdekeltek, ezért a
minikonyvek, dogcédulak, tancrendek meg-
szerzése izgatott leginkabb. Mara a kontinens,
de lehet, hogy a vilag egyik legnagyobb mini-
konyvgydjteményével  biliszkélkedhetem,
mely 11 900 darabot szdmlél. Természetesen
folyamatos adminisztraciéval osszedllitottam
a bibliografiajat is. Vannak hidnyossagai, pél-
d4ul az 1400-as, 1500-as évekbdl tobb minden
hianyzik.

— Hogyan lehetett ezekhez a tdrgyakhoz hozzd-
jutni?

— Konyvaukciokon, késébb papirrégiségek-
re specializdlédott aukcidkon is, de f6leg az
un. Ocskapiacokon. A mai napig minden
szombaton és vasadrnap reggel ott vagyok a
Verseny utcdban, illetve a Pet6fi Csarnoknal. A
Nagykorosi ttra, régi becenevén az , Ecseri”-
re mar nem jarok, mert draga, hiszen ott a vi-
szonteladok azt kinaljak, amit 6k is az 6cska-
piacokon vesznek meg. Mar mindenki ismer,
ami sajnos a kért arakban is megmutatkozik.
Egyébként 1971-ben megalakult a minikonyv-
gyujték kore, amelynek alapité tagja is voltam,
de sajnos ez a kor a régi nyomdai szakembe-
rek kihalasaval az elmult évben megsziint.

— Volt mdr ez az egyediildllo minikonyvgyiijte-
mény kidllitva, hogy mds is megcsoddlhassa?

— Nem! Sok szakember tud réla, de valodi
érdekl6dés nem mutatkozott irdnta. Magam
ajanlottam fel a tobb mint 11 ezer darabos kol-
lekciot, a Széchényi Konyvtarnak kiallitasra

minden ellenszolgéltatas nélkiil, de mivel a
tarlokat nekem kellett volna megcsinaltatni,
nem val6sult meg.

— A lap olvasdinak szeretnénk emlitést tenni az
orvosegyetemi leckekonyveidrdl. Miért fordult felé-
jiik az érdeklodésed, hiszen azok nem is apronyom-
tatvdnyok?

— Igen, igy van. De mindig érdekeltek a
személyes vonatkozasa emlékek, igy az alaira-
sok is. Igen nagy a dedikéltkonyv-gydjtemé-
nyem is. Egyszer csak rajottem, hogy az index-
alairasok sajatsdgos moédon orokitik meg a je-
lentSs és érdekes oktatok emlékét. Valogatas
nélkiil igyekeztem minden fels6oktatasi lecke-
konyvet megszerezni. A tobb mint 300 darab
index kozott minden egyetem, f6iskola képvi-
selve van. A legrégibb 1750-b6l szarmazik.

— De ezek abszoliit egyedi, személyes példdnyok,
nem 1igy, mint a nyomdatermékek.

— Val6ban ezek mindegyike egy-egy ember
téltett, becses tulajdona volt. De egyszer — el-
haldlozés, lakasfelszamolas, elkalldédas stb. —
kikeriilt a keziikbdl. S akkor ezek a leckekony-
vek egyszer mind az Ocskapiacra kertilnek.
Név nélkil elarulhatom, van kozottik hires
emberé is. Nem emlékszem, hogy tulajdonos
személytdl vettem volna valaha indexet.

— Es az oklevéltekercsek?

— Azokbdl is tobb mint 300 darabot 6rzok, a
legkiilonbozdbb fajtajaakat. Kiilonleges, egye-
di darabok, vannak fapecsétesek, vannak ku-
tyab6ron 1évék. Az indexek megvétele mindig
sikertilt, de oklevélért mar kértek olyan sokat,
amennyit nem birtam megadni. Ma mar van,
hogy 200 ezer forint koriil mozog az aruk.

— Volt valaha kidllitds beldle, kulturdlis érdekld-
dés az indexek, oklevelek irdnt?

— Egyéni érdekl6dés nem volt. Megtudtam,
az Orszagos Levéltarnak és a konyvtaraknak
nincs ilyen gydjteménytik. Majd egyszer ra
fognak jonni, mit hagytak ki.

— Es mi a helyzet a tancrendekkel?
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iudomdnyi kardnak dékanja.

KIR, M., T UL, i =i QUAESTURA

Kéri Teréz 1915-ben iratkozott be

—Igen, ezek irant, mint érdekes egyedi tarsa-
dalmi emlékek irant, nagyobb az érdeklédés.
Gondoljuk el, néha igen kis példanyszamu ki-
advanyokrol van sz, és sokszor nem kertil-
nek koteles példanyok a konyvtéarba. Az 1860-
as évektdl az 1920-as évek végéig keletkezett
példanyok igazi miremekek. Mindegyik mel-
1é ceruza is volt tlizve, hogy a holgy beirathas-
sa, melyik tancot kinek adta, vagyis, hogy ki-

191940 7. A 1919 tanéo sl felére.
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Jendrassik Ernd, Verebély Tibor, Nékam Lajos
és mas professzorok aldirasai

Berger Eva dpoléné leckekonyve

rint 26 darab talalhaté. To-
vabba léteznek jelentés ma-
gankollekcidk is. A Tandem
grafikai stidi6 Anno soro-
zatdban kiadta a Tdnczren-
dek cimi konyvecskét, sok
illusztracioval, koztik az
én gytjteményi darabjaim is lathatok.

— S mi a helyzet a késébbi korokkal?

— Magyarorszagon két jelent6s, nagy bal 1é-
tezik. A régebbi a balatonfiiredi Anna-bal, a
masik az 0j életre kelt Operabal. Ut6bbindl az
a megtiszteltetés ért, hogy lehetéséget kaptam
a Zwack kavéhazban a tancrend-, legyezd-,
hosszukesztyl-gytjteményem jeles darabjai-
nak vitrinben torténd kiallitaséara.

— Na de az utébbiak mdr végképp nem papirter-
mékek!

— Ezek mint a kor jellemz6 termékei érdekel-
nek, s ezeket is gytjtom. Tovdbba papirvagod
kést, cselédlany-, mas széval szobacsengdket.
A kiilonb6z6 anyagbodl (porceldn, fa) készilt
csengbkbdl 1400 darab lathato itt a lakasban.

— Beszéljiink a gyiijtemény mindennapjairol és
sorsdrdl!

— Ezeket a targyakat rendben kell tartani.
Minden 1j darabot azonnal el kell helyezni és
katalogizalni. Halomba rakva nem lehet gytij-
teni! Szemben példaul a bélyeg- és éremgyTij-
téssel, ezen a teriileten cserélés sincsen. Azt is
tudomasul kell venni, hogy ma mar sokkal ki-
sebb a felhozatal, s mér sokan tisztdban van-
nak a targyak valds értékével, tehat megndétt
az érdeklédés irantuk. A sorsuk? Majd kide-
riil, hogy mennyire érdekli a fiamat a dolog.

— Gratulalok az elismeréshez, hogy a Natio-
nal Geographic Magyarorszdg februari szama-
ban kétoldalas fényképes cikket jelentetett
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Julesz Miklés, Molnar Béla, Schwarzmann Pal, Weinstein Pal
aldirasa 1942-bél

meg kiilonleges gytijtéi tevékenységérdl. A fo-
lyodirat olvaséi nevében is koszonom a beszél-
getést és tovabbi sikeres gydjtést kivanok!

Kis izelit6 az orvosi leckekonyvekbél

Mivel Kérmendi Ivan az indexekben szerepld
alairdsok alapjan allitotta 0ssze katalogusat, ér-
telemszerten jeles orvosok neve alapjan valasz-
tottam ki mutatoba az alabbi harom indexet.

Az 1896-ban sziiletett Kéri Teréz indexe iga-
zi régiség. 1915-ben iratkozott be a Budapesti
Tudomanyegyetemre, s az elsé vilaghdbora
viharai utan, 1922-ben fejezte be tanulmanya-
it. Erdekes, hogy 1915-t6] 1919-ig soha senki-
nek nem szerepel az alairdsa az indexben, csak
a quaestura irta be ,s. k.”-val. Mint lathat6 a
beiratkozasnal Beothy rektor (Beothy Zsolt
irodalomtorténész, 1848-1922 — a szerk. megj.)
is csak igy szerepel. 1919. marcius 14. és 1920
majusa kozott nem taldlunk bejegyzést az in-
dexben. Akkor zajlottak Magyarorszagon a
sulyos torténelmi véltozasok. Ugy latszik, uta-
na alakult ki a személyes alairas rendszere, hi-
szen az 1919/20-as tanév II. félévében lathat-
juk Jendrassik Ernd, Verebély Tibor, Nékdm
Lajos és masok alairasat.

A masodik leckekonyv nem orvosi, hanem
apolondképzdi. A gytijté éppen olyan fekete
indexet vasarolt, mint amilyen az egyetemeké,

de ez a leckekonyv a nagyhirt Zsid6koérhaz-
ban 1941 és 1943 kozott zajlé apolondképzés,
illetve a tantargyak és oktatoik hiteles bizonyi-
téka. Mint bemutatjuk, a névérke nagyvonalu-
an két oktatd nevét is eltévesztette, a késébbi
szegedi belgyogydszprofesszort, Julesz Mik-
16st Alfrédnak titulalta. Mindenesetre lathat-
juk, hogy milyen elméleti és klinikai targyakat
tanultak, s hogy a hires vezet6 orvosok, Mol-
nar Béla — sebészet, Weinstein Pal — szemészet,
Schwarczmann Pal — belgyoégydszat, végezték
és ellenjegyezték az oktatast.

A harmadik index a 60-as évekbdl szarma-
zik, volt tulajdonosa egykori kollégank, ezért
személyét inkognitoban hagyjuk. Beiratkoza-
sakor az 0nall6é orvostudomanyi egyetem rek-
tora Issekutz Béla volt. A III. évben felvett tan-
targyak oktatdi kozott a kozelmult nagy alak-
jai sorakoznak: So6s J6zsef, Haranghy Laszl6,
Alfoldy Zoltan, Rusznyéak Istvan, Stefanits Ja-
nos. De persze politikai gazdasagtant, majd a
IV. évben tudomanyos szocializmust is kellett
tanulni, éppen olyan éraszamban, mint bér-
gyogyaszatot, fiil-orr-gégészetet vagy igazsag-
uigyi orvostant.

El lehet képzelni, hogy ha valaki (példaul
egy PhD-értekezés keretében) feldolgozna a
Kormendi-gydjtemény valamennyi indexét,
milyen érdekes és rég elfelejtett oktatdsi kor-
képet tudna bemutatni.

DRr. GOMOR BELA

Atéray;azeléadé et Eooiel ke Oyallorlati jeey, |I2!| Kolloivinm
LEvE elmé- | eva- | (szorgami jegy) [ 3 a
&3 (16 = / Y 1) A
aes | || e el ] s Y
b Tl ]
e VWZ ] ’ e 7 /
7 3 7
sebas |2 [0 Tl | |2l /m
8 L¢WM¢W 0 o vo4,
Xt Ao, ()
e [ —
> T ]
Lezfrva: (Cllcldun, | ezarvas | (Moo
L[
|

Tandijat befizette: $80°7F . 4

echa: 1902 STEE T R
e T

— 14 —

A%

Rk ‘ |

Alféldy Zoltan, Haranghy Laszlé, Rusznyék Istvan,
Sos Jozsef, Stefanics Janos aldirdsai 1962-bél
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az ACLASTA felirhatdsagi kore!

Magyarorszagon 2008. szeptember 26. 6ta, az Al-
kalmazasi el6irds megvaltozasa lehetévé teszi a
férfiak osteoporosisdnak ACLASTA kezelését.

Az elmult évek epidemioldgiai vizsgalatainak
eredményei megvaltoztattak a férfi csontritkulds
prevalencidjardl kialakult nézeteket. Az adatok
szerint az 50 év feletti férfiak 20%-4ndl fordul eld
osteoporosis. A férfiak csontritkuldsanak kovetkez-
ményei éppen olyan jelentds terheket ronak a tar-
sadalomra, mint a n6k esetében. Raadasul a férfi-
akban gyorsabban novekszik a csip6torések preva-
lencidja és a csip6torés utani mortalitds magasabb
a néknél megfigyeltekkel szemben. 50 év feletti
hazai populdciés mintdban, a WHO kritériumai sze-
rint osteoporosisnak megfelel6 csonts(iriséget a
férfiak kozott 23,6%-ban lehetett megfigyelni. A
csip6torotteken végzett ACLASTA vizsgalatba 508
férfit vontak be. A 24. hénapban a teljes csip6 BMD
hasonldan jelentds, 5,4%-o0s emelkedését figyel-
ték meg az ACLASTA-val kezelt betegeknél, hason-
l6an ahhoz a hatashoz, amelyet a HORIZON-PFT-
vizsgdlatban a postmenopausdban lévé ndknél
észleltek.

Gyakorlati szempontok
az ACLASTA-terdpidban

- Az ACLASTA inflzi6 beaddsdnak korilményei
alig kilonboznek mas hatéanyag infziés bejutta-

tasatol. A kezelések ACLASTA esetében mindig j3-
robeteg-elldtasban torténnek. Az infuzié bekoté-
se el6tt célszerd a betegnek 2 pohar folyadékot
fogyasztani, hogy megfeleléen hidratdlt legyen.
A beteg (lve vagy fekve helyezkedik el, ahogy a
lehetéségek engedik. A beadds gyakorisdga eltér
pl. a kemoterdpids készitményekétél, melyek a
karaszer( kezelésekhez sorolhatok. Az ACLASTA-
kezelés nem nevezhetd kuraszer(nek, hiszen eqy
évben egyetlen alkalommal torténik. igy az infu-
z7i6 beaddsa miatt csak évente egy alkalommal
lenne szitkség orvos-beteg taldlkozasra, de ter-
mészetesen a csontritkulds terdpidjanak egésze
miatt ez nem elégséges. iqy a zolendronatra vo-
natkoz6an 100%-o0s a beteg-compliance és a per-
zisztencia. A kalcium- és D-vitamin-ellatas, vala-
mint a gydgytorna biztositadsa miatt mégis ajanla-
tosak az évkozi vizitek. Mindezekért és féleg az
ismételt infaziok biztositdsa céljabdl helyes a be-
tegek nyilvantartasa, regiszter segitségével.

- Tobb helyrél lehetett hallani kezdeti nehézsé-
gek feldl, mivel nem talaltak megfelel6 helyisé-
get az infazié bekotésére. Adott szakrendel6kben
sajndlatosan mas infiziék beaddsa sem tortént
megeldzbéleg. Kis odafigyeléssel, szervezéssel
ezek a nehézségek mindenitt megoldhatdk, s igy
nemcsak az ACLASTA, hanem ischias és esetleg
mas infuziok beaddsara is megnyilik a lehetdség.
Néhany helyen a korzeti orvos kollégék bevona-
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saval, vagy belgydgyadszati osztalyokon oldottak
meqg az infuzié beaddasat.

- Gondoljuk el, mi torténik a csip6tdji toréssel
hirtelendl baleseti ellatds miatt koérhazba kerilt
betegekkel. Manapsag szinte kivétel nélkal min-
denkinél matét torténik. 7-10 napos kérhdzi apo-
[3s utdn a jaroképtelen beteget otthonaba szallit-
jak a menték. Az lenne az optimalis, ha ezeket a
betegeket, a torésik miatt, szakszer(ien djraérté-
kelnék, vajon az osteoporosisuk ismert-e, helye-
sen kezelt-e, s ha nem, akkor a tovabbi torések
megelézése céljabol idedlis antiporotikus keze-
[ést llitandnak be.

Megoldodott
a ,szivproblémdk” kérdése

A New England Journal of Medicine 2007-ben
kozolte, hogy a biszfoszfondtok fokozhatjdk a pit-
varfibrillacié el6fordulasat. Ezt kovetéen a hato-
sagok a biszfoszfondtok vizsgalatainak attekinté-
sét inditvanyoztak. Szamos klinikai vizsgalat iga-
zolta, hogy a pitvarfibrillacio el6forduldsa emel-
kedik a korral, mind férfiakban, mind nékben. To-
vabbi kockazati tényez6t jelentenek a cardiovas-
cularis és metabolikus betegségek. A zoledron-
savval végzett legutébb lezarult vizsgalatban
1065 beteg kapott vizsgalati szert. A két vizsgdla-
ti csoportban nem volt szignifikdns kilénbség a
pitvarfibrillacio tekintetében.

Legutébb az FDA 2008 novemberében kiadott
dllasfoglalasaban megdllapitotta, hogy nincs egy-
értelm( Osszefliggés a pitvarfibrillacio és a bisz-
foszfonat kezelés kozott.

Az osteonecrosis of the jaws
(ONJ) kérdéskdore

El6ljaréban: a biszfoszfonat-készitmények rend-
szeres szedésének elénye messze felilmulja az
estleges mellékhatasok okozta hatrdnyokat.

A kezelések elsédleges indikécioi (pl. osteopo-
rosis, daganatattétek kezelése, a patologids toré-
sek megel6zése stb.) nem kérdéjelezheték meg.

Az ONJ nem val6s probléma az osteoporosissal

¢él6 betegek kozétt, inkdbb onkolégiai kezelés
mellett fordul el6.

Osteoporosisban 100 000 esetbdl 1 ONJ esetet
figyeltek meg. 7765 postmenopausalis nébeteg
ACLASTA kezelés soran mindkét vizsgalati cso-
portban 1-1 ONJ-t jelentettek, mely mindkét
esetben kezelésre gyogyult.

Csip6torotteken végzett zoledronat-vizsgalat-
ban (2127 beteq) egyetlen ONJ-t sem jelentettek.

Osteoporosis miatt biszfoszfonatokkal kezelt
betegek esetében helyes az eldzetes tajékozta-
tds, a fogazat megtekintése. Rossz szdjhigiéné,
mozg6 fogak, lyukas fogak mellett fogorvosi vizs-
gdlat és ellatas javasolt

- A biszfoszfonat-kezelés alatt all6 betegnél
foghuzds, szdjsebészeti beavatkozds el6tt a
gyogyszer szedését nem kell abbahagyni.

- Ha még nem inditottuk el a terdpidt, akkor
inkdbb foghuzas utan kezdjuk!

- Kialakitas alatt van a konszenzus, amit a szaj-
sebészszakma inditvanyozott, és tobb szakmai
tarsasdg egyuttmikodésével késziil.

Compliance és ACLASTA

A megfelel6 torésvédelemhez megfeleld
compliance/adherencia érték sziikséges. Dr.
Péntek Marta megfogalmazadsa szerint: ,Kulono-
sen nehéz a terdpia hosszu tavu folytatasanak ki-
vitelezése. Ebben segitséget jelenthet az is, ha a
beteg egyre ritkdbb id6szakokban (akdr évente)
részesll kezelésben. Az intravénds készitmények
beaddsa az orvoshoz kotott, igy a kezelGorvos
jobban kontroll alatt tudja tartani betegei terdpi-
djdnak megfelelé Gtemét és megvaldsuldsat. Az
évi egyszeri terdpiaval, ha az elfogadhat6 a bete-
gek szdmdra, javithaté a betegegyittmu(kodés,
ezzel eqyutt fokozhato a torésvédelem is.”

Az eqyik klinikai vizsgalatban nyert betegmeg-
elégedettségi kérddiv azt igazolta, hogy a bete-
gek minden szempontbdl az intravénds infaziot
részesitették elényben. A zoledronat intravénas
infazio mellett 100%-os éves compliance érhetd
el, hiszen évi egyszeri infUzi6rél van sz6, melynek
beaddsa legkevesebb 15 perc alatt torténik meg.
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Negativ(um)...?

A negativ sz6 tényképészeti szakkifejezés is, je-
lentése: pozitiv masolat eldallitasara szolgalo,
filmszalagon vagy tiveglemezen lathato fény-
kép, amelyen a fény és az arnyék a valésaghoz
képest forditva jelenik meg. A negativum pedig
az Idegen szavak és kifejezések szdtdra szerint:
nemleges tény, eredménytelenség vagy hia-
nyossag. Az alabbiakban azt szeretném kifejte-
ni, hogy szdamomra a két fogalom az utébbi
hénapokban nemcsak szorosan osszekapcso-
l6dott, hanem tgy érzem: a korabbi ellenérve-
ket félresoporve egyenesen egymasbol kovet-
kezévé valt.

A fényképészeti gyakorlatot igy 0sszegezte F.
Schmidt német szakir6 magyarul 1897-ben kia-
dott konyvében: , A kinek érzéke van a rend irdnt
s észben tartja a felvételekkel jard nehézségeket, bizo-
nydra megbecsiili hasznavehetd negativjait, rendben
tartja, portdl, nedvességtol meg is dvja bket.”

Miért ez a kitlintet6 banasmod? A fénykeé-
pész a felvétel elkészitésekor, annak helyszi-
nén erdfeszitéseket tett. Ennek kézzelfoghato
eredménye a nyersanyagon latens — sem fizi-
kailag, sem kémiailag nem érzékelheté — kép
formdjaban jelentkezett. A nyersanyagon ké-
miai folyamatok elvégzése (ki-
dolgozas) utan jelent meg a
lathat6 kép. A felvételi nyers-
anyag kidolgozdsat, majd az
arrol torténd méasolast mas, ki-
sebb szakértelmi személy is
elvégezhette: maskor; mashol
(a felvételnél joval kényelme-
sebb kortilmények kozott); fo-
topapirra; a felvételi anyaggal
ellentétben tobb példanyban.
A szemlél§ altal megtekinthe-
t6, a vevl szamara megvasa-
rolhaté6 kép a papirmdsolat
(vagy nagyitds) volt. Mig a
szakember szamara a fényké-
pezés a felvétel elkészitését je-
lentette, addig az a kiils6
szemlél6 szamara a papirkép-
ben manifesztalodott.

Vasdrnapi autés kirandulasra indulék
az 1900-as évek elején. (Mai mdsolat
a korabeli, 13x18 centiméteres
liveglemezrél a szerzé archivumdbal)

Nem véletlen tehat, hogy az iparosok mér az
1870-es években rairtak képeik hatoldalara: , A
lemez utdnrendelések czéljdra megdrzetik.” A vi-
szonylag egyszerd, tobbszori masolatkészités
jo lizlet volt, ami miatt a negativ akar pénzben
is kifejezhetG értéket jelentett. A személyfelvé-
teleknél szinte kotelezd retust is a negativon
végezték el, a masolas (nagyitas) mar a retu-
salt negativrol tortént, azt nem kellett minden
pozitivon megismételni.

Egy gimndziumi osztilytarsam édesapja a
Filmhiraddénal dolgozott; az 6 segitségiikkel ju-
tottam els6 fot6zasi megbizasomhoz 1969-ben,
kozvetlentil az érettségi utan. A kalauz nélkili
kozlekedés bevezetésekor a Kozlekedési Valla-
lat rendelt naluk egy rovidfilmet, amelyben
népszerd szinészek (Kibédy Ervin, Alfonzo)
magyaraztak el, mi a teend$ az tjfajta jeggyel
és a jarmtivekben felszerelt lyukasztokkal. Ne-
kem a forgatasrodl kellett riportképet készite-
nem. A filmgyariak adtak a nyersanyagot, de
meglepetésemre nemcsak nagyitasokat kértek,
hanem a negativra is igényt tartottak.

Egy Obudan laké vallalati fotés révén ismer-
tem mar tobbé-kevésbé a szakmai szokédsokat,
amelyek egy részét — késébb —
az 1969-es szerzdi jogi torvény
és az ahhoz kapcsol6dé 1970-
es rendelet is atvette. A filmes
standfot6zds még az emlitett
jogi szabalyozas el6tt tortént; a
megrendel$ egy un. , 0rokar”
kifizetése utdn a kés6bbi na-
gyitas, képkészités lehetdségét
is 4t kivanta t6lem venni. Ezt a
szandékot a jogalkot6 fél , kor-
latlan id6tartamra, kizdrdlagos
felhaszndldsi jog” megnevezés-
sel irta le.

Miutdn a negativ megléte
igazolta a felvétel elkészitésé-
nek tényét és személyét, prak-
tikus egyszerisitéssel a 20.
szazad els6 felében miikodo
fényképészek a negativ tulaj-
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donosat tartottak a szerzoi
jog tulajdonosénak is. Az
1969-es, majd késdébbi ren-
deletek szabélyoztdk, pon-
tositottdk a helyzetet — il-
letve a megrendeld, vagyis
a kép tulajdonosanak sta-
tusét is. (A létrehoz6 szer-
zG61, a miuvet elkészitteté
felhasznédlasi jogot tudhat
magédénak, a vasarlo
,csak” a mi tulajdonosa.)

A Rékéczi Gimnazium
fotészakkorében megta-
nultam a fekete-fehér fil-
melShivds és a nagyitas
alapjait, ezeket a mdvele-
teket a mai napig magam
végzem. Tizenot évet dol-
goztam két nagy fotds
cégnél, az ottani munkdk
szines és fekete-fehér film-

miikedvelS csak nyomja
meg a gombot, a tobbit el-
végzik a fotéiparosok. A
kidolgozé  laboratoriu-
mokban kézhez kapott
papirképeket az amat6rok
talnyomé tobbsége nem
vetette egybe a negativok-
kal, igy az szamara isme-
retlen tertilet maradt. A
felvételkor elkovetett
megvilagitasi vagy kisebb
beéllitasi (képkivéagas) té-
vedéseket a laboratoriu-
mok igyekeztek korrigél-
ni; ennek meértékérdl és
modjarél a megrendeld
nem is értesiilt, igy nem
tanult a ,, hibaibdl”.

Mara az elektronikus
képkészités tomeges elter-
jedése azt eredményezte,

jeit nagytizemi kidolgozo
laboratériumaikban hiv-
tdk elS. Kisebb-nagyobb
atalakulas utan mindkét cég ma is létezik,
archivumaik — ha nem is az eredeti helytikon —
fellelheték. Az oda bekeriilt negativok jogi
helyzetét is rendezték a jogszabalyok, melyek
kiilon foglalkoztak a munkakori feladatként
létrehozott, szerzdi jogi védelem ala tartozo al-
kotasokrol.

Talan kicsit hosszan idéztem a kérdés jogi
részleteinél, de azt szerettem volna igazolni: a
negativ nemcsak a készitGjének elképzelése
szerint értékhordozé. A benne rejl6 érték reali-
zalasa el6tt azonban mar kordbban is szdmos
akadaly tornyosult. Mint lattuk, méar Schmidt
felhivta a figyelmet a megdrzés gondossagara,
aminek 0sszetevdi a technika fejlédésével jocs-
kan megszaporodtak. A torékeny és a hdre,
nedvességre, fényre (UV sugarzés), kémiai be-
hatasokra (kornyezetszennyezés), mechanikai
sériilésekre érzékeny negativ azonban nem-
csak gondos tarolast, hanem a felhasznéldskor
egy szakmai minimumot is igényel.

El6bbi allitdisomnak csak latszélag mond el-
lent az, hogy a hivatasosokon kiviil milliard-
nyi fotéamatér is tevékenykedett az elmult
idékben a képkészités miifajaban. George
Eastmannek a 19. szdzad végén kozzétett, az-
Ota szalldigévé valt reklammondata szerint a

Az Erzsébet hid roncsa 1955-ben.
(Mai nagyitds Horvdth Gydzé Ferenc felvételének
kisfilmes negativjdrol)

hogy eltlintek, megsziin-
tek a hagyomanyos kidol-
goz6 laboratériumi halo-
zatok, csak hirmondénak maradt bel6liik né-
hany. A felvételezés nem eziistalapt — kémiai
— negativ-pozitiv eljardssal, hanem elektroni-
kusan — fizikai tton — torténik. A kép rogton a
felvétel utan megjelenik a gép hatoldaldn 1évé
kijelzén. A gyartok eleinte ugy gondoltak,
hogy ez médot ad az ellendrzésre és a sziiksé-
ges korrekcidra. Ok sem szamitottak rd, de
hamar kideriilt: a fényképezdk tobbségének a
két mozzanat (a felvételkészités gesztusrend-
szere és a kép megjelenése a gépen) mar ele-
gendd is. Nagysagrendekkel kevesebb papir-
kép késziil, mint arra a piac korabbi résztve-
vOi szamitottak.

Papirképet pedig mér nemcsak fotépapirra,
hanem irodai papirra, fényes nappal, festék-
szorassal miikods nyomtatdkkal is lehet készi-
teni. Minek veszddni az 6zonviz el6tti negati-
vokkal, amelyeken csak a szakember latja,
hogy mit és milyen médon abrazolnak...?

A fényképészszakma viharos gyorsasidggal
megvaltozott. A felvételt késziték atalltak a
kémiai eljarasrol a fizikaira, csokkent a labora-
tériumok szama, novekedett a szakképzetlen,
betanitott, csak egy kis résztertilethez ért6 al-
kalmazottak ardnya. (Az 1960-as években egy-
egy Ofotértban még olyan szakemberek tevé-
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kenykedtek, akik minden éppen kaphat6 és
kordbban forgalmazott géptipushoz értettek!)

Sajat negativjaimon tdl 6rzom apam, nagy-
batyam, apdsom és egy-két ismerésom amator
felvételeinek negativijait, illetve két olyan foto-
miivész hagyatékanak egy részét, akiknek
életrajzat megirtam. Uzletben is megvasarol-
tam szamomra ismeretlenek régi negativjait —
legnagyobbrészt tiveglemezeket — tjsagcikke-
im illusztraldsara. Szakemberként latom, hogy
egy negativ mit abrazol, és arrdél milyen sziir-
kearnyalat-skalaji maésolatot lehet késziteni.
(Ez a helyzet masok szamara ellenszenvesen
ellentétes!) Aprolékos részleteket tartalmazo
riportképekkel, csoportképekkel az &tlagosnal
is nehezebb a helyzet, az arckifejezések példa-
ul nem konnyen értelmezhetSk forditott to-
nusskalaban.

Persze egy régi negativot be is lehet szken-
nelni, vagy reprodukélni digitalis kameraval,
ily médon az szép és 1j kelet kifejezéssel be-
digitalizdlhaté. Az elektronikus képrogzités
azonban a szines képkészités fény-arnyék ter-
jedelmi viszonyaihoz (kontrasztjahoz) alkal-
mazkodik, a fekete-fehér fotok megszokott ké-
pi vilagat egyénileg kell beéllitani. Rendkiviil
kérdéses, hogy ezeket a miveleteket nagyobb
mennyiségl negativ esetén érdemes-e pusztin

azért elvégezni, hogy lassuk, mit dbrazolnak,
illetve majd ha papirképet kivanunk késziteni,
akkor rendelkezésre alljon a digitalizalt allo-
many. Nagy, szdzezernyi vagy milliényi nega-
tivot 6rzé archivumok madar megkezdték e
munkat, de lehet, hogy amikor a végére érnek,
valamilyen technolégiavaltas miatt djrakezd-
hetik az egészet.

A munka mindig koltséggel jar. Palyatarsaim
koziil tobben naprakészen tudjak, hol készite-
nek elektronikus felvételeikrél néhany szaz fo-
rintért papirképet. Jelenleg harom olyan labo-
ranst ismerek Pesten, akire egy muzeumi érté-
ki régi negativot ra lehet bizni. Ok hagyoma-
nyos fotépapirra ezerharomsz4z és haromezer-
nyolcszaz forint kozotti aron készitenek egy
nézdoképet vagy kiallithaté méretd, de még ki-
sebb nagyitast. (Csak zardjelben: a kartonvas-
tag fotopapirt a kidolgozas utan, a szaritas
el6tt 120 percig kell foly6 vizben mosni!)

Kisfilmet, tekercsfilmet én is tudok nagyita-
ni, sikfilmrdél, iveglemezrdl csak masolatot ké-
szitek. Horvath Gy6z6 Ferenc mérnok, konyv-
kiad6 baratom két éve elhunyt. Az 1950-es
évek elején fényképezett, hozzam kertilt film-
tekercsei kozil tucatnyi majd egyszer muze-
umba kertil.

FEJER ZOLTAN

Réthly Antal,
a meteorol6qus matuzsdlem

2008. méjus 1-4. kozott, az Antalyaban talalha-
t6 Belek varosaban kertilt sor a VI. Torok-Ma-
gyar balneolégiai tudomanyos tilésre. Bender
Tamas elnokiink javasolta, hogy lepjiik meg
torok baratainkat egy olyan el6adéssal, mely
egy régi magyar—torok kapcsolatrdl szdl, s
nyilvdnvaléan szamukra is tjdonsag. Alapos
kutatémunka utan tarthattam meg , A Hunga-
rian meteorologist in Turkey” el6addsomat.
Réthly Antal 1879. majus 3-an sziiletett Bu-
dapesten. Edesapja gézhajokapitany volt a
Dunan. Kozépfoku tanulményait a Toldy Fe-

renc gimndziumban kezdte, de didkcsinyek
miatt az érettségi vizsgat mar a kozgazdasagi
gimnéziumban tette le. 1898-ban mar allami
szolgalatba keriilt, atyjanak j6 baratja, Kon-
koly-Thege Mikl6s igazgato kalkulatorként al-
kalmazta az Orszdgos Meteoroldgiai és Fold-
magnesességi Intézetben. A foldrajz szakos ta-
nari oklevelet — mivel nem volt latin érettségi-
je — mint rendkiviili hallgatéd szerezte meg
1904-ben. 1905-t61 1917-ig tudomanyos sta-
tuszban, asszisztensként tevékenykedik a me-
teorologiai intézetben, mikozben csillagészati,




2009/2

METEOROLOGIA

MediArt

foldmagneses és foldrengés megfi-
gyeléseket végez a Foldrengéstani
Intézetben. 1912-ben Kolozsvarott,
Cholnoky Jené professzornal, a Fe-
renc Jézsef Tudomanyegyetemen
doktoralt , A foldrengésekrdl, kiilo-
nos tekintettel az Alfoldre és Kecs-
kemétre” dolgozataval. 1913-ban a
,Najade” hadihaj6 fedélzetén -
tobb meteorolégus kollégajaval
egylitt — részt vett az elsé Adria-ku-
taté6 expedici6 munkajdban. 1917-
ben az Allami Kertészeti Tanintézetben, majd
az Egyetemi Kozgazdasagtudomanyi Karon
éghajlattant adott el6. 1918-ban egyetemi ad-
junktussd nevezik ki. 1919-ben, a Tanacskoz-
tarsasdg idején, a , Kisérletiigyi Népbiztossag”
keretében alakult Tudomanyos kisérletezés
ugyosztaly vezetGje volt, egyben szakszerve-
zeti bizalmi. 1920-t6] megbizott egyetemi els-
ad6, 1923-ban , Eghajlattan” témakorben egye-
temi magantandr lett. 1931-t8l igazgatohelyet-
tes az Orszagos Meteorolédgiai és Foldmégne-
sességi Intézetben, majd a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia javaslatdra, miniszteri elSter-
jesztésre a kormanyz6 1934. aprilis 30-i da-
tummal igazgatova nevezte ki. 1939-ig novelte
az intézet létszamat, rendszeresitette a mtisze-
res napsugarzas méréseket, siritette a nap-
fénytartam mérdhaldzatot, sok 1j éghajlati és
csapadékmérS allomast szervezett. Ezutan
kérte nyugdijazasat, de grof Teleki Pal minisz-
terelnok, a nehéz id6kre hivatkozva visszatar-
totta a szolgédlatban. Az orszag német meg-
széllasat kovetSen, 1944. aprilis 25-ével allasa-
r6l betegségre hivatkozva lemondott, és csala-
dostol Tokajba koltozott. 1945. majus 3-an az
Ideiglenes Nemzeti Kormény visszahelyezte
igazgatdi beosztasaba. 1948. aprilis 15-én vo-
nult véglegesen nyugéllomanyba.
Kezdeményezte a Magyar Meteorologiai Tér-
sasag létrehozasat és az Iddjdrds cimd lap meg-
inditasat, melynek szerkesztGje volt 1925-t6l
1926-ig. A folydirat fennmaradasa érdekében
megalakult a Magyar Meteoroldgiai Téarsasag,

-
Réthly Antal

amelynek & lett az els6 fétitkara, s
az is maradt kilfoldi munkavallala-
saig. 1925-t6l az International Soci-
ety of Medical Hydrology (London)
tagja. 1925 oktdberétsl két éven at
Torokorszagban dolgozott mint
igazgato-szakérts, megszervezte az
ottani meteorologiai megfigyel6 ha-
l6zatot és Ankaraban obszervatori-
umot létesitett. Tevékenységét Ke-
mal Atatiirk allamfé magas kitiinte-
téssel ismerte el. Hazatérése utan
megbizast kapott az els6 nemzeti Eghajlati At-
lasz megszerkesztésére. Az 1901-1930 évek
adataibol késziilt Atlasz 1943-ben késziilt el.

Az Orszagos Balneoldgiai Egyestiletben akti-
van tevékenykedett, 1925-t6] évtizedeken &t a
valasztmany tagja volt, hiszen akkortajt a me-
teroroldgia szerves része volt a balneologia-
nak. A Szent Istvan Akadémia 1941. februar
21.-én valasztotta rendes tagjai kozé. 1947-ben
fétitkarra valasztottdk, 1951-ben elndk lett,
majd 1974-t6l 6rokos diszelnok. Még szamos
intézményben, tudomdanyos tdrsasidgban és
tarsadalmi szervezetben toltott be vezetd sze-
repet.

Réthly Antal gazdag szakirodalmi tevé-
kenységet folytatott. Az MTA és mas kiad6k-
nal 9 konyve, meteoroldgiai és foldrajzi kiad-
vanyok, 60 dolgozata és tanulménya, egyéb
folyoiratokban pedig 250 cikke jelent meg. Kii-
lonosen maradandé alkotasa az Iddjdrdsi ese-
mények és elemi csapdsok Magyarorszdgon cimen
harom idészakra osztott, négy kotetbe foglalt
monografidja. Tudoményos fokozatokat is
szerzett, 1952-ben lett a foldrajztudomény
kandidatusa, 1972-ben doktora. A Magyar
Meteorologiai Tarsasag 1959-ben és 1966-ban
Steiner Lajos emlékéremmel tiintette ki. Sza-
mos tudomanyos testiiletben és viselt tisztsé-
get. 1975. szeptember 21-én, életének 97. évé-
ben hunyt el. Budapesten. Végsé nyugalomra
a sziilei mellé, az Obudai temetébe helyezték.

DRr. DONATH JuUDIT

Az ember 0rok hivisdga, hogy szereti, ha megértik és megbecsiilik. Ez ad a fejlodésének

szdrnyakat.

(Boromisza Tibor festdmiivész, 1912)
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Munkacsy Mihaly (1844-1900)
betegségei és haladla

Részlet dr. Czeizel Endre A magyar festémivész géniuszok sorsa

cim@ készilo kotetébol

Elete és egészsége meghatdrozé eseményének
tizenéves kori vérbajos fertézése tekinthets. A
vérbaj lefolyasat harom szakaszra osztjuk.

Az els6 fazisban (vagy elsddleges vérbajban) a
tlinetek a fert6zést kovets 2-3. héten jelentkez-
nek, mégpedig a korokozo behatolasi
helyén, altaldban a nemi szerveken.
Ilyenkor jellegzetes kemény feké-
lyek jelennek meg, amelyhez a
kornyezé nyirokcsomék duz-
zanata tarsul. A vérbajra na-
gyon jellemzéen mind a ke-
mény fekély, mind a nyirok-
csomoé-duzzanat fajdalmat-
lan. Munkéacsy Mihély min-
dezeket észlelte magan, mi-
vel kozeli ismerdseinek (igy
asztalos inas- és segédtarsa-
inak), késébb pedig baratja-
nak, Paadl Laszlénak besza-
molt réla. Az elsédleges vérbaj
emlitett tiinetei altalaban 10 hé-
ten beliil maguktdl elttinnek.

A mdsodlagos vérbaj &ltaldban a fer-
t6zéstdl szamitott 3. hénapban ve-
szi kezdetét, és a korokozdknak a
vér utjan torténd ,szétszérédasara” vezethetd
vissza. Ilyenkor mar az egész szervezet beteg,
amit héemelkedés, faradtsag-kimertiltség, ét-
vagytalansag, az altalanos nyirokcsomo-duz-
zanat, és — legjellemz6bb mdédon — a bdr és
nyalkahartydk foltos kititése jelez. Ady Endre
talaléban nevezte ezeket ,véres rozsiknak”, amik
esetleg ki is fekélyesedhetnek. Munkacsy Mi-
haly is vallott betegségérdl: ,suhanckoromban
tortént, a mi bizony annyi emberrel megesik, hogy
valami betegség ért. Nem is igen vettem észre, tud-
ni se tudtam hozzd, panaszkodnom se volt kinek.
Hogy gyogyithattam volna?...Ha Ldngi mesternek
szolok, hdt legfeljebb megtépett volna, a rokonaim-

Munkacsy Mihdly 1870-ben

nak meg féltem szolni réla. A mit itt-ott a mithely-
ben hallottam, avval probdlgattam kiirdlni. Szinte
két esztendeig kinlodtam vele. Ha a nagybdtydm
észre nem veszi, tin el is vitt volna az ordog. Asz-
taloslegény koromban, mikor mdr keresni tudtam,
akkor gydgyultam ki teljesen.” De ezt csak
Munkacsy remélte. 1860-ban annyi-

ra betegnek érezte magat, hogy
nagybatyjahoz ment Gyuldra.
Ebbdl az kovetkezhetne, hogy

a vérbajos fert6zést az ezt
megel6z6 hoénapokban, te-
hat 16 évesen kapta. Ismert
azonban maléridja is, lehet,
hogy a masodlagos vérbaj
miatt mar legyengiilt szer-
vezetének allapotat tovabb
rontottak lazas rohamai, és
emiatt kényszertilt , betegal-

lomanyba”.
A szervezet védekezésének
koszonhetéen a kérokozok

(ahogy 1902-ben torténé mikrosz-
kopos azonositasuk utan nevezték

Oket: a ,,sapadt démonok”) ugyan-

is kiszorulnak a vérbdl, és a szove-
tekbe hizédnak vissza. Eppen ezért a ferts-
zést kovetG 2. év végére meg is sziinik az ilyen
betegek fert6zési készsége, tehat azt kovetSen
mar nem kell tartani e ragalyos kor tovabb-
adasatol. Munkacsy Mihaly nem fertézte meg
sem feleségét, sem szeretdjét, Chaplinnét, bar
— a tudomanyos ismeretek hidnyaban — ett6l
folyamatosan rettegett.

Kitérek Munkédcsy Mihdly gyermektelensé-
gére, amely azonban nem az 6 meddd&ségével
lehetett kapcsolatos. 1870-ben ismerkedett
meg Eduard de Marches baréval és hitvesével,
Cecilia Papierrel. Szeretetteljes kapcsolat ala-
kult ki kozottiik. A baré 1873-ban meghalt, s a
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gyaszév letelte utan Munkacsy Mihaly 1874.
augusztus 5-én feleségiil vette az Ozvegyet.
Felesége csak kétszer lett terhes, ami nehezi-
tett fogamzasra utal. Rdaddsul ez a két varan-
ddsaga sem vezetett életképes gyermek vilag-
ra jottéhez, korosan fejletlennek mondott mé-
he miatt. 1877-ben a magzat csak 6t hénapos
koréig tudott a méhében fejlédni, ekkor a ter-
hességet meg kellett szakitani. A masodik ter-
hesség a 8. hénapban, 1884 marciusaban kora-
sziiletéssel végz8dott, és a lany ujsziilottet tiz-
napos kordban elvesztették. (Magam a feleség
négyogyaszati problémaja hatterében inkabb
méhének fejlédési rendellenességére, az Un.
kétszarvii méhre gondolok. Akkortdjt még
nem voltak olyan képalkotdsi moédszerek,
mint a rontgen- vagy ultrahangvizsgalat, ami-
vel ezt igazolhattdk volna, de az ilyen fejlédé-
si zavarok szoktak ilyen tipusu sikertelen ter-
hességeket okozni.) Munkéacsy Mihaly késSbb
beleszeretett az altala nagyon tisztelt festém-
vész, Charles Chaplin feleségébe, Jeanne-ba, aki
mar kétgyermekes anya volt. E kapcsolatuk-
bol 1878-ben Robert nevil fiu sziiletett, aki 18
éves koraban lovas balesetben elhunyt. Mun-
kacsy Mihaly tehat képes volt utédok nemzé-
sére, de a sors megfosztotta ett6l a nagyon va-
gyott reményétdl.

S most térjink vissza a vérbajhoz, mivel e
betegség legrettegettebb kovetkezményei
hosszabb lappangasi id6szak utan a harmadla-
gos vérbaj képében jelentkezhetnek, amikor is a
szovetekbe visszahtizodott kérokozok csend-
ben, kiszamithatatlan sorrendben és idében
karosithatjdk a bdrtakarét, a {6 verGeret és a
kozponti idegrendszert, az agyat és a gerinc-
vel6t. Munkacsy Mihalynal ez ut6bbi jelentke-
zett.

Az agyhartya gyulladdsos izgalma erds fej-
tajasokkal veszi kezdetét. Munkacsy Mihaly
iskolapéldajat szolgaltatta e bevezet§ tiinet-
nek: ,Megmagyardzhatatlan faradtsdg van egész
testemben ...az idegfdjdalmak és a fejfdjds egy pil-
lanatra sem hagynak el” — irta feleségének 1877.
augusztus 25-én. Emiatt morfiumsziruppal is
kezelték. Az agyhartyagyulladast a gerincveld
megbetegedése koveti. A gerincvel§ idult
gyulladasa (a tabes dorsalis, amit korabban
helytelentil gerincvel6-sorvadasnak neveztek)
kezdetben vératlan és igen éles, szinte elvisel-
hetetlen fajdalommal jar6 rohamokban jelent-
kezik, majd teljes érzéketlenségbe megy at. A

kozponti idegrendszer idiilt gyulladasanak a
kovetkezményei valtozatosak: a mar emlitett
fejfajas mellett a szédiilés, a gyomor-bél pana-
szok (Munkdacsy gyakran hanyt), és az dlmat-
lansdg jellemz6, amelyeket azutan egyre su-
lyosbod¢6 idegi bénuldsok (az tun. paralysis
progressiva) kovethetnek. Végiil — és a kiviil-
allok szamara ez a legborzaszt6bb — a beteg ér-
telmi &llapota leépiil (magyarul elbutul), és
megtébolyodik. Az értelmi allapot romlasdnak
tipikus jelei a beszédben és irasban a szétagis-
métlések, illetve bettikihagyasok. (Mindez jol
lathat6 Munkacsy Mihély 1883-ban Liszt Fe-
rencrdl festett hires képének az aldirasaban:
,Liszt Fererencznek Munkcsy Mihdly”.) A koz-
ponti idegrendszer egyre stilyosabb bevoné-
désa a kérfolyamatba azutan az elmehaboro-
dottsag valtozatos képét idézheti eld.

A harmadlagos vérbaj a megfert6zotteknek
csak mintegy egyharmadédban jelentkezik, a
szerencsés kétharmad ezt meguszhatja. Az
emlitett egyharmadon beliil a leggyakoribb a
bértakard betegsége (az Un. bérgummadk),
amely mar 2-3 évvel a fert6z6dés utan jelent-
kezhet. A f6 ver6ér és a kozponti idegrendszer
megtamadottsaga kozel azonos ardanyu, a
megfertézottek 10-10%-aban fordul eld, és
ezeknek a tlinetei &ltalaban 10-20 évvel a fer-
t6z6dés utdn észlelhetk. Sajnos Munkdacsy
Mihdly nem tartozott a szerencsések kozé, ra-
adasul nala a harmadlagos vérbaj a kozponti
idegrendszer megbetegedését idézte eld.

A vérbaj e Munkécsy Mihaly alkotéképessé-
gére gyakorolt hatasdban harom korszak kiilo-
nithetd el. Az elsében — kb. 1860 és 1875 kozott
— csak a vérbaj megjelenésétdl és kovetkezmé-
nyeit6l val6 félelem befolyasolta életét. Ady
Endréhez hasonléan 6 is ,, A Haldl rokond”-nak
érezte magat, hiszen a lappang6 vérbaj a kol-
t6hoz hasonléan ,életemnek dtkos és biis magya-
razata” lett. Igy értheté meg Munkécsy Mihaly
lazas munkatempoja is, sietnie kellett, mert
szamitott élete megrovidiilésével. Elég volt
legjobb baratja, Padl Laszl6 sorsara gondolnia.

A mdsodik korszakban — 1875 és 1896 kozott —
mar jelentkeztek a harmadlagos vérbaj tiine-
tei. Erre bizonyossag egyik 1877-ben irt levele.
Gyakorta voltak stlyos fejfdjasai, izomfajdal-
mai, rosszullétei, idegi-lelki kiborulasai, de
még képes volt festeni. Ebben kozrejatszott az
is, hogy kora legjobb orvosai kezelték Parizs-
ban, és bizonyosan mindent megtettek beteg-
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ségének késleltetése érdeké-
ben. Magyarorszagon Lau-
fenauer Karoly (1848-1901)
ideggydgyasz professzor
kezelte. O Charcot tanitva-
nyaként éppen a harmadla-
gos vérbaj idegi szovédmé-
nyeit kutatta. Fajdalmas
jod- és higanykezelésekkel
(injekciokkal) késleltették
allapota romldsat. Emellett
1881-t61 kezdve minden év-
ben orvosai javaslatara a
Lyon melletti francia tidiil6-
és fiirdShelyen, La Malou-
ban kuréaltatta magat, ame-
lyet akkor az ilyen beteg-
ségben szenveddk legjobb
gyogyhelyének tartottak.

A harmadik korszak 1896-
tal vette kezdetét. Ekkor
festette utols6 képét, az Ecce
homdt. Mar alkotasdnak bu-
dapesti bemutatasa utan és
tovabbi itt tartézkodasa alatt stlyos rohamo-
kon esett at. Ezt csak tetézte fia halalhire. Ek-
kor orvosi kisérettel a németorszagi Baden-Ba-
denbe szallitottdk, hogy az ottani szanatori-
umban kezeljék. Felesége itt készitette el vég-
rendeletét, amit csak aldirattak vele. Legalabb
is ezt allitotta a magyarorszagi rokonsag. Meg
azt —idézek Weinbergerné Hofmann Irén leve-
1ébd1 —, hogy késébb visszavitték a magatehe-
tetlen férfit Parizsba, ahol ,két nap és éjjel feke-
tekdvéval tartottdk ébren azt az 1igyis ideges, Oriilt
teremtést, hogy a legkisebb vdzlatdt is aldirassdk
vele, mert csak gy volt értéke! Akkor azutdn elvit-
ték az oOriiltek hdzdba, ahol Emil és Juliska (Mun-
kacsy Mihdly batyja és masodik felesége) felke-
resték, de nem dsmert rdjuk, csak viszonozta a ka-
lapemelést, aztin rogton a virdgdagyakat lépkedte
keresztiil. — Cili pedig (igy hivta a rokonsag
Munkécsy feleségét) élvezte a vagyont, amit az &
rokonai kaptak” .

Ez az adalék jol jellemzi a hazai rokonsag és
Munkédcsyné viszonyat. Az asszony lenézte
férje itthoni pereputtyat, 6k pedig Munkacsy
Mihaly tonkretevéijét és a maguk kisemmizé-
jét lattak benne. Az igazsaghoz tartozik, hogy
Munkacsy Mihélyt Parizsbol el6bb egy masik
németorszagi szanatériumba vitték, mégpe-
dig Godesbergbe. Itt tortént 1897. februar 4-én

Munkacsy Mihaly a millennium idején

az a sajnalatos esemény, ami-
rél az tjsagok is beszamoltak.
Munkécsy Mihaly ,rdrohant a
komornyikjdra, az orvosdra és
torkon ragadva, fojtogatni kezd-
te Gket rettenetes erdvel. Nem
tudtak szabadulni a kezei koziil,
segitségeért kidltoztak. Erre bero-
hant két dpold s négyen birkoz-
tak vele, foldre teperték, megko-
tozték és csak igy tudtdk drtal-
matlannd tenni”. Titkara, Ma-
lonyay Dezsé szerint Mun-
kacsy dithrohamat az valthat-
ta ki, hogy festeni akart, orvo-
sai pedig eltiltottak téle. Ko-
mornyikja ezért nem engedte
meg neki ecsetje kézbe vételét
— és ennek lettek a fent lefrtak
a kovetkezményei. Ekkor ke-
riilt Endenichbe, az ottani el-
megyodgyintézetbe, ahol élete
halalaig tart6 id6szakat toltot-
te. Ritkdn volt magéandl, az
egyik ilyen alkalommal magyarul kérte a fele-
ségét, hogy hozzon neki egy pisztolyt. Betegsé-
gére valéban érvényes a mondas: a halal sza-
mara a megvaltast jelentette 1900. méjus 1-jén.

Munkdacsy Mihaly vérbajanak végzetes ko-
vetkezményei a fert6zést kovetd 35. év koriil
jelentkeztek, ami hosszabb a szokdsosndl. Elég
legjobb baratja, Paal Lasz16 (1846-1879) hason-
16 okbdl bekovetkezé halalara utalni, ami 33
éves koraban tortént. Munkéacsy Mihaly szer-
vezetének feltételezhetd nagyobb ellenall6 ké-
pessége mellett feltétleniil gondolni kell az
ugyancsak tizenéves kordban kapott malaria-
jara is. Akkortajt Délkelet-Magyarorszagon
még szamos mocsaras vidék volt, sok-sok szu-
nyoggal, ezért a malaria sok ember életét kese-
ritette meg. Munkacsy Mihdly e betegséget va-
16szintileg Aradon kapta, legalabb is tiinetei itt
jelentkeztek nédla. A masodnaponként jelentke-
z6 lazas rohamaival a maldria a fiatal Mun-
kdcsy Mihalyt is nagyon megkinozta, viszont
a vérbaj egyik els¢ hatékony kezelésének ép-
pen a lazterapia bizonyult. Munkacsy Mihdly
maldaridja kés6bb magatdl elmult, de ,, friss” el-
sédleges vérbajanak az idészakdban a magas
lazak nagy pusztitast végezhettek a szerveze-
tébe keriilS ,sdpadt démonok” kozott. Emel-
lett azonban orvosainak j6 munkaja sem hagy-
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hat6 figyelmen kiviil. Ugyanakkor Munkacsy
Mihdly vérbajanak a meggydgyitdsara redlis
esély nem volt. E szexudlisan terjedd betegség
koérokozoéjat, a Treponema palliddt csak1905-ben
azonositottak, Paul Ehrlich (1854-1915) pedig
1906-ban — tehat a Munkacsy halalat kovet6 6.
évben — fedezte fel az &ltala kiprobalt 606. ké-
szitményként a salvarsant, a vérbaj els6 haté-
kony gyégyszerét.

Munkdcsy Mihdly életében még szembeteg-
ségei okoztak gondot. 1866-ban, amikor mar
elddlt péalyavalasztasa, és mindenképpen fes-
témiivész kivant lenni, stilyos szembetegség
tdmadta meg. Valdszintleg valamilyen fertd-
zés okozta gyulladdsos bajit, amely azonban
olyan sulyosnak tiint, hogy a vidéki orvosok
gyogyithatatlannak tartottdk. Elképzelhetd,
mit érezhetett a festSi palyan éppen elindul6
fiatalember erre a hirre! Szerencséjére pesti
patronusai: Ligeti és Than elvitték Hirschler
Ignac (1823-1891) szemészorvoshoz, kora leg-
jobb szakemberéhez, aki megigérte egyik sze-
mének a megmentését. A kezelés azonban
olyan sikeresnek bizonyult, hogy mindkét sze-
me vildgat meg tudta menteni. Eletrajziri fel-
tételezése szerint szembetegsége is kapcsola-
tos lehetett vérbajaval. Bizonyosan nem. A ma-
sodlagos vérbajosok mintegy 10 szazalékdban
el6fordul vérbaj eredetli szemgyulladas, de a
betegség e fazisan Munkacsy Mihdly mar

': Fi '“‘? ]
Munkdcsy Mihdly a halottas agyon

1860-ban vagy korabban ateshetett. Az ezt ko-
vet6 lappang6 vérbajos fert6zésnek pedig nin-
csenek ilyen szovédményei. 30 éves koratol
kezdve még rovidlatdsa okozott gondot, mivel
zavarta festés kozben. Emiatt szemiivegre szo-
rult, de a dioptria (minusz 1 koriil) ismereté-
ben, ez nem lehetett sulyos.

A Munkécsy Mihaly halalarol szol6 besza-
molok manipuléltnak tdinnek. Utolsé napjai
nyugodtan teltek. Méjus 1-jén dgyban fekiidt,
valamit mondani akart az akkor éppen hozza
érkez6 feleségének, de képtelen volt erre.
Bosszusan oldalra fordult, lehunyta a szemét,
és meghalt...

Az emberi szem szimbolik3ja

A szem a legfontosabb érzékszerviink, amivel
nemcsak érzékeljiikk a korulottiink 1évé vila-
got, hanem lelki kifejez6készségilink eszkoze
is. A realitds latasan kiviil a szem 0sszekapcso-
l6dott a szellemi latoképességgel és az érzel-
mek kifejezésével. A szem szimbolikaja és ab-
razolasa minden kultiraban megjelenik, de ta-
lan legkifejezettebben az 6korban és a kozép-
korban. Az 6kori kultirdkban a szem gyakran
szolaris szimb6lum, ami azt jelenti, hogy hoz-
zékapcsolddik a napisten dbrdzolasdhoz. Az
egyiptomi napisten, Horusz szemének jelleg-

zetes stilizalt alakjat az udzsat szemet sok he-
lyen lathatjuk.

A gorogoknél a nap Zeusz szemét jelzi, a
csillagos égbolt 6rzbje Argosz, a szazszemd.
Heliosz a napisten a Panoptisz — mindent lat6
— allando¢ jelz6t kapta. A szem mint mikrokoz-
mosz a makrokozmosz megjelenitéseként is
szerepel, hiszen formai hasonlésdga a nappal
szembetliné. A szemnek a kozmosszal val6
tarsitdsa az aztékoknal is megjelenik, ahol a
csillagokat szemekkel abrazoltak.

A szem mint szimb6lum a kozépkori keresz-
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tény kultiraban is szerepet kap. A
keresztény egyhaz az antik és po-
gany motivumokat megdrizte, ke-
resztény értelmezéssel oOtvozte.
Késébb ezek a szimbélumok szak-
ralizdlodtak. A kozépkori szentek
koziill Aquindi Szent Tamas attri-
btituma a napban 1évS szem.

A reneszansz és a reformacio ko-
ranak mivészetében a haromszog-
be foglalt szem Isten szemét és a
Szentharomsagot szimbolizélta, a
szem Isten mindeniitt jelen levé valosagat és
mindent latasat jelképezte. Isten szeme nem-
csak mindent 14t6, hanem gondvisel§ szem is.

A harmadik szem

A szimmetrikus kettGs szem mellett fSleg a ke-
leti kultartorténetben, az indiai és lamaista
miivészetben taldlkozunk a harmadik szem
abrazoldsaval. A harmadik szem a két szemol-
dok kozott talalhato. ,, A harmadik szem tuda-
tdban az éles elméji kutatd orokre megszaba-
dul a fajdalomtol. Istensége a minden Tantra-
ban elrejtett Legfébb Fény. Ebben feloldédva
eléri a Legfels6bb Megvalosulast.” A harma-
dik szem akkor erdsodik, amikor a bels6é meg-
érzéstinkre, intuiciénkra tdmaszkodunk. A
harmadik szem a lélek szinhelye, irdnyitja a
meditaciét, az elmélkedést, magaban hordja a
hatodik érzék képességét.

A hinduizmusban Siva harmadik szeme és
Buddha harmadik gyongy szeme is spiritualis
latast jelez. Siva harmadik szeme a transzcen-
dentdlis tudat jelképe, ha behunyja, akkor
megsziinik az Univerzum.

A harmadik szem feltételezésnek lehet bio-
l6giai alapja. Azonosithat6 a tobozmiriggyel, a
corpus pinealéval, amelyet bioldgiai 6raként
ismertiink. A tobozmirigy termeli a melanint és
a melatonint, ezaltal az alvas-ébrenlét szaba-
lyozasaban van jelentls szerepe. A mai kutata-
sok szerint a retina fényérzékel$ sejtjein kiviil
lennitik kell mas érzékel6 sejteknek is — hiszen
allatkisérletekben bizonyos egérfajtdk, ame-
lyek orokletes betegség miatt elvesztik az
Osszes fényérzékeld sejtjiiket, mégis tudjak ko-
vetni a napszakokat, és annak megfelel6en be-
allitani napi ritmusukat. Ezt a funkci6t latja el
a corpus pineale, a tobozmirigy, és a régi meg-
figyelések alapjan ezért nevezik harmadik

Aquinéi Szent Tamas
attributuma

szemnek. Mar a sumerok istene,
Tammuz is a kezében tartja a har-
madik szemet jelképezd fenyéto-
bozt, de ugyanez Ozirisz jelképe
is. (A keleti kultarkorben, féleg In-
didban a homlok kozepére rajzolt
potty, a pottu is a tobozmirigy ana-
tomiai helyére rajzolt, az ébersé-
get, védettséget jelent§ szimbo-
lum.)

Mig a tobb szem abrazolasa szu-
perhumén éllapot, az éberség jel-
képe, az egy szem gyakran a szubhuman alla-
potra utal, pl. az Odiisszeia kiiklopszanal, Po-
lufémosznal, akinek ember alatti 1étét Odilon
Redon képe demonstralja.

A szembetegek és vakok véddszentje

Szent Lucia, a siracusai martir szent a korai ke-
resztényiildozések aldozata. A szembetegek
mar a korai kozépkortél véddszentjiikké va-
lasztottak. A szent attribtituma a szem, amit
gyakran &brazoltak viragszaron ul6 kettds
szemként. Alakja inspirdléan hatott az iroda-
lomra és a képzémtvészetre. Dante Isteni szin-
jatékaban idézi alakjat. Veronese, Francesco
Del Cossa Szent Lucia-dbrazoldsai a leghire-
sebbek. Del Cossa festményén lathatjuk a jel-
legzetes viragjellegtl kettés szemet és a marti-
rok palmajat, amit a védSszent a kezében tart.

A szem és a képzdmiivészet

Az antik kultarakban megjelené szimbolikus
szemdbrdzolds utan a kozépkori &bréazolds
szintén gazdag. A sok helyen el6fordul6 , Isten
szeme mindent 14t” haromszog &bréazolasa
mellett a kozépkor sziirrealisztikus nagy festd-
je, Hieronymus Bosch is gyakran &brazolja a
szemet. A hét fébiin cimd képe a szem sugarai-
nak kis cellaiban dbrdzolja a btinoket, és a pu-
pilla kozepén a megvalt6 Jézus alakja all.

Ha megnézziik a roméan kor és a gotika épi-
tészetét, a rOzsaablakok formai is stilizalt sze-
mek.

A rézsaablakok a templomok f6 homlokza-
tan kor alaku, kérdcsos ablakok, és ugy vetitik
a fényt a f6oltarra, mint ahogy szemiink bo-
csatja be a fényt lelkiink mélyére.

A 20. szazad modern muvészete is felfedezi
a szemet mint szimbolikus motivumot. Odilon
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Redon, René Magritte, Paul Klee, Frida Kahlo,
Max Ernst, Maurtis Escher, Joan Miro, Georg
Muche vagy Salvador Dali miivészetében ta-
lalkozunk a szemmel mint a latas, a megértés,
az intellektudlis élet jelképével. Redon muivé-
szetében a szem kozponti helyet kap. Képein a
nyitott szem a lelkiismeret jelképe, a csukott
szem a befelé fordulas, a magéany szimbdluma.
Hires képe A szem mint kiilonos ballon a végtelen
felé fordul, amelyen egy Oridsi szem léghajo-
ként lebeg. Ez a szem mindent lat, mint a ko-
zépkori Isten-szemek, mintha Emerson 1836-
ban irt Nature cimi transzcendentalista esszé-
jének lenne késdi képi valtozata. ,, A puszta fol-
don allva flirdetem fejem a friss levegében,
egy hatalmas atlatsz6 szemgoly6 leszek. Nem
vagyok senki, mindent latok, Isten része va-
gyok” — irja Emerson. Georg Muche Szem ci-
mi képén a felnagyitott, izolalt szem szelid
galambot 4brazol. Escher anatémiai pontos-
saggal rajzolt felnagyitott szemén a pupilla
mélyén a halal lakozik. Paul Klee A tdj tekinte-
te cimd festményén, hasonléan Redonhoz,
olyan szemet abrazol, amely kapcsolatban &ll
a természettel. René Magritte Fals tiikor cimd
képét egy hatalmas szem uralja, természeti
elemek nélkiil. A tiikor mechanikusan abrazol-
ja a vilagot. Ezzel ellentétben a szem megmu-
tatja a fontosat, ezért nevezi szellemesen fals
tukornek. Frida Kahlo izgalmas, gyakran ero-
tikusan tulftitott képi vilagaban gyakori moti-
vum a harmadik szem, a nap harmadik szem-
mel, illetve sajat portréja homlokira festve
harmadik szemként férje, Rivera, a hires mexi-

Frida Kahlo:
Onarckép

Salvador Dali: Sziirrealista szemek

koéi muralista arca lathato. Salvador Dali Sziir-
realista szemek cimd kompozicidjan mintha az
ezerszemi Argosszal taldlkozndnk. A bronz-
kompoziciéon 27 szem koveti tekintetiinket
minden irdnyba, oszlopokba allitva.

A lélektan és a szem

,El6sz0r a szem csdkol, aztdn a kezem
Mint tenger omolsz el érzékeimen.”
(Szabd Lérinc)

A pszichoanalizis szerint az Alomban jelentkez6
szembetegségek mélylélektani jelentése az,
hogy az egyén nem képes sajat élethelyzetét
tisztdn latni, felmérni. A szemnek hatarozott
szexualis szimbolikdja is van. Ezt példazza,
hogy a tudtan kiviil anyjaval szerelembe esé
Oidipusz kirdly tudtara ébredve kapcsolatuk-
nak biintetésképp megvakitja sajat magat,
mintegy kasztraciét végez onmagan. Szent Lu-
cia, aki Krisztus jegyesévé akart vélni, sajat ma-
ga vajta ki gyonyord szemét, hogy ne tetsszen
vllegényének. A szem mindkét esetben a sze-
xualitashoz és a bilintetéshez kapcsolodik.

A szem a kontaktusképzés eszkoze, nem vé-
letlen, hogy a szocialis kapcsatra képtelen au-
tista betegek kertilik a szemkontaktust. A
szemkontaktus lehet szexudlis tartalmu, pél-
daul valakivel szemezni, a kacsintasrél nem is
beszélve, de a szemek jatékanak szamtalan
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René Magritte: A fals tiikor

mas érzelmi vonatkozasa is van. Nyilvanvalo,
hogy a tekintet arulkodd, hiszen a vegetativ
idegrendszer, a legGsibb archaikus szabélyoz6
rendszeriink befolyésa alatt 4ll, a pupilla tagu-
lasat, szikulését és a szem koruli mimikai iz-
mok hirtelen véaltozasat nem tudjuk kognitiv
eszkozokkel befolyasolni.

A dinamikus rajzvizsgalatokban a szem el-
helyezkedése és a szemek é&ltal kozolt érzel-
mek, dbrézolasdnak differencidltsaga, a sze-
mek szimmetriaja az elemzd segitségére lehet.
Az embertest rajzdn a szemmel val6 inditas
vagy a szem bizarr megjelenitése regressziora,
pszichézisra is utalhat. A depresszids betegek
gyakran részletszegény arcot és szemet rajzol-
nak. A betegek képi kifejezését természetesen
csak komplex médon lehet értelmezni.

Gondolkodédsunk alapvet$ sajatosséga a jel,
jelképek, szimbolumok, analégidk teremtése.
,Minden kultara szimbolikus rendszerek
Osszessége” —irja Claude Lévi-Strauss. A szem
szimbSlumteremtd ereje végigvezet az embe-
riség kultartorténetén az okortdl napjainkig.
Az emberi szem értelmezése és dbrazolasa ha-
talmas kincsestar.

Dr. HORVATH AGNES

Medgyessy Ferenc onéletrajzi konyvébol

Sziilettem 1881. januar 10-én Debrecenben, re-
formatus sziil6ktsl. Ot-hat éves koromban
kezdtem el firkalni allatokat és egyéb torz fi-
gurakat. Els6 impulzust Janké Janos karikatu-
rai és Goya néhany groteszk rajza adtak.
Gimnaziumban az 6rak alatt tobbet firkal-
tam, mint figyeltem — Ovidiust és Homéroszt
illusztraltam torzképekkel. Sokat rajzoltam, és
ortltem neki, hogy fejlédik ez a képességem.
Egész természetesnek taldltam, hogy az egész
kollégiumban én tudok a legjobban rajzolni —
a rajztanadromat is beleértve, ez volt a meggy6-
z6désem — épp ezért nem is jartam semmiféle
rajzérara, még gorogpotlora sem. A 10 évvel
idésebb unokatestvérem, aki rajztandrnak ké-
sziilt, folyton rajzolt, festett, az udvarunkban
lakott. Semmi munkaja nem tetszett. Az 6 pél-
daja végleg elrettentett a festSiskolatol. Meg
voltam gy6zddve, hogy ott csirdjaban kipusz-
titjdk a mdvészi képességet. Ennél fogva az or-
vosi palyat valasztottam, gondolvan, hogy ott
majd kitudédik, mitévé legyek. Az orvosi
egyetemen aztan évrél évre lattam, hogy nem
jo helyt jarok. De mert elkezdettem, be is kel-
lett végeznem. A sziileim is akartdk. Az egye-

temi el6adasokon tobbet firkaltam, mint fi-
gyelmeztem, kivéve a bonctant, amelyet fir-
kéalva tanultam meg. Els6 aktmodelljeim a hul-
lak voltak, j6 nyugodt modellek voltak. Nem
izegtek-mozogtak. Ajtai professzor azt hitte,
hogy a boncolasért jarok annyit hozza, meghi-
vott az intézetébe gyakornoknak. A torvény-
sz€ki orvostani intézetben kidertilt késdébb,
hogy nem munkaerét, hanem felesleges hatra-
mozditét nyert bennem. Mégse zavart ki, ha-
nem mindnyéjunk varakozéasa ellenére, elnéz-
te nekem a szokatlan hullarajzolast.

Egyszer a sok hullarajzot, néhany tajkép, ut-
carészlet, vasari jelenet olajvazlattal és egypar
mintazott fejjel egyiitt Minnich professzor
Osszepakolta és elvitte megmutatni a ségora-
nak, Lyka Karolynak.

Igy lettem felfedezve — Lyka Kaéroly, Rippl-
Roénai, Kernstok és Kallos egytitt kimondtak
ram, hogy mtvész is lehetek. Kallés meghi-
vott mdtermi leveg6t szivni, s kozben mig le-
raztam az utolsé szigorlatot, mar szerzett is
egy mecénds bacsit, aki elkiildott a parisi Juli-
an iskolaba rajzolni.

1926. mdjus 15-én
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Pallavicini-Andrassy Borbala
életérdl, festészetérol

Folydiratunk 2008. évi 2. szdmdban, a 46. oldalon lehetett olvasni e sorok irdjdtdl az ,,Egy kiilonleges fes-
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torél” cimii cikket, mely grof Batthydny Gyula festomiivészrdl szdlt. Jelen kozlés keletkezésének az a hite-
les torténete, hogy a festd néhdny arisztokrata rokona tudomdst szerzett a Batthydny-cikkrdl, és ennek nyo-
min felhivtik a figyelmemet a csaldd mdsik festd tagjdra. Igaz, mig Batthydny Gyula hosszii agyonhallga-
tds utdn mostandban a képaukcick sztdrjai kozé sorolhatd, addig Andrdssy Borbdla miivészeti tevékenysé-
ge igencsak ismeretlen. Irdsunkkal nemcsak e hidnyt szeretnénk pétolni, hanem a torténelmi csaldd idevd-

Q0 érdekességeit is kozreadni.

A csaladfan nem dbrazolodik, hogy a két And-
rassy fivérnek az édesapja, a kiegyezés kori
miniszterelnokiink, id. Andrassy Gyula volt.
Az idGsebbik fidt, Tivadart négy leanygyer-
mekkel aldotta meg a sors. Természetesen
mindegyikiiknek a férje kozismert, mondhatni
hires magyar arisztokrata csaladbol szarma-
zott. Igy Katinkanak, a vords gréfnének a fér-
je Karolyi Mihaly, az 1918-as miniszterelnok
lett. Miutan Tivadar 48 évesen meghalt, 6ccse,
ifjabb Andrassy Gyula vette néiil az 6zvegyet,
és nevelte fel a négy lednyt, akik egyben uno-
kahugai.

frasunk f6szerepelGje, a masodsziilott Bor-
bala 1911-ben, 21 évesen ment férjhez Pallavi-
cini Gyorgy Orgrofthoz, aki legitimista politi-
kus volt. Borbédla négy gyermek anyja lett, de
a két vildghabora kozotti idében, a csaladi és
tarsadalmi kotelezettségek mellett elsajatitotta
a rajzolas és vizfestés tudomanyat is, tovabba
mesteri médon restauralt butorokat.

Hogy a piktorsdgban ugyanazok a gének

jatszottak-e szerepet, mint unokatestvére, a
brilidns festé Batthydny Gyula esetében — azt
nem lehet tudni. (A fest6 édesanyja, Andrassy
Ilona testvére volt Tivadarnak.) Nincs adat ar-
ra vonatkozoan, hogy Andrassy Borbéla képe-
it bemutattak-e, igy természetesen kereskedel-
mi forgalomba sem keriiltek, ami tarsadalmi
helyzetiikb6l kovetkezSen konnyen érthetd.
Pallavicini-Andrassy Borbélat a mindenkit
megnyomorité haborus idSk utan, 1945-6t ko-
vetden sok szomorusag és megprobaltatas ér-
te. Annak ellenére, hogy Gyorgy fiat antifa-
siszta tevékenysége miatt a németek Dachau-
ba hurcoltdk, az Gj rendszerben, 1946. majus 6-
an délutan a nyilt utcan elraboltak a szovijetek,
és — mint oly sok mas magyar embert — tobbé
senki sem latta. A felszabaditok Szibéridba
szallitottak, ahol Tejsedben 1949. julius 21-én,
37 éves koraban halt meg — mint ahogy azt egy
1957-ben hazakertilt fogolytarsatél pontosan
meg lehetett tudni. Antal fia is a kommuniz-
mus aldozata lett, holott mint ludovikas kato-

Andrassy Borbala kozeli csaladtagjai

1857 - 1905 1867 - 1945

Andrassy Tivadar H Zichy Eleondra

ifi. Andrassy Gyula
1860 - 1929

Andrassy llona

1883 - 1960

Pallavicini Gyorgy Andrassy Borbala
1881 - 1946 1890 - 1968

Andrassy Klara

1898 - 1941

Karolyi Mihaly Andrassy Katinka
1875 - 1955 1892 - 1985

Pallavicini Ede
1916 - 2005

ifj. Pallavicini Gyorgy Pallavicini Thyra
1912 - 1949 1914

Pallavicini (Palinkas)
Antal
1922 - 1957

[Létrehozta a Family Tree Builder, copyright © 2005-2009 MyHeritage Ltd. |
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natiszt a fronton atszokott a szovjetekhez, és
1945 utan a Magyar Néphadseregben szolgalt,
az alezredesi rangig emelkedett. 1956-ban
mint parancsot teljesité katona, rétsagi zaszlo-
aljparancsnok a hazi
Orizetbdl kiszabaditott
Mindszenty  érseket
konvojjal a févéarosba
kisérte. Bor semmilyen
vétséget nem kovetett
el, 1957-es leszerelése
utan perbe fogtdk, ha-
lalra itélték, és novem-
berben  kivégezték.
Edesanyjaval utoljara
1951-ben taldlkozott.
Pallavicini Gyorgynét
ugyanis 1951-ben kite-
lepitették, el6szor Be-
senyszogre, majd to-
vabb tzték a Tisza
menti Fokoru-puszta
egyik kuldktanyédjara.
Természetesen nem-

csak eldizték otthonabdl, hanem minden va-
gyonatol is megfosztottak. Zoksz6 nélkiil tirt
szamuzetése 1953 végéig tartott. 1956 késé
0szén sikertilt elhagynia hén szeretett hazajat.
1990-ben a Gondolat Konyvkiadénal jelent
meg a Pallavicini-Andrdssy Borbila kitelepitési és
1956-0s napldja cimi kotet, mely tanulsagos
mementdja a megrazéd eseményeknek.

Andréssy Borbala képes volt a kietlen jasz-
sdgi pusztdban nyomorusagos életkorilmé-
nyek kozott lszert lakdsanak toldozasa-fol-
dozasa, a joszagok tragyajanak eltakaritasa, il-
letve flitGanyagga valé mentése és az alapvetd
életkoriilményekért vivott harc mellett az 4lla-
tokat és a veliik oly kedves parasztembereket
rajzolgatni.

A forradalom utdn — sok emigréciéra kény-
szeriilt magyar emberhez hasonléan — mar hi-
vatalos utlevéllel, de igen kalandos kortilmé-
nyek kozott, immar 66 évesen sikertilt atjutnia
az osztrak hataron. 1957-ben jutott ki Kanada-
ba, ott él6, korabban emigrédlt Ede fidhoz. A
nyugodt és békés kortilmények kozott djra
festeni kezdett. Vidam hangulatt alfoldi, falu-
si képei konnyedek, igen szingazdagok. Az
6hazat idéz6 vizfestményei népszertiek voltak
a magyar kolénidban. 1968-ban, 78 éves kora-
ban halt meg Montrealban.

Képei részben Kanadédban, valamint Olasz-
orszagban €16 94 éves Thyra leanyanal talalha-
toak.

DRr. GOMOR BELA
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Svédasztal

Az ég alkonyi ragyogassal boritotta a nyajas
tajat, és a fényorgia mar éppen hanyatlani ké-
sziilt, amikor az tinnepi koékler (jaj istenem, ne-
hogy a szeme elé kertiljon ez az aposztrofalas,
mert akkor nekem végem!) utolsét riagott a tu-
domany e célra kifejlesztett hatso fertalyéba.

— Holgyeim és uraim, mint 6nok is lattak, a
szabadon futé rostok... — az egyik idds pro-
fesszor, nemzetkozi tekintély, éppen felriadt
alvasabol, és az olében fekv{ testes kotet, mely
az el6adasok Osszefoglaldsait tartalmazta,
nagy robajjal a foldre esett. Mindenki 6sztono-
sen odanézett, de hirtelen visszakapta a fejét,
egyrészt, mert az idds, nagy tekintélyd pro-
fesszort még véletleniil sem akartdk kinos
helyzetbe hozni, masrészt, mert az el6adé is
nagy tekintélyd professzor volt, csak valami-
vel fiatalabb, igy elérelathatélag még jo par
éve volt, hogy szabadon akadalyozza masok
tudomanyos palyafutasat. — Nos, holgyeim és
uraim, a szabadon futé rostok... — ,egyszer
csak elfadradnak a futdsban, és akkor rostokol-
nak” — stgta egy ifju titdn a mellette 1l6 ko-
zépkortu tudomdényos osztalyvezetSnek, aki-
nél j6 pontokat akart szerezni azzal, hogy nem
tiszteli a tekintélyt. Az osztalyvezet6 nem va-
laszolt, de lathatdan jol fogadta a poént. Mire
a professzor végzett a szabadon futd rostok-
kal, az ég teljesen elhanyatlott, mint a szerel-
mespér szenvedélye beteljestilésekor.

Az id6 elbrehaladtéaval eljott az utolsé vice
ideje is, mellyel élve a diszelnok ekképpen fe-
jezte be rovid, de végtelentil pozitiv nyilatko-
zatat: Az utolsé sz6 jogan, anélkiil hogy ttirel-
mikkel visszaélnék, van szerencsém kozolni
onokkel, tisztelt kartarsak, holgyeim és uraim,
hogy nemcsak igével él az ember... — ,hanem
bigével is” — stigta oda az ifju titan az osztély-
vezetének, de elszdmitotta magat, mert az fi-
nom dramaturgiai érzékkel egy estére csak
egy poént engedélyezett, ami mar, ugye, el-
siilt. Az ifja titdn visszahtzédott, de nem a ve-
reség kinos érzésével, hanem a helyzetfelisme-
rés taktikus megoldasanak elégedettségével.
Nem elveszd, még kevésbé elveszett ember —

allapithatjuk meg réla, igy kiviilrél. Mintegy
kiviilrdl, talan ez a helyesebb megfogalmazas.
— ...hanem a Farmatox cég jovoltabol kitling
harapnivalokkal is — fejezte be frappansnak
szant zarémondatat a diszelnok. Altalanos és
egyetemes taps jutalmazta bejelentését, azzal a
diszkrét, tinnepi tilésekre jellemzd, egyszerre
oldott és elengedett tetszésnyilvanitassal, ami
egyfeldl igazi értelmiségi, s6t tuddsi konnyed-
ség benyomdsat kelti, ugyanakkor a viselkedé-
si normdk pontos ismeretét tiikrozi.

A tudoményos titkar szorgosan Osszelitotte
tenyerét, mintegy jelezve, hogy neki is maradt
még tiszte.

— Holgyeim és uraim, ezuttal is, szokdsunk-
hoz hiven, svédasztal vérja onoket a szomszéd
teremben.

Némi szertartdsos varakozdas utdn, bizonyos
hierarchia szerint a menet kettes-hdrmas cso-
portokban ttnak eredt, néhany szolistaval tar-
kitva, akiket senki sem ismert, igy nem csatla-
kozhattak a kisegytittesekhez. Kozben szelle-
mesnek szant, konnyed csevegések jelezték az
étkezést megel6z6 enyhe izgalmat, mintegy
athidalva a mégiscsak profan voltaval Ossze-
fiiggd enyhe zavartsagukat.

— Nos, fiatal kolléga, hogy jon ki a f6noké-
vel? — kérdezte az egyik ismert nagysig a
zoldfild kezd6t, természetesen a fénoke el6tt,
aki baratja volt a kérdezének, igy a dolog évé-
désszamba ment, természetesen az ifjii rovasa-
ra. Mindenki pirulast vart néhany érthetetlen
szofoszlany kiséretében, az ifji azonban igye-
kezett hamar bekeriilni az elfogadottak tarsas-
agaba, ezért igy valaszolt: JEn még csak kijon-
nék vele valahogy, hiszen j6 az alkalmazkodé-
képességem, de mindig attol félek, hogy visz-
szafelé ez nem miikodik.” Villanasnyi id6 alatt
érzékelték, hogy ez nem meggondolatlan vagy
tudatos szemtelenség, hanem a koran szerepet
kér6, reményteljes fiatal kutaté6 Ontudata, a
megfeleld, elfogadott keretek kozott, tehat jo-
indulattal, s6t elismerdleg fogadtak bator
megnyilvanulasat. A kérdezé jonak latta koda-
val ellatni az epizdédot, ezért azt mondta: ,No,
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azért én nem lennék ebben olyan biztos. A ma-
ga fénoke okozott mar meglepetést, és nem
csak a tudomanyos vilagnak.” Erre a kissé ho-
malyos mondatra mar nem illett valaszolni, és
azzal ejtették is az ifjut.

Egy kopcos adjunktus kisebb tarsasag sza-
mara etimologizalt: , Vajon miért nevezik ép-
pen svédasztalnak? Biztosan azért, mert az
ételek tobbnyire hidegek.” Mindenki torni
kezdte a fejét, hogy rakontrazhasson a szelle-
meskedésre. ,,Ha lappasztal lenne, nyilvan ak-
kor is hasonl6 lappalia jutna az eszedbe” — ri-
posztozott az egyik alorvos, akinek a zsebébdl
mindig angol detektivregény logott ki, és a tu-
domadnyos tiléseken tigyesen elhelyezve azo-
kat olvasta.

A terembe érkezé elsé néhdny ember hirte-
len megallt, akaratlanul is elzarva a tobbiek ut-
jat. ,Mi van, masik terembe kell menni?” —
kérdezték gyanutlanul. ,Hat ez... hat ez mar
mégiscsak sok!” — hapogott egy professzorfe-
leség, és visszafordult. Erre aztan mindenki
igyekezett bejutni a terembe, ahol egyre na-
gyobb lett a zsibongés.

A terem kozepén hosszu asztal allt, gyonyo-
riien megteritve. Az asztal kozepén csodalatos
alakt, meztelen fiatal né fekiidt, friss zoldség-
és gyumolcshalmokkal koriilrakva, bizonyos
filmrendez8k modoréban. , Ejha!” — kialtott fel
az ifja titan. Egyesek azonnal megfordultak és
kimentek. Masok igyekeztek elfogulatlanul vi-
selkedni, mint akik nagyon is jol értik a sziir-
realista tréfat, amit itt valaki megkomponalt,
és vette a kivitelezéshez sziikséges batorsagot.
A szép n6 mozdulatlanul, behunyt szemmel
fekiidt, elegans pézban, csupan testének szép
vonalait hangsalyozva. ,,Gyere, dragam, ez
nem nekiink val6 szérakozas” — mondta a sza-
badon futé rostokrdl szavald eziisthaju kur-
zuslovag. Karon fogta feleségét, és latvanyo-
san elvonultak.

Bizonyos foku patthelyzet alakult ki. Egye-
sek azt targyaltdk, hogy mi lenne, ha belevag-
nak a villat a nébe, és szelnének beldle egy da-
rabot. Masok azt ajanlottdk, hogy valaki csik-
landozza meg a talpét, és akkor mindjart kide-
riill, meddig tréfa a tréfa. Masok azt bizonygat-
tdk, hogy ez olyan filozéfiai helyzet, amely
mindenkit prébara tesz, lam, maris mennyi os-
tobasag és infantilis otlet hangzott el. A jarta-
sabbak koriiljartattdk szemiiket a teremben,
rejtett kamera utan kutatva. A fiatalabb, , pa-

ratlan vagy partalan” férfiak képtelenek vol-
tak kozombosek maradni, és noha nem szé-
gyellték, zavarta Gket a folytatas lehetetlensé-
ge. ,,Vajon ki lehet a n6?” — kérdezte az alorvos
asszony, akit sokan tiszteltek jézan klinikai
meglatasaiért. A diszelnok, mindenki altal be-
csiilt oreg roka, az adott koriilmények kozott
sem vesztette el 1élekjelenlétét és biztonsagat
(,, Atéltem én mar ennél kockasabb helyzeteket
is a minisztériumban” — villant at az agyan),
megkoszoriilte a torkat, mint aki jelzi, hogy
szO0Ini kivan. Mindenki megkonnyebbiilten
hagyta abba a beszélgetést, egyfel6l, hogy a
helyzetnek és a diszelnoknek kijar6 kell fi-
gyelmet tandsitson, masfeldl, hogy az egyéni
dontés terhét6l megszabaduljon. Ugyanis
érezték, hogy az adott helyzetben barki barmit
csindl, barmit mond, az késébb ,,felhasznalha-
t6 lesz ellene”, magyarul itt ki-ki csak szerepet
jatszhat, akar prdd, akér ,érti a tréfat”, akar
kritizal, akér tapsol, de senki sem lehet biztos
abban, hogy mi a ,,nyer§” magatartas.

— Holgyeim és uraim — kezdte az elnok —, az
élet tele van hasonlé helyzetekkel, csak nem
vessziik észre, vagy nem szembestiliink ilyen
nyiltan veliik. Itt fekszik el6ttiink egy gyonyo-
rd né a svédasztalon, elvben barmelyikiink
annyit ehetne beldle, amennyit bir, mert ugye,
ez a svédasztal filozéfidja, de a tarsadalom, ne-
veltetésiink, a masok itéletétsl vald félelem be-
lénk fagyasztja a fogyasztdsi kedvet, mint
egyes televiziés rekldamok. — Ennél a pontnal
kis szilinetet tartott, mintegy hatdssziinetet,
ami elég volt arra, hogy rendezze tovabbi gon-
dolatait. Erezte a felelgsség stilyat, ami a hely-
zettel kapcsolatban rdszakadt, hiszen nem
mindegy, hogy késébb miként fogjak emleget-
ni a tudoésvilag anekdotas konyvében a tortén-
teket. Atvillant az agyan, hogy esetleg éppen
ez a kiilonos esemény fogja szolgalni nevének
hosszt fennmaradasat.

— Nos, holgyeim és uraim — folytatta eszme-
futtatasat —, erre a helyzetre nincs val6és meg-
oldas. Ez olyan, mintha tizet harommal akar-
nank osztani, és nincs més eszkoziink, csupan
a tizedes jegyek. Mi hat a teend6? Tapsoljuk
meg a holgy vakito szépségét és személyes ba-
torsdgat, a rendez$ oOtletgazda mivészi lele-
ményességét, és diszkréten vonuljunk vissza.
Tekintsiik a dolgot filozoéfiai paradigmaénak, és
meditaljunk, hatha ratalalunk az igazi megol-
dasra, amely nélkiilozi a szegényes racionali-
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tast, ugyanakkor megnyugtat6 és leleményes,
mint egyes pszichiaterek szovege.

— Egyébként — tette hozza kissé mélyitett
hangon — a tudomany mivel6i szamara csak
problémék léteznek, amelyek megoldasanak
szenteljiik életiinket és szerény képességein-
ket. Aki ilyen helyzetben nem talalja fel magat,
hanem valamely tetszetds rutinmegoldassal
kisérletezik, sohasem valik a tudoméany alaza-
tos szolgajava. — E szavak utdn az tinnepi iilés
elnoke labujjhegyen kivonult a terembdl, mint
aki jelezni kivanja, hogy megadta a helyzetnek
a kegyelemdofést, tovabbi teendd nincs, az a
szegény nd pedig hadd masszon le az asztal-
rél, és mehessen a zuhanyozdba, rendbe tenni
magat.

A helyzet azonban nem alakult ilyen egysze-
riien. A jo klinikai meglatasairdl hires alorvos
asszony belekarolt egyik biologus kollégajaba,
aki szabad idejében koztudottan dramaékat
irogatott.

— Gyere — mondta neki gyengéd rabeszélé
hangon —, legalabb kisérletezziink a sajat meg-
oldasunkkal. Végiil is az Oreg sem tett mast,
mint egy jol bevalt rutinmegoldast tett le az
asztalra, hidba proébalta éppen az ellenkezdjét
bizonyitani. Ennél mi tobbre vagyunk képesek.

A biolégus nem hatralt meg. Erezte a hely-
zet kivételes dramaisagat — , ezt meg kéne ir-
ni!” — és kivancsian varta a fejleményeket.

— Latod, 6regem — kezdte az alorvos asszony
—, ez nem svédasztal, hanem ravatal. Svédra-
vatal vagy barmilyen mas nemzetiségii rava-
tal. Ez a n6 halott. Vagy debil. Lelkiismeretlen
gyilkosai azzal széditették, hogy éllati jo buli-
rél lesz sz6, pénzes krapekokkal, és 6 lesz a
sztdr, a f6szam, pedig csak valami futottak
még onmegvaldsitod filmrendezd palanta dip-
lomamunkdjahoz kellett a csajt beftizni, és biz-
tosan beigértek neki ot lepedét is, ami sose jon
rosszul az ilyenfajta kétes foglalkozasi hol-
gyeknek.

— Csak kett6t — lehelte alig hallhatéan, gaz-
dasagos szajmozgassal a fekv akt, mert tudta,
hogy valahonnan rejtett kameraval figyelik.

- Hogyan?! — kapta fel a fejét a bioloégus,
mert erre nem szamitott. De nem folytathatta,
mert az alorvos asszony megrantotta a karjat,

hogy hallgasson, és mintha mi sem tortént vol-
na, tovabb monologizalt.

— A dolog azonban rosszul siilt el, mert mi itt
maradtunk, ez a szegény liba pedig mar alig
birja a pozitarat. Ha viszont megmozdul, ug-
rik a dohany.

— Hiilye kurva, menjetek a picsaba — suttog-
ta az €16 szobor alig hallhatéan.

— Menjiink — mondta kissé riadtan a drdma-
ir6 biolégus, de az alorvos asszony nem tagi-
tott.

— Es remélhetéleg idében elvégezte a fonto-
sabb sziikségleteit, nehogy itt az asztalon szar-
ja Ossze magat.

— Biidos kurva, ezt még megkesertilod! — szi-
szegte a svédasztal.

A biol6gus ki akarta hizni karjat a szoritas-
bdl, de az alorvos asszony nem engedte.

— Ha liba, legyen kovér — mondta oktatdlag.
Majd igy folytatta: — Minden helyzet csak
adott pillanatig érvényes. A legtobb férfi ott
bukik meg a néknél, hogy ezt nem érzékeli.
Minden né tartalékol egy pillanatot, egy idé-
rést, amikor nyitva hagyja magat, és hozza le-
het férni. El6tte tiszteletlenség, utdna viszont
mar sértés. Hat igy van ez, fiam, megirhatod a
kovetkezé darabodban. Par perccel ezel6tt
még hozzanyulhattal volna ehhez a gyonyord
testhez, aki felkelt és jart volna, és akar mezte-
lentil utanad ment volna a vilag végére, mert
megragadtad a kinalkoz6 alkalmat és a megfe-
lel6 pillanatot. A pillanat azonban elszallt, és
most mar csak egy indiszkrét tokfilké vagy,
aki méltdnytalanul kinos helyzetbe hozod ezt
a bator és gyonyord fiatal teremtést, aki nagy-
szertien oldotta meg feladatat. Gyeriink, fiam,
miel6tt még feltdimadnanak a férfiak altal os-
toban megalazott és szégyeniikbe belehalt n6k
milliéi, és magukkal htiznanak téged is a holt
vagyak tavaba. — Azzal fogta, és kihurcolta a
terembdl a lelki kocsonyava pépel6dott biols-
gust.

A nd hosszu szempillai aldl kipillantva, ki-
valasztott a koritésbdl egy kedvére vald, meg-
felel6 alakt és nagysagu sargarépat... és ab-
randosan ragcsalni kezdte.

Dr. BALLA LASZLO
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Orvos az orilet kozelében

Pedig minden olyan simén indult. A férfi id6-
ben érkezett Parizs ,Keleti palyaudvarara”,
utasanak is volt elég ideje. A tobb emelet mély
fold alatti parkol6 félelmetes volt. Sehol egy
teremtett 1élek, mozdulatlan autdk, orokkon
égb lampak, sejtelmes arnyak.

Ilyen helyeken szoktdk a gengszterbandak
kivégezni makacsul nem fizets ligyfeleiket. A
parkolé beépitett hangszordibdl zene szolt,
melyet id6nként gyors francia beszéd szakitott
télbe, nyilvan hirdetések.

A jegyvéltas nem volt nehéz, noha egyikiik
se beszélt francidul. A lany elindult a vonattal,
az orvos pedig vissza a fold alatti parkoléba,
még 8 Ora autdzas eldtt allt a német Gti célig.

Vett egy angol nyelvi tjsagot, egy kozepes
kéavét, majd indult a kocsihoz. Es ahogy a félel-
metes fOld alatti parkoléban egyediil haladt,
ugy érezte, rdszakadt a vilag!

A kellemes francia zenét sugarz6 radidban
hirtelen elhallgatott a zene, és 6t-hat masodper-
cig jol hallhatéan O, azaz 6 beszélt, magyarul!

Noha a szoveg csak par masodpercig tartott,
egyértelmiden felismerte sajat hangjat, majd
folytatédott a zene.

Ké6vé dermedt. Mivel nemcsak neurolégus,
hanem pszichiéter is volt, tudta, itt a vég. Hal-
lucinal! Hogy keriilne 6 a francia radidba és
pont egy parizsi addsba?

Egy percig azzal altatta magat, hogy talan
téved, és nem tortént semmi, de olyan egyér-
telmd volt a sajat hangja, hogy nem lehetett
rosszul emlékezni. Valami betegrdl vagy be-
tegségrél beszélt monotonul, ahogy halluci-
nalni szoktak.

— Uristen! Meg®riiltem!

Aztan ismét a zene, majd négy-6t masod-
perces megszakitas, és megint a sajat hangja,
majd zene.

A Gazlang cimd pszichothriller jutott eszébe.

Ugy érezte, ha harmadszor is félbeszakad a
zene, és megint 6 fog beszélni a rddidbol, ordi-
tania kell. Leizzadt, haldlsapadtan tdmaszko-
dott a parkol6 falanak.

Agya kétségbeesetten porgott: mi lehet a

megoldas? Talan riportot adott egy francia ri-
porternek, amire mar nem emlékszik? Esetleg
valamilyen betegrdl kérdezték, aki a klinikan
fekiidt? Valami ilyesmi lehet a normalis meg-
oldas, hiszen kétségtelen, hogy 6 beszél. De ha
ez nem hallucinacié, akkor még szornytbb a
helyzet, mert akkor dramai gyorsasaggal kia-
lakulé elbutuldsban szenved, mivel semmi-
lyen francia betegre vagy francia radios inter-
jura sem emlékezett, akdrmilyen kétségbeeset-
ten erdltette is az agyat.

A laba remegett, vérnyomésa 200, pulzusa
vadul vert. Tehat igy kezd6dik az Sriilet! Ez a
hallucinaci6. Ezt tanitotta, és ezt tanulta a
konyvekbol. Eszlelés, melynek reélis alapja
nincs. Még egyszer szorongva végiggondolta
az elmult hetek eseményeit. Volt-e kapcsolat-
ban francidkkal? Volt-e néla francia vendég?
Kirél és mit nyilatkozhatott? De semmi, sem-
mi, semmi.

A két rovid bejatszas alatt nem volt alkalma
felismerni, pontosan mit mondott, de tudta,
hogy az 6 hangja és azt is, hogy valamilyen be-
tegrél vagy betegségrdl beszél, magyarul. De
mi lehet a racionalis magyardzata annak, hogy
a francia radiéban magyarul beszél, ha csak
masodpercekig is. Miért nem forditjak le? Kér-
dések, amelyekre csak az driilet logikaja tud
valaszolni. Nem, nincs, nem lehet normalis
magyarazat! Szive vadul vert, homlokén ki-
utott a veriték.

— El kell mennem innen, meg kell taldlnom a
megoldast.

— De nem mehetek el innen, nem hagyhatom
el ezt a helyet, amig nem tudom, hogy norma-
lis vagyok-e, vagy megdriiltem.

Téantorogva lépett az auto felé, és most méar
iszonyatosan félt, hogy az egyre porgébb fran-
cia zene utan megint a sajat hangjat fogja hal-
lani. Egy orokkévalésagnak tlint, amig a kocsi-
hoz ért.

Az Audi ajtaja nyitva, valaki kinyitotta.

Ujabb dobbenet. A csomagok Osszetdrva, a
ruhak, iditék, magnodkazettak szétszorva.

Bezarta az ajt6t, majd az tjabb rémiilet utan
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az Ort kereste, aki tobb emelettel foljebb egy
tivegkalitkdban tildogélt.

Vajon hogyan fogja francidul elmondani,
hogy az autét ki akartdk rabolni, hogy sajat
hangjat hallja a francia radiéban, 6, aki nem
beszél francidul, és semmi koze a radidhoz?

A férfi elkinzottan allt az tivegkalitka el6tt.
Bent az Or sajtot evett, és érdeklddéssel figyelte.

—Je... auté... radié... moi... — mondta a fér-
fi, és az arcan kétségbeesés ilt.

A francia figyelmesen ranézett, majd széle-
sen elmosolyodott. Benyult az asztal ala, eld-
vett egy nejlonzacskét, amiben a férfi sajat
magnodkazettdira ismert. Megnyomott egy
csengGt, és par perc mulva egy kolléga érke-
zett, aki tlrhetSen beszélt angolul.

A leveg6 utdn kapkod¢ férfi akkor tudta
meg a kovetkezdket:

Amig a palyaudvaron buicstizott, az autét ki
akartak rabolni. A biztonsagi Or észrevette, a
tettesek elmenekiiltek. A radié nem francia al-
lami radid, csupdn a francia vasut radidja,
amelynek stididja pont az tivegkalitka mellett
volt. A szellemes francia biztonsagi 6r — hogy
felhivja az alloméason kdszald, meglopott turis-
ta figyelmét — az egyik magndkazettat, melyen
ugy gondolta a turista beszél (valdban, zardje-

lentést diktalt), figyelmeztets jelként idénként
adésba kiildte, hatha felfigyel ré a turista, va-
lami tortént, jelentkezzen.

A magyar rendszam alapjan feltételezték,
hogy a tulajdonos nem beszél francidul, ezért
valasztottak az értesités ennyire bizarr modjat.

Hat igen, ez tényleg igazi francia szellemes-
ség, ismerte el magédban a férfi, és letorolte a
homlokardl az izzadsagcseppeket.

Majd a megkonnyebbiilés mosolyaval atvet-
te a magnokazettakat, kikereste a Szeretlek ci-
m 6srégi francia vildgslagert, majd egy bank-
jegy kiséretében atadta a biztonsagi érnek.

— Tudja mit, legkozelebb ezt jatsszak le —
mondta angolul. — Talan kellemesebb emléke-
ket ébreszt az ember fejében.

Betilt a majdnem ellopott Audiba, és mar
tudta, hogy ennyi idegesség utdn legfeljebb
egy kiilvarosi parkoldig fog eljutni, és az auto-
ban tolti majd a kényelmetlen, de Griiletmen-
tes éjszakat. Igy is tortént.

DRr. CsiBa LASZLO
(Kozolve a szerzd hozzdjdruldsdval, a 2008-ban a

Szent Gellért Kiaddndl megjelent Kérem, boncol-
janak fel! — egy orvos vallomasai cimii kitetbdl.)

Doktoroidok

Abban az évben nyertem felvételt az Ungvari
Allami Egyetem Altalanos Orvostudomanyi
Karara, amikor a szovjet kormany leszerelt
masfél millié hivatasos katonat — demonstra-
landé a vildgnak békeszeretS politikajat. Az
mas kérdés, hogy egy id6 utan mi, diplomaval
a zsebiinkben vagy éppen diplomaosztas
el6tt, toltottiik ki az drt: tényleges, kétéves
szolgalatra kényszeritettek.

Az obsitosok gyakorlatilag kiszuperalt tisz-
tek voltak, akik képesség hianydban nem illet-
tek a fegyverkezési hajsza, a hader6 moderni-
zéalasanak palettajara.

Tobbéves vagy éppen évtizedes szolgalatuk

megsziintetése sokuknak karrierje derékba to-
rését jelentette, amit a politika ugy kompen-
zalt, hogy z0ld utat biztositott nekik a kozép-
és fels6foku tanintézményekbe.

Az orvosira is sokan jelentkeztek volt szani-
técek, felcserek, akiknek gyakorlati és elméleti
tudédsa — ezt tapasztaltuk — hadseregbeli tény-
kedéstiket kovetSen és annak eredményeként
a zsenialis simanok szintjére esett, ahol is csak
annyit kellett tudni és tenni, hany vodor me-
szet kell zuditani a guggoloba kéthetenként,
hogyan kell bekenni a sebet zeljonkéval (értsd:
zoldre festett joddal), aszpirint adni minden
derék folotti és hashajtét minden derék alatti
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nyavalyara. Ezen a szinten vajmi keveset val-
toztatott 6 évi stidiumunk.

Evekig feszitettek egyenruhajukban, az volt
a benyomasunk, hogy katonai akadémidra,
nem pedig polgéri egyetemre jarunk. Két jel-
lemzgjiik volt: nem ismerték a latin bettiket,
amiért pétfoglalkozdsokra kényszeriiltek (vaj-
mi sikerrel), és mindannyiuk zsebében ott la-
pult a piros konyvecske.

Az utébbi amolyan gléria volt szdmukra és
egyben jelzétabla a tandroknak, docenseknek:
mirostos tudasuk ellenére sem szabad Gket
beszekundazni. Ok vitték a primet a fakultas
tarsadalmi és politikai életében mint csoport-
vezetSk és -felel6sok, partsejtjeik titkéarai, év-
folyamlajterek.

Ok figyeltek és figyelmeztettek, ha magya-
rul sz6ltunk egymashoz — az az egy néhany a
masfélszazbol -, aki a Potyomkin-politikat tes-
tesitett meg. Ok allitottak le a zenekart, ha csa-
csacsat vagy tvisztet kezdett jatszani estélyein-
ken, 6k lajstromoztak az allami iinnepek de-
monstraciéin, és emelték magasba a sarlés-ka-
lapédcsos és a hasonszérd plakéatokat, 6k sza-
vaztak meg a dékani hivatal és a partszervezet
hatérozatait, az 0sztondijakat, a kizdrasokat.

E potcselekedeteik nem kompenzéltdk 1Q-
juk levelibéka-mutatdjat, szellemi befogad 6ké-
pességiik immunhidnyét, de arra mindenkép-
pen biztositék volt, hogy kapjanak diplomat.

A belgyodgyaszati allamvizsgan abécésor-

rendben harman késziiltiink a vizsgaterem
asztalainal, mikozben az egyik illusztris sze-
mély, a kar didkpartszervezetének titkara, kez-
dett épp nyogvenyelSsen tanubizonysagot
tenni a vallatok el6tt hat év alatt becserkészett
tuddsarol. A vizsgabizottsag elnoke, a févaro-
si egyetem rektora egyre deprimaltabban hall-
gatta a semmit, majd kimondta a szentenciat:

—Ezzel a tudéssal, azaz nem tudassal 6n
nem kaphat orvosi diplomat! — ... mikor is a
kar partszervezetének titkdra, a dékan helyet-
tese villamgyorsan feléje hajolt, és stigott vala-
mit a flilébe, mire az elnok beleegyezden és
megértden folytatta: — ... hacsak megfelel egy
kérdésemre: az aszpirintablettat egészben kell
lenyelni vagy meg kell ragni?

A kérdezett izzadva és tétovan meredt titka-
rara, aki bolintott, mire 6 kivagta a rezet:

— Is-is!

—Elég! — préselte ki magabdl az elnok. —
Megkapja a diplomét, de ajanlom, hogy beteg-
nek még a kozelébe se menjen!

Héstink megfogadta a j6 tanacsot. Tiz év el-
teltével, mikor tujra taldlkoztunk a diploma-
osztas évforduléjan, kideriilt, hogy az Egész-
ségligyi Minisztérium szervezési osztdlyanak
vezetdje lett.

— Most mar értem — stigta a mellettem 1l6
kollégam —, kik sziilik a baromsagokat, és mi-
ért olyan az egészségligy nalunk, amilyen.

DR. SzOLLOsY TIBOR

Az orokbefogadott Y betd

Akar nevezhetnénk dbécénk artisztokrata tag-
janak is, hiszen tudjuk, mennyire irigyelt
(volt) egy név végén ez a betli. Nyelviinkoz
hasonl6an gyakori irasjele az angol nyelvnek,
de tobb afrikai nyelvnek is sajatja, hiszen Juli-
us Nyerere politikus nevében ugyanaz a szere-
pe, mint a magyar ny kettSs bettinkben, és a
ghanai nyelvben is hasonl6 lagyit6 szerepe
van, akarcsak a canyon megnevezésben, ame-
lyik y nélkil egy vildgcég vagy netdn egyhdz-
jogi fogalom is lehetne.

A gorogoknél az iipszilon: tar, kopasz, illetve
rovid ii-t jelentett, és el6szor Kr. e. 88-ban Lu-
cius Cornelius Sulla konzulsaga idején kertilt
at a latin dbécébe; ezért all az 4bécének majd-
nem a legvégén, utana csak a z 4ll.

A rémaiak évszazadokon keresztiil jol elvol-
tak nélkiile, pontosabban a Kr. e. masodik év-
szazadig, amikor a muvelt rémai korokben di-
vatos lett a gorog nyelv és irodalom felé for-
dulni. Ennek kovetkeztében nemsokara
nylizsgott a latin az 1j, ipszilonos szavaktodl —
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mint: syllogismus, rhythmus és psyche. Nem 1é-
vén latin megfelelSje, egyelbre ii-nek vagy i-
nek ejtették, ami azonban csak sziikségmegol-
dasnak bizonyult, s nemsokara elhatdroztik
az idegen irasjel atvételét. Mellékesen: mivel
az iy késén vonult be a latinba, sohasem latino-
sodott el teljesen, ami azt jelenti, hogy ellentét-
ben a tobbi bettivel, amely elveszitette egyko-
ri gorog nevét a latin rovid forma javara — pl. a
és b az alfa és a béta helyett —, e kései szerze-
mény megtartotta régi, gorog megnevezését.
Ezért nevezik a legtobb nyelvben ma ipszilon-
nak, ii-nek ejtve, vagy a francidban y-grece-
nek.

Mostoha jellegét nem tudta lerdzni sem a la-
tinban, sem a németben, ehelyett azonban an-
nal viharosabb tinneplésben részesiilt évsza-
zadokon keresztiil a filoz6fusok korében, mint
gramma philosophon, azaz filoz6fus betd. Ennek
alapja harmonikus forméjaban rejlik, az elaga-
z0 bettit ugyanis az életpalya utjan az erkolcs
és a btin egymastol elvalo képletes abrazolasa-
nak tekintették.

Olyan konzervativ nyelvekben, mint a né-
met és a latin, az y nem tartozik a legfontosabb
irasjelekhez, és csak a tudomanyok és a filozo-
fia idegen szavainak irdsdhoz sziikséges, hi-
szen a konzervativ német gorcsosen ragaszko-
dik az frdsformédkhoz, olyan fonetikus irds-
mod, mint a magyarban, elképzelhetetlen. Ez-
zel ellentétben tigy a magyarban, mint a rend-
kiviil kozmopolita angolban, nélkiilozhetetlen.

A svédek mindig ii-nek ejtik ki, lasd pl.
Ytterby és Yggdrasil helységneveket. NB:
Ytterby véroska nevérdl kapta a nevét az ittri-
um (Yttrium) és itterbium (Ytterbium) nevd,
aluminiumhoz hasonlé, ritka fém, ti. ott fedez-
ték fel mindkettGt.

Az angolban azonban egy gyakran hasznalt
félméssalhangzo6va lett, ami azt jelenti, hogy
maganhangzoként is hasznalatos, mint a by,

windy, day szavakban, de massalhangzdéként is
— kiejtése szerint azonos a német j-vel —a yes, a
yammer (nyavalygas) vagy a yonder (ott tal)
szavakban. Az angolok kiilonben ezt a hasz-
nos betdjiiket uei-nek ejtik ki, senki nem tudja
miért; kevésbé érthetd, ha a németek logikus
ypsilonjara vagy a francidk y-grece-ére gondo-
lunk. E rejtély bizonyara 700 évvel ezelGttre
nyulik vissza. Addig ugyanis az angol nyelv-
csalddhoz tartozok is ii-nek mondtak ki. Ez-
utan ismeretlen okbdl kifolyélag fokozatosan
elveszett azon képességiik, hogy az addigi ii-t
helyesen kimondjak, s igy lassan és végérvé-
nyesen eltint ez a hang az angolbdl. Az egy-
kori ii-bdl egy hasonld oui, majd abbdl a mai
uei lett.

Az NSZK-ban nem létezik Y bettivel kezd6-
dé helységnév! S igy egyetlen gépjarmd sem
viseli ezt a bettit, hiszen valamennyi gépkocsi
szamtabldjan az elsd betl vagy bettikombina-
ci6 egy helységnévre utal. Egyediil és kizaro-
lagosan a hadsereg, a Bundeswehr visel Y-t va-
lamennyi gépjarmivének rendszamtabldjan.
Belgiumban mar van Y-os helység: Ypern, ahol
bevetettek egy harci gazt, aminek a neve ezért
lett Yperit (iperit). Ausztridban is van Ybl nevi
varoska, amelyrél a neves mdépitész Ybl Mik-
16s neve juthat esziinkbe.

Alig lehet magyar olvasé, aki ne ismerné a
nemesi nevek végén az y-t, sét az elStte elSfor-
dul6 s beti meg is kett6z6dik, mondjuk igy:
Andréssy, Urmossy; de vo. a Vari egyszert és
,jobb” Vary formajat.

Az Orokbe vett Y palyafutdsa cstucspontja-
nak nevezhetjiik a férfi nemet hordoz6 6rokle-
tes tényez6 keresztségét, tehat az Y-kromoszo-
ma megnevezést. Valamennyi kromoszéma X
betts alakjaval szemben ezen egyetlen kromo-
szOma tobb-kevesebb fantazidval tényleg egy
Y-hoz hasonlit.

DRr. Sz6cs KAROLY

~Amint nehezebb szépen megénekelni a boldog, mint a kesergd szerelmet, 1igy nehezebb
elmondani eqy nemzet 6romét, mint banatdt.”

(Szerb Antal)
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W ...vitan feldl 4ll, hogy Csontvary Kosztka
Tivadar kiilonleges és zsenialis festészete az
atlagostol joval eliit6 elmeallapotaval paro-
sult. A genetikai hattér talan édesapjatol szar-
maztathatd, aki gyogyszerész létére 65 éves
koraban szerzett orvosi oklevelet (ami egyal-
talan nem patoldgias, de kulonc dolog), és
Kisszebenben tiszteletbdl a rendSrkapitanyi és
postai teendSket végezte, szabad idejét pedig
vadaszattal és ttzijatékkal toltotte.

B ...bar6 Eotvos Jozsef vallas- és kozoktata-
stigyi miniszter volt a kiegyezés utani elsé ma-
gyar korményban 1867-1871 kozott. De 6 volt
megel6zdleg e tarca birtokosa az 1848-as
Batthyany-kormanyban is. S6t kinevezett mi-
niszterelnok is volt 1869. oktober 25. és decem-
ber 5. kozott, amig Andrassy Gyula korméany-
{6 a kiralyt kisérte keleti tatjara.

B ...a hiszékenységre épit6 csodadoktorok
nem csak manapsag és nem csak Magyaror-
szagon léteznek. Wilhelm Reich 1897-ben szii-
letett Ausztriaban, orvosi diploméjat Bécsben
szerezte 1922-ben. Freud legtehetségesebb
munkatarsaként tartotta szamon. Reich 1939-
ben menekiilt az USA-ba, ahol , felfedezte” a
szexudlis energidt biztosité elektrokémiai
anyagot, melyet orgonnak nevezett el. Orgo-
nakkumaltort is szerkesztett, létrehozta a
Reich Orgondémiai Intézetet, ahol a fekvébete-
geket orgontakaréval fedték be. A hatosagok
1954-ben inditottak vizsgélatot az tigyben, s
megallapitottdk, hogy az orgon nem létezik. A
birésag 1956-ban itélte el két évre. A fegyinté-
zetben halt meg 1957-ben.

B ...ez év julius 21-én van a negyvenéves
évforduldja annak, hogy ember lépett a Hold
felszinére. Az amerikai Neil Armstrong 1969-
ben ezen a napon lépett ki az USA Gemini tr-
jak, hogy az akkori technikai koriilmények ko-
z0tt a fellovés feltétlen megvaldsuldsa érdeké-
ben 10 teljesen hasonlé trhajét gyartottak le.
Ugyhogy az elsé sikeres fellovés utan ott allt a
tovabbi kilenc. Kénytelenek voltak szépen sor-
ban ezeket is felhasznalni. Ezért szaporodtak
az amerikai zaszl6k a Hold felszinén.

B .. .honnan szarmazik a vilaghird kavézo-
lanc Starbuck elnevezése? A Seattle-ben 1971-
ben megnyitott elsd tizlet tulajdonosai iroda-
lomkedvelSk voltak, s a Moby Dickben szerep-

16 hajo elsé tisztjének nevét valasztottak, mert
igy a Starbuck név a korai kavékereskeddk
tengerészhagyomanyait jelzi.

B ...a Minnesotai Tudomédnyos Muzeum-
ban létezik egy gytjtemény, mely a tudoma-
nyos megalapozottsag nélkiili gyogyaszati ta-
lalmanyokat s igy vitathat6 orvosi eszkozoket
mutatja be. Itt lathato tobbek kozott a pedallal
hajthaté6 mellnoveszté pumpa (4 millidan va-
saroltak meg az USA-ban) és a mégneses ener-
gidval m(kodo fiatalité kamra.

B ...Somogyvari Rudolf (1916-1976) jelen-
tés film- és szinhdzi alakitasai alapjan kozis-
mert volt 30 évvel ezel6tt(ig), de talan nem so-
kan tudjék, hogy 1942 és 1975 kozott rajzaival,
elsGsorban karikattraival is sokszor szerepelt
a lapokban.

B ...meg kell szokni, hogy a képzémiivészet
kore mar régen nem az, ami régen volt. A leg-
rangosabb brit kortars elismerést, a Turner-di-
jat 2008-ban egy videomtvésznek itélték, In-
dustrial Light Magic cimd installaci6jaért.

B ... Ausztria legnagyobb, nemzetkozi te-
kintélyd muzeuménak, a bécsi Kunsthisto-
risches Museumnak a vezetését ez év elejétdl
az eddig egyéltalan nem ismert 47 éves Sabine
Haag (3 gyermekes édesanya) vette at, aki méar
18 éve dolgozik ugyanebben a muzeumban.
Kinevezgje egy masik holgy, a kulturalis mi-
niszter.

B ... Antal6czy Zoltan professzornak tjabb
konyvbemutatéja volt. Az Orjongd roptiink,
mondd, hovd vezet filozofikus és torténelmi ko-
tetet marcius 5-én az Egyetemi Konyvtarban
dr. Klinghammer Istvan akadémikus, az ELTE
volt rektora mutatta be.

W ...a vényfelir6 orvosok lapja, a Magyar or-
vos interjut kozolt dr. Gujas Marta forvossal,
aki reumatologus Dunatjvarosban, mivel évti-
zedek ota jelentkezik kolteményeivel, prézai
irdsaival, tovabba fest is.

B .. .Bender Tamds professzort janudr 23-an
Parizsban a French Society of Hydrology tisz-
teletbeli tagjava valasztottak. A dokumentum
alairéinak egyike, az alelnok dr. Forestier volt,
a hires Aix le Bains-i professzor unokaja.
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A fotografdlé orvos

— Dr. Szeberényi Szabolcs farmakologussal be-
szélgetiink, de most nem fotokémidrdl, objektivek
rajzdrdl stb., hanem arrol, hogyan kezdddott és fej-
l6dott a kapcsolata a fényképezéssel.

— A torténet régi és szokvanyos. Edesapam
kisvarosi belgyogyész f6orvos volt, rendelGjé-
ben rontgenezett, és alapos hozzaértéssel na-
gyon szép felvételeket készitett. Fn a kémia
irant szenvedélyesen érdekl6dd kiskamasz-
ként segithettem az oldatok Osszeéllitdsaban,
késébb onélléan hivhattam el6 a felvételeit.
Akkoriban a rontgenfelvétel csak arnyékkép
volt, utdnzasképpen megprobéltam természe-
tes fénnyel arnyképnegativokat csindlni: a
kezdet tehat fotogramkészités volt. Ma is fog-
lalkoztat a direkt és leképzett arnyékok fotog-
rafdlasa. A kovetkezd 1épés — 61 éve — a mik-
roszképos képrogzités, egy 19. szdzadi Rei-
chert mikroszképpal, hazilag Osszeallitott al-
katrészekkel. Karacsonyi ajandék volt egy Ko-
dak Duo 620 kamera, az elsé. Kozben sokéves
tanulds (ami folyik ma is). Mindenkit6] kér-
deztem, aki hozzéaérts volt. Jeles emberek vi-
selték tiirelemmel folytonos kérdéseimet, tob-
ben kitiintettek a baratsdgukkal. Akkoriban az
aktivan tudni vagyo kolykokkel szivesen fog-
lalkoztak. Akik a fotografalas részleteire tani-
tottak: Berekméri Zoltan (negativtechnika), dr.
Beretzk Péter (madar, rovar), dr. Galyasi Mik-
16s (taj, festmény), Haller Frigyes Géza (pozi-
tivtechnika, varoskép, képszerkesztés), dr. Lo-
vas Béla (mikroszképos fényképezés), Sziklai
Dezs6 (bels6tér-fotd, megvilagitas), Sztanisz-
lav Déniel (az alapok, fekete-fehér diapozitiv,
miuszaki fotd), dr. Tildy Zoltan (madar, nega-
tivtechnika). Es: autodidaxis konyvekbdl, régi
folyo6iratokbdl.

Mindig igyekeztem olyasmit fotografalni,
ami masképp alig lathat6: pl. hosszt expozi-
cid, fluoreszcens fény, autoradiogram, szikrak,
Schlieren-motivumok stb. Felhdk, csillagos ég,
fak, levelek, igen apré novények, langok és to-
vabbra is a mikrofotd. Személyeket csak na-
gyon ritkan: hamar lattam, hogy alig tudom a
kivanatos mindséget elérni.

Az egyetemen hamarosan kidertilt, hogy a
részismereteimet hasznositani tudom: az
Idegklinika Agykutatoé Intézetében fluoresz-
cens mikroszkopos képeket csindltam, a 5zo-
vettani Intézetben — mar demonstratorként —
rengeteg mikrofotét, késébb tudomanyos cik-
kek és konyvek abrainak elkészitésére is val-
lalkozhattam. Megtapasztaltam, hogy fényké-
pezéssel Oromet lehet szerezni mésoknak.
Kozben sajat legkorabbi tudomanyos munkai-
mat is tudtam fotografiakkal illusztralni. Min-
dig hozzajutottam sotétkamra-hasznalathoz.
Az orvosi diploma megszerzése utan sajat ku-
tatomunkamhoz és érdeklédésemnek megfe-
leléen fotografdlgattam, néhdnyszor azonban
alkalom volt j6 nehéz fotografiai feladatok
megoldésara is, pl. milandi tanulmanyutam
idején egy éven at helyettesitettem az Istituto
di Ricerche Farmacologiche Mario Negri fo-
tografusat egy csodalatosan felszerelt labora-
toriumban, a sajat kutatomunkdm mellett.
Kozben el6vettem a sokaig elhanyagolt sztere-
ofényképezést. Valtozatlanul érdekl6dom a
fotokémia djabb technikai irant, az elmult
években féleg az aszkorbinsav- és paraceta-
mol-tartalmu el6hivokkal foglalkoztam.

— Milyen fényképezdgépet haszndlsz?

— Tobb régi gépem van. Valaha vagyakoz-
tam a ,,csucskozeli” technikara, de nem tud-
tam megfizetni. Igy 40-60 évvel korabban ké-
szilt, divatjamult, de a maguk idejében a leg-
jobbak kozé tartozod gépekre vadasztam. Alig
hasznalt allapotban, elérhet6 art darabokat
szereztem, ilyeneket hasznalok. A mai kame-
rakndl mar természetes kényelemrél konnyen
lemondok, gyors munkara (, kapasb6l”) sose
volt sziikségem. Egyes barataim ,Film-Dino-
saurier”-nek tekintenek. Kapcsolatom a fény-
képezéssel tehat 63 éve folyamatos és ,bensd-
séges”.

— Minek tartod magad? Fotoamatdrnek?

— Nem. Az amatdr tobb is, mas is. En egy fo-
tografalgatdé orvos vagyok: ez a pontos meg-
hatarozas.

— Koszonjiik a beszélgetést.




Holdfogyatkozas, 1953.
A békéscsabai fiugimnazium XIX. szazadi antik refraktoraval
(f=1:15) késziilt, Agfa Superpan filmre, 1/100 mp.

Dr. Szeberényi Szabolcs felvétele
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