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A Gellért firdo torténete

Abudai gyégyforrasok mar az Arpad-
hazi kirdlyok kordban is ismertek vol-
tak. A varos felss részét (a mai Lukacs
fiird6 kornyékét) Felhéviznek, a déli
részt (a Gellért fiird6 kornyékét)
Alhéviznek nevezték. A késGbbiekben
nevezték el a Duna f6lé magasodd
Kelen-hegyet a pogényok 4altal meg-
gyilkolt Gellért csanadi plispokrol
Szent Gellért-hegynek. A XIII. szdzad-
ban, II. Andrds uralkoddsa alatt a
hegy ldbédndl kérhdzat épitettek, ahol
leprds betegeket kezeltek, fiirdsztot-
tek. A Margit-legenda ezt a leprakérhdzat
(leprosorium) dgy emliti, mint ,Szent
Erzsébet asszony ispotdlyat”. A legenda sze-
rint Szent Erzsébet itt fiir6sztotte a leprds bete-
geket. A korhdz megléte bizonyitott, de Szent
Erzsébet nem gydgyithatott itt, hiszen mar
négyéves kordban kikeriilt Németorszdgba,
leend§ férje udvardba, ahol valéban alapitott
egy leprakorhdzat.

A Gellért flirdének mint fiirdének és nem
kérhdznak az els6 emlitését az irodalomban
1433-ban Bertrandon de la Brocquiére francia
lovag utleirdsdban taldljuk, aki leirja, hogy
nagyon kival6é meleg vizes fiird6 van a véros
falain kiviil. 1536-ban Oldh Miklds, késdbbi
hercegprimds Briisszelben megjelent konyvé-
ben Buda nevezetességei koziil kiemeli a fiir-
ddket, kiilonosen a Szent Gellért-hegy 1dbanal,
a Duna-parttdl alig 20 1épésre fakado, a , kiii-
téses és sorvaddsos betegségeket” gyogyitd
csodahatdst forrasokat. A torék idékben a fiir-
dét Acsik ilidzsének (nyilt héviz) nevezték.

A budai fiird6kr6l szdmos részletes leirds
maradt fenn, ezek koziil a legfontosabb Evlia
Cselebi torok vildgutazéé, aki 10 kotetben irta
le utazdsai torténetét Perzsidtél Oroszor-
szagig, Hollandidig és Svédorszagig. Cselebi
1660 és 1664 kozott Magyarorszag mindhdrom
részét is beutazta. Az Ottomdn Birodalomhoz
tartozé teriileteken kiviil részletes leirdst ad az
orszdg keleti részér6l, Erdélyrdl, tovdbba a
kirdlyi Magyarorszdghoz tartoz6 északi és

nyugati részekr6l. Buddn nagyon hossza ideig
1d6z6tt, mindenrdl beszdamolt, amit latott, az
éptiletekrdl, a szokdsokrol, az itt él6k 6ltozé-
kérdl és természetesen a fiird6krdl is, melyek-
badl ekkor kilenc miikodott a vdrosban.
Cselebin kiviil szdmos részletes leirds 4ll ren-

delkezésre a legkiilonbdz6bb nemzetiségti uta-
z6ktol, diplomataktol, akik mind megfordultak
Buddn, és ki is prébaltak a fiird6ket. A sok for-
rdsmunka koziil kiemelkedik Brown angol
orvosé, aki az Angol Kirdlyi Orvostdrsasdg
megbizdsdbdl 1668-1675 kozott beutazta
Németorszagot, Hollandiat, Ausztriat, Magyar-
orszagot és a Balkdnt. Magyarorszagi tapaszta-
latairél az 1673-ban megjelent A brief account of
some travels in Hungaria cim@ koényvében sza-
molt be. A fiird6kkel kapcsolatos lefrdsa azért is
kiilonosen érdekes és értékes, mert részletesen
kitér a flird6k gydgyhatdsdra is.

Buda vérdnak visszafoglaldsa utdn I. Lipot
csdszar a mai Gellért helyén éllott romba dolt
fiird6t udvari orvosanak, dr. Ilmernek ajandé-
kozta, aki 1687-ben mér helyredllittatta és kibs-
vittette. Dr. Ilmer haldla utdn a fiird6 Buda
varosdnak tulajdondban volt 1809-ig, amikor is
nyilvdnos arverés utdn a Sagits csaldd birtoka-
ba keriilt. Az épiiletben, amelyet ekkor mar
,Sdros-flirdének” neveztek, a nagy kozos
medencén kiviil tobb kadfiirdé is volt. A k6zos
fiird6 medencéje — melyet deszkafallal osztot-
tak férfi és nGi részre — kozvetleniil kapta a
vizet a forrdsokbdl.
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1832-ben a fiird6 Koischer
Szildrd tigyvéd és felesége Sagits
Zsofia kizdrélagos tulajdondba
keriilt, akik a kornyez6 telkeket
felvasdrolva nagyszabdsu fej-
lesztésbe és bovitésbe kezdtek. A
19. szdzad mdsodik felében léte-
stiltek az els® széllodai szobdk,
amelyek kozvetlen 0Osszekotte-
tésben voltak a fiird6vel. Ebben
az id6ben a fiird6 mar allandé
orvosi feltigyelet alatt 4llott.
Erdekességként megemlitends,
hogy a fiird6 melletti épiilet
elkiilonitett részében beteg lova-
kat ftirdettek.

A tiird6 kozvetlen kozelében 1j katonai kor-
haz létestilt (Blocksbad Lazaret) 100 kozlegény
és 12 tiszt egyidejt kezelésére, akik a gyégyu-
lasukat a Sarosfiird6 vizében keresték.

1894-ben a Ferenc Jézsef — a mai Szabadsag
— hid épitkezésének megkezdésével egyidejl-
leg a Sérosfiirds épiiletét — mely az Gj hid ten-
gelyébe esett — az dllam kisajatitotta és lebon-
tatta. 1902-ig az itt fakad6 forrdsok vize fel-
hasznélatlanul 6mlétt a Dunédba, amikor is a
févaros ezt a teriiletet megvette az dllamkincs-
tartol. 1903-ban a févaros kozgytilése elfogad-
ta, hogy a Gellért-hegy 1dbdndl egy korszert
gyogyszallot és fiird6t kell épiteni. 1904-ben
irtdk ki a tervpdlydzatot, és szdmos vita, huza-
vona és koltségnovekedés utdn, végre 1911-
ben megindult az épitkezés. A terveket a
hdrom legeredményesebb pdlydzo, Sebestyén
Arttir, Hegediis Armin és Sterk Izidor k6zosen
dolgozték ki.

Az eredetileg kitizott hatdridé (1912) termé-
szetesen nem volt tarthatd, hiszen 1914 nyaran
a vildghdboru kitorésekor is még csak a nyers
falak &lltak. Erdekesség, hogy még az épitke-
zés megkezdése el6tt a fovarosi kozgytlés dr.
Bosdnyi Béla (1858-1919) személyében igazga-
t6 f6orvost nevezett ki, aki az épitkezés orvos-
szakmai feltigyeletét ldtta el. A hdborus nehéz-
ségek miatt az épitkezés elhtizédott, igy a Szt.
Gellért Gyogyszall6 és Gyogyflird6 dtaddsdra
1918. szeptember 26-dn kertilhetett sor. A fiir-
dérészlegeken kiviil komplett orvosdiagnosz-
tikai és terdpids lehetGségek dlltak rendelke-
zésre. A gybgydszaton rontgen- és EKG-rész-
leg is mtikodott, de nem sokdig, mert a
Tandcskoztdrsasdg alatt az egész épiiletet a

Voros Hadsereg rendelkezésére
bocsédtottdk, majd Budapest
romdn megszallasakor is katonai
célokat szolgalt, ezt kovetSen
pedig a Horthy Miklds vezette
Nemzeti Hadsereg f6hadiszalla-
sa volt. Az épiilet két része, a
szall6 és a gyogyfiird6 csak
1920-ban kapta vissza eredeti
funkcigjat.

Hossza évtizedeken &t a
Gellért volt Budapest legjobb és
mind ez iddig legismertebb szal-
loddja. A gyodgyuldsra vagyoé
vendégeken kiviil szdmos {izlet-
ember, mtivész, politikus, magas
rangd dllami vezet6, uralkodé szallt meg itt,
mind a II. vildghdbord el6tt, mind utdna.
Néhdny kiragadott név: Julianna holland
kirdlynd, a nepdli kirdly, Pacelli biboros (a
kés@bbi XII. Pius pdpa), az irdni sah, Nixon
amerikai elndk, Yehudi Menuhin, Habsburg
Ott6, Carelli Gdbor, Roberto Benzi, Szvjatosz-
lav Richter, Arthur Miller.

A hivatalos telekkonyvi bejegyzés szerint
(1918) a Szt. Gellért Gyogyszallo és Gyogyfiir-
dé tulajdonosa a ,,Székesfévdros kozonsége”.
Ennek ellenére 1949-ben a koz- (f6varosi)
tulajdonban 1év{ épiilet felét, a szdllodat &lla-
mositottdk, a fiird6 megmaradt f6vérosi tulaj-
donban. Jelenleg az épiiletegyiittes jogilag
,tarsashdz”, a szélloda a Danubius Hotels
Zrt.-hez, a gyogyfiirdé a Budapest Gyogyfiir-
déi Zrt.-hez tartozik.

A Gellért-heggyel szemben, a Kelenhegyi tt
fel6l van a gyogyfiirdd f6bejarata. Hatalmas,
gazdagon tagolt ivét Réna Jézsef gydgyuldst
jelképezd szoborcsoportjai tartjdk. A szines
mozaikkal burkolt el6csarnokbdl az it a pénz-
tari és ruhatdri csarnokba vezet, diszitésiik a
magyar népmiivészet virdgmotivumait idézi.
Innen a szines iivegtetével fedett, impozdns,
karzatos, hetvennégy méter hosszu és tizen-
egy méter széles kézponti csarnokba jutunk.
Az Gsszes flird6 varéterme ebbdl nyilik, igy ez
a kozonség varakozo-, pihend- és szérakozo-
helye. A csarnok végében kialakitott és moza-
ikkal gazdagon boritott kutfiilkében Huszar
Adolf Vénusz-szobra 4ll. A fiird6csarnok elsé
részében jobbra a néi termdl- és sulyfiird6osz-
taly bejdrata, vele szemben a szénsavas kdd-
furdGosztalyé. A kozépsd kupolacsarnokbdl
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kozelithet6k meg a pezsgs- és hulldmfiirdd
oltozbterei, és itt 411 Szabados Béla évszakokat
abrédzol6 négy szobra, hirdetve, hogy a fiirds
egész évben vdrja vendégeit.

1927-ben késziilt a Gellért fiird6 hulldmfiir-
doje 286 oOltozdkabinnal és 164 Oltozdszek-
rénnyel. 1928-ban a szolgdltatdsok kiszélesité-
se, a vendégek jobb elldtdsa érdekében juli-
us—augusztus hénapokra nagy sikerrel vezet-
ték be az esti fiird6zést.

Mivel a hulldmfiird$ csak nydron miikodott,
felmeriilt az igény egy egész évben nyitva
tarté dszdécsarnok létesitésére. A pezsgdfiirdd
1934-ben késziilt el az addigi fedett minigolf-
pélya és télikert helyén. Az 6lomlemezzel szi-
getelt medence sekélyebb egyharmadéban, a
fenéken 84 darab specidlis fuvofejet helyeztek
el. A beftivdst egy 14 16er6s motorral meghaj-
tott, napi 250 kobméter levegs szdllitdsdra
méretezett légkompresszor végezte. A favoéfe-
jek kozotti szines vildgitotestek misztikus
fénnyel drasztottdk el a medence vizét.

A fiirdScsarnok héts6 traktusdbdl nyilik a
térfi-termal- és sulyfiirdGosztély. A férfi- és n6i
termdlfiird6-osztalyokon hdrom kiilonb6z6
hémérsékletd gydgymedencével, sulyfiird6me-
dencével, hélég- és nedvesgbz-kamrékkal, fris-
sit6 és gydgymasszdzzsal varjak a vendégeket.

A Gellért gydgydszata mindig lényeges sze-
repet jétszott a hazai és a kiilfoldi mozgdasszer-
vi betegek elldtdsaban. 1919 és 1935 kozott
prof. dr. Bencztir Gyula volt az igazgaté f6or-
vos. Ot 1944-ig dr. bilkei Pap Lajos kovette, aki
itthon és kiilfoldon is nagy szaktekintélynek
szamitott. 1938-ban, a MAV Koérhaz utan, itt
jott létre hazdnk mdsodik reumatolégiai fek-
vBbeteg-osztélya. Bilkei Pap elhagyta Magyar-
orszdgot, és Portugdlidban telepedett le, ahol
eurdpai hird iskolét teremtett, professzor lett,
évtizedekig volt a Portugdl Reumatolégiai
Szovetség elndke, és meghatdrozoé szerepet jat-
szott az EULAR (Eurépai Reumaellenes Liga)
életében is. 1945-t61 1976-ig dr. de Chatel
Andor tandr vezette az osztdlyt, és egyben &
volt a F&vdrosi FiirdGigazgatdsdg igazgatd
f6orvosa is. 1971-ig, a tanszék megalakuldsdig
csak itt lehetett reumatol6gidbdl szakorvosi
vizsgdt tenni. De Chatel Andor nyugdijba
vonuldsa utdn helyét pdlydzat utjdn e sorok
iréja nyerte el.

A Gellértben a két vildghdbora kozott szé-
mos orvosi szempontbdl lényeges esemény

zajlott. 1929-ben dr. Jan van Breemen holland
professzor az itt rendezett gyogyfiird6kong-
resszus keretei kozott jelentette be az ILAR
(Nemzetkozi Reumatolégiai Szovetség) meg-
alakuldsat. 1937 oktéberében 32 orszag és sza-
mos nemzetkozi szervezet - koztik a
Népszovetség — részvételével itt alakult meg a
Nemzetkozi Gyoégyfiird6iigyi, Klimatoldgiai
és Tengergydgydszati Szovetség, mely 6rokos
székhelyeként Budapestet vdlasztotta, elndke
dr. Habsburg Jézsef Ferenc fSherceg, fGtitkdra
dr. Szviezsényi Zoltan lett. A szervezet 1944
majusdig miikodott, az utolsé kongresszusdra
Pozsonyban, illetve Postyénben keriilt sor.

A gyogyfiird6 el6csarnokdban a reumatold-
giai és a balneoldgiai egyestilet két emléktdb-
lat is allitott: 1989-ben az itt tartott vildgkong-
resszus emlékére, 1994-ben pedig bilkei Pap
Lajos sziiletésének centendriumadra.

A minden terdpids lehet&séggel rendelkezd
Gellért Gyoégyfiirdoben a 32 dgyas fekvbeteg-
osztdly 1997-ig tovdbb miikodott. Akkor, az
altalanos &gylétszamcsokkentés keretében
atszervezésre keriilt, és jelenleg a ,nappali
korhdz” két valtdsban Gsszesen napi 114 bete-
get fogad. Az osztdlyon 6t reumatolégus és
egy tlid6gyodgyasz szakorvos dolgozik. Utébbi
vezeti az inhaldciés részleget. A flirdGorvosi
tandcsadé rendelés, ahol elenyészd szamban
kiilfoldi ambuldns betegek is vannak, két
szakorvost foglalkoztat.

A gyogyszdllé és gyogyfiirdé épiiletében
jelenleg nagy rekonstrukciés munkdlatok foly-
nak. Az eredeti formédjédban helyreéllitott férfi-
és néGi termalfiird6t mar 2008 méjusaban atad-
tdk a vendégeknek, illetve a betegeknek.
Eléreldthatdlag ez év szeptember végén befe-
jezddik az épiilet kiils6 tatarozdsa.
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