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Biomechanika kicsit mas szemmel

Torténeti attekintés

A musculoskeletalis rendszer miikédésével
kapcsolatos nézeteink Vesaliustdl, az 1500-as
években élt anatémustdl szdrmaznak, aki az
izmokat szikével kipreparalhato, kiilondllé md-
kodési egységekként dbrdzolta. Mai napig az iz-
mok miikodése sordn az eredés és tapadds egy-
mdshoz valé mozgdsdt vessziik alapul, az in
vivo kortilményeket azonban nehéz model-
lezni, sokszor kiilonbozhetnek a hagyoményos
funkciondlis anatémiai leirdsoktél, hiszen az
izom és a vdazrendszer tobbi eleme rendszert,
egységet képez, és egymdst befolydsolva
,egylitt mozog”.

A Leonardo da Vinci-féle reneszdnsz kori né-
zet (az izmok egységben val6 dbrdzoldsa) a 20.
szdzadban kezdett Gjra tért hoditani. Valdszi-
ntileg ebben a tudomany egyéb teriiletein ki-
alakult néz&pontvéltds is kozrejatszott: a new-
toni fizikat felcserélte a rendszerelvii einsteini
tizika. Az 1930-as évektdl torténtek probélko-
zdsok a vazizmok rendszerben valé miikodé-
sének megértésére (Hoepke és Tittel német ana-
tomusok, Andry Vleeming és Diane Lee).

Tenzegritas (tensegrity)

A vézizomrendszer in vivo miikodésének meg-
értését az épitészetbdl dtvett tenzegritds fo-
galma segitheti. A tenzegritds sz6 Richard Buck-
minster Fullertdl ered (a fullerének 6rzik nevét)
—, amelyet a tenzi6 (tension) és integritds (in-
tegrity) szavak Osszeolvasztasdval alkotott meg.
A, tenzegritdsi” modellekre (tensegrity model)
jellemzd, hogy rugalmas (pl. gumikotél) és ru-
galmatlan (pl. fémrid) elemekbdl épiilnek fel,
és a létrejott szerkezet igen nagy stabilitdst
(kompresszié) és mobilitdst (tenzié) biztosit
széles adaptaciés spektrum mellett. Ha kiils6
erd éri az ilyen szerkezeteket, az er6 nem egy
pontban Gsszpontosul, hanem egyenletesen
oszlik el az egész rendszeren (az er6 defor-
malja), megakaddlyozva a kdrosoddsat, tul
nagy er6 viszont a szerkezet toréséhez vezet, de

nem feltétleniil az erd hatdspontjdban, hanem
sokszor tavol téle.

Az emberi szervezetre is jellemz6 a tenzegri-
tds: leegyszer(sitve a rugalmatlan (kompres-
szi6s) elemeket képviselik a csontok, a rugal-
masakat (tenzids) az izmok, kotészoveti elemek
(fascidk, myofascidk, inak, ligamentumok stb.).

il

RAILIEE 3

NDREAE PESAL

1. dbra. Vesalius anatémiai rajza

Myofibroblastok

A kovetkezs kérdés, hogyan képes a tenzegri-
tast mutatd emberi szervezet rugalmas, tenzios
rendszere alkalmazkodni a kiilonb6z6 eréha-
tdsokhoz nagy adaptdcids képességgel. Ebben
jatszanak szerepet a myofibroblastok (1), melyek
a fibroblastok és simaizomsejtek kozott he-
lyezkednek el féltiton, és nagy mennyiségi
kontraktilis elemet (aktin) és az extracelluldris
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matrix felé szdmos kapcsoléddsi pontot tartal-
maznak. Megtaldlhaték a fascidkban (fascia
lata, plantaris fascia stb.), a ligamentumokban,
az inakban. Strtségiik a fizikai aktivitds szerint
véltozik. Osszehtizéddsuk nem hagyomanyos
neurondlis kapcsolaton keresztiil valésul meg,
hanem mechanikai fesziilés, citokinek, hisztamin,
nitrogén-monoxid, alacsony pH véltja ki. Az ace-
til-kolin, noradrenalin nem befolydsolja kont-
rakcids képességiiket. A myofibroblastok lassan
htizédnak 6ssze (20-30 perc), magukkal vonva
az extracelluldris mdtrixot (kollagén) — fiziol6-
gidsan 6rak mulva oldédik ez az allapot. Diffe-
rencidléddsukban a hosszt tdvi mechanikai
stressznek van jelentdsége. Szerepiik feltételezett
a krénikus kontrakciéval tarsulé reumatolégiai
koérképekben, mint a Dupuytren-contractura, ad-
haesiv capsulitis.

A myofibroblastok és az extracelluldris mat-
rix egyéb elemei dltal meghatdrozott rendszer
lehet6vé teszi, hogy a szervezet hosszu tdvon
felkésziilhessen a nagyobb terhelésre, tovabba
azt, hogy a terhelés egyik kotGszoveti elemrdl
(fascidrol fascidra, ligamentumrol izomra) dtte-
v6édhessen a szervezet mds, tdvolabbi pontjdra

2. abra. Leonardo da Vinci anatémiai rajza
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anélkiil, hogy adott pontban fokozott erd érvé-
nyesiilne. Patolégids koriilmények kozott e
rendszer miikodése kdrosodik, a kotdszoveti
elemek fokozott fesziilése fajdalmat, mozgds-
korlatozottsagot okoz.

Microvacuolaris elmélet

Az anatémiai cadaverpreparatumok alapjan a
bdr, a kotészoveti képletek és az izmok kiilon
mozognak, minden elem jol kortilhatdrolhato;
az inak pl. az inhtivelyben cstisznak, idénként
egy-egy bursa konnyiti a mozgdast. Az in vivo
kép azonban madst mutat. A kézsebész Guim-
berteau specidlis kamerdval figyelte meg a car-
palis alagutat mikrosebészeti mtitét kdzben.
Feltételezése szerint a musculoskeletalis rend-
szer kontinuumot képez a specidlis microvacu-
olaris rendszer révén (2): a poligon alakd mic-
rovacuolumok hdrtyds faldt kollagén alkotja,
benne proteoglikdnok taldlhatok, és az inak, iz-
mok, csontok kozti virtudlis teret toltik ki, ha-
16zzék be - valdjdban a mozgds a microvacuo-
lumok egymadson valé elcstszdsa révén johet
létre. A microvacuolaris rendszer képezheti a
mikroanatémiai alapjdt annak, hogy a muscu-
loskeletalis rendszer egységet alkosson, és a
tenzegritds tulajdonsdgait mutassa (a kiilsé
er6k elosztdsa az egész rendszeren, hisz a mic-
rovacuolaris rendszer dsszekapcsolja a vaz-
izomrendszert).

Anatémiai csatlakozasok (anatomy trains)

Thomas W. Myers és munkatdrsai klinikai ta-
pasztalatai és anatdmiai boncoldsai vezettek az
,,anatémiai csatlakozdsok” kidolgozdsdhoz (3).
Elmélete szerint az izmok és kotdszoveti ele-
mek meghatdrozott szabdlyok szerint egységes
rendszerbe kapcsolédnak a szervezetben, me-
lyek finom odafigyeléssel egységben kiprepa-
rdlhaték cadaveren. Myers 12 f&bb anatémiai
csatlakozdst kiilonit el (superficialis eltlsé és
hdtulsé anatémiai csatlakozds, spirdl anatémiai
csatlakozds stb.). Példdul a spirdl anatémiai
csatlakozds részei: processus mastoideus, atlas
massa lateralisa / axis hardntnydlvdnya — m.
splenius capitis et cervicis — alsé nyaki és felsd
héti processi spinosi — m. rhomboideus major
et minor —> scapula medialis széle —> m. serra-
tus anterior —> borddk lateralis része —> m. ob-
liquus externus abdominis — abdominalis apo-
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3. abra. Richard Buckminster Fuller

neurosis, linea alba — m. obliquus internus ab-
dominis —> crista iliaca (spina iliaca anterior
superior) —> tensor fasciae latae, tractus ilioti-
bialis — condylus lateralis tibiae — m. tibialis
anterior —> 1. metatarsus basisa —> m. pero-
neus longus —> fibula fejecs —> m. biceps femo-
ris —> tuber ischiadicum —> ligamentum sacro-
tuberale —> sacrum —> sacrolumbalis fascia, m.
erector spinae —> occiput.

Az anatémiai csatlakozdsok tobb anatémiai
képleten &tivels , expressz” (Thomas W. Myers
definicigja) izmokbdl (pl. tensor fasciae latae, bi-
ceps femoris hosszt feje) és egy iziiletet dtfogo
lokalis izmokbdl (pl. biceps femoris révid feje,
adductor magnus izom), tovdbba szalagokbdl
(pl. ligamentum sacrotuberale) és fascidkbdl
(pl. tensor fasciae latae) dllnak. Szdmos moz-
gasszervi korképben (krénikus terhelés dltal ki-
valtott, illetve rossz mozdulat, trauma altal oko-
zott) az anatémiai csatlakozdsok bizonyos
izmai, szalagjai tilnyjtott dllapotban, mig ma-
sok megrovidiilt helyzetben rogziilnek, és ez-
altal nem képesek megfelel6en ellatni funkcio-
jukat, tovabbd fdjdalomhoz vezetnek. Gyakran
a krénikus problémadt nem az expressz, hanem
a lokalis izmok makacs spazmusa tartja fenn.

Klinikai vonatkozasok

Funkciondlisan supindlt vagy prondlt 1db esetén
példéul a spirdl anatémiai csatlakozds két tagja
(m. peroneus longus és m. tibialis anterior) dl-

tal képzett kengyel szdra egyik oldalon feszes,
mdsikon gyenge lehet; ilyenkor az izomspaz-
mus olddsa, illetve a gyengiilt izom er&sitése ja-
vithat a problémén. Mdsrészt az ilyen funkcio-
ndlis ldbdeformitds megbonthatja akdr a
medence-gerinc statikdjat (a tenzegritds elve
alapjdn), és vica versa, tehdt a probléma olddsa
egyéb eltérést is javithat. Az anatémiai csatla-
kozdsok egymads kozti diszbalansza szamos re-
verzibilis reumatoldgiai eltérést magyardz a
hosszanti és hardnt bokastillyedéstdl a laterali-
zalt patelldn keresztiil a rotatorkdpeny-szind-
romaig.

A medence spina iliaca anterior superioron
szdmos izom tapad (szdmos irdnyba mutaté
vektorral az izmok huazdsi irdnydnak megfele-
16en), amelyek mds és mds anatémiai csatlako-
z&s részei. Ezen anatémiai csatlakozdsok pato-
16gids dllapota a medence kiilonb6z6 helyzetét
(el6recsavart, felfele helyezett stb.) eredmé-

4. dbra. Az emberi test leegyszerisitett tenzegritasi modellje.
(A kép Tom Flemons tulajdona [2005], Intension Designs Ltd.,
www.intensiondesigns.com)
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5. dbra. A microvacuolaris rendszer sémas rajza mozgas kozben
(A kép Guimberteau ). C. tulajdona)

nyezheti, ami kdvetkezményesen pl. a lumbalis
gerinc fokozott vagy csokkent lordosisat von-
hatja maga utdn. A lumbalis gerinc gorbiileté-
nek fiziol6gidstol valo eltérése nagyobb nyird-
erSket jelent a gerinc kisiziileteire, ami hosszu
tdvon szdmos egyéb tényez3 mellett alapja lehet
a spondylarthrosisnak.

Szintén a biomechanikdval magyarazhato,
hogy az iztileteket érint6 valédi és funkciondlis
tengelydeformitdsok miért jdrnak kifejezett
arthrosishajlammal. Ilyen esetben fokozott ers
érvényesiil kis feliileten (a deformitdsbdl ere-
déen az iziletet ér6 erd és erdkar, illetve a fe-
lillet nagysaga, alakja megvaltozik), ami az ot-
tani képletek jelentSs igénybevételét jelenti még
normdl terhelés mellett is. A tengelydeformi-
tdsbol (genu varum et valgum) ad6dé problé-
mak kiilondsen az als6 végtagon jelentkeznek,
hiszen a test terhét nagyobb részt a térd és a
csip viseli. Ilyen esetben is hasznos az izmok
és egységes miikodésiik ismerete, mert gyakran
nemcsak maga a kopds, hanem példdul egy fe-
szes izom is fenntarthatja a fdjdalmat. Mdsrészt
kiilonosen fiatalabb korban, amikor a csontre-
modelling még kifejezett, az izmok célzott la-
zitdsa/ erssitése javithat a tengelydeformitdson,
kiilénosen, ha az nem valédi, hanem funkcio-
nélis.

6. abra. Microvacuolumok in vivo
(A kép Guimberteau ). C. tulajdona)

Miért fontos a biomechanika ismerete
a reumatolégus szamara?

A tenzegritds alapjdn ldthatd, hogy a szerveze-
tet ért krénikus mechanikus stressz nem feltét-
leniil az er6hatds pontjaban okoz kdrosodadst,
hanem sokszor t6le tdvolabb. A musculoskele-
talis rendszer egységet képez: mikroszképos
szinten a microvacuolumok révén, makroszko-
pos szinten az anatémiai csatlakozdsok ttjan.
Fontos ezek ismerete, hiszen nem mindegy,
hogy hol avatkozunk be a szervezetbe farma-
kologiai, fizioterdpids, illetve manudlis méd-
szerekkel; elképzelhets, hogy egy befagyott
vall, rotatorkdpeny-szindréma esetében nem a
véllban kell keresniink a kivalté okot, hanem
valahol méshol. A tiineti terdpia mellett fontos
tehdt az ok felderitése, hiszen hosszti tdvon a
beteget igy tudjuk hatékonyan kezelni vissza-
esés nélkiil.

DR. BAKA ZsuzsANNA, DR. NAGY GYORGY
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Az embereket nem is a hatalom érdekli... Ami elbiivoli 6ket, az nem a valésdgos hatalom,
hanem az onkény illiiziéja. Hogy tobb legyen, mint egqy ember a tobbi ember vildgdban.

(André Malraux: Az ember sorsa)
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Mit tegyink, mit ne tegyunk
kullacscsipés utan?

Dr. Lakos Andrds (1952) orvosi tevékenysége hazdkban egyediildlloan dsszeforr a Lyme-betegséggel. 1977-
ben végzett a SOTE-n, gyermekgydgydszatbol és infektol6gidbol szerzett szakképesitést. 1991-ben szerzett
tudomdnyos képesitést. 27 éven dt dolgozott a Szent LdszIlé Kérhdzban, 1994 6ta a Kullancsbetegségek Am-
bulancidjdt iizemelteti. Szdmos, a Lyme borreliosisszal foglalkozé bizottsdg munkdjdban vett részt, és szd-
mos kutatéi tamogatdst nyert el. Kullancsok és betegségek cimif, népszeriien megirt kotete tobb kiaddst

ért meg. Hdarom alkalommal nyerte el az Orvosi Hetilap Markusovszky-dijdt.

A kullancs eltavolitasa

— A patikdban kaphatd, acélbdl ké-
sziilt, rug6s kullancscsipesz jol hasz-
nélhat6. Bar nehéz vele megfogni a
kullancsot, de tigy tudjuk a parazi-
tat eltdvolitani, hogy kézben nem
nyomjuk Ossze a testét. A Lyme-bak-
térium” legnagyobb szdmban a kul-
lancs potrohdban (gyomréban) ta-
lalhato, és igy minden olyan mani-
puldcié, ami a kullancsot 6klende-
zésre készteti, vagy a gyomor 0sz-
szenyomdsdaval jdr, noveli a fertd-
z6dés kockdzatat. Ezért nem célszer(i a rende-
16kben fellelhetd anatémids csipesszel vagy az
otthoni szemoldokesipesszel probalkozni.

— A kullancskandl csak a kifejlett, nagyobb
testd kullancsok eltdvolitdsdra alkalmas, igy az
allatgy6gydszatban ragyogé eszkoz lehet. A hu-
mangyakorlatban a kifejlett kullancsok eltdvo-
litdsa ritkdn okoz gondot, kézonséges, hegye-
sebb csipesszel is meg lehet Gket fogni a feji
végiikhoz kozel. A kandllal eddig egyetlen pa-
ciensem tudta eltavolitani a kullancsét...

— Az el@bbiek értelmében ne haszndljunk kré-
meket, olajat, zsirt, kolnit, a rendelSben fellel-
het6 fertStlenitGszereket, és ne tekergessiik a
kullancsot. Miutdn megfogtuk a bérhoz kozel,
és lassan hizni kezdtiik, hagyjunk fél percet,
hogy a parazita maga eressze el a bériinket,
igy nem kell attdl tartani, hogy beszakad a sz4j-
szerve. Tehdt lassan, hogy a b&riinkon kis sétor
keletkezzen, ugy huzzuk ki, ne akarjuk kitépni!

— Ne fert6tlenitsiik a csipés helyét. A kullancs
mdr a vérszivds kezdetétdl egy kapilldrisba
ereszti vissza a tdpanyagtél mentes vérsavot,
ezzel egytitt a kdrokozodkat is. Ennek megfele-

16en a baktériumok szétdradnak a
szervezetben, a fert6tlenitdszer leg-
feljebb — Lyme-betegség gyantjét
keltve —, helyi irritdciét okoz, de
nem éri utol a vérpdlydban, illetve a
bér mélyebb rétegeiben szaporodd
Borrelidkat.

Bekiildjiik-e a kullancsot
vizsgalatra?

NE! A kullancsok vizsgélatdnak
nincs értelme, mert:

1. A kullancsok nagy része (akar
50%-a, de egyes vizsgélatokban 100%-a is) fer-
t6z6tt lehet Lyme-baktériummal, tehdt vizsga-
lat nélkiil is minden kullancsot fert6zének kell
tekinteni.

2. Sok-sok betegiink volt mdr, akinek a nega-
tiv kullancslelete ellenére a csipés helyén meg-
jelent a Lyme-folt, tehdt a negativ lelet sem je-
lent biztonsagot, hiszen minden vizsgdalatnak
van érzékenysége és megbizhatésdga, de ez
esetben ezekr6l a paraméterekrdl sem a laiku-
sok, sem az orvosok s taldn a vizsgalatot végzok
sem tudnak.

3. Ha a kullancsban Lyme-baktériumot mu-
tatnak ki, 2% sincs a valészintiség, hogy a fer-
t6zés 4t is megy az emberbe, ott meg is tapad,
és betegséget is okoz.

4. A pozitiv lelet viszont pédnikot kelt a péci-
ensekben, az orvosokat antibiotikum-kezelésre
Osztonzi. A felirt/beszedett antibiotikum azon-
ban tobbnyire kevés a Borrelidk elpusztitdsa-
hoz, hiszen kinek lenne kedve a teljes terapids
dozist — 98%-o0s valdszintiséggel feleslegesen —
beszedni? Az antibiotikum viszont megakada-
lyozza a jellegzetes klinikai tiinet, az erythema
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migrans kialakuldsét, késlelteti az immunva-
lasz kimutathatésdgat, ugyanakkor a kisebb
dézis valdszintileg nem pusztitja el a kéroko-
zOkat. Ilyen helyzetben évekig rejtve maradhat
a fert6zés!

5. A pozitiv kullancslelet utdn szerolégiai
vizsgélatot javasolnak. A tesztek tobbsége azon-
ban jelentds szdzalékban fals pozitiv eredmé-
nyeket ad, tehdt jon — az egyébként felesleges —
antibiotikum-kezelés.

Melyek a kullancseltavolitas soran elkovetett
leggyakoribb orvosi hibak?

A kullancseltdvolitast kovetSen a nil nocere el-
vet kovessiik, ami itt egyet jelent a ne tegyiink
semmit tandcs megfogaddsaval. Hivjuk fel a pa-
ciens figyelmét arra, hogy érdemes meg@rizni a
parazitdt, mert a kullancs fajdnak ismerete
egyes korképek esetén ttbaigazithat. frassuk
fel a csipés ddtumat és helyét.

Tapasztalatom szerint a kotelességtudat a kol-
légdkat tovabbi, felesleges és kdros ténykedé-
sekre 0sztonzi:

— Amennyiben beszakad a kullancs szdj-
szerve (nem a feje, mint azt tévesen mondani
szoktdk), a doktor addig nem nyugszik, amig
azt valahogy ki nem barkdcsolja. A szdjszerv
azonban egy hdromldbu szék ldbaihoz hason-
16an szétterpesztett dllapotban van rogzitve a
borben, és ezt egyszert eszkozokkel, tiivel, csi-
pesszel reménytelen véllalkozds eltdvolitani.
Tdl a kellemetlenségen, a beavatkozas kovet-
keztében gyulladdsos reakcié alakul ki, amit
torvényszertien antibiotikum-kezelés kovet, és
elébb-utdébb (tévesen) felmeriil a Lyme-beteg-
ség lehetGsége is.

— Még orvosi tankonyvekben is szerepel,
hogy a kullancscsipés utdn adjunk tetanusz el-
leni oltast. Bar kullancs dltal terjesztett teta-
nuszt még senki sem ldtott, ez a butasdg, tehdt
az oltds beaddsanak kényszere beivédott az or-
vosi koztudatba. Szerencsétlen esetben az ol-
téstol a paciens beldzasodik, és felmeriil, hogy
a lazat a kullancs terjesztette fert6zés okozta.
(Lattam olyan beteget, akinél a fenti okbdl ki-
alakult 14dza miatt kullancs-encephalitist véle-
ményeztek, és gerinccsapoldst is végeztek...)

— Kordbban kaphaté volt a csipés utdn ad-
haté passziv védéoltds (FSME-bulin), amit
azota szerencsére kivontak a forgalombdl. He-
lyette manapsdg a kollégdk el6szeretettel adnak

A Spirohétak rendje

Bl
ﬁponemak

Trepolnéma pallidum Bomlelia burgdorferi

Borreliak
Borrelialduttoni

(Lyme-kor = Lyme borreliosis) ~ (visszatérd [3z)

(vérbaj = szifilisz)

kullancs-encephalitis megeldzésére szolgdlé ol-
tast. Ez azonban csak akkor hatédsos, ha az illetd
mdr kordbban kapott ilyen véddoltdst. A csipés
utdn kozvetleniil, nem szabad az oltdsi soroza-
tot megkezdeni. Egyetlen oltds utdn ugyanis csak
hetek mulva jelennek meg az ellenanyagok, ad-
digra, ha fert6z8dtiink, a virus eljut a kézponti
idegrendszerbe. Az oltds ilyenkor megneheziti
a kullancs-encephalitis irdnydban végzett sze-
rolégiai vizsgdlatok értékelhetSségét. Az oltds
ldzat is okozhat, és akkor az elbb részletezett
helyzet all eld...

— Amennyiben nem kertil sor véddoltdsra,
szinte biztos, hogy kis dézist antibiotikum fel-
irdsdval folytatédik a vizit. A gyégyszer tobb-
nyire kevés ahhoz, hogy a Lyme-baktériumot
elpusztitsa, de elegendd lehet, hogy a klinikai
tiineteket elnyomja, a laboratériumi vizsgéla-
tokat értékelhetetlenné tegye.

— Ha elmarad az antibiotikum-felirds, akkor
legaldbb valami helyi fertStlenits szert, anti-
bakteridlis krémet biztosan rendelnek a kollé-
gdk. Ezek helyi irritdcidt, allergids reakciot
okozhatnak, ami azutdn felveti a Lyme-beteg-
ség lehetGségét... Sulyos hiba, ha gyulladds-
gdtlas céljabdl szteroidot tartalmazé krémet al-
kalmaznak. A szteroidtdl a Borrelidk ugyanis
megvadulnak. (Kis kitéré: A Lyme-baktériu-
mot az erythema migrans sz€lébgl vett b6rbi-
opszids mintdbdl a legkdnnyebb kitenyészteni.
Tudomanyos célbdl tobb mint 1000 tenyésztést
végeztiink. Rendes koriilmények kozott 2-6
hétre van sziikség az els6 Borrelidk megjelené-
séig. A szteroiddal el6kezelt betegek esetében a
tenyésztési id6 2-3 napra lerovidiilt, és a tap-
folyadékban addigra mér hemzsegtek a spiro-
chetdk. Emiatt nem célszert a facialis paresises
betegek szteroidkezelése sem. Bar az arcideg-
bénulds lefolydsdt pdr nappal roviditheti, de
kiilénosen a szezonban (mdjustél novemberig)
gondolni kellene arra is, hogy a Bell paresiseket
gyakorta okozza Borrelia-fert6zés. Ennek lefo-
lydsét azonban stlyosbithatja a szteroidkezelés.
Alegsulyosabb kovetkezménye a Lyme-arthri-




2010/3

ORVOSTUDOMANY

MediArt

tis szteroidkezelésének van. Mivel a Borrelia-
fert6zés tobbnyire jelentds térdiziileti duzza-
nattal jar, a folyadék leszivdsa utdn gyakran
keriil sor intraarticularis szteroid addséra. Ez
csaknem gyogyithatatlannd teszi a Lyme-be-
tegséget!)

— Szinte torvényszerd, hogy kullancscsipés
utdn laboratériumi vizsgdlatra is sor keriil,
rendszerint Lyme-kor irdnydba. Mivel a keres-
kedelmi forgalomban 1év6 tesztek legaldbb
25%-os alpozitivitassal dolgoznak, a paciensnek
ekkora esélye van, hogy hetek mulva, amikor a
lelet végre megérkezik, antibiotikumot fog
szedni. A csipés utdni napokban még nincs im-
munvadlasz, igy a tesztnek negativnak kellene
lennie, tehdt a vizsgdlatnak ezért sincs értelme.
Az a doktor, aki e tekintetben tdjékozottabb,
hetekkel késébbi id6szakban kéri majd a vizs-
gdlatot, de az dlpozitivitds ardnya ett6l még
nem véltozik.

Mikor indokolt a kullancscsipés utan
szeroldgiai vizsgalat?

Ha bédrmilyen, mdssal nem magyarazhaté és a
Lyme-betegségre gyants panasz 1ép fel, ami
egy hétnél tovabb tart, vagy visszatér. (A Lyme-
betegség lappangdsi ideje 1 naptdl akdr 1 évig
is terjedhet.)

— Amennyiben a csipést kovetd két héten be-
liill 14z, szédiilés, fejfdjds, izomfdjdalom mutat-
kozik, akkor indokolt kullancs-encephalitis ki-
zdardsdra szeroldgiai vizsgalatot kérni.

— Arcidegbénulds lép fel.

— A fiilcimpa vagy az eml6bimbé megduz-
zad, lildspiros lesz, de nem f4j, és a duzzanat
egy hétnél tovdbb tart.

— Szivritmus-zavar jelentkezik.

— Iziileti, izomféjdalom vagy komoly faradé-
konység 1ép fel.

Nem sziikséges szeroldgiai vizsgalat,

—ha a csipés utdn (és tobbnyire annak helyén)
lappangdsi id6vel jelentkezs, fokozatosan no-
vekvd, legaldbb 5 cm-es pir jelentkezik. Ha a pa-
ciens nem vette észre a kullancscsipést, érdemes
megvdarni a 8 cm-es 4tmérét (kivétel a gyer-
mekek fiile el6tt hiz6dé pir, mert ez gyakorta
sz6v6dik arcidegbénuldssal). A fenti kritériu-
mok teljestilése esetén antibiotikum-kezelés in-
dokolt.

— A csipés helyén néha lencsényi pir vagy
csomo ldthatd. Idegentest-reakciérdl van szo,
tehdt a kullancs szdjszervébdl maradt a bérben
néhdny mikroszkopikus méretii tiiske, ami
el6bb-utébb magéatdl is kiloksdik.

Egyéb, gyakori kérdések

— Noha a Lyme-kér okozdja hasonlit a szifilisz
(vérbaj) kérokozojdhoz, szexudlis iiton nem terjed
a fertdzés.

— Az anyatejben ugyan kimutathat6 a kéro-
kozé6, de eddig még nem fordult el6, hogy va-
laki ily médon fert6z6dott volna.

— Vérdtomlesztéssel a fert6zés nem terjed (en-
nek tisztdzdsara szdmtalan vizsgalatot végez-
tek), de a hazai vérellat6 szolgdlat a legutobbi
idokig kitiltotta azokat, akik dgy tudtdk, hogy
valaha 4testek a fert6zésen. 2010-t6l azonban
csak a fert6zés gydgyuldsa utdni egy évig nem
engedélyezik a véraddst. Ez is tilzott szigor, de
ezzel mér meg lehet békélni.

— Allatkisérletek alapjan korabban gy tar-
tottuk, hogyha 24 éran beliil eltdvolitjuk a kul-
lancsot, akkor a fert6z6dés kockdzata minimé-
lis. Ezzel szemben gyakorta latunk olyan
betegeket, akik biztosak abban, hogy a kullan-
csuk csak 1-2 6rat volt a bériikben, mégis fer-
t6z6dtek. Ennek oka valészintileg az, hogy a
kérokoz6 épp a traumds kullancseltdvolitas so-
rén kertil a paciens szervezetébe.

— A magzat fertézddhet, és a fert6zés az elso tri-
meszterben magzati haldlhoz vezethet. Ameny-
nyiben a fert6zés a 2-3. trimeszterben tortént,
magzati atrophia, korasziilés, enyhébb fejls-
dési rendellenességek 1éphetnek fel. Szamos
kordbbi kozleménnyel szemben én dgy latom,
hogy stlyos fejl6dési rendellenességet a Lyme-
baktérium nem okoz. Magzati haldl is csak a ke-
zeletlen vagy a rosszul kezelt esetekben fordult
elG, és csak akkor, ha a fert6zés a terhesség alatt
vagy kozvetleniil azt megel6z&en tortént. A
ceftriaxonnal kezelt terhességi Lyme-betegség-
nek nincsen magzati kockdzata (1).

— A Lyme-fert6zés maradéktalanul gyégyit-
hat6, de igaz az is, hogy a betegek kb. 10%-a
még nem lesz kérokozémentes az elsé antibio-
tikum kezelés utdn.

— A fert6zés el6fordulhat a kullancscsipés felis-
merése nélkiil is. (A Lyme-folttal hozzdm for-
dulé betegek 70%-a veszi csak észre a csipését,
az egyéb szovédményekkel jelentkez&k keve-
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sebb, mint fele fedezi fel a parazitét.) Kevesen
tudjék, hogyha a kullancs jéllakott, magéatol ta-
vozik, és minél fiatalabb alakrél van sz4, annal
hamarabb. A 1arvék ritkdn fertézottek, de ren-
getegen vannak, és szabad szemmel csaknem
lathatatlanok.

A Lyme-fert6zés igazolasa —
szerologiai vizsgalatok

1. A szeroldgiai eljdrds lényege

Az ellenanyag-meghatdrozds (szeroldgia) olyan
szendvicstechnika, ahol a legalsé réteg a mes-
terségesen tenyésztett kérokozot tartalmazza.
Ezt fedjik be a vizsgdlt savOmintdval.
Amennyiben ebben van ellenanyag, az odako-
todik — jelen esetben — a Lyme-baktériumhoz.
A nem kot6dott savorészt lemossuk, majd az
emberi antitestekhez kotéds, allati eredetd,
tisztitott ellenanyagot adunk a rendszerhez.
Amennyiben sok Lyme-antitest van a vizsgalt
savomintdban, sok 4allati eredetdi antihumaén-
immun-globulin koétédik hozzd. Ehhez az
antihumdn-immunglobulinhoz el6z8leg egy
olyan enzimet kapcsoltunk, amely a vizsgdlat
végén a szendvics utolsé rétegét képezd
vegytiletet elszinezi. Ha sok ellenanyag van a
vizsgalt emberi savéban, akkor élénk szinre-
akci6t kapunk. Fontos megérteni, hogy az eljé-
réds a leger6sebb mikroszképnal is erdsebb
nagyité: molekuldris, nanogrammos mennyi-
ségeket tesz messzirdl is ldthatévd. Ennek
megfelelGen a legkisebb hiba is sokszorosdra
fokozédhat. Mivel a rendszer minden tagja é16
anyagbdl szdrmazik, a standardizdcié csak
rendszeres mingségellendrzéssel oldhaté meg,
de sohasem lesz tokéletes. A bedllitdstdl fiig-
gben a kiilonféle tesztek meglepben eltérd
eredményeket adhatnak.

2. A szeroldgiai lelet interpretdcidja

Az eredmény mindig viszonyitdson alapul. Te-
hat ellentétben a vércukor-meghatdrozdssal
vagy a fehérvérsejt-szdmoldssal, itt nem kelet-
keznek abszolat értékek. Emiatt kifejezetten
helytelen, amikor szdmokat ad meg a laborato-
rium. A szdmok valdjdban viszonyszamokat je-
lentenek, tehdt pl. megadhatjuk, hogy a gyarté
altal mellékelt tn. hatdrértékd kontrollminté-
hoz képest a vizsgalt mintdban hdnyszoros in-
tenzitdst kaptunk. Megadhaté a szinreakci6 in-
tenzitdsa is, amit automata mér meg. Tudnunk

kell azonban, hogy ez a szdm 6nmagéban nem
jelent semmit, mert a szendvics Osszetevdinek
koncentrécidja, aktivitasa sokkal erSteljesebben
befolydsolja az eredményt, mint az ellenanya-
gok mennyisége, tehdt a vizsgalandé molekula
maga! Bonyolitja a helyzetet, hogy a Lyme-bak-
térium kiilondsen hosszy, feliiletén igen sok fe-
hérje taldlhat6. Ezen fehérjék egy részével szem-
ben termeliink ellenanyagokat. Sok-sok olyan
Borrelia-fehérje is van, ami nagyon hasonlit mds
mikrobdk fehérjéihez, s6t tobb olyan is van, ami
emberi fehérjékhez hasonlit. Vannak szerencsére
olyanok is, amelyek semmilyen mds fehérjéhez
sem hasonlitanak. Az ezekkel szemben terme-
16d6tt antitestek specifikusak, a tobbiek tn. ke-
resztreagdlé vagy nem specifikus antitestek.

3. A leggyakrabban haszndlt szeroldgiai
mdodszerek és hibdik

Az évtizedek 6ta és ma is haszndlt eljardsok
zOéme (csaknem valamennyi ELISA-technika)
nem képes a specifikus és a keresztreagdl6 an-
titestek elkiilonitésére, igy a vizsgdlati ered-
mény megbizhatatlan. Mivel az ELISA-tesztek
olcsdk, automatizdlhatdk, konnyen betanitha-
tok, ezeket haszndljdk a legtobb laboratérium-
ban. Ezek a tesztek rdaddsul gyakran még azo-
nos panelen beliil is eltér§ eredményt adhatnak.
(Egy panelen 96 vizsgélat végezhetd el.) Az el-
kertilhetetlen technikai ingadozds még tovdbb
rontja e tesztek megbizhat6sdgat. Rendszere-
sen el6fordul, hogy az elsé lelet, illetve a keze-
1és utdn kontrollvizsgdlatot végeznek. Ha a be-
tegnek szerencséje van, a lelet kedvez6 irdnyba
mozdul el. Ekkor gyégyultnak nyilvanitjak.
Ugyanilyen valészintiséggel azonban lelete
,rosszabb” is lehet, ekkor tjabb antibiotikum-
kezelés kovetkezik, majd Gjabb teszt. Mivel 50%
esélye van arra, hogy a kovetkezd eredmény
~jobb” legyen, mint az el6z6, el6bb-utébb min-
denki kap egy kedvezd leletet, amikor is a be-
teget végre gydgyultnak nyilvanitjdk. Sajnos
van egy fontos kivétel. Ha a teszt, valamilyen
stulyos hibdja kovetkeztében az egészséges po-
puldciéban is nagy gyakorisaggal ad téves po-
zitiv eredményt. Ilyenkor ugyanis, ha labora-
tériumban j6l dolgoznak, mindig pozitiv
eredmény sziiletik... Volt olyan vildgcég 4ltal
gydrtott teszt is a keziinkben, ami az egészséges
véradok 96%-dban adott ,, pozitiv” eredményt!!!
Egy 3 éves paciensem, amig hozzam eljutott, 12
antibiotikum-ktréan esett at, az alkalmazott ké-
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szitmények kozott tobb injekcids, s6t kisgyer-
meknek nem adhaté is szerepelt. A kezelések-
t6l eltekintve semmi baja sem volt, csak a téves
laboratériumi lelet miatt , gyégyitottak”.

4. Van megoldds?

Valéjdban a Lyme-betegségben az ellenanya-
gok nagyon lassan mozognak, és csak kiilon-
leges és drédga technikdk, valamint megfeleld
gyakorlat esetén van esély a véltozdsok kimu-
tatdsahoz.

A specifikus és a keresztreagdl6 antitestek el-
kiilonitésére alkalmas és ma madr egyre gyak-
rabban haszndlt technika a Western blot, mds
néven immunoblot. Itt el6bb szétvélasztjuk a
Lyme-baktérium fehérjéit, és ezutdn végezziik
el az immunreakcio6t. Itt a leolvasds szubjektiv,
tehdt nagy gyakorlatot igényel, a napi ingado-
zds itt sem védhet6 ki. A teszt dra sokszorosa
(akdr 100-szorosa is lehet!) az ELISA teszteké-
nek. Altalénosan elfogadott a kétlépcsds proto-
koll. Elgszor ELISA-val végeznek sz(irést, ha az
pozitiv vagy kétes, akkor Western blottal vé-
geznek megerGsitd vizsgalatot. Amennyiben
ezt a gyakorlatot komolyan vennék, nem for-
dulhatna el8, hogy ellentmonddsos leleteket
(pozitiv ELISA, negativ Westernblot) adjon ki
egy laboratérium. Az ilyen leletek esetén orvos
és pdciens egyarant a pozitivitast , veszi észre”,
és nem torédik azzal, hogy a Western blot vizs-
gdlat negativ eredménye feliilirta a pozitiv EL-
ISA eredményt.

5. A pozitiv lelet

A pozitiv Lyme- (Borrelia-szerolégiai) lelet a
gyakorlatban mindig ellenanyag-szaporulatot
jelent. Minden fert6zés atvészelése utan ellen-
anyagokat termeliink. Mivel a kezeletleniil ma-
radt Lyme-betegség évekig, évtizedekig tart-
hat, és a kérokozdé csak kivételesen ritkan
tenyészthetd, a kérisme megallapitdsdhoz nincs
mas eszkoziink, mint az ellenanyagok vizsga-
lata. Friss fert6zés esetén a jellegzetes klinikai
jel, az erythema migrans diagnosztikus értékd.
A kés6bbi formdk aldtdmasztdsdra a szerold-
giai vizsgdlat mar nélkiilozhetetlen. Nem spe-
cifikus ttinetek (pl. iziileti fdjdalmak) esetében
azonban az ellenanyagok kimutatdsa még nem
jelenti, hogy a ,,pozitiv” lelet és a panaszok ko-
z6tt okozati kapcsolat van. A pozitivitds szar-
mazhat egy kordbban, tiinetszegényen atvé-
szelt fert6zésbdl is.

Kiszadmoltuk, hogy a sz(ir6vizsgdlati jelleggel
(préba—szerencse alapon) végzett, pozitiv ered-
ményd Lyme-szerolégia 91%-ban téves, vagyis
a pozitiv eredmény mdogott nincs aktudlisan
fennall6 Lyme-betegség, szakszertibben fogal-
mazva a teszt pozitiv prediktiv értéke mind-
Ossze 9%.> Bz a lestijt6 eredmény az elméletileg
elképzelhets legjobb mingségii tesztekre vo-
natkozik, fliggetleniil a technikai megolddsok-
t6l (ELISA vagy Western blot). Ugyis fogal-
mazhatnank, hogy a technika tovdbbi
javitdsdval sem érhetd el ennél jobb eredmény.
A gyenge pozitiv prediktivitds okozdja ugyanis
elsGsorban az, hogy az endémids teriileten él16k
legaldbb 1%-a egy korabbi fert6zés emlékeként
hordoz magdban Borrelia-antitesteket. Tehdt a
pozitiv Borrelia-szeroldgiai leletnek nincs
semmi koze az aktudlis tiinetekhez, amelyek
miatt a vizsgdlatot elvégezték. Igy a pozitiv le-
let nem fals, csak ha a leletet elfogadjuk, a di-
agnoézisunk lesz téves.

6. Savopdr- vagy Osszehasonlito vizsgdlatok
(comparative immunoblot Assay — COMPASS)
Az eljarast a Kullancsbetegségek Ambulancia-
jan dolgoztuk ki (3). A Lyme-betegségben az el-
lenanyagok csokkenése, szaporoddsa kismér-
tékd, ezért csak pdrhuzamos vizsgélatokkal
itélhet6 meg. Tehat ilyenkor a fagyasztva tdrolt
mintdt az djonnan vettel parhuzamosan kell
megvizsgalni. A napi ingadozdsok miatt az
eredmények Osszehasonlitdsdval csak az inten-
ziv eltérések itélhet6k meg, ami a Lyme-beteg-
ség gyogyuldsa utdn csak hosszabb idé (esetleg
1-2 év utdn) vdrhaté. A parhuzamos vizsgélat-
tal (tehat a vérmintdk dsszehasonlitdsival) ez az
id6 bizonyos szitudciékban — pl. a még kezeletlen
friss fert6zés gyandja esetén — hetekre rovidit-
hetd. Ez azonban azt is jelenti, hogy egy vizs-
gdlathoz tobb tesztet is el kell haszndlni. A COM-
PASS a legmegbizhatdbb eljards, amivel a Lyme-
betegség kozponti idegrendszeri formadit — a ne-
uroborreliosist —igazolni lehet. Ilyenkor a savé-
és liquormintdkat hasonlitjuk Gssze (4). Bar a
technika kézenfekvs, a COMPASS-hoz csupan
2 kiilonb6z6 idépontban vett mintat kell 6sz-
szehasonlitani, a gyakorlatban azonban szdmos
problémat kell megoldani. Az els¢ feladat a sa-
vomintdk tdroldsa, meg6rzése, katalogizaldsa.
Meg kell tudni hatdrozni, hogy milyen mérték
valtozdsokat értékeliink. Masként kell értékel-
ni a specifikus és a nem specifikus antitestekben
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mutatkozé valtozdsokat. Meg kell hatdrozni,
hogy az egyes szitudciékban milyen interval-
lumokat vélasszunk. Laboratériumi szempont-
bdl a hosszabb intervallum megkonnyiti a ki-
értékelést, de a paciens minél hamarabb szeretne
biztos valaszt kapni. Vannak helyzetek, amikor
a dontést az adott helyzet stirgeti (pl. terhesség
vagy az arcon 1év{ folt, ami bdr gyants, de nem
diagnosztikus, a dontéshez sziikség van a sa-
véparvizsgdlatra, a késlekedés pedig arcideg-
bénuldshoz vezethet). A kdzelmultban alkal-
mazott antibiotikum-kezelés esetén nagyobb in-
tervallumra van sziikség, egy évek 6ta tarté izii-
leti gyulladds vagy erdészeti dolgozo esetén is
hosszabb intervallum megvélasztdsa célszerd.

Kezelés

Bér nincs egységes dlldspont a Lyme-betegség
kezelését illetSen, mégis vannak antibiotiku-
mok, amik szdmos vizsgdlatban bizonyitottdk
hatékonydgukat, és vannak, amelyek hatdsta-
lanok. Tébb antibiotikum egyiittes adadsa vagy
alterndl6 kombindcidja (5 napig ez, 2 napig az)
vagy alterndl6 adagolds (3 napig valami, 4 na-
pig semmi) hétrdnyos voltdra vannak bizonyi-
tékok, elényére azonban nincsenek. Szdmos
kozleményben szerepel, hogy az erythromycin
(pl. Eryc) és a roxithromycin (pl. Rulid) haté-
kony a Lyme borreliosis kezelésében. Ezzel
szemben mindkét antibiotikum addsa utan 4l-
taldban ki tudjuk tenyészteni a kérokozét az
erythema migrans tertiletébsl. Magyarorsza-
gon elterjedt, hogy a ciprofloxacin (Ciprobay,
Cifran) hatdsos a Lyme-kor kezelésére. Ez su-
lyos tévedés.

Bdr vannak cefalosporinok (Zinnat, Rocep-
hin), amelyek hatdsosak a borrelidk ellen, de pl.
a Ceclor, Cedax és szdmos més készitmény ha-
tastalan. A hibds kezelések utdn a Lyme-beteg-
ség mar nehezebben gyogyithaté. Emiatt igen
nagy az elséként elldté orvos felelgssége. Ehhez
képest mindennapos tapasztalat, hogy a kollé-
gdk oOtletszertien valasztanak antibiotikumot és
dozist. A Lyme-betegségben a rosszul megva-
lasztott antibiotikum utdn a kérokozé ttlélésé-
nek esélye a mi vizsgdlataink szerint kozel 30%!
Minddssze 4 antibiotikum hasznélhat6 a Lyme
borreliosis kezelésére: amoxicillin, doxycyclin,
ceftriaxon, cefuroxim. Az azithromycin csak az
egyebekre allergidsok kezelésére hasznélhato,

P

mert hatékonysdga elmarad az el6z6ekétdl. Ve-

gylik figyelembe a beteg testtomegét. Nyilvan-
vald, hogy egy 150 kg-os péciensnek nagyobb
adagokra van sziiksége, mint egy 50 kg-osnak.

Megel6z6 antibiotikum-kezelés

Szdmos kolléga a kullancscsipés utdn ,biztos,
ami biztos” alapon rendel valamilyen antibio-
tikumot. Van olyan kozlemény, ami ezt a gya-
korlatot helyesli. Tagadhatatlan, hogy ha a csi-
pés utdn adunk valamilyen készitményt, az
erythema migrans mar nem fog megjelenni. Le-
hetne ennek oriilni, azonban az mér tdvolrol
sem biztos, hogy a kérokozo el is pusztult. El-
marad a jellegzetes klinikai tiinet, aminek fel-
ismerésével a betegség mar akkor kezelhetd,
amikor még nincs semmilyen szovédmény. A
szeroldgiai reakcié is hosszt id6re negativ lesz.
[gy aztdn nem sok esély marad a fert6zés felis-
merésére. Tl ezen, a legtobb ezzel a kérdéssel
foglalkoz6 tanulmény arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy a feleslegesen adott antibiotikum
altal okozott sz6v6dmény gyakorisdga megha-
ladja a betegség kialakuldsanak kockdzatat.

Megel6zés

A kullancscsipés megel6zésére legjobb mod-
szer a bozotos tertiletek kertilése. A kora reggeli
ordkban tobb, a szdrazabb id6szakokban keve-
sebb a tdmadé kullancs. Aprilis-jdlius a legve-
szélyesebb idGszak. Ha csak lehet, nadragban
kertészkedjiink és menjiink kirdndulni. A nad-
ragot tdrjlik be a zokni ala. A trikénkat ttirjiik a
nadrdgba. Hosszt hajaak fogjdk 6ssze a haju-
kat, viseljék kontyban vagy sapka al4 ttirve.
Bar sokan hiszik, hogy a kiilénféle szagos ter-
mékek fogyasztdsa (fokhagyma, pélinka, B-vi-
tamin) megvéd a kullancscsipéstsl, tudoma-
nyos vizsgdlatok ezt eddig cafoltdk. A kullancs
érez ugyan szagokat, de ezek tobbségét mi nem
érezziik. Ami a mi szdmunkra kellemetlen, az a
kullancs szamadra altaldban ko6zombos, és ez
forditva is igaz.

A DEET tartalma rovarriaszték csak nagyobb
(30-50%-0s) koncentrdciéban hatdsosak, igy vi-
szont mar némi kockdzatot jelentenek, ha na-
gyobb bérfeliiletet kezeliink (hdnyds, fejfdjas, ki-
vételesen ritkdn epilepszids gorcs is el6fordul-
hat), ezért a gydrtok a toményebb kiszereléseket
kivontdk a forgalombdl. A kaphat6 termékekre
viszont a legtobb péciensem panaszkodik, hogy
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nem védi meg Sket a kullancsoktdl. A nagy-
druhdzak polcain csak elvétve taldlhaté olyan
kullancsriaszté, amiben megvan az el6irt 30%-
os koncentricid. Az engedélyezd hatésag egyik
munkatdrsa felvetésemre azt vdlaszolta, hogy-
ha a hatéanyag benne van a termékben, akkor
6k kiadjdk az engedélyt. Prébdlna valaki 5 mg
Algopyrinnel fdjdalmat csillapitani. Pedig a
hatéanyag abban is benne van...

*A kéziratban helyenként a Lyme-baktérium
kifejezés szerepel. Ez némileg pongyola meg-
nevezés, val6jaban a Lyme-koért okozé Borrelia
burgdorferi sensu latérdél van sz6. Az dbra mutatja
a Borrelidk rendszertani helyét.
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DR. LAKOS ANDRAS

A holttest-plasztinacio,
avagy az anatomia uj utja?

A plasztinéci6 neologizmus, Gj széalkotds, 1977-
ben sziiletett meg, a von Hagens', heidelbergi
anatémus dltal kidolgozott holttest-konzerva-
lasi eljards megnevezésére. Az eljards rovid le-
irdsa a kovetkezd: a holtestrdl eltdvolitjak a bort
és a boralatti kotdszovetet, utdana acetonos fiir-
débe helyezik, ahol vdkuumban torténik a de-
hidraci6, ami sordn valamennyi sejtbdl kivonjdk
a vizet. Ezutdn a sejtekben az eltdvolitott viz he-
lyét szilikon-kaucsukkal toltik fel, ez a plaszti-
ndci6. Ezt kovetSen a holttestet a kivant pozi-
ciéban rogzitik, és specidlis sdtorban, zdrt
rendszerben, UV-fénnyel és CO, gazzal kike-
ményitik a holttestet tigy, hogy abban a pozici-
6ban maradjon, amibe beallitottdk.

Errél lesz tehdt sz6, pontosabban a kezdet
kezdetétél mindmadig tart6 kifogdsokrél egyfe-
161, masfeldl pedig a kidllitdsokat latogato sza-
zezres tomegekr6l — a 2009 4prilisdban zarult
heidelbergi kidllitast 300 000-en nézték meg. Az
elsé német kidllitds 1997-ben volt Mannheim-
ban, amit magam is megnéztem, és feljegyez-
tem az esemény akkori medidlis visszhangjét is.

Az els§ ellenvélemény az evangélikus egyhdz
synodusa részérdl hangzott el, éspedig: a nyu-

gati és keresztyén kulttrkorben az emberi holt-
testekkel igy banni és eljarni nem lehet. Ugyan-
akkor az egyhdz félre nem érthet6 médon ki-
mondta, hogy soha kifogdst nem emelt, és nem
fog emelni ezutdn sem, ha tudomdnyos célt
szolgdld tevékenységrdl van szé. Itt azonban
nem errdl van szo6!

A széban forgé mannheimi kidllitast kovetGen
von Hagens, aki bar nem igazi szénoki tehetség,
nagyon hatdsos kijelentéseket haszndlta média-
ban, amit az nyilvan nyomban fel is kapott.

Ime ezekb&l néhany:

Boncoldsaim sordn nem taldltam meg a lélek koz-
pontjdt. Nem okos kijelentés egy anatémus ré-
szérdl, s egyébként is Virchowtdl szdrmazik.
Kurt Tucholsky? mondta, és bizonydra ma is el-
mondand még egyszer: ,Jobban szeretek egy
szkeptikus katolikust, mint egy meggy6z&déses
ateistat.”

A kozonség megérett a felvildgositdsra — han-
goztatta, amit a média rogton fel is kapott, és
mindenki ragédott rajta, mint eb a csonton, ho-
lott nem egyéb piaci tehénvasarndl: rafogni va-
lamire, illetve valakire nem létez6 tulajdonsa-
gokat. De hasonl6 médon Kriz professzor is el-
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vetette a sulykot, amikor egy német orvosi lap-
ban ezt irta: ,Egy felvildgosult tdrsadalomban
a laikusoknak joguk van megkérdezni, hogyan
néz ki az ember beliil.” Csakhogy hdrom testiink
van, ahogyan Madrai idézi Paul Valéryt: az
egyik, amelyet mdsok is ldtnak (amelyet kifelé
mutatunk); a masik, amelyiket csak mi latjuk és
ismerjiik (testiink intim része), és a harmadik,
amelyet a sebész ismer, aki (meg)operal(t) min-
ket. Nos, ezt mutatjdk a plasztindlt holttestek,
amelyikkel a nem orvos, a laikus nem tud mit
kezdeni, legfeljebb megcsodalja.

A kidllitdson megtortént az anatémia demokrati-
zdldsa — ehhez hasonlé demagdg kijelentést ed-
digelé senki a szdjara nem vett! Nota bene: tigy
a tudomdnyok, mint a mtivészetek elit jellegiiek,
egyik sem bdrki dolga, csak azok miivelhetik,
akik arra képesek, akiket ezen képességiik kie-
mel az tlag, a tobbség soraibdl! Ennélfogva ér-
telmét vesziti a demokratizélds fogalma.

A nagykozonség hatalmas érdeklddése — vala-
mennyi eddigi kidllitdson, Mannheim utdn
London, Tokid, az Egyesiilt Allamokon és Dél-
Amerikén keresztiil el Kindig és Kozép-Azsidig
—ami tobbmilliés tomegeket mozgatott meg, és
rendkiviili anyagi bevételhez juttatta a jelenleg
Kindban és Tiirkmenisztdnban mikods, amigy
ugyancsak nagy anyagi raforditdst igényl6 in-
tézeteket, ahol jelenleg a plasztindcié torténik.
Sajnédlatos, de a média szdmdra sem vildgos,
hogy az érdekiddés és a kivincsisdg két kiilon fo-
galom: az érdekl6dés ismeretet tételez fel, mig
a kivancsisdg velesziiletett magatartdsi minta,
és mint ilyen az allatvilag jellemzgje is.

A plasztindlt holttestek vonzotta nagy ko-
zOnség okdn a plasztindtor tovabbi kijelentés-
ekre ragadtatta el magdt, mondvén, hogy a ko-
z0nség ldbbal szavazott — értsd ezalatt, hogy
odacsédiilt, ami igazolja a holttestek efféle de-
monstraldsdnak helyességét, 1étjogosultsdgat,
s6t hidnypotlé jellegét, amire a kdvetkezd kije-
lentéssel tett pontot: a kivancsisagbdl testtudat
(Korperbewusstsein) 1észen. Még egy 4j szdal-
kotds, zavaros tartalommal. Sajnos a nagy tobb-
ség véleménye ritkdn azonos a tudomdnyosan
képviselhets igazsdggal — és ezt akkor is ki kell
jelententink, ha nem éppen egybehangzé az-
zal, amit demokratikusnak szokds nevezni.

A plasztinator professzor tudatosan valasz-
tott kiilsé megjelenési formdja: fekete kalap és
mellény, kétségteleniil Beuysra® emlékeztet,
amit maga Hagens is elismer. Ismerve Beuys-

nak az Un. erweiterter Kunstbegriff fogalmat
nyomban rdjohetiink, honnan szdrmazik anatd-
mia demokratizdldsa kifejezés.

Hagens azonban nemcsak anatémusnak, ha-
nem mivésznek is tartja magdt, arra hivat-
kozva, hogy holttestprepardtumait a kozépkori
anatémiai dbrdzoldsok szerint, nem egyszertien
statikusan, hanem kiilonféle poziciékban rog-
zitve dbrazolja. Ezzel azonban elvész a tudo-
manyos jelleg —ami pedig marad, az se nem tu-
domdny, se nem miivészet.

Arra a kérdésre: Minek tekinti sajdt magat: tu-
doésnak vagy miivésznek?, a kovetkezbket vala-
szolta: , Elssorban feltaldlonak tekintem ma-
gamat, utdna anatémusnak, mtianyagvegyész-
nek, orvosnak és végiil anatémus-mtivésznek,
ahol az anatémia mtivészetét a test belsejének
esztétikus-tanulsdgos dbrdzoldsdban hatdro-
zom meg.” Nos, az orvostorténelem nem egy iré,
rajzold, festd és szobrdszkodd orvost ismer,
akiknek a mtivészi tevékenysége azonban a sz6
legszorosabb értelmében érthetd, és mtiveldjiik
jellemének kézzelfoghat6 bizonyitéka is.

Bergdolt irja egy német orvosi lapban, hogy
a kozépkorban a nyilvdnos boncolds a btin6z6
madsodik biintetésének szdmitott, és hogy nem
tudta volna elképzelni, hogy valaki napjaink-
ban — ahogyan Hagens elszor Londonban,
majd az USA-ban és Tavol-Keleten — nyilva-
nos boncoldsokat rendezzen.

Winkelmann' egyértelmtien elitéli Hagens
londoni nyilvdnos boncoldsi rendezvényét, és
nem a belépti dij miatt, hanem azért, mert kivitte
anyilvanossag elé azt, aminek a kérbonctani in-
tézeten beliil kell maradnia, tovdbba Hagens
nem is patolégus. Winkelmann is rdmutatott a
kozépkori boncoldsok ,, masodik biintetés” jel-
legére.

Az egésztest-preparatumok esetében azon-
ban a legélesebben felmertil6 kérdés a kovet-
kez6: Mi az értelme? Mit akar mondani? Mire
ad vélaszt? Ezek a kérdések a legélesebben egy
allapotos n6 esetében meriilnek fel: a fiatal asz-
szony a kozel kihordott magzattal 14thatd, és-
pedig hosszanti metszetben. Vagy egy madsik
holttest, egy kozépkord, atletikus testd férfi: ki-
preparalt izmokkal 4ll, és a jobb vallan tartja sa-
jat borét, csomagként akkurdtusan dsszehajto-
gatva. Nincs olyan kérdés, amire ez lenne a
védlasz! A terhességet pedig bizonyos pietiz-
mussal igényeltetik megkozeliteni! Igy azon-
ban semmi esetre sem! De hasonl6 megitélés és
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birdlat ald esik a sakkoz6, a magasugré és va-
lamennyi mds prepardtum. Nem ldttam egyet-
lenegy olyan holttestet sem, amit elsGéves or-
vostanhallgaték anatémiadrdin jobban fel
lehetne haszndlni, mint a boncoldst és a hozza
kapcsol6d6 anatémiai atlaszokat.

A gyakori hivatkozds, miszerint az egész
holttest-plasztindcié jogilag nem kifogdsolhatd,
teljesen tisztdzott, és semmiféle jogi kifogds tar-
gyat nem képezheti, nem egyéb, mint hogy a
kddi elé nem citdlhat6 — a BTK cikkelyei és pa-
ragrafusai szerint. Egyetlenegy pont kissé za-
varos, hiszen a térvény el6irja, hogy minden ha-
lottnak 48 6rdn beliil a fold ald kell kertilnie,
kivéve azon holttesteket, amelyekrdl tgy ren-
delkeztek, hogy anatémiai intézetekbe kertilje-
nek, a tudomanyt szolgalandé. Nos, Hagens
intézete elegendd holttesttel rendelkezik olya-
noktdl, akik életiikben hitelesitett nyilatkozattal
hagytdk holttestiiket plasztindcidra.

Emlékezetes, amikor a mannheimi kiéllitas al-
kalméval egy fiatal fick6é azt mondta — amit a mé-
dia nyomban fel is kapott —, elhatdrozta, hogy
sajat teste plasztindlt formaban maradjon inkabb,
mint hogy a nytivek zsdkmadnya legyen. Ennek
a fiatal fiinak nyilvanvaléan nincsenek kultu-
ralis gyokerei: ime az élettapasztalat hidnydval
parosulé a szellemi tiresség, ahol a média kifejti
mindennapi és igen gyakran ugyancsak nem-
kivédnatos tevékenységét.

,Két lehet6ség van, amikor a kultdra szel-
leme kdrosodhat. Az elsG esetben — Orwell irta
le — a kultdra bortonné valik; a méasodik esetben
— Huxley szavaival — varietévé ziillik” — irja
Postman.” Ennek a brilidnsan megfogalmazott
megallapitdsnak a mintdjdra szabadjon sajat
megélt évtizedeinkre visszapillantva, a kovet-
kezbkre emlékeztetni: két olyan koriilményt is-
mertink, ahol a tudoményok kérosoddsa elke-
riilhetetlen: az elsd, amikor egy tudomanyos
szakember befogatja magdt a politika szeke-
rébe, netdn onként jelentkezik szekértolénak.
Erre mindmadig emlékeztessen Liszenko neve.
Sajnos a tudds(ok) dltaldban rosszul politi-
zal(nak); aki pedig ,jol” politizél, arrél késébb
ki szokott dertilni, hogy ,,nem j6” tudés (volt).
A mdsodik koriilmény — amirdl jelen esetben sz6
van —, amikor a tudomany zsibvasdri olcsé sz6-
rakoztatdssd (happening; némettil: Volksbelus-
tigung) degradélodik, netdn felvdllalja ezt a sze-
repet (is). A tudomédnyok azonban nem térik
sem a dogmdkat, sem a tetszés szerinti cselek-

vést, sem az erdszakot. A tudomdny semmi
esetre sem vdélhat keleti bazérrd, ahol mindenki
megprobadlja tilkiabdlni legaldbb a szomszédjat.

Hagens professzor személyiségével kapcso-
latosan mdr emlitettiik a Beuysszal val6 kiilsé
rokonsdgot, és nem tévediink, ha bels§ hason-
l16sdgot is feltételeziink. Sajat szavai: demok-
rata és individualista vagyok, elvem az ,,élni és
élni hagyni” - excentrikus vagyok és a sajét
utamat jarom — hangzik nem oly régi nyilatko-
zata. Kiilonben, ha megkérdezik, minden, amit
mondani szokott, a , felvildgositds” és az , ana-
tomia demokratizdldsa” koriil forog. Sajnéla-
tos, de nem értheti meg, hogy egyfeldl a laikus
nagy tomeg befogaddképessége meglehetGsen
kicsi, még a szemmértékkel folytatott felvila-
gositds esetében is, masfelsl pedig a demokra-
tizdlds vessz6paripdja nem egyéb, mint a fi-
gyelem elterelése a show-businessnek olyan
tertiletekre val6 behatoldsédrdl, amelyek attol
minden erével megévanddk lennének.

A média dicstelen szereplésével kapcsolato-
san megemlitend, hogy a mannheimi kidllitas
kortili nagy felhajtds sordn elhangzott, hogy
vége az anatémiai atlasz kordnak. A legsilyosabb
tudatlansdg és hozza nem értés parosult ebben
a kijelentésben a tomegkommunikdcié gerjesz-
tette lelkesedés felelGtlenségével. Enyhitd ko-
riilmény taldn, ha annak az ugyancsak a média
altal felkapott és hangosan propagélt gondo-
latnak a részjelenségének tekintjiik, miszerint
vége a konyvnek, s6t, mdr az is elhangzott: 50
év mulva konyvtdrra sem lesz sziikség.

Két prepardtumot emelnék ki, amelyek par
excellence példdzzdk a plasztindlt holttestek-
nek a tudomdnyban és az oktatdsban val6 ér-
téktelenségét és kultarkoriink elfogadott etikai
normdinak a ldbbal tiprasat.

Elsének emliteném a teljes idegrendszer pre-
pardtumdt: semmi mds, csak az agyvel6bdl és a
gernicvel&bdl kilépd valamennyi ideg; elte-
kintve a kiprepardlds roppant munkdjatol, az
égvildgon semmire nem haszndlhat6! Tudniil-
lik, hogy egy ideg lokalizdcidjdnak ismerete
alapvetd fontossdgt az aneszteziolégus sza-
madra, amikor Un. vezetéses érzéstelenitést kell
végeznie, ami csak az ideget koriilvevd képle-
tek kornyezetének pontos ismerete alapjan le-
hetséges — ez a tdrgya a tdjanatémidnak. Itt
azonban a légiires térben lebeg6 idegrendszer a
sok-sok kiprepardlt ideggel, abszolat semmit-
mondo!
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A mdsodik, egy kétszemélyes preparatum —
bevezetést igényel. Egy 50 éves asszony ugy
rendelkezett, hogy holttestét olyan poziciéban
orokitse meg Hagens, amit életében a legszive-
sebben cselekedett, nevezetesen szeretkezett
(koitdlt) bardtjaval. A holttest Hagens mthe-
lyébe keriilve bevdrta a férfitt, és elkésziilt a
plasztindtum: a férfi hanyatt fekv helyzetben
van, szeretGje pedig hdttal bardtja arcdnak, be-
letil a ... barétjaba, coitus atergo méduszban. A
prepardtumot Berlinben mutattdk be, és rop-
pant médiavihart valtott ki. Mindenki kifogd-
solta, még azok szemében is tdlment minden
hatdron, akik addig lelkesen dicsérték a plasz-
tindlt holttesteket mint a tudomdny és mtivé-
szet pdrositasat. Nos, ebben az esetben, ennek
a pdrosuldsnak a pdrositdsa elszakitotta a dics-
himnusz pengetéséhez sziikséges htrokat,
amelyek pengetésében kordbban nem ismertek
hatart.

Jegyzetek

1. Giinther von Hagens (1945-) (eredeti nevén Giinther
Gerhard Liebchen) — anatémus és vallalkozé. A Hagens
nevet elsé felesége utdn vette fel. Thiiringidban sziile-
tett, 1968-ban a pragai események okan bebortonozték.
1970-ben, miutdn az NSZK pénzért szabadda vésa-
rolta, Nyugatra keriilt, magantton leérettségizett és
medicindt tanult. A heidelbergi egyetemen kidolgozta

az anatémiai készitmények konzervalasat a plasztina-
ciénak nevezett médszerrel, 1996-t6l pedig egésztest-
prepardtumok plasztindcidjdval nemzetk6zi hirnévre
tett szert.

2. Kurt Tucholsky (1890-1935) — német iré, elbeszélések,
ironikus-szatirikus és kritikus esszék szerzgje

3. Joseph Beuys (1921-1986) — német tdrgy- és akcids (tn.
performance) miivész. A IL. vildghdboriban vaddszre-
piils, 1943-ban lezuhant a Krim felett, tatdrok mentet-
ték meg azzal, hogy kiterjedt és stlyos égési sebeit
disznézsirral és filckotésekkel kezelték. 1961-72 ko-
zOtt tandr a diisseldorfi mtivészeti akadémidn; meg-
hirdette a nevéhez fiiz6d6 , erweiterter Kunstbegriff”
(kiterjesztett mtivészet) fogalmdt, miszerint mindenki-
ben egy mtivész lakozik, csupdn lehetSséget kell hogy
kapjon, hogy kibontakoztathassa. Teétrdlis jelenetei,
rozsdads flird6kddban egy darab avas vaj, zsir és filc, be-
ramézott EKG-papircsik (fejre éllitva) és sokféle, cafa-
tokbdl és el6szeretettel filcb6l dll6 kompoziciés ,m-
vei” emlékezetes vitdk targyat képezték.

4. Winkelmann, Andreas: Anatomisches Theater des Gunt-
her von Hagens: Plddoyer fiir einen geschiitzten Raum.
Dtsch. Arztebl. 2003, 100(1-2): A-18/B-16/C-16.

5. Neil Postman: Wir amiisieren uns zu Tode. Fischer, Frank-
furt/Main, 1985 (angol eredeti: Amusing Ourselves to
Death. Penguin Books, Harmondsworth, 1985).

DR. 5z6¢s KAROLY
A kiallitds Budapesten a Kiraly utcai VAM Design Cen-

terben volt lathaté 2008. méjus 24. és december 31. kozott,
nagy érdekl8dés és sajtévisszhang mellett — (A fGszerk.)

Mivel bolti terjesztésben nem vdsdrolhaté meg, taldn sokan nem is tudjdk,
hogy Vincze Jdnos biofizikus kiaddsdban és szerkesztésében a 2008-ban
indult ,, Emlékezziink orvosainkra” orvostorténelmi sorozatnak mdr négy
kotete jelent meg, s mdjus 19-én volt a bemutatéja az 5. és 6. kitetnek. Az
eqyediildllé vdllalkozds olyan, mdr sok helyen — mint példdul a Galenus
kiadé , Hires magyar orvosok” négy nagyalakii kotetében méltatott neves
orvosokrol is kozol irdsokat, mint példdul Bald Jozsef, Haynal Imre, Kerpel-
Fronius Odon, Romhdnyi Gyorgy és Szent-Gyorgyi Albert. Mds részrél a
sorozat dicséretesen igyekszik megmenteni a feledés homdlydtol olyanokat,
mint a 107 évet élt Molndr Kdroly tdbornok, Kocsdr Ldszlé izotdp-szak-
ember, Bagdy Ddniel biokémikus, Bugyi Istvdn sebész, Ldszlo Gergely
rehabilitdtor. Olvashatok irdsok régen elhunytakrél (Kenyeres Baldzs
1940, Feszt Gyorgy 1952) és a kozelmiilt halottairdl (Istvdn Lajos 2007,
Pestessy Jozsef 2008, Lazdr Ldszl6 2009). A sokszerzds kotetek egyes irdsai
nem csak a tdrgyaldsmédban, stilusban heterogének, hanem abban is, hogy

oz

van kozottiik személyes emlékezés, hivatalos jelegii életrajz és nekroldg is.
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l.Bechterew Vildgnap Magyarorszagi Talalkozoja

2010. médjus 8-dn, szombaton Buda-
pesten, a Bara Hotelben keriilt sor
erre az eseményre. A nagybettikkel
irtak egyes szavait érdemes mind
kiilon megmagyardzni.

Vlagyimir Mihajlovics Behtyerev
1857-ben az oroszorszdgi Kazany
kozelében, falun sziiletett. A Péter-
vérott elvégzett orvosi tanulmanyok
utan kibontakozott a széles érdekls-
désti, sokat publikdlé orvos gazdag
életatja. , Kevés olyan kutatét taldl-
ni az orvostudomdny torténetében,
akinek nevéhez olyan nagyszamd tii-
net, tiinetegyiittes, anatémiai képlet vagy mag stb.
felfedezése fliz6dik, mint V. M. Behtyerevéhez” —
irja az Orvosi Hetilapban 1983-ban Kelemen Gabor.
Ez olyannyira igaz, hogy a cikkir6 a két és fél ol-
dalas frdsban a Bechterewrdl elnevezett gerinc-
betegséget nem is emliti! 18??-ban Behtyerev né-
met nyelven kozolt néhdny esetet, amelyekben a
gerinc elmerevedését mint ideggyogydsz szemlélte.
Nos, ekkor nevét ,,németesitették”, és az akkori-
ban a kontinensen vezet6 német orvosi szakiro-
dalom alapjdn mindenhol ezen a néven terjedt el
a betegség. A magyar betegek kozott is feltartdz-
tathatatlanul a szerzGi neves elvevezés (persze nem
pontosan hasznélva) terjedt el. Ezért is dontottek
ugy a taldlkozon, hogy noha ez a vildgnap az an-
golszdsz elnevezésii ankylosing spondylitisrél
(AS) sz6l, hazankban nem lehet ezt az elnevezést
hasznélni. A némenklatdra bonyolultsagat fo-
kozza, hogy a BNO-ban viszont spondylitis anky-
lopoetica szerepel, vagyis ez a hivatalos neve a kor-
sdgnak.

A reumaellenes vildg- és eurdpai szervezetben
egyarant mindig nagy hangsulyt fektettek arra,
hogy az e tertileten érdekeltek ne csak a betegsé-
gek adta tudomanyos kérdésekkel foglalkozzanak,
hanem a mozgdsszervi betegségek széles skdla-
janak alanyait, a betegeket is vonjdk be a mozga-
lomba. Ennek keretében a nyugati orszdgokban
mdr régen kialakultak a betegszervezetek. A spe-
ciélis kérdéseket magéban hordoz6 Bechterew-be-
tegség érintettjei szdmdra ebben az évben ért
meg a helyzet vildgtaldkozo szervezésére. A nemes
gondolat szerint majd minden orszdgban egy

Dr. Géher Pal

Dr. Szant6 Sandor

Kérdések es valaszok
a Bechterew-korrol

id&ben zajlanak a programok. Ebbél
nem sok minden valésult meg, mert
csak a német és spanyol betegek
(képvisel6i) jottek ossze eddig, ugy-
hogy a hazai taldlkoz6 az el6kel6 har-
madik helyet birtokolja.

Réviden utalva a magyarorszagi
el6zményekre, a Bechterew Klub
1981. november 21-én alakult meg,
helyileg az ORFI-ban, dr. Papp Irén
kezdeményezésére. A mostani klub-
elnok, dr. Majtényi Sdndor és e so-
rok iréja is jelen volt a majd 30 évvel
ezel6tti nyitérendezvényen.

A mostani taldlkozét, mely a gyogyszergyari
szponzorok tdmogatdsa nélkiil 1étre sem johetett
volna, gondos szervezémunka el6zte meg. Vala-
mennyi reumatolégiai osztdly vezetSje értesitést
kapott, hogy betegei koziil keresse ki a delega-
lasra minden szempontbdl megfeleld SPA-bete-
geket. Sok egyeztetéssel sikertilt biztositani, hogy
az orszdg minden részérdl érkez6 betegek szdma
éppen idedlis legyen. A kezdési id6pont el6tt mér
valamennyi széken fegyelmezetten {iltek a be-
tegkiildottek. Ez a jelenség orvostaldlkozékon
soha nem észlelhetd.

A taldlkozén Majtényi Sandor beszamolt arrdl,
hogy mint magyar delegdtus hogyan jutott el az
ASIF-ba, vagyis a nemzetkozi betegszervezetbe.
Ortutay Judit, Szdnt6é Sdndor és Géher Pél orvos
el6adok mellett gydgytorndsz és tovdbbi két be-
teg is szerepelt a programban. Majd kovetkezett
a Betegférum, ahol sokan, batran és értelmesen
tették fel a kérdéseiket, melyek jobbdra tovdbbra
is azokra a problémdkra keresték a vélaszokat,
amelyek a betegeket folyamatosan érdeklik. Meg-
tisztel$ volt, hogy mint a betegséggel tobb évti-
zeden at foglalkozé szakember, levezet6 elndke
lehettem a tobb mint két és fél 6rds programnak.

J6 hir, hogy az érdekl6dok a szponzori segit-
séggel beinditott www.bechterewes.hu honlapon
folyamatosan kaphatnak tdjékoztatdsokat.

A Springmed Kiad¢6 a tandcskozds napjdra id6-
zitette a betegeknek szant Kérdések és vdlaszok a
Bechterew-kérrol cim@ konyv megjelenését, amely
dr. Szant6 Sdndor és dr. Géher P4l alkotdsa.

DR. GOMOR BELA
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A brazil Foghuz6 Ginnepe

A braziliai karnevélrél nagyon
sokat tudunk, kevésbé ismert
azonban, hogy dprilis 21. Tira-
dentes napja, egyben a fligget-
lenség tinnepe. Tiradentes, azaz a
Foghtiz6 1792-ben ezen a napon
halt martirhalélt Rio de Janeiré-
ban.

Eredeti nevén Joaquim José da
Silva Xavier 1746-ban sziiletett
Minas Gerais tartomédnyban, Bra-
zilia kozép-keleti részén. Apja
portugdl volt, néhany birtok tu-
lajdonosa, anyja brazil szarma-
z4su. Hét testvér koziil negye-
diknek sziiletett, és 14 éves koré-
ra drvan maradt. Keresztapja, aki sebész volt, ma-
gdhoz vette, és megtanitotta az orvostudomény
és fogaszat gyakorlatara. 30 éves kora el6tt a Mi-
nas Gerais-i dragonyos ezredben szolgdlt, és a
z4sz16s fokozatig vitte, de sérelmesnek taldlta,
hogy tovabbi el6léptetésére nem kertilt sor.
1787-ben ezredétsl kapott engedély birtokd-
ban hosszabb id6re Riéba utazott, és itt egy esz-
tendeig fogorvosként miikodott. Kortdrsai sze-
rint konnyen tdvolitott el fogakat, s6t maga ké-
szitette miifogsorokkal l4tta el pacienseit. Innen
kapta a Tiradentes, magyarul Foghtiz6 nevet.
(Feltételezésem szerint, mivel orvosi
képesitésérsl nem tudunk, ez a tevé-
kenység a ndlunk régebben gyakori,
vizsgdzott fogdszok miikodéséhez ha-
sonld.)

Ez id6bdl ismert még mérndki te-
vékenysége is. Ertelmi szerzdje volt
egy uttor6 véllalkozdsnak, mely Rio
vizellatdsanak terve volt a Maracana
és az Andrai folyok vizének mederbe
terelésével. Allatok behajéztatdsara al-
kalmas épiileteket és vasgydrat is ter-
vezett.

1788 szeptemberében Minas Gerais
tartomdnyban értelmiségi 6sszeeskii-

A Palacio Tiradantes

vés bontakozott ki a gyarmattarté
Portugdlia ellen, mely Braziliat
6ridsi adokkal sujtotta. Azért eb-
ben a tartomdnyban, mert az
aranybanydk addja jelentette a
legnagyobb terhet a brazil lakos-
sdgnak. A mozgalom 9 tonna
arany megfizetése ellen szervezd-
dott, és a torténelem Inconfiden-
cia Mineira néven ismeri. Az éles
eszli és sokat olvasott Tiradentes
gondolkoddsat a francia forrada-
lom és az amerikai fiiggetlenségi
hdbort megismerése nagymér-
tékben befolydsolta, igy csatlako-
zott a mozgalomhoz.

Tiradentes sovény, széles vélld, vélasztékosan
oltozkodds, szards tekintetd férfi volt, aki kor-
tarsai szerint néha 4lmodozé idealista, néha
vakmer6en merész és meggondolatlan volt. Az
utoékor sok 1j tulajdonsdggal szinezte a réla al-
kotott képet, de hazaszeretete és batorsdga vi-
tathatatlan. Elete végéig agglegény maradt, de
ismert szerelmi kapcsolata egy fiatal holggyel,
akit apja mdsnak igért oda, valamint egy 6z-
veggyel, akitdl torvénytelen ldnya sziiletett.

Az Inconfidencia mozgalom, amely nyiltan
hirdette az elszakadds vdgydt Portugélidtdl,
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arulds kovetkeztében 1789. marcius 15-én meg-
bukott. Tiradentest és tdrsait elfogtdk, 3 évig
raboskodott Ridban, egy fold alatti celldban, és
csak gyontatGjdval érintkezhetett. Eleinte taga-
dott, de hogy elkertilje a tovdbbi szembesitése-
ket, magdra vallalta a mozgalom teljes felel&s-
ségét. Ezzel a hési tettel tdrsai nagy részét
sikertilt megmentenie. Hat személyt igy is ha-
lalra itéltek, de Mdria, portugdl kirdlyné tdrsai
itéletét életfogytiglani szdmtizetésre enyhitette.
Tiradentest, aki kitartott elvei mellett Riéban a
réla elnevezett téren akasztottdk fel. A portugdl
udvar példét statudlt, a holttestet lefejeztette,
felnégyeltette és a tartomdny tobb pontjan, co-
16pokre hizva kidllitotta azon az tton, ahol

életében tobbszor jart. Javait elkoboztdk, hdzat
foldig leromboltdk, helyét séval szoértdk be,
hogy nyomat 6rokre eltiintessék. 30 évvel a tor-
téntek utdn Brazilia mint csdszdrsag fligget-
lenné valt, 100 évvel késdbb pedig szovetségi
koztarsasdggd alakult. 1867-ben Ouro Pretéban
emlékmivet 4llitottak Tiradentesnek, orszag-
szerte tobb teret és utcat neveztek el réla, s6t
szlilGhelye is felvette nevét. Riéban a Palacio Ti-
radentes nevi szép eklektikus épiiletben az 4l-
lami torvényhozé testiilet tilésezik. A palota

el6tt dll négy és fél méteres bronzszobra.
1965. december 9-én a brazil nemzet védel-

mezdjeként torvénybe foglaltdk a nevét.
DR. VEGH TIBOR

Mosdos

Az elmult évben kertilt a kezembe ez az Emlék-
kionyv, melyet az akkori nevén ,, A Somogy me-
gyei Ttud6- és Szivkorhdz” fél évszdzados fenn-
4lldsa alkalmdbol adtak ki. A 180 oldalas, sok
dokumentumot és képet tartalmazoé kotet, az
akkori orvos igazgatd, dr. Gyurkovits Kalmén
cimzetes egyetemi tandr keze munkdja nyoman
jott 1étre. Mivel feltehetGen sokak szdmadra is-
meretlen a teleptilés és a kérhdz histéridja, ér-
demesnek ttinik a patinds épiilet kulttrtorténeti
vonatkozdsait és az intézmény izgalmasan val-
tozd egészségiigyi funkcidit e
helyen felvdzolni.

Részletek az Emlékkonyv ,, Tor-
téneti visszatekintés” cim{i feje-
zetbdl: ,Mosdés Kaposvartol 17
kilométerre keletre, a Kapos fo-
ly6 volgyében és a kiils6-somo-
gyi-dombsag enyhe lejt6jén fek-
v kiskozség. Hatdrdban talalt le-
letek, illetve feltart temetkezési
helyek arra utalnak, hogy a te-
leptilés és kornyéke idészdmi-
tdsunk kezdete el6tt is lakott
hely volt.”

~A falu torténetét okleveles
adatok alapjan 1550-bdl ismer-
jik. A torok uralom alatt felte-

Leleleinyp.

Mosdis

heten csaknem teljesen elpusztult — 1719-ben
mindossze 10 hdztartdst irtak Gssze. 1735-ben
mdr iskoldt tartott itt fenn a katolikus egyhdz. A
mult szdzad végén, a Pallavicinik hivdsdra, a
Paulai Szent Vincérdl elnevezett néi szerzetes-
rend telepedett le, akik 1948-ig 6vodat és leany-
iskolat mtikodtettek.”

Az egykori kolostor ma évoddnak ad he-
lyet. A falut a szdzad kozepén mdr 870-en lak-
tdk. A kozség legrégibb, kiemelked6 épiilete a
klasszicista stilusban, 1843-ban emelt katolikus
templom. A telepiilés mult sza-
zadban haszndlt pecsétjén sz6-
16fiirt és kacor, Mosdds mai ci-
merén kastély ldthatd.”

Az Emlékkonyv Fuggelék ré-
szében Fekete Csaba Jézsef épi-
tészmérnok hallgaté frdsabdl is-
merhet§ meg b&vebben a Palla-
vicini csaldd és az uradalom tor-
ténete. Az csaldd eredete a
VII-VIIL szdzadi Itdlidba vezet-
hetd vissza. Kés6bb Lombardia
és Velence tertiletén terjeszked-
tek. Az 8rgrofsagot 1360-ban, a
velencei patriciussagot 1427-ben
nyerték el. A csalddnév a magyar
torténelemben el6szor szomora

) et




MediArt

ORVOSTORTENELEM

2010/3

alkalombdl szerepel. 1551 decemberében Sfor-
za Pallavicini f6kapitdny kilenc orgyilkos élén
tort be az alvinci kastélyba, ahol Frater Gyorgy
biborost, erdélyi vajdat Habsburg parancsra
megolték. Az elsd Pallavicini jéval késébb, az
1700-as években szerzett birtokokat Magyaror-
szagon. A XIX. szdzad elején indigendtust nyer-
tek (nevezetesen Pallavicini Edvard, aki akkor
mdr a mindszentalgydi uradalom birtokosa
volt), és ,magyar hdzakkal ségorosodva” terje-
delmes jészdgokhoz jutottak. Edvard unokdja,
Pallavicini Ede (1845-1914), akinek nagyobb bir-
toka Szeged kornyékén, Opusztaszeren volt,
mosdési uradalmadra csak vaddszni jart, 1880 ko-
riil mér a 3 400 kat. hold kiterjedésti uradalom
felét birtokolta. A 20. szdzad elejére j6l miikodo
gazdasdgot teremtett. Az dltala kezdeményezett
kastélyépitkezést 1892-ben fejezték be. A f&épiilet
erdsen eklektizalo, a skot lovagvérakat utdnzo,
a szdzadel$ és a szdzadfordulé kastélyépité-
szetének izlésvildgat tiikrozi. A természeti ér-
tékekben gazdag tajképi kert északi peremén ko-
balvanyokkal kisért, kovacsoltvas kaputdl sétany
indul, melynek végén a kastély emelkedik. A
nagy értéki ingatlan, benne 4 000 kotetes
konyvtarral, értékes szarvasagancs-gydijte-
ménnyel Gyorgy fia tulajdondba keriilt, aki
Andréssy Borbalat vette n6iil. Négy koziil egyik
gyermekiik Pdlinkds (Pallavicini) Antal honvéd
Ornagy az 1956-os forradalom kivégzett mdrtirja
volt. Pallavicini Gyorgy hamarosan az egész ura-
dalmat eladta az intézgjének, aki a kozelben egy
kisebb kuriat épittetett, ezt ma is kiskastélynak
hivjdk.

Folytatva a , Torténeti visszatekintés”-t:

»A Kkastélyt 1938-ban az akkori betegbizto-
sité vette meg a megyével kozdsen, gyermek-
tbc-szanatérium céljdra. 1939-ben kezdték 4t-
alakitani, de k6zbejott a hdbord, hamarosan
lengyel menekiilttdbort rendeztek be.”

A kozel 200 menekiilt lengyel katona és ka-
tonatiszt befogaddsa révén az tildozottek 1939.
szeptember 27. és 1944. december 13. kozott itt
otthonra talédltak. A magyar kormdnyzat részé-
r6l ez akkor bétor politikai tett volt a németek-
kel szemben. Az utékor emlékezéseként 2009.
oktdéber 26-4n az egykori Pallavicini-kastély au-
ldjaban a kérhdzvezetés lengyel kovetségi kép-
viselet jelenlétében emléktdbla-avato tinnepsé-
get tartott.

,1944. decemberben a szovjet hadvezetés ha-
dikérhdz céljdra vette igénybe az épiiletet. A ha-

A mosdosi kérhaz épiilete napjainkban

bord utdn gorog gyermekek laktak itt néhany
hénapig. Id6kozben dllandéan napirenden volt
Somogy megye torvényhatdsdgi bizottsdganak
az a véghatdrozata, amely még 1947. junius 2-
an a mosdési kastély tiidébetegotthon céljara
torténd atalakitdsat tiizte ki feladatul. Az id6
stirgetett, a II. vildghdbort utdni katasztrofdlis
gyermek-tbc-helyzet megolddsdra azonnal 1é-
péseket kellett tenni. Igy, 1948-ban végre meg-
kezdGdhetett a kastély gyermek-tbc-szanatori-
ummd valé bels§ dtalakitdsa. A korhdz
mitikddése 26 dolgozdval egy év mdlva, 1949.
november 25-én indult meg. Az intézet elsd
szervezdje és lelkes vezetGje, Dr. Teleki Kal-
manné Dr. Szab¢ Katalin volt, aki Bajarol kertilt
a korhdz élére, és férjével egytitt 14ttdk el az or-
vosi teendSket. A szanatérium elsé felszerelését
a Svéd Voroskereszttol kapta.”

»Az intézmény szakmai felszereltsége bizony
szegényes volt, csupdn egy rontgendtvilagito
késziilékbdl 4llt. Felmertiil a kérdés, miért éppen
itt létesitették az intézetet? A valasztds tobb ok
miatt esett Mosddsra. Elészor is a Gyermek-
védé Liga a Dundnttilon mér 1929-ben létreho-
zott két intézetet: Szentgotthardon és Farkas-
gyeptn. Foldrajzilag tehdt a Dél-Dunantilon
kellett a kovetkez6t létesiteni. Mdsodszor: a
Pallavicini-kastély az akkori id6ben igen j6 al-
lapotban volt, ezért ezt vette meg Somogy me-
gye torvényhatdsaga, tiidégyogyintézet kiala-
kitdsa céljabol. Ezen kiviil kiemelked&en fontos
volt a korhdz létesitése szempontjdbdl a tertilet
kedvezd mikroklimatikus helyzete. A kastély és
a korhdz pavilonjai csaknem 20 holdas park
kozepén helyezkednek el, igy a levegd szinte
teljesen pormentes. Az intézmény tdvol esik
nagy forgalmu féutaktdl, a kozelben nincs sem-
milyen nagy légszennyezettséget okoz6 tizem.
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Osszességében tehat Mosdés mikrokliméja
mindig kedvezd volt a 1éguti betegségekben
szenveddk szdmdra. S tegytlik hozzd, a csod4-
latos park, a szép kornyezet, a csend lelkileg is
gyogyit! Kezdetben tehat donten a gyermek-
tuberkulézis elleni kiizdelem céljat szolgélta az
intézet, ekkor a f6 hangsulyt a gydgyitdsban
még a tiszta levegd és a j6 taplalkozds jelentette.

A gyermek-tbc-szanatérium létesitésekor arra
is gondoltak, hogy a hosszabb dpolds ideje alatt
a betegek ne maradjanak le a tanuldsban. Az al-
taldnos iskola 8 osztdlyat a gyermekek folytat-
hattdk az intézetben, amig itt dpoltdk Gket, a ki-
sebbek részére pedig 6voda biztositotta a
foglalkoztatast.

Az 50-es években orvosi korokben orszdg-
szerte nagy eseménynek szdmitott az évenként
megrendezett tudomadnyos nap Mosdéson.
Oszt6l tavaszig tovdbbképzs eladdsokat szer-
veztek az dpold személyzet szakmai tovabbfej-
16dése érdekében.

1953-ban Dr. Lakatos Kdroly lett a kérhdz ve-
zeté f6orvosa. Mind Telekiné, mind Lakatos
Kéroly teljes odaaddssal igyekeztek fejleszteni
az akkori koriilményekhez, illetve lehet&sé-
gekhez képest az intézetet. 1958-t61 1959-ig Dr.
Varga Gyula mint megbizott f6orvos vezette
az intézményt. 1959 oktdberétdl vette at a kor-
haz irdnyitasat Dr. Andrdsofszky Barna. Az 6
nevéhez fiz6dik a kérhdz hdrom és fél évtize-
den at tart6 folyamatos béviilése, toretlen szak-
mai fejlédése, amely elismertséget vivott ki
nemcsak a kornyezetében, hanem orszdgos
szinten is.

Jelentds ddtum a korhdz torténetében 1963.
jalius 1., ekkor lett 6nallé intézmény. Uj elne-
vezése: Somogy Megyei Tandcs Gyermek-TBC
Gyogyintézete, Mosdds. Mi tette sziikségessé az
intézet 6ndllovd vdldsat, és miért éppen 1963-
ban? A szomszédos megyék: Baranya, Tolna és
Zala megye mind 300 dgyas, az akkori id6hoz
képest korszertien felszerelt felné&tt-tiids-
gyogyintézetet kaptak. Somogy megye akkori
egészségligyi vezetdi, latva, hogy a megyében
az adott koriilmények kozott més lehetéség
nincs, a mosdési kérhdzat szantdk bazisinté-
zetnek, megyei vezetd szakkérhdznak.”

Még el6z6leg, 1960 decemberében Mosddsra
koltozott a kaposvari tbe-decentrum. Folyama-
tosan tobb nagy beruhdzdsra és korszer(sitésre
kertilt sor. 1969-ben 110 dgyas betegosztalyt ad-
tak at, melyben mar feln6tt tiidSbetegeket dpol-

tak. 1979-ben a portaépiilet emeletraépitésével
szakrendelGket alakitottak ki. 1982-ben elké-
sziilt a 140 dgyas pavilon. 1986-ban korszert
vizforgatéval elldtott 8,5 x 25 méter nagysagua
fedett uszoda épiilt, melyet Darnyi Tamads ava-
tott fel. Ezt kovetGen még meleg vizes gyégyu-
szoda is épiilt kisgyermekek szdmdra. Mind-
ezek a szaundval, edz6teremmel stb. egyiitt a
modern mozgésrehabilitdciot szolgaltdk. Az in-
tézmény a legmagasabb, 440-es dgyszdmat
1990-ben érte el. 1991 juniusatél Somogy Megye
Tiid6- és Szivkérhdza néven folyt tovdbb a md-
kodés, gyermek- és feln6tt pulmonolégiai osz-
tdlyokkal, dltaldnos belgy6gydszattal és kardi-
olégiai osztdllyal. 1997. janudrtdél a kérhdz
agylétszdma 283-ra csokkent. 1998-ban 36 4gy-
gyal szakspecifikus 1égzésrehabilitdcids osztdly
kezdte meg miikodését gyermekek, majd ké-
s6bb felnbttek szamadra is.

Erdekességként idetartozik, hogy 1919 nya-
ran Rippl-Rénai Jozsef festbiskolat vezetett itt.
Ezt a szép hagyomdnyt sok éven ét feleleveni-
tették. A nyaranta itt alkoto, hatdrokon tulrél is
érkez6 miivészek munkdival gazdagodott az
intézet. A rendszeresen szervezett képzémiivé-
szeti kigllitdsok, irodalmi és més kulturélis ren-
dezvények a kozség lakossdga el6tt is nyitva
alltak.

Az Emlékkonyv megjelenése 6ta az intézmény
életében folyamatosan markdns véltozasok ko-
vetkeztek be. Az els6t honlapidézettel mutatjuk
be: ,,2002. julius 1-jétdl a fenntartéi feladatokat
a megyei onkormdnyzattél a Magyarorszagi
Reformétus Egyhdz vette 4t, ezzel 4j fejezet
nyilt a korhaz fejlédésében. 2006. janudr 1-t5l a
korhaz f6igazgatdi teend6it dr. Velkey Gyorgy
ldtja el, aki a Bethesda Gyermekkérhdz vezetése
mellett vallalta fel ezt a feladatot.” Viszont 2007
janudrjatol az egészségligyi feladatokat ellato
részek a Kaposi Mér Oktaté Kérhdz Mosddsi
Telephelyeként tizemelnek, és csak az iskola és
az id6sek otthona maradt egyhdzi kotelékben.
Az 6ndllésdgét feladni kényszeriilt intézmény
koérhézi osztélyainak fennmaraddsat a tovabbi-
akban a komplex rehabilitdciés kézpontta fej-
lesztés lehetGsége jelentheti.

Ko6szonetnyilvénitas: Prof. Dr. Gyurkovits
Ké&lmén osztdlyvezetd f6orvosnak, akinek gon-
dos segitsége nélkiil ez a kozlemény nem szii-
lethetett volna meg.

DR. GOMOR BELA
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90 éves a Semmelweis Egyetem Uroldgiai Klinikaja

Az orvostorténeti jelentdségi ko-
tet a Semmelweis Egyetem El-
méleti Orvostudomdanyi Koz-
pontjaban 2010. janius 18-dn meg-
tartott tinnepi tiléssel egy id6ben
jelent meg, mint az egyetem sajat
kft.-jének, a Semmelweis Kiad6-
nak a terméke. Az iinnepség
megszervezése és a kotet 1étre-
hozésa egyarant dr. Romics Imre,
a klinika igazgat6ja odaadé mun-
kdjanak az eredménye.

A kotet valéjdban a klinika sze-
mélyi vonatkozdsu torténéseinek tokéletes do-
kumentumtdra és a személyeket, eseményeket
felelevenit6 gazdag képeskonyv.

Romics professzor a Bevezetésben fejti ki,
hogy mire alapozott a 90 éves évfordulé tin-
neplése, ami szokatlan évszdm ebben a tekin-
tetben. A budapesti egyetemi intézet Eurépa
legrégibb (6ndll6) Urolégiai Klinikdja. Févaro-
sunkban a Szent Rokus Kérhdz 90 dgyas urolé-
giai osztalya 1920. janiusaban lett a Kiralyi Paz-
many Péter Tudomdnyegyetem Kklinikéja.
1936-ig ott is mtikodott, akkor kertilt at a III
szamu Belgydgydszati Klinika helyére — me-
lyet, a jutalomévet meg nem kapé baré Kordnyi
Séndor akkor sztint meg igazgatni. Lehetne
varni a kerek szdmra, a centendriumra — foly-
tatja a kotet szerkesztSje — de bizonyos, hogy so-
kan, akik még ma itt vannak, akkor mdr nem le-
hetnének ott.

Az Urolégiai Klinika els6 igazgatéja Illyés
Géza volt, egészen 1941-ig, tehét 21 éven at.
Ezutdn Minder Gyula kovetkezett (2 éven 4t -
a hdbort végén emigralt), majd Babics Antal
akadémikus 28 éven (!) at. Balogh Ferenc 12
éven at, Frang Dezs6 11 éve 4t igazgatta a kli-
nikdt, és majd a torténelem fogja eldrulni, hogy
Romics Imre a jelenlegi 13 évén til még meddig
tolti be a sok feladatot ad6 posztot.

Tisztdn orvostorténeti jellegd, dicséretes tény,
hogy Romics Imre professzor kezdeményezé-
sére 1998 6ta miikodik a klinika mtizeuma, ahol
értelemszertien az urolégiai szakma minél tobb
régen hasznalt eszk6zét, tovabbd a lehets leg-
tobb irdsos és fotédokumentumot igyekeznek

90 éves a Semmelweis Egyetem
Urolégiai Klinikdja

Romics Inire

The 90-year-old Urological Department

of Semmelweis University
Imre Romics

®

egybegytjteni. A kotet termé-
szetesen tartalmazza (pontos és
fontos dokumentaciés forrds-
ként) a valaha a klinikan dol-
goz6 valamennyi orvos nevét és
a klinika jelenlegi valamennyi
szakdolgoz6jdét is. Irigylésre
mélté mennyiség kiilfoldi ven-
dég és vendégel6ado felsoroldsa
is olvashat6, ami természetesen
csak az uroldgiai szakmai tertilet
ismer6inek mond valamit.

Megemlitésre méltd, hogy a
konyv szerkeszt&je , merészelt” olyan dolgo-
kat is lefrni, amelyekért az olvasdk a leghala-
sabbak. Ilyen példdul az igazgatdi kinevezése-
ket megel6z6 felterjesztések és szavazasok, a
nem egészen autentikus beavatkozdsok pon-
tos, adatszerti felelevenitése, melyek 1942-ben
éppugy fenndlltak, mint 1946-ban. Babics Antal
elég nehezen kertilt az igazgatdi székbe. Azbta
viszont ebben a tekintetben simdn mennek a
dolgok.

A 188 oldalas, szép kidllitdsti kényv — mint a
borité is bizonyitja — teljes mértékben két-
nyelvi. fgy ajeles intézmény hirét el fogja tudni
vinni hatdrainkon ttlra is, gondolva a klinika
mostani igazgatdjanak szamos nemzetkozi kap-
csolatdra, de gondoljunk az univerzitdsunkra
jaro kilfoldi hallgatékra is. A mar fentebb is ki-
emelt gazdag fotéanyag, az intézetigazgatdk
széles kordi bemutatdsdn és illusztraldsan tul,
tobbek kozott ,, A klinika kiemelked munka-
tarsai”, , Klinikai dolgozdk az 1950-es,1960-as
években”, ,Kiilfoldi vendégek”, , Az épiilet
tobb mint 100 éves”, ,,Mftiszerek a mizeum
gyUjteményébdl”, ,Mizeumi iratok”, ,Plaket-
tek, kitlintetések” és , Események” fejezetek-
ben nyertek osztalyozast. Utdbbiban a felvéte-
lek a bardti Osszejovetelek hangulatét is
felidézik. Nem hiszem, hogy az avatott szak-
mabeli taldlna valamilyen hidnyt.

A kotet bettii, a fejezetek tagoldsa, a doku-
mentumok elhelyezése a Tancos Laszl6 kiad6i
igazgatétol megszokott magas szinvonalon va-
16sult meg. Hiba, elirds — mint a fehér hollo.

DR. GOMOR BELA
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Az elsé magyar Miss Hungdria és Miss Eurdpa

Az elmult évben volt 100 éve Si-
mon Erzsébet (Boske) sziiletésé-
nek, aki els6ként nyerte el a Ma-
gyarorszdg Szépe, majd a Miss
Eurépa cimet. A sz8ke haju, kék
szem, nyulank 20 éves szépség
Keszthelyen sziiletett 1909. feb-
rudr 25-én, és torténetesen egykori
kollégdnk, dr. Simon Sdndor
(1869-1944), Keszthely tiszti fGor-
vosanak lanya volt. Edesanyja:
Hofman Janka (1882-1944).

Az els6 Miss Magyarorszag
szépségversenyt 1929. janudr 7-én
rendezték Budapesten, a Szinhdzi Elet cimt Gj-
sdg szerkesztGségében. A neves ir6kbdl és mii-
vészekbdl 4ll6 zstri (melynek tagja volt Mdrkus
Emilia szinm{ivész is) a gy6ztesnek jaré korondt
és a Miss Hungdria cimet Simon Boskének itélte.
Az ezt kovet6 pdrizsi Miss Eurdpa szépségver-
senyen tizenhat nemzet képvisel6i koziil az elsd
magyar szépségkirdlynd, Simon Boske lett a
gy0ztes. Ugyanabban az évben a vildg szépség-
kirdlyndi hajora szalltak, hogy Texasban az ame-
rikai szépségekkel versenyre keljenek. Simon
Boske nem indult a Miss Universe cimért, ha-
nem hazatért Keszthelyre. Nincs biztos magya-
rdzat arra, hogy a magyar Miss Eur6pa miért
nem indult el a Miss Universe versenyen, miért
lépett vissza a még nagyobb vildgsiker lehets-
ségét is magdban hordoz6 megmeérettetéstsl. Az
tény, hogy Simon Boske csalddjdban nagyon
megoszlottak a vélemények a fiatal lany ilyen
irdnyu karrierje tekintetében, és feltehetSen az
ellenz8k akarata érvényesiilhetett.

A hazai propaganda a gy&zelem presztizsér-
tékét emelte ki, hiszen a hdboruban legyzott
Magyarorszag képviseldjét fogadta a francia
koztarsasdgi elnok, a monacéi fejedelem, sza-
mos diplomata és befolydsos hiresség is. Maga
Boske is igy nyilatkozott: , Tavaly még egyszert
és ismeretlen kis keszthelyi lany voltam, és ma
ugy érzem, hogy diplomdciai szolgédlatokat tet-
tem annak a kis orszdgnak, amelyet mindennél
és mindenkinél jobban szeretek.”

Hazatérése utdn férjhez ment Brammer P4l {6-
véarosi textil-nagykereskedd és posztégydros-

hoz, azonban a hdzassdg nem bi-
zonyult tartésnak. Mdsodik férje
J6b Daéniel (1880-1955) ird, ren-
dezd, szinigazgato volt. Simon Er-
zsébet 1970. oktéber 8-4n halt meg
egy mdig tisztdzatlan betegségben.
Férje, J6b Déaniel mellé temették a
rakoskeresztiri zsidé temetdbe.

A csaldd torténetéhez még emli-
tésre méltdak a kovetkezdk: Simon
Boske bdtyja, Simon Imre Német-
orszdgban végezte el a miiegyete-
met, ahol a hdztartdsi gépek tech-
nolégidjat tanulmanyozta, majd
Budapesten folytatta munkdjat. Sajat mdhelyt
alapitott, és nevéhez fliz6dik szdmos kavéf6zs-
gép-tipus feltaldldsa és szabadalmaztatdsa (Ato-
mic, Bambi, Electro Piccolo, Minipress stb.), me-
lyek akkoriban kiilf6ldon is keresettek voltak.
Erdekes aktualitds, hogy a Magyar Kereske-
delmi és Vendéglatéipari Miizeum és a Magyar
Miiszaki és Kozlekedési Mtzeum jelenleg is l4t-
haté kozos id6szaki kidllitdsat a kdvézdsnak
szenteli , A fekete leves — a kivéf6zés torténete”
cimmel. Az izléssel és nagy miigonddal 6ssze-
allitott anyag bemutatja, hogy hogyan jut el a
kavécserjék termése a kiilonboz6 tipusta kdvék
készitésének médozatdig. Bemutatja a sokféle ti-
pust képviseld kdvéf6z6ket, pontosan szemlél-
teti, hogy mi zajlik le e késziilékek belsejében a
kavéfszés soran. Orvendetes, hogy a kidllitds je-
lentds teret és figyelmet szentel Simon Imrének
is. Bemutatja a kdvéf6z6gép-készitd és -javitd
kisiparos (kisvéllalkozd) mthelyének egy rész-
letét, a gépeket, az dltala gydartott és szabadal-
maztatott kavéf6z6k prototipusait. Simon Imre
két fia, Tibor és Sandor a Kiilkereskedelmi F6&-
iskoldn szereztek diplomat. Tibor csaknem 40
éve a Richter Gedeon Vegyészeti Gydr Rt. meg-
becsiilt vezet6 munkatédrsa, Sdndor a kiilkeres-
kedelem és a kiiltigy tin. gazdasdgi diplomadciai
tertiletén dolgozik. Utébbi hdrom alkalommal
volt Genfben a WTO mellett m(ik6d6é magyar
misszi6 helyettes vezetGje, jelenleg a pdrizsi
székhelytd OECD magyar misszi6 helyettes ve-
zetGje.

DR. GENTI GYORGY
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Ossejt-transzplantacié utan
is hatékony az adalimubab-kezelés

Ismert, hogy rheumatoid arthritis (RA) esetében
az utébbi évtized hatékony gyogyszereinek al-
kalmazdsa esetében is eléfordulhat a terdpia-ref-
rakterség. A periférids autolég hemopoetikus &s-
sejt-transzplantdciét (ASCT) a hematolégiai be-
tegségek mellett az elmlt évtizedben bevezet-
ték a terdpiarezisztens autoimmun kérképek ke-
zelésére is. Az eurdpai regiszterben tobb szaz be-
teg szerepel. A diagnézisok koziil vezets helyen
a tényleg gyogyithatatlan sclerosis multiplex 4ll,
ezt koveti a scleroderma, a lupusbetegség, majd
a gyermekkori és felnSttkori RA. Arra még
nem ldttunk esetismertetést, hogy ASCT utdn
volt sziikséges és hatdsos a biolégiai terdpia, ne-
vezetesen az adalimumab-kezelés.

V. L.-né 1947-ben sziiletett nbetegnek 1975 6ta
ismert Basedow-tipusu hyperthyreosisa, vitili-
gbja. 1999-ben jelentkeztek el6szor szimmetri-
kus kisiziileti panaszai, de mivel thyroiditise is
volt, a polyarthritist a pajzsmirigybetegség tii-
netének vélték. Thyroxin-szubsztitticié mellett
euthyreoid volt, a pajzsmirigy-autoantitestek is
normal tartomanyban mozogtak. 2000-ben rhe-
umatoid faktor pozitivitdsa is igazolddott, kéz-
felvételén sdvos osteoporosis volt ldthato, igy
RA-nak véleményeztiik, és methotrexat- (MTX)
kezelést inditottunk. 2001-ben a MTX heti 20 mg-
ig torténd emelése ellenére betegsége aktiv volt,
amit a 70-80 mm /h kozotti vérsejtsiillyedés is
jelzett. Ezért 2001 végén ciklosporin A-ra val-
tottunk, de emellett szubjektiv mellékhatdsok je-
lentkeztek. Atmenetileg plazmaferéziseket, cik-
lofoszfamidot kapott, utébbit szintén mellék-
hatds miatt kellett leéllitani. 2002-ben sulfasa-
lazint, majd 2003 8szétdl leflunomidot prébal-
tunk. Mindkett6 dtmeneti hatdst mutatott, de
sokszor kellett szteroid-bridginget alkalmazni.
2004-ben sz6rs6dés, hajhullds miatt kérte a lef-
lunomid ledllitasat. Majd tjbdl ciklofoszfamid-
dal prébélkoztunk, de két ciklusnak megfeleld
infazi6 utdn jelentSs szubjektiv mellékhatdsok
jelentkeztek. 2004 juniusatol, az akkor lehet&vé
valt egyedi OEP-igénylés megtortént, DAS28 6,5
volt, és etanerceptet kapott. A bioldgiai terdpia

két évig dramai javuldst hozott, teljes remisszié
alakult ki, DAS28 2,5-re csokkent. 2006 mérci-
usdtol az etanercept mdr szabadon rendelhets-
vé vdlt, de az év nyaran etanercept mellett is ki-
fejezett aktivitds jelentkezett, ezért megtortént
az Ossejtgytijtés, és 2006 novemberében elvé-
geztiik az ASCT-t. A csontvel§ repopuldcié
megtortént, és 90 napig teljes remisszié (DAS28
1,4-1,8) alakult ki. A beteg ekkor gydgyszert
egyaltaldn nem szedett. 2007 elején ismét tartds
aktivitds jelentkezett (DAS28 6,7), ezért — mivel
kordbban az etanercept hatdsa mdr elmult — ada-
limumab-kezelést inditottunk. Sikeres volt, fél
év alatt alacsony betegségaktivitdst (DAS28
3,1-3,4) eredményezett. Azéta a beteg hdrom éve
panaszmentes, az adalimumab monoterdpidban
adva is hatékony, a betegség remissziéban van
(DAS28 2,2-2,5). 2010 janudrjdban ldbujjmtitét-
re is sor kertilt, el6tte és utdna az adalimumabot
2-2 hétre kihagytuk, a sebgy6gyulds zavartalan
volt. Vérképe normalis, CRP 0,6 mg/l, rheu-
matoid faktor és anti-CCP negativ.

Osszességében elmondhaté, hogy esetiinkben
az erélyes gyogyszerelés kezelés, beleértve egy
biologikum alkalmazdsét is, nem stabilizdlta a
beteg allapotdt, s ezért Gssejtterdpidra kertilt sor.
Ez sikeres volt, az életminGség is javult, de a
transzplantdcié utdn mégis sziikség volt Gjabb
biolégiai terdpidra. Az adalimumab végezetiil
egyensulyban tartja a betegséget. Lehetséges,
hogy a tébbszordsen terdpiarezisztens esetekben
a jov6ben tobbszor is sor fog kertilni az ASCT
alkalmazdsdra, amely azonban nem mindig
adhat hosszu tdvi megolddst, s nem fliggeszti
fel a biolégiai terdpia sziikségességét.

Adalék, hogy fenti betegiink, a debreceni Re-
umatolégiai Tanszéken a 2009 elején megalakult
Arthritis Betegklub egyik tdrselnoke, és mdr ak-
kor biiszkén jelentette ki, hogy 6 az RA , élvo-
naldba” tartozik, mert mar minden elérhetd te-
rdpids probdlkozdson dtesett. S aztdn jottek
még a fent vazolt Gjabb és sikerre vezet6 keze-
lések.

DR. SZEKANECZ ZOLTAN
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Haydn-emlékév -

Haydn Tarsasag

- Haydn-emléktabla

2010. mdrcius 7-én délelott leplezték le, vagyis avattdk fel Haydn emléktdbldjdt a Budai Vdrban, a Nemzeti
Galéria épiiletének faldn. A dombormii alkotéja dr. Gerd Katalin, a Magyar Haydn Tdrsasdg elndkségi tagja.

— Kérem, vdzolja lapunk olvaséi szdmdra, akik ér-
deklddéssel fogadjdk az ilyen kulturdlis hireket, mi-
ota, milyen célokkal miikodik a tdrsasdg?

— Ahhoz, hogy a vélasz targyszerd legyen,
kicsit messzebbrdl kell inditanom a magyara-
zatot. Mint ismeretes, csaknem a rendszerval-
tésig a Fert6don 1évs Esterhdzy-kastély csak
kevesek szdmadra volt elérhetd, hiszen a hatdr-
savon fekiidt. Tobbek kozott ez is okozta azt,
hogy az el6z6 id&szakban teljesen elhanyagol-
tdk, hagytdk lepusztulni még azt a maradék ér-
téket is, amelyet a hdbord utdn nem hordtak
szét a kornyékbeliek. A kastély azonban nem
csak targyi vagyon Magyarorszag szédmadra, ha-
nem Oridsi, a vildgon egyediilall6 kulturélis ér-
ték, amelynek egyik legfontosabb eleme az a
tény, hogy Joseph Haydn itt élt és alkotott évti-
zedeken keresztiil.

Kézenfekvs tehdt, hogy a kastély rehabilita-
ldsa egyuttal az ott zajlott szellemi, mtivészi
élet vjjaélesztése is legyen. Ezzel azonban nem
lehetett megvdrni azt, hogy a kastélyt mint épii-
letet feldjitsdk, hiszen az tGjabb évtizedes vesz-
teség lett volna. Ezt ismerte fel Strém Kadlman*
zeneszociol6gus, hangversenyrendezd, aki mar
a 90-es évek kozepén fesztivalld szervezte a Bu-
dapesti Vonésok ottani fellépéseit, majd 1étre-
hozta a Magyar Haydn Térsasagot.

A tarsasdg f6 célkitizése a magyarorszagi
Haydn-kultusz elmélyitése, a szerz6 életmiivé-
nek bemutatdsa, megismertetése a nagykozon-
séggel autentikus el6addsban. Akkoriban
ugyanis a koztudatban még élt az a tévhit, hogy
Haydn csupan mdsodvonalbeli muzsikus volt
Mozart és Beethoven drnyékdban. A tdrsasdg —
illetve vdratlan haldldig Strém Ké&lmdn — dltal
rendezett Haydn Eszterhdzdn cim(, vildghirtivé
valt fesztivélsorozat sokak szdmadra tette vila-
gossd, hogy Haydn kivételes zseni volt, akinek
életmtive megdllja a helyét az el6bb emlitettek-
kel egy vonalban. Strém Kalman maér akkor, a
tdrsasdg alapitdsakor el6retekintett 2009-re, és

nemcsak a fesztivdlok programjanak évrél évre
val6 létrehozdsa és bemutatdsa lebegett a szeme
el6tt, hanem az is, hogy a bicentendriumra
olyan infrastuktdra fogadja majd a reményei
szerint addigra sokakat vonz6 helyszinre érke-
z8ket, amely minden igényt képes lesz kielégi-
teni. Valéban, évrol évre oridsi fejlédésnek le-
hettiink szemtandi, amely egyértelmden a
kultdrturizmusnak volt koszonhet6 a térség-
ben. Szinte hihetetlen, de ott, ahol 15 éve még
gondot jelentett akar egy kavé elfogyasztdsa is,
ma panzidk és éttermek sokasaga varja a lato-
gatokat.

A Haydn Eszterhdzdn Fesztivdlt az Eurdpai
Fesztivalszovetség azért is vette fel tagjai kozé,
azonos rangra emelve azt a bayreuthi vagy a
salzburgi fesztivallal, mert a tarsasdg szerkesz-
tébizottsdgdba a magyar zenei élet legkivalobb,
legtekintélyesebb muzsikusait, zenetudésait
hivta meg, olyanokat, akik tokéletesen ottho-
nosak a 17-18. szdzadi zenei kulttra és a histo-
rikus hangszerek vildgédban. A fesztival csak
korabeli hangszereken sz6laltatta meg a mtive-
ket, méghozza a vildg legnevesebb eladéinak
kozremtiikodésével.

Idén sajnos olyan stlyos anyagi nehézségek-
kel kell szembenézniink, amelyek komolyan
veszélyeztetik tevékenységiink toretlen szin-
vonald folytatdsdnak lehetGségét.

Magamrdl csak annyit, hogy a tdrasdg ot év-
vel ezel6tt ,nyitott” a civilek irdanydba, igy va-
lasztottak meg engem is, a jogdsz végzettségl
szobraszt elnokségi tagnak. A Magyar Haydn
Térsasdg jelenleg mintegy 60 tagot szdmldl, na-
gyobb részben a zenei élet prominens szerep-
16it. A térsasdgnak bdrki tagja lehet, akit Joseph
Haydn életmtive érdekel.

— On személy szerint milyen zenei anamnézissel
rendelkezik, mennyire van jelen a (klasszikus) zene
mindennapjaiban?

— Apam muzsikusként indult, Zeneakadémi-
arajart, azonban részben egészségiigyi, részben
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EASTT. A PALOTA TROMNTER

. JOSEPH HAYDN

A TEREMTES

ARNDRA PAVLOVRA FILKERTSHRD

SENENT g0, EVFONOULOLAN ALLITOTTS
& MAGCTAR HAYDN TARSASAD

tdrsadalmi nehézségek miatt nem maradt ezen
a palydn. Anydm is énekelt, gyonyord szopran
hangja volt, de 6 sem tudta mtivészi képessé-
geit kibontakoztatni fiatal kordban. Az egészen
természetes volt, hogy ndlunk otthon mindig
értékes zene szolt a rddiébol, vagy mi magunk
énekeltiink madrigdlokat s egyéb tébbszélamu
miiveket. Ez a zeneszeretet belém ivodott egész
életemre.

Ugyvédként dolgoztam 35 évig, és amikor
praxisom feladdsdra késziiltem, kerestem ma-
gamnak olyan tevékenységet, amely a zenéhez
kothetd, s ami nemcsak nekem szerez dromet,
de mésoknak is haszndra lehet. Igy csatlakoz-
tam a Liszt Ferenc Zeneakadémia Barati Koré-
hez, ahol immdr nyolcadik éve dolgozom az el-
nokségben. Ennek révén — mivel {6 feladatunk
a zeneakadémiai hallgaték palyakezdésének
segitése — belekertiltem a zenei élet stirtjébe. Az
évek sordn médomban &llt megismerni a legte-
hetségesebb, legigéretesebb fiatal muzsikuso-
kat, figyelemmel kisérni pdlydjuk alakuldsat.
Elmondhatom, hogy maéra sikertilt otthonossa
lennem a magyar zenésztarsadalomban.

— Mi a magyardzata annak, hogy iigyvéd létére
On formdlhatta meg Joseph Haydn dombormifvét?
Vagyis meséljen szobrdszi miikodésérdl!

— Par évvel ezel6tt kaptam megbizast a Barati
Kor elnokségétsl arra, hogy szervezzem meg
egy emléktdbla létrehivdsat a 2005-ben tragi-
kus vdratlansdggal elhunyt Strém Kdlman tisz-

teletére, hiszen 6 a Bardti Kor egyik legnagyobb
tdmogatdja volt. Ennek érdekében léptem kap-
csoltba Krasznai Janos szobraszmtivésszel, aki-
t61 hallottam, hogy plasztilinb6l késziti a portré
tervét. Beszélgetésiinkbdl eredSen 6tl6tt fel ben-
nem a gondolat, hogy megprébalkozzam vele
magam is. Pdr hét milva elvittem hozzd meg-
mutatni elsé kisérleteimet. Az & biztatdsa, di-
csérete nélkiil bizonyosan nem mertem volna
tovabblépni, de Krasznai Janos elismerésétdl
szarnyakat kaptam. Teljes energidammal, min-
den idémben, mondhatom, hogy éjjel-nappal
dolgoztam, képzémiivészeti iskoldba, alkoto-
tdborba, kurzusokra jartam, dagyhogy jo fél év
mulva kedves szobraszkollégdm (immdr hiv-
hatom igy) kijelentette, 6 most mdr hozza sem
kezd a portré kivitelezéséhez, olyan jonak ta-
ldlja az enyémet. [gy keriilt fel elsS befejezett al-
kotdsom, Strém Kalmén bronzportréja a Zene-
akadémia mdvészfolyoséjan elhelyezett
emléktdblara.

Tovédbbi dombormiiveim, illetve mellszob-
raim a Mészdros Ldszl6é nevét visel6 Képzs-
miivészeti Egyestilet —amelynek évek 6ta tagja
vagyok — kollektiv tarlatdn évrél évre megje-
lennek.

A Haydn tiszteletére emelend6 tdbla gondo-
lata nem t6liink szarmazott. El Nagykanizsan
egy kivételes tuddst zenei kényvtaros, Kocsis
Katalin, aki elkiildte a Magyar Haydn Tarsasdg
elnokének, Malina Jdnos zenetuddsnak a var-
béli eseményre vonatkozé hiteles korabeli saj-
tédokumentumokat azzal, hogy szerinte err6l a
mi tdrsasdgunknak kéne megemlékezni. Per-
sze nagy lelkesedéssel fogadtuk az otletet, és én
azonnal hozzéldttam egy portré elkészitéséhez.

A munka els6 fazisdban az ember kivdalaszt
egy megfeleld fotot, aminek alapjan megkisérli
az arc karakterét a lehetd legjobban visszaadni.
Ez esetben két probléma addédott: Haydnrdl —
értelemszertien — nincs foto, a fellelhets arcké-
pek pedig nagyon kiilonbdzéek, sokszor alig-
alig azonosithaték. Szerencsére rendelkezé-
semre allt Somfai Ldszl6 zenetudds professzor
kival6 konyve, a Haydn élete képekben, amelynek
egy része a korabeli dbrdzoldsokat elemzi. Erre
azért volt sziikség, mert a mester — hogy fino-
man fogalmazzak — nem volt valami joképt
térfi, ezért az alkotok gyakran idealizdltdk.
Somfai professzor azonban Osszeveti a fenn-
maradt dbrdzoldsokat a kiilonbozs leirdsokkal,
és megéllapitja kovetkeztetésként, hogy kozii-
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lik melyik tekinthetd a legautentikusabbnak.
Ezt vettem alapul.

A plasztilinbdl elkésziilt dombormiivet a Bu-
dapest Galéria birélta el (ez kotelezd koztéri al-
kotdsokndl), és csak ezt kovetSen indulhatott el
a meglehetdsen bonyolult engedélyezési pro-
cedira, amelynek sordn egyébként valamennyi
intézmény, hivatal, tisztségvisel a legmesz-
szebbmenden segit6kész volt.

Erdemes par szot ejteni magardl a tdblan
megorokitett eseményrdl is. Jézsef nddor és
ifju felesége, Alekszandra Pavlovna, 1800. feb-
rudr havéban foglaltdk el budai rezidencidju-
kat, amelyet példatlan tinnepségsorozat kisért.
Ebbe illeszkedett a mdrcius 8-dn a trénterem-
ben megtartott koncert, amelyen Haydn oraté-
riumét, A teremtést maga a szerz$ vezényelte.
Mar csak a nyelvi lelemény és izes stilus okdn
is érdekes olvasmany a Pesti Hirmondé korabe-
li beszdmoldja:

,Buddn, Mdrtz. 8 dik estvéjét, melly t. i. a’ F6-
hertzeg Nddor-Ispdny’ sziiletése napjdt meg el6zd
estve vala, jelesen meg-inneplette a’ Csdszdri Hert-
zegaszszony: bé-vezetvén kedves Férjét a’ lakdpalo-
tdjok szdldjdba, mellybe mdr a” Budai ’s Pesti Ne-
messég nagy szdmmal fel vélt gyillekezve, 's a’
mellynek tobb kellemetes ki vildgositdsa, kozott, két
0ldalrol, hoszszas kerekdedségii formdban, illy rovid,
de kettds értelem’ nyilatkoztatdsdra is igen alkalma-
tos Fel-irdst tiintettek ragyogo betiik, a’ fényes Gyii-
lekezet’ szemeibe: Harmonie parfaite (Tokélletes Hr-
monia vagy Egygyesség). A" F. Pdr kozott uralkodo
szép Egyqyességnek még hathatésabb meg-tisztelé-
sére el énekl6dott ‘s muzsikdlédott annakutinna, az
a’ felséges és a” hangokat oly gyonyorkodtetd modra

egygyeztetd, Teremtés nevezetii Szerzeménynye
Haydn-nek, kit a’ mint frtuk, kiilonosen e’ végre hi-
vott le a’ Csdszdri Hertzegaszszony. Az éneklésnek
's muzsikdnak tsupa kedvellésbél valo gyakorléi is,
szdmosan voltak a’ rendes muzsikusokon kiviil, esz-
kozok, Haydn Ur igyekezetének, a’ telyes meg-elé-
gedésig vald végre-hajtdsdban.”

Az el6adés nagy hatdssal volt a korabeli ze-
nei és kulturdlis életre, azt kovetben a m tobb-
szor is elhangzott orszagszerte, kottdjat pedig
még abban az évben kiadtdk Budan. A Déli-
palyaudvarral szemben dll6 hdzra 1814-ben egy
emeletet hiiztak, amelynek homlokzatdra a te-
remtés pillanatat dbrdzold, eredetileg szines
dombormii kertilt. Errél kapta a héz egyik ol-
daldn htzédé utca a Schopfung-gasse nevet
(amit kés6bb ,, Alkotds”-nak forditottak, s mdig
igy haszndljdk), mig a masik oldaldn indulé ut-
cat a kékre festett foldgolyorol Kék Goly6 ut-
cdnak nevezték el. Az épiiletet 1834-ben lebon-
tottdk, de a dombormi ma is lathaté a Kiscelli
Mizeumban.

Természetesen tisztdban vagyok azzal, mi-
lyen 6ridsi dolog, mekkora siker és kivételes
lehet8ség az, hogy egy alkotdsom a Budai Vidr
legpatindsabb épiiletének, a Kiralyi Palotdnak a
homlokzatdra kertilhetett. Ezt a tényt életem
nagy szerencséjének tekintem, amely azonban
nagyon sok remek és j6 szandéku ember bizta-
tdsa, bdtoritdsa és bardtsdga nélkiil sohasem
val6sulhatott volna meg.

* Strém Kalmdn sziiletésének 75. évforduléja tiszteletére
2009-ben adta ki a Klasszikus és Jazz Kiad6 a Strém Kiil-
mdn — A hangversenyrendezés mifvésze cimd konyvét a
Gramofon Kényvek sorozat tagjaként.

Az én operam

Az 6tvenes évek elején izz6 operarajongdas di-
vott Budapesten. Jegyhez jutni csak csoda vagy
nagy kiizdelem 4rdn lehetett. A kiizdelem egyik
formdjarél szdmolok be. Gimnazista osztaly-
tarsaimnak mintegy fele tartozott az operajarék
tdboraba.

A jegyvétel rendje — az igazgatdsdg intézke-
dése alapjdn — a kovetkez volt: egy hétre elre
lehetett jegyet kapni, mégpedig tigy, hogy ez a

lehet8ség vasarnap délelstt 10-kor, a pénztar-
nyitdssal kezd6dott. 1 ember 1 el6addsra két
jegyet kaphatott. A vasdrnap délelstti pénztdr-
nyitds sora a szombat esti el6adds utan allt 6sz-
sze, mégpedig gy, hogy valaki sorszdimot osz-
tott. Nem tudom, ki volt ez a valaki, azt sem
tudom, dllandé személy volt-e, vagy hetenként
mas és mas, de a ,,sordllds” hétrél hétre tobb
éven keresztiil igy szervez6dott. A sorélldst
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azért tettem idézGjelbe, mert este, éjjel nem volt
sor. Nem tudom, a szdmoszt6 meddig volt ott,
taldn ¢éjfélig, taldn kordbban elment méshovs,
mint ahogy a tobbiek is. Teh4t éjjel nem volt sor,
volt viszont , katalégus”, azaz , névsorolvasds”
minden egész érdban. Megint idézGjelek! Per-
sze, hogy nem volt val6di névsorolvasds — nem
ismertiik egymadst —, de a szdmokat eléolvasta
a vezetd, s ha egy szdmra nem jelentkezett
senki, azt konyorteleniil kihdzta. Mindegy volt,
hogy ki jelentkezik, de valakinek jelen kellett
lennie! Aztan djra szétszéledtiink, ki erre, ki
arra, hogy egy 6ra mulva ismét ott alljunk a
Sztalin tti kboroszlan el6tt. Vasdrnap reggel 8
6ra utdn mdr valdsdgos sor éllt, nehogy valaki
befurakodjon. Nem is emlékszem rd, hogy lett
volna ilyen prébalkozas.

Bardti tdrsasdgok élltak 6ssze, hogy a terheket
és a jegyeket egymds kozott osszdk el. Az
egyezkedés valahogy igy zajlott: Péter kér egy
Carment, Jéska egy Bdnkot, nekem kéne egy
Othello vagy egy Kékszakéllu. A sorban — vir-
tudlisban és a valédiban — véltottuk egymast. A
legjobb, legtiribb helyek persze a szombat esti
meg a vasdrnap reggeli volt. Ebben is egyez-
ségre kellett jutni: a malt héten én voltam a
kétérds, most hadd kezdjek én! Fjszaka tgy
véltottuk egymadst, hogy egyvalakinek két ka-
talégust kellett teljesitenie. A szombat esti
kezd§ ember éjjel 1 6rakor hazament, miutdn a
katal6guscédulat a megbeszélt helyen elrejtette.
A kovetkezd 2 érdra érte ment, jelentkezett, je-
lentkezett még 3-kor is, letette a céduldt és ha-
zament. Ez igy ment reggel 8-ig, illetve, ahogy
irtam, az utolso, aki a jegyeket valéjaban meg-
vette, az mdr ténylegesen sort is 4llt.

Tobb évtized tavlatdbdl visszatekintve erre az
eseménysorra tobb momentum is gondolko-
désra késztet. Vajon mire vezethetd vissza, hogy
nem sokkal a hdbordban 4télt szornytiségek és
nélkiilozések utdn, még mindig szegénységben
élve, ilyen elemi erejii igény élt az emberekben
a szépség, a miivészet irdnt? Ujabb kérdés,
hogy a hdbort szenvedései utan a tdrsadalom
djabb megprébaltatdsokat élt at: a szigor ter-
ror évei voltak ezek. Nehezen megy a fejembe,

hogy a rendszer eltiirte ezt a spontdn szerve-
z6dott és miikodd egytittest, ha nem is tarsasa-
got vagy pldne szovetséget! Csak csoddlkozom
azon, hogy ez a meglehetdsen bonyolult me-
chanizmus éveken keresztiil olajozottan m-
kodott. Nem emlékszem arra — Oriilt botrany
lett volna! —, hogy akdr egyszer is megszakadt
volna a lanc, és igy az egész baréti tdrsasdg
hoppon maradt volna. Csupa rejtély!

Az én operdm jegyei igen olcsék voltak, azért
sosem maradtam otthon, mert nem tudtam
volna megfizetni a jegyet. Ma is emlékszem az
drakra. De miel6tt még ezt ideirndm — jéllehet,
ezek ma mdr tires, nem értékelhetd szdmok —, el
kell mondanom, hogy mds, mint a kakastils, va-
gyis III. emeleti oldaliilés, fel sem mertilt egyi-
kiinkben sem. Tehét: els6 sor 8 Ft, masodik sor
4 Ft, 3-4. sor 3 Ft. Unnep volt, ha néhanapjén az
els6 sorba iilt valamelyikiink. A 34. sor jegyeire
rd volt nyomtatva: ,Errdl a helyrél a szinpad
nem ldthat6.” Igazat irtak. Nem volt lathato,
csak akkor, ha folalltunk, akkor is csak az atel-
lenes oldal. Ha egy operat el8szor lattunk,
gyakran folalltunk, legaldbbis, mig a szinpad-
képet megnéztiik. Igy is leginkdbb az énekesek
és a zenészek feje bubjdt lattuk csak, aztdn, ha
hosszabb, nyugodalmasabb jelenet kovetkezett,
letiltiink, ha mozgds tdmadt a szinpadon, Gjra
folalltunk. Senki nem szt rank, hisz ha nem 4l-
lunk 61, akkor se ldtnak semmit a mogottiink
ulok.

Hetenként kétszer biztosan ott {iltiink az
Operdban. Csoddlatos mtiveket lattunk csodé-
latos el6addsban, s ma is meg vagyok réla gyo-
z8dve, hogy ezt nemcsak a kamasz-lelkesedés
mondatta-mondatja veliink, hanem csakugyan
eurdpai szintli produkciok voltak. Minden el6-
adds tinnep volt, a nagy dridkat megismételtet-
tik. Ha netdn mégsem igy tortént, az mar-maér
bukdsnak szamitott, és igen-igen ritkdn tortént
meg. A felvondsok és az el6addsok végén ko-
rusban tivoltottiikk — ez tinneplés volt, nem re-

///////

///////////

DRr. FUZEKI BALINT

Azt akarod, hogy igazad legyen, vagy azt, hogy boldog 1égy?

(Régi mondds)
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Személytelen fogalmazas

Szivésan tartja magat a vélekedés, hogy a sze-
mélytelen szerkesztésmdd idegen a magyar
nyelvt6l. Ezt a tézist alditdmasztandd, egyes
nyelvmiivel6k oddig mennek, hogy a személy-
telenséget egyenesen a széveg hdtranyanak
nyilvanitjdk. Errél azonban a magyarul beszé-
16k mit sem tudnak, a személytelen fogalmazas
él és virul a mai nyelvben.

A személytelen mondatszerkesztés ellenz6i-
nek egyik f6 érve, hogy a mondat tartalmasabb,
magovasabb, ha megjeloljikk a cselekvd szemé-
lyét. Sokszor igaz, de az még igazabb, hogy
nem is akarunk mindig és mindenhol tartal-
masak és magvasak lenni, s6t. Ha két szomszéd
futdlag taldlkozik a 1épcsShdzban és megdlla-
pitja, hogy csuf az id8, de délutdnra remélhe-
téleg kidertil, stb., ez minddssze azt jelenti,
hogy létlak, szomszéd, tidvozollek, semmi
tobb. A tdrsas érintkezés jorészt eldre gyartott
mondatokbdl 4ll, tartalmas informacié dtadasa
nem cél, magvas gondolatok kifejtésére a ka-
tedra és a szakkonyv szolgdl. Ami a cselekvd
személyét illeti, sokszor annyira nyilvdnval6
vagy éppenséggel érdektelen, hogy megjelslé-
sének nincs is informéciétartalma. Gydrtési els-
irdsokban f6losleges leirni, hogy az 6ntést 6n-
tok, a festést fest6k végezzék, egy kisérlet vagy
technoldgiai folyamat leirdsdban pedig csak a
miivelet és a miivelet tdrgya bir jelentSséggel.
Bizonyos szitudciokban pedig egyenesen cél,
hogy a cselekv6 homdlyban maradjon. Mdr egy
6vodads is tud annyit a nyelvbdl, hogy az a fré-
nya pohadr leesett, eltort, még véletleniil sem le-
ejtette, eltorte, mert a cselekvd személyét nagyon
nem érdeke kidomboritani.

Bizvést allithatjuk, hogy a személytelen fo-
galmazds dnmagaban sem nem elénye, sem
nem hdtrdnya a szévegnek, megvan a sajdt
funkcidja, amit cselekv6 szerkezettel pétolni
nem lehet, az igazi kérdés az, hogy haszndlata
mikor indokolt. Az angoltél igazdn nem idegen
a szenved§ szerkezet, de a ™ Girls are liked by ]d-
nos’ *Alanyok szerettetnek Janostol még ott is le-
hetetlen mondat, bar mivileg el lehet dllitani.
Személytelen kifejezésre lényegében hdrom esz-

koz &ll rendelkezésiinkre: az dltaldnos alany, a ko-
zépige (medidlis ige) és a szenvedd ige(szerkezet). Al-
taldnos szabdlyként el6rebocsdthatjuk, hogy
nem , csereszabatosak”, egy helyénval6 helyett
egy madsik stilustorést okozhat, eltérd jelentést
eredményezhet, vagy akdr elfogadhatatlan is
lehet. Az dltaldnos alany egyik legkézenfekvsbb
kifejezési médja a tobbes szdm 3. személyii igei
allitmény. Ertelmezése igen tdg, a beszé16 sajat
magat sem feltétlentil zdrja ki. Pl. A halhoz dlta-
laban fehér bort rendelnek, Manapsdg szines nyak-
kenddt viselnek kijelentésekkel valdszintileg a
beszél6 is egyetért. De feltétlentil beleérti magat
a mi-be, amikor tobbes szam 1. személyii igei al-
litmanyt haszndl, pl. Tiszteljiik az iddsebbeket,
Oriiliink a csapat sikereinek, stb. Igen elterjedt az
ember haszndlata is, ahol a beszéls szintén be-
leérti magat az ember-be, pl. Megdll az ember
esze, Hiilyének nézik az embert, stb.

A kozépigék (medidlis igék) dontd tobbsége visz-
szahat6 képz8s ige. Szdmos ilyen képzd van, a
legjellemz&bbek a ma is eleven -ul, -iil és -6dik,
-0dik. Vannak egyébként képzd nélkiili media-
lis (4llapotvalto) igék is, pl. megdll az 6ra, elkel az
aru, stb. A mediélis igékkel alkotott mondatok
alanya nem cselekszik, kiils6 cselekv{ sincs, a
cselekmény mintegy magdatél megtorténik, jel-
lemz6 moédon az alany szdndéka nélkiil. Az
ilyen ige féltton all a visszahaté névmdssal jdro
visszahato ige és a szenvedd ige kozott, pl. a szé-
piil a szépiti magdt és a szépittetik (szépitik) kdzott.
Aki ugyanis szépiti magdt, az sajdt cselekvésé-
nek alanya is, targya is, de akit szépitenek, az
csak mdsok cselekvésének targya. Ez az idedlis
harmas természetesen nem minden igével léte-
zik, pl. a hdz épiil vagy épittetik, de — sajnos —
nem *épiti magdt. Sok -6dik, -0dik képzds ige
haszndlata pedig, kiilondsen egyes nyelvjara-
sokban, inkdbb a szenved&hoz all kozel: A vevd
becsapédik. A visszahaté névmadssal jaré alakok
(ttlzott) haszndlatat viszont nyelvvéddk hely-
telenitik. Ez akkor jogos, ha a mondanivalé me-
dialis igét kivanna: pl. a vallalkozas kifizetddik,
és nem “kifizeti magdt. Mindent Osszevetve a
medidlis igék a magyar préza nagy értékei, de
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haszndlatuk gazdag székincset és tudatos al-
kalmazdast igényel, v0. befejezett munka és befe-
jezddott vihar (nincs *befejezett vihar).

A szenvedd ige lehet szintetikus vagy analiti-
kus. Az el6bbi a mar félig kiveszett -tatik, -tetik
képz6s igealak, a mai nyelvben csak kivétele-
sen, stiluseszkdzként haszndlatos és gyakorla-
tilag mell6zhets. Ez nem jelenti azt, hogy el
kell felejteni, egy nyelvnek része a hagyomdnya
is. A mai angolban nincs egyes szdm 2. szemé-
lyt igealak, azaz tegezés, de Shakespeare dra-
maiban még igen, marpedig az is angol. A ma-
sik lehet&ség a létige + tdrgyas igébdl szdrmazé -va,
-ve képzGs igeneves szerkezet, ami a legna-
gyobb viharokat kavarta és kavarja. A nyelv-
védod irdnyzatok tobbsége ma madr elfogadja,
hogy a cselekvés eredményét rogzitd dllapotot a -va,
-ve képzGs igeneves szerkezettel szenvedSben is
kifejezhessiik, de attdl, hogy ily médon cselek-
vést fejezziink ki, dltaldban elzarkéznak, a leg-
altaldnosabb kifogés ellene, hogy , vizeny&ssé”
teszi a nyelvet, ezért egyes nyelvmiivel6k még
a -tatik, -tetik alakot is elényben részesitenék.
Elemzéseket olvashatunk arrél, hogy az ajté be
van csukova helyes, de az ajté be lett csukva médr
nem igazdn, holott az utébbi is lépten-nyomon
tapasztalt nyelvi tény. Ezt a konstrukcihoz ta-
pado korlatozdst a mindennapok nyelvében so-
kan teljes tiltdsnak értik, és ennek a félreértés-
nek legaldbb két igen sajndlatos kvetkezménye
van. Az egyik a titd nyelv, amikor a beszél, il-
letve fogalmazdé a -va, -ve képz8s igenevet a
,magyartalansdgtol” valé gorcsos félelmében -
t, -tt képzbs igenévvel helyettesiti. Ebbdl szii-
letnek az olyan feliratok, mint pl. Ez a helyiség 24
ordban kamerdval megfigyelt. A masik kovetkez-
mény az -dsra, -ésre keriil mérhetetlen elburjdn-
zdsa, mar-mdr rémuralma. Elrettent6 példa egy
radidbeszélgetésbil: A parlagfii tovdbbi terjedése
meggdtldsra keriilt. A fenti szerkezetek stirtisod-
nek, amikor a besz€lg, illetve fogalmazé a min-
dennapitdl eltérd szerepben nyilatkozik radi6-
nak, felszoélal gytilésen, vagy kérvényt ir, stb.

A létige + -va, -ve képzbs igeneves szerkezetek
stirtin el6fordulnak nemcsak laza tarsalgasban,
hanem a népnyelvben, legjobb ir6ink és kolts-
ink mtiveiben a Jokai-kédextdl napjainkig, s6t
—horribile dictu — prominens nyelvészek irdsa-
iban is (1d. Szepesy Gyula: Nyelvi babondk. Gon-
dolat Kiad6, Budapest, 1986, 50-57). Alljon itt né-
hdny példa a kotetbsl: Pdzmdany Péter: ,az
egész vildg el6tt tudva leszen” (Prédikdcioi);

Vorosmarty Mihdly: ,S Srhelyére mindenik
Alljon el, mig hiva nem lesz” (Csongor és Tiinde);
Arany Janos: ,,A nagy jatékrendbdl ki lesz hagy-
va” (Az agg szinész); Jokai Mor: ,,6sszeeskiiv
versenytdrsai ki lettek jdtszva” (Az aranyember);
Kosztoldnyi Dezs6: , gallérja otthonosan ki volt
gombolva” (Edes Anna); Simonyi Zsigmond:
. Valaha az igéknek legnagyobb része igy volt ra-
gozva” (A magyar nyelv); Lérincze Lajos: , Mert
igy van kozolve” (Nyelv és Elet); Antal Lészl6:
fliggetlentil attdl, hogy az eredetiben miként lett
koriilirva, kifejezve”, ,,a nyelv nincsen emlitve” (A
jelentés vilaga).

E példdk meggyb6zGen tantsitjdk, hogy a lé-
tige minden alakjdval alkothatunk -va, -ve képzss
igeneves szerkezetet, dllapotra vagy mds meg-
fontoldsra val6 tekintet nélkiil. Mi mésra gon-
dolhatott Bérczi Géza, amikor azt irta, hogy
,...jelenleg pedig egy 4j, analitikus szenvedd ige-
ragozds van kibontakozéban” (Barczi Géza: A
magyar nyelv miiltja és jelene. Gondolat Kiado,
Budapest 1980, 487)? Kotetlen beszédben olyan
analitikus szerkezetekkel taldlkozhatunk, ame-
lyek a hagyomadnyos iskolai nyelvtanok szer-
z6inek szemében nyelvi kornyezetszennyezés-
nek szamitanak, mindamellett van bennitik
rendszer, a mindennapi hasznélat megfigye-
1ése alapjdn a paradigmat is fel lehet dllitani. Két
pilléren nyugszik, az egyik egy létige, a lenni
vagy a “vanni megfeleld alakja, azaz lesz, lett, le-
qyen, lenne, lenni, vagy van, volt, volna. (A lenni
hidnytalan minden id&ben és médban, a *vanni
viszont hidnyos.) A mdsik pedig egy folyamatos
(imperfektiv) vagy befejezett (perfektiv) igébdl
szarmazo -va, -ve képz0s igenév. (A szerkezet
targyatlan igékkel is haszndlatos, példdul: el
vanfvolt/lesz firadva, ki van/volt/lesz fakulva, stb.,
de ilyenkor nem szenvedd!)

Az alabbi alakokkal taldlkozhatunk:

imperfektiv ige: perfektiv ige:
takarit kitakarit

(1) Jelen takaritvavan -

(2) Mult (elbeszélo, - ki lett takaritva
befejezett)

(3) Mdlt (befejezetlen)

(4) Jovoé (bedlld, bef.)

(5) Jové

takaritva volt -
ki lesz takaritva
takaritva lesz -

Cselekvés eredménye:

(6) Jelen - ki van takaritva
(7) Mult - ki volt takaritva
(8) Jové - ki lesz takaritva
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Ad (1), (3) és (5) Imperfektiv igének vagy szar-
mazékdnak nem lehet befejezett jelentése, nincs
*A szoba este 8-ra van/volt takaritva, ezek az ala-
kok befejezetlen folyamatot irnak le, akdr folya-
matos igeidejiinek is tekinthetSk. Ld. a kovet-
kez6 parbeszédeket: Elfoglalhatom mdr a szobdt?
Még nem, éppen most van/lesz takaritva; Bementél
a szobdba? Nem tudtam, éppen takaritva volt.

Ad (2) A -va, -ve képzbs igenév el6tt a perfek-
tiv lett 1étigealak szerepel, ezért egyszeri mult-
beli cselekvést ir le, de nem fokuszal a cselekvés
eredményeként elddllt dllapotra. Ld. a kovetkezd
parbeszédet: Rendben van az a szoba? Egész biz-
tos, mivel tegnap lett kitakaritva.

Ad (4) Vonatkozhat a kozvetlen jovére, lehet
egyszeri cselekvés vagy annak eredménye a jo-
v@ben. Ld. a kdvetkez6 pdrbeszédet: Ki van ta-
karitva Péter szobdja? Nincs, de rogton/estére ki
lesz takaritva.

Ad (6), (7) és (8) A szoba ki van/volt/lesz takaritva
tipust alakokat manapsig f6ként perfektiv igék-
b6l képezziik. Perfektiv igének vagy szdrma-
zékdnak pedig nem lehet imperfektiv (folya-
matos) jelentése (idGtartama), nincs *A szoba
mdsfél ordn dt vanfvolt/lesz kitakaritva. Ezek az
alakok befejezett cselekvés eredményeként elddllt
dllapotot rogzitenek, perfekt igeidd alternativa-
janak is tekinthet6k, a befejezettség nem a szer-
kezet sajtja, hanem az igenév aspektusdnak
kovetkezménye.

Fentebb el6rebocsatottuk, hogy a személyte-
len szerkesztés kiilonb6z6 eszkozeinek kiilon-
b6z6 stilusértéke van, nem véltogathatjuk Sket
kovetkezmények nélkiil. Hogy ez mennyire igy
van, annak illusztraldsara vizsgéljuk meg egy
emelkedett sz6veg, az Apostoli hitvallds (latinul:
Credo) egy sordnak vdltozatait. A tradiciondlis
forditdsban Megfeszitteték, meghala és eltemetteték.
A szoveg két szempontbdl is figyelemre mélto,
az igék a hasznélatbdl kiveszett elbeszéls (ma-
ganhangz6s) multban és szenved&ben éllnak.
AKki gyerekkordban igy hallotta el§sz6r, annak
szdmdra a késébbi véltozatok madr jéval keve-
sebbet mondanak. Egy kés6bbi véaltozat mar
lemondott az elbeszélé multrél, de még meg-
tartotta a szenved6t: Megfeszittetett, meghalt és el-
temettetett. A modern 6kumenikus forditas to-
vabbi engedményt tett a korszer(isités jegyében,
a szenvedot is altaldnos alanyra cserélte: Meg-
feszitették, meghalt és eltemették. Ez a koznyelvi
véltozat vildgos, mindenki szdmdra konnyen
érthet8, de ennek dra van, a szoveg elvesztette
valasztékos emelkedettségét. Ennél tovabb
menni mdr nem lehet, a létige + -va, -ve képzGs
igenévi szenvedd szerkezet itt — ma még? —
nem johet széba. Az -dsra, -ésre keriil szerkezet
pedig teljesen lehetetlen és remélhetSleg az is
marad.

AMBRUS L. FERENC

Gonosz tréfdt iizott a londoni akadémidval Sir John Hill (1716-1775). Miutdn hasztalan
ostromolta a tudos tdrsasdgot, s nem vették fel tagnak, bossziit forralt. A Royal Society tit-
kdrsdga egy napon szenzicids levelet kapott, fel is olvastdk a legkozelebbi iilésen. Vidéki
orvos kiildte, és arrdl referdlt, mind csoddlatos gyogyitdst vitt végbe kdtrdnyoldat segit-
ségével. EQy matroz eltorte a ldbdt; 6 a tort részeket Osszeillesztette, bekente kdtrdnnyal,
dtkototte, s pdr nap miilva a két rész teljesen eqybeforrt. A matroz 1igy jdrt-kelt vele, mintha

sohasem tort volna el.

Akkoriban sok sz6 esett a kdtrdany gyoégyito erejérdl; kiilonosen az egyiptomi miimidk kdt-
ranytartalmdrol beszéltek csoddkat. A kdtrdnyhit tudésainak kapora jott az eset, 1ij bizo-
nyitékot jelentett az elméletiik mellett. Akadtak kételkeddk is: ezek azt vitattdk, hogy a mat-
10z ldba nem lehetett teljesen eltorve; a vidéki orvos taldn tillzott, s a gyogyulds nem lehetett
olyan gyors. Még nem iilt el a vita s a vidéki orvos ismét jelentkezett. , Muiltkori levelembdl
— irta — valami kimaradt. Elfelejtettem megirni, hogy a matroz torott ldba fabol volt.”

(Rath-Végh Istvdan: Az emberi butasdg torténete)
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Keserden

A beteg neve: Adelino Augusto Silva Rodri-
gues, Agostinho Manuel Marques Madeira, An-
ténio Herculano Rodrigues Almeida, Anténio
Paulo Gomes Ferreira Dias, Armindo Jorge Mo-
ura Marques, Bruno Adriano Silva Ribeiro, Car-
los Alberto Almeida Pinto, Carlos Manuel Pires
Sousa, Duarte Nuno Cruz Seixas, Fernando
Jorge Domingues Barbosa, José Guilherme An-
tas Batista, José Manuel Ferreira Mota, Manuel
Silva Oliveira, Luis Miguel Martins Fernandes
Pereira, Jorge Jesus Pereira, Manuel de Lou-
renco Jesus, Paulo Jesus Fernandes Cunha, Jodo
Jesus Caetano, Fébio Jesus Moreira Almeida, Ja-
lio César Jesus Paulo, Jesus Moreira, Jesus Pa-
ulo, Jesus Jesus. Es valamennyi korabbi szép
nevi beteg képviselGjeként ma délutdn: Jesus
Joao Silva.

Jesus barna haju, szép arctd, amikor belép,
azt mondja: ,, Engedelmével”, jelezve, hogy 6
vendég itt. Harminchdrom éves, a keze f3j.
Mind a két oldalon a csukléja. Amikor nagy
erSt kell kifejteni, akkor lehanyatlik, olyan,
mintha nem az 6vé volna. Mutatja is, hogy mit
nem tud vele csindlni. Nagyon sokat dolgozik,
éptiletasztalos, tehét dcs, mint Jézsef, a nevét
ad¢ apja. Latom a kezén. Nem visel a munka-
hoz kesztyfit. , Ez mi itt?” — kérdezem, amikor
mindkét csukléjat felém forditja, mindegyiken
két vonalas seb, a kozépvonalban, néhdny 6ltés
nyoma benne, a seb kicsit kiemelkedik, piros.
Akkor eszembe jut a régi lecke a gimndziumbol:
Vildg vildga, Virdgnak virdga! Keseriien kinzatul,
Vos szegekkel veretiil. Es ré azonnal a latin ere-
deti: Flos florum [ dux morum [ venie vena | quam
gravis in clavis | est tibi pena — amibdl valaki a
most mér nehezen értheté émagyar nyelven
verset faragott. Nem kell lehtzni a cip6t, mon-
dom, mieldtt az dgyra fekszik. Hosszt, sovany,
spanyolnak ldtszik, nem portugdlnak. ,Mit fog
csindlni?” — kérdi Jesus. Gyorsan keresztet vet
magdra, és agy fekszik le, hogy mindkét te-
nyerét felfelé forditja. Ez furcsa, a betegeim
nem igy szoktak lefekiidni. Ezzel jelzi a kiszol-
gdltatottsdgat — gondolom. , Egy kicsit bokod-
jiilk magat” — prébdlok jépofa lenni, de felesle-
ges — el is szégyellem magam azonnal. Jesus

kinzatul...

mozdulatlan, csak akkor feszeng egy kissé, ami-
kor méar benne vannak a tiik. ,, Miért kellett
megoperdlni a csuklgjat ilyen fiatalon?” — kér-
dezem. ,Nem voltam madr fiatal — mondja Je-
sus... —, de fajt a kezem, és a biztosit6 orvosa el-
kildott a sebészhez, az pedig mdsnap
megoperdalt.” LEs jobb lett?” — kérdezem. ,Nem,
nem lett jobb” — mondja. ,Rosszabb lett?”
»~Nem, nem lett rosszabb” — igy a vélasz. , Ak-
kor mi legyen?” — kérdezem én. Nem vdlaszol.
Szarom bele a tiiket: Keserifen kinzatul... —jar a
fejemben, és azt gondolom, hogy ennek a sze-
génynek, akit harminchdrom évvel ezel6tt a
Tras os Montes kicsi falujanak k6templomaban
Jesusnak kereszteltek a sziilei, ahol télen néha
hé is esik, ahol majus végéig nyargalnak a hi-
deg szelek, meg kellene magyardznom, hogy
semmi, de semmi nem torténik az 6 érdeké-
ben. Amig egészségesnek mondja magat, addig
birkéznia kell kdvel, faval, hogy hasznot hajt-
son a vildgvallalatnak, amelyik falat, hzat és
utat épittet mindenhova, megkivanja, hogy dol-
gozzon, és vigydzzon magdra, tehdt ne kertljon
sokba, és amikor azt 4llitja, hogy baja van, ak-
kor sem torténik semmi az érdekében, mert ha
egészségesnek taldljdk, tehdt a kalapdcs fel-
emelésére alkalmasnak, akkor is a biztositd
nyer rajta az orvosokon keresztiil, ha dltalverik
a csuklgjat, mint ennek a Jesusnak itt, akkor
még tobbet hoz valakinek, akinek a biztosité ad
pénzt érte és miatta. Abbdl neki nem sok jut.
Ennyi bajt6l nem kertil az dhitott invalidusok
kozé, hogy a rossz kezéért pénzt kapjon, tehat
jar egyik orvostdl a mdsikig, elszenvedi a leg-
ravaszabb vizsgdlatokat.

Végiil is nem vagyok bird, nem vagyok hely-
tart6, engem nem az igazsag kideritésére kiild-
tek ide, orvos lennék, de ez Jesusnak kevés.
Mindkét megoperdlt kezét védekezésiil tartja
elém és a vildg elé, hogy lassdtok feleim, meny-
nyit kell szenvedni az embernek, amig eléri a
megigazuldst. A tengerentilon a nagy Krisz-
tus-tinnepeken erds fiatalemberek felkotozte-
tik magukat a keresztre, a Fiilop-szigetekiek fel
is szegeltetik, hogy megtapasztaljdk, és a tob-
biekkel is elfogadtassdk az iszony testi fdjda-
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lom dldozatédt, ami szamukra lelki idveziiléssé
vdlik. Lehet, hogy csak harmadnapra gennyed
el a seb. Az 6nkéntes Jézus-imitdtorok szegeit
sterilizaljdk, ez el8irds, nehogy AIDS-t kapja-
nak. Tehdt ettSl a betegségtdl jobban félnek,
mint a keresztre feszitéstdl, az utébbirdl tudjak,
hogy azt tdl lehet élni, az AIDS-t nem. A por-
tugdlok tobbsége hipochonder, ezt az ir6k mar
régoéta hirdetik. Taldltam egy véleményt a XIX.
szdzad végérdl, a régi szoveg szerint: ,Num
pais em que a ocupacao geral é estar doente.” Azaz:
Ez egy olyan orszag, amelyikben a legelterjed-
tebb foglalkozds a betegeskedés (Eca de Quei-
roz: Os Maias, 1888). A portugdlok 29%-a al-
litja, hogy az egészsége rossz vagy nagyon
rossz, a spanyolok 9%-dval szemben. Egyne-
gyediik valamilyen pszicholégiai bajban szen-
ved, Franciaorszdg utdn a legtobb gyégyszert a
portugdlok iratjak fel a konzultdciékon. Nem-
csak gyégyszer, hanem a bunkéfon (amit gy
viselnek, mint egy talizmdnt) és az autdk egy-
milliéra szamolt ardnydban is vezetnek (!). Mi
tortént veletek itt, ebben a szép orszagban, Je-
sus? Annak a mdsik Jesusnak a Vilag fajt, azért
kapta a szegeket a csukldjdba, nektek nagyon f4j
a kezetek, amit rafogtok a Vildgra. Mennyi id6
alatt tortént veletek mindez? — gondolom a
szertartds kozben, mert minden orvosi vizsga-
lat szertartas, kiilondsen, ha Jesusrdl van szo.
En igyekszem, hogy kevés fajdalmat okozzak
neki. O meg van gy6z6dve arrdl, hogy ezt meg-
szolgdlta, afeldl sincsenek kétségei, hogy nagy
baja és szenvedése elvezeti az tidvoziilésig. Mi-
kozben Jesust vizsgdlom, eszembe jut, hogy
ezeknek a népeknek itten nincsen Maria-siral-
muk. Ok a Mariék és altaldban a nék fajdalmat
nem szivesen veszik tudomdsul. Nem ismerik
Maria keservét, nem a fia elvesztése miatt saj-
ndljak, hanem sajdt bajaik koziil Mdria oltal-

maért esdekelnek, ilyenforman: Sob a tua mise-
ricérdia nos refugiamos. | Mde de Deus! | Nio dei-
xes de considerar as nossas stiplicas | em nossas di-
ficuldades, | Mas livra-nos do perigo (Irgalmas
szived oltalmaba sietiink, Isten Anyja, Hallgasd
meg a konyorgésiinket nagy megproébdéltatdsa-
inkban, Es szabadits meg benniinket a bajtol).
Az ima Krisztus utdn a harmadik szdzadban
keletkezett — szovege eredetiben sokkal tapin-
tatosabb és finomabb. Akkor mi még hol vol-
tunk, istentelentil? Ki tudja? Ok viszont mar
erre jartak, és sajat nyelviikon imadkoztak, amit
a pogany Réma hagyott rdjuk. Ez nem is volt
olyan nagyon régen.

,Nagyon stilyos?” — kérdezi halkan Jesus,
miutdn végeztiink. ,Nem, nem nagyon — mon-
dom neki, aztdn ldtom, hogy a barna szemek
felh6sodnek, ezért kijavitom magam: —...de...
ahogy jobban megnézem, hdddt... mégiscsak sii-
lyos.” ,Meg kell-e operdlni még egyszer?” —
kérdezi Jesus. ,Megoperdlni?” — morfondirozok
magam elé... azt nem kellene, de magat, Jesus,
meg fogjdk operdlni, még egyszer, és még egy-
szer, abban biztos vagyok. Es annyiszor és ott
fogjdk megoperalni, ahol és ahdnyszor akarja. ..
Es miitasztalhoz fogjdk tobbszor fesziteni Car-
los Alberto Almeida Pint6t, Carlos Manuel Pi-
res Sousat, Duarte Nuno Cruz Seixast, Fer-
nando Jorge Domingues Barbosat, José
Guilherme Antas Batistat, José Manuel Ferreira
Motét, Manuel Silva Oliveirat, Luis Miguel
Martins Fernandes Pereirat, Josef Jorge Jesust és
Téged, Jesus, Téged!

Es én mar mondhatok vagy irhatok akdrmit.
Semmit nem tudok tenni Onért, Jesus, ezért
hat... mosom kezeimet.

DR. SZIRMAI IMRE

Aneurol6gus professzor egy éven at Portugdlidban elekt-
rofiziolégiai laboratériumban dolgozott — (A fészerk.)

A mindenhatdo Pacemaker

Az anyaméhben az embriéban van elrejtve az
emberiség egyik leghatékonyabb motorterve.
Hibétlanul 6sszeszerelve, kifejlett dllapotdban
csak akkora, mint egy férfiokol. Nem tdl sok-
fajta alkatrész miikodik benne, de az 60-70 évet

is tud szinte hibdtlanul. A sinuscsomé a maé-
sodperc részeit osztja be mintegy napi 100 000
alkalommal, hihetetlen pontos dobbandsokra.
Az egyik legpontosabb 6rank, és évmillidk 6ta
nem késik, nem siet j6 esetben. A nem egészen
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j6 esetekben azonban kicsit késhet, kicsit siethet,
és a ritmust is keverheti igen sokféle médon.
Alegrosszabb esetben akdr meg is dllhat. Elég
nehéz tjrainditani, amit tjraélesztésnek is ne-
vezhetiink. Nem sok idé van a biitykolésre
ezekben az esetekben. Mind6ssze hdrom perc all
rendelkezésre. Ha ezalatt nem indul be, akkor
kampec. Ha beindul, azt hivjdk resuscitatiénak.
A siker esetén van a mdasodik sziiletésnap, amit
célszerti mindig megtinnepelni, mert ilyen nem
sokszor fordul el6 az ember életében. Errdl
jobb csak beszélni, mert megélni, az majdnem
felér egy klinikai haldllal. Mdr az is lehet halal-
félelem, ha a ritmusban kimarad egy-két taktus,
hiszen ez olyan érzésféle, hogy az emberben meg
akar dllni az it6. Ami ilyenkor nagyon gyorsan
jar, az a gondolat. Egy egész élet filmje pereghet
le egy pillanat alatt. Ezt mar tobben megerdsi-
tették, akik a tdloldalrél visszatértek. Evente az
orszdagban 26 000 esetben zajlik le szivhaldl, olyan
drdmai médon, hogy mar nem tudnak beszé-
molni ezekrdl a gondolatokrdl, a Sztiix tilol-
daldrél. A mitoszi Kharénnak nincs telefonja a
talvildgban. Nagy a tét. Egy kisvarosnyi ember
megdll6 szivvel. Ha megproébdljuk inditani, és
beindul kicsit zakatolva, akér rossz ritmussal is,
és eljut szerencsés médon valamilyen intenziv
osztélyra, az madr fél siker. Itt mar nem nagyon
tlirik meg a rossz ritmust. Ha madr csak a ritmust
kell szabdlyozni, akkor el6keriil a pacemaker-be-
iiltetés gondolata is. A gondolatot tettekre valt-
va az egész csoda 3040 percig tart hozzaérts ke-
zek altal. Kis vdgds a kulccsont alatt, egy véndn

keresztiil szigetelt drétot dugnak a szivbe el-
len6rzés mellett, majd 6sszedugjdk a pacema-
kerrel, és kész a kisszék. Alig néhany 6ltés a z4-
rds, és a ritmus mar szinuszban megy tovébb.
AKkdr focizhat is, csak mellbe ne rtigjak. Nem kell
nagyon figyelni, mert figyel a pacemaker. Ha a
motor nem kap szikrét, ezt a pacemaker azon-
nal észreveszi, és taldn még fel is kidlt, hogy: ,Na,
mi a fene”, és azonnal odatit egy akkordt, hogy
a sziv azonnal szapordn Osszehtizza magdt, és
megy tovabb, mintha semmi drama nem tortént
volna. Ha sok a drdma, sokszor kell odatitni és
nagyon pontosan a sziikségletnek megfelelGen.
Ezt a kardiol6gusok frekvenciaadaptalt funkci-
6nak hivjdk, melyet a pacemaker kiilonleges ér-
zékelbivel tud teljesiteni. Ezekben az esetekben
a kardiolégusoknak szinuszhulldmot ir le a
szemdoldoke, és olyan magyardzatokba kezde-
nek, amit halandé doktor meg sem tud érteni,
taldn maguk is csak sejtik, hat még a beteg. A pa-
cemaker persze ezekr6l mit sem tud, csak teszi
a dolgdt, és mindenesetre a sziikségletnek meg-
felelGen, gy miikodik, hogy az se veszi nagyon
észre, akibe be van iiltetve, mert nem lehet 14t-
ni, nem lehet hallani a miikodését, szaga nincs,
persze ize sincs. Tapintani is csak halvanyan le-
het a kulccsont alatt, mert ott egy kicsit ptipos
az ember. Tehdt az 6t érzékszervvel alig lehet ér-
zékelni, és mégis milyen hatalmas tettekre ké-
pes. Majdnem olyan, mint az Isten a szivben,
csak van, és miikodik, és a szivbetegnek ett6l va-
lik széppé a vilag.

DRr. EKE GYULA

Megragott

Az én gyermekvildgomnak is megvolt a maga
nagy titka, a féltve birtokolt és 6rzott rejtélye.
Biiszke voltam rd, mert az enyém, egyediil és
kizdrélagosan az enyém volt: nem osztottam
meg senkivel, magamban hordoztam, gazdal-
kodtam, incselkedtem vele, el3-el6 hoztam
belsé rejtett zugdbdl, élveztem 1étét és ldthatat-
lansdgat, formdltam naggyd és még nagyobbd,
szolgahadakat vezéreltem eléje, hogy parancs-
szavaimra uralkodjon felettiik, hajokkd, vona-
tokkd vardzsoltam, amik repitettek az ismeret-

gyokerek

len, de vonz6 kékségbe. Gyakran figyeltem szii-
leim, testvéreim arcdt: vajon arcuk rezdiilései
nem arrdl drulkodnak-e, hogy tudnak titkom-
r6l, hogy sejtenek valamit? Kiosontam utdnuk,
ha a kertbe mentek, mert titkom ott volt élette-
rem legtdvolibb csiicskében, a szinhez simulé
gytumolcsoskert végében, ahol a fak kissé meg-
ddlve nekirugaszkodtak a tdvolabb mér heggyé
cseperedd domboknak. Ott 4llt egy hatalmas di-
Ofa, alatta volt az én titkom, az én kincsesladam,
ami tele volt mérhetetlen értékekkel. Nem em-
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lékszem — akkor sem tudtam -,
ki hagyta rdm a kincset, ki tett
birtokosavd, csak egyben voltam
biztos, a ldda és minden, ami
benne van — az enyém. Taldn az
oreg didfa volt az adomanyozé
azéltal, hogy mindig megcsoddl-
tam termését, mikor csontos hé-
jabol el6bukkant a bél. Miszti-
kus volt: az alm4t, kortét, szilvat
kiviilrél ettem meg, a torzsot, a magot, amelyek
beliil voltak, eldobtam, de a diéval méasképp
volt — beliil volt, és egyszerre négy!, ami ehetd
és izletes volt, és meg kellett dolgozni elnyeré-
séért: lebontani barndra dregedett héjat, feltorni
makacs hézikéjat, eltdvolitani vékony kapasz-
koddjdt. S ha Gsszel a hetivdsdrokban kdszél-
gatva bdmultam a kertek gytimolcspalettdit,
felttint: di6bdl kindltak a kofdk a legkeveseb-
bet...

Aztdn egyszer, latni akartam a kincset, biztos
voltam abban, hogy Gsszel kell 4snom, akkor,
amikor végéhez kozeleg a nap, a hét, a termé-
szet. Haborts id6kbdl visszamaradt dséval
osontam ki a kertbe. Az 6sz éppen d6zsolt ko-
riiléttem, festeni valé kedve volt: voros-sdrga-
val mdzolta Ossze az ég aljat, de kozben olyan
tigyetlentil vitte ecsetét, hogy lecsepegtette a kor-
nyezd dombok- hegyek-kertek fdinak leveleit, és
kdzben — mérgében vagy jatszadozva? — végig-
hutzta a fdk korondin, amelyek meghajolva bu-
cstiztattak festéktdl szinfoltos leveleiket. Az én
di6fam is lefekvéshez késziil6dott: £61dbsl induld
torzsétdl sziirkiils drnyékot kiildott a szines avar-
ra egyre megnyujtva és tdvolabb a kert belsejé-
ben cikcakkos csikokra tupirozva olyan preciz
pontossdggal, hogy megismételve nmagét bele
tudjon fekiidni.

Asztallapnyira eltdvolitottam a levélszénye-
get a fa alatt, és dsni kezdtem: mdr az els6 pro-
béalkozdsom sikertelen volt: valami keménységbe
titkoztem. Csak nem?! Percnyi tétovazas utan
megnyugtattam magamat: ilyen kozel a fel-
szinhez nem lehet a ldda, az sokkal mélyebben
van. Az dsénak gyokér dllta utjat: lefejtettem réla
az ellendllni nem tudé foldet, és kikertilve a vas-
tag kapaszkodot, Gjra dsni probéltam, de vajmi
kevés sikerrel: megint csak gyokerekbe akadt a
szerszdmom éle, mikozben sebeket ejtett a csin-
talan 6sszevisszasdgban lopakod6k szamtalan-
jain, egyet-kett6t el is vagtam. Megszeppentem.
Hallottam sziileimtdl, hogy a sebzett féra az

anyafold a legjobb ir, azért a pis-
log6-tatongé fehér sebeket be-
kentem szétmorzsolt rogokkel,
ami megnyugtatott, mert eltlintek
a felém bamulé korhol6-konyor-
g6 csonkok. Stird sziirkeségbe
bédult az alkony, abba kellett
hagynom a prébélkozdst azzal az
eltokélt szandékkal, hogy mésnap
folytatom, de nem lett belGSle
semmi se mdsnap, se késébb. Azon az éven ko-
ran jottek a hidegek és a hé.

Egy mezitldbas tavaszi napon édesapdam be-
jovén a kertbdl igy szolt édesanydmhoz:

— Nem hoz a diéfa az idén.

— Mi lelte? — fordult felé édesanydm.

— Kiszaradt. Féreg rdgta a gyokerét.

Szivem hevesen kalimpdlni kezdett, valami
torkon ragadott, zsibbadni kezdtek az ujjaim, ki-
rohantam a kertbe. A zoldbe szokkent szom-
szédok kozott bisan dcsorgétt a didfa: apro le-
velei olyanok voltak, mint egy-egy kis nyelv, amit
az erejét fitogtatd id6s kamasz el6l menekvé gye-
rek nydjtogat batortalanul, mikor elszokve ri-
valisatol biztonsdgos tdvolsagra jut. Betegen szii-
letett virdgai elsovdnyodva és Osszeaszva bar-
na fiirtrongyokban indultak a fold felé.

Gyilkosnak és nagyon szerencsétlennek érez-
tem magamat: én voltam a féreg, én sebeztem
haldlra a di6fa gyokereit, én okoztam a haldldt.
Markoldszva szedtem a foldet, kentem a fa tor-
zsét, mikozben bdségesen dztattam sztinni nem
akaré konnyeimmel.

Napokig nyomtam az 4gyat, nem ettem, szé-
diiltem, féjt a fejem. Kétségbeesett édesanydm
orvost hivatott hozzdm, de nem tudta meg-
mondani, hogy mi a bajom. Ha voltak egy4lta-
lan dlmaim, akkor ldttam magamat, amint ro-
hangdlok, kérem az orvost, az embereket, hogy
mentsék meg a diéfat, nekem rengeteg kincsem
van, odaadom mindet, csak segitsenek rajta.

Edesanyém ott virrasztott mellettem, ag-
g6do6-félts szemeit nem vette le r6lam. Néhdny
nap multan Ggy nézett ki, mint a gyokereit el-
hagyni szandékozé diéfa. Nagyon megijedtem,
és mindent bevallottam neki.

Magahoz 6lelt, simogatott, és mondta:

— Ne vddold magad, kisfiam. Nem te vagy az
oka, hogy kiszdrad az oreg fa, annak az idé
ragta meg gyokereit. Am jegyezd meg, ne vagd
el a gyokereket semmi kincsekért.

DR. SzOLLOSY TIBOR
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A szatdcsbolttél a Guggenheim-konszernig

A Guggenheim csalddrol az elsé okirati emlités
1696-bdl a svdjci Lengnau falucskabdl szdrma-
zik. A sikertorténetiik 1847-ben kezd6dott, ami-
kor Simon Meyer Guggenheim (1792-1869) ma-
sodik feleségével és kozos gyerekeikkel
Amerikdba vandorolt. A csalddi legenddrium
szerint a kivandorlds oka az volt, hogy a svdjci
hatésdg mint zsid6knak nem adott engedélyt a
6 gyerekkel megozvegyiilt dédapa és a szintén
ozvegy 7 gyermekes Rachel Weil Meyer hazas-
sdgkotésére, arra hivatkozva, hogy nem létja
biztositottnak ekkora csaldd eltartdsat.' S mivel
tudtdk, hogy az Egyesiilt Allamok a lehet&sé-
gek hazdja, batorsdgot meritettek magukban, és
elhagytdk Svdjcot.

Guggenheim Amerikdban vegyeskereskedést
nyitott, amit haldla utdn a csaldd egészen 1888-
ig sikeresen mtikodtetett tovdbb, de ekkor mar
a legidGsebb fia, Meyer (1828-1905) vezetésével.
A Guggenheimek egy véletlennek koszonhet-
ték, hogy a Rockefellerek, Rothschildek és Van-
derbiltek szférajdba kertiltek. Ad6ssdg fejében
atvették egy veszélyes coloraddi ércbanya bé-
nydszati jogat. Csak 6k hittek benne, hogy ez
valaha is hasznot hozhat szamukra. Hamarosan
jelent&s 6lom- és eziistkészletet
taldltak, s ezzel egy csapdsra az
ércbanydszat egyik legfonto-
sabb véllalkozéiva 1éptek eld.

Vagyonuk megszerzésénél
egyaltaldan nem vdlogattak az
eszkozokben. Utahi rézbanya-
jukba Magyarorszdgrol, Japan-
bol és Gorogorszagbdl tobo-
roztak banydszokat, és ezeket a
borzasztéan szegény ember-
eket fegyveres 6rokkel kortil-
vett tdborokban tartottdk, s em-
bertelen koriilmények kozott
dolgoztattdk. Amikor 1912-ben
hatezer banydsz magasabb bé-
reket és emberibb kortilmé-
nyeket kovetelve felldzadt, a

Guggenheim Mizeum, New York

fegyveres 6rok belelSttek a tomegbe, haldlos
aldozatokkal jar6 megtorlassal verve le a laza-
dést. Mint ismeretes, az USA 1867-ben 7,2 mil-
li6 dollarért (hektdronként kevesebb, mint 6t
centért) megvette Oroszorszdgtol Alaszkat. Az
amerikaiak azonnal hozzéléttak az dsvénykin-
csek feltérképezéséhez. A hihetetlen értéki
arany- és eziistkészletek felderitése utdn kide-
riilt, hogy madsfajta dsvdanyok is b&ven rendel-
kezésre éllnak, mint példdul: réz, lom, szén.
Természetesen Guggenheimék is kiterjesztet-
ték érdekeltségeiket Alaszkadra, j6 okkal, hiszen
hamarosan feltdrtak egy hihetetlen gazdag réz-
banyét. 1914-ben a Guggenheim csaldd mar a
vilagon el6fordulé rézkészlet 80%-at birtokolta.
Egyediil alaszkai rézbanyajukbdl mar 1918-ra
tizszer annyi drbevételt konyvelhettek el ma-
guknak, mint amekkora Osszeget az oroszok
1867-ben az egész alaszkai tertiletért kaptak az
USA-tél. A koriilmények gyilkosak voltak, az
emberek minusz 40 fokos hidegben, jeges szél-
és hoviharokban dolgoztak. A Guggenheim-
véllalkozds viszont egyre csak novekedett,
sorra nyitottdk meg djabb banydikat. Voltak
arany-, ezlist-, gyémant-, rubin- és mindenek-
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el6tt rézbanydik Alaszkan kiviil Mexikéban,
Chilében, Bolividban, Kongéban és Angoldban
is. Igy lett a Guggenheim familia az Egyesiilt
Allamok, s6t a vildg egyik leggazdagabb és leg-
befolydsosabb csalddja.

Tovébbi torténetiik is klisészertien hasonlit a
tobbi amerikai nagyiparos csalddéhoz, akik a ko-
nyortelen tizletemberekbdl egyszer csak hirte-
len emberbardtokkd véltak. Guggenheiméknél
e fordulathoz persze hozzdjdrult, hogy az uta-
hi banydjukndl tortént véres esemény utdn
kénytelenek voltak kiegyezni a szakszerveze-
tekkel, és tenni azért, hogy minél hamarabb visz-
szanyerjék elvesztett renoméjukat. A csalddta-
gok kiilonb6z§ alapitvdnyokat hoztak 1étre, a
harmadik generéciét jelents utédok koziil Da-
niel (1856-1930) a repiilés kutatdsait tdimogatta,
Murray (1858-1939) a szegények részére fogkli-
nik4t és tobb egészségiigyi centrumot hozott 1ét-
re, Simon (1867-1941), aki Colorado 4llam sze-
ndtora volt, megalapitotta a John Simon Gug-
genheim alapitvdnyt a természettudoményok,
tdrsadalomtudoményok, irodalom és miivé-
szetek tehetségeinek timogatasara. Es utoljara,
de nem utolsésorban tesziink emlitést az 1937-
ben alapitott Solomon R. Guggenheim
(1861-1949) Foundationjérél, amely a Guggen-

Guggenheim Muzeum, Bilbao, az elétérben Jeff Koons kolyok-
kutyajaval

heim Muizeum létrehozdsdra sziiletett meg.

A Guggenheimek ugyan a szdzadfordul6 ka-
pitalizmusdnak kulcsfigurdi voltak, méra azon-
ban a svdjci kivandorl6k nevét mar mindenki
féként a képzémiivészettel koti dssze. A mu-
zeum alapitéja, Solomon és felesége eleinte régi
mesterek miveit gy(ijtotte, a modern miivészet
felé csak azutdn fordultak, hogy 1927-ben ba-
ratsagot kotottek a német szdrmazdsa avant-
gdrd festéndvel Hilla Rebayjal. Lenytigozve az
altala mélységében megismert absztrakt m-
vészett6l, Hilla Rebayt mtivészeti tandcsado-
ként alkalmaztdk, s az éltala ajdnlott m@ivészek
festményeit vasaroltdk. Els6sorban Kandinszkij,
Klee, Delaunay, Moholy-Nagy Ldaszl6 és Ru-
dolf Bauer mtiveit. Egyre béviilt a gytijtemény,
de a festményeket nem tudtdk kiallitani, be-
mutatni. Eleinte, a New York-i Plaza Hotel Gug-
genheim-lakosztdlydban lehetett megnézni a
képeket, 1939-t6] viszont — miutdn megnyilt a
Museum of Non Objective Painting — tovabbi
mivek is bemutatdsra kertilhettek. De igy is
csak a megvdsdrolt festmények toredékét 1at-
hatta a nyilvdnossdg. Aztdn megval6sulhatott
Hilla Rebay — aki ekkor mér a mizeum igaz-
gatdja volt — rég dédelgetett dlma, egy eleve
muzeumnak tervezett épiilet létrehozdsardl.
Rebay el6szér Moholyt kérdezte meg, hogy kit
javasolna a tervezett miizeum épitészének. Mo-
holy hdrom nevet ajanlott, Gropiusét, Richard
Neutrdjét (Wright egykori munkatdrsa) és a sa-
jatjiat. Wright nem szerepelt a listdjdn, Rebay
mégis mellette dontott. 1943-ban ezzel a fel-
szolitdssal bizta meg Frank Lloyd Wrightot az
éptilet tervezésével: ,Egy emlékmtivet akarok,
a szellem szentélyét! Harcosra van sziikségem,
olyan valakire, aki szereti a teret, aki megval6-
sit, s ellendriz, tehdt egy nagyon okos em-
berre.”? Bizony sziikség is volt a két nagy har-
cosra, az épiilet megvaldsitdsa tjszertisége
miatt nagy ellendlldsba titkozott, igy torténhe-
tett, hogy a megbizds és az 1959-es dtadds ko-
z6tt majd 16 év telt el. Sajnos sem Solomon R.
Guggenheim, sem Wright nem élhette médr meg
ennek a csoddlatos mizeumnak a felavatdsat.

Solomon R. Guggenheim élete végéig gyara-
pitotta a gytijteményt, 1948-ban példdul Karl
Nierendorf miikereskedd hagyatékdt vdsarolta
tel, igy 730 tétellel gazdagitva a mtizeum anya-
gat (tobbek kozott 18 Kandinszkij-, 110 Klee-,
tovdbbd Mir6-, Chagall- és Feininger-mtivek). A
kovetkezd nagy fejlédést a Thannhauser-gy(ij-
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a Guggenheim Mizeum modellje el6tt 1945 nyaran

temény megszerzése jelentette, ami 41 fest-
ményt foglalt magdban, Van Gogh, Monet,
Gauguin miiveibdl és 32 képet Picassotol. A
Thannhauser-kollekcié hozzdcsatoldsdval a
Guggenheim-alapitvdny Picasso mtvei legét-
fogébb gytjteményének tekinthette magat.

S ezutédn rétérhetiink a legismertebbé vélt
miigyjtd Guggenheimre, Peggyre, aki 1899 és
1979 kozott élte le viharos életét. Mdr édesapja,
a fent emlitett dondtorok testvére, Benjamin
Guggenheim sem illett teljesen az amerikai
mintacsalddba. Els6ként megbontva az erds
csalddi Osszetartdst, elhagyta feleségét és gyer-
mekeit, kivalt a csalddi véllalkozdsbdl, és Pa-
rizsba koltozott. 1912-ben felsz4llt szeretSjével
a Titanicra, a tragédia napjdn pedig a biztos ha-
141t vélasztva nem volt hajland6 a ment&cséna-
kok egyikébe sem betilni. Kisldnya, Peggy ek-
kor 13 éves. Amikor a ldny feln6tt, 6rokségével,
addigi , rettenetesen unalmas életét” maga mo-
g6tt hagyva, 6 is Parizsban telepedett le. O lett
aztdn a Guggenheim-kldn igazi fekete baranya.
A francia févdrosban Constantin Brancusi, a
szobrdsz vezette be a nytizsg6 miivészeti életbe,
ahol a milliomos 6rokésné a bohémvildg szi-
vesen latott tagja lett. Szdmtalan szeretGje kertilt
ki koziiliik. Egy 1976-ban adott interjiban igy
nyilatkozott magdrdl: ,En voltam az els6 igazan
felszabadult nd... Mindent megtettem, amit
csak megtehettem, anyagilag, érzelmileg, intel-
lektudlisan és szexudlisan, teljesen szabadon.
Mindig azt csindltam, amit akartam, és egyal-
taldn nem térédtem azzal, hogy ki mit gondol
rélam.”® A miivészek mellett a mtveiket is szor-
galmasan gyfijtotte. Mottéja az volt, hogy , min-
den napra egy mtialkotds”, igy nemsokdra szdz

Solomon R. Guggenheim (jobbra) Frank Lloyd Wrighttal valamint Hilla von Rebayjal

és szdz mi kertilt a birtokdba a
legjelent&sebb kubista és sziir-
realista fest6kt6l és szobrdszok-
tél. Nagyon biiszke volt arra is,
hogy egyikért sem adott 1000
dollarnal tobbet.

1938-ban galériat nyitott Lon-
donban, amihez Herbert Read
mikritikus és Marcel Duchamp
nytjtott segitséget. Igy tette is-
mertté a szigetorszdgban Du-
champ, Kandinszkij, Calder,
Brancusi, Arp, Max Ernst, Tan-
guy, Braque és Mir6 nevét. 1941-
ben a hébort elél New Yorkba
menekiti egész gytjteményét,
majd & is elhagyja Pdrizst. André Breton és Max
Ernst egyesiilt dllamokbeli utjat is 6 finanszi-
rozta, ezzel val6szintileg megmentve a két ma-
vész életét. New Yorkban nagybatyjat, Solo-
mon Guggenheimet tudatosan provokélva, mér
megérkezése utdn egy évvel megnyitja galéria-
jat az Art of This Centuryt, ahol bemutatta az j
eurdpai miivészetet felvonultato gytijteményét.
De a fiatal tehetséges amerikai mtivészek, mint
Motherwell, Jackson Pollock, Mark Rothko és
Clifford Still tdimogatdsdra és bemutatdsdra is
nagy sulyt fektetett. Ugyanakkor nagyon fon-
tosnak tartotta, hogy a n6i miivészek munkdi is
lathatéak legyenek, a néi fest6k kidllitdsainak
ardnya galéridjdban 40 szdzalék volt, az egyéni
kiallitdsoknak pedig egynegyedét tették ki a
néi alkotdk, tobbek kozott Léonor Fini, Frida
Kahlo, Meret Oppenheim és Dorothea Tanning.

Ahébora utdn 1946-ban Peggy Guggenheim
visszatért Eurépdba. 1948-ban Velencében meg-

o
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Peggy Guggenheim Marino Marini elhiresiilt szobraval
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vésdrolta a Canale Grande melletti palotat, ahol
gy(ljteményét is el tudta helyezni. Rovidesen itt
is ismertté valt egzaltdltsdgaval és féktelensé-
gével. Tovdbbra is folytatta gytijtStevékenysé-
gét, és tamogatta a fiatal miivészeket. Egyik
legértékesebb vdsarlasa kozé tartozik Marino
Marini lovas szobra, a vdrosi angyal, amit 14t-
vanyosan hdzdnak bejdratdndl helyezett el. A
feltting szobron a lovas széttdrja karjait, s hogy
a miivész az eksztdzist még inkdbb kihangsu-
lyozza az alakot megmerevedett pénisszel ab-
rdzolta, amit valdszintileg a kozfelhdborodds
elkertilése érdekében le is lehetett csavarozni a
szoborrdl. Az apdcdkra vald tekintettel Gug-
genheim a valldsi tinnepeken ezt szorgalma-
san le is csavarozta, ami olyan hiresztelésnek
adott okot — persze a tulajdonosnd excentri-
kussdga hozzdjarult a pletyka terjedéséhez —,
hogy tobb kiilonb6z8 méretd alkatrész tartozik
a m(ih6z, amit kedve szerint cserélget lovasén.
Mindenesetre a szobor igazi turistaldtvanyos-
sdggd és Peggy Guggenheimnek és gytjtemé-
nyének jelképévé vilt.

Ahatvanas évek elejétdl teljesen eltdvolodott
a kortdrs miivészett6l. Megdllapitdsa szerint:
»~Minden intelligens emberre sért6 a pop-artot
miivészetnek nevezni, s ezzel a festészetnek
befellegzett.”

Ahetvenes években a Guggenheim Miizeum
akkori igazgatdja, Messer Oridsi sikert kony-
velhetett el, amikor sikeriilt a Velencében é15
Peggy Guggenheimet rdvennie, hogy velencei
palazzéjat és a tobb mint 300 jelentds absztrakt
és sziirrealista mibdl 4116 gytjteményét halédla
utdn adja at a Guggenheim-alapitvanynak. Ez
onmagdban mdr azért is nagy teljesitménynek
szamitott, mert a felttinGen szabados életet €16
Peggy egyadltaldn nem volt j6 viszonyban nagy-
batyjdval, az alapitéval.

1976-ban, hdrom évvel haléla el5tt a ma nagy-
jabol 100 milli6é dollért érd 326 képbdl 4ll6 gyj-
teményét tehdt rdhagyta a Solomon R. Gug-
genheim alapitvanyra, azzal a kikotéssel, hogy
ezek a miivek mindvégig Velencében marad-
nak, mert azt semmiféleképpen nem akarta,
hogy az dltala a ,, vildg legronddabb épiiletének”
tituldlt New York-i mtzeumba keriiljenek. Ez-
zel a végrendelettel megkezd6dott a Guggen-
heim miivészeti konszern kialakuldsa, a m-
vészet globalizdcidja. 1997-ben mindjart két
muzeumuk is nyilt Eurépdban. A Deutsche
Bank tdmogatasdval 1étrejové Német Guggen-

Peggy Guggenheim a halészobajaban.
Az agy hattamlajat Alexander Calder készitette.

heim Berlin és az ennél jéval nagyobb publici-
tast kapd, Frank O. Gehry altal tervezett bilbadi
muizeum, amelyet ma madr a vildg legismertebb
éptiletei kozé sorolhatunk. 2000-ben a Gug-
genheim-alapitvany, a szentpétervdri Ermitdzs
és a bécsi Kunsthistorisches Museum kozott
jott 1étre megdllapodds, a kulttrdban egy telje-
sen Uj modellt dllitva fel a nemzetkozi egytitt-
miikddésre. S ezzel a kozos projekttel nyitott
meg a Las Vegas-i Guggenheim Mtzeum 2001-
ben, ami azonban 2008-ban bezart. gy mara
négy orszdgban, négy Guggenheim-muazeum
taldlhaté, mikézben Abu Dhabiban Frank O.
Gehry tervei, Vilniusban Zaha Hadid tervei
alapjan mar épiilnek is az G4j miazeumok. Ter-
vezett megnyitdsuk 2011-2012-re tehets, de a vi-
ldg mads tdjain is folynak tdrgyaldsok a Gug-
genheim-mtzeumi hdlé bévitésérdl. Persze ez
a terjeszkedés megosztja a szakembereket, van,
aki egyetért vele, van, aki pedig egydltaldn nem
méltanyolja az ilyenfajta terjeszkedést, és ame-
rikai kultdrimperializmusnak értékeli. Min-
denki eldontheti magdban, melyik 4lldspont 4ll
hozzd a legkozelebb.
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B ...500 éve Oridsi pestisjarvany volt Ma-
gyarorszdgon. Magyary-Kossa Gyula gyfijte-
ményében olvashat6, hogy Uldszl6 kirély gyer-
mekeivel egytitt Buddrdl Pozsonyba menekiilt.
Amikor ott is feliitotte a fejét a kérsag, Morva-
orszdgba tadvozott, és az orszdg kormdnyzasat
Perényi Imre nddorra és Bakécz Tamds herceg-
primdsra bizta. A pestist kovets években nagy
inség volt példdul Temes megyében is.
WerbG6czy Istvan a kivételes torvényeket a ra-
gdly megsz(intéig el is halasztotta. A szérnyd
kozéllapotok hatdsdra a nép csatlakozott Dézsa
Gyorgy keresztes hadédhoz.

B ...5z8ls6séges életkorok! Mint koztudott
Pozsonyban taldlhaté a magyar torténelem
egyik jeles szinhelye, a Szent Mdrton-székes-
egyhdz. Ebben a diszes templomban 1563 és
1830 kozott 19 alkalommal helyezték magyar
kirdlyoknak vagy kirdlynéknak a fejére Szent
Istvan korondjat. 1687. december 9-én koro-
naztdk meg I. J6zsefet, aki akkor kilencéves
volt (csak 1705-ben, apja haldla utdn lépett a
trénra). Az Gj kirdlyt azért korondzta meg
egylitt a primds és a nddor, mert a 95 éves (!)
Széchenyi Gyo6rgy primdsnak feltehetGen
szliksége volt a nador fizikai segitségére.

B ...Hindel, a nagy német zeneszerzd
Londonban éIt, és mindorokre agglegény
maradt. Amikor 1759. dprilis 14-én, 74 éves
kordban a brit f6varosban meghalt, hagyaté-
kaban 72 darab parékat taldltak. Minden alka-
lomra volt megfelel§ vendéghaja.

B .. FErdekes torténete van a vildg elsé
ejtéernyds ugrdsanak. André Jacques Garnerin
hajtotta végre Périzsban 1797. okt6ber 27-én. A
férfit meleg leveg6s ballonnal jarta az orszagot,
felemelkedéseit mutatvanyként bemutatva. A
jelzett napon 17 6ra 28 perckor emelkedett 700
méter magasba, azonban a ballon egyszer csak
felrobbant. A nagyszamu nézGsereg azt hitte
Garnier-nak vége, 6 azonban a 10 méter at-
mérdjti, 36 zsinodrral ellatott vaszon ejtSernydjé-
vel ereszkedett lefelé. A kupola kbzepén nem
volt lyuk, igy instabil volt és hatalmas kilen-
géssel stillyedt. Az irdnyithatatlansdg miatt a
felszallas helyétdl 1 kilométerre, a Plaine Mon-
ceau kornyékén landolt.

B .. Fellegi Ferenc (1900-1966) az orvosi

diploma megszerzése utdn a Zeneakadémiat
is elvégezte. Els6sorban német zenei szinpa-
dokon 1épett fel. 1937-ben tért vissza
Budapestre, és mindkét foglalkozdsat tovabb
gyakorolta.

B ...Vitdn felil 4ll, hogy a vildg fotémtivé-
szetének egyik kiemelked{ alakja Brassai. Csak
igy, utéonév nélkiil. A magyar Haldsz Gyula
1919-ben hagyta el az 6hazéat. Amikor Gj nevet
vélasztott, mivel 1899. szeptember 9-én (szdm-
misztika! — négy 9-es) Brasséban sziiletett, e
véaros nevét vette fel. Azért irt az utolsoé bettire,
az i-re két pontot, hogy azt is kiejtsék. Hires
konyve a Beszélgetések Picasséval. Sikerekben
gazdag életét vdlasztott Gj hazdjdban, Francia-
orszdgban 1984. jalius 8-4n fejezte be.

B ...2009-ben a Szegedi Mora Ferenc
Mitizeum gondozdsdban az 1993-as kiadds
bévitett valtozataként Szent-Gyorgyi Albert
emlékezete képzdmiivészeti alkotdsokon cimmel
jelent meg szép kivitelti konyv. A kotetet dr.
Béna Endre ny. fogorvos, neves orvosnumiz-
mata dllitotta 6ssze. Az olvasé a fényképek és
a részletes lefrdsok alapjdn megismerheti a
Nobel-dijas orvostuddésunkrél késziilt 64
érmet, 13 mellszobrot és 5 emléktdblat.

B .. A dél-afrikai labdartgoé-vildgbajnoksa-
gon a részt vevd 32 nemzeti védlogatott koziil
Anglia, Németorszdg és Olaszorszdg mind a
23 jatékosa a sajat hazdja bajnoksdgédban jatsz6
volt, mig masik végletként Nigéria mind a 23 ja-
tékosa idegenlégiods, Kamerun és Uruguay csa-
patdban pedig csak 1-1 hazai jatékos szerepelt.

B ...Ez év augusztusdban Magyarorszdg a
Margitszigeten rendezi az Uszé-Eurépa-baj-
noksdgot. Erdemes feleleveniteni, hogy 84 évvel
ezel6tt volt el6szor kontinensbajnoksdg, és az is
Budapesten volt! Mégpedig a ma mar nem lat-
haté Csdszarfiird§ versenyuszoddban. Az Ir-
galmas rend altal miikodtetett Csaszarfiird6ben
mar 1860-ban épiilt ndi és férfi uszoda. 1925-
ben a magyar tartomdnyfénok kinevezte a Csé-
szarfiird6 1j igazgatdjat, Mura Fiilop rendtagot.
Q) elhatdrozta, megszervezte és kivitelezte Bu-
dapest els6 versenyuszoddjanak felépitését. A
munka gyors iramban folyt, egy év alatt allt a
létesitmény, és 1926. augusztus 18-22. kozott
sor kertilhetett a kontinensviadalra. (GB)
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Vinczellér Imre mivészetérol

A Bajan 1953. méjus 6-dn sziiletett festdmtivész
alkotdsai t6bb mint harminc éve szerepelnek kép-
z6miivészeti tarlatokon. Eleinte leginkdbb Ka-
locsén, illetve a megye mds vdrosaiban mutatta
be munkdit, mignem Budapesten letelepedve
gyakran tlinnek f6l alkotdsai jelentds févarosi, va-
lamint orszagos mtivészeti seregszemléken. 1d6-
vel a magyar miivészet hirnevét kiilf6ldon is
eredménnyel dregbitd alkoto lett.

Mesterségbeli tuddsdt a Magyar Képzémdi-
vészeti Fbiskoldn a pdr éve eltdvozott Patay
Laszl6 és Brada Tibor festémtivészektdl sajati-
totta el. Mesterének vallja tovdbbad Borsos Mik-
16s szobrdszmitivészt és nagybatyjat, Kasselik
Lészl6 festémiivészt is. Induldsakor Téth Meny-
hért festémiivész volt festészetére hatdssal.

Azonos miivészi kifejezGerd hatja at figurélis
és nonfigurativ festményeit. Festményei, kolla-
zsai gyakran dolgozzak fel csalddja kulttrtor-
téneti emlékeit, miivészi tradiciéinak targyi
vagy szellemi fragmentumait. Zsdnerjelenetei-
hez leginkdbb Rembrandt eldaddsmaddjat és
meleg barna szineit alkalmazza, melankolikus,
archaizalg, sziirrealisztikus atiratban.

Zenei tanulmanyai és élményei alapjan sza-
mos kortdrs — f6ként Bartok — zenére festett,
intenziv szinvildgt adaptdciét készitett. Kiilon
sorozatot festett a Kalocsdn is megfordulé Liszt
Ferencrél. Manyoki Addmnak tisztelgé soro-
zatdndl a magyar barokk festészet legkivalobb
mesterének mtivészetét — dinamikus kompozi-
ciés és szerkesztésmodjat, jellemzd képi ele-
meit, szinviladgdt — dolgozza fel egyedien izgal-
mas, modern festményekké.

Mig miivészetének kezdeti id6szakdban sza-
mos tajképet festett, Gjabb természetdbrazoldsai
olyan sziirredlis vizidk, amelyeknek csupan
egy-egy eleme — gyakorta egy maddar — része a
valé vildgnak. Kiilonés vonzalmat érez a
transzcendens, f6ldontdli vildg szférdinak sziir-
redlis dbrdzolds a irdnt. Sejtelmes, misztikus té-
mdihoz gyakran alkalmaz monokrém z6ld és
vorosesbarna koloritot. Egyes képei nyugta-
lansdgot sugdroznak, mds mitivei pedig derfis
nyugalom forrdsai, mig egyéb festményei in-
kabb groteszk tartalmukndl fogva rogz6dnek

emlékezetiinkben. Vinczellér Imre festészeté-
r6l elmondhat6, hogy alapvet&en a harménia és
a diszharmonia kérdéseire keres vélaszt tradi-
ciondlis megfogalmazdsu, a fény-arnyék hatdst
is nagymértékben alkalmazé képein.

Vinczellér Imre munkdi 1990/1991-ben be-
mutatdsra kertiltek a londoni Olympia , Art
’90” nemzetkozi kidllitdson, amely részvételre a
budapesti Koller Galéria szervezésében Me-
locco Miklds, Szdsz Endre, Kass Janos és médsok
mellett nyilt lehet&sége. 2000-ben a Szinyei
Merse Tarsasdg , Corpus regni” kiallitdsan vesz
részt a szentendrei Miivészet Malomban.

2002-ben az Uj Gresham Kor tagjaként 4llit ki
a budapesti Pfister Galéridban, illetve szerepelt
a ,Mesterecsetek” cimi kidllitdson a Vigado
Galéridban. 2003-ban részt vett az athéni Melina
Mercuri Mdzeumban megrendezett ,, Mestere-
csetek” kiallitason. ,,Concerto (Bartok)” cimii
nagyméreti munkdjat a pdrizsi Société Natio-
nal des Beaux Arts Szalonban 4llitottdk ki, ame-
lyet a Carrousel du Louvre-ban rendeztek.
2005-ben a Tavaszi Fesztival programsorozat
eseményeként 6ndll6 kidllitdsa nyilt a kecske-
méti Cifra Palotaban. 2008-ban 6nall6 kiallitasa
volt a szekszardi Wosinszky Mér Megyei Mu-
zeumban. 2010-ben a bécsi Collegium Hunga-
ricumban megrendezett, Jiti Menzel és Szabd
Istvan Oscar-dijas filmrendez&k altal megnyi-
tott HungarICONOK cimi kidllitdson szere-
pelt, Karpati Tamas Szubjektgytijteményét gaz-
dagit6 Hommage d4 Sir Georg Solti cimi
munkadjdval, 6tven tovdbbi magyar képzémdi-
vésszel egytitt.

A mitivész 1984-t6] tagja a Mtivészeti Alap-
nak, 1988-t6l a Magyar Képzs- és Iparmtivé-
szek Orszagos Egyesiiletének, valamint a Réz-
karcol6 Mivészek Alkoté6 Kozosségének
(Koller Galéria), 1991-t6l a Magyar Képzs- és
Iparmtivészek Szovetségének és a Magyar Fes-
ték Tdrsasdganak. 2000-ben nyert felvételt a
Molnér C. Pal Miivészeti Tdrsasdgba, 2002-ben
az Uj Gresham Korbe, 2004-ben a périzsi Fran-
cia Mtvészeti Tudomdanyos és Irodalmi Aka-
démiai Tarsasdgba.

Vinczellér Imre szdmos dfjat és kitiintetést
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érdemelt ki: Molndr C. P4l-dij, Arany Kereszt,
Koller-dij, Gundel Mtivészeti Dij és 2004-ben a
Magyar Koztarsasag Arany Erdemkeresztie.

Franciaorszdgi kiallitasi sikereit jelzik az ott
kapott elismerések: ,, Grand Prix”, M.C.A. Nem-
zetkozi kidllitds, Marseille — 2003, ,, Grande Me-
daille d’Or”, M.C.A. Nemzetkozi kidllitds, Can-
nes — 2004 és , Diplome de Medaille d’Or”,
Société Academique Francaise — 2005.

Vinczellér Imre alkotdsai az aldbbi kozgyfij-
teményekben taldlhaték meg: Cziffra Gyorgy
Alapitvényi Gydjteménye, Senlis (FR), Habs-
burg Gydjtemény, Pocking (D), Kecskeméti
Képtar, Kecskemét, Kortdrs Képzémiivészeti
Gyftjtemény, Kalocsa, Magyar Nemzeti Galéria.

Munkdssdganak kiilonleges vonatkozdsa a
kapcsolat a gydgyitdssal, hiszen tobb nagymé-
ret(i festménye lathat6 gyogyfiirdinkben:

— A zenei témdja Koncert el6tt (1993) cimt Bu-
dapest legpatindsabb gyodgyszallokomplexu-
mat, az 1911-18 kozott épiilt budapesti Szent
Gellért Szallot disziti. A jelenleg Danubius Ho-
tel Gellértnek nevezett szall6 presszdjaban te-
kinthetd meg Vinczellér Imre kétalakos 80 x
100 cm-es olajfestménye.

— A Hévizen miikodé két Danubius Hotel ko-
ziil a Danubius Health Spa Resort Aqua hallja-
ban nyert elhelyezést a mtivész Hévizi panné
(1994) cimti festménye.

— Vas megyében Vinczellér Imrétdl a Danu-
bius Health Spa Resort Sdrvér szdlléban taldl-
hat6 a Sdrvdri panné (1995) cimd alkotdsa és
Biikfiirdén a Danubius Health Spa Biik szdllé
halljdban, a drinkbdrral szembeni falon fiigg a
110 x 3000 cm-es Aves (1996) cimii, madarakat
megjelenitd monumentalis kompozicidja.

— Budapesten a Danubius Health Spa Resort
Margitsziget ad otthont a mtivész legnagyobb,
140 x 420 cm méret koztéri munkdjanak. A
Margitszigeti panné (2001) cimt kompozicié a
szall6 el6csarnokat disziti. A festmény gétikus

Margitszigeti
panné

ivei alatt a gyégyvizben valé fiirdéssel kapcso-
latos jelenetek sorakoznak. Balrél jobbra ha-
ladva az els6 iv alatt a vizparton két édivata
flird6ruhds 4116 alakra figyelhetiink fel. A m4-
sodik nyildsban t6bb alakot ldthatunk. A vizben
ketten fiird6znek, a parton a padndl 6ten, mo-
gottiik hdrman toltik idejiiket. A kozépsd, leg-
szélesebb mez6 margitszigeti részleteket tar
elénk. Balra a vizesés, kozépen szokskuit, mig
héatul bokrok és fék sorakoznak. Az elGteret ka-
lapos, 19. szdzadi ruhdzatu alakok népesitik be,
a vizben hdrman vannak, ketten épp kifelé, és
egy személy befelé halad. A negyedik jelenet
egy mérmtives ablak kornyezetében jatszodik.
Az ablakndl 4116 kalapos holgy mankdkra, bo-
tokra tdmaszkodé betegek csoportjat fogadja,
akik a gydégyulds reményével érkeznek a
gyogyforrasardl is hires szigetre. E jelenet kap-
csdn memoridm képernydjén Lucas Cranach
feledhetetlen nyugat-berlini festménye idéz6-
dik fel, amelyen egy vardzser&vel biré6 té egyik
partjdn 6reg, megviselt, nyomorék emberek me-
riilnek vizbe, és a mésik parton megfiatalodva,
gyogyultan jonnek ki beldle.

Szdmomra, aki évekig jartam a szigetre tiszni,
vagy mint ORFI-beutalt magam is vizi balet-
teztem, vettem igénybe a tangentor kezelést,
iszogattam krigliszam zdptojdsszagi gyogyvi-
zet, és olvasgattam tagra nyilt szemekkel a gyo6-
gyult betegek 4ltal a Szent Lukacs Gyo6gyfiir-
donél elhelyezett koszondtabldkat, evidens a
budapesti gyogyvizek pozitiv hatdsa. Sajat ta-
pasztalatom alapjén elmondhatom, hogy ha-
bér a cranachi elgondolds impondlé médon ol-
dana meg a gyégydszat, az orvostudomany, az
egészségligy problémdit — a gydgyuldsi remé-
nyek teljesiilését tekintve — tdn mégis inkabb a
vinczelléri dbrdzolds visszafogottabb, mérsé-
keltebb hangneme tiinik reélisnak.

DR. MATITS FERENC
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Az Orvosi Numizmatikai Szakosztaly
életébal

A Magyar Orvostorténelmi Tar-
sasdg Orvosi Numizmatikai
Szakosztalydnak tavaszi iilésére
2010. aprilis 24-én keriilt sor a
Semmelweis Orvostorténeti Mu-
zeumban.

Az elnoki koszonté utdn el-
hangzott els6 el6addst Tokai G-
bor, a Magyar Nemzeti Galéria
éremtdrdnak a vezetGje tartotta
,Buza Barna éremmiivészete”
cimmel. Az Gsszejoveteleinken
els6 izben szerepld el6adé élve-
zetes stilusban ismertette a koz-
tiszteletben &ll6 id6s mtivész
életrajzat és miivészetét, utébbinak jellegzetes
korszakait képekkel is gazdagon szemléltetve.
Btiza Barna éremmtivészetének a megismerését
nagyban segitette az a kiallitds, amit a mtivész-
nek a Semmelweis Orvostorténeti Miizeum
gytjteményében 1év6 érmeibdl rendezett erre az
alkalomra Csoma Zsigmondné, az éremtdr ve-
zetGje, szakosztalyunk titkara.

Az iilés masodik felében alkalmunk nyilt az
Osszejoveteliinket jelenlétével is megtiszteld,
szdzadik életévében 1évS mesterrel kotetlentil
beszélgetni, csoddlatosan eladott, fantasztikus
visszaemlékezéseit hallgatni. A pétolhatatlan
élményt nyujté klubszerd egyiittlétrél e rovid
ismertetd utdn fGszerkeszténk, GoOmor Béla sz&-
mol be.

Maisodik el6adénk Jakéd Janos, szakoszta-

A Gerldoczy Ferenc gyermekgyogyasz professzorrol készitett
Biza Barna-érem két oldala

lyunk elndke volt. ,Névaldira-
sok (autogramok) portrés ma-
gyar orvosi érmeken” cim el6-
addsdban olyan érmeket ismerte-
tett, amelyeken az dbrazolt orvos,
gyogyszerész vagy dllatorvos arc-
vondsai mellett az illets (két eset-
ben a munkatarsak!) névaldirdsa
(hiteles autogramja) is megtalal-
haté. Valamennyi széba kertilt
érem vetitett képét is lathattdk az
érdekl6dok. E kiilonleges kis cso-
portot alkot6 érmek , elemzése”
lehetGséget teremtett az elado
szdmadra szdmos (az dbrdzolt sze-
mélyekkel, alairdsaikkal, az éremmtivészet , ki-
fejezési lehetSségeivel” kapcsolatos) érdekes
gondolat megfogalmazasdra. Az el6addst tobb
hozzdsz6lés és kiegészités kovette. A szakosz-
taly kovetkezd, 6szi tilését 2010 novemberében
fogja tartani.

DR. JAKO JANOS

Keveseknek és ritkdn adatik meg, hogy egy 100.
életévében 1é6v6 neves valakivel mdésfél orat
tolthessenek el. Erre adott kival6 alkalmat szak-
osztdlyi tilésiink. Az életkoran tdl Biza Barna
szobrdszmiivész azzal biivolte el a jelenléviket,
hogy szellemi frissessége sok hatvanévessel
vetekedik. Finom, visszafogott stilusban, de
hatdrozott véleményét kozolte a régmalt ese-
ményekro6l, melyekre mind remekiil visszaem-
lékezik.

Vésztén sziiletett 1910. december 30-an. Ti-
zenkét éves koratdl Sarkadon éltek, amiért is
erds a kotddése a viharsarki véaroshoz. 1928-t61
a Képzémiivészeti Féiskolan Sidl6 Ferenc és
Szentgyorgyi Istvdn voltak a mesterei. 1934-
ben szerepelt el6szor jelentds kidllitdson.
1935-36 kozott a romai Magyar Akadémia 6sz-
tondijasa. 1937-ben rész vehetett a Velencei Bi-
enndlén. Badr 1944-ben a nyilasok biintet&sza-
zadba hurcoltdk el, a mésodik vildghdbora utdn
is tildoztetés lett az osztdlyrésze. Hosszabb
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ideig kémtivesek kozott gipsz-
diszitményeken  dolgozott.
Amikor ismét szobraszként
dolgozhatott, féleg kultikus
mitiveket alkotott. Helyrealli-
totta az elkobzds utdn vissza-
kapott Szdzados tti miitermét,
ahol ma is él és dolgozik. Sokat
tett a mtivészeti alap megszer-
vezéséért.

Jelentds tobb mint hatvan
koztéri alkotdsa. Sarkadon lat-
haté kétszeres életnagysdgu
Szent Istvan bronz mellszobra.
Két és fél méteres bronz Kélvin
Janosa Budapesten, a IX. kerti-
letben, a reformdcié nagy alak-
janak nevét viseld téren maga-
sodik. Koztéri mellszobrot
készitett tobbek kozott dr. Béres
Jézsefrdl, Garay Janosrol és Molndar C. Pél fes-
témiivészrél. O készitette el Gobbi Hilda és
Markus Lédszl6 siremlékét.

Kiilonleges, hogy ez a rangos miivész, bar
az &llam 2001-ben és 2002-ben magas kitiinte-
tésekben (a Magyar Koztarsasagi Arany Er-
demkereszt, a Magyar Koztéarsasdgi Erdemrend
lovagkeresztje) részesitette, kordbban nem
kapta meg a miivészeti dfjakat (Munkacsy-djij,
Kossuth-dij).

Buiza Barna sok érmet is készitett, s ami a
szakosztdly tagjai szamadra fontos, sok egész-
ségligyi vonatkozdsut is. A Huszdr—Varannai-
kotetben két, Csoma Maéria dsszedllitdsdban 19
mitive van nevesitve, s tovdbbi 11 medicinalis
érme késziilt az utébbi évtizedben.

Tokai Gabor madr fent emlitett kittind expo-
zéja utdn kotetlen beszélgetésre is lehetSség
nyilt. Az egyik hozzdsz6l6 kérdésére Buiza
Barna elmondta, tény, hogy Buzi Barna néven
sziiletett, hiszen Gsrégi csalddja olasz eredett,
és feltehet6en a Buzzi olasz sz6bdl alakult ki a
csalddnév. Ot a név nem zavarta, de amikor a
lednya megsziiletett, nem akarvdn &t kitenni

Az iilésen megjelentek tabléja

molesztdldsnak, megvaltoztatta a nevét.

Szoéba kertilt bizonyos értelemben vett mel-
16zése is. Hozzatehetjiik, ez relativ dolog, mert
szorgos munkdjaval a szocialista id6kben is ka-
pott jelentés megbizdsokat. A mester elmesélte,
hogy Kossuth-dijra tortént felterjesztését Aczél
Gyorgy személyesen akaddlyozta meg, mert
nem tudta elfelejteni, megbocsatani neki, hogy
1971-ben orszaggytilési képviseld lett Major Ta-
mads szinmtivésszel szemben, akit Aczél szere-
tett volna a parlamentben latni. Az 4llamparti
rendszer kulturdlis életének monopolisztikus
Orét — elbeszélése szerint — azzal is felbosszan-
totta egyszer, hogy a képzémiivészeket hatra-
nyosan érint6 pénziigyi intézkedést kovetSen
olyan kisplasztikdt hozott létre, melyen a m-
vészek egy prés alatt nyognek.

Btiza Barna orszdgunkban igen népszerd,
szeretet veszi koriil, és a miivészeti életben vald
folyamatos jelenlétét bizonyitja, hogy két héttel
az iilés el6tt nyilt meg életmd-kiéllitdsa Heren-
den, a Porceldanmiivészeti Mtiizeumban.

DR. GOMOR BfLA

, Eltem bdr nem akartdk hogy éljek
dolgoztam bdr nem hagytik hogy dolgozzam.
Meghaltam. Mi mdst tehettem volna.
Bocsdssdtok meg minden josdgomat.”

(Kassdk Lajos: Strfeliratom)
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Ok mesélték...

Barna Judit (Budapest)
Kérhazi élmény Ausztralidban

Idén maércius vége felé j6 sorsom Ausztrélidba
vitt, ahol, mint ismeretes, minden forditva van,
mint ndlunk. Ott mdrcius 21-t6l rovidiilnek a
nappalok, és lassan beszokik az sz (tényleg
nesztelen), dprilisban sdrgulni kezdenek a le-
velek, és egy kicsit csokken a nagy meleg, a
kozlekedés angol mintdjd, és a viz is forditva fo-
lyik le a lefolyéban. Még valami van, amit volt
alkalmam megtapasztalni: mig ndlunk hataro-
zottan nem jo kérhdzi betegnek lenni, Sydney-
ben hatdrozottan pozitiv élmény volt!

Rovid anamnézisem a kovetkez6: 10 nappal
megérkezésem utdn fels6 légati hurut tiinetei
jelentkeztek, majd 14z nélkiili kohogés, és erds
als6 hati fdgjdalmam tdmadt. Néhdny nap mdlva
csindltattam egy mellkasfelvételt, amin kiter-
jedt, kétoldali pneumonia ldtszott, majd siker-
telen antibiotikus prébélkozdsom utdn — mikor
madr jartdnyi erém sem volt — bardtaim bevittek
a St Vincent’s Hospitalba. Nincs az a kérhézla-
togatds, ami felér avval a tapasztalattal, amit
mint beteg megéltem.

El6re kell bocsdtanom, hogy a Szent Vincent
Korhdz katolikus alapitvényi intézmény, mely
Sydney viszonylatdban is magas tdimogatdsban
részesiil. Minden ausztral dllampolgarnak in-
gyenes az ellatds, szerencsére az enyémet a biz-
tosito fedezte.

ElGszor a stirgGsségi osztalyra vittek, ahol leg-
aldbb hdrom orvos kérdezett ki, vizsgalt meg,
majd kedvesen mondta az egyik doktornd,
hogy ad egy kis morfint, hogy ne f4jjon annyi-
ra. Akkor jjedtem meg igazan, hogy nagyon be-
teg lehetek. Egyébként, nem a Mycoplasma
pneumoniae-val feliilfert6z6tt Pneumococcus
pneumonidmrdél akarok beszdmolni, nem is a
szakmai szinvonalrdl, mert az ndlunk is (tud len-
ni) up to date, hanem a szdmunkra futurisztikus
koérhazi koriilményekrdl és 1égkorral.

Ott tartottam, hogy a stirgGsségi osztdlyon
ellattak, majd dgyastdl felvittek a 10. emeletre
egy 4 dgyas , korterembe”. Azért tettem idéz6-

jelbe, mert ezeknek a tdgas termeknek 3 oldaluk
van: az egyik fal tiszta ablak, a két oldalfal el6tt
merSlegesen 2-2 4gy, és ezekrdl a falakrol ajto
vezet a fiird6be, illetve a WC-be. Minden kor-
terem a tdgas folyosora nyilik, illetve nyitott.
Mindegyik dgy koriil elegendd hely van gu-
rul6 asztal, székek és egy csoddlatos, nappali-
nak is beilld égjjeli szekrény szdmdra. A szepa-
rdl6dést vastag, teljesen korbehtzhaté fliggony
biztositja, a hang viszont 4tjon, ami nem volt
nagyon zavard, mert nem nagyon értettem.

Hol is kezdjem?

Akoritilmények. Réviden — minden van. WC-
papir, papirtorls, zsebkendd, egy dobozzal
mindenkinek. Csak azt a gydgyszert szabad
bevenni amit 6k adnak, s6t hazabocsatds utan
még 1 hétre elldtjdk a beteget gydgyszerrel. Ha-
zahoztam emlékbe a tdbldzatot, amin 8 napon
at 6rdra le volt irva, hogy mikor mit és mennyit
vegyek be. Kontrollvizsgélatra is berendeltek.

A betegszallitok. J6 arcti triemberek, sotétkék
nadrdgba és vildgos ingbe 6ltdzve, rendkiviil
udvariasak, és sokan vannak! Ha megldtnak
egy varakozo beteget tolékocsiban vagy 4gy-
ban, akkor rogton viszik, és szamomra érthe-
tetlen, de tudjdk is, hogy hovd. A Képalkot6
Osztdly természetesen hdzon beliil van, és ter-
mészetesen CT és MRI is van.

A fizioterapeutdk. Ami hasonld, mint itthon:
az orvos igéri, de nem jon mindig, ha jon, rovid
ideig marad. Viszont, nagyon kedvesek és koz-
vetlenek, préobdltak végigszaladni velem a fo-
lyosékon, de mivel a légz&kapacitdsom kb. 50-
60%-os volt, egyikiink szdmadra sem jelentett
sikerélményt.

Az orvosok. Nekem ugy tlint, elegen van-
nak, naponta tobben megvizsgaltak, természe-
tesen rezidensek is, élvezettel kopogtattak, és
hallgattdk a pneumonia tankoényvszert hang-
jait, és én j6 spasztikusan kohogtem is hozza.

Anégvérek. Oket hagytam utoljdra, hiszen egy
kérhdznak 6k a f&szerepl6i. Toluk fligg a kor-
hazi ,quality of life”. Bardtsdgosak, kedvesek,
mosolygoésak, szolgdlatkészek, csak tgy, mert
mindenki ilyen, mert ez magatdl értetddik.
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Minden névérnek egy miiszakban 5 betege van,
azaz Ot! Egy gurul6 allvanyon tartjdk a lapto-
pot, amiben minden betegrél minden informa-
ci6é megtaldlhatd, egy madsik gurulé éllvanyon
hozzdk a digitdlis csodamtiszert, ami vérnyo-
madst, pulzust, h6mérsékletet és szaturdciot ir ki
a szamlapjan. En elég sok munkét adtam a né-
véreknek, mert szinte reggelt6l estig kaptam
valamit: 4-szer naponta i. v. antibiotikumot, fo-
lyamatosan oxigént és idénként horg6tagito in-
halélast (Nebulizer). Altaldban fiatalok, sok ko-
zOttik a maldj, thaifoldi, indiai, kinai, de
ausztral is akad. Szdmomra kellemes meglepe-
tés volt, hogy a férfiak milyen kittng ,névé-
rek”. Amit furcsélltam, hogy minden nap mésik
névér jott, bemutatkozott, de a szamitégépbol
mindig kidertilt, mit kell tennie.

Alégkor. Mindenki baratsagos, és a legtobben
mosolyognak is hozz4. Nem ttinnek agyonhaj-
szoltnak, és valdszintileg nincsenek megélhetési
gondjaik, ezért tudnak maximdlisan a felada-
tukra koncentrdlni.

Mikor hazajéttem, még nagyon gyenge vol-
tam, és azonnal elmentem tiid6gy6gydsz bara-
tomhoz, Pets Laszl6 féorvoshoz, aki kordntsem
volt annyira elragadtatva, mint én. A frissen ké-
sziilt mellkasfelvételen még mindig mindkét ol-
dalon voltak bronchopneumonids gécok, és
nagyon csoddlkozott, hogy tobb mint egy hete
nem szedek antibiotikumot. Hidnyolta, hogy
nem tortént mellkas-CT. Itthon elvégezték, és iga-
zolta, hogy nem gyégyultam meg. Még 1 ho-
napig kellett antibiotikumot szednem, s aztdn
megjott a szeroldgia eredménye: nemrég lezaj-
lott Mycoplasma pneumoniae fert6zés.

Csak nagyon lassan jottem rendbe, nem hidba
ajdnlotta figyelmembe a pulmonolégus Mol-
ndr Ferenc Pdl utcai fitik cim regényét, kiilonos
tekintettel a kis Nemecsek szomort sorsdra. Be
kell vallanom, hogy mégis csak j6 a magyar or-
vos a hdzndl!

Bartha Attila (Nyiregyhaza)

A 30 éves fiatalembernek mar 10 éve ismert a
Spondylitis ankylopoetica betegsége. Sajnos
mar eléggé latszik is rajta. Reumatolégus kol-
léga kiildi biolégiai terdpia elbirdldsa céljabol.
Felttin6en csinos feleségével érkezik. Els6 al-
kalom, eléggé aggodik, és mindenre nagyon
kivancsi. Ugy dont, kezdjiik el a kivizsgélast.

Midsodszorra hatalmas iratkéteggel jon. Az
SPA-r6], a biolégiai terdpidrdl, az alkalmazhat6
gyogyszerekrdl a vildghdlordl szinte mindent
kinyomtatott, és betéve tud. A beszélgetés hosz-
szU, az asszisztensnd mar nem is birja, kimegy
a mellékhelyiségbe. Gyula alig varja, hogy hdr-
masban maradhassunk (mert természetesen a
neje ismét eljott vele).

—Doktor tr, semmit nem taldltam arrdl, hogy
ez a kezelés hogyan fogja befolydsolni a nemi
teljesitményemet?

— Hm, err6l én sem tudok semmit. Egyetlen
egy féorumon sem szoltak errdl, és az eddig
ilyen terdpidban részestilt betegektdl sem hal-
lottam erre vonatkozdéan semmit sem — igaz,
nem is kérdeztem.

Végiil Gyula (és a felesége) tgy dontott, be-
levdgnak. Harom hénap mulva az ellen6rzd vi-
ziten a beteg ki van cserélve, labor, BASDAI
szuper, még az occiputfal-tdvolsdg is jobb lett,
mellékhatds nincs. Persze megint sok a beszéd.
Amikor az asszisztensnd jelzi, hogy szeretne
kavézni a biifében, mar magam is alig varom,
hogy kilépjen.

— Gyula, aztdn mi van a férfiassagdval?

— Doktor tr, ilyen fickés még életemben nem
voltam!

Ime, egy egyéltaldan nem mellékes (mel-
1ék)hat4s!

Novaszel Balazs (Szeged)

Bejon a haziorvosi rendelSbe az 55 éves ng. R4-
nézek, s latom, hogy tet6tdl talpig sarga. Szo-
rongva kérdezem, hogy milyen panasza van, de
& csak adminisztrativ igyben keresett fel. Al-
litja, hogy semmi baja nincsen, nagyon jol érzi
magdt. A szakma szabdlyai szerint agyamban
ijeszté gondolatok cirkdlnak, rogton megfor-
dul fejemben a fgjdalmatlan mechanikus icterus
gyanuja, mely mogott példaul epehélyag-car-
cinoma a lehetséges kérisme. Ezért tovabb kér-
dezéskodom. Etvagy, hasi fajdalom, rossz koz-
érzet. Magamban mdr el is hatdrozom, hogy
laboratériumi és mds vizsgdlatokra minden-
képpen rébeszélem a holgyet. De az § vélasza:
,Semmi panaszom nincsen doktor ur, csak
gyogyszert jottem fratni a férjemnek.” De mon-
dom: ,, Erzsi néni, nem ldtta, hogy milyen sérga
mindene?” ,, O doktor dr, én minden nap stilt
tokot eszem...”
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DIAETETICA

Az orvostorténelem irdnti érdekl6désemet elsG-
ként sziil6falum, Csabdi (Fejér megye) evangé-
likus lelkésze, csalddunk bardtja, Németh Géza
tiszteletes keltette fel azzal, hogy sikeres egye-
temi felvételi vizsgdm alkalmdbdl, 1953 nyardn
megajandékozott hdrom — sériilten is — csoddla-
tos kotettel, koztiik K. Métyus Istvédn (1725, Ki-
béd — 1802, Marosvasarhely) DIAETETICA (els6
és masodik ,DARAB”, Kolozsvar, 1762, illetve
1766) cimii miivével.

A kis falut 1945 telén — a mdsodik vildghdbo-
ra végefelé — a frontvonal 6
héten 4t derékban ketté-
metszette. Nyugati részét
elszdnt SS-egység, a keletit
pedig makacs szovjet csapat
tartotta. Allandé ttizharc
folyt koztiik — nehézfegy-
verekkel is. Id6kozben a
pince6véhelyeken megbu-
v, sok dldozatot elszenve-
dd lakossag tavolabbi, ke-
vésbé veszélyeztetett tele-
piilésekbe — ki keletre, ki
nyugatra — kényszertilt menekiilni. A menekiilés
utvonalat is géppuskasorozatok pdsztaztak, ak-
nabelovések stjtottdk. Honapok mdltén, a tavasz
elején, mikor hazatérhettiink, a falunkban a ko-
rdbbi szép otthonok, a templomok, az iskola he-
lyén romok, koriilottiik szétszort fegyverroncsok,
fel nem robbant grandtok, bombak és akndk, fosz-
16 emberi és dllati tetemek sokkol6 ldtvanya fo-
gadott benntinket. A temetéseknek, a romelta-
karitdsnak, az élet Gjrakezdésének gyotrd lazaban
is tor6dott azzal a példamutato tiszteletes, hogy
mentse a romok koziil a még megmenthetd ér-
tékes konyveket. fgy menekiilhetett meg a vég-
s6 pusztuldstol az atazott, boritéjatdl megfosztott,
haborus aknaszildnkok és régesalé férgek éltal
megtdmadott, de j6l olvashaté DIAETETICA.
Ezért kertilhetett ajandékként késébb az én bir-
tokomba.

Az elmult tobb mint fél évszdzad alatt sokszor
kezembe vettem, olvasgattam a koteteket. Vé-
déboritast készittettem rajuk egy konyvkotd
mesterrel. Felvettem a kapcsolatot az erdélyi
Spillmann J6zsef egyetemi tandrral, aki igen ér-
tékes kutatétevékenységet folytatott Mdtyus Ist-
véan szellemi hagyatékanak feltdrdsa érdekében.
Megtudtam t6le, hogy 1957-1969 folyamén hét
publikdcidja jelent meg Mdtyusrdl, koztiik egy

A’ JO EGESZS
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életrajzi regény is Mdsoknak vildgitva... cimmel
(Ifjaségi Kiad6, Bukarest, 1969).

Inspirdcidkat adott szdmomra ez az igényes,
bolcs, f6 tizenetében mindmdig érvényes , A’ jo
egészséq’ megtartdsanak modjdt fundamentumosan
el6-ado Konyv”. Segitett felismerni mdr medikus
koromban azt, hogy az orvosi élettan — melynek
miivelése oktatdsban és tudomdnyos kutatds-
ban élethivatdsommad lett — a legf&bb eszmei-el-
méleti szovetségese kell hogy legyen mind-
azoknak, akik az egészségmeg6rzés fontos
tigyéért alkoté médon tenni akarnak. Tamoga-
tott meggy6z6désem kiforma-
ldsdban azirdnt, hogy mélyen
és gondosan kell nézniink a
multba, hogy értékelni tudjuk
a jelent, s kell6 messzeségbe
és vildgossdggal ldthassunk a
jov6be. Indittatdst és madig
tart6 kedvet adott ahhoz, hogy
— ha amat6r médon is — akti-
van foglalkozzam a magyar
orvostorténelemmel. Mind-
ekdzben meglepd és nagyon
megtisztel6 ajandék lett sza-
momra, hogy a Magyar Orvostorténelmi Tarsa-
sdg 2010-ben kitiintetett engem magas preszti-
zst emlékérmével, mely Weszprémi Istvdn nevét
viseli. Milyen kiilonos egybeesés: a hazai orvos-
torténet-irds GttdrSje és Matyus Istvan kortdrsak
voltak! Ugy éreztem, hogy az emlékeldaddso-
mat, Weszprémi életmtivének rovid ismertetése
utdn Matyus Istvan DIAETETICA-jénak a be-
mutatdsaval kell folytatnom.

E kényv életutja folytat6dik. Par hénapja a Sem-
melweis Egyetem kiils6telepi ebédlsjében a ,, vé-
letlen” egy asztalhoz tiltetett benniinket dr.
Mittyus Istvdnnal, az I. sz. Gyermekgyodgydsza-
ti Klinika adjunktusdval. Beszélgetésiink kozben
kideriilt, hogy K. Métyus Istvdn rokonsdgéhoz
tartozik, és a csaladi értékek kozott féltve 6rzik
Matyus Istvdn 60 éves kori portréjanak eredeti
nyomdai kliséjét (1785, Kohl rézmetszete) s a DIA-
ETETICA mdsodik kiaddsét, amely mdr hat ko-
tetben jelent meg (Pozsony, 1787). Az ifjid Mattyus
Istvdn doktor most gondosan kutat, késziil,
hogy el6addst tartson a neves 18. szdzadi rokonrdl
a Semmelweis Egyetem Barati Korének egyik, a
kozeli jovben sorra kertil$ kulttrestjén. A prog-
ram olvashaté lesz a www.baratikor.sote.-hu-n,
remélem, sokan eljonnek majd!

DR. MONOSs EMIL




A képen abrazolt, (massziv) ajtokeretre is szerelhetd, igy otthon is hasznalhaté szerkezet elsGsor-
ban az iil6 foglalkozast {iz6 és keringési betegségekben szenvedd személyek szamara ajanlott.
A gépezet négy fiiggesztdkonzolbol, két csigabol, valamint a csigikon atvetett huzalon fiiggd, val-
toztathat6 tomegiti stlyokbdl all, és els6sorban a vérkeringés serkentésére szolgal. A szerkezet se-
gitségével a 1ab, illetve - a csigak kiforditasaval és a kengyelek kézbevételével - a kar és a mell-
kas vérkeringése serkenthetd. A gyakorlatok végzéséhez mellény és szakall viselése nem feltétleniil
sziikséges.

Hermann Krukenberg (1863-1935) 1886-ban Bonnban szerezte orvosi diplomdjat, majd Strass-
burgban a hires Trendelenburg asszisztense lett. 1892-t61 Halléban maganklinikat vezetett, 1899-
tol pedig a liegnitzi varosi klinikét igazgatta. 1907-ben Elberfeldben nyitott maganklinikat. Az els6
vildghabortiban csapatorvosként miikodott, nevéhez fliz6dik az an. Krukenberg-kézprotézis fel-
talalasa. Emellett fizikoterapias és rehabilitaciot szolgald szerkezetek sorat is kidolgozta.

Forras: Krukenberg, Hermann: Lehrbuch der mechanischen Heilmethoden. Enke, Stuttgart, 1896.

DR. MAGYAR LASzLO ANDRAS
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