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Eletképek Mauritiusrdl, tengerparti
tinddések...

2006 janudrjdban utaztunk feleségemmel Mauritiusra. A helyi idegenvezetdtol tudtuk meg, hogy egy évvel
kordbban egykori évfolyamtdrsam, dr. Hidasi Gyula, a budapesti Gyermekfogdszati Klinika tandra a szige-
ten hunyt el. Kozkedvelt és dltalam nagyon tisztelt kollégdm, amiigy kitiind focista és teniszezd, siilyos be-
tegen érkezett ide, utolsé emlékezetes utazds reményében. A hosszii repiildiit nagyon meguiselte, hdrom na-
pig még élvezte a hils tengeri klimdt, de ezutdn a helyi magdnkorhdzba kellett szdllitani, ahol indiai orvosok
és dpolok nagyon gondosan kezelték. Némi javulds utdn mégis meghalt, szeretett felesége végig vele volt. Az
0 emlékének ajanlom gondolataimat és a szigeten dtélt élményeimet.

A palmafédk szdrad6 dgait mar levdgtdk a kordn
kel§ kertészek, a tengerparti homokot mér el-
sepregették és megtisztitottdk a dagdly horda-
1ékaitdl. A sekélyvizi haldszok hosszti rudakkal
tologatjdk csénakjaikat a korallzdtonyon beliil,
és kiteszik 1ddaszerti, ravaszul font languszta-

csapddikat. Egy-két fiatal horgdsz farmernad-
ragban és trikéban 4ll az alacsony vizben, varva
a kapadst.

Néhany kébor kutya bokldszik az 6tesillagos
szélloda parkjdban, de a fehér ruhds, tanyér-
sapkds biztonsdgi 6rok megjelenése elriasztja
Oket. A ,La FAYA” part menti étteremben jat-
szani kezd az angol gitdros, aki ma éppen az
,Old Mac Donald has a farm” cimt dalra ta-
nitgat egy bamészkod6 német kislanyt. A pool-
bérban Deesant — hinditil J6pajtds —, a mixer és
Sahil — Korallzdtony - kirakja a trépusi kokté-
lok alapanyagait, a rumot, a gytimoélcsleveket és
a grenadint. Minet — Cicus —, a strand animdtora
el6késziti a flirdSlepedd ket és vendégeket to-
boroz az ebéd utdni vizi torndhoz.

Friss toriilk6z&mon tilok a vizparton a nad-
tetés napernyd alatt, és prébdlom megfogal-
mazni mindazt, amit a sziget torténetérdl meg-
tudtam, az idegenvezet6tdl és a helyi lakosoktdl
hallottam, és amit ldttam...

A 22. szélességi fokon kb. 800 km-re Mada-
gaszkdrtol az Indiai-6cednban taldljuk ezt az
1865 négyzetkilométeres dlomszigetet. 10 millié
évvel ezelbtt egy viz alatti vulkankitorés ered-
ményeképpen alakult ki. Véltozatos felszine
ma is 6rzi ennek nyomat. A sziget koriil szinte
egybefliggs korallzdtony taldlhat6, kevés kiko-
tési lehetSséggel.

El6szor arabok, majd 1510-ben portugdl ha-
josok latogattdk. 1598-ban hollandok érkeztek a
szigetre, akik a cukornddtermelést is megho-
nositottdk a Madagaszkdrrél és Afrikdbol be-
hurcolt rabszolgdk segitségével. Igazan elGszor
1935-ben a francia Mahe de Labourdonnais 14-
tott fantdzidt abban, hogy civilizdlt telepiilést te-




2011/1

BESZIAMOLO

MediArt

remtsen, f6vdrost alapitott, utakat épitett, meg-
nyitotta az els6 cukormalmot, s6t a vildgon el6-
szOr botanikus kertet is 1étesitett.

Késbbb, a XIX. szdzadban az Indidval keres-
kedd angoloké lett a sziget, de a francia cukor-
baroék telepeit nem , dllamositottdk”, igy a béke
megmaradt. A fliggetlenséget 1968-ban nyerte
el a Brit Nemzetkozosségen beliil, és 1992. mar-
cius 12-t61 parlamentdris koztarsasdggd valt. A
vezetSk kozott tobb az indiai szdrmazdst poli-
tikus, a nemzet atyjanak nevezett Sir Seewoo-
sagur Ramgoolam is indiai csalddbél szdrma-
zott, nevéhez fliz6dik a fliggetlenség kivivésa.
A 750 000 indiai, 300 000 kreol mellett a 30 000-
es kinai populdci6 is jelent6s, 6k f6leg a keres-
kedelemben és a textilipar teriiletén tevékeny-
kednek. A magyarok az 1980-as évek kozepén
utkorszertsitési tendert nyertek el, és a mai,
jol aszfaltozott utak, valamint a jelenleg is foly6
utépitések az 6 munkdjukat dicsérik. A cukor-
ndd-felhaszndlds ma mdr nem a f6 nemzeti be-
vételi forrds, tekintve, hogy a jobban gépesitett
dél-afrikai cukornddtermeléssel szemben nem
elég versenyképes (a szigeten szétszérédott
vulkdni kovek miatt csak a nehéz kézi aratds le-
hetséges).

Szerencsére a turizmus fellendiilében van, a
kormdnyzat minden eréfeszitést megtesz, hogy
ezzel munkalehetGséget biztositson a lakos-
sdgnak. A sziget északnyugati részén a legked-
vez8bb a klima, itt épiilt a legtobb luxusszalld.
A novembertdl dprilisig tarté nydri idében
25-33 fok kozotti a levegs hémérséklete, és
27-29 fokos a tengerviz. Az dlland6 széljaras, a
gyakori, rovid, trépusi esGk enyhitik a forrésé-
got. A korallzdtony védelme kedvez a part
menti vizi sportoknak (evezés, szorf, vitorldzas,
vizisi). A zdtonyon kiviil a nyilt tenger a sport-
horgeiszok paradicsoma, itt rendezik a ,Kék
marlin” versenyt. Ennek a halnak a kifogdsa
minden mélytengeri sporthorgdsz dlma. A szi-
get torténelmében vannak sotét foltok, példdul
amikor a rabszolgak teljes felszabaditdsét hirtil
akartdk vinni a sziget déli részén 1év6 dom-
bokra menekiilt rabszolgaknak, azok félreértve
a kozeledd katondk szandékat csoportos on-
gyilkossagként a mélybe vetették magukat. Ezt
a helyet az6ta a Bédnat hegyének nevezik, de
ezenkiviil alig taldlunk a sziget torténelmében
szomoru eseményeket. Egyediil talan a kb. 10
évenként el6fordulé ciklonok okoznak nagy
pusztitdst a szigeten, de a gondos el6rejelzés és

az 6vintézkedések minimadlisra csokkentették
az emberi veszteségeket.

A szigetet Darwin, Mark Twain és sok mads
utazé az utolsé Paradicsomnak tekintette, és
ezzel a mai turista is egyetért. A nagy sorsfor-
dit6 politikai mozgdsoktdl, terrorizmustdl, val-
lasi fanatizmustdl tdvol van a sziget, itt még a
hinduk és tamilok is békében élnek egymadssal.
A National Geographic 1993-as szdma szerint a
muszlimok megiinneplik a hindu Divalit, a hin-
duk a muszlim Id al-Fitrt, és mindenki megiin-
nepli a kardcsonyt.

Ottlétem alatt két jelentds valldsi tinnepnek
lehettem fotdsa. A Thai Poosam Cavadee 2006-
ban februdr 11-én volt. Ez a tamilok legnagyobb
tinnepe, amit Murugdnak, Shiva egyik fidnak
tiszteletére tartanak. 10 napos bojt utdn a részt-
vevok a sziget kiilonb6z6 pontjain, a kozeli fo-
lyéban vagy a tengerben ritudlis fiird6t vesz-
nek, és késziilnek az tinnepre. Minden tamil
csaldd elkészitette a cavadeet, ami egy vird-
gokkal és gytimolcsokkel feldiszitett bambusz-
,oltar”, kozépen Muruga isten képével. Ezt a
sulyos hézi oltért kell véllon cipelni. Aki a ca-
vadee hordozéja a csalddbdl, egy karkotét visel,
melynek ,kamgaram” a neve. Ez a bijt és a fe-
gyelem jelképe. A bojt alatt a hivs egyszer eszik
naponta vegetdridnus ételeket, nem fogyaszt
alkoholos italokat, nem dohdnyzik, és teljes sze-
xudlis absztinencidt fogad. Csupasz f6ldon al-
szik, a reggeli meditdcié és a csoportos ima a
templomban spiritudlis felkésziilést jelent a
megprobaltatdsokra. A cavadee tetején Muruga
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ddrddja az ég felé mutatva a Shivdhoz tartozdst
szimbolizdlja. A ddrda vagy Vel jelenti a gy6-
zelmet a gonosz felett és a minden emberben
1év6 belsd ztirzavartdl és rendetlenségtsl vald
megtisztuldst. Muruga landzsdjanak szimboli-
kus hasonmadsdval mint sok kis akupunktiirds
tlivel szurjak tele magukat a résztvevok, féleg
tiatal férfiak. Tobben arcukat és nyelviiket is 4t-
dofik hosszabb eziisttiivel. Ezt a procedurat a
cavadee helyszinén egy lepel alatt szakavatott
kezek segitik. Hitiik szerint a rossz szellem
ilyenkor tdvozik a testbdl, a hosszd bojt utdni
eksztatikus allapot miatt a sztrds okozta faj-
dalmat nem érzik, és a sebek ritkdn véreznek. A
nék egy része szdja elé fuksziavords kendét
kot, mellyel a némasdg és a bojt fogadalmat
erGsitik. Ez a ,Mownam”, és hiszik, hogy ez fo-
kozza az elmélyiilést Muruga isten imadasa-
ban. A zardndoklat a foly6tél a templomig tobb
kilométer hosszt, melyet a kisérék imdja és
éneke segit. A cavadee stlya és a forré6 homok
vagy aszfalt a mezitldbas zardndokok ttjat ne-
heziti, a n6k fejiikon rézedényben frissen fejt te-
jet visznek, mellyel a templomban 1év§ isten-
szobrot kivanjdk megontdzni, és a maradékot
mint szent italt kzosen elfogyasztani. Biznak
abban, hogy a hosszt tdton a tej nem savanyo-
dik meg, mert ez esetben isteniik nem fogadja
el az dldozatukat. Egybehangzéan éllitjdk, hogy
minden résztvev meger6sodott hittel, tisztdbb
latdssal, gazdagabb érzésekkel éli tovabb életét
a szertartds utdn. Az dldozatvallalok megbe-
csiilése a kozosségen beliil megerdsodik.

A sziget lakossdgédnak nagyobbik része hindu
valldst, ezt az udvarokban 1évé hazi oltdrok is

jelzik. Az oltdr mellett két kis piros zdsz-
16cskdn a szent OM felirat lathatd, ez min-
den mantra és imaszoveg alapja. Az O el6tt
a 3-as szamjel a teremtd, fenntarté és pusz-
tit isten hdrmassdgdra utal, az O pedig az
istennel valo egyestilést jelenti. Maha Shi-
varatree, a hinduk tinnepe, szintén febru-
drban van. A sziget déli részén 1év5 szent
tohoz — Grand Bassin — zardndokolnak el,
néhany napos gyalogldst is vallalva. A t6-
hoz vezet6 1t bejdratdndl Oridsi Shiva-
szobor késziilt el az tinnepre. Fehérbe 61-
tozott fiatalok és 6regek sokasaga gytilt 6sz-
sze a t6 partjdn dldozatot bemutatni. Kis tal-
kaikbdl 6ntozték magukat és a té partjan
1év§ istenszobrokat. Hanumant, a majo-
mistent, Gangdt, a foly6 istenét és a Lin-
gamot, a termékenységi, fallikus szobrot, mely
a teremtd istent és a férfierst jelképezi, virdg-
okkal, gytimolcsokkel és szent vizzel drasztjak
el. Hisznek abban, hogy a t6 kapcsolatban van
a Gangesz vizével, ennek megerdsitésére sok vi-
zet hozattak Indidbdl a szent foly6bél. A kézponti
éptiletben foly6 szertartdsrol a helyi tévé koz-
vetitett, a papok kézépen a f6ldon tilve fiistolok
kozott mondtdk a szent szovegeket. A hivSk kor-
ben székeken tilve hallgattdk. A szentélybe is be-
mehettiink cipénket levéve. Mindenki piros je-
let kapott a homlokdra — a tikkdt —, ami Shiva har-
madik szemét jelképezi. Az id6 kellemes volt,
el6tte esS enyhitette a meleget, igy kiilondsen
csodalatos ldtvanyt nyujtott a bardtsagos, szép
arcu, tiszta tekintet(i emberek sokasdga.

A szigeten az iskolds gyerekek egyenruhdt
hordanak, a rendérok nem viselnek fegyvert, a
csekély és nem sulyos blinzés mellett a mér-
sékelt kdbitoszer-kereskedelemre figyelnek leg-
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latogathat6. A lakossdg eurd-
pai értelemben szegény, barat-
sdgos, de nem megaldzkodé.
A vidéki hdzak nagyon igény-
telenek, befejezetlen hatdst kel-
tenek, kertkultdra nincs, sok
esetben egyszert hulldmos bé-
doglemez a kerités. A latszo-
lagos igénytelenség mellett
mély bels egyenstly, az §sok-
t6] 6rokolt erds hit, sorsuk el-
fogadasa teszi 6ket gazdagga.
A régi keleti taniték orokiil
hagytak, hogy az ember foldi
tetteinek értéke — barmit tesz
is életében — csak egyetlen mér-
tékkel mérhets. Ez pedig a
méltésdg. A szigetlakok tiszte-
letet ébreszté magatartdsdban
inkdbb. A hivatalos nyelv az angol, de az isko- ezt a méltésdgot jobban érezziik, mint sok jo-
laban a francia is kotelezd. Beszélik még a kreol =~ modu turista viselkedésében.

és a hindi nyelvjdrdsokat is. A tengerparti drus

kedvesen kindlja portékdjat, de sosem erdsza- DRr. VEGH TIBOR
kos. Igen demokratikus intézkedés, hogy a ten- (fogorvos, szajsebész, Budapest)

gerpart a szdlloddk el6tt is mindenki szamadra
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