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Ahogy 2010-ben Erkelre, 1igy ebben az évben Liszt Ferencre emlékezhetnek hazdnk zeneszeretd lakosai. A 19.
szdzad vildghirii zongoristdja és romantikus zeneszerzdje 1811. oktéber 22-én sziiletett a nyugat-magyar-
orszdgi Doborjdnban (ma Raiding néven néhdny kilométerre a magyar hatdrtél Burgenlandban taldlhato).
Igy sziiletésének 200. évforduldja 2011-et Liszt-évvé avatija.

Folydiratunk az aldbbi kiilonleges trdssal csatlakozik a hdlds megemlékezdk seregéhez. 1885-ben a Délibdb
cimii tijsdgban jelent meg ez a mifvészet- és orvostorténeti csemege, melyet Trocsdnyi Zoltdn adott kozre Ma-
gyar régiségek és furcsasdgok cimen kiadott kotetében 1924 szeptemberében. A szoveget e helyiitt is ere-

deti irdsmodjdval kozoljiik.

G.B.

Liszt Ferenc és fogorvosa Konstantinapolyban

Liszt Ferenc hazadnkfia Eur6pan
keresztiil tett diadalmas ttja
kozben megérkezvén Kostanti-
napolyba, ott is a szultdn szera-
iljdban a padisah és egész ud-
vara jelenlétében jatszott. Az
eldadds el6tti napon a torok bi-
rodalom f&tisztviselSinek tdrsa-
sdgdban volt, kik koziil mind-
egyik sajit modora szerint
kivdnta megtisztelni a ritka, ki-
tiin6 vendéget.

Liszt kedélyhangulata nem
volt éppen a legvidorabb, s igy
nem volt hajlandé folszélitasu-
kat, hogy bdmultassa mtivésze-
tét, teljesiteni, minthogy bor-
zasztéan fajt a foga.

A f6lhaszndlt ellenszerek nem
csillapitottdk a fajdalmat, s6t ez
annyira fokozdédott, miképp
Liszt a jelen levé basdknak ki-
nyilatkoztatta, hogy lehetetlen
holnap a szultdn el6tt megjelennie, hacsak f&j-
dalma meg nem sztinik.

A torok birodalom oszlopainak egyetemes
elszornytilkodése kovette a , hitetlennek” eme
Oszinte nyilatkozatét.

Még sohasem tortént, hogy valaki vonako-
dott volna a szultdn el6tt megjelenni!

Hallatlan! Lehetetlen!

Minden lehet§ ellenvetés hasztalan volt. Liszt
ekként nyilatkozott:

Vagy szerezzetek nekem Konstantindpoly-
ban egy derék fogorvost, ki kinjaimtél megsza-

baditson, vagy napoljdtok el a
hangversenyt!

A legnagyobb kétségbeesés
szdllta meg a torok urakat, java-
solnak sok torok orvost, anélkiil
azonban, hogy batorsdga lett
volna valakinek ezt vagy amazt,
mint foltétleniil alkalmast ajan-
lani.

Liszt hallani sem akart a to-
rok foghtzokrol és német orvost
kivént.

Uj izgatottsdg, Gj zavar 4llt be.
Egyetlen német orvost sem tud-
nak el6-hozni.

Végre mégis esziikbe jutott
egy német orvos, de csak vall-
vonitva és sajndlattal nyilatkoz-
tak feldle.

Azt mondtdk, hogy igen tigyet-
len, szerencsétlen gy6gykisérle-
tei voltak és rossz hirben 4ll.

— Mindegy - vélaszolta Liszt
—, legaldbb német. Hozzatok csak 6t eld, rdb-
izom fogaimat.

Hogy a legborzasztébbat elkertiljék, ami va-
laha tortént, hogy t. i. egy miivész a minden hi-
vk urdndl latogatdst tenni vonakodott (akkor
még nem meriilt fol a keleti kérdés), egész Kos-
tantindpolyban kerestették a német orvost.

Végre foltaldltdk 6t egy tavolfekvd varosne-
gyedben, de csak mdsnap reggel, a hangver-
seny napjan.

A fajdalom ezalatt n6tton-nétt, és Liszt éppen
tobb torok kovetet, kik uraik nevében hogylé-
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térdl tudakozodtak, vigasz nélkiil utasitott el,
mikor a német fogorvos néla bejelentetett.

A fogorvos szerényen meghajolva lépett be, de
bamulatdban és 6romében az ajténdl megallt.

— Hogyan - folkidlt —, Liszt-é az idegen, aki-
hez hivattam! Mily szerencsés nap redm nézve!
Volt szerencsém 6nt néhdny évvel ezel6tt Ber-
linben hallani, én egyike vagyok on lelkestilt
bamuléinak, kik az els6 hangversenyestéjén...

Itt a lelkestilt fogorvost Liszt dithgsen félbe-
szakitja. Ily 4ddz fogfdjas mellett a legtiirelme-
sebb ember sem igen fogékony a berlini m-
dithéncok irdnydban, még akkor sem, ha &
maga lelkesitette is 6ket fol.

— Kérem 6nt, hagyjon {6l a hosszt elébe-
széddel — vdlaszolta Liszt. — Mdr huszonnégy
Ora Ota szenvedem e borzaszté kinokat a nélkiil,
hogy segélyt taldltam volna egész Konstanti-
napolyban elleniik. Ime, ez a beteg fog. Vegye
el mtiszereit, minden haboz&s nélkiil réntsa ki,
és aztdn szolgdlatdra allok.

Fols6hajtva, de némdn engedelmeskedik a
berlini. Es Liszt nagy megelégedésére gyorsan
és biztosan kirantatik a fog.

Liszt visszanyerte ezdltal tiistént vidor han-
gulatdt és folkérte a fogorvost, hogy vérjon, és
elégitse ki szive vagyait.

Az orvos nem vérta, hogy kétszer mondja, és
rogton elbeszéli, hogy valédi berlini, és mint ta-
nul6 a nagy zongorahds legbuzgébb tisztelGje
volt, a nélkiil, hogy valaha sikertilt volna neki
Lisztnek kozvetlen kozelébe juthatnia.

Kilonos viszontagsagok kozt — igy folytatta
beszédét — Konstantindpolyba jovén, itt a sziik-
ség kényszeritette a fogorvos szerepét jatszani,
miutdn téle minden mds gyogy-gyakorlat meg-
tagadtatott. De mint fogorvosnak sincs szeren-
cséje; s6t ellenkezdleg, igen rosszul folynak dol-
gai, midta elég szerencsétlen volt egy muftinak
fogat kihtizni, ki a mtitét alatt igen torokosen vi-
selvén magat, kisérlete nem a legjobban siilt el.
Azoéta rossz hirben 4ll a torokoknél, amiért is
anndl nagyobb vigasz red nézve e nyomaszté
viszonyok kozt, melyekben gyakran a legsziik-
ségesbet nélkiilozni kénytelen, és a jobb jovo-
nek legkisebb fénysugdra sem dereng elGtte,
azt a férfit 1dthatni, kit § annyira tisztel. Ez bol-
dog multjdnak legszebb 6rdit idézi vissza em-
1ékébe.

Liszt figyelemmel végighallgatta beszédét,
és igen gazdagon megfizetvén a fogorvos fa-
radsdgat, elbocsdtotta magatol, folszolitas ki-

séretében, hogy holnap ismét lditogassa meg.

A sziv 6rom- és hdladradozdsaival bucstit vett
a szegény fogmtivész, Liszt pedig elkészitette a
szerailban még az nap estve rendezendd fé-
nyes hangverseny programmjat. Liszt itt is,
mint mindenititt, diadalt aratott. Azonban a
hangverseny végével az 6sszegyfilt udvar el5tt
tinnepélyesen kijelentette, hogy neki lehetetlen
lett volna ma estve megjelennie, ha Konstanti-
ndpolyban nem taldlt volna egy jeles orvost,
aki bamulatramélté biztossdggal és konnyd-
séggel egy perc alatt megsziintette fdjdalmait!

Mindenki kivancsi volt Konstantindpoly ezen
megbecstilhetetlen orvosdnak nevét megtudni.

Liszt megnevezé a szegény berlinit. Erre az
Osszes basdk részérdl egyetemes bamulat 4ll
be. Eddig még lehetének sem tartottak ilyszert
csodamtitétet, azonban Lisztnek tekintélye és
az elvitdzhatatlan ténydllds minden kételyt el-
oszlatott.

Mély meginduldssal tdvozott mindenki a
hangversenybdl.

Maésnap hasztalan vérta Liszt kegyencét. A
haldtlan nem jelentkezett. Es miutdn néhany
nap mulva sem mutatta magdt, a zongorakiraly
csakhamar elfelejtette az egész tigyet. Végre
megjelent mégis a szerencse gyermeke — a fog-
orvos, diszfogatt kocsiban. Fényes ruhdban be-
mutatja magat, egészen mds ember volt ekkor,
szemébdl 6romheviilet sugarzott ki.

— Bocsdnat hosszas kimaraddsomért — igy
szOlitja meg Lisztet. - Megbocsathatatlan volna
ez; ha nem 6n adott volna okot red?

— Nem értem ont.

— Onnek koszondm szerencsémet! On meg-
mondta nevemet a szultdnnak, és csekély mf-
vészetemet igen foldicsérte. Minden nagy ur
magdahoz hivatott, és egyik a mdsikhoz kiildétt.
Egyszerre valami csodaorvos tekintélyével
kezdtem birni Konstantindpolyban, és az egész
udvar a f6tisztvisel6kkel egyetemben minden
lehetd koéréllapotban dltalam akarja magat or-
vosoltatni. Miként hdldljam meg mindezt 6n-
nek? Liszt mosolyogva nyujtd neki jobbjat:

— Segitsen 6n mindenkin oly j6l és gyorsan,
mint rajtam segitett, akkor bizonyosan igen ke-
resett orvos leend. Es mig itt tartézkodom, 14-
togasson meg tobbszor, valahdnyszor csak 4j,
nagy gyogy-gyakorlata engedi.

Vajjon képes volt-e a szerencse eme kegyence
allasat megtartani, nem tudjuk. Liszt kés6bb
semmit sem hallott felSle tobbé.
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Ki volt Cotton Mather?

Az észak-amerikai angol kolénidk alapitéi, a
,zarandok atyak” — Pilgrim Fathers — nem meg-
élhetési gondjaik miatt vdgtak neki az ismeret-
lennek, hanem valldsi okokbdl: teljesen el akar-
tak szakadni az angol katolikus egyhdztdl.
El6bb a kozeli és teljes lelkiismereti szabadsagot
biztosité Hollandidban kaptak menedéket, ké-
s6bb azonban, attdl tartva, hogy elveszitik nem-
zeti identitdsukat, tovdbb hajéztak a még alig
feltért Eszak-Amerikdba. Az a szdzegy fonyi
csoport, amely 1620-ban a Mayflower vitorlds-
r6l Boston kozelében partra szallt, puritdnnak
vallotta magat, és hite, egyhdza teljes eszmei
megtisztitasat tlizte ki célul.

Hidnyos készletei miatt a csoport fele az elsd
télen elpusztult alultaplaltsdg és betegségek ko-
vetkeztében. A rossz egészségi dllapot kés6bb is
komoly gondokat okozott az id6kozben djabb
emigransokkal gyarapodott kozosségnek. Ko-
zottiik sz€p szammal voltak lelkészek is, hi-
szen az exodus vallasi indittatdst volt. Igy a be-
tegek elldtdsa, f6leg jarvanyok idején jorészt a
papokra mint tanult emberekre hdrult, amely
allapotot irdsunk névaddja ,,.an angelical con-
junction”-nak, angyali kapcsolatnak nevezett.
Id6kbzben a visszatérs variola-jarvanyok vél-
tak az els6 szdmu egészségiigyi gonddd New
England kolénidban.

Az 1663-ban lelkészcsalddban sziiletett Cot-
ton Mather az alig par évtizede alapitott Har-
vard Kollégiumban kezdte tanulmdnyait 12
éves kordban. 15 évesen a BA, 18 évesen pedig
az MA ,tudomdnyos fokozatot” nyerte el, de
mar 17 évesen apja mellett segédlelkész Boston
egyik parokidjan. Adatok szélnak amellett,
hogy eredetileg teoldgiai tanulmédnyokba kez-
dett, de félve, hogy beszédhibdja miatt nem tud
majd prédikalni, medicinat kezdett tanulni. Ké-
sGbb mégis visszatért eredeti szédndékéhoz, lel-
kész lett. Az orvosldssal azonban kapcsolatban
maradt részben emberbardti megfontoldsbdl,
madsrészt az orvoslds irdnti, nem csupdn felszi-
nes érdekl6désbdl.

,,Visszavonatlanul a tanuldsnak és az imdad-
sagnak szentelte magat” — irja egyik méltatdja.
Szerinte a betegség Isten biintetése a vildg bt-

nei miatt. A végrehajték tobbek kozott a bo-
szorkdnyok, akik végletesen biings, artalmas
voltdban ez a kegyes férfia szildrdan hitt. Sze-
repet véllalt a hirhedt a salemi boszorkdnyper-
ben, vagyis része volt 19 drtatlan né és férfi ha-
laldban.

Torténeti tavlatbdl szemlélve mégis taldlunk
némi mentséget Mather szdmdra. A boszorka-
nytildozés végigkisérte Eurdpa nagy részét a
kozépkortdl a 18. szdzadig, milliényi haldlos
dldozatot hagyva maga utan. Az tild6zési hul-
lamok kivalté okai tobbnyire a lakossdgot stijté
kataklizmédk voltak, mint a jarvdnyok, éhinsé-
gek, természeti csapdsok. A blinbakok elsGsor-
ban a n6k voltak. De szerepet jatszott az anyagi
érdek is: az elitélt boszorkanyok javainak el-
kobzdsa. Mindezek olyan nyomadst gyakorol-
tak a koztudatra, ami aldl csak kevesen tudtdk
kivonni magukat. Ilyen volt Jan Wyer, flamand
orvos, aki mér 1563-ban kidllt amellett, hogy
ezek az tild6zottek nem blingz8k, hanem beteg
emberek. Am a reformécid, majd az ellenrefor-
méci6é hadakozdsai is fokoztdk a rdjuk harulé
veszedelmet.

Nos, ,,a kozismert boszorkanyvaddsz pap, Cot-
ton Mather orvosilag nagyon bétor és felvila-
gosult magatartast tantsitott” — irja a neves or-
vostorténész, E. Ackerknecht azzal kapcsolatban,
hogy a prédikdtor mozgalmat szervezett a him-
16nyirokkal val6 oltds, a varioldlds érdekében,
megel6zend6 a gyakran visszatér$ sulyos jar-
vanyokat. A megel6zésnek ezt a médjat a kons-
tantindpolyi angol kovet felesége, Lady Montagu
az ottani torok lakossdgtol tanulta, majd mun-
kalkodott az Eurépdban valé elterjesztése ér-
dekében is. A New England-i els6 oltdsi kam-
pany azonban nem volt zokkenémentes. Mather
példaaddan csalddtagjait oltotta be els6ként. Fia
kis hijan belehalt, médsok betegek lettek. A la-
kossdg tobbsége a lelkész ellen fordult, még hi-
vei is azt mondtdk, hogy ime, a Sdtdn az ellen-
ség mellé allt. Valdjdban a varioldlds mortalité-
sa kb. 1%, ennél az oltatlanoké jéval magasabb
volt. Mindez 1721-ben tortént, Mather ekkor 58
éves volt, akkortdjt mar 6regembernek szamitott.
Mégis volt ereje, kitartdsa a kozfelhdborodas el-
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lenében is végigvinni a magdra vallalt feladatot.
Végezetiil 1728-ban halt meg.

Amerikéba a spanyol konkvisztddorok hur-
coltdk be a himl6t, hatalmas pusztitdst okozva
a nem immunis lakossdg soraiban. Eszak felé
terjedve elérte az angol bevandorlék kozossé-
geit, amelyek eléggé zdrtak voltak, hogy gene-
racidkon 4t elkeriiljék a fert6zést, ezzel egytitt
pedig elveszitették természetes immunitdsu-
kat, még védtelenebbé vélva a himld irdnt.

A diftéria Peru fel6l kozelitette meg az angol
kolénidt. Mather 1659-ben irt le egy, a 1égcsSben
hélyagokat okozé betegséget, ami sok gyer-
meket 6lt meg. Hozzéftizte, hogy egy ,ilyen
hélyag megnyitdsaval a betegség gyogyithatd”.
FeltehetSleg a gégemetszést értette ezen.

Még egy jarvanyos betegség pontos leirdsa
koszonhetd Mathernak: a sdrgaldz, amit a rab-
szolga-kereskedelemmel hurcoltak be a Karibi-
szigetekre a 17. szdzad elején. Az afrikaiak im-
munisak voltak vele szemben, az amerikai
Oslakossdg koreiben azonban éppen olyan
pusztité hatdsa volt, mint kordbban a fekete
himl8. Mather 1693-ban vizsgdlt egy angol ka-
tonat Bostonban, akinél ,,stlyos pestilencids la-
zat dllapitott meg, ami olyan szérnytiségek tii-
netek kozott vitte el szomszédait, mint a
sdrgasdg, hanyds és vérzések testszerte”. Ezt
tartjak a sdrgaldz elsd hiteles lefrdsdnak.

Cotton Mather gy6gyité tevékenysége aligha
korldtozédott a jarvanymegel&zésre, segiteni
akart minden szenveds emberen. gy nem ke-
riilhette el a figyelmét az endémidsan jelen levd,
reumds ldzas betegek viszonylag nagy szdma,

akiknek egy része mint krénikus szivbeteg valt
indvalidussd. Rajtuk kivént segiteni azzal a far-
makoterdpids ajdnldssal, ami ,, A Bethesda an-
gyala” cimd irdsban olvashato:

,Itis possible at the same Time there may be
found out, some internal anti-arthritic, which
may at the same time inwardly concur to swe-
eten the mass of blood and otherwise dispose of
the ill-figured Particles floating in it, and at
once dissolve the thickened Moisture in the Jo-
int, and carry off the Humour from the Blood
by some other Channels. Who can tell? Gentle-
men Physicians, employ yet more of your Stu-
dies and your Prayers on this occasion!” (Le-
hetséges, hogy felfedeznek majd egy olyan
arthritis elleni gy6gyszert, amely mikdzben bel-
s6leg verseng az egész vértomeg édesitéséértl,
eltavolitja a vérben lebegd eltorzult részecské-
ket, feloldja az iziiletekben bestirtisod6tt ned-
vet, amint teszi ezt a vérben is. Ki a megmond-
hat6ja? Orvos uraim! Vessétek latba tuddsotok
legjavét, és imadkozzatok!)

A sokoldala orvos-lelkész adekvat ,elvdra-
sokat” tdmasztott a megdlmodott antireumati-
kummal szemben.

Jegyzet

1. A gorog természetfilozéfia szerint a tapldlék a test belsd
melege hatdséra fovési, illetve érési folyamaton — pep-
sis — esik dt, s végeredményként édessé, a test szdmdra
hasznosithatéva valik.

DRr. GROAK LAjOs
belgyégydsz, Debrecen

20 éve rendezte a Magyar Reumatologusok Egyesiilete (MRE) Budapesten
az EULAR XII. kongresszusat

1991. janius 30. két szempontbdl is kiilonleges nap volt a magyar fé6varosban: tinnepélyes kere-
tek kozott elhagyta Magyarorszagot az utolsé szovjet katona, és fényes megnyitéiinnepsége volt
az EULAR kongresszusnak, a ma mér nem lathaté Budapest Sportcsarnokban. Goncz Arpad koz-
tdrsasagi elnokot is elragadtatta a részvételével lezajlott protokolldris megnyité utdni egyords ze-

nés-tancos mdsor.

A sportcsarnok miikodtet6i kijelentették, hogy a szovjet tipusterv szerint késziilt sportcsarnok
soha nem volt olyan szép éllapotban, mint ahogy a kongresszus egy hetére rendbe hozattuk. Az
eladdtermek falait teljes terjedelmiikben hatalmas Vasarely-reprodukcidk diszitették.

Akkor még valdjaban a vendéglaté nemzet rendezte a kontinentélis kongresszust, a tudomanyos
programot teljesen kézben tartva és a bevételi haszon 50%-dt megszerezve. A paratlan lehetGsé-
get kihasznélva, az anyagi bevételbdl épiilt fel az MRE székhéza.
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A kirdly beszéde

Egy film pszichoterdpids tanulsagai

Tom Hooper filmje, A kirdly
beszéde (The King’s Speech)
2010 8szét6l lathatd a mozik-
ban. A 2011. évi Oscar-dfjak
jelolésekor mar nyolc dij va-
romdnyosaként szerepelt, ki-
fejezve ezzel a filmkritikusok
és a kozonség lelkesedését.
Végiil a VI. Gyorgyot alakito
Colin Firth nyerte el a legjobb
térfi-szerepldnek jard Oscart.

A film kitind. Finoman
komponadlt képekkel tolti be a
nézGk fantdzidjat. A hattér a
két vildghdborut kozotti — pre-
modern — Nagy-Britannia,
London és a harmincas évek
végének torténelmi kontex-
tusa, Hitler el8retorése a
nemzetkozi politikai szinté-
ren, az angol politikai vezetés bizonytalanko-
dasa, riadt pacifizmusa.

A film meséje

V. Gyorgy kirdly kisebbik fia, York hercege da-
dog, s emiatt nyilvdnos szereplései rendre ku-
darcba fulladnak. Kiilonosen akkor akadozik
kinosan a beszéde, amikor a rddiéban kell meg-
szblalnia. Pedig egyre nyilvanvalébb az 4j hir-
sz6r6 eszkoz jelentésége. A herceg beszédhi-
bajat sikertelentil kezelik a szakemberek. Végiil
— felesége kozbenjardsdval — eljut egy Lionnel
Logue (Georffrey Rush nagyszerd alakitdsa-
ban) nevii beszédterapeutdhoz, aki ugyan a
maganorvosok elkels londoni utcdjaban, a
Harley Streeten tart fenn rendel6t, de alagsori
lakdsdban, igen szerény koriilmények kozott.
Az elsé taldlkozés a terapeuta és a herceg k6zott
balul it ki. Logue egyenrangd, kozvetlen kap-
csolatot ir el§ pdciensének. Nem hajland6 a her-
ceget felségnek szdlitani. Bertie-ként sz61 hozzd,
ahogy, mint a filmbdl kidertil, csak csalddja ko-
rében nevezik. A herceg szkeptikus, indulatos,

VI. Gyorgy angol kirdly tabornagyi diszben

nem akar egytittmtikddni.
Nagy nehezen elfogadja,
hogy kiprébadl egy uj eljérast.
Ugy olvas fel konyvbél szo-
veget, hogy a fiilén zenét
kozvetits fiilhallgaté van. A
hézi felvételt késGbb ajan-
dékba megkapja a beszédte-
rapeutatdl, amikor dolgavé-
gezetleniil elkdszon tdle, és
lényegében lemond a tovédbbi
egyuttmiikodésrol.

Ujabb kudarcok kévetkez-
nek. Egy cstiggedt pillanata-
ban a herceg kezébe veszi a
hangfelvételt, amit Logue ké-
szitett a felolvasdsdrdl, és
meglepetten észleli, hogy a
felolvasds alatt egyszer sem
dadogott. Visszamegy —ismét
felesége unszoldsara — Logue-hoz, és tijra meg-
kezddédik a k6zos munka, hogy lekiizdje be-
szédzavardt. Logue (Ausztrdlidbdl szarmazo
elvetélt szinész) azon van, hogy felszabaditsa a
kiralyi sarjat gatldsai alél. Enekelteti, szokatlan
testmozdulatokat ir el6, obszcén szavakat kia-
baltat vele, és persze gyakoroltatja a deklama-
16, tagolt beszédet.

Ekozben az események kiilonos fordulatot
vesznek. V. Gyorgy kirdly meghal. IdGsebb fia-
nak, Edwardnak, Wales hercegének kellene 6t a
trénon kovetni. De 6 inkdbb amerikai szerel-
mét, a kétszeresen elvdlt Wallis Simpsont va-
lasztja, s ezzel a dontésével egyszersmind le-
mond a kirdlyi tréonrdl.

Albert herceg beszédgyakorlatai nehéz f4-
zisba kertilnek. A herceg tiirelmetlen, ingertilt.
A terapeuta Logue elkezdi feltdrni a herceg
gyermekkori traumdit, kisebbségi érzéseinek
gyOkereit, de rdtapint elfojtott uralkodéi va-
gyaira, ambici6ira is. Emiatt a feldithodott Al-
bert szakit terapeutdjdval, megvetSen nyilat-
kozik annak alacsony szdrmazdsardl (serf6z6
fia), és a kés6bb szabadkoz6, magyardzkodni
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“LIKE ALL GREAT FILMS
I'I'SII“"I’!.Y FILLS YOU WTI'H]O‘i”'

“AN ABSOLUTE MUSF-SEE‘

COLN FIRTH GEOFFREY RUSH

KING S
SPEECH

HELENA BONHAM CARTER

THMOTHY  DEREX  [ENNIFER

PEARCE SPALL JACOBI EHLE - GAM BON

A film angol plakatja

igyekvd Logue-ot mar nem is fogadja a rezi-
dencidjan.

Miutén testvére, Edward lemondott a tronrdl,
kozeledik a kirdllya korondzdas szertartdsa Al-
bert herceg szdmadra, és az ezzel egytitt jar6 fon-
tos nyilvdnos beszédek kildtdsa is. Az aggddo
feleség — Helena Bonham Carter csodélatos szi-
nészi megformdldsdban — 6sztonzésére a herceg
varatlanul ismét megjelenik Logue lakdsan, sze-
mérmes bocsdnatkérések kozepette, s Gjult er6-
vel kezd&dnek a beszédgyakorlatok. A herceg
magdval viszi terapeutdjat a beiktatasi ceremo-
nia el6késziileteire. fgy Logue a hivatalos kira-
lyi udvar latékorébe kertil, ahol kidertil réla,
hogy nincs orvosi és mds terdpids kvalifikacidja
sem. Ijjabb konfliktus, csaknem szakitds, de
Logue most a sarkdra 4ll. ElImondja a herceg-
nek, hogy szinészként beszédsériilt ausztral ka-
tondk terdpidjara kérték fel, s ennek sordn igen
nagy tapasztalatra tett szert. Eredményesnek
bizonyult. Sosem éllitotta magérdl, hogy dok-
tor, de igenis ért ahhoz, amit mtvel. Ekkor mar
Albert herceg is kotddik terapeutdjdhoz. Az els
szereplések Logue jelenlétében is igen doco-
gosre sikerednek. A dramatikus cstcspont a
mdsodik vildghdboru kitorése. A kirdly radio-
ban sugdrzott beszéde nagy jelentéségti. A VI.
Gyorgy néven tronra lépett kirdly szorong, &m
a radi6 studidjaban terapeutdja néma vezény-
letével a koz0s erSfeszités meghozza az ered-
ményt. Hatdsos, erteljes , kirdlyi” beszéd hal-
latszik orszdgszerte az éterben — igazi happy
end. A beszédet az angol nemzet lelkesen fo-

s

gadja, s a kés6bbiekben megsz6lalé kirdlyi be-

szédek a nemzeti Osszefogdst erdsitik. A kirdlyi
pér tinnepélyesen mond koszonetet a beszéd-

terapeutdnak, aki tovabbra is ott 41l a héttérben,
és tdmogatja az uralkodé szerepléseit (és most
madr — elismerése jeléiil - 6 is felségnek szoélitja
a kirdlyt). A két férfi kozotti kapesolat lassan
személyes baratsdggd alakul.

A torténet tehdt lényegében egyszerd. A ko-
zéppontban a kiizdelmes terdpia 4ll. Am az
Osszefliggések értelmét a sajatos angol kultira
adja meg. Ezt mindeddig nem sikeriilt mar-
kdnsan megfogalmazni, de bizonyos filmek,
mint példdul a 2009-es év hasonlo filmsikere, A
kirdlynd (The Queen) a brit mentalitds szdmos sa-
jatossdgdt nagyszertien érzékelteti. A rangok,
kivéltsdgok, az arisztokratdk viselkedési sza-
bélyai és a polgdri sznobizmus kultirdjanak
egyik szimbolikus Osszetart6 ereje a brit kirdlyi
hé4z irdnti 4ltalanos lelkesedés és kotédés (mi-
kozben a kirdlysag intézményének mar régen
elveszett a politikai sﬁlya) Ez a vilag bontako-
zik ki A klmly beszéde cim filmben is: a rang-
kiilonbség er6tere minden parbeszédet és tera-
pids mozzanatot dtszinez (1).

A film erénye, hogy minden lélektani mo-
mentum hiteles benne, mikézben nem pszi-
chologizal, nem igyekszik szakmai ismereteket
terjeszteni, hanem minden a perg6 cselekmény
révén kertil felszinre.

A dadogas

A kirdly problémadja igen gyakori, de csupdn
egyike a hasonl6 beszédzavaroknak. Albert her-
ceg nem ismétli a szétagokat, hanem nehezen
inditja a szavakat, elakad, és ha a bedll6 gétldst
attori is, nem képes folyamatosan beszélni,
szemben a legtobb dadogé emberrel, akik egy
id6 utdn — legaldbb egy roévid idére — folyama-
tosan mondjdk, amit akarnak. York hercege in-
kabb lampaldzas, teljesitménykényszertdl szen-
ved. Maganéletében, csalddi korben (ez kidertil
a filmbdl) szépen és folyékonyan beszél. Ami-
kor azonban 4téli megszoélaldsdnak tdrsadalmi
jelentéségét, akkor osszeomlik. ,Elovételezd
szorongdsnak” nevezik ezt az allapotot. A si-
kertelenség rémképe gyengiti le a beszéd sza-
balyozasdnak spontdn folyamatat. Az ilyen em-
berekben Oridsi, agressziv jellegti indulatok
fesziilnek, amik olykor kirobbannak. Kotott,
gdatolt karakterek, rejtett perfekcionizmussal.
Emiatt is nagyon erds az ,6nmonitorizalds”, a
gorcsos figyelem a szocidlis viselkedés teljesit-
ményaspektusaival kapcsolatosan. Albert her-
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ceg a sikeres és felszabadult Edward (a filmben
Davidként aposztrofdljak) drnyékdban nétt fel.
Ugyetlenségeiért (tobbek kozt a mar gyermek-
kordban kezd6d6 beszédzavardért) sokat gu-
nyoltdk. Szigoru apja, V. Gyorgy kirédly is fo-
lyamatosan elégedetlen volt vele, még
felnGttkordban is korholta, és indulatosan meg-
kovetelte t6le az értelmes nyilvdnos szénok-
last. Ez a csalddi héttér, illetve a gyermekkori
lelki traumatizdltsdg szinte minden dadogds
hétterében megtaldlhaté. Az ilyen ember erds
elfojtdsokkal él, mindent hdrit, ami nem felel
meg idedlis szintekre torekv6 onképének. Ezzel
magyarazhatok a herceg kitorései is, amikor a
terapeuta érinti a trén és az uralkodds iranti
rejtett vagyat.

A dadogas kezelése

A dadog6 ember (barmilyen problémakonstel-
laciéban mutatkozik is ez meg) akkor is nehéz
pdciens (vagy kliens), ha nem VIP-személy. A te-
rdpidnak nincs , kirdlyi ttja”, bevalt médszere.
Ma is azt lehet tenni, amit Lionnel Logue tett a
filmben. Torekedni kell r4, hogy oldjuk a gét-
lasokat, el6segitsiik a spontaneitdst a viselke-
désben, eltereljiik a figyelmet a teljesitményrol,
modszeres gyakorlds révén 1j beidegzéseket ala-
kitsunk ki. A j6 terapeuta olyan, mint a j6 edz6
(hasonl6 problémdk személyes és ,,edz6i” meg-
kozelitését ezért is nevezik manapsdg coa-
chingnak). Az elmult évszdzad sokféle segits és
fejleszts 1élektani technikdjat a dadogds keze-
lésében mind kiprébaltdk. A gorcsos koncent-
ralast relaxdciés médszerekkel igyekeznek ol-
dani. A pszichodrdma gyakorlataiban felszinre
kertilhetnek és levezetédhetnek indulatok, és a
dramatikus cselekvésben megismerhetvé val-
nak a géatldsok okai, felszabadulhat a sponta-
neitds. A hatvanas évek végéig uralkodé pszi-
choanalitikus szemlélet nagy hangslyt helye-
zett a gyermekkori lelki sériilések tudatositdsara
és az elfojtott lelki tartalmak indulati toltetének
felszabaditdsdra. Freud az igy el64ll6 , katarzist”
tartotta a f6 terdpids erének els6 elméleteiben —
Arisztotelész dramaelméletébdl kolesondzve a
kifejezést. E mederben a terdpids fejl6dés két
irdnyt kovetett: minél mélyebbre jutni a fejlédés-
lélektani multban, és minél tobb rejtett fesziilt-
séget felszinre hozni, s ezzel val6di katarzist ki-
véaltani. Az intenzitdst példdul olyan miivele-
tekkel igyekeztek névelni, mint a korregresszié'

Colin Firth VI. Gyorgy kiraly szerepében

hipnézisban, és a gyermeki kétségbeesés, szo-
rongds el6hivdsa vagy a pdciens megtanitdsa a
felszabadult zokogdsra, a hangos, fdjdalomki-
fejez kiabéldasra (ez a Janov-féle ,,Gssikoly” méd-
szere). Egy Farelly nevd amerikai terapeuta az
un. provokativ médszer kidolgozéja, melynek
sordn szabdlyosan sértegetik a pacienst, és az éles
konfliktusok révén prébdlnak agressziot kelte-
ni benne. Logue is hasonlé provokativ méd-
szerhez folyamodik, de, mint a filmben is ldthatd,
6vatosan. A provokacié csoportmédszerekben
is haszndlatos. Nélunk, Magyarorszdgon példaul
elterjedt az agykontrollgyakorlatokban vagy
az egykori keletnémet Kurt Hock altal kidol-
gozott —nalunk is bevalt — tin. intenddlt csoport-
pszichoterdpidban. Indulatokat hiv el6 a ma di-
vatos Hellinger-féle , csalddallitdsos” médszer,
amikor a maguktdl fellép6 vagy el6irt testtar-
tasok hivjdk el6 gyermekkori (f6leg csalddi) meg-
hidsuldsok, kritikus helyzetek eméciéit. Az in-
tenzitds irdnydt a mdsodik vildghdbora utdn az
an. narkoanalizis médszerével igyekeztek elérni:
ilyenkor rovid hatésidejti vénds altatészert (né-
lunk Evipan) adtak, lassan, és az éltaldban el6-
allé részleges tudatvesztésben, oneiroid éalla-
potban beszéltették a pdcienst. Ennek sordn
gyakran elemi er6vel tornek fel az affektusok, a
kezelés utdn pedig gyors és erbteljes tiineti ja-
vulds kovetkezhet be.

Fiatal orvosként magam is gyakran folya-
modtam e médszerhez. Erdekes, hogy heveny
lelki traumdk felolddsdban segitett leginkdbb.
Ot-hat dadogésos esetre emlékszem, amikor a
régi és tulfejlédott dadogds tért vissza, vagy 4j
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elakadasok kezdddtek (a filmbéli Bertie dado-
gdsdhoz hasonl6k), s ezek a narkoanalizis nyo-
man mind j6 eredménnyel végzdtek (az eljards
sordn egy beteg fellirmdazta a korhazi osztalyt
a kiabdldsaval, egy masik pedig targyakat tort
Ossze a kezel6ben). A narkoanalizis késdbb ki-
ment a divatb6l. Nem mindig sikeriilt a szert
megfeleld titemben beadni a paciensnek, a szo-
rongé betegek nehezen dlmosodtak el, nem
akartak beszélni, ha valaki ,bealudt”’, akkor
pedig az egész folyamat meghitsult. Nyilvdn-
valéan a megkozelitésben 6ridsi placebohatds
(ma dgy nevezziik: aktiv placebohatds) rejlik
(2). Ez azonban nehezen kiszamithato, illetve
kés6bb az adott osztdlyon folyamatosan kiala-
kul6 terdpids kultdrdban mar nem mdgikus ef-
fektusokra épitettiink, hanem a terdpids par-
beszéd és egyiittmiikodés folyamatdra.

Ma is a gyakorlds, az ezzel kapcsolatos pszi-
choedukdci6, a logopédiai médszerek alkal-
mazdsa a {6 kezelési perspektiva a dadogas ke-
zelésében, kiilonosen gyermekkorban, amikor
még nem szerviil viselkedésformdkba és ér-
zelmi reakcids sémdkba. A filmben ldtott hang-
felvétel és a beszéd visszacsatoldsdnak kikap-
csoldsa sokféle médszertani elem Osszetevdje,
hiszen igy lehetetlenné vdlik a teljesitményre
irdnyul6 gorcsos figyelem, s elhivhaté az a
készség, ami példdul a herceg esetében csalddja
korében vagy kozvetlen alattval6i tarsasaga-
ban zavartalanul mtikodott. Megemlitends,
hogy a beszéd késleltetett visszacsatoldsa (de-
layed auditory feedback) azonnal, reflexsze-
rlien megakasztja a beszédet. Ez a tettetett sti-
ketség leleplezésének mddszere.

Azis a kérdéshez tartozik, hogy az utbbi év-
tizedekben haborik, tomegkatasztréfak, gyer-
mekkori bantalmazdsok, dldozati helyzetek sza-
mos emberben alakitanak ki poszttraumas lelki
zavarokat (Post-Traumatic Stress Disorder =
PTSD), amelyek tartés és igen kellemetlen tii-
neteket, esetenként beszédzavart is okozhat-
nak. fgy a traumatikus fesziiltség levezetése,
az emlékek felidézése és feldolgozdsa sokféle
modszer kombindciéjdban kertil el6térbe a fel-
sorolt szempontok jegyében.

A terapias kapcsolat — és viszontagsagai

A terdpids kapcsolat minden korrektiv viselke-
désbefolydsolds, fejlesztés alapja, ha ugy tet-
szik, ,csodafegyvere”. Szamos elembdl tevo-

VI. Gyorgy kiraly radiébeszédet mond

dik Ossze. A foglalkozdsok kozds élménye
(ahogy Mérei Ferenc megfogalmazta: egytittes
élménye — szerinte ez a tdrsaslélektan alapje-
lensége), az ebbdl eredd kozos ,, szovegkornye-
zet”, amelyben félszavakbdl is megértik egy-
mast, s amelyben az utaldsok, apré gesztusok
bonyolult jelentéseket kozvetithetnek ( ez min-
den tartés emberi kapcsolat — ugyancsak Mérei
kifejezését idézve — , szemantikai tobblete”), a
bizalom és ennek jegyében az onfeltdrulkozas,
a kotédés, ennek nyoman az a torekvés, hogy
kedvében jarjon a mdsik embernek, a terape-
utdnak stb. a feltétele és a zdloga az eredményes
terapidnak. A bizalomért és kotédésért meg kell
harcolni. Ezt A kirdly beszéde szépen példdzza. A
bizalmat és k6tédést el lehet vesziteni, de vissza
is lehet nyerni. Ez a koz6s munka tapasztalata-
ira épiil, és ilyen formaban ,érzelmileg racio-
néalis”. A kapcsolat motivdlé ers, ennek nyo-
madsdra a pdciens végrehajt olyan dolgokat,
amiket egyébként nem tenne. A terdpids kap-
csolat, viselkedési gyakorl6tér, amelyben van
mod 4j reakcidkat, magatartdsformakat kiproé-
bélni.

A terdpids kapcsolat sériilékeny is. A pszi-
choanalitikus felfogds rdmutat, hogy a lelki za-
varokban az emberek ragaszkodnak kialakult sé-
madikhoz, nem akarnak egytittmtikodni. Ez
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gyakran a szinte akaratos és tudatos ellendllds
fokozataig terjed. Ovatos értelmezéssel, de f6-
ként a szervez6d§ kapcesolattal lehet megdllita-
ni. Bertie pl. lassan hajland¢ a terapeuta kérésére
énekelni, kiabdlni, ugrdlni és kdromkodni, amit
Lionnel biztatdsa nélkiil aligha tenne meg. A te-
rapeutdra gyakran a paciens gyermekkorban ki-
alakult indulati viszonyuldsformadi vetiilnek.
Ezt nevezik ,,indulatattételnek” (ma mdr inkabb
,attételnek”, a német Ubertragung, illetve az an-
gol transference nyomdn). Gyakran éppen en-
nek a fejlédéstorténete rejti a gatlasok forrdsat
és affektiv emlékanyagdt, s ennek feldolgozasa
eredményezi a katarzist.

Bonyolult és igen nehéz a kapcsolat terdpids
oldala. A kapcsolat alakuldsdban a terapeuta
személyisége, lelki valésaga donts. A taldlko-
zédsok folyamatdban a terapeuta csak dnmagat
tudja adni. Ezt a pdciens, a kliens 6hatatlanul
észleli is (bdr j6l halad terdpids folyamatban —
mondhatjuk, szerencsére — erésen lefoglalja 6n-
maga és befelé irdnyul6 figyelme). A kapcsola-
tot el lehet rontani. A paciens értetlenségeit, el-
lenkezéseit, hdritdsait nem mindig birja a
terapeuta ,cérndval”, holott ezeket huzamos
ideig el kell viselni, még akkor is, ha a terdpids
cél ezek lebontédsa, talakitdsa, és ennek érde-
kében csakis valamilyen nyilt fellépéssel lehet
el6rehaladni. Gyakran a terapeutdnak is lehet-
nek érzékeny pontjai. Az 6 fejlédéstorténeté-
bél is kovetkeznek ,idioszinkratikus” érzé-
kenységek. Olykor a sajdt sziileinek elutasitdsat,
frusztrdlé megnyilvanuldsait élik 4t Gjra. A VIP,
a tekintélyes beteg a terapeuta 6nnon tekin-
télykonfliktusait hivhatja el6. Ebb6l a problé-
mabdl valamennyi el6tinik Logue és Albert
herceg kapcsolatdban is. Ezt nevezik a pszi-
choanalitikusok , viszontéttételnek”, és a terd-
pids kiképzésben az un. sajatélmény (igazdban
a sajat cselekv és kommunikdl6 én, 6nvezérlés
atélése és szabadsdgfokdnak novelése ilyenkor
a cél) arra irdnyul, hogy a terdpia sordn a kezel6
személy minél jobban fel legyen vértezve ezek-
nek a helyzeteknek a felismerésére és kontrol-
lalasara.

A film sordn tapasztaljuk az ellendlldst, az
attételt és a viszontéttétel jelenségét is. Logue
nagy értéke a kitart6 torekvés, a kapcsolat ne-
gativ hulldmzdsdnak elviselése, a semleges, de
tor6do figyelem a mdsik ember irdnt. Logue
képes az oOnkritikdra, felismeri, ha hibézik,
igyekszik jovatenni. Tud djrakezdeni, bar sé-

relmeket szenved el, lendiiletesen vag bele tjra
és tjra Albert herceg kezelésébe. Mindig véllalja
Oonmaggdt, ezért emberileg hiteles, a hercegéhez
képest gyarlénak mondhaté szocidlis és em-
beri valésagdban. Kitartdsa, erdfeszitése, opti-
mizmusa a késSbbi szorosabb, baréti kapcsolat
alapja. Kitart a faraszt6, de egyediil eredmé-
nyes médszer mellett, és bebizonyitja az ered-
ményességét.

Ez a kapcsolati (a kapcsolatban és kapcsola-
tért folyd) szabdlyozd harc minden tartés, fo-
lyamatos egyéni terdpia legfontosabb tényezd-
je. A pszichoterdpidban gyakran kell elvéllalni
krénikus eseteket, amelyekben csakis a kiiz-
delmes egytittm(ikodés és irdnyitds vezethet si-
kerre.

A sajét orvosi gyakorlatomban az efféle kap-
csolati tereknek sokféle véltozatat tudom fel-
idézni az elmult csaknem 50 évem praxisabdl.
Kémiai és viselkedési fliggGségek (f6ként alko-
holizmus), étkezési zavarok, szorongdsos dlla-
potok, kényszerek, érzelmi kétédési és intimi-
tasi képtelenségek (pl. borderline szindréma
keretében), hallucindcidk, paranoid vonatko-
zdsok és gondolati sémék esetei jonnek el, de
sokféle teljesitményzavar is, példdul élsporto-
16k, szinészek, médiaszemélyiségek sajétos élet-
helyzeteiben. A 1élektani Gsszeftiggések empa-
tids (3) és élettorténeti rekonstruktiv megértése
nem okozott problémat. A legtobb eset mar at-
esett analitikus jellegli terdpids kisérleteken,
melyekben ezek tudatosultak is a pdciensek-
ben, 4m eredmény;, atiit6 terdpids véltozds min-
dig akkor kovetkezett be, ha a kapcsolatért is-
mételten feler6sodd kiizdelmet meg lehetett
nyerni, ha a pdciens Gj reakciémédokat gyako-
rolt be, elfogadott viselkedésterdpids vagy kog-
nitiv terdpids elemeket, helyzetexpozicidkat,
paradox instrukcidkat, pszichoedukdciés par-
beszédeket stb. Ez volt mindig a nehéz, a fel-
adat. Eredmény akkor volt, ha a beteg a sajat
problémadit a kezébe vette, 6 akart megvaltozni,
0 erGsitette meg sajat emberi és szocidlis kom-
petenciakorét. Ebben a terdpia kiilonleges , ki-
sérés”, melynek sordn intenziv emberi ,taldl-
kozdsok” (encounter) is kialakulnak. De e
folyamatban a baratsdg és kotddés mindig jel-
képes és kozelségében is tdvoli, szabalyozott
marad (nagyjabdl olyan médon, ahogyan a ki-
raly és az alagsorban praxist folytat6 beszédte-
rapeuta kozott lehetett...).

Fontos kiemelni, hogy krénikus betegek szo-
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matikus kezelésében is gyakran sziikség lenne
ilyen jellegii pszichoterdpids munkadra, de erre
kevés szomatikus orvos van kiképezve, és nem
is kell6en motivdlt.

A filmek terapiaabrazolasa és hatasa

A film mtifajandl fogva nehezen tud pszichote-
rdpiat bemutatni, mivel a folyamati jelleg nem
tud kibontakozni. Am epizédokat, sajatos je-
lenségeket, egyes mddszereket vagy nehézsé-
geket filmek kittin6en tudnak érzékeltetni.
Nem véletlen, hogy A kirdly beszédéért a forga-
tokonyvirét is Oscar-dijra jelolték. Foként a
szubjektiv dtélések felSl tudnak filmek kiilon-
féle lelki problémédkat, betegségeket kittinGen
megjeleniteni. Olyannyira, hogy nyugati egye-
temeken a pszichidtria és a pszichoterdpia egye-
temi és posztgraduadlis vagy szakosité oktata-
sdhoz egész filmarchivumokat 4llitottak Gssze,
és sikeresen is alkalmazzdk &ket. A filmek koz-
vetlen élménye és szemindriumok sordn ennek
megbeszélése nagyon hatékony képzési esz-
koznek bizonyult (4). Ezt az dtlagos filmnéz3 is
meg tudja erdsiteni. Barbara Streisand és Nick
Nolte terdpids kapcsolatdban a Hulldmok her-
cege (The Prince of Tides) cim filmben nagysze-
rlien dbrdzoljdk a gyermekkori traumaét, annak
elfojtasat, csalddpatoldgiai rogziilését, majd az
el6hivott emlék felszabadit6 hatdsdt. Szazdval
tudndnk hasonl6 filmeket idézni. Az emlitett
filmarchivumokban a pszichopatolégiai, pszi-
choterdpids tartalmt mtivek ezreit rendezik kii-
l6nféle tematikus kategéridkba.

Viszonylag tjszerti megkozelités a minden-
napi lelki problémadkat a mtivészfilm eszkoze-
ivel feldolgozo, sikeres (vagyis sok néz6t vonzo,
nagy visszhangot kelt6) mtvek fejlesztd alkal-
mazdsa. Mindez egy pozitiv 1élektannak neve-
zett 4j irdnyzat jegyében torténik. Eszerint a
problémamegoldds, az élethelyzetekkel valé
megkiizdés, a pozitiv — vagyis segit6, tamo-
gatd, megbocsato stb. — érzelmek kinyilvanité-
sdnak képessége, az emberi egzisztencia valsé-
gainak érett és elfogadé megélése a film
kilénleges és felfokozott hatdsai révén olyan

Osztonzést adhat a személyiség fejlesztéséhez
(0nfejlesztés vagy kiilonféle térsas kdozegekben
torténd fejleszts tematizdldsdhoz), amiért érde-
mes e miiveket mintegy terdpids céllal nézni,
nézetni. Erre is kialakultak immadr filmkatal6-
gusok, médszerek. Ezek dtnytlnak a nevelés, il-
letve reszocializ4cid, rehabilitdcid teriiletére is
(5).

A kirdly beszéde, ha agy tetszik, maga is hor-
doz terdpids ilizeneteket. Tobb pdciens, kliens
mar nekem is megfogalmazta ilyen természetd
élményét a filmmel kapcsolatban. Nem feladni,
kitartéan foglalkozni a problémadkkal, emberi
segitséget kérni, kibirni, hogy narcisztikus
éntink ,felségének” igyekezzen segiteni a f61d-
hozragadt, egyszerti terapeuta, aki idds vagy fi-
atal, n6 vagy férfi, mindig ,,valamilyen”, akivel
szemben szadmos kifogdsunk lehet, de enged-
juk, hogy ezeket , feliilirja” a bizalmi kapcsolat,
a személyes kot6dés és az egytittes munka kii-
lonleges élménye.

Jegyzetek

1. Hipnotikus transzéllapotban vissza lehet vinni a kisér-
leti személyt vagy a pacienst kora gyermekkori élmény-
és emlékallapotokba, akdr 2-3 éves korba is. Vitatott, hogy
ilyenkor valédi visszatérés torténik-e, vagy a médosult
tudatéllapot ad sajdtos, gyerekes vélaszokat, de az igy
eléidézett emlékek és magatartdsi megnyilvanulasok &l-
taldban értékes timpontokat adnak a terdpidhoz.
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Szavak és fogalmak

Nem régen fejeztem be Biré Ferenc kitlind
konyve, A legnagyobb pennahdborii, Kazinczy Fe-
renc és a nyelvkérdés olvasasat, azzal a tanulsadg-
gal, hogy milyen sokan és mennyire eltérg cél-
lal kiizdottek a magyar nyelv megujitadsaért.
Kazinczy Ferencnek els6sorban a nyelv ,toké-
letessége” volt fontos, amit szabdlyozottsdga
és gazdagsaga (,bovsége”) révén kivant elérni.
Engem azonban inkdbb Kazinczynak az a ma-
sodlagos célja érdekel, miszerint , az észhasz-
ndlat Osszefligg a nyelvhaszndlattal”, vagyis
hogy a szdékincs az adott nyelv haszndléinak
kulturaltsdgat is tiikkr6zi. Szerintem helyes, ha a
szavak pontosan és tomoren fogalmazzdk meg
azokat a fogalmakat, amiket ki akarunk veliik
fejezni, ezért a kiilonb6z6 korokban az emberek
gondolkoddsédnak, ,észhaszndlatdnak” is kife-
jez6dései is.

A természettudomany és human kultara

Az elmult szdzadban sokan felhivtdk rd a fi-
gyelmet, hogy a , két kultira”, nevezetesen a
tdrsadalom életében egyre nagyobb szerepet
jatsz6 természettudomdnyok és a klasszikus,
els@sorban a szépirodalomra alapoz6d6 human
kultira idegenként élt egymas mellett. Fiatal or-
vosként gyakorta éreztem magam is , bunko-
nak” filosz bardtaim korében, mert nem tudtam
James Joyce miiveit elolvasni. Ok viszont szinte
dicsekedtek genetikai analfabetizmusukkal.

Napjainkra a helyzet jelentSsen javult, jelenleg
a gének, a kromoszémadk, az Gssejtek, a kléno-
z&s madr jol ismertek, vagyis a természettudo-
manyok f&bb eredményei lassan beépiilnek a ko-
z0s tdrsadalmi tudatba. Fontos kiemelni a fajjal
kapcsolatos fogalmak kordbbi helytelen értel-
mezésének halvanyuldsét is, ami a ndci maszlag
kdros maradvdnya. Akkor a ,fajelmélet” hie-
delmének értelmében deklardlta a ,nordikus,
sz6ke és kék szemd arja német faj” magat fel-
s6bbrendtinek, mig mdasokat, elsésorban a zsi-
dokat, cigdnyokat, szldvokat alacsonyabb ren-
di fajnak. E ,fajelmélet” alapjdn tortént a ,fa-
jild6zés”, aminek végdllomadsa az egyik legna-
gyobb emberiség elleni blintény lett. Ez a sz6-

haszndlat mélyen beivédott az emberek tuda-
tdba, pedig nemcsak aljas tartalma, hanem tu-
domdnytalansdga miatt is meg kellene t&le sza-
badulni. Szerencsére ma mar az Gjsdgirok is kez-
dik megérteni a , fajelmélet” vagy ,fajiildozés”
fogalmanak, illetve széhaszndlatdnak tartha-
tatlansdgat. Hiszen az emberek mindannyian egy
fajnak, a Homo sapiensnek tagjai, noha ember-
fajtékra (rasszokra) kiiloniilnek el. fgy a faj-iil-
dozés fogalmaval legfeljebb azokat az embereket
lehet illetni, akik egy legyet agyontitttek, hiszen
val6ban az egyik fajhoz tartozok ltek meg egy
madsik fajhoz tartozot... A, fajelmélet” kartékony
fogalménak helyes kifejezése a rasszizmus, és e
szégyenletes nézetet vall6kra, tehat a kiill6nbo-
z6 emberfajtdkat 1ild6z6, becsmérls, kirekesztd
személyekre a rasszista megnevezés hasznalhato.

Frdemes lenne a f6rasszok (negrid-negroid,
mongolid-mongoloid és caucasoid = kauka-
zika) megnevezésekor is az tjabb népességge-
netikai ajdnldsokat kovetni. Korabbi rasszista
értelme miatt a ,néger” megnevezés az USA-
ban annyira pejorativva valt, hogy mdr nem
haszndlhat6. Emiatt a fekete borii férassz ko-
rabbi negroid neve helyett afrikai eredetd vagy
afroamerikai emberekrdl illik beszélni. A hét-
koznapi nyelvben , sdrgdknak” nevezett em-
bereket kordbban a mongoloid f6rasszba sorol-
tuk be, de ez a megnevezés is kihaléban van,
mivel a mongol népen kiviil sok mds népesség
is idesorolhaté. Jelenleg a keleti (orientélis) f6-
rassz megnevezés a helyes a kinai, japdn, viet-
nami, koreai, mongol és mds ,sdrga” népesség
embereire. Gond van az eur6pai fehér emberek
férasszanak nevével is, mivel az 6 eredetiik, a
kordbbi téves nézetekkel szemben, nem a Kau-
kédzus vidékére vezethets vissza. Mégis, Ame-
rikdban ez az elfogadott, ezért az ottani filmek
szinkronjabdl lassan ndlunk is ez terjed el. J6
lenne, ha mi e téren okosabbak lennénk, és egy-
szertien europid-eurdpai f6rasszrodl, és eurdépai
eredetti ,fehér” emberekrél beszélnénk, ahova
a magyarsdg is tartozik. Sokak hiedelme elle-
nére a zsidok és a romdk is az eurdpai férasszba
sorolandok.

Sajnos a természettudomdnyos tudatlansa-
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got igazol6 ,szellemi fogyatékos” kifejezéssel
még mindig gyakorta lehet taldlkozni, még pe-
dagoégusok és politikusok is haszndljdk ezt a
kifejezést az értelmi fogyatékosokra. Az értelmi
fogyatékossdg korismézésének 3 kritériuma
van: (1) Az atlagostdl szdmottevéen elmaradé
értelmi képesség (ezt dltaldban 70 IQ alatt adjak
meg), (2) az 4tlagosok tdrsadalmi teljesitmé-
nyére valé képtelenség (emiatt kell szamukra
specidlis iskolai intézményeket létrehozni) és (3)
fejlédési zavar kovetkezménye (ez utébbi az
idéskorban jelentkezd elbutuldstdl térténd meg-
kilonboztetést szolgdlja). Az ember szellemi
kapacitdsa joval tobb, mint értelmi képessége.
Elég arra utalni, hogy J. S. Bach egyik fia, Gott-
fried Heinrich értelmi fogyatékos volt, mégis
olyan kittinden orgondlt, hogy vasarnapi misé-
ken rendszeresen jatszott. A gyermek Picasso is
megfelelt az értelmi fogyatékossdg kritériuma-
inak, mivel sziiletéskori agysériilése miatt 10
éves kordig nem volt képes meg tanulni irni-ol-
vasni; rajzolni, szinezni, festeni azonban maér
egészen kis kordban kivdléan tudott. Az ér-
telmi fogyatékosoknak tehdt valamelyik szel-
lemi képessége jo, s6t néhdny szazalékuknak ki-
valé is lehet, tehdt 6k semmiképpen sem
»szellemi” fogyatékosok.

Korédbban ajdnlottam a javak csalddon beliili
Oroklését kifejez6 Oroklés és a sziilék génjei-
nek gyermekeikbe torténd dtaddsat jelentd
0roklédés fogalmanak a megnevezésben is ér-
zékeltetett megkiilonboztetését. Az frastudok
azonban nem érezték fontosnak e két 1ényege-
sen kiilonb6z4 jelenség eltérd névhasznalattal
torténd differencidldsat.

A fogalmak fontosabbak,
mint a nyelvtani szabalyok

A természettudomdnyos fogalmak hasznélata-
kor néha madr sikertilt a helyesirdsi dogmakat
megerdszakolnunk. Az 1970-es években sok
harc 4ran elértem, hogy a {6 kutatdsi tertilete-
met jelentd velesziiletett rendellenességek le-
irdsakor ne kelljen a ,, vele sziiletett” sz6t kiilon
irni, ahogy ezt az 1960-as években még meg-
kovetelték a lektorok. Szdmos mds fogalom
haszndlatakor is helyesebb lenne a helyesirasi
szabdlyok helyett a sz6 értelmét figyelembe
venni. Miért kell pl. kiilon irni a ,,nemi szervet”,
hiszen a természet sem metélte ketté e szer-
viinket. Tovabb4 jobb lenne egybe irni a ,havi

vérzést”, mivel a menzesz/ menstrudcio jelen-
ségébdl ez kovetkezne, és a legtobb nyelvben
igy is van. Nekem a ,nemi érés” (pubertds),
,nemi 6szton”, ,nemi élet”, ,nemi vagy” is job-
ban tetszene egy sz6ként, hiszen jol koriilhata-
rolhat6 biol6giai jelenségeket fejeznek ki. Amo-
lyan kompromisszumként még kotjeles frasuk
is elfogadhatdébb lenne.

,Erezni kell, hogy arra sziikség volt”

Ez volt Kazinczy Ferenc vélasza arra kérdésre,
hogy miért ,taldlt ki” 4j szavakat. Magam ugy
érzem, nagy sziikség lenne a nemiséggel kap-
csolatos szakszavaink magyaritdsara. A kordbbi
tarsadalmi priidéria és az erre adott reakciéként
is felfoghat6 szabadszdjisdg miatt e fogalma-
inknak van élettelen hivatalos és szaftos trdgar
megnevezése. Gondosan dtnéztem ilyen szem-
pontbdl Szily Kalman A magyar nyelviijitds szo-
tdra 1902. és 1908. évi kiaddsait, és meggyd-
z6dhettem réla, hogy a klasszikus nyelvajitok
is ugy kertilték e szavakat, mint 6rdog a szen-
teltvizet.

Egyetlen kivételt taldltam, és ez j6 érzéssel
toltott el. Amikor az 1970-es években alkalmam
volt a Magyar Televiziéban el6adds-sorozatokat
tartani, igyekeztem a rideg szak- és az illetlen
trdgar szavak kozott valamiféle atmenetet ta-
ldlni. Témdm ellenére nem voltam hajlandé a
koitusz (ki érti ma mdr a latint?), a hdzasélet (va-
16szintileg gyakoribb nem hdzasok kozott) és
kozostilés (ritkdn torténik tilve...) kifejezéseket
haszndlni, hanem ezek helyett szeretkezésrdl
beszéltem. KésGbb 6rommel tapasztaltam, hogy
sokan atvették e szohaszndlatot. Viszont most,
amikor dtbongésztem az emlitett nyelvjitdsi
szotarokat, az 1908. évi kiaddsban rdbukkan-
tam a ,szeretkezni” kifejezésre, amit Kazinczy
Ferenc el8szor 1814-ben haszndlt ,,szeretk$zés”
alakban, majd Berzsenyi Daniel hasznélta e ki-
fejezést 1829-ben némi modositdssal (,azok a
szeretkezOket betakarjdk és legyezzék”).

A nemi szervek megnevezése azonban még
ma is megoldatlan. A , pénisz”-t még sohasem
lattam himvesszdnek, akkor mar sokkal jobban
tetszik a magyaros , flitykds”. A n6i nemi szerv-
nek igazdbdl nincs lefrhaté6 magyar megneve-
zése, hiszen a két trdgdr p betlis mellett még a
,punci” is sokakat megbotrankoztat vagy leg-
aldbb is mosolyra késztet. Nagyon jé lenne, ha
az irastuddk segitségiinkre lennének e prob-
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léma megolddsdban. Az emlitett nyelvujitasi
szotdrakat bongészve meglepetést okozott szd-
momra, hogy a csaldd sz6 lényegében Voros-
martynak koszonhetd, eltte familia, hdznép,
nemzetség volt szokdsos.

Az orvoslas fejlédése is 1j problémdkat vet fel
nap, mint nap. Kordbban a velesziiletett rend-
ellenességeket csak a megsziiletettekben: 4j-
sziilottekben és csecsem&kben tudtuk koéris-
mézni. Most mdr a magzatokban is, éppen ezért
gyakorisdgukat a magzatokra és tjsziildttekre
egyiittesen kellene megadni. A magyarban
azonban nincs elfogadott egytittes megneve-
zése a magzatnak és tjsziilottnek, mint az an-
golban (offspring). Magyarra taldn ,ivadék”-
nak lehetne forditani, de ez sokaknak nem
tetszik, mert az dllatokra emlékeztet. Az emlitett
angol szonak is ez a jelentése, de érdekes médon
Oket a sz6 emberre vonatkoztatdsa nem zavarja.

Az idegen, elsésorban angol szakkifejezések
magyaritdsa is kérdéseket vet fel. Sokszor ér-
demes a nemzetkozileg elfogadott neveket
hasznélni, mint gén, kromoszéma, DNS stb.,
hiszen ezek mdr a tudomdnyos ,eszperantd”
megnyilvdnuldsai. Berzsenyi Ddniel az embri6
megnevezés helyett az ébrényt ajdnlotta, nap-
jainkra mégis az embri6 valt elfogadotta.

Az angol ,nyelvi imperializmusnak” azon-
ban vannak olyan megnyilvanuldsai, ami ben-
nem ellenérzést kelt. Ilyen a stroke (sztrék). Ré-
gen a magyarok guta- vagy széliitésrdl, illetve
agyvérzésrdl beszéltek. Igaz, hogy az utébbi
gyakran nem az agyi erek megrepedését, vagyis
agyvérzést jelent, mivel hasonl6 klinikai tiine-
tekkel jar, amikor az agyi erekben megalvad a
vér, tehdt trombdzis alakul ki, vagy amikor az
agyi erek mdshonnan szdrmazé vérrog (throm-
bus) miatt elzdrédnak, tehdt embdlia kovetke-
zik be. Mindhdrom az agyi erek funkciéjanak
megszi{inését és ezdltal a kdrnyezd agyrész vér-
elldtds nélkiil maradésat okozza. Epp e miatt az
Osszetett jelenség miatt nevezziik ezeket egytit-
tesen agyiér-katasztréfdnak. Tudom, ez til
hosszu, helyettesitését szolgdlja a sztrok, de mi-
ért nem lehet ennek egyszertibb magyar meg-
felel6t taldlni? Nekem még az , agyi-érbaj” vagy
,agy-érbaj” is jobban tetszene. Ahogy csoda-
lattal ad6zom a 19. szazadi nyelvijitoknak, akik
olyan fogalmakat pontosan kifejez6 szavakat al-
kottak, mint ,kérhdz”, , kérkép” stb.

Most jutottam el f6témdmhoz, ami miatt letil-
tem laptopomhoz (szémit6gépes ir6gépemhez?).

Adottsagok-képességek

A természettudomdanyban és a nyelviinkben is,
elkiilonitjiik a velesziiletett adottsdgokat, ami a
lehetGségeket jelenti, és a képességeket, ami a
teljesitmény alapjan értékelhetd. Az utébbit fe-
jezi ki az iskoldban osztdlyzat, a munkahelyen
az eredményesség, a mtivészetben az alkotds.
Erdemes azonban megkiilénboztetni az ,5si” és
,emberi” tulajdonsdgokat. Az olyan &si jelle-
gekért, mint a vércsoport, a kromoszémdk, egy
helyén 1év6 génpar felelSs, és genetikai meg-
hatérozottsdguk 100%-0s. Ezzel szemben az
emberi jellegekért a kromoszémdk szdmos he-
lyén 1év6 gének 6sszead6do hatdsa a felelSs, és
ez mindig csak az adott adottsdg , lehet&ségbi-
rodalmdnak” a hatdrait, a hajlamot, a t6l-ig-et
jelzi. A tovabbiakban csak az emberi tulajdon-
sdgokrol lesz sz6. Kordbban a bugyuta geneti-
kusok e képességeket csak a velesziiletett adott-
sdgokra, a sztik 1atékord tdrsadalomtuddésok
pedig csupdn a kiils6 hatdsokra vezették vissza.
A genetika forradalmat 1953-t6l szdmitjuk, és az
akkor elindult szédiiletes fejlédés egyik nagy
eredményeként megtortént az el6bb emlitett
két tdbor értelmesebb képviselSinek békés egy-
madsra taldldsa. Az eredmény az emberi 6rokl6-
déstan (humadngenetika) {6 térvénye, miszerint
a képesség mindig az adottsdgok és a kiils6 ha-
tasok ereddje, vagyis egytittes hatdsuk, inter-
akcidjuk eredménye. A kiilsé hatdsok a szel-
lemi teljesitmények értékelésekor a legtagabb
értelmd edukdciét/ tanultsdgot jelentik.

Az emberek értékeléskor mindig csak a ké-
pességek mérésére vagyunk képesek. A vele-
szliletett adottsdgok meghatdrozdséra igazabdl
csak a megtermékenyitett petesejt (magzatkez-
demény) DNS-ének vizsgélata teremtene esélyt.
Az emberi tulajdonsdgokért felel6s adottsdgo-
kat ugyanis mdr a magzati élet 9 hénapjaban
drasztikus kiils6 hatdsok érik a cigarettdzé, ita-
lozé, drogozé varandésokban. De a ,rendes”
allapotosok tapldlkozdsanak és életkorilmé-
nyeinek milyensége is hatdssal van a magzat
adottsdgaira, nem is beszélve az anya vagy
magzat esetleges betegségeirdl.

A megsziiletést kovetd csalddi benyomdsok is
alapvet6en médosithatjak a velesziiletett adott-
sagokat, hiszen nem mindegy, hogy milyen csa-
ladba sziiletiink. A kdvetkezd fontos tényezd az
6voda, majd az iskola, mivel az ottani hatdsok
is sokat szdmitanak a tekintetben, hogy a vele-
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sziiletett adottsdgok lehet&ségbirodalmabdl mi
val6sul meg. A tizenéves korban sziileikrdl le-
val6 fiatalok szédmadra a kortdrsi hatdsok a leg-
fontosabbak, hiszen els8sorban egymasnak
akarnak megfelelni, ezért olyan meghatdrozé
jelentdségii a ,kortdrsi divat”. Végiil nagyon
fontosak a tdrsadalmi lehetségek és az em-
berek tolerancidja a csaknem mindig ,nehéz”
embereknek szdmité kreativ géniuszokkal
szemben.

Meégis, a hétkéznapi életben sziikséges komp-
romisszumok miatt az iskoldskor végéig elfo-
gadhat6 a gyermekek-fiatalok adottsdgairdl be-
sz€Ini, hiszen ezek folyamatosan alakulnak, és
képesség formdjdban igazdbdl csak felnSttkorra
rogziilnek. Természetesen az ember képessé-
gei ezt kovetSen is véltozhatnak, hiszen életiink
végéig tanulhatunk, ,fejlédhetiink”.

Tehetség—talentum

E hossza bevezetést éreztem sziikségesnek
nyelviink egyik, dltalam sajndlatosnak érzett
véltozdsdnak igazoldsdra. Azt hiszem a tehetség
eredeti fogalmdrdl nincs vita. Tehetséges az a
gyermek, akiben az ért6k valamelyik adott-
sdgszférdban — bizonyos sportdgakban, értel-
mességben-okossagban, muzikalitdsban, mate-
matikdban, rajzoldsban, koltészetben stb. — az
atlagosoknadl jobb adottsdgokat vélnek felfe-
dezni, ezért igéretnek tartjdk, érzik benne a po-
tencidt és reményt, hogy sokra viheti. A tudo-
many ennél ridegebben fogalmaz: tehetséges
az a gyermek, aki valamelyik mérhet6 emberi
tulajdonsdgban az dtlagnal két szérdssal jobb.
Mids kérdés, hogy mint utaltam rd, ezt mdr a
gyermekekben is az ébredezb-kibontakoz6 ké-
pességek alapjan érzékelik.

A gondom az, hogy jelenleg a tehetségiiket
valora véltokat is tehetségnek nevezik. Hallom
a radiéban, hogy Bartok Béla nagy tehetség
volt. 11 éves kordban igen, amikor els6 hang-
versenyén madr sajat miivét is zongorazta. Vi-
szont azt mondani a nagy miivésszé érett Bar-
tok Bélarol, a II. zongoraverseny és a Csoddlatos
mandarin megkomponadldsa utdn, hogy tehet-
ség — szerintem sértés. O akkor mér nem fgéret-
reménység volt, hanem adottsdgait maximali-
san kiakndzo, kivételes képességti alkoto,
géniusz. Olvastam a sportujsdgban, hogy a hé-
romszoros olimpiai bajnok, Papp Ldszl6 na-
gyon tehetséges 6kolvivo volt. Hat, ha az 4jsé-

giré kapott volna t6le egy pofont, bizonydara
érzékelte volna, hogy 6 mdar nem igéretnek sz4-
mitott...

A tehetségét valdra vélt6 gyermeket felngtt-
kordban talentumnak kellene nevezni, ahogy
tették ezt azok az Gseink, akik még értették a
szavak jelentését.

A szerencsétlen sorsti Bolyai Janos és apja,
Bolyai Farkas, valamint kortdrsaik helyesen
hasznéltdk a kivételes képességii emberekre a
talentum megnevezést. Példaul Bolyai Janos
haldlakor a marosvdsdrhelyi reformdtus egy-
hdz anyakonyvében a kovetkezGket jegyezték
be: ,Bolyai Janos nyug. Ingenieur kapitany
meghalt agy és tiidégyulladdsban. Hires, nagy
elméjli mathematikus volt, az els6k kozott is
els6. Kdr, hogy nagy talentuma hasznélatlanul
asatott el.” Ady Endre, amikor sajét iszdkossa-
ganak okdn elmélkedett, a kovetkezdket irta:
,Komolyan is lehetne arrél sokat irni, hogy va-
jon mint lett rettenetes urrd az abulia, az akarat
betegsége a mi korunknak legtalentumosabb
emberein... Lelkiikben hordjik a vildg megho-
ditdsanak vdgyat, agyukban a talentumot s aka-
ratuk tehetetlensége szikldhoz ldncolja Gket.
Szomortu alakok d4m a modern Prométheu-
szok...” (A poéta aggodalma). A kivél6 nyelvér-
z€ki Karinthy Frigyes sem véletleniil adta an-
nak a versének Szdmadds a tdlentumrél cimet,
amelyben fiatalsdgdra visszatekintve azt
elemzi, mit és mit nem valésitott meg kivételes
tehetségébdl.

A véleményem tdmogatdsdra hivatott idéze-
tek ir6i is érezték, hogy a kivételes tehetségeket
és a kivételes tehetségiiket valdra véltokat, a ta-
lentumokat mds széval kell illetni. Az Idegen
szavak és kifejezések szotdra (1973) szerint a gorog-
latin eredetti , talentum” jelentése "kivalo szel-
lemi képesség’, iddig szerintem rendbe is lenne,
de azutdn hozzdteszik: ,tehetség”. A Magyar
Ertelmez6 Kéziszotdar (1972 és 2003) még rosz-
szabb, eszerint a , talentum = kivdlé tehetség
személy”. A ,talentum” magyarra forditott bib-
liai haszndlata (M&té 25,14-30) is inkabb a ,, te-
hetség”-nek felel meg.

Magam kiizdok a , talentum” fogalom/meg-
nevezés rehabﬂiteici(’)jéért, mert a zavaros be-
széd /irds zavaros gondolkodést tiikroz, és ez
most elég nagy bajunk. Szerintem legaldbb ha-
rom érv tdmasztja ald a tehetség-talentum iker-
fogalmdnak hasznélatét.

A ,talentum” sz6 eredetileg nagy értékd go-
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rog pénzegységet jelentett, amit arany-eziist
nyersanyagbol készitettek. A tehetség a nyers-
anyag, a talentum a bel6le késziilt érték. Az,
hogy a ,talentum” eredetileg nem magyar sz6
volt, nem igazi ellenérv. Ahogy Kazinczy Ferenc
vallotta, a magyar nyelv nagy értéke , képzé-
kenysége”, és hadd idézem 6t: , En tgy hiszem,
hogy valami szép, annak szabad magyarrd is té-
tetni, ’s dldom annak hamvait, a’ ki a’ sz816to-
vet Tokajnak hegyeire ’s a’ rézsit kertjeinkbe 4l-
talhozta.”

A tehetség, a velesziiletett adottsdgok biro-
dalma, a gének szerencsés vagy szerencsétlen
kombindci6jatdl, magyarul a véletlentdl fiigg. A
kolts Zrinyi Miklésnak igaza volt: ,,J6 szerencse,
semmi mds.” Ezzel szemben a modern geneti-
ka azt vallja, hogy az adottsdagbol képességgé va-
lds folyamata tudatosan befolydsolhatd, tehat a
talentum mar nem szerencse, hanem emberi kva-
litds és a tdrsadalmi lehetGségek fliggvénye.

Végiil a tehetségek donts tobbsége ,elve-
szik”. A tudoményos kutatdsok szerint az em-
berek mintegy 25%-a tehetséges valamelyik
adottsagszférdban, viszont a talentumok ardnya
mar csak 5% koriil van a népességben. A kivé-
teles tehetségek vizsgdlata szerint ndluk még
rosszabb ez az ardny: 10 kivételes tehetség ko-
ziil csak egybdl lesz kivételes talentum.

Ha nem értjiik meg a tehetség talentummd
valdsanak bonyolult és nagyon sériilékeny fo-
lyamatdt, és kiilondsen azt, hogy kivételes ta-
lentummad véalni milyen nehéz, akkor nem lehet
megdlljt mondani a tehetségvesztésnek. Sza-
mos kivételes magyar tudds- és festémiivész-te-
hetség azért valhatott kivételes talentummd,
mert tudtdk a szomord magyar titkot: ,,idében
kell lelépni” — mivel csak kiilfoldon véltak ké-
pessé kivételes tehetségiik valéra véltdsdra.
Ami érthet6, hiszen jelenleg madr 4ltaldban csak
anagy nemzetkozi tudomdnyos kézpontokban
adottak azok a lehetGségek, amik a kivételes
tehetség kivételes talentummad vdldsdhoz sziik-
ségesek. Kellenének azonban olyan kultdrpoli-
tikusok, mint Klebelsberg Kung, aki tudott az
olyan Cambridge-ben vagy Berlinben kivirdg-
zott kivételes magyar tudods talentumokrdl,
mint Szent-Gyorgyi Albert és Bay Zoltdn, és
személyesen felkeresve Gket, hazacsalogatta
Oket. Az 6 haldla meg a politikai események
miatt azutdn megint emigralniuk kellett. Tény,
hogy eddig minden magyar Nobel-dijas tudds
és az olyan nagysdgrendt tuddésok tobbsége,

mint Bay Zoltdn, kiilfoldon hunyt el. A fest6-
mtivészek koziil is a csak a kiilfoldre tdvozok-
bdl lettek vildgnagysdgok, utalok Moholy-Nagy
Laszléra és Victor Vasarelyre (magyarul Vasar-
helyi Gy&zdre).

A tehetséggondozds hazai szakemberei is ér-
zékelik a tehetség = igéret és valdra valtott te-
hetség = ? fogalom kettGsségét, illetve ennek
sziikséges tudatositdsit. Mostandban ezért a te-
hetség-igéret és tehetség fogalompadrjdval ki-
sérleteznek. A tehetség-igéret azonban valéja-
ban az igéret-igéret fogalmanak felel meg,
vagyis igéret2, tehat fabol vaskarika. Ady Endre
megengedhette magdnak, hogy verseiben sok
szot kétszer irjon le, mi nemigen.

JolesG érzés, hogy néhédny ujsdgir6 (pl. Bota
Gébor) — taldan nem mindig pusztdba kialtott
szavaim nyomdn — haszndlja a talentum meg-
nevezést a nagy képességli miivészekre. Na-
gyon biiszke vagyok kortdrs prézairdinkra,
akik kozil olyan sokan, mint soha eddig, vi-
lagnagysagokkd nétték ki magukat. Az 6 nyelvi
érzékenységiik bizonydra el6bb-utébb érzékeli
majd annak sziikségességét, hogy a tehetségii-
ket valdra véltékat ne ugyanazon ,tehetség”
szoval illessék. Ennél sokkal gazdagabb a ma-
gyar nyely, és értelmesebbek irdstudéink.

A rendszervaltést kovets események bennem
sok és nagy csalédast okoztak. Szerencsére
azért torténtek j6 dolgok is. Ilyen a tehetség-
gondozds pedagdgiai és tdrsadalmi felkaroldsa.
A debreceni univerzitdson 1996-ban indult meg
az a szaktandri képzés, amely a kivételesen te-
hetséges gyermekkel foglakozni kivdné peda-
gogusokat késziti fel nehéz vallaldsukra. Azéta
ez mar Budapesten és Gy6rben is folyik, e mun-
kdban magam is részt véllalok. ,Szegény” ta-
nitvdnyaim nagyon megtanuljék a tehetség-ta-
lentum fogalmadt, mivel tudjdk a vizsgdztatd
vesszOparipdjat... A magyar Parlament is elfo-
gadta a tehetségtéma (felismerés, fejlesztés, vé-
delem) prioritdsat, hiszen nekiink mdr nincs
aranyunk és urdniumunk, olajunk pedig iga-
zabol sohasem volt. A legnagyobb természeti
kincstink ezért az emberi tehetség, és erre tigy
kellene vigydznunk, mint a szemiink vildgdra.
Véleményem szerint a magyar nemzet jovGjét
elsésorban ez hatdrozza meg, amit a tisztdnla-
tds és az értelmes gondolkodadst kifejez6 nyelv-
haszndlat is segithet.

DR. CZEIZEL ENDRE
orvosgenetikus, Budapest
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Arva magyar nyelviink

Kozeli rokonom felkereste Budapesten a Cer-
vantes Intézetet, hogy érdeklédjon spanyol
nyelvtanfolyamok irdnt. Kedves holgy fogadta,
és tudakolta, hol tart mdr a spanyol nyelvben.
Rokonom bevallotta, hogy még nem jutott tul
messzire, de valaha tanult latinul, beszél fran-
cidul és PhD-cimet szerzett Princetonban. A
holgy rdnézett, és hatdrozottan kozolte: Ez nem
jelent semmit, a spanyol egy 6ndll6 nyelv!

Hat ez az, amit a magyarral kapcsolatban
soha nem kell hangstilyozni, a magyar nyelv
egyedi volta olyan vildgos, mint a nap. Am kii-
16n6s moédon ez nem dnbecsiilésiinket, hanem
pesszimizmusunkat néveli. Szamos irénk, kol-
ténk panaszolja nyelviink és népiink rokonta-
lansdgét és maganyossagat. J6l illusztraljdk ezt
az érzést Vargha Gyula sorai: Ongyilkos nemzet
fia vagyok én, | Langol a bélyeg homlokomon, | Egy-
magam dllok, a fold kerekén | Nincs se bardtom, sem
rokonom. ..

Ilyen magényos, ha tigy tetszik, drva a japdn
vagy a baszk is, de nem tudni réla, hogy emiatt
keseregnének. Tudjék, hogy nyelviik igen régi,
és nem szorulnak rd, hogy délibdbos elédoket
kredljanak maguknak. Igen régi a magyar nyelv
is, régebbi, mint az eurdpai nyelvek tobbsége,
folosleges, kdros mindig 1j, éppen aktudlisan
el6keldonek vélt 6sok — sumérok, partusok, et-
ruszkok, mikor kik — utdn kutatni, dsszemosva
kétséges nyelvrokonsagot még kétségesebb ge-
netikaival. Figyelmen kiviil hagyva, hogy a ma-
gyarsag genetikai dllomdnya az évezredek so-
rdn nagymértékben megvdltozott, ma e
tekintetben a kornyezd népekhez dllunk leg-
kozelebb (Wiik, Kalevi: Az eurdpai népek eredete.
NaP Kiadé, Budapest, 2008, 341).

Arulkod6 és leleplez6 az a felfogds, amelyik
ezer év el6tti vagy még régebbi nyelvemlékek-
bdl 4llit fel — a nyelvtdl sokszor tdvol dll6 — hi-
potéziseket, de hidegen hagyjak a magyar nyelv
kiilon életében végbement valtozdsok. Pedig az
igazi pozitivum éppen ebben rejlik, a magyar
nyelv asszimildciés képességében, ami lehet6vé
tette, hogy annyi behatds ellenére, s6t annak
eredményeképpen sajdt maga maradjon.

A nyelvi magdnyossdg miatt keserg6k egyik
kedvenc jelzGje az elszigetelt, ami szemiikben

magyardzat, s6t mentség a honfitdrsaink tobb-
ségétijellemzs egynyelviiségre. Mintha mads ki-
sebb nyelvvel messzebbre lehetne jutni. Altala-
ban igaz ugyan, hogy a hollandok kénnyebben
tanulnak angolul, a romanok spanyolul, de igaz
az is, hogy a magyarhoz hasonléan elszigetelt
nyelvi finnek korében gyakorlatilag teljes az
angol nyelv ismerete. Es aki azt hiszi, hogy na-
luk ettdl az anyanyelv hattérbe szorul, alaposan
téved. Eppen az ellenkez6je torténik, az anya-
nyelv irdnti érdeklédésiik csak nétt, igazolva
Goethe megfigyelését: Wer keine fremde Spra-
che spricht, kennt seine Muttersprache nicht
(Aki nem beszél idegen nyelvet, nem ismeri az
anyanyelvét). Finnorszdgban a gyerekek mar az
6voddban bardtkoznak az angollal (és a svéd-
del), 4m ett6l semmi kdrosoddst nem szenved-
nek. Ugy latszik, nincsenek gyermekpszicho-
l6gusaik, akik arrdl vitdznanak, hogy hény éves
kortol hallhat a gyermek idegen szét, de van-
nak helyettiik képzett 6vondk, akiktsl halljak.
Az eredmény tobbek kozott az, hogy ott a dip-
lomdnak nem feltétele az idegennyelv-tudds,
mivel nélkiile érettségi bizonyitvdny sincs, s6t
még szakmunkds bizonyitvany sem.

Igazi elszigeteltségiink az egynyelviiség, de
ennek felszdmoldsa helyett az utébbi htsz évet
is elfecséreltiik, ahogy az azt megel6z8 negy-
venet is. Nem azért, mert a kotelez6 orosz artott
barkinek is, hanem azért, mert a globdlis lingua
franca ma az angol. Ismerete mdr nem is nyelv-
ismeret kategdridba tartozik, hanem az alkal-
massag sine qua non-ja a munkaer&piacon,
mint a szdmitégép kezelése vagy az autéveze-
tés, mégpedig nemcsak az értelmiségi palya-
kon, hanem a fizikai szakmdkban is. Aki latott
mdr kilfoldi reptereken, hivatalos vagy mun-
kahelyeken kétségbeesetten mutogaté magya-
rokat, és megfigyelte a masik fél lesajnal6 arc-
kifejezését, az tudja, mirdl van sz6. A megoldds
adva van, de felismerése mindmdig késik, ha-
tékony orvosldst a sokat vitatott j tantervek
sem tartalmaznak, az id§ pedig mulik, noha a
finnekét megkozelits eredményre dontés esetén
is legaldbb husz évet kellene varni.

AMBRUS-L. FERENC
gépészmérnok, Budapest
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Didsszilagyi Sdmuel két disztichonja Mdrahoz

Moéra Ferenc 1927-ben iilte iréi pa-
lydjdnak 25 éves évforduléjét. Kis-
kunfélegyhdza a legnagyobbat adta,
amit vdros nyujthat: nagy fidt disz-
polgdrra valasztotta. Az inditvanyt
Katona Janos (1867-1956), a tanito-
képz6 nyugalmazott igazgatdja ter-
jesztette a kozgytilés elé. A gancsos-
kodék fellebbezése dtmeneti jogi
akaddlyt jelentett, ezért csak 1929.
janius 9-én tartottdk Félegyhdzdn a
kozgytilés rendkiviili tinnepi tilését: ezen adtdk
at Moérdnak a diszpolgarra vdlasztdsarol szolo,
bdrbe kotott oklevelet. A Daru — akkor mér Ki-
nizsi — utcai hdzat, amelyrdl agy tudtdk, hogy az
ir6 sziil6hdza, emléktablaval jelolték meg.

A Mora csaldd és az ir6 baratai vonattal men-
tek Szegedrdl Félegyhazara. Frdekes, hogy az
tinnepelt a Diszpolgdrsdg cim tarcdjadban csak
egy személyt, a bardtjdnak nevezett Nyilasy
Sdndor (1873-1934) festémtivészt emliti. Vajon
miért? Kapcsolatukrdl csak annyit tudunk,
hogy mindketten tagjai voltak a Nemzeti Meg-
tijhodds szoborbizottsdganak (Szeged [napilap],
1924. februdr 24.). Nyilasy szegedi emlékkialli-
tdsdnak a katalégusdban (1934) a 138. szamon
szerepl6 Két ledny cim@ kép tulajdonosa Ozv.
dr. Méra Ferencné. Lehetséges, hogy a fest-
ményt Nyilasy ajandékba adta Mérdnak.

Dié6sszildgyi Sdmuel (1882-1963) makoi kor-
hdzi f6orvos Méra legsziikebb bardti koréhez
tartozott. Gazdag és termékeny életébsl néhdny
hénap Szegednek is jutott: 1962-ben véro-
sunkba koltozott a lednydhoz, Nagyné Dids-
szildgyi Evahoz (1914-2010), a Tisza Lajos kor-
uti Danner-hdzba. Itt érte a haldl. Sirja a makoéi
reformétus 6temetSben van. E révid cikknek
nem lehet célja életatjanak a bemutatdsa, még
vazlatosan sem. Az érdekl6ddnek a visszate-
kintés f6hajté koteteit ajanlom (T6th Ferenc:
Emlékezés Dibsszildgyi Sdmuelre. Mako, 1982;
Megidézett emlékeink. Dibsszildgyi Sdmuel emlék-
kinyv. Szerk. Téth Ferenc. Maké, 2002). Arc-
képe tobb helyen megtaldlhat6 a Foté Homonnai
cimt, Egy makéi fényképészcsaldd hagyatéka al-
cimd albumban (Budapest, 1998).

A f6orvos maga is frogaté ember volt. Hol-

16sy Kornélidrél sz6lo, attord ta-
nulménya haldla utdn jelent meg
(Mako, 1985), de téméankhoz els6-
sorban két flizete kivankozik: Mora
Ferenc a , tiszteletbeli makai” (Mako,
1935) és Emlékezés Mora Ferencre
(Maké, 1938). Alig ismert, hogy Di-
6sszildgyi biztos kézzel bant az id6-
mértékes verssel is. A diszpolgdr
Morat koszontsé tdviratdban két
disztichon éllott, vagyis az egyik
sorban hexameter, a masikban pentameter. Néz-
ziik hat a Morat koszontd idémértékes verset:

Félegyhdzi hazddnak diszbeli tagja vagy immdr,
Hdzat a szép cimhez, a haza juttat-e majd?

Ejjeli laknak, avagy elegends a pdzsitos drok,
Amely a Méra Ferenc utca nevet viseli?

Két versldb szovegromldsa a postai tovabbitas
vagy az Gjsagiréi masolds soran (Szegedi Szemle,
1927. janius 10.) torténhetett. Vettem a batorsa-
got javitani 6ket. A mdsodik sor (pentameter) ,,a
haza” daktilusi versldbdban a verstanilag meg
nem indokolhaté , kozhazdnk” szé éllott. A ne-
gyedik sor (pentamater) els6 versldbabdl (Mely
a) hidnyzott egy szétag, ezt pétoltam (Amely). Hi-
szem, hogy Di6sszildgyi f6orvos dr nem hara-
gudna (nem haragszik) érte. (Az elegendo sz6 ere-
detileg is rovid 6-vel volt irva, igy kivanja a vers-
1ab. Az ucca sz6éalakot utcdra javitottam.)

Az idémértékes verselés Mordtol sem dllott
tavol. E helytitt csak a szegedi drvizi emlékver-
sére (1929) hivatkozom, mely négy hexameter-
bl &ll (Petresi toltésnél szilajon dttorve a dtat...).

Az eredeti, Mora aldirta szovegét 1979-ben ta-
laltam meg a Csongrdd Megyei Levéltarban,
és a Délmagyarorszdg julius 15-1 szdmdban ad-
tam kozre.

Szeged vérosa, bar er6sen késziil6dott rd, a
botrdnnyal fenyeget6z6 jobboldal miatt nem
tartotta meg a Morat diszpolgdrrd valaszt6 koz-
gytlést. S6t: Tdpai Antalnak (1902-1986) a Koz-
mtivel6dési palota el6tti Méra-szobrat (1939)
nem lehetett f6lavatni. Erre néhdny tiz méterrel
0débb és csak 1946-ban kertiilt sor...

DR. APRO FERENC
miivel6déstorténész, Szeged
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A konzilium

Amikor a tandcsadék kellemetleniil elszapo-
rodtak, és a ldtogatdk, onjelolt utédok, tandr-
tarsak valamennyien segiteni akartak, és a ja-
vaslatoktol egyre tobb gydgyszer keriilt a
lazlapra, amelyik a sok forgatdstdl kettésza-
kadt, és az Osszeragasztdsndl egy darab elve-
szett bel6le, és a formdlis és informalis vizitek
a ,kiilonszoba” minden szabdlyat felboritot-
tdk, amikor a ngvérek kezdtek kifdradni, és na-
pok 6ta senki nem mosolygott, akkor az ad-
junktus, akit az egyik székimonddé nd&vér
cigdnyosan ,aggyinktos”-nak nevezett, azt
mondta a gyakornoknak: ,Szedd 6ssze a beteg
Osszes cuccdt, elmegytink a Mesterhez tandcsot
kérni.”

A gyakornok, minden gyakornokok leggyor-
sabbika, aki valamivel gyorsabb volt, mint
amennyire alapos, kihtizogatta a papirtomegek
aldl az 6sszehdnyt laboratériumi leleteket, a le-
peddnyi méretli rontgenfilmeket, amelyek kissé
gusztustalan barna boritékokban rejtéztek, az
észlelSlapok kotegeit a ,,jol van... jol van... jol
van” bejegyzésekkel, a korrajz szamarfiiles te-
tejét lesimitotta, kiegészitette a megfelels ro-
vatban a decursust. ...és akkor hova megytiink?
— kérdezte a leggyorsabb gyakornok, és miért
hozz4, hiszen a Mester kérboncnok, és t6le kér-
deziink...?

Pontosan — mondta az adjunktus. T6le! Fon-
tos tudni, hogy a dolgok hogyan néznek ki visz-
szafelé. Ezt a gyakornok nem értette, a gyakor-
nokok pragmatikusan gondolkodnak, az id6
ilyen visszafelé futtatdsdban teljesen gyakor-
latlanok. A mdjusi nagy melegben az adjunktus
arra gondolt, hogy ilyenkor a kollégiumban
déli fekvésti szobdiban pokoli volt a h6ség, a
vizsgdk el6tt vizes lepedSkbe csomagolva proé-
béltak tanulni, a szobdk fala éjszaka is ontotta a
meleget, a tiirelmetleneket mar egyetlen pohdr
sor is ledontoétte. .. de j6, hogy maér vége van!

Mar véarja magukat — mondta a kedves arct
titkdrng, aki vagy szerelmes lehetett a Mes-
terbe, vagy anyai gondoskoddssal vette koriil,
és mindenkit azonnal védett és tdmogatott, aki
a Mesterhez jott, mert nem lehetett tudni, ho-
gyan végzddnek a latogatdsok. Tessék csak be-

menni. Tiszteletem — mondtak egyszerre. A gya-
kornok-fegyverhordozé kissé lazdbban szori-
totta az ,,anyagot”, az egyik rontgenkép ki-
csusszant a paksamétdbdl, és mintha szdrnya
nétt volna, bevitorlazott a kisasztal ald. Kinos —
gondolta az adjunktus —, kinos, hogy ez mi-
lyen hiilye. Akkor a gyakornok villimgyorsan
lehajolt betitotte az tilepét a konyvesszek-
rénybe, amiben megcsorrentek valamik. A za-
var teljes volt. Es fokozédott.

Jé, Mesterek! — hangzott a biztatds, két hatal-
mas Mester jon hozzdm? Mi tortént? ...a vildg
megfordult? Elhiszik, hogy megfordult? Tud-
jak, hogy miért hatalmas dolog ez... tudjdk?
Nem vdlaszoltak. Megmondom — erGsitett rd a
Mester — ez egy nagy fordulat, a klinikusok, az
élet és haldl urai, idejonnek hozzam? Hagyja azt
a filmet — mondta — inkdbb mutassak, mit hoz-
tak. Azutan év6dés nélkiil haldlosan komolyan,
anélkiil, hogy a papirokhoz hozzéért volna:
...és hogy van az én kedves bardtom? Hogy
van? Rosszul — mondta az adjunktus. Letiltek.
A szegényes szocredl kerevet nyikkant egyet a
kettSs suly alatt. Tehdt rosszul! De maguk Mes-
terek, azért biztosan tudjdk, hogy mitsl van
rosszul, vagy én mondjam meg? Megint a ra-
vasz kérdés, holott mindent tud — gondolta az
adjunktus. Tudjuk, vagyis valészintien tudjuk.
Ugy! Ugy — mondta a Mester szinte fenyege-
téen. Mi az, hogy val6szintien. Tudds vagy van,
vagy nincs. Persze, a maguk szakmdjdban a be-
vallott kételkedés is tuddsszamba megy... A hamis-
kds mosoly eldrulta, hogy tetszik sajat maganak
is ez a blikkdiagnézis a neurolégusokrél. A ké-
telkedés tuddsszdmba megy — ismételte a Mes-
ter... Nemde? De igen — mondta az adjunktus.
— A Mester szakmdjdban viszont nincsen kétel-
kedés — tette hozzd bétortalanul — ezért jottiink.
Hah, hallatszott ismét az asztal mésik oldalardl,
HAH! Ezt meg honnan vette? T6lem hallotta?
En ilyet nem mondtam soha! Kételkedni min-
denkinek kell! [gy van? Hallgattak. Na, és hogy
van az én tandrtarsam? Rosszul — mondta ismét
az adjunktus, bdr azt akarta mondani, hogy ja-
vult kissé, és nekidllt volna, hogy az el6zmé-
nyeket meg a leleteket szépen logikusan el-
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mondja, lehet&ség szerint szakszertien és ma-
gyarul, de az els6 szakaszon sem jutott til. Va-
lamilyen virusfert6zést kapott — kezdte volna.
Valamilyen? — hangzott a felkidltds. Maguknak
a valamilyen milyen? Vannak ilyen virusok, amik
ilyen gonoszak, a huszadik szdzadban? Uram, a
huszadikban mdr régen nem kellene nekik len-
niiik. Es az agyat tdmadta meg, éppen azt, és
ebben maguk biztosak? Jesszus! Biztosak per-
sze, mert ehhez maguk értenek! Es azt mondja,
hogy nem is egy virus, hanem ketts! Uram,
...ez tragggéddia!? Van ilyen, Mester — prébal-
kozott az adjunktus -, a furcsa az, hogy a vér-
képe... HAH! - hallatszott megint — maga kita-
ldlja az én gondolataimat! Milyen az a vérkép?
Széval maguk azt nem értik, hogy hova lettek
alymphocytak, mert se az agyvizében, se a ke-
netében nincsenek... és hogy a fehérvérsejtjei
oregek, és nincsen fiatal alak? Hat akkor mi
tortént? Tudja mi tortént? Tudja? Azt hiszem,
hogy nem tudott reagélni — nem volt immun-
védekezése. Nem volt!? Es 6n ezt csak tgy ki-
jelenti? Lehet, hogy semmilyen védekezése nem volt,
mondjuk, a szomorii kiszolgdltatottsdga miatt —igy
a Mester. ...és mit mondott a sok okos profesz-
szor? Elmondta nekik?

Az adjunktus rosszul érezte magdt. A sok
kérdéstsl meg attol, hogy most el kell monda-
nia az egészet, és hogy nem igy tervezte a ta-
nacskérést. A gyakornok valamilyen laborpa-
pirokba kapaszkodott, nem nézett fol.
Elmondtam, Mester! ...és mit sz6lt hozza a ma-
gas konzilium? Az adjunktus nem akart neve-
ket mondani, és nagyon halkan csak annyit mo-
tyogott maga elé, hogy: Mester, eddig 12
diagnézist dllitottak {61, és mindegyik haldlos,
ez nem csoda, de ezek a diagnézisok paronként
és csoportosan is ellentmondanak egymadsnak.
Szegény — mondta a Mester —, tehdt mindenki
megnézte és megvizsgalta?... Le is {rta? Csak
egy vizsgalta meg, de azért mindegyik leirta —
mondta az adjunktus. Mindegyik tandr azt a be-
tegséget fedezte fel, vagy akarta felfedezni rajta,
amivel 6 foglalkozott kordbban, aminek a spe-
cialistdja volt.

Ebben a pillanatban nyilvdnvalé lett az drul-
kodas, a tiszteletlenség, és a Mester szinte szo-
mortdan nézett valahova a gesztenyefak felé. A
hallgatds finoman kompondlt ritmusdban az
adjunktus azt gondolta, hogy most mar mind-
egy, a Mester biztos benne, hogy panaszkodni
jottiink, pedig tandcsot akartunk hallani. El-

rontottam. Es mit adnak neki? Ha nincsen di-
agnozis, akkor mit adnak? — kérdezte a Mester.
Két lazlap van, mondta az adjunktus. Az
egyikre a professzori konziliumok éltal java-
solt gyégyszereket irjuk fel, ez a vizitlazlap.
Mar nincsen hely rajta. ...ha mindet beadtuk
volna, most mdr nem kérnénk konziliumot. A
mdsik — ahogy a n6vérek nevezik — a munka-
lazlap. Azt eldugva tartjuk, arrdl gyégyszerel-
nek a névérek. Eddig a kovetkezd veszélyes
vizsgdlatokat sikertilt kivédeni, mert mind-
egyik rontotta volna az dllapotat: laparoscopia,
irrigoscopia, b6r- és izombiopszia, csontvels-bi-
opszia... és... az agybiopszia is széba jott. A
Mester fdlszisszent: Uram, Uram — errél nem le-
hetett tudni, hogy fohdsz vagy megszdlitas.
Igen — mondta az adjunktus —, de most itt van
a nagyobb veszély. Gipszdgyba akarjdk tenni,
mert Osszeroppant az elsé dgyéki csigolydja.
Ko6zben a gyakornoknak sikertilt a gumitalpt
cipGjével a szényeg és az asztalldb fogsdgdba
esett rontgenképet kipiszkdlnia, és diadallal fel-
mutatta. Aha! — mondta a Mester —, AHA! Es er-
rol azt allitottdk, hogy patolégids fractura —
egészséges fracturdt maga latott mdr, Mester?
Egy ilyen 6regembernek torik a csontja. Tudjdk,
hogy mi tortént? Tudjuk, Mester! Jobbagyné az
éjszakds ndvér valik a férjétsl, aki potdtor, és
néha megveri. Emiatt banatos, napkézben & is
iszik, ezért éjszaka a szolgdlatban elalszik. Teg-
napel6tt is elaludt. A betegiink meg nyugtalan,
rajtam kiviil nem hallgat senkire, az 4gy mellé
ilt, és a fenekére esett. Innen a torés. ...és most
dgyhoz kotozik, és befektetik egy gipsztek-
ndbe? — kérdezte a Mester. Tudja mi lesz ebbdl?
Tudja? Inkdbb nyugtalankodjon és jrjon, jarjon
és fajjon... az jobb neki! Nem jobb neki? De
igen — bélogattak az asztal tdloldalén. Es mind-
ebbdl mit él meg a kedves bardtom? Tudja,
hogy hol van, hogy mi tortént vele? Sajnos,
nem tudja, Mester. Korsakow-szindrémdja van.
Korsakow! — kidltotta a Mester, ami gy hang-
zott, mint egy kdromkodds, vagy mint egy ,, te-
ringettét” ...és olyan szornyd hangon, hogy a
szobdn dtvagtattak az Apokalipszis lovasai (a
gyakornok ijedtében latta is Gket) ...de hat ez
pokoli! Lattak maguk mar Korsakowbdl meg-
gy6gyulni... hogy valakinek visszajott volna
az esze... bocsanat... és olyan lett, mint azel6tt?
Lattak? En lattam — mondta az adjunktus —, de
azok alkoholistdk voltak, és nem ilyen stlyos
encephalitisben szenvedtek. Széval ilyenbdl
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még nem l4tott senkit meggydgyulni? Az ad-
junktus hezitélt egy kicsit a vélasz el6tt. Nem,
Mester, még nem lattam.

Akkor megint felsugdrzott az a bizonyos,
mindenkit fogva tart6, komoly tekintet, a 1élek
szigorusdgdtol férfias toprengd arc, ami agy
adta dt magdt, hogy a titkaib6l mindig csak ke-
veset drult el, de a kordbban acélkék tekintet
megenyhtilt, és a szemek kicsit fatyolosak let-
tek. Mondjék — kérdezte a Mester nagyon hal-
kan, és ez a meglepd sordino olyan volt, mint
egy fohdsz, ami a nagyon fontos dolgokat elézi
meg — mit ér egy professzor az emlékei nélkiil?
Mit ér, ha elvesziti a legfontosabbat, amit valaha
is gyftjtott egész életében. Tudjdk, hogy egy
professzornak, ha megoregszik, nincsen sem-
mije, csak az emlékei. Azok nélkiil 8 mar nem
O. Szegényebb lett, mint a legszegényebb kol-

dus. Itt &ll el6ttiink kifosztva! Semmije nem
maradt szegény bardtomnak. Semmije! A Mes-
ter néhany mdasodpercre megfeledkezett a ldto-
gatokrol, elnézett a konyvespolc felé, valahova
azon is tul, mérhetetleniil messzire.

A konziliumnak vége volt. Minden itt van? —
kérdezte az adjunktus a leggyorsabb gyakor-
nokot, aki ezt mondta: Végiil is... nem mondott
semmit, csak kérdezett, végiil is...

Semmit!? — mondta az adjunktus bossztsan.
— ...bizonydra nem figyeltél, hiszen mindent
elmondott, taldn még annal is tobbet. Neked
még hosszi id6 kell, miutdn elkezdesz magad-
tol valaszolni ezekre a kérdésekre. Addig is
tartsd a szdd, nem kell tudni senkinek, hogy a
Mesternél jartunk.

DR. SZIRMAI IMRE
ideggyodgydsz, Budapest

Eqy eltiint évfolyamtarsra emlékezve

Kalapos Ferenc 1935. februdr 22-én sziiletett, 6
nappal el6bb, mint jomagam. Az 1959-ben Bu-
dapesten végzett dltalanos orvosok koziil, aki
tehette, az évfordul6 évében vette 4t aranydip-
lomdjét. Kalapos Feri bardtom hidnyzott kozii-
liink.

Annak idején megjelenése az anatémiai el6-
adéban nagy felttinést keltett a friss els6éves or-
vostanhallgat6k sordban. Feri jocskdn elkéste az
eldadast. A f61s6 ajtok egyikén jott be nagy seb-
bel-lobbal, hirtelen megallt, kortiltekintett. Min-
den fej hatrafordult, a szemek rdszegezsdtek.
Megjelenése meglehetGsen szinpadias volt.
Hulldmos sz8ke hajdra, finom metszésti arcdra
az amugy elsotétitett eldaddban egyetlen lampa
ténye vetiilt. Elegans, konnyd, prémgalléros
téli kabdatot viselt, bal kezében eziistfogantyts
sétabotot tartott. Jelenség volt, a sz6 legszebb
értelmében. Mi, konfekciéruhat hordé leendd
kollégdi csoddlattal bamultuk.

Kisvartatva Kalapos Feri az életembe is belé-
pett. Kideriilt réla, hogy dandy kiilseje mogott
joindulatd, csaknem félénk fit rejt6zik. Sziilei
szeretettel fogadtak, mert én (akkoriban szor-
galmas eminens, j6 fit) — gondoltdk —jé hatds-
sal leszek csapongé életvitelti gyermekiikre.

Feri Darvas Ivdannal vitorldzott a Balatonon, a
pesti éjszakai mulatékat latogatta, konzumnd
volt a szeretdje, taldn még szerencsejatékokat is
jatszott.

Maésodéves kordtdl gyakran vallalt igyeletet
id6s betegeket kezel6 osztdlyon. Az esti vizit-
nél, ha a beteg barmilyen panasszal élt, altat6t
rendelt. Mdsnap rémidilt telefonok érkeztek:

— Mi tortént a beteggel? — kérdezte a félig ko-
mas dllapotban 1év6 kezelGorvos.

— Barbiturdtot kapott — adott magyarazatot
Feri nyugodtan, kimérten.

Akorzeti orvos édesapa nem akarmilyen or-
vosi multtal biiszkélkedhetett! A Kordnyi-kli-
nika tandrsegédjeként dolgozott, Haynal Imre
személyes bardatja és gyakori vacsoravendégiik
volt, mint ahogy a magyar szellemi élet kivals-
sagai: Hubay Mikl6s és a nagy szinész, Uray Ti-
vadar is megfordultak Kalaposék tarsasagaban.

Valahdnyszor elldtogatok a Semmelweis
Egyetem I. szdmu Belgydgydszati Klinikdjdra, a
mdltat 6rz6, bemutatd, barna fényképeken
megtaldlom dr. Kalapos Imre képét, odakoszo-
nok neki. Ugratdsként gyakran idéztiik Feri-
nek Hetényi Géza késébbi szegedi professzor
koényvébdl az egyik, az ulcus duodeni kutatdas-
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ban elért eredményt ismertet6 mondatat: ,Ma-
gam Kalapossal...”

Kalaposék mtiveltségének voltak sajatos, igen
jo oldalai. A csalddi konyvtdrukban a ,kote-
lez8” nagy ir6k mellett, Guldcsy Irén, Tormay
Cecil, Mdrai Sdndor, Harsanyi Zsolt mtivei mel-
lett, az Osszes Vaszaryk (Hdrman Pdrizs ellen,
Vigydzz, ha jon a nd! stb.) feszitettek. T6liik kap-
tam koleson Paul Morand-t, Pitigrillit.

...Es bér a szigord apa rossz szemmel nézte
tia kicsapongdsait, az dltaldnos iskolai taniténd
anya és mintagyerek Occse rajongtak a csaldd
,fekete bardnydért”. Remélték, hogy hatdsomra
,0sszeszedi magat”, és jo szellemi képességei-
nek megfelelGen teljesit majd az egyetemen.
Nem igy tortént: Ferivel 6sszebardtkoztunk
ugyan, de mivel én még kispolgaribb kérnye-
zetbdl szarmaztam, nekem impondlt az 6 ma-
gatartdsa és életvitele. Tanulds helyett mula-
tozni jartunk, az én tanulmanyi teljesitményem
pedig meredeken, majdnem menthetetlentil
romlani kezdett. Feri pedig, miutdn dorbézola-
saink biokémidbdl elégtelenhez vezettek
(életem els6 bukdsa!), eljott a vizsgdmra, és az
egyetem udvardn ganyos meghajldssal dtnyuj-
totta a Botrdny Clochemerle-ben cimi konyvet
vigasztaléddsra.

Ferivel a hétkoznapok, az egyiittes tanuld-
sok nem voltak unalmasak (csak éppen a tii-

relme hidnyzott hozzd, hogy sikeresek is le-
gyenek). Hat még, ha estéinket is egyitt toltot-
tiikk! Kalapos doktor az énekesek és balettm-
vészek hdziorvosa volt, jovoltdbol dllandé
belépénk volt az Operahdzba. JelentSsebb els-
addsok utdn egyiitt lumpoltunk a kisebbekkel
az Andréssy tt lebujaiban. A Trojkdban Feri le-
szolitotta a nagy Lakatos Gabrielldt, ennek ko-
szonhette Hetényi professzor, hogy — kérésére —
1957 nyardan bemutattam 6t a balett magyar
nagyasszonyanak... (,Honnan ismered?” — kér-
dezte dhitattal a hangjaban a hires belgyégydsz.
,Tarsasdgbol” — feleltem).

1956 novemberében Feri naponta csdbitott a
dissziddldsra. Harmadik telefonhivdsa utan te-
herautéval 4llitott be a lakdsunkra. O ezzel uta-
zott a nyugati hatdrra, én ellendlltam. Sziileit6l
tudtam meg, hogy el6szoér Londonba, onnan
pedig Kanaddba tdvozott. A csaldd kozel fél
éven 4t rendszeresen meghivott, hogy emlé-
keztessem Oket szeretett fiukra. Imre bécsi és
csalddja olyan mértékben szerették Ferit, hogy
utdnamentek. Feldldoztdk nagypolgéri, gyo-
nyort lakdsukat, és ezen az dton ,K” Gtlevelet
szerezve legdlisan Anglidba vandoroltak ki. In-
nen a szdlak elvesztek, tobbé mar nem érde-
keltem 8ket, nem adtak hirt magukrdl.

DR. GORGENYI FRIGYES
belgyogydsz, Budapest

Dr. Gesztes Akos szakqydgyszerész ebben az évben tolti be 39. életévét. Budapesten, a Petdfi Sandor Gim-
ndzium fizika tagozatdn kitiind eredménnyel érettségizett. 1996-ban végzett a Semmelweis Egyetem Gydgy-
szerésztudomdnyi Kardn. A tanulmdnyi idészak alatt harom alkalommal is I. dijat nyert kiilonbozd tanul-
mdnyi versenyeken. Szakkozgazda diplomdjdt mdr munka mellett, estin szerezte a Pénziigyi és Szdmuiteli
Foiskoldn.

Hogy ez el6ny-e, vagy hdtrdny, ki-ki dontse el, de tény, hogy dr. Gesztes Akos az egyetem befejezése 6ta,
tehdt mdr 15 éve ugyanazon a munkahelyen tevékenykedik. A Schering-Plough Central East AG Magyar-
orszdgi Kereskedelmi Képuiselete, majd a Schering-Plough Hungary Kft., 2009. oktobertdl pedig az egyesiilés
folytdn az MSD munkatdrsa. [gy a mdsfél évtized alatt sokan megismerhették a mindig mosolygds és el6zé-
keny, szakmailag magas szintii munkdt végzd Gesztes doktort. A szamdrlétrdt az orvosldtogatdstol kezdve
végigjdrta. El6szor a bérqyogydszat teriiletén lokdlis szteroid készitményekkel, majd 2003 végétdl a sors ke-
gyébol biologiai terdpidkkal foglalkozhatott. Nevéhez kotddik a Remicade — az arthritis és a gasztrointeszti-
ndlis gyulladdsos betegségek, valamint a pikkelysomor elleni, hatdsos, ma mdr piacvezetd biolégiai szer —mel-
lett, a Simponi hazai bevezetése is. Jelenleg is az MSD reumatologiai és dermatoldgiai csapatdnak vezetdje.

A szakmai karrier mellett, de inkdbb még azt megeldzden redl bedllitottsdga ellenére fogta néha a ceruzd-
jdt vagy a golydstolldt, és verseket vetett papirra. Eleinte elsdsorban unalomiizéként faragott rimeket, amire
f6képpen a gimndziumi torténelemdrdk monotonidja vezette. A sziik csalddi, illetve bardti korben aratott si-
kereken felbdtorodva sziilettek 1ijabb és 1ijabb versei. Sajnos mostandban ritkdn unatkozik, igy egyre ritkdb-
ban, inkdbb csak felkérésre (pl. csalddi iinnepek) béviilget kézzel irt verseskotete: a ,Gesztes Osszes”.

G.B.
=]
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Egérlegény

A Kalahdri sivar sivatagnak a széle a jo, ahol két kicsi busman egér ltta egy kit fenekét.
Mert az egér nem ldtta az éjben, a stirdi s6tétben a kiitnak a cstf peremét.

Ment a szegény egér legény
Madr a réten at,

Keresve j6 baratai

Bamba tdborét.

Sziirke ftiben liiktetén
Az éji szell szallt.

Sajt nélkiil a kicsi gyomra
Jaj de nagyon féjt.

Zebra szand4l torte fel

A gyOnge tagjait,

Meégis ment, és szoritotta
Ossze fogait.

Loét-fut két rat réten 4t,
Es nem latja a kttkavat.
Beleesik, jaj és most:
Egeret a kttviz mos.

Aggodalom futott at
Az egértdboron.

Ej ereszkedett alg,

S lett a rét korom.

Szenvedett szegény sziilo,
Az egér Nagyanyo:

Merre tévedt most a h6n
Szeretett cincog6?

Mert a szegény egérlegény
Nem talalt haza,

Pedig mdr a multé volt
Egy harmad éjszaka.

Strt volt az €j, amelyben
Macska laba jart,

fgy a tédbor nem kereste
Elveszett fiat.

Gydva volt a sziirke farka
Sajtfogyaszté mindahdny,
gy maradhatott a malt

Elésttiik végleg egy taldny.

Hajnalban keresni mar
Hidba mentek 8k,
Addigra mar elnyelte
Szegényt a kuitgodor.

Sikamlés volt a kut fala,
Fel senki ott nem juthatott
At egy teljes éjszakat
Egertink sem tdszhatott.

Erejébdl — amig birta —
Segitségért kiabalt,

De kat hideg vizében
Gyonge laba gorcsbe 4llt.

Tiz egérbél kilenc bizony
Nem taldlta meg.

Egy azonban, véletleniil
Pont utdna ment.

Szerencséje neki sem volt
Semmivel se tobb,

Pedig mdr csak pdr 1épéssel
Volt a kut el6tt.

A fdi, a hosszt, harmatos

A kttra raborult,

S hirtelen nagy csobbandssal
O is vizbe hullt.

Uszni mivel nem tudott,
fgy beléje fulladott.
Sirhelyet az egereknek
fgy aztén a kit adott.

GESZTES AKOS
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Niemiec, Ryan M. — Wedding, Danny:

POSITIVE PSYCHOLOGY AT THE MOVIES.
USING FILMS TO BUILD VIRTUES

AND CHARACTER STRENGTHS

Hogrefe, Cambridge,

MA — Géttingen, 2008, 308 o.

A szerz6k az utdbbi évti-
zedben sajdtos munkaterti-
letet alakitottak maguknak,
szisztematikusan vizsgdl-
jak a modern filmek alkal-
mazési lehetSségeit kiilon-
b6z8 pszicholégiai célokra.
Ezt a mai szdmitégépes
adatbazisok lehetségessé
teszik. Egy el6z6 konyviik-
“ ben (Wedding, Danny -
Boyd, Mary Ann — Niemiec, Ryan M.: Movies
and Mental Illness. Using Films to Understand
Psychopatology. Hogrefe, Cambridge, MA — Got-
tingen, 2005) kb. 1200 olyan filmet értékeltek,
amely elmebetegségekrdl, viselkedészavarok-
rél, terdpidrol szol, és ezeket haszndltdk fel a se-
gité szakmadkat tanuldk szdmdra oktatdsi se-
gédanyagnak. Most ez a konyviik mds, taldn
onmagdban is tjszer( és izgalmas alkalmazdst
akar segiteni, kb. 1000 olyan filmet vizsgélnak,
amely a pozitiv pszicholégia Peterson és Selig-
man 4dltal kialakitott személyiségképét (2004)
képes illusztrdlni. Tulajdonképpen a karakter
fogalmat emeli ki, és hatféle erényt emlit (ba-
torsag, humanités, transzcendencia, temperan-
cia, igazsdgossdg, illetve bolcsesség és tudds),
amely egyenként 3-5 ,,er6sségbdl”, mintegy ka-
raktervondsbdl 4ll. Ezek egyiitt teszik lehet6vé
a lét pozitiv mtikodési dllapotat, ami Peterson
és Seligman szerint az életet 6romtelivé, elko-
telezetté és értelemteljessé teszi. Szerintiik az
erények és a lelki er6sségek, pozitiv jellemvo-
ndsok dinamikus allapotok, amelyeket a sze-
mélyiség az életfolyamatban értékek koveté-
sén 4t, megharcolva értiik fejleszt ki és tart fenn
magaban. Frdekes médon ez a kényv most az
identitds fogalmat a filmekkel kapcsolatosan
nem haszndlja, ami val6szindisiti, hogy a Pe-
terson-Seligman-kézikényv sem, holott az
identitdsmunka, identitdsdinamika konceptua-
lis keretében ezt a karakterépit6 folyamatot jol
lehetne értelmezni.

A szerz8k szerint az erények és az er§sségek

fejlédése felemels élményekkel (elevation) fligg
Ossze, amelyek az adott viselkedésmdd saja-
tossdgait és nehézségeit dbrazoljdk, teszik atél-
het6vé. A film a valéségot dbrézolja, stiritetten,
nagy ingerintenzitdssal, az egész személyiséget
bevonva az élménybe. Fajlagosan a legtobb in-
formaéciot kozvetiti, mert mondanivaldja nem-
csak az esemény (plot) kontextusat adja, ha-
nem rajta keresztiil a tdrsas 1ét kiilonféle
Osszetett kontextusait is, a benne 1év6 kiilonféle
implikalt jelentésrétegeken at, emellett pedig
személypercepcids és azonosuldsi alkalmakat is
nyujt. A film 6nmagdban is képes felemel6 ha-
tdst gyakorolni, hiszen ismételten felidéz&dik,
és a memoridn, fantdzidn at hosszabb idén &t
gyakorol rdank befolydst, de kiilonosen haté-
kony, ha megbeszéljiik, vagy témdja valami-
lyen foglalkozason is elSkertil. A szerz&k szerint
a filmek emberi értékgeneracids effektusat em-
beri problémamegolddsokhoz, megkiizdési
prébélkozdsokhoz is lehet hasznélni. A pozitiv
lélektan erénytedridja a szerzSk szerint kozvet-
lentil az 6nsegités folyamatait érintheti. Emiatt
a szerz6k most nemcsak didaktikus célokbdl
foglalkoznak a filmekkel (ezt is teszik, hiszen a
konyv fiiggelékében Osszedllitanak egy teljes
fels6oktatdsi kurzust filmek segitségével, illetve
alegmegragaddbb filmek jellegzetes klipadatait
is kozlik), hanem a filmek pozitiv 1élektani tize-
neteit a pszichoterdpidban és a pszicholdgiai
fejlesztésben is felhaszndljdk. Mint az emlitett
korédbbi konyviik, ez is tematikus adattar a té-
mdék és a kiilonboz6 hatdselemek szerint cso-
portositott filmekrél, amelyeket pontozdssal
osztdlyoznak is, tovdbbd megadjdk az Amerikai
Filmintézet 2006-os szavazatdt minden id6k
100 legjobb filmjérdl (1500 neves filmes szava-
zata alapjdn), t6bbszor utalva rd, hogy a nagy
filmek elsésorban élménykvalitdsaikkal emel-
kednek ki, és ezeket hozzak létre azok a filmes
értékek (szereplSk, rendezés, forgatokonyv, ka-
meramunka stb.), amelyeket a filmes szakem-
berek mind&siteni szoktak.

A konyv 12 fejezetben tdrgyalja a 24 el6nyos
karaktervondst, dltaldban egy-egy erényfajta £6
fogalma alatt (tehét hat nagyobb részben). A 24
tulajdonsag vagy a pszicholégidban régoéta is-
mert, vagy Uj és szinte neologizmus a megszo-
kott koncepciéanyaghoz képest. Altaldban
mindegyik kovethet6 valamennyire a szakiro-
dalomban, a szerz6k ezt dltaldban meg is teszik,
definidljak az illetd tulajdonsagot, bemutatjdk a
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rd vonatkozé pszicholégiai kutatdsokat, egy-
egy ismert és jellegzetes film tartalmdn 4t il-
lusztraljdk, majd megvizsgdljdk milyen tdrsa-
dalmi, kulturdlis vagy emberi kortilmények
segitik el6 kialakuldsdt (enablers), és melyek
gdtoljak. Minden fogalomhoz kiilon, szinezett
hétter( keretes részben adnak néhdny tandcsot
az illetd lelki készség gyakorldsdhoz, fejleszté-
séhez. Nem mindig vildgos az er&sségek elkii-
16nitése egymdstdl, illetve ha ez végrehajthaté
is, felvetédhet az olvasdban a kiilon értelmezés
célja, haszna. Egy nagy erény az ismeret és a
bolcsesség, ezek mint teljesitmények, készség-
készletek és problémamegolddsi eszkozok is-
mertek a hagyomdnyos lélektanban is. Kiilon
szerepel azonban ezeken beliil a prudencia,
amely egyfajta el6reldtdst, koriiltekintést, meg-
fontoltsagot jelent, valamint ugyancsak a bol-
csesség és az ismeret kategéridjdban emlitik a
perspektivat, amely valamiféle jovére vetitett
helyzetelemzést és viszonyuldsmaédot fejez ki.
Az egyes meghatédrozasok a fogalmi keretekbdl
kiolvashatdk, 4m az ilyen nagyon Gsszetett ele-
mek dltaldban éppen kutatdsi megalapozottsa-
guk hidnydval tinnek ki, bizonyos erésségek
ugyanis akdr énmagukban, akdr alkalmazdsa-
ikban is mdr sok kutatdsra tdmaszkodhatnak.
Ilyen a humanitéds (humanity — humanizmus?,
emberség?), ennek része a szeretet képessége, a
kedvesség és a szocidlis intelligencia, ezek a
pozitiv pszicholégidban vizsgélt tényezdk,
ugyanugy, mint a ,temperance”, a mértékle-
tesség kategoridjdban tdrgyalt megbocsatasi
készség (forgiveness), aldzatossdg, onszaba-
lyozési (6nuralmi?) képesség vagy az emlitett
prudencia. A prudencia kapcsdn érdemes meg-
emliteni, hogy itt a f6 példa a Miss Daisy sofdrje
cmi kedves film, de a szerzSk idesoroljdk a
2006-ban kijott Kirdlynét is, taldn azért, mert
Diana hercegné haldlénak eseményeit a kirdlyi
csalddban és a brit kozéletben ez a film kiilo-
nosen sokrétl sszefliggéshdléban mutatja be,
ésitta , prudencia” a kirdlyno részérdl csak fo-
kozatosan alakul ki az emberek reakciéinak 14t-
tdn. Az Amelie csoddlatos élete viszont a kedves-
ség (kindness) és a szocidlis intelligencia
példdja.

Az er8sségek kozott ,er6s” kategéria a ki-
vancsisdg és a kreativitds, viszont bizonytala-
nabb a bolcsességen és az ismereteken beliil a
madsik csoport, a nyiltsdg (open-mindedness), a
tanulds szeretete vagy a perspektiva. Erdekes az

igazsdgossag erénye, ezen beliil a polgari tudat
(citizenship), a ,fairness”, illetve a vezetés ké-
pessége. A batorsdg erényén beliil j6l megra-
gadhato az egyik csoport a kiilonb6z8 karakte-
rolégidk és személyiség-lélektani tipolégidk
nyomdn, a vitalitds és a kitartds, viszont bizo-
nyos fokig ,fuzzy”, ,bravery”, amia , courage”
fogalmdval szemben valamiféle merészséget,
kialldst, vallaldsi kovetkezetességet jelent. Er-
dekes a transzcendencia kategéridja, ezen az
erényen beliil az er6sségek harom csoportja ta-
lalhatd, a szépség és kivdlosdg értékelése, to-
vébbad a hdla képessége (nem eléggé meggy5z6
itt a tdrsitds), mig a mdsik két csoportban egyik
a remény és a humor, mésik a spiritualitds. A
humor mint szocidlis intelligencia és megkiiz-
dési képesség ismert, a reménység mint sajatos
optimizmus (a pozitiv pszicholégidt megala-
poz6 Seligman kifejezésével: tanult optimiz-
mus) ugyancsak nagy empirikus bédzison értel-
mezhetd. A spiritualitdstol nem vélik el eléggé
a hit, holott inkdbb ez (és a valldsok esetében a
hozzdkapcsol6do ritusok és emberi taldlkozé-
sok rendszere) bizonyul hatékony integrativ
erének. A reménynek is valamilyen hit kontex-
tusdban van értelme. A szerz6k minden erény
vagy erdsség esetében szdlnak az illets jelenség
talhajtott vagy kéros valtozatérol, 1élektani an-
titézisér6l is (amirdl ugyancsak szélnak néha
filmek), hogy ezzel is segitsék az értelmezést.

A remény esetében azért lett volna jé specifi-
kusabban fogalmazni, éppen az dnsegités és a
terdpia vonatkozdsdban, mert e téren sok a fél-
reértés és félreértelmezés. A legkiilonbdz6bb
csodagyégymoédok és alternativ gyakorlatok
utolsé érvként mindig azt hizzdk els, hogy ha
igért elényos hatdsaik nem bizonyithatdk is, a
betegeknek, bajban 1évéknek legalabb reményt
adnak. A passziv remény inkdbb becsapds
(ilyen értelemben reményt ad a bankkdlcson
vagy a biztositdsi szerz6dés, amelynek apré be-
tlis kotelmeit nem vessziik észre...), a pozitiv
lélektani remény inkdbb az 6nhatékonysag és a
raciondlis alkalmazkodds, a belsé kontrollf6-
kusz mellett lehet elény6s, valodi ,strength”,
vagyis erd. A remény példdja is mutatja, hogy a
szerz8k végiil is csak a pozitiv pszicholdgia ha-
tardig viszik a Peterson és Seligman 4ltal leirt
fogalmak eszmetorténeti elemzését, a 1élektan
tobbi hagyomdnyos dgédnak, de kiilonosen a
pszichoterdpids elméleteknek teriileteire ritkdn
térnek ki. Ez 6nmagdban a két szerzének nem
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is réhato fel, 6k ugyanis fogalmazdsmodjuk-
ban 6vatosak, 6k nem teljes teorémdt vagy tu-
domadnyos szintézist igérnek, hanem szemléle-
tet akarnak kialakitani, szamolnak azzal, hogy
a filmélmény tal komplex ahhoz, hogy a meg-
mozgatott lélektani faktorokat illetéen minden
vonatkozds kimerit6en magyarazhaté lenne.
Akotetben éppen az a reveldciészerd, hogy a
filmek én-relevéns és onfejleszts felfogasdhoz
nyUjtanak sajatos keretet, amely olyan 4j pszi-
cholégidban gyokerezik, amely mégiscsak kap-
csolhaté a tudomadnyos lélektanhoz is. A pozi-
tiv pszicholdgia nagy értéke, hogy a kulturdlis
hagyomédny, a mindennapi tudat és a hétk6znapi
,szocidlpszicholdgia” élményszintjeinek meg-
fogalmazdsat, kognitiv és kommunikativ keze-
lését, tovdbbd introspektiv elemzését és fel-
haszndldsét teszi lehet&vé. A lélektan eddig ezt
a tertiletet teljesen elhanyagolta, mdig is hor-
dozza a behaviorizmus dehumanizdlé gégjét,
amely szerint minden tudati konstrukcid, 6nér-
telmezés vagy , €letteéria” hamis tudat, ideo-
l6gia, illetve (most mér pszichoanalitikus médon
szblva) valamilyen énvéds vagy onfelmentd célt
szolgal. Evtizedek 6ta periféridra szorult a ,naiv

Irodalmi érdekesség

pszicholégus” metafordja, amely most kezd
megerdsitést nyerni a csecsemd&k kognitiv vilag-
konstrukciéjanak vagy a mentalizacid jelentSsé-
gének dj adatai nyomdn. Ma tehdt felértékel6d-
nek a hétkoznapi kognitiv rendszerben a visel-
kedést vezérls és ezzel kapcsolatosan a kom-
munikdciéban felhaszndlhaté tudattartalmak,
hiszen tdgabb (kulturélis) és sztikebb (k6zossé-
gi és reldcios) konszenzusok vannak benntik.
Niemiec és Wedding konyve mindehhez na-
gyon sok anyagot biztosit. A legérdekesebbek
benne azok a szovegrészek, amelyek a filmek-
r6l szélnak. Ezek kifejezik a szerzdk filmes gon-
dolkoddsmadjdt, a korunk e jellegzetes mtivé-
szete irdnti feltétlen tiszteletet és elismerést. A
koényv mindenkinek ajdnlhat6 olvasmadny, aki
emberekkel foglalkozik, kiilondsen, aki visel-
kedéskorrekciét vagy pszicholdgiai fejlesztést
végez, esetleg nevel, vagy akdr prevencids
munkdt végez. Ndlunk a konyv remélhetSen
kiilonds visszhangra taldl, hiszen a filmek pszi-
chidtriai, illetve pszichoterdpids felhasznéldsé-
val sokan prébalkoztak, és jellegzetes ,,toposz”
a filmek mélylélektani vizsgalata is.
Dr. BupA BELA

Az 1983-as év szenzdcidja volt Roger Martin du Gard (1881-1958), No-
bel-dfjas francia regényiré Maumort alezredes cim@ monumentdlis md-
vének kiaddsa — az ir6 végakaratinak megfelelden 25 évvel a haldla
utdn. A kéziratot addig a Nemzeti Kényvtarban egy tiszti lddaban &riz-
tek. Az 1122 oldalas kotet Magyarorszdgon 1994-ben jelent meg, az Eu-
répa Kiad6 gondozasaban. Kiragadott idézet a mbdl:

,Kedves Bardtom, minden embernek két élete van, s ezek teljesen fiiggetlenek eqymdstdl, gyak-
ran ellent is mondanak eqymdsnak: a tdrsadalmi élete, vagyis az, ahogyan mdsok eldtt viselke-
dik, csalddi korben, tdrsasdgban és egy titkos élete, mondjuk ki nyiltan: a nemi élete, amirdl dl-
taldban fogalma sincs senkinek, még kozvetlen kornyezetének sem; ezt az életiinket tokéletesen
elpaldstoljuk, elrejtjiik, de ebben éljiik meg igazi személyiségiinket; ez az élet teljességgel fiiggetlen
tdrsadalmi életiinktol, ebben valamennyiiinknek merében mdsok a szenvedélyei, szokdsai, ro-
geszméi, mds az izlésiink, magatartdsunk, még arcunk és széhaszndlatunk is, mint az az izlés
és magatartds, amit az emberek ldtnak. Jeqyezze meg: eqy embert csak akkor ismeriink meg, ha
behatolunk ebben a labirintusba. Es ez roppant ritkdn torténik meg. Epp ezért igazdbol azokat

s

sem ismerjiik, akikkel siiriin 0sszejdrunk, még legbizalmasabb bardtainkat sem...”

Az ember semmi, minden a munka.”

G.B.

Daniel Defoe (1660-1731 kozott élt, tobb mint 500 konyvet irt)
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Az Orvosi Numizmatikai Szakosztaly életébdl

A Magyar Orvostorténelmi Tdrsasdg Orvosi
Numizmatikai Szakosztdlya 2011. dprilis 16-dn
tartotta tavaszi iilését a Semmelweis Orvostor-
téneti Mtizeumban.

A programban két el6adds és egy tdjékoztatd
szerepelt. A rdvid elndki megnyité utan el-
s6ként szakosztalyunk 6rokos el-

noke, dr. Siile Tamas (Pécs) ,,Or-
vosi Numizmatika a Pécs
Lexikonban” cimt érdekes
eléadasara kertilt sor. Elve-
zetes stilust, gazdagon il-
lusztrélt el6addsaban is-
mertette a Pécs Lexikon
Nonprofit Kft gondoza-
sdban 2010. december 10-

én megjelent varoslexi-
kont, ami két kotetben,
Osszesen 1050 oldalon 4700
szOcikket tartalmaz, és 2600
fekete-fehér, illetve szines dbra
gazdagitja. Fszerkeszt6je Rom-
vary Ferenc, a szocikkeket 131
szerz3, koztiik az eléado (dr.
Stile Tamads) és az Osszejovetele-
inket jelenlétével most is meg-
tisztel6 kozismert pécsi numiz-
matikus és szakird, Rayman Jdnos irta.
Osszesen 6t orvosportrés érem képe keriilt be a
lexikonba, ezek Grastydn Endre (Soltra Elemér),
Jendrassik Lordnd (Bogdr Livia), Kerpel-Fro-
nius Odon (Cirdnsky Maria), Schmidt Lajos
(Soltra Elemér) és Szentdgothai Jénos (Csik-
szentmihdlyi Rébert) orvosprofesszorok érmei.
Az el6ad6 hangsulyozta, hogy legalabb 50-60
olyan orvos szerepel a két kotetben, akir6l ké-
sziilt ugyan érem, de nem keriilt be a képe a le-
xikonba (mert vagy nincs a szécikkhez dbra,
vagy ha van, akkor fénykép, illetve festmény az
illusztracio).

Madsodik el6adénk dr. Jaké Janos (Nyiregy-
hédza), szakosztdlyunk elngke, e sorok irdja volt.
A, Felix, qui potuit rerum cognoscere causas”
(Vergilius-idézet magyar orvosi érmeken) cimti
el6addsdban azokat a portrés magyar orvosi
érmeket ismertette, amelyek Vergilius id6tallé

Méhely Lajos 10 éves egyetemi
tanari jubileumara késziilt érem
hatlapja az 6kort idéz6 miivészi
kompozicioval és a Vergilius-idézettel
(Reményi Jézsef, 1925)

gondolatait 6rokitik meg. A Krompecher Ist-
van (Varé Mdrton, 1975), Manninger Rezs6 (Re-
ményi Jozsef, 1963), Mansfeld Géza (Edvi Illés
Gyorgy, 1948), Méhely Lajos (Reményi Jézsef,
1925) és Preisz Hugé (Reményi J6zsef, 1935)
arcvondsait megorokitd érmeken az idézet
ondlléan szerepel. Kozismert, pré-
zai értelmezése: Szerencsés az,
aki képes volt a dolgok okat
megismerni. Lakatos Istvdn
forditdsa (hexametere) sze-
rint: ,Mily boldog, ki a
dolgok okdt ismerni ta-
nulta...” Reményi J6zsef
1918-ban késziilt két
Semmelweis-érmén a
vergiliusi gondolat mel-
lett egy masik latin idézet
is megjelenik (,Felix, qui,
quod amat, defendere forti-
ter audet”), ami Ovidiustél
szdrmazik. 5z6 szerinti forditdsa:
Szerencsés az, aki képes a leg-
hatdrozottabban megvédeni azt,
amiben kedvét leli. Az orvostu-
domaény és az d6kori irodalom
érmeken torténé taldlkozdsa és
harmonikus egytittléte szdmos orvostorténeti és
numizmatikai gondolat taglaldsdra, valamint
irodalomtorténeti kérdések megbeszélésére is
lehetGséget adott a széban forgé érmek képét is
bemutat6 el6adénak.
Végezetiil dr. Csoma Zsigmondné (Budapest),
szakosztdlyunk titkdra, a Semmelweis Orvos-
torténeti Mtizeum éremtdranak a vezetdje tdjé-
koztatta a jelenlévdket a Medicina in nummis II1.
kotetének a munkalatairdl. A késziils kiadvéany
az 1995-t61 napvildgot latott magyar orvosi nu-
mizmatikai emlékeket fogja ismertetni, az adat-
gytijtés és feldolgozds munkdja a befejezéshez
kozeledik.
Az el6adésokat és a beszdmol6t szdmos hozza-
sz0las és kiegészités kovette. Az elndki zarszo
utdn kotetlen beszélgetésre is alkalom adédott.

DRr. JAKO JANOS
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N6i mlgydjtok
a reneszansztdl a XX. szdzadig

A malkotdsok gytjtése minden korban teljes
mértékben férfidominancidnak szamitott, igy
a mtigyjtok és mecéndsok szokvanyos bemu-
tatdsakor a n6k mindig aldrendelt szerepet jat-
szanak. A hires kivételek kozé tartozik Nagy
Katalin, akinek ,Ermitdzsat” nem lehet figyel-
men kiviil hagyni. Ez a tanulmdny azonban
még tovdbbi jelentGsnek mondhaté néi md-
partolokat is igyekszik egy csokorba gydjteni.
Mindenképpen érdekes és izgalmas megvizs-
gélni a mecénds és gyijt6 holgyek tevékenysé-
gét: vajon mi motivdlhatta 6ket?

Nem is olyan régoéta tudjuk, hogy a n6i md-
vészek kutatdsa micsoda érdekességeket rejt
magdban. Vajon milyen mértékben alakitottak
a miivészettorténetet a néi gyfijtok, lettek 1é-
gyen akdr régensek, akdr magdnszemélyek. Ter-
mészetesen a gazdagsag alapkovetelmény volt,
még akkor is, ha nem minden gydjt6ns ren-
delkezett akkora vagyonnal gytjteménye fel-
épitéséhez, mint Nagy Katalin cdrné. De voltak
nagyon gazdag asszonyok, akik viszont nem
véltak a miivészetek pdartoldiva.

A reneszdnsz korban a mtivészek megbizdsa,
a mualkotdsok gyfijtése, a reprezentdcié és a
hatalmi pozicié legitimdci6janak eszkoze is
volt, hiszen bizonyos hatalmi poziciéra sziikség
volt ahhoz, hogy valaki megengedhesse maga-
nak a gyfijtést.

Nagyon érdekes tény, hogy a gyijténdk, egé-
szen a XVIII. szdzadig olyan ikont védlasztottak
maguknak jelképként, ami 0sszekototte a rep-
rezentdciét a gytjtészenvedéllyel, és mellette a
miveltséget is hangsulyozta, ez pedig Minerva
(a gorog mitoldgidban Athéné), a bolcsesség is-
tenndgje, a kézmtivesek, miivészetek és a tudo-
maény patrénusa volt. Isabella d’Este Mantegnat
bizta meg, hogy fesse meg Minervit, a svéd
Krisztina kirdlynét észak Minervajaként abra-
zoltdk, de Madame Pompadour és Nagy Kata-
lin cdrnd is megorokittette magat Minervaként.

A migytjtemények nem csekély részét mar a
rémai kortdl a hadizsdkmdanyok tették ki, s ez a
tendencia évszdzadokon 4t nyomon kévethetd.

Krisztina kirdlynd a harmincéves hdboriban
Pragdbdl zsdkmdnyolta II. Rudolf hires gyfijte-
ményét, Josephine csdszdrné pedig legkedve-
sebb darabjait a Napodleon altal lefoglalt szdmos
miikincs koziil vdlogatta sajat gydjteményébe.
Azonban Nagy Katalin kora legnevesebb kol-
lekcidjat védsdrldsok révén hozta létre.

A gytjtok haldla utdn a legritkdbb esetben
maradtak egyben ezek a fantasztikus gydijte-
mények. Legnagyobb résziik ma kiilonb6z6
muzeumokban taldlhat6 szétszérva a vildgban,
de torvényszertien mar nem eredeti kontextu-
sukban. Az is megérne egy elemzést, hogy mi
lett a remekmitivek sorsa a torténelem vihara-
ban. Péld4ul Josephine gytjteményébdl sok kép
ma a Nagy Katalin dltal alapitott, szentpétervdri
Ermitdzsban taldlhat6. Mantegna, Perugino és
Costa festményeit, amelyek Isabella d’Este stu-
di¢jat diszitették, Richelieu biboros szerezte
meg, aki XIII. Lajos uralkoddsa alatt az egyéb-
ként kirdlyi privilégiumot, a mecenattréat gya-
korolta. A francia forradalom alatt ezeket a m-
kincseket elkoboztdk, dllami tulajdonna
nyilvanitottdk, és igy a Louvre-ba kertiltek.

Kovetkezzék a prébalkozas ezeknek a nagy-
szer( asszonyoknak az életét és tevékenységét
roviden bemutatni.

Isabella d’Este (1474-1539)

Az dltalam emlitett n6k
koziil 6 élt a legkorab-
ban, a quattrocento ésa
cinquecento forduléja-
ban, és majd 50 évig
fontos szerepet jatszott
Mantova  kulturélis
életében. 1474-ben szii-
letett Ferraraban, csa-
ladja a legbsibb itdliai
csalddok egyike volt. A
d’Esték  uralkoddasa
alatt valt Ferrara csodds reneszdnsz palotdival,
hires egyetemével a tudomény és mtivészetek
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tdmogatdsaval kulturalis kozponttd. Ebbe a vi-
ragzo korszakba sziiletett bele Isabella d"Este. A
kortarsak dltal leirt kisugdrzdsat és magabiz-
tossdgat nyilvanvaldan intelligencidjdbdl és
nem utolsésorban szdrmazdsdnak privilégiu-
maibdl meritette. 16 évesen feleségiil ment
Francesco Gonzagahoz, Mantova 6rgrofjdhoz,
aki szintén a humanizmus és miivészetek pdr-
toléjaként volt ismert. Az 6rgréfnd azonnal
Mantovéba érkezése utdn hozzélatott, hogy lak-
osztdlyat a maga izlése szerint rendezze be.
Konyvtarszobét alakitott ki, és nem kisebb sze-
mélyiséget bizott meg az els6 két festmény el-
készitésével, mint Mantegnat, ezzel a megbi-
zdssal meg is szabva a min6ségi mércét.
Mantegna mellett kora olyan nagy festegyé-
niségeinek adott még megbizdsokat, mint Bel-
lini, Perugino, Coreggio, Lorenzo Costa és Ti-
ziano. De uttorének szdmitott értékes antik
gyljteményével is, amit a konyvtdra alatt 1év6
ugynevezett ,barlangban” allitott ki. Az antik
targyak ennek az id6szaknak legdragabb és
legkeresettebb értékei kozé tartoztak, és termé-
szetesen gyfijt6jének presztizsét is ennek meg-
felelen emelték.

Isabella d’Este képzettségével és kulturaltsa-
gaval megtestesitette par excellence a rene-
szénsz kor idedljat, és kora Itdlidjanak korond-
zatlan kirdlyn6jévé emelkedett. Haldla utdn az
6t kovets generdcidk a mikincseket eladtak,
ami megmaradt, 1630-ban vélt a csdszdri csa-
patok fosztogatdsdnak martalékdva.

Medici Maria (1573-1642)

A toscanai nagyherceg lanyaként sziiletett, és a
Mediciekhez mélté neveltetésben részesiilt.
1600-ben férjhez ment IV. Henrik francia ki-
ralyhoz, aki tiz év hdzassdg utdn merénylet 4l-
dozata lett, igy Me-
dici Mdria vette 4t a
hatalmat a még kis-
kord trénorokos (a
késgbbi XIII. Lajos)
helyett. Mint annyi
dllam vezetGje, 6 is a
miivészetet haszndl-
ta fel arra, hogy ha-
talmdt bizonyitsa, és
uralkoddsdnak legi-
timitdsat hangsu-
lyozza. Médr a m-

vész kivdlasztdsa is mutatja ezt a torekvését, hi-
szen Rubens kora Eurépdjanak legkeresettebb
torténelmi festGje volt. Hercegek és kirdlyok ver-
sengtek, hogy megbizhassdk, aminek az is oka
lehetett, hogy a miivész monumentdlis képi nyel-
ve nagyon is megfelelt a hatalmi poziciok hang-
stlyozdsdra és propagdldsdara. Rubens 24 fest-
ménybdl 4ll6 sorozatdnak eszményképe Sziiz
Madria volt, az 6nfeldldozd, gondos anyat jelké-
pezve. A festmények a pdrizsi Luxembourg-pa-
lota fogadShelyiségeibe kertiltek, ezzel is hang-
stlyozva a régensnd hatalmat a belépdk el6tt.
Mindezen csillogé mtivészetpdrtolds ellenére
Medici Méria hatalmédnak demonstréldsdra tett
fadradozdsa mégiscsak sikertelennek bizonyult.
Fia, XIII. Lajos uralomra jutdsa utdn, mint is-
meretes, Richelieu biboros egyre nagyobb be-
folydsra tett szert, Medici Mariat fogsagba zar-
tdk, ahonnan megmenekiilt ugyan, de életét kii-
16nb6z6 helyeken szdmiizetésben toltotte, s
Kolnben halt meg.

Krisztina kiralyn® (1626-1689)

Egy nd, aki sokkal szabadelviibb volt, mint
ahogy azt az 6 kordban akdr még uralkod6ként
is barki megengedhette volna magéanak. A har-
minc-éves haboru kells kdzepén sziiletett,
Gustav Adolf svéd kirdly lanyaként. Abban az
id6szakban, amikor Svédorszag a valldsi és po-
litikai vitdk kozepette szép lassan protestdns
nagyhatalomma fejlédott. El kell oszlatni a
hollywoodi film alkotta legendét, Krisztina ki-
ralynd kifejezetten csuf, férfias jelenség volt ha-
talmas orral, és testi fogyatékkal. 1632-ben, apja
haldla utdn 6 évesen keriilt a tronra, természe-
tesen kiskortsdga idején, 1644-ig régenstandcs
kormdnyzott helyette. Kisldny koratél uralko-
ddsra nevelték, a legjobb oktatdsban részestilt (8
nyelven beszélt, és otthonosan mozgott az an-
tik irodalom, a torténelem, a teolégia, a mate-
matika és asztrolégia tudomdnydban). Csecse-
mokori balesete miatt csapott vélld, s igy kissé
pupos hétu volt. Testi fogyatékossdga ellenére
ugy lovagolt, vivott és pdrbajozott, mint egy
térfi, és tgy kdromkodott, mint egy kocsis. Férj-
hez sem volt hajlandé menni, hires monddsa
szerint: , Inkdbb a haldl, mint a hdzassdg.”
Krisztina kirdlynd jelents mecéndsi és gyfij-
t6i szerepe figyelemre mélté volt abban a vi-
lagban, amikor az uralkodéknak fontos volt,
hogy hatalmukat szinpadias kulisszdkkal is bi-
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zonyitsdk, ezért
rendeztek  be
szdmtalan pom-
pas kastélyt, sze-
reztek meg komp-
lex mtgyftjtemé-
nyeket, adtak ha-
talmas estélyeket,
és léptek fel a
mivészetek és
természettudo-
manyok tdmoga-
téiként.

Még a vesztfaliai béke megkotése el6tt a svéd
seregek elfoglaltédk Pragat, ahol II. Habsburg
Rudolfnak koszonhetSen egyediildllé mtivé-
szeti és konyvgytjtemény volt taldlhaté. Krisz-
tina kirdlyné a mikincsek nagy részét hadi-
sarcként Stockholmba vitette. A Prdgdbdl rabolt
zsdkmany 4760 festményt tartalmazott, kozte
Brueghel, Diirer, Raffaello, Tiziano, Coreggio,
Holbein képeit, szdmtalan bronzfigurat, tobb
ezer érmét és meddlt, ékszereket és dragakove-
ket. Ezek mellett még értékes kéziratokat és
nyomtatott konyveket is. Mindenesetre el-
mondhatjuk, hogy amivel Krisztina kirdlynd
megalapozta miigytjteményét és konyvtarat,
az minden id6k legnagyobb hadizsdkménya
volt, igy véalhatott a fosztogataspolitika Svéd-
orszdgban kultdarpolitikdva.

1654-ben a vildg teljes megrokonyddésére
Krisztina 4ttért a katolikus hitre, majd lemon-
dott a tronrdl, és 6sszecsomagolva konyvtara és
miigydjteménye legértékesebb darabjait exki-
ralyn6ként élete nagy részét Romaban élte le,
ahol palazzéja a rémai kulturdlis élet kozpont-
java valt. Rémdban gydjteménye kb. 300 fest-
ménybdl és 170 szoborbdl 4llt, amit dllanddan
bovitett, cserélt, igy az tartalmazta a legfonto-
sabb régi és kortdrs miiveket: Mantegna, Mi-
chelangelo, Raffaello, Tintoretto, Tiziano, Vero-
nese, Bernini, Brueghel, Reni, Rubens és Van
Dyck festményeit.

A fennmaradt {rdsos bizonyitékok egy néze-
teiben és életvitelében korat megel6z6 szabad-
elvli n6 képét mutatjak Krisztindrdl, aki Roma-
ban halt meg, és — nagy sz6 — n6ként a Szent
Péter-bazilikdban temették el. Haldla utdn
konyvei a Vatikdn konyvtdrdba, érmegydijte-
ménye Pdrizsba keriilt, tulajdondnak egy ré-
szét Svédorszdg vasdrolta vissza, de mtigyfijte-
ménye Eurdpa-szerte szétszérddott.

Madame Pompadour (1721-1764)

A nagy gytijténdk kozé tartozik. Jeanne-Anto-
inette Poisson néven jomaéda polgér lanyaként
sziiletett, de apja elttinése utdn egy gazdag ban-
kar fogadta 6rokbe és tanitatta, igy cseperedett
intelligens, mtvelt nagyldannyd. Gydmja fele-
ségiil adta unokadccséhez. A csinos, mivelt
asszony 1745-ben egy dlarcosbdlon ismeri meg
a kirdlyt, XV. Lajost, aki nemcsak hivatalos sze-
retGjévé teszi, hanem még abban az évben ne-
mességet is adomdnyoz neki, igy lesz Pompa-
dour markind.

Madame Pompadour volt az elsd polgéari
szdrmazdsu hivatalos kirdlyi szerets, akinek
mindenkinél fontosabb volt, hogy olyan képet
alakitson ki magdarél, ami a versailles-i udvar-
ban tdrsadalmi elfogadottsdgot biztosit sza-
madra. Diplomdciai érzékével és intelligencidja-
val eléri, hogy befolydsos szerepet tolthessen be
az udvarban, beleszélhat az dllamiigyekbe és a
kiiltigyekbe is. Kastélyok sordt épitteti vagy
Gjittatja fel, és rendezteti be, kiilon stilust ho-
nositva meg az udvarban, és mondhatjuk, hogy
Pompadour éltal XV. Lajos kora a mtivészet vi-
régkora lesz. {z1é-
sével nagy hatdst
gyakorolt a kor
mivészetére és
iparmtiivészetére
is. E 1épéseivel sa-
jat helyzetét is fo-
lyamatosan erdsi-
tette, de ugyanezt
a célt szolgdlta a
portrék festetése,
melyeken miivelt,
miivészetpartold
asszonyként lattatja magat. Egyetlen nd sem
készittetett annyi portrét magarol, mint &. Ter-
mészetesen a kor legnevesebb fest6ivel 6rokit-
tette meg magdt, a kedvencei kozé tartozott
Boucher, Nattier, Drouais, de La Tour és ter-
mészetesen az udvari fest Carle van Loos. De
a mivészekkel nemcsak a portréit készittette el,
hanem ingatlanjainak belsé terét is velik di-
szittette. Az iparmtvészet is addig nem latott
virdgzdsnak indult, hiszen berendezéshez bu-
torokra, faliszényegekre (gobelin), illetve por-
celanokra is sziikség volt. Rezidencidi kész mfi-
remeknek szamitottak.

De Pompadourt az elsd tizletasszonyok kozé

..
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is sorolhatjuk, hiszen tulajdonosa és irdnyit6ja
volt egy liveggydrnak, és részvényei voltak egy
hajégydrban, ezzel biztositva anyagi fligget-
lenségét.

Madame Pompadour 43 évesen halt meg tii-
dégyulladdsban. Haldla utdn két kozjegyzének
és tobb specialistdnak egy évébe tellett, amig
Osszeirtdk hagyatékdnak ingésdgait, és még
nyolc hénapba, hogy azok egy részét aukciéon
eladjak.

Nagy Katalin carn6 (1729-1796)

Taldn egyetlen né sincs a vildgon, akir6l annyit
irtak volna, mint réla, aki Sophie Friederike
von Anhalt-Zerbstként sziiletett hercegi rangua
porosz tdbornok lanyaként. II. Frigyes tamo-
gatdsdval és némi
diplomaciai tigyes-
kedéssel a csu-
nyécska Sophie Fri-
derikét valasztottak
ki a jovendd orosz
car, I11. Péter felesé-
gének. A fiatal ldny
mindent megtett
azért, hogy leendd
anyodsaval és az
orosz néppel meg-
kedveltesse magat,
megtanult oroszul,
és attért az ortodox
hitre. 1745-ben ke-
riilt sor a hdzassédg-
kotésre. A német hercegnd rovid id6 alatt szen-
vedélyes és meggy6z&déses orosszd valt.
Azonban hdzassdga teljes cs6d volt, a fiatal car
szivesebben szérakozott lomkatondival, mint
fiatal feleségével, igy rovid idé elteltével né-
hany nemessel, koztiik akkori szeretGjével, Or-
lov groffal sikertilt megfosztania III. Pétert ha-
talmdtol, majd néhdny nap mulva meg is 6lték
az excdrt.

Katalin 34 éven 4t Oroszorszdg cdrnGje ma-
radt, s uralkoddsa alatt az orszag helyzete meg-
er6sodott. Nemcsak remek stratéga volt, ha-
nem a mivészetek nagy tdmogatdja is.
Szentpétervarott szdmtalan palotat épittetett,
tobbek kozott az Ermitdzst, ami madig a vildg
legszebb és legnagyobb muizeumai koz¢é tarto-
zik. Nagyvonald mecéndsként nemzetkozi épi-
tészeket, mtivészeket bizott meg, és az dlmos

Szentpétervart sikertilt agilis, financidlisan erds,
miivészeti kozponttd vardzsolnia. De az akkor
még gyerekcipSben jaré orosz miivészeti aka-
démiat is folyamatosan tdmogatta. Katalin
nagynevi festket bizott meg sajat alakjanak
megfestésére, igy tobb mint 500 mivén maradt
megorokitve az utékor szdmdra. De hogy a va-
laha élt legnagyobb mgyijt6k sordba emel-
kedhetett, azt valamelyest a véletlennek ko-
szonhette. Nagy Frigyes megbizta Gotzkowsky
berlini keresked&t, hogy a potsdami Sanssouci-
palotadba vasaroljon a régi mesterektdl festmé-
nyeket. Mire azonban a keresked6 megszerezte
a gytjteményt, a hétéves hdbord annyira meg-
terhelte az 4llamkasszét, hogy a porosz kirdly
csak néhany képet tudott stvenni téle. fgy a
kereskedd felajanlotta Katalin cdrndnek, aki
kapva kapott az alkalmon, és megvette a teljes
gytjteményt, hiszen tudta, hogy ezzel a kép-
vasdrldssal, a mtivészet fegyverével finom és
kiilonleges fricskat sikertil II. Frigyesre mérnie.
Ett6]l a remek vételtdl olyan kedvet kapott a
carnd, hogy teljes informdciés hdlézatot épitte-
tett ki Eurépa-szerte, s mérhetetlen mennyi-
ségii értékes miikincset tudott megvdsarolni.
Nem egész 30 év alatt 3996 festménnyel, tobb ti-
zezer grafikdval felépitette Eurépa egyik legje-
lent&sebb gytijteményét. Nem valogatott, min-
dent megvasdrolt, aminek rangja, neve volt, és
neki hirnevet szerzett. A Téli Palota mellé meg-
épittette az Ermitdzst (remetelakot), ami szo-
katlan nevét annak koszonheti, hogy a renge-
teget dolgozé carné kedd és vasdrnap este
Rembrandt, van Dyck, Rubens, Raffaello, Gi-
orgione, Veronese, Chardin, Poussin, Watteau,
Reni, Tiziano, Velasquez — hogy csak néhdnyat
emlitsek a mivészek koziil — festményei ko-
z0tt pihente ki magét. A gydjteménye felépité-
sén kiviil a tehetséges kortdrs festSket is tdmo-
gatta megbizdsokkal.

Nagy Katalin legszebb és legkevésbé ellent-
monddsos hagyatéka, amit Oroszorszdgra és a
vildgra hagyott, egyértelmden egyediildllé md-
gytjteménye az Ermitdzsban.

Josephine csaszarné (1763-1814)

Elete érdekesen kanyarodott a miivészetek felé.
Marie Josephe Rose Tascher de la Pagerie 1763-
ban sziiletett a francia Martinique szigetén egy
tiltetvényes lanyaként, és nyilvan dlmodni sem
mert volna olyan élettorténetet, amelyet meggélt.
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1779-ben édesapjaval
Franciaorszdgba uta-
zott, hogy férjhez
menjen. A fiatal férj
igazi 0nzd aranyifju
volt, aki lenézte, és
dton-atfélen  meg-
aldzta fiatal feleségét.
Majd a fiatalasszonyt
egy kolostorban he-
lyezte el, ahol egytitt
élt a fels6 korokhoz
tartozd, de elhagyott
nokkel. Ez a legjobb is-
koldnak bizonyult tdrsasagi életbdl, s megala-
pozta, hogy a kis vidéki Marie Josephe Rose-bdl
késdbb Josephine valhasson. Miutdn elhagyta a
kolostort, els6 1épése az volt, hogy elvdlt férjé-
t6l, és tekintélyes végkielégitéssel visszautazott
Martinique-ra. A francia forradalom alatt ismét
Périzsban tartézkodott. Robespierre kivégzése
utdn nem sokkal megismerkedett egy sovany,
alacsony termet( korzikai tiszttel, Bonaparte
Napoéleonnal, aki feleségiil vette, és egyedii-
14116 hatalommal és szabadsdggal ruhdzta fel.

Périzs kozelében Malmaisonban el6reldtdan,
felkésziilve arra az esetre is, ha megvaltozna
Napoéleon melletti pozicidja, birtokot vasdrolt
magdnak, a rajta 4ll6 kastélyt feldjittatta, kibd-
vittette, és gyonyori kertet telepittetett hozza.
Szalonjdban mindennapos vendégek voltak a
kor elismert mtivészei. Nagyszerti mtiveket
gyjtott Ossze a kastély diszitésére, vdsarolt a
pdrizsi Szalonban, megbizott festSket kiilon-
b6z6 munkékkal, és persze a festmények jo ré-
szét a Napoleon dltal lefoglalt mtikincsekbdl
véalogatta 6ssze. De mindig csak olyan miiveket
keresett, amik tetszettek neki.

Sztik 15 év alatt 300 festményt gyfijtott Ossze,
Bellini, Ghirlandaio, del Sarto, Giorgione, Raf-
faello, Leonardo, Tiziano, Diirer, Rembrandt,
Rubens, Murillo, van Dyck, Holbein, Poussin,
Greuze, Nattier, David és a XVIII. szézadi fla-
mand és holland mesterek mdveibdl,. Nem
akdrmilyen névsor. A kis iiltetvényesldny bi-
zony igen jo izléssel birt, s az asszony, aki egész
életében arra torekedett, hogy mdsoknak tets-
szen, elégedett lehetett, Malmaison az eurdpai
nemesség ,zardndokhelyévé” valt, mert latni
akarta a szép Josephint és legendds mtkincs-
gytjteményét. Tudbgyulladdsban halt meg,
gyljteménye nem maradt egyben.

Gertrude Stein (1874-1946)

A jelent6s mtivészeti gydjteményt létrehozé
négy XX. szdzadi n6 egyike. Ugyan pénziigyi
lehetGségeik nem voltak korldtlanok, remek ér-
zékkel vélasztottdk ki testvérével, Ledval a ma
mdr klasszikus moderneknek emlegetett, de
akkor még teljesen ismeretlen festék legjelen-
t6sebb miiveit.

Gertrude Stein német bevdndorlok 6todik
gyermekeként az USA-ban sziiletett. Edesapja
jomaéda tizletember volt, sziilei azonban kordn
meghaltak, s az 4rvan maradt gyerekek gydm-
ja a legidGsebb fittestvér lett. Gertrude testvé-
rével, Ledval, akivel nagyon szoros volt a kap-
csolata, egyetemek kiilonbozé fakultdsait lato-
gatta. A szdzadfordulén nagy elhatdrozdssal és
a sziil6i 6rokségbdl szdrmazé apandzzsal Pé-
rizsban telepedtek le, és egytitt laktak a kés6bb
hiressé valt rue de Fleurus-ben. Leo festegetett,
Gertrude pedig firt.
Leo 1904-ben vette
meg j6 érzékkel az elsd
Cezanne-t, majd fo-
lyamatosan béviilt a
gytjtemény Gauguin,
Renoir, Valotton, De-
lacroix miiveivel. A la-
kds rovidesen hires
szalonnd, az avant-
gard mitvészek ked-
velt taldlkozohelyévé
alakult, a pdrizsi bo-
hémek egymadsnak ad-
tak a kilincset, kbzben a Stein testvérek nagyon
olcson vésdroltdk az akkor még ismeretlen fes-
t6k mveit. A 10-es években a két testvér Osz-
szeveszett, és soha tobbé nem is dlltak széba egy-
madssal.

Gertrude csak ettdl az id6t6l kezdve lett 6n-
all6 gyfijts, a gytijtés szamadra teljesen oncélu
volt, kizdrdlag csak azt vdsdrolta meg, ami tet-
szett neki, a képek csak azért kellettek neki,
hogy 6romet szerezzenek szamadra. Az elsé Pi-
casso-festmény nem is igazdn volt kedvére val6,
de ahogy a mtivész dbrdzoldsmddja a kubizmus
felé haladt, anndl nagyszertibbnek tartotta
munkadit, és folyamatosan vdsdrolta képeit. A
pdrizsi lakdsban a festmények a padlétél a pla-
fonig takartdk be a falakat. Es ha a torténelem
vihardban a sziikség gy kivanta meg, néhany
festményt eladott, s azzal biztositotta a megél-
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hetését. Haldldt gyomorrdk okozta. Gydjtemé-
nye szerencsésen atvészelte a masodik vilag-
héborat, de az 6rokosok herdaldsat mar nem. A
csalad 1967-ben drvereztette el a modern klasz-
szikusok miiveit, druk akkor médr az egekben
jart.

Nell Walden (1887-1975)

A svédorszagi Karlskrondban sziiletett mint
Nell Roslund. Edesapja protestans pap volt.
Nell zongoramiivészként végzett, majd dip-
loma utdn Liibeckben és Berlinben csiszolta to-
védbb zenei és nyelvi tuddsét. Itt ismerkedett
meg Herwarth Waldennel (alias Georg Lewin),
aki akkor médr a Sturm folyéirat szerkesztdje és
a berlini modern mtivészeti mozgalmak vezér-
egyénisége volt. A férfi azonnal beleszeretett a
lanyba, még abban az évben elvalt feleségétol,
s 6sszehdzasodott a fiatal zongoramtivésznivel,
aki mélté tdrsa és segitdje lett a Sturm-biroda-
lom kialakitdsdban. S6t az els6 vildghadbort ne-
hézségeit is az dltala forditdsokkal keresett
pénzbdl vészelték dt, méghozzd tgy, hogy a
vallalkozdst még béviteni is tudtdk. Valészin,
hogy ez az anyagi tdmogatds volt az oka, hogy
Walden 1919-ben, amikor politikai tevékeny-

- sége miatt hdzassaguk
megromlott, dtadta a
Sturm teljes gydGjtemé-
nyét feleségének, ami
az asszony évek alatt
vésdrolt magangyfijte-
ményével egyliitt az
avantgard legnagyobb
klasszikusait felvonul-
tato, legatfogébb gyfij-
teménye lett Németor-
szdgban. Nell Walden
a II. vilaghédboru eldl
Svédjcba menekitette az értékes anyagot, majd 6
is attelepiilt, azonban az értékes miivek bizto-
sitdsi és fenntartdsi koltségeit nem tudta finan-
szirozni, igy felajanlotta eurépai mizeumoknak
megvételre. Szerette volna, ha egyben marad az
anyag, ami egy fontos mtivészeti korszak teljes
attekintését tette volna lehetvé. De a muzeu-
mok nem kapkodtak érte, ami a hdbord utdni
Eurépéban érthets is volt. Igy kertilhetett sor
1954-ben a miialkotdsok eldrverezésére, ahon-
nan a mdvek java része miikeresked6khoz és
magangyjtékhoz, 45 festmény pedig Nell ajén-

dékozésaval a Stockholmi Modern Mizeumba
keriilt. Nell Walden 88 éves kordban, Bernben
halt meg.

Marie-Laure de Noailles (1902-1970)

Maurice Bischoffsheim, gazdag német zsidé
bankdr egyetlen és elkényeztetett gyermeke,
anyai dgon Sade madrki leszarmazottja. Parizs-
ban sziiletett, ahol 21 évesen feleségiil ment a
szintén dusgazdag Noailles gréfhoz, akit6l két

lanya sziiletett. Marie-Laure de Noailles imddta
a botrdnyokat és a felttinést. Hogy szamtalan
szeretGt tartott a fiatal zeneszerz6tsl kezdve a
feltorekvd festbig bezardlag, az valdszintileg
nem volt szokatlan a szdzadel6 arisztokrata ko-
reiben, de az § excentrikussdga mdr megha-
ladta a még akceptdlt tdrsadalmi normédkat is.
Egymilli6 frankkal tdmogatta példdul Luis
Buifiuel és Salvador Dali Sade marki {rdsaibol
készitett avantgdard filmjét. A mtivészek és No-
ailles szandéka, hogy botranyt keltsenek, toké-
letesen sikertilt. Az er6sen vallds- és burzsodel-
lenes filmet betiltottdk, és vetitését egészen a
nyolcvanas évekig nem is engedélyezték.
Mindenesetre Marie-Laure csalddjaban ha-
gyomadnya volt a mtialkotdsok gytijtésének, mar
a nagypapa, Goya életnagysdgt festményével
ajdndékozta meg fidt és menyét. S ez a kép volt
még az Otvenes években is a Noailles-palota
szalonjdnak ékkove. Tehdt az unoka csak foly-
tatta a csalddi tradiciét, és amig a régi mesterek
gytijtése nem volt egydltaldn szokatlan az arisz-
tokrécia koreiben, a kortdrs miivészet iranti ér-
dekl6dés anndl inkdbb. A teatralitdst és felt(i-
nést kedvels Marie-Laure de Noailles taldn
azért is érdekl6dott olyan szenvedélyesen a
modern festészet irdnt, hogy ezzel is bizonyitsa




2011/3

KEPZIOMUOVESZET

MediArt

kiilonlegességét, massdgat. Parizsi villdjukban
a kivalé régi mesterek mellett teljes kaotikus ke-
veredésben sorakoztak a kortdrs mivek is, 14t-
szblag Osszeegyeztethetetlen festmények ke-
riltek egymds mellé. A hdz szabdlya a
példaértékii rendetlenség volt. Rubens, Delac-
roix, Constable és Watteau mellett j61 megfért
Chagall, Braque, Max Ernst, Dali, Klee, Picasso
vagy Dorothea Tanning. A tulajdonosnd sze-
mélyisége és szenvedélye teljes mértékben visz-
szatlikr6z6dott gytjteményében, mindenek-
el6tt a szokatlan, bizarr, mtivek sokasagdban. S
6 is, mint annyi néi gydjt6tarsa, kiillonb6z6
megbizdsokat adott portréjdnak megfestésére,
olyan festénagysagok orokitették meg példdul,
mint Balthus, Picasso és Dali.

A masodik vildghdbortban a csaldd Anglidba
menekiilt, s egy baratjuknal laktak, de gydijte-
ménytiket sikertilt biztonsdgba helyeznitik és
sértetleniil megdriznitik. A gréfnd rendkiviil
értékes gytijteményét ldnyai 6rokolték, igy az
nem szordédott szét, hanem csalddi tulajdonban
maradt.

Peggy Guggenheim (1898-1979)

New Yorkban sziiletett, disgazdag és befolya-
sos zsid6 csalddba. Peggy Guggenheim gyer-
mekkorat kifejezetten boldogtalannak irja le
Onéletrajzi regényében. Mint a legtobb gazdag
csalddban 6t is nevel6ndk sora gondozta, imé-
dott apja szeret6ivel mulatta az idejét, anyja
pedig dlland6 depressziéban szenvedett. Majd
az apa el is hagyta a csalddot, s6t a csalddi val-
lalkozasbdl is kilépett, és Parizsba koltozott,
1912-ben pedig a Titanic katasztréfdjanak 4l-
dozata lett.

A fiatal Peggy 21 évesen megkapta 6rokségét,
és , rettenetes unalmas életét”, ahogy 6 mondta,
maga mogott hagyva Eurépdba utazott. S taldn
még 6 sem gondolta, hogy 21 évig ott is marad.
Parizsban a bohém vildg , hercegndje” lett, nem
kisebb személyiség vezette be ebbe az izgal-
mas vildgba, mint a romdan szdrmazdsa szob-
raszmtivész, Constantin Brancusi. Peggy fiata-
lon feleségiil ment egy amerikai iréhoz, akitél
két gyermeke sziiletett, de a hdzassdg hamaro-
san tonkrement. Uj kapcsolatba menekiilt, de az
a férfi is alkoholista volt. 1937-ben férje meghalt,
ebben az id6ben vesztette el szeretett n6vérét és
édesanyjat is. Hirtelen nem tudott mit kezdeni
az életével, ekkor jott az Otlet, hogy galériat

nyit Londonban, de
az anyai Orokség,
ami 500 000 dolldrt
jelentett, nem volt
rd elég, hogy a régi
mesterekre specia-
lizalédjon. Igy a
kortdrs mivészek
mellett a mtivésze-
tiikkel is komolyan
ismerkedni kezdett,
amiben nagy segit-
ségére volt Marcel
Duchamp.

1938-ban meg is
nyitotta London-
ban a Guggenheim
Jeune Galériat, ahol
a szigetorszagban el6szor mutattdk be az avant-
gard mtivészek szine-javat. S ekkor kezdte meg
a neki tetsz6 képek vdsdrldsat is sajat maga szd-
madra. De Londont nem taldlta a mtivészetre
kell6képpen fogékony vdrosnak, ezért vissza-
koltozott Parizsba. Ebben a nyugtalan, bizony-
talan hdborts iddszakban valt kiemelked$ md-
gytjtévé. Sok miivész rdszorultsdgdban sajat
maga szdmadra kedvezétlen, de Guggenheim
szamadra igencsak kedvezg dron adta el mfveit.
Gyftijteménye rohamosan gyarapodott, tobbek
kozott Brancusi, Dali, Ernst, Léger, Man Ray,
Klee, Picabia, Picasso, Miro, Chagall, Gris és
de Chirico mitiveivel.

1941-ben azonban a hdboru el6l neki is me-
nekiilnie kellett. Miutdn a Louvre vezet6i arra
hivatkozva, hogy képei értéktelenek és nem ér-
demesek rd, hogy elrejtsék Sket, sikertilt azokat
is New Yorkba menekiteni. Ott megnyitotta az
Art of This Century galéridt, ahol bemutatta a
modern eurépai miivészetet felvonultaté gyfij-
teményét, de a tehetséges fiatal amerikai md-
vészek és miivésznSk bemutatdsdra is nagy
hangsulyt fektetett. Nem egész 6t év alatt 50 ki-
allitast rendezett, az 6 ,felfedezettjeként” te-
kinthettink példdul Jackson Pollockra, akit
hosszt ideig anyagilag is timogatott.

Akdrmennyire ragaszkodott is a galéridjdhoz,
nagyon visszavdgyott Eurépéba, igy a hdboru
utdn, 1947-ben Velencében megvdésarolta a Ca-
nale Grande melletti palotdt, ahol megval6sit-
hatta régéta dédelgetett dlmdt, megnyitotta mu-
zeumdt. Harom évvel a haldla el6tt a 100 millié

P

dollart ér6, 326 képbdl all6 gytjteményét ra-
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hagyta a Guggenheim Alapitvdnyra, azzal a ki-
kotéssel, hogy ezeknek a mtiveknek egytitt kell
maradniuk Velencében.

* % %

Elmondhatjuk, hogy az id6k folyaman a m-
kincsek gyfjtésének motivdacidja és célja folya-
matosan valtozott, a mtitdrgyak megszerzése
hol a hatalom, a mtiveltség bizonyitdsara vagy
a tulajdon gyarapitdsdra szolgdlt, hol pénzbe-
fektetésként miikodott, hol csak a miivészetek
gyonyortisége vonta blivkorébe a gytijtdket,
koronként és emberenként valtozdan.

A torténelem sordn akadtak ndk, akiknek
megvolt hozza a kell§ batorsdguk és nem utol-
s6sorban a miveltségiik, hogy jelentés m-
gytjteményeket merjenek és tudjanak létre-
hozni. Az uralkod6n8k mellett az uralkodéi
szeretGk is nagyon sokat tettek a mtivészetek ta-
mogatdsaért, mint példdul Madame Pompa-
dour. Persze gytijt6krél mar az 6kor 6ta tesznek
emlitést, de ez a tevékenység csak a XX. sza-
zadtol oltott tomeges méreteket. A gyfijték
kedvteléstikkel befolydsoltak a kiallitdsok anya-
gat, illetve miizeumokat alapitottak a meg-
szerzett mtiremekek bemutatasara.

Mig egyesek csak véletlentil jutottak gyfijte-
ménytiikh6z, mint példdul Krisztina svéd ki-
ralynd, addig masok, mint Nagy Katalin, szen-
vedélyesen gyarapitottdk gydjteményiiket.
Voltak, akik olyan miiveket vasdroltak, amik
akkor éppen divatosak voltak, de voltak olya-
nok is kozottiik, mint Peggy Guggenheim, akik

egyéni izlésiikkel divatot teremtettek. A gyfij-
temények sorsa viszont tobbnyire elkertilhetet-
len. A mecéndsok haldla utdn kozvetlentl vagy
bizonyos id6 utdan a miitargyak szétszérédnak,
és a vildg minden szegletében szétszértan mu-
zeumokban taldlhatjuk meg Gket.

A mfigyfijtés silypontja persze mindig is Eu-
répaban volt, de Gertrude Stein és Peggy Gug-
genheim emlitésével az amerikaiak is szerepet
kapnak, még akkor is, ha amerikaiként Euré-
paban éltek, és javarészt eurépai mtivészek al-
kotdsait gytjtotték.
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WEBER KRISZTINA

Immadron hatodik éve latogathat6 a Bern melletti Schon-
griinben a 2005. junius 20-4n megnyitott Zentrum Paul
Klee. Mint ismeretes, a 20. szdzad egyik meghatdrozé
képz&miivésze, Paul Klee (1879-1940) Svéjcban sziiletett,
és élete utolsé 7 évére visszatért az orszdgba, Bernben élt.
A tiszteletére és emlékére épiilt kozpont, a vildghiri olasz
épitész, Renzo Piano alkotdsa egy orvos adomanyozasa-
nak jévoltabdl johetett 1étre. Maurice Edmond Miiller

(1918-2009) svdjci ortopédorvos az iziileti protetika eurdpai bevezetsitdl, Max Lange (Bad
Toltz), Georg Hohmann (Miinchen) és Friedrich Pauwels (Aachen) sajdtitotta el ezt a szakmat.
1963 és 1980 koz6tt volt a berni egyetem Ortopédiai Klinikdjénak igazgatéja. Mdr 1974-ben is ho-
zott létre alapitvanyt, és a 91 évet megélt sebésznagysdg a tovabbiakban is szamos példat szol-
gdltatott tarsadalmi elkotelezettségére. A hdza mogotti zold tertileten kialakitott fantasztikus épii-
letekben helyet kapott Klee-kdzpont és -hagyaték dondtori tevékenységének a csticsa.

G.B.
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Papp Sebdk Istvan doktor miivészete

A vallasi targya miivészetrol altalanossagban

Az emberiség hitéletét dbrazol6 mtivek évezre-
dek 6ta fontos szerepet toltenek be az emberiség
kultikus és vizudlis vilagdban. A kotott és ko-
tetlen hordozofeliiletre kertils valldsi targyt db-
rézoldsok a civilizdci6, a készségek és anyagok
fejlédésével egyre miivészibbé vdltak. A hiede-
lemvildg valldssa alakuldsa — majd e tanok ira-
sos rogzitése — az emberiség szellemi kincse,
amelyet tobb tudoménydg kutat és népszerdsit.

Az 6- és tjszOvetségi Szentirds eseményeit a
templomok falaira, illetve egyéb hordézdékra
azért vitték fel a mtivészek a multban, hogy
egyrészt diszitsék az adott tereket, masrészt a
Szentirds példézatai, eseményei igy juthattak el
akdr tobb generdcion keresztiil is a tomegekhez.
A nyomtatds feltaldldsat megel6z&en évszdza-
dokon keresztiil a kédexmdsolé miihelyekben
kézzel készitették a Szentirds-példdnyokat,
ezért ezekbbl kevés létezett, tovabba azért volt
sziikség a Szentirds vizudlis megjelenitésére,
mivel a kozépkorban és az azt megel5z6 id6k-
ben kevesen tudtak olvasni.

A rémai katolikus egyhdz kétezer éves torté-
nete sordn a mtivészet egyik jelentds inspirdldja,
tdmogatdja és partoldja volt. Vildgszerte allnak
olyan egyhdzi épiiletek, amelyekben jelentss
ipar- és képzémiivészeti alkotdsokat lathatunk.
Alegkivalobb mesterek valldsos targyt alkota-
sai felvételt nyertek az egyhdzi és vildgi fejedel-
mek kincstdraiba, palotdiba, vagy koz- és ma-
gangytjtemények féltett miitdrgyaiva valtak.

A Biblia eseménytorténete, a hit kérdései
évezredek ota foglalkoztatjak az frastuddkat, a
mesterembereket, a tuddésokat és a miivésze-
ket: irokat, koltbket, zeneszerzSket, festdket,
szobrdszokat és iparmivészeket. Bizonyos,
hogy valldsi tematikdji munkdk nem csupédn
megrendelésre késziiltek, késziilnek, hiszen a
vallasbolcselet kérdései nem csupdn a teol6gu-
sokat foglalkoztattdk, foglalkoztatjdk, hanem
altalaban a szellem embereit, példaul a képz6-
mitivészeket is.

Napjainkban, habdr a statisztikdk az analfa-

betizmus elleni kiizdelemben jelent6s eredmé-
nyekrdl tantiskodnak, a Szentirds beszerzése
nem megterhel feladat, mégis sokak szdmdra
az élet rohané tempdja kevés id6t enged bib-
liaolvasdsra. Bizonyosan feltint a sokat uta-
z6knak, hogy a jobb hotelekben a szallévendé-
geket — kotelez6 tartozékként — az éjjeliszekré-
nyen, valamely vildgnyelvre leforditott Szentirds
vérja. Vitathatatlan tény, hogy Foldiink egyik le-
gelterjedtebb valldsa a kereszténység, amelyet
ugyan iildoztek — és tild6znek a mai napig is —,
de Krisztus tanitdsa valamennyi kontinensen
gyOkeret eresztett, és a sok népet befogadd, sok-
nyelvl Eurépa egyik alapkovének tekinthetd.
Emiatt bizton dllithat6, hogy a Biblia ismerete
nélkiil mdveltségiink hidnyos. Prébdljunk vé-
gigsétdlni a Magyar Nemzeti Galéria, a buda-
pesti Szépmiivészeti Miizeum vagy barmely eu-
répai orszdg képtdrdnak termeiben, azzal a
ténnyel szembesiiliink, hogy rengeteg valldsos
tdrgya munkaval taldlkozunk.

A Szent Pal apostol-festményciklusrél

A magyarsdg kereszténységgel val6 szoros vi-
szonya beszédiinkben, nyelvi szimbélumrend-
szerlinkben is tetten érhets, amelyre szdmos
példat ismeriink. Emlitsiik ezennel a , tamds-
kodds”, illetve a ,hitetlen Tamds” kifejezést,
amely a Biblidban leirtak szerint a Jézus feltd-
maddsaban kétkedd Tamads apostolra vonatko-
zik. Létezik egy madsik igen elterjedt székap-
csolatot is: a ,pdlfordulds”, amelyet atvitt
értelemben a radikdlis irdnyvaltds, valtoztatas
alkalméval szoktunk haszndlni. Ennek a kifeje-
zésnek eredetérdl a Szentirds Apostolok Csele-
kedetei részben olvashatunk: Saul, aki sokdig
adaz ellensége, iildozgje volt a kereszténység-
nek, egy alkalommal leesett lovardl, és szemét
az égbdl érkezd erds fénysugdr vakitotta el, mi-
altal megvildgosodva felhagyott kordbbi tény-
kedésével, és kereszténnyé vdlt. Mit tudunk a
Saulbdl Pl apostolld alakult személyrél? A Ben-
jdmin torzsébdl szarmazé Saul - Jézus Krisz-
tussal egy id6ben a Taurus hegység labandl, a
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Sziriabdl Kis-Azsidba vezets Gt mellett fekvé
Tarsus helységben, diaszpdrdban sziiletett, és
67-ben Rémdban szenvedett vértantihalalt.

A gorog miveltségti, romai polgérjoggal ren-
delkezd Saul-Pal apostol a keresztény hit legje-
lent6sebb téritSjeként valt ismertté. Misszids
munkdjdt Jeruzsdlemben és a hellén kulttira be-
folydsa alatt all6 Sziridban, Kis-Azsidban, az
6kori Gordgorszagban, Makedénidban és R6-
mdban fejtette ki. Utolsé dllomdshelyére mar
rabként érkezett, de ideszdllitdsa sordn hajéto-
rottként Maltdara vetédve, ott is téritett. Ezzel
magyarazhaté a mdltaiak elnevezése: Szent Pal
szigete.

Az orvosi diplomédval rendelkez6 Papp SebSk
Istvan festémiivész nagy tisztelettel viszonyul

Az iivolté ember

a festémivészet klasszikusainak alkotdsaihoz.
Behatéan tanulmdnyozza a polihisztor Leo-
nardo da Vinci és Michelangelo, valamint a
fény-drnyék hatds zsenidlis mestere, Caravag-
gio és mdsok miivészetét. Kiilondsen kedves
szdmdra Caravaggio Szent Pdl megtérése cimt
festménye, amelyet Rdémdban a Santa Maria del
Popolo templomban &riznek. Emiatt vélasz-
totta legtjabb képsorozatdnak tdrgyaul Saul-
Szent Pal apostol megtérésének torténetét,
amely szorosan illeszkedik a Biblia &ltala ko-
rabban feldolgozott 6testamentumi eseménye-
ihez, a K&in és Abel, valamint Lamekh torténete
ciklusokhoz.

Papp Sebdk Istvan a késo reneszansz és a ba-
rokk festészet hagyoményait kovetve dbrazolja
a keresztényiild6z6, majd megtérd Saul-Pal
életének fiktiv torténéseit. A miivész nagy
hangstlyt helyez az dltala dbrazolt emberek és
allatok testének expressziv, fesziiltséggel teli,
dinamikus dbrdzoldsdra. Képein az izmok fe-
szlilnek, a plasztikus megjelenitésti testeket
konturvonalak szegélyezik, és a drdmai han-
gulatot a hangsudlyosan alkalmazott fény-dr-
nyék hatds szintén er&siti. Papp Sebdk Istvdn a
bibliai eseménytorténethez kapcsol6dé lato-
madsszert miiveivel, impulziv, magdval ragadé
moédon ad vélaszt. A miivész birtokdban van az
dbrdzolds szinte valamennyi lehetségének és a
klasszikus miivészeten iskoldzva, annak hatdr-
ait feszegetve hozza létre eredetien egyedi, 21.
szdzadi mtvészetét. Miivészetének alapvetsd
tulajdonsdga a robosztus mozgalmassag, a gra-
fikus véndra visszavezethetd plakativ narrati-
vitds, az anatomiai részletek rovidiilésben valé
mesteri dbrdzoldsa és a monumentalitds. Papp
Sebdk Istvan mtivészetének tovabbi kuriozita-
sdt az adja, hogy szembehelyezkedik azzal a
trenddel, hogy szép, piacképes lakberendezési
targyakat fessen. Habdr Papp Sebd&k Istvan
technikai adottsdgai, jartassdga, felkésziiltsége
miatt bizonyosan képes lenne erre, 6 mds utat
vélaszt. Visszakanyarodik azon mesterekhez,
akik nem rettentek vissza templomok kupolds-
tul valé kifestésétdl, és hozzdjuk mérve maggt,
hallatlan dinamizmussal, helyes ardnyérzék-
kel, olykor sejtelmes szinhaszndlattal alkotja el-
gondolkodtato erkolcsi és esztétikai példdzatait.
Papp Sebdk Istvan munkdi is alkalmasak lakoé-
és kozosségi terek gazdagitdsdra, csakhogy nem
akdrmilyen kozegbe. Miivészetének ért6 befo-
gaddsdhoz és élvezetéhez ugyanis a képek
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Szent Pal bacsikam rémai katondval

szemlélésén, latvanyan kiviil a mogottes tarta-
lom meggértéséhez alapos dltaldnos miiveltség
és a klasszikus miivészet ismerete sziikséges.
Akik kovetni tudjak Papp Sebdk Istvan gondo-
latsikjait, elmélyednek a miivész munkdiban,
cserébe a szellemi kirdnduldst kovetden lelki
feltoltédésben és dtlényegiilésben részestilnek.

Az orvos-festémiivész megrdz6 hangulatd, len-
duletes, barokkos vonalvezetésii, sotét szine-
ket haszndlé képeivel szeretné embertdrsait a
bibliai tanitds etikai, mordlis értékeire inteni,

kis ttlzassal: ecsettel prébal gydgyitani.

DR. MATITS FERENC

Magyarorszag legnagyobb képeslapgytijteménye a Borsod-Abauj-Zemplén megyei Szerencsen talal-
hat6, a Zempléni Mizeumban. Becsiilt nagysaga jelenleg meghaladja a 900 000 darabot. A kollekcid
alapja magangyijt6i adomany. A nyiregyhazi szarmazasu dr. Petrikovits Laszl6 (1901-1972) Szeren-
csen folytatott altalanos- és fogorvosi praxist. 1967-ben konyvek, ex libris gyiijtemény, képzomiivé-
szeti- és régészeti targyak mellett kozel 400 000 képeslapot adomanyozott Szerencs varosanak. A hely-
torténeti mizeum abban az évtizedben kezdte meg miikodését. Dr. Petrikovits Laszl6 a képeslap gytj-
teményét az elso perctdl kezdve tudomanyos, tanulmanyi célokat szolgald iranyokban épitette fel. Ki-
sebb eltérésekkel, boviild témakorokkel ma is az 6 elképzelése alapjan tartjak nyilvan a gylijteményt,
mely barmilyen iranyu kutatémunkahoz targyszeriien hozza tud jarulni. Csekély része lathato ,,A ké-

peslap torténete” cimii allando kiallitason.

G. B.




MediArt

KEPZIOMOVESIZIET

2011/3

Formatervezés és

Példamutaté6 kezdeményezés,
hogy a Pfizer Kft. tdmogata-
sdval palyazatot hirdettek a
Moholy-Nagy  Miivészeti
Egyetem (MOME) formater-
vezsi szakos hallgaté szé-
mdra olyan haszndlati tar-
gyak tervezésére, melyek a
rheumatoid arthritisben (RA)
szenveddk hétkdznapi életét konnyitik meg.

RA-ban els6sorban a kéz kis iziiletei karo-
sodnak, s igy a hétkoznapi élet legegyszertibb
mozdulatai is fdjdalmassd, nehezitetté, olykor
lehetetlenné vélnak. Egy zar kinyitdsa kulccsal,
egy mianyag palack kupakjdnak lecsavardsa
vagy akdr egy szelet kenyér leszelése, mind-
mind olyan miiveletek, amelyeket egy RA-ban
szenvedd betegnek nagyon nehéz elvégezni. Ezt
a nap, mint nap megismétl6ds kiizdelmet hi-
vatottak enyhiteni azok a segédeszkozok, me-
lyeket sszefoglaléan , életvitelt megkonnyitd
eszkozoknek” neveziink. Egy kis résziik mdr
ma is hozzaférhetd, s6t tarsadalombiztositasi
tdmogatdst is kapnak. Ilyen eszk6zok példdul a
fiirdékadiilke vagy a kiilonb6z6 kapaszkodok.
Azonban a hétkoznapi élet més tertileteit meg-
konnyit6 eszkdzok Magyarorszagon nincsenek
forgalomban. Bdr kilf6ldon néhdny orszdgban
ezek is elérhetdk, rendkiviil magas druk elérhe-
tetlenné teszi ket a hazai betegek szdmara.

A MOME Line Design mihelye igyekszik
megismertetni az egyetem hallgatdit a val6 vi-
ldg megoldandé kérdéseivel, s arra biztatja
Sket, hogy ezekre keressenek vdlaszt.

Példamutaté a pélydzat lebonyolitédsa is. A pa-
lyazatra jelentkezSk részére dr. Ortutay Judit, a
Magyar Reumabetegek Egyestiletének elnoke
tartott ismertetSt a betegségrdl, majd a pélya-
z6knak médjuk volt beszélgetni RA-ban szen-
vedd betegekkel. Ezt kdvetSen a 2-3 f6s csapatok
felkészitd tandr segitségével készitették el a pa-
lyamunkadjukat. A pdlyézat els6 1épése az volt,
hogy koncepcionélisan meg kellett fogalmaz-
niuk azt a problémat, amelyet a betegekkel be-
szélgetve, a legfontosabbnak gondolnak. Ezt ko-
vette a megolddast segitd eszkdz megtervezése

reumatoldgia

majd a targy probavéltozatdnak
elkészitése.

Ahallgaték 5 pélyamdivet ké-
szitettek el. 2 csapat multifunk-
ciés eszkozt, 1-1 csapat adott
funkciét segitd eszkozt terve-
zett. A célok megfogalmazdsa
is tanulsdgos, szinte valameny-
nyi palydzé olyan eszkdzoket
szerkesztett, amellyel a betegek tarsadalmi rész-
vétele kiteljesedhet, nem szorulnak mdsok se-
gitségére, az eszkdzok segitségével nem lesznek
,csokkent” értékd polgarok.

A palyéazatot formatervez&kbol és orvosokbdl
all6 zstiri 2011. majus 17-én birélta el, a palya-
mitivek nyilvdnos — kozonség el6tt zajlé — be-
mutatdjat kovetSen. Az elsé dijat egy olyan
multifunkciés eszkoz nyerte el, amelyre kiilon-
b6z6 kiegészitSket csatolva egy késziilékcsa-
14d alakithat6 ki. A mér elkésziilt kiegészitGk az
tivegnyito eszkoz, a nyeles eszk6zok megfoga-
sat konnyit6 eszkoz és a falra szerelve kapasz-
kodéként haszndlhat6 kiegészitd (1. dbra). A
,Handygrip” eszkozt Szab6 Ede, Balint Gdbor
és Sojtory Szabolcs elsGéves hallgatok tervezték.

A maésik multifunkciés eszkoz, amely egy
megvastagitott nyeli sornyitéhoz hasonlit, al-
kalmas arra, hogy a hétkéznapi targyakat (kés,
ceruza, kulcs stb.) az erre kialakitott specidlis
nyelébe helyezve, haszndlatuk a beteg szdmadra
is egyszertivé vdljon.

Az egyedi eszkozok koziil egy eszkoz a
gyogyszerek bevételét, egy masik eszkoz a kon-
nektorbdl a villanyvezeték dugdjat segiti kony-
nyen eltdvolitani, és végiil egy segédeszkoz az
apropénz tdroldséat és konnyt kezelését teszi
lehet&vé.

A fenti eszkoz0k, tobbezres sorozatot feltéte-
lezve, 1-2 ezer forintért elkészithetSk, ehhez
azonban gyarto kerestetik. A palyazatnak j6 saj-
tévisszhangja volt, igy remélhets, hogy akad
majd gydrté valamelyik palyamftire, ezzel is
megkonnyitve a mozgasukban korldtozott em-
berek hétkdznapi életét.

DR. GEHER PAL
reumatolégus, Budapest
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,En mesélek” a gyogyitasban, avagy a
gyoqyitas mivészetében eltoltott éveimrol

A Fészerkeszt6 ar megtiszteld felkérése, hogy
az ,,Ok mesélték” rovatba irjak, el6szor konnyt
feladatnak ttint. Orvosi munkdm sok éve alatt
szamos élettorténetet hallottam, volt kozte szo-
mord és nevettetd egyarant. Ugy gondoltam,
néhdny 6ra alatt teljesitem véllaldsomat. A lea-
ddsi hatdrid6 egyre kozeledett, de szokdsom-
mal ellentétben mégsem ,,fogtam tollat”, mert
alland6an egy botor Gtlet motoszkalt a fejem-
ben, ami nem hagyott nyugodni. Mi lenne, ha
én mesélnék az egészségiigyben eltoltott éve-
imr&l? Ugyanakkor tele voltam kétellyel. Sza-
bad-e ezt egydltaldan megtennem, érdekelnek-e
valakit a szakmai 6néletrajzombdl kimaradé
részletek? Legyek-e rendhagy6? Hiszen év nem
vagyok a média &ltal felkapott , celeb”, divatos
intézet sztdrolt orvosa, iréi véndval megaldott
személy. Végiil tgy dontottem, lesz, ami lesz,
belevdgok, és magamrodl mesélek. Legfeljebb a
szerkeszt&bizottsdg nem mindgsiti frdsomat koz-
lésre érdemesnek, és akkor megmarad emlék-
ként a csalddomnak és imddott unokdimnak.
Ha mégis dtmegy az els6 rostdn, akkor taldn
lesz néhdny kedves el6fizets, aki végig is ol-
vassa e sorokat.

ElismerGen bélogathatnak vagy megmoso-
lyoghatjdk (napjainkban ugyanis ez nem
érdem), de 32 éve dolgozom ugyanabban az
egészségligyi intézetben. Kimondva hihetetle-
niil hosszu id§, visszatekintve egy ropke pilla-
nat. Az Gt, ami anyakérhdzamba vezetett és itt
tartott, egyszerre volt sima és rogos, boldog-
sdggal és kesertiséggel teli. Sziileim szerint
mar gyermekként is orvos szerettem volna
lenni, és ennek megfelel$ elvdrdsokat tdmasz-
tottak velem szemben. A tanulds, a kit(ind
bizonyitvdny alapkdvetelmény volt. A szorga-
lom, a Kkitlizott cél teljesitése, a megfelelés
egyébként is génjeinkbe kédolt csalddi vonas,
és ebben én sem kiilonboztem. Széfogado gye-
rek voltam, keveset mondtam ellent, j6l teljesi-
tettem. Az daltaldnos iskola a tanulds szem-
pontjdbél nem okozott nehézséget, inkdbb
lelki teher volt egy olyan gyerek szdmdra, aki
addig soha nem volt gyerekkozosségben, és

nem tanulta meg a kozdsség altalanos norma-
it. Ez a hidnyossdg hosszt-hosszu évekig
nehezitette életemet, bizonyos jegyeit még
jelenleg is érzem. Mindig is sztik bardti korben
éreztem j6l magam, az ismeretlen kornyezet
inkdbb visszahtizéddst és magamba zark6zést
valtott ki bel6lem. EllenSrzomben csak pozitiv
beirds volt, egyetlen kivételtsl eltekintve,
amely igy szolt: ,Ertesitem a kedves sziil6t,
hogy gyermeke biolégiadrdn kdposztalevelet
ragesalt.” Emlékszem, azt hittem, itt a vildgvé-
ge, belehalok a szégyenbe, reszketve &lltam
sziileim elé. Ok azonban jot nevettek, és a
leendé pélydmhoz sziikséges bioldgiai elkote-
lezettségem megerdsitéseként mindGsitették ezt
az ,impertinens” cselekedetet. A tanulmanyi
eredményem megfelelt a kozépiskolai felvétel-
hez sziikségesnek, de a tuljelentkezés miatt
nem artott egy kis kiils6 megerdsités. Nem jar-
tam hirességeket és orvosokat gydrté nagyne-
vl kozépiskoldba, viszont a lakéhelyem sze-
rint illetékes iskola zdrtabb k6zosségében nem
volt divat nem tanulni. Nem voltak nagynevi
tandraink sem, de megkovetelték a fegyelmet,
a masik ember iranti tiszteletet és a becsiiletes
munkdt. Nem a ,mindent szabad elv” volt a
tanitds alapja, hanem a minél szélesebb tudds
megszerzése. Természetesen a fentiek alapjdn
mondanom sem kell, hogy biolégia-kémia és
fizika tagozatra jartam. A szigortisag és a tobb-
letéraszdm nem vélt kdrunkra, 36 f6s osztaly-
unkbdl egyszerre 6 gyerek kertilt be az orvosi-
ra, 1 f6 kivételével mindenkit elsGre felvettek
egyetemre vagy f6iskoldra. Azért ne gondol-
jak, hogy a mi osztdlyunk szent volt. Buli pié-
val és cigarettdval (narkordl nincs tudomaé-
som), elcsattané csékkal, elvétve egyébbel fon-
tos része ifjonti életiiknek. ,Meghivlak vagy
elhivlak a bulimra” — hdi, de nagyon fontos
mondat volt minden ldny szdmdra. Nem
tudom engem sajit magamért vagy a barét-
ném révén hivtak-e el, gyanitom inkébb ez
utébbi az igaz. Ugyanis szigort otthoni nevel-
tetésem, a kotelezd 8 6rai hazamenetel, a biin-
nek szadmité engedetlenség, a megkovetelt
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jokisldnysdg miatt nem én voltam a
ndi csapat meghatdrozé személyisé-
ge. A jelen téma szempontjabdl nem
is ez a lényeg.

A kozépiskoldbol hozott majdnem
maximdlis pontszdm, a felvételi
vizsga jo teljesitése, a szorgalom,
mindehhez megfeleld kiils6 segitség
meghozta a gytimolesét, ORVOS-
EGYETEMISTA lettem. Nem voltam
még 18 éves, mikor betiltem az egye-
temi padsorba. Megkezd6dott a 33
évet megel6z6 — gyogyszervizsgalati
hasonlattal élve — , prescreening” pe-
riédus. A hatalmas tananyag két évig
garantdltan odaszegezett benniinket
a székiinkhoz, és csak az el6addsok idejére éb-
redtiink fel dlmos bédultsdgunkbdl. Teljesen
belénk ivédott az a sokat hallott professzori
mondat, miszerint: ,Az orvostanhallgat6 olyan
4llat, aki mindent kibir.” Néha a Mindenhaté
megkegyelmezett nekiink, a professzor dr iszé-
kos gyermeke személyében. Baksisért megve-
hettiik t6le a papdtdl elcsort egyik legrazésabb
és legjobban rettegett szigorlat dolgozatat. L4t-
jak, milyen felejthetetlen volt ez az esemény!

A csalddunk nem orvosdinasztia, igy semmi
hattértdmogatdsom nem volt, sem ismert apu-
ka vagy anyuka. {gy tovébbra is szorgalmasan
kellett tanulnom, az orvosi tudas nem volt a vé-
remben, a tananyag sem volt az otthoni esti be-
szélgetések része, hanem kemény és szorgalmas
munkdval kellett megszereznem. A hat évbe egy
kis lazadés is belefért, negyedévben a nagy O
megjelenésével. A naptdl is féltett kislany férj-
hez ment, nem okozva ezzel a csalddban osz-
tatlan boldogsdgot. Az 1978-as év két nagy
oromteli eseményt hozott az életemben, meg-
sziiletett a kisldnyom, és megkaptam a varva vart
ORVOSI DIPLOMAT. A j6 soha nem tart soké-
ig. Kezd6dott az dllaskereséssel. Budapesten sok
az orvos, vidéken kevés. Budapesti dlldshely koz-
tudottan el6re eligért, dinasztikus és politikai el-
ven osztott. Semmi esély. Vidéken csalddtol ta-
vol lehetséges az elhelyezkedés, ,csak” 6t évre
elkotelezetten. A lakdhelyhez kozeli és egyben
févaroson kiviili — szimomra idedlis munkahely
— ekkor még nem épiilt fel. Sajnos az azonnali
pénzkeresés elengedhetetlenné vélt. Nem ma-
radt mds lehetSségem, kényszerbdl el kellett val-
lalnom egy f64dlldst tizemorvosi dlldst vidéken,
és plusz éjszakai tigyeletet egy budapesti kerti-

letben. Az el6bbi munka koénny volt, hiszen fél
évig csak kotelez6 tovdbbképzésre kellett jarni,
akkori mércével mérve , kiemelt 6000 Ft” fize-
tésért. Az tigyelet azonban megismertette velem
a Valé Vilagot. Semmi gyakorlati tudés és kész-
ség, teljes szakmai magdra hagyatottsdg, néként,
féléves csecsemdvel, heti két tigyelettel — rémd-
lom volt. Bonyolitotta a helyzetet a kordbbi job-
bagyrendeletek mintdjdra megalkotott roghoz
kotottség, a csak miniszteri engedéllyel lehet-
séges vdltoztatds. Igen dm, de 1979-ben megépiilt
a kerepestarcsai korhdz, én szerettem volna
munkahelyet valtani, és odakertilni, de az ehhez
sziikséges engedély hidnyzott. Ekkor siettek szi-
leim a segitségemre. Az dllamtitkdr asszonynak
term6foldre volt sziiksége, a termel&szovetke-
zetnek volt, a csere megkottetett, és ezzel meg-
kezd8dhetett kérhazi palyafutdsom. Ugye, mi-
lyen sokrét(i szerepe van az istenadta magyar
foldnek? Soha nem felejtem el azt az érzést, mi-
kor el6szor hajtottam be barna Trabantommal a
korhéz kertjébe. Szavakkal nem tudom jol ki-
fejezni, volt benne biiszkeség, elégedettség, si-
ker. A boldogsdg mégsem volt felhStlen, mivel
tobb tdrsammal egyiitt szdm feletti voltam. A
probléma megoldédott a megyei gyakornoki 4l-
14s intézetbe kihelyezett dllomdshely formdjdban.
Az akkor megnyil6 belgyégydaszati osztdlyra ke-
riilni maga volt a csoda, ami sz6 szerint nem ha-
rom napig, hanem hdrom hétig tartott. Indu-
laskor négyen voltunk, az osztélyvezetd, a ha-
rom szakorvos és én mint palyakezd@. Julius hé-
nap lévén két szakorvos elment szabadsagra, igy
ketten maradtunk. Képzeljék el, mit kivant a 80
dgyas osztély napi tigyelettel. Azt hiszem, a mos-
tani munkavédelmisek és érdekvédSk hevesen
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tiltakozndnak az egyhetes folyamatos munka-
végzés ellen. Szakorvos kollégan6m vagy az osz-
talyvezetd f6orvosom ,,szubolt” mellettem, ne-
kem viszont j6l vagy rosszul megszerzett el-
méleti, de nulla gyakorlati tuddssal kellett hely-
tallnom. A segitség ellenére a poklok poklat él-
tem meg. Gondoljdk meg, az egyéves kisbabdm
sziileimre hagyva, a munka lelkileg és testileg
is megterhel6. A ,k&korszaknak” mindsitett
id6szakban mindez CT, MR, egyéb korszerti di-
agnosztikai médszerek nélkiil, korlatozott sza-
mu szakdggal. Hihetetlen, ugye, hogy ez meg-
torténhetett? Tetézte a gondot, hogy kisegits esz-
kozként egy ir6gép és Osszesen egy varosi vo-
nal allt rendelkezésiinkre. Ez a két eszkoz ak-
koriban annyira meghatdrozé volt, hogy a mun-
kéba &llas els6 pillanatdnak osztalyvezet&i kér-
dése ez volt: tudsz gépelni és telefondlni? A mély-
viz utdn sokkal konnyebbé valt a helyzetiink, ki-
val6 emberi és szakmai kvalitdsokkal rendelkez6
kollégdim szdma novekedett, fiatalok is voltunk,
tele lelkesedéssel, elhivatottsdggal, egymdsra-
utaltsaggal, segit6készséggel. Mindig is nosz-
talgidval emléksziink vissza erre a csodds 5 évre.
Az orvos kiszolgéltatottsdga azonban tovdbbra
sem sziint meg: A hatdrozott idejti kinevezés el-
lenmonddst, urambocsa! lazasagot (napjainkban
gyakran elhangzé mondatokat: , csak korlatozott
szdmu tligyeletet vallalok”, ,nem helyettesi—
tek”, ,szombat reggeltl hétfs estig nem dol-
gozom”, ,,atdolgozott ligyeleti éjszaka utdn ko-
rdbban hazamegyek” stb.) még a legkedve-
sebb f6nok esetében sem engedett meg. Az el-
képesztben alacsony fizetés, a , beszerzett” he-
patitis miatt megismételt fert6zdgyakorlat, a
hosszi kényszertdppénz, ,jél mené magyar
orvosként” a gyerekelldtdshoz zdlogositds, a
szakvizsgdra val6 felkésziilés, a csalddi perpat-
var utdni vdlds, helytdllds a munkahelyen — ez
jellemezte ezt az idszakot. Pozitiv kicsengésként
sikeres szakvizsga. Negativ tényez&ként tjraé-
lesztés sordn rossz mozdulat, kiszakadt gerin-
csérv, mitét, ismét tdppénz, dlldsvesztés meg-
tizenése. A j6 sorsom ismét a segitségemre sie-
tett, mert a mellettiink 1év6 osztdlyrdl tobb or-
vos elment, igy dtkértem magam a jelenlegi osz-
tdlyomra. Ismét elolrdl kellett kezdenem min-
dent, megismernem egy 1ij szakmat. Sikeres ma-
sodik szakvizsga, sikertelen nagy szerelem,
szakmai el6relépés. Uj f6nok, dtmeneti nyuga-
lom, majd megbolydult osztdly. Koézben kiiz-
delem a szerencsére nem a legrosszabb indula-

ta ,,Rémmel”. Mindezen id6szakban a sors djra
kinytjtotta felém a kezét, igazi tarsra leltem, gyo6-
gyultnak nyilvanitottak. Szerencsém tovabbra
sem hagyott cserben. Megtisztel§ felkéréssel
egyetemi tudomdnyos munkacsoport kiilsds
tagja lettem, ennek a munkdnak a végén tudo-
manyos fokozatot szereztem. Az egyetemen
rdaddasul igazi bardtokra is leltem. Csoddlatos
moédon soha nem volt koztiink szakmai félté-
kenység, egymadst segitd és 6vo kapcsolatunk
még napjainkban is tart. A masoddiploma még-
sem hozott teljes 6romet a szdmomra, a védést
egy rosszindulatu elvetemdilt ember egy életre
megkeseritette. Ugyanakkor nem volt idém
ezen buslakodni, tobbletmunkdm is lett, mivel
a fels6 vezetés tagja lettem abban az intézetben,
ahova zoldfiiltiként beléptem.

Az életem kovetkezd meghatdrozé szakmai
eseménye tobb mint 5 évvel ezel6tti osztdlyve-
zet6i kinevezésem lett. Az 6rokolt korilmé-
nyek ismét nem adtak lehetGséget a tétlenségre,
mert minden szinten fel kellett épiteni és djitani
az osztélyt. Mindezt 6ner6bdl létrehozott sajat
alapitvanyon keresztiil, csoddlatos kollegak és
kozosség kozremiikodésével. Az osztdlyveze-
tésben segitségemre 1év5 tarsaimmal egytitt fo-
lyamatosan arra toreksziink, hogy a hozzank
beutalt betegek megfelel6 kornyezetben gyo-
gyuljanak, hogy munkakoriilményeink von-
z6ak legyenek. Mi nem vagyunk jél rekldmo-
zott, felkapott intézet és osztdly, az orvosi
hierarchidban lehet, hogy nem foglalunk el ran-
gos poziciét, de a Betegnapléban az a sok szivet
melengetd irds mindennél tobbet jelent sza-
munkra, és minden kiilsé koészonetnél tobbet
szamit. Az egészségligyi atszervezéseket ezért
nézziik félve és reszketve. Visszatérve ma-
gamra. Az elmult években szakmai téren is sze-
reztem némi elismerést, egyre tobb el6addsra
kaptam felkérést, kozleményeim szdma szépen
gyarapodott, szakmai érdeklédésem a régiek
mellett Gj témdk felé is fordult, a média is meg-
keres néha. Képzeljék csak el, mit érzett az a va-
laha visszahtiz6dé kisldny az elsé televizids
szereplésekor, amikor ott volt az elismert nagy
tandr mellett, és ismeretterjeszts el6addst tartott
anagykozonségnek. A szakmai munka mellett
emberileg is fejlddtem. Megismertem a kozos-
ségért valo felelGsség sulydt és terhét, az ssze-
tartds nehézségeit ebben a mindig valtozé és
mindent a finanszirozdsnak aldrendel6 kor-
nyezetben. A sz6 legnemesebb értelmében or-
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vosnak maradni napjaink egyik legnagyobb ki-
hivésa. Neves kulfoldi ldtogat6 egyszer meg-
kérdezte t6lem, hogy mire vagyok a legbtisz-
kébb. Nem tudtam mdst mondani, mint azt,
hogy arra a kornyezetre és kozosségre, amit
kozosen és 6ner&bol 1étrehoztunk a f6véros szé-
1én, sokszor ellenszélben. Mind&ssze ennyi 33
év rovid torténete.

Miért vélasztottam a sajat életutam bemuta-
tasat? Higgyék el, semmi magamutogatds nincs
bennem. Szerettem volna megismertetni a hoz-
zam hasonl6 sziirke eminencidsok munkdjat,
napi kiizdelmeit a rendszer fenntartdsa érde-
kében. Aggédom a holnapért, féltem az or-
szdgban miikodo sok kis csapatot. Hogyan vé-
szelik, vészeljiikk at az elkovetkezd éveket?
Hogyan védjiik meg magunkat a kiégéstdl és a
széteséstdl, hogyan lesziink képesek betegeink
elldtdsdt biztositani? Szeretném, ha a napok
nem kotelez6en negativ egészségligyi média-
hirrel kezd6dnének, ha a tdrsadalom elismerné
és visszaadnd az orvosok régi megbecsiilését,
ha az utdanam kovetkezdk nem tigy kapndk meg

a 30 éves htiségpénziiket, hogy az el6adé lehi-
vatja Gket az elismervény aldirdsdra. Szeret-
ném, ha ismét orvos lehetnék, és nem az admi-
nisztrdacié, a finanszirozds, a rosszindulat
hatdroznd meg hétkznapjainkat.
Mindezeken til szerettem volna kdszonetet
mondani és kifejezni biiszkeségemet, hogy pa-
lyakezd&ként intézetiinkben kezdhettem, és
ezen a helyen szerezhettem meg mindazt a tu-
d4st, ami bennem van. Taldn a sors tovéabbra is
kegyes lesz hozzdm, és innen mehetek nyug-
dijba, taldn egyszer egy gyenge kdszoénom is el-
hangzik, taldn meg6rzdik és tovédbb fejlodik az
elédeim és dltalunk létrehozott osztdly a bete-
geink megelégedettségére, taldn egyszer az
egészségligy is felemelkedik, taldn egyszer a
tiatal kollegak is megértenek minket, kdvetik a
példdnkat, és megprobdlnak a nehéz helyzet-
ben is itthon maradni. Taldn a rohandsban jél
esett kissé megdllni, és kicsit visszatekinteni.

DRr. ToTH EDIT
reumatolégus, Kistarcsa

Ok mesélték...

Dr. Lakatos Péter (Budapest)

Egy baratom a nyolcvanas évek derekdn Pa-
péan miikodott belgyégyaszként. Ekkortdjt tor-
tént, hogy taldlkozott egy fogorvosnével, és an-
nak rendje és médja szerint szerelmes lett belé.
A szerelembdl hazassdg lett, majd a fiatalasz-
szony egy Pdpa kornyéki faluban vallalt korzeti
fogorvosi éllast, hogy kozelebb legyen a férjé-
hez. Nem sokkal ezutdn lakdst is kaptak a fa-
luban. A rendel6 ugyanabban a hézban volt,
ahol laktak, igy a gyakori fogorvosi tigyeletek
,kényelmesek” voltak. Tortént egy hétvégén,
hogy hatvan év koriili parasztember csonge-
tett vasarnap délutdn a fogdszati rendelSben.
Bardtom ment ajtét nyitni a feleségét kimé-
lendd, aki egy kicsit szundikalt ebéd utdn. Be-
tessékelte a pdcienst a rendelSbe, és megkér-
dezte, mi a baj. A beteg elmondta, hogy nagyon
fdj a foga, és szeretné kihtizatni. Sebész bardtom

azt gondolta, a foghtizds nem lehet olyan nagy
igy, na meg a felesége is hadd pihenjen, tehat
nekidllt fogat hizni. Hizta, nydzta, csavarta,
mozgatta, de a fog csak nem akart kijonni. Kb.
10 percig probalkozott sikertelentil, majd azt
mondta a kissé meggyo6tort betegnek: ez nem
megy, azt hiszem, inkébb szélok a fogorvos-
nak. A beteg csak ennyit kérdezett megdob-
benten: miért, maga kicsoda? A vélasz — ,,a férj”
— kissé megddobbentette a joembert.

Dr. Hubert Janos (Tapolca)
Félreértés?

Mariska néni 4tlagos ,,j6 betegem” vagy hu-
szonot esztendeje, a maga 65 évével semmi kii-
lonleges: kis magas vérnyomads, per os korda-
ban tarthat6 diabetes, magasabb LDL — aminek
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kezelésére mdig nem tudtam rdvenni —, de pon-
tos havi megjelenés, kis serteperte a vdréban,
, Kdsz6nom, jol vagyok, és a féorvos tr hogy
van?”, bejelentkezés, gydgyszeriratds, vérnyo-
mdsmérés, idénként laborlelet és el6re terve-
zetten a gondozds kiilonféle vizsgdlatai (EKG,
Doppler, hangvilla stb.).

Ez igy megy évek ota.

Par hénappal ezel6tt — a szokdsos idGpontban
jott — lattam rajta, hogy valami nem stimmel.
Fészkel6dott a széken, még a vérnyomdsmé-
résnél sem maradt nyugton. Kérdezem is:

— Mariska néni! Valami probléma van?

—Igen, van egy nagy gondom — mondja.

— Na, ki vele, hallgatom.

— Ne haragudjon, f6orvos ur, de ez olyan...
nehéz nekem errél beszélni.

Rogton intek, hogy menjiink be a szobdmba,
ahol nyugodt koriilmények kozott tudunk be-
szélgetni négyszemkozt.

Bemegy, leiil, de még mindig fesziilt és izga-
tott.

—Hat tudja... a gond az, hogy otthon a Papa,
meg hdt... a fene egye meg, hogy ilyen nehéz
ezt elmondanom.

— Mondja, Mariska néni, nyugodtan. Csak
szabadon, ne izgassa magat, hallgatom.

- Hat, forvos ur, a Papdval van a baj, az
hogy este, széval amikor... H4t hogy is mond-
jam, amikor dgyba bujunk, széval hét...

Empétids készségem elSugrott, segiteni kell
szegény asszonynak, hiszen az 6 neveltetése,
kora nem teszi lehet6vé, hogy az dltalam mar
vélelmezett problémardl nyiltan beszéljen, igy
atvettem a sz6t.

— Ertem én! Tudja, Mariska néni, ebben a kor-
ban, amiben Pista bdcsi is van, meg a betegsé-
gei mellett bizony-bizony nem ritka, hogy a
férfiassdg nincs teljesen rendjén. De semmi baj,
tudunk segiteni. Megnézziik, mikor volt Pista
bécsi urolégusndl sztlir6vizsgélaton, s ha nem
kell mennie oda, egyszer eljon, hogy egy kicsit
részletesebben leellendrizziik, s ha nincs baj,
kap olyan gy6gyszert, ami egybdl el fogja fele-
detni 6vele is meg magdval is ezeket a kis ku-
darcokat.

Mariska néni csak bamul maga elé, majd er&t
vesz magdn, és igy szol:

— Jaj, drdga f6orvos tr! Félreértett maga en-
gem! Dehogyis kell ennek az embernek fické-
sit6! Az én bajom, hogy nekem ezek a dolgok
mar nem kellenek, a Papa meg mindendron,

mindig csak azt akarja, hdt tudja mit! Nem er6-
sit6 kell ennek, hanem gyepl§, fék, hogy nekem
is békém legyen mar.

No, tanulsdg szdmomra annyi az esetbdl: ne
szakitsd félbe a pdciensedet, ha gondjat-bajat
adja el6, mert az értelmezés akdr 180 fokkal is
eltérhet.

Dr. Gaal Janos (Debrecen)

Egy meleg, kés6 tavaszi napon tigyeletes vol-
tam, amikor egy kozépkoru, az alkohollal 14t-
hatéan j6 bardtsdgban &ll6 férfi beteget hozott a
mentd, akinek a hasi fdjdalma hatterében igen
magas enzimszint-emelkedéssel jar6 akut has-
nyalmirigy-gyulladds igazolédott.

A beteget felvettiik a klinikdra, és elinditottuk
a kezelését. Aznap nagyon nagy volt a beteg-
bedramlds, ezért gyakorlatilag el sem tudtam
mozdulni az ambulancidrdl. Az esti 6rakban
csorgott a telefon, a névér jelentkezett azzal,
hogy az 1j, pancreatitises beteg nem hajlandé a
szobdjdba bemenni, mert azt 4llitja, egy denevér
il az 4gyédn. Ekkor (arra gondolvén, hogy el-
vonadsi tiinetegytittesként a beteg hallucindl) 6t
tabletta Andaxint rendeltem, amit a betegnek
meg is adtak. Egy b6 6ra elteltével ismét csor-
gott a telefon, a n6vér jelentette, hogy a beteg
tovdbbra is azt dllitja, hogy egy denevér iil az
dgydan, mire tGjabb Ot tabletta Andaxint adat-
tam, gondolvén, hogy ennek mar elégnek kel-
lene lennie.

Mar 6reg este volt, mikor végezve az ambu-
lancidn a foldszinti férfiosztdly felé menet 14-
tom, hogy a kérdéses beteg a folyoson tilve al-
szik a padon. Nehezen felébresztve a beteget
kérdeztem, hogy miért iil idekint ahelyett, hogy
a kérteremben fekiidne. A beteg nehezen forgé
nyelvvel k6zolte, hogy amig a denevért el nem
tavolitjdk az dgydrol, addig nem hajlandé lefe-
kiidni. Na j6l van, feleltem (prébélva 6t meg-
nyugtatni), menjiink be egyiitt, majd elzava-
rom én azt a denevért! Belépve a kérterem
ajtajan elhdilve ldttam, hogy a beteg dgydn va-
l6ban ott gubbaszt a denevér, melyet megfog-
tunk, és a kérterem nyitott ablakdn 4t szabadon
eresztettiink.

Tanulsdg: a betegnek akkor is igaza lehet, ha
az elsG halldsra val6szintitlennek tinik is.
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A Sértodottek harmadik kotete
Bevezetés magdnantikvariumokban fellelhetd konyvek és

Madrai Sandor nevének beirdsa utdn 0,12 ma-
sodperccel a keresprogram 5 340 000 taldlatot
jelez. Az ir6 emlékét dij 6rokiti meg, sziiletésé-
nek 110. évforduléjan millidrdos tdmogatdsi
program elinditdsét hatdroztdk el, mely 2011
janudrjatél mar mtikodik is. Mdrai életmiivét
két kiad 6 tobb sorozatban teszi hozzaférhetévé,
regényeibdl idegen nyelvi forditdsok, filmek
késziilnek, drdmdit kiilénb6zs szinhdzak mu-
tatjdk be. Az alkoté olyan mddon és szinten
vélt ismertté, amire valdszintileg nem is va-
gyott. Mai kozismertsége a kordbbi évtizedek
agyonhallgatdsdbdl, a teljes elutasitdsbol val-
tott 4t az ellenkezé végletbe.

Kedvelem a konyveket és a konyves ember-
eket. Taldlkoztam {rékkal, dolgoztam kiaddk-
nak és kiadékban. Ahhoz a nemzedékhez tar-
tozom, amelynek tagjai tuddsuk nagy részét
kornyezetiikben él6ktd], legnagyobbrészt id6-
sebbektdl vagy konyvekbdl sajétitottdk el. Cik-
kiink tdrgya is egy emberi léptékii konyv, mely-
nek vdszongerincd papirkotése 13,5x19 cm-es
és 2,5 cm vastag. A sotétsziirke el6zéklapok
utdn kovetkezik a 268 oldalas konyvtest. A ko-
tet 1979 utolsé napjaiban kertilt hozzam, ami-
kor a szerz6t alig ismerték hazdjdban. A re-
génytrilégia harmadik részér6l 6 maga igy irt
rovid jegyzetet a hatodik oldalra: ,, A Sért6dot-
tek folytatdsa és befejezése egy élménykornek,
melynek els§ véltozatait a Zendiil6k és Félté-
kenyek zarjak magukba. M. S.”

Targyalas

Feleségem nagybdtyja, dr. Bujk Béla 1975-ben
egy csaladi 0sszejovetelen felolvasott egy részt
Marai Sandornak Torontéban megjelent Fold,
fold!... cim konyvébdl. Dobbenten tapasztal-
tam, hogy miiveltségemen j6kora folytonossagi
hidny tdtong. Akdrcsak tobb millié honfitar-
sam, én sem ismertem az emigraciés irodal-
mat. Egy kisebb tanulmdny témdja lehetne an-
nak a folyamatnak a részletes lefrdsa, amelynek
végén megismertem a hazai konyvtdrakban és

folyéiratkozlések egy részét, ezek utdn pedig
megprobdltam minél tobb kiilfoldon kiadott
mih6z hozzaférni. Torzsvev6vé vdltam egy ak-
kortdjt indulé6 maganantikvdriumban, Borda
Lajosndl és kedves feleségénél, Gléridndl. Na-
luk jutottam hozzd Mdrai Sandor regénytril6-
gidjanak néhdny példanyahoz is, ugyanis a Zen-
diilok egy, a Féltékenyek kettS, a Sértédottek hdrom
kotetbdl &ll. Azonban a trilégia harmadik ré-
szének harmadik kotete megszerezhetetlennek
bizonyult. [gy a teljes mtibs] csak az elsS 6t ko-
tetet kitevs 1573 oldalhoz tudtam hozzéjutni.
A harmadik rész elsd kotetének alcime , A
hang”. Az Eiffel-tornyot dbrdzolé kiilsé papir
védoboritélapot Csillag Vera tervezte. Ennek
nyomdai tdskaszdma 85341, a konyvtesté 80074.
A kiadvany Budapesten késziilt 1947-ben, a Ré-
vai [rodalmi Intézet Nyomdadjdban (V. kertilet,
Vadéasz utca 16., felel6s nyomdavezetd: Té6th
Lajos). A Sértddottek mésodik kotetének alcime
,Jelvény és jelentés”. A Csillag Vera tervezte
tobbszinnyomdst véddboritén a berlini bran-
denburgi kapu lathaté. A borité nyomdai tds-
kaszdma: 86408, a konyvtesté 85775. A ,,Copy-
right by Révai, Budapest” szavak utdn itt is
1947-es ddtum szerepel.

A Sértddottek harmadik kotetérsl azonban az
1970-es évek végén Budapesten hiteles adatokat
sem tudtam beszerezni. Kényvtdrakban nem
taldltam, s6t maga a szerz6 sem irt rdla egyér-
telmtien. Megjelent miiveinek felsoroldsaba
sem vette bele. Logikusnak és hihetének tiint az
a pletykaszinti magyardzat, ami szerint ki-
nyomtattdk ugyan, de a nyomddk és kiadok al-
lamositdsa miatt 1948-ban mar nem jelent meg,
a szerz{ kiilfoldre tdvozasa utdn pedig az eset-
leg raktdron 1év$ készletet megsemmisitették.
(Tobb 1948-as keltezésti mtirdl — féleg szak-
konyvrdél - 4llitottak ezt akkortdjt, de taldan Ma-
rai regénye mondhato a legjelent&sebb irodalmi
alkotdsnak koztiik.) Szinte fdjdalmat okozott,
hogy a trilégia ,befejezésének” megismerése
lehetetlennek bizonyult szdmomra, és igy tor-
z6ban maradt el6ttem.

Tudtam: Pesten az apréhirdetések sajatos
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MARAL SANDOR
SERTODOTTER

JELVENY ESJE

nyelvén sok mindent el lehet mondani. 1978.
madrcius 24-én kozzétett, 7 sz6bol és egy tele-
fonszdmbdl 4116 hirdetésemre, amelyben a ma-
gyar emigracié mdveit kerestem, egy kiilfol-
don €16 jogdsz, dr. Vass Zoltdn jelentkezett, aki
2011-ben bekovetkezett elhunytdig sokat segi-
tett a konyvgyjtés nem konnyd miifajdban eld-
rehaladni.

1979 telén — hosszu tépel6dés utdn — most
madr célirdnyos aprohirdetéssel jelentkeztem a
Magyar Nemzet kardcsony el6tti napon megje-
lend szdmédban az aldbbi szoveggel: ,,Mdrai San-
dor: Sértddottek cimi regényének harmadik
kotetét (alcime: Miivészet és szerelem) meg-
venném. Barmilyen formdban! (Fénymadsolat,
kézirat stb.) Nem pénzkérdés 18133 jeligére a
Felszabadulds téri hirdet6be.” A Hirdets iro-
ddjanak ajtaja mellett volt egy lada, az arra sé-
talo oda felttinés nélkiil, akér este is bedobhatta
a valaszt. Az atvételkor pedig abban remény-
kedtem: elvegytilhetek a hdzassdgi , apréért”
sorban allok kozott. 1979 decemberének utolsé
napjaiban, torkomban dobogé szivvel 1éptem
be a Hirdet§ irod4jdba, ahol nem kis meglepe-
tésemre két boriték vart.

Az egyik valaszold, dr. Szentivanyi Jézsef
épitészmérnok tizenkétezer kotet konyvtdl ros-
kadoz6 konyvespolcokkal koriilbastydzott dol-
gozodszobdjdban fogadott. Rogton a kezembe
adta a keresett mtivet, de kozolte: nem vélik
meg tble, csak arra volt kivancsi, hogy ki és
miért keresi. Azt dllitotta: csak négy példanyt si-
keriilt annak idején kicsempészni a raktdrbdl
valakinek, és ezek koziil a sajatjan kiviil egyrol
tud. (Szerinte ezt a Szépirodalmi Kiadé igaz-
gatdja birtokolta. A név tréfas-komoly kérdés

érettségi el6tt dlloknak, kis segitséggel: Illés
Béla, Illés Endre, Illyés Gyula.)

A masik jelentkez6t6l tudtam kedvezd dron
megvenni a keresett konyvet. Az illet6 elmon-
désa szerint egykor a konyvterjesztd cégnél
dolgoz6 nagybétyjatol srokolte. [gy birtokomba
kertilt az abszolut ritkasdgnak szamit6 konyv-
b&l a harmadik példdny. Mdrainak ez a kotete
az 1990-es évektdl megszaporodd konyvarve-
réseken koriilbeliil egy tucatszor bukkant fel,
ami — figyelembe véve a tobbszori el6fordulést
is — dr. Szentivanyi 1979-es kozlésének nem
mond jelent&sen ellent.

A kotet alcime ,,Miivészet és szerelem”, ko-
tése azonos a madsik kett6ével, de Csillag Vera
boritdja hidnyzik. A regény elsé mondata alap-
jan lehetséges, hogy a kassai domot dbrédzo-
lhatja. A konyvtest nyomdai tdskaszama 85776,
a copyright évszam 1948 (!), és vdltozott a
nyomdavezet§ is; a harmadik kotetben Puskds
Ferenc neve &ll. A Sértddottek harom kotetét te-
hét nem egyszerre, hanem két részletben nyom-
tak, két kiilonb6z6 évben. A kiadé pedig harom
kiilonb6z6 id6pontban kivanta a koteteket
megjelentetni.

Befejezés

E helyen meg sem prébalom Mdrai regénytrilo-
gidjanak vagy csak az utolsé kotetnek a tartal-
madt ismertetni. Nehéz a remekmii mibenlétét, a
valésdg és a koltészet kiilonbozoségét taglalni.
Az utébbi konyvritkasdghoz konyvijelz6ként azt
a képeslapot hasznédlom, amit ,,J6zsi” 1938. no-
vember 11-én adott fel Kassarél Budapestre. A
véros visszacsatoldsanak szemtantja mdasnap
reggel 9-kor adta postdra a kiildeményt, és a
gumibélyegzss, szabvany lidvozl6szoveg ald
csak a keresztnevét firkantotta ald.

Mondjék, a novelldk esetében az utolsé, a re-
gényeknél az els6 mondat a legfontosabb. Ma-
rai kdnyve igy kezdddik: ,,A pillanat, melyrél
Garren Péter és Tamds Berlin mellett, az erd6-
ben beszéltek, elkovetkezett: a vdros egy na-
pon megmozdult, a regényben és az id6ben — e
kettSs térfogat a val6sagban egy és ugyanaz —,
s lomha és Gvatos, de végzetesen kovetkezetes
mozgdssal, ahogyan a nagy testek, az dllamok,
varosok mozognak a mitoszban és a torténe-
lemben, elindult hazafelé.” Es azutan folytaté-
dik még 259 oldalon...

FEJER ZOLTAN
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B ...sokan mdsok kozott balkezes volt Julius
Caesar, Jeanne d’Arc, Newton, Napodleon,
Beethoven, Nietzsche, Gandhi, Marie Curie,
Chaplin és Jimi Hendrix is.

B ...idén szdz éve, hogy Moéricz Zsigmond
1911-ben telket vdsdrolt Lednyfalun. ,1912-
ben kis hdzat épitettek rd, melyet évrdl évre
bovitettek, évtizedek mulva érte el mai formé-
jat” — ismerteti a Moricz Zsigmond, hely- és
irodalomtorténeti gytjtemény honlapja. Az
ir6 1936 kardcsonydn ide is koltozott. Itt érte a
végzetes kimenetelli agyvérzés 1942 augusz-
tusdban, innen szallittatta be a csaldd a buda-
pesti koérhdzba. Itt irta miveinek jelentds
részét, itt szerkesztette a Nyugatot és a Kelet
Népét, innen irta leveleit a kor jeles {réihoz,
koltsihez, itt ldtta vendégiil a hazai, eseten-
ként a kiilfoldi irodalom jeles képvisel6it.

W ...1912. &prilis 14-én a jéghegynek titko-
zott Titanic katasztréfdjakor a brit Carpathia
haj6 tudott a mentésben részt venni. Ennek a
Fiume és New York kozott kozlekedd, a kivan-
dorlékat szallité hajénak dr. Lengyel Arpad
(1886-1940) budapesti fiil-orr-gégész volt az
egyik haj6éorvosa. 705 embert vettek fel a
Carpathia fedélzetére és részesitettek orvosi
ellatdsban. Lengyel doktor a Budapesti Orvosi
Kamardban 1912. méjus 17-én tartott felolva-
sdst a tragédidrdl. Soha tobbet nem iilt hajéra
(a Budai Polgir cikke alapjdn).

M ..a 40-es évek elejér6l szarmazd
~Budapest Székesfévaros utcdinak utiirdnyitd
zsebkonyve és szakmai cimtdra” kotetben a
,Klinkdk” kozott néhdny rendes, leiré névvel
szerepel (Szemklinika, B6r- és Nemikoértani
Klinika stb.), de tobb a vezets professzor neve
szerint: Adédm Klinika (a mai Szent Istvan
Koérhdzban), Bakay Klinika, Burger Klinika (a
mai II. sz. Sziilészeti Klinika), Herczog Klinika
(a mai L. sz. Belgy6gyédszati Klinika), Verebély
Klinika.

B ...1947. november 20-dn hdzasodott Gssze
a mai kirdlyné, II. Erzsébet és Fiilop herceg, aki
ebben az évben t6ltotte be 90. évét. A hazas-
sdgkotés el6tt utobbi még nem volt brit dllam-
polgér, s6t az ortodox valldstiak kozé tartozott.
A frigyre 1épés el6tt attért az anglikdn valldsra,
és lemondott gordg dllampolgdrsagardl.

W ...Varr6 Vince professor emeritus — sokak
tandra Szegeden a belgydgydszai klinikdn —
oktéber 13-4n tolti be 90. évét. Nagyon szép és
meghat6, de kiérdemelt dolog, hogy tanitva-
nyai MEGEMLEKEZES. A 90 éves Varré Vince
egyetemi tandrt koszontik munkatdrsai cimmel
jelentettek meg egy kotetet Szegeden a tiszte-
letére.

B .. .fényes idei dijkollekciéjat Gjabb kitiin-
tetéssel egészitheti ki Colin Firth, akit eztttal
filmbeli ,lednya”, vagyis a brit uralkodé
részesitett rangos elismerésben. Az 50 éves
brit szinész, aki az idén az Oscar-dijat, vala-
mint a Brit Film- és Televiziés Miivészeti
Akadémia (BAFTA) f6dijat is dtvehette A kirdly
beszéde cim{ filmdrdma f&szereplGjeként nyj-
tott alakitdsdért, az dltala megszemélyesitett,
néhai VI. Gyorgy kirdly els6sziilott gyermeke,
a 85 esztend§s II. Erzsébet kirdlyné elé jarul-
hatott a Brit Birodalom Rendjének parancsno-
ki fokozatdért. Ez arra jogositja fel, hogy név-
jegyén feltiintethesse a CBE cimet a neve mel-
lett (mti).

W ...ezévjulius 4-én kertilt — életében el6szor
—a férfi egyesben a tenisz vildgranglista élére No-
vak Djokovic, 24 éves szerb fiatalember, noha a
héattérben jelentds egészségligyi problémadval
kiizd vagy kiizdo6tt. Sajtokozlések szerint 2010
janudrjdban, verseny kozben lett el6szor rosszul,
ki kellett rohannia a mosdéba. Kivizsgaldsa
meggdllapitotta, hogy gluténszenzitiv enteropa-
tidban szenved (vajon volt vékonybél-biopszia
is?). Ez a betegség nagyobb kihivds volt a teni-
szezbnek és csalddjdnak, mint masoknak, 1évén,
hogy a sziil6k pizzériat tizemeltettek, s fiuk igen-
csak sokat fogyasztott addig a tésztafélébdl.
Szerb dietetikus vette kezelésbe Djokovicot.
Etrendjét a halfélék uraljdk, s természetesen ga-
bonaeredet(i terméket egyaltaldn nem fogyaszt.
3 kg-ot fogyott, és teniszkarrierje egyenletesen
felfelé kezdett ivelni. Zsinérban 43 mérkézésen
nem talalt legy6zére.

Hagyomadnyteremtés? Mivel az elmult évben
volt el6szor Gyulai Reumatolégiai Férum, és
ebben az évben junius 16-18. kozott is sorra
keriilt kell6 sikerrel — immaér Férum?2 elneve-
zéssel — taldn err6l van szo.

G.B.




FecskendOk és onklistélyozasra alkalmas szerkezetek
Fischer Péter 1864-es katalogusabdl

Balra fent kézi miikodtetésii hiivelyoblito szerkezet, alatta ugyanerre,
illetve végbéltisztitasra szolgalé réztartaly, fent klistélyok és tripper ke-
zelésére szolgalo fecskend6k lathatok, alattuk pedig ugyancsak nemi
betegségek iil6 helyzetben végzett kezelésére alkalmas szerkezetek.
Ko6zépen hordozhaté és megfeleld helyen gyorsan, kdnnyen 6sszeallit-
haté tusoléallvanyt kinal a katalogus az ari nagykozonségnek. Emlitésre
érdemes még a jobbra fent megszemlélhetd, tetszetds tokban elhelye-
zett, hordozhaté tripperspricni (Tripper-Spritze).

Forras: Fischer Péter: Preis-Courant mit 800 Abbildungen. Pesth,
Fischer, Grofie Nussbaum-Gasse 5., 1864, XXII. tabla.

DR. MAGYAR LASZLO ANDRAS



	03-04

	05-06

	07-12

	13-17

	18

	19

	20-22

	22-23

	24

	25-27

	28

	29-36

	37-39

	40

	41-44

	44-45

	46-47

	48-49


