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Formatervezés és

Példamutaté6 kezdeményezés,
hogy a Pfizer Kft. tdmogata-
sdval palyazatot hirdettek a
Moholy-Nagy  Miivészeti
Egyetem (MOME) formater-
vezsi szakos hallgaté szé-
mdra olyan haszndlati tar-
gyak tervezésére, melyek a
rheumatoid arthritisben (RA)
szenveddk hétkdznapi életét konnyitik meg.

RA-ban els6sorban a kéz kis iziiletei karo-
sodnak, s igy a hétkoznapi élet legegyszertibb
mozdulatai is fdjdalmassd, nehezitetté, olykor
lehetetlenné vélnak. Egy zar kinyitdsa kulccsal,
egy mianyag palack kupakjdnak lecsavardsa
vagy akdr egy szelet kenyér leszelése, mind-
mind olyan miiveletek, amelyeket egy RA-ban
szenvedd betegnek nagyon nehéz elvégezni. Ezt
a nap, mint nap megismétl6ds kiizdelmet hi-
vatottak enyhiteni azok a segédeszkozok, me-
lyeket sszefoglaléan , életvitelt megkonnyitd
eszkozoknek” neveziink. Egy kis résziik mdr
ma is hozzaférhetd, s6t tarsadalombiztositasi
tdmogatdst is kapnak. Ilyen eszk6zok példdul a
fiirdékadiilke vagy a kiilonb6z6 kapaszkodok.
Azonban a hétkoznapi élet més tertileteit meg-
konnyit6 eszkdzok Magyarorszagon nincsenek
forgalomban. Bdr kilf6ldon néhdny orszdgban
ezek is elérhetdk, rendkiviil magas druk elérhe-
tetlenné teszi ket a hazai betegek szdmara.

A MOME Line Design mihelye igyekszik
megismertetni az egyetem hallgatdit a val6 vi-
ldg megoldandé kérdéseivel, s arra biztatja
Sket, hogy ezekre keressenek vdlaszt.

Példamutaté a pélydzat lebonyolitédsa is. A pa-
lyazatra jelentkezSk részére dr. Ortutay Judit, a
Magyar Reumabetegek Egyestiletének elnoke
tartott ismertetSt a betegségrdl, majd a pélya-
z6knak médjuk volt beszélgetni RA-ban szen-
vedd betegekkel. Ezt kdvetSen a 2-3 f6s csapatok
felkészitd tandr segitségével készitették el a pa-
lyamunkadjukat. A pdlyézat els6 1épése az volt,
hogy koncepcionélisan meg kellett fogalmaz-
niuk azt a problémat, amelyet a betegekkel be-
szélgetve, a legfontosabbnak gondolnak. Ezt ko-
vette a megolddast segitd eszkdz megtervezése
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majd a targy probavéltozatdnak
elkészitése.

Ahallgaték 5 pélyamdivet ké-
szitettek el. 2 csapat multifunk-
ciés eszkozt, 1-1 csapat adott
funkciét segitd eszkozt terve-
zett. A célok megfogalmazdsa
is tanulsdgos, szinte valameny-
nyi palydzé olyan eszkdzoket
szerkesztett, amellyel a betegek tarsadalmi rész-
vétele kiteljesedhet, nem szorulnak mdsok se-
gitségére, az eszkdzok segitségével nem lesznek
,csokkent” értékd polgarok.

A palyéazatot formatervez&kbol és orvosokbdl
all6 zstiri 2011. majus 17-én birélta el, a palya-
mitivek nyilvdnos — kozonség el6tt zajlé — be-
mutatdjat kovetSen. Az elsé dijat egy olyan
multifunkciés eszkoz nyerte el, amelyre kiilon-
b6z6 kiegészitSket csatolva egy késziilékcsa-
14d alakithat6 ki. A mér elkésziilt kiegészitGk az
tivegnyito eszkoz, a nyeles eszk6zok megfoga-
sat konnyit6 eszkoz és a falra szerelve kapasz-
kodéként haszndlhat6 kiegészitd (1. dbra). A
,Handygrip” eszkozt Szab6 Ede, Balint Gdbor
és Sojtory Szabolcs elsGéves hallgatok tervezték.

A maésik multifunkciés eszkoz, amely egy
megvastagitott nyeli sornyitéhoz hasonlit, al-
kalmas arra, hogy a hétkéznapi targyakat (kés,
ceruza, kulcs stb.) az erre kialakitott specidlis
nyelébe helyezve, haszndlatuk a beteg szdmadra
is egyszertivé vdljon.

Az egyedi eszkozok koziil egy eszkoz a
gyogyszerek bevételét, egy masik eszkoz a kon-
nektorbdl a villanyvezeték dugdjat segiti kony-
nyen eltdvolitani, és végiil egy segédeszkoz az
apropénz tdroldséat és konnyt kezelését teszi
lehet&vé.

A fenti eszkoz0k, tobbezres sorozatot feltéte-
lezve, 1-2 ezer forintért elkészithetSk, ehhez
azonban gyarto kerestetik. A palyazatnak j6 saj-
tévisszhangja volt, igy remélhets, hogy akad
majd gydrté valamelyik palyamftire, ezzel is
megkonnyitve a mozgasukban korldtozott em-
berek hétkdznapi életét.
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