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Az immunglobulin szerkezetének
evolucids vonatkozasai

DRr. BAaRriczA EszTER!, DR. BuzAs EDIT!, DR. FALUS ANDRAS!, DR. NAGY GYORGY"?
'Semmelweis Egyetem, Genetikai, Sejt- és Immunbiolégiai Intézet 2Budai Irgalmasrendi Kérhdz

Az immunrendszer mtikédése rendkiviil komp-
lex, biztositja a szervezet védekezését a koro-
kozoékkal szemben, és gétolja a tumorok nove-
kedését. Feladata a kémiai és biol6giai védelem
kialakitdsa a szervezet kiils6 és belss felszinén,
valamint a szervezet sajat anyagainak megkii-
16nboztetése az idegen anyagoktol. Mitikodése
az immunitdsban nyilvdnul meg, mely szerint
rendelkeziink 6roklott vagy természetes és
adaptiv vagy szerzett immunitdssal. A koztiik
lev6 legf&bb kiilonbségeket az 1. tdbldzatban fog-
laltuk 6ssze.

A természetes immunrendszer kialakulasa

A természetes immunrendszer megjelenését a
tobbsejtt dllatok kialakuldsa hivta életre. A tobb
sejt nagyobb munkamegosztast tett lehet6vé,
aminek révén bonyolultabb feladatok is meg-
oldhatévd vdltak, azonban ehhez sziikség volt
arra, hogy az alakulé telep sejtjei képesek le-
gyenek elkiiloniteni a ,sajat” és az ,idegen”
struktarakat.

A gerinctelen fajoknak kizadrélag természetes
immunrendszeriik van, elemei olyan molekuldris
mintdzatokat ismernek fel, kdtnek meg vagy
bontanak le, amelyek az adott mikroorganizmus
szadmadra nélkiil6zhetetlenek, igy az evoltici6 so-
ran keveset véltoztak. Ilyenek azok a mikrobdk
sejtfalat alkotd, ismétl6dé cukormintdzatok,
amelyekhez hasonldk a tobbsejtti szervezetek-
ben nem taldlhatok meg. A behatol6 kérokozok
tobbségét a velesziiletett immunrendszer sem-
legesiti, hiszen az evolticié sordn az egyes fej-
lettebb fajokban genomidlisan rogziilt a felis-
merésiikhoz sziikséges , tapasztalat”. Ebben az
evoltcids folyamatban azonban a mikrobék is ki-
alakitottdk valaszreakcidikat, amelyekkel elke-
riilhetik az elpusztitdsukat, az igy tléls pato-
gének pedig mdr képesek elszaporodni a meg-
tdmadott gazdaszervezetben. Mig a gerinctele-

nek tobbségében ezzel a folyamattal egyen-
sulyt tart — és ezzel a fajfenntartast szolgdlja —a
gyors szaporodds és a nagy egyedszdm, addig
a gerincesekre mindez nem jellemzg, ezért fajuk
fennmaraddsanak érdekében hatékonyabb im-
munrendszerre volt sziikségtik.

Az adaptiv immunrendszer kialakulasa

Az els6 alacsonyabb rendd gerinces fajok meg-
jelenésével tehdt a velesziiletett immunitds
rendszerére épiilve kialakult az immunrend-
szer mdasodik védelmi vonalaként szolgdlo
adaptiv immunitds, amit gyakran immunol6-
giai 6srobbandsnak is neveznek. Ennek a rend-
szernek egyik legfontosabb feladata, hogy a
természetes immunvadlasz 4ltal el nem puszti-
tott, folyamatosan valtozé kérokozdkat , kiik-
tassa”, aminek pedig egyik feltétele, hogy ren-
delkezésre alljon az egyes idegen molekuldk
felismeréséhez sziikséges sejtfelszini receptor-
készlet. Ilyen kiilonleges receptorokkal csak a T-
és B-lymphocytdk rendelkeznek.

T- és B-sejtek

Minden egyes T-, illetve B-sejtnek egyedi anti-
génfelismers receptora van, amely egy adott an-
tigén egyetlen determindnsat (epitopjat) képes
felismerni. Mig a T-lymphocytdk hatdsukat
kozvetlentil fejtik ki, addig a B-lymphocytdk vé-
dekezése nem kozvetlen. Az aktivélt B-sejtek ef-
fektor funkcidju plazmasejtekké differencia-
l6dnak, amelyek oldhaté antitesteket (im-
munglobulinokat) vdlasztanak el. Ezek a vér-
dramban tiszva felismerik a nekik megfelel6 an-
tigént, majd hozzdkétédve vesznek részt az el-
tavolitdsdban. A szervezetben taldlhaté im-
munglobulinok az antigének rendkiviil széles
korét tudjdk megkotni. Ezt a diverzitdst a B-sejt
genomjdban lezajld, iin. szomatikus rekombi-
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ndci6 hozza létre, amelynek sordn az éretlen sej-
tek immunglobulingénjének szerkezete atren-
dez6dik, majd ez az dtrendez6dott génszerke-
zet irédik fehérjévé. Ez a folyamat kizérélag T-
és B-sejtekben zajlik le. A T- és B-sejtreceptor-gé-
nek szomatikus rekombindcidjadban két fehérje,
az RAGI1 és RAG?2 jatszik kitiintetett szerepet.
Amikor tehdt ezeknek az enzimeknek a génjei
kb. 420 milli6 évvel ezel6tt el6sz6r megjelentek
a gerincesek genomjdban, a sejtek képessé val-
tak a kdrnyez6 antigéneket legoptimédlisabban
felismerd receptorokat létrehozni. Az egyes
lancokat kédol6 génrégiok szamtalan kombi-
ndciéban kapcsolédhatnak, igy példdul egyet-
len B-sejt a sejtfelszini receptordnak kialakula-
sa sordn elvileg szinte barmilyen antigénnel
szemben képes immunglobulint generdlni.

Az immunglobulinok sajatossagai

Az immunglobulinok olyan nagy molekulato-
meg( fehérjék, amelyek alapvézat egy ,Y”
alakd monomer alkotja. Ez két egyforma ne-
hézlancbdl és két egyforma konnytildncbdl 4ll,
amelyeket diszulfidhid kot 6ssze (1. dbra). Méh-
lepényes eml&s6knél a nehézlanc konstans do-
ménje alapjdn (y, §, o, u és ) 6t osztdlyba vagy
izotipusba sorolhatjuk az immunglobulinokat:
IgG, IgD, IgA, IgM és IgE (2. dbra). Minden ne-
hézldncnak van egy konstans régidja, amely az
egy osztdlyba tartozé immunglobulinok eseté-
ben megegyezik, és egy varidbilis régidja, amely
csak az ugyanazon sejt dltal termelt immung-
lobulinok esetén azonos. Ay, a. és 8 nehézlancok
konstans régidja harom doménbdl, valamint
egy kapocsrégiobdl, mig a u és € nehézlancoké
négy doménbdl 4ll. A konnytilancoknak csupan
két tipusdt ismerjik (A és k), és hasonléan egy
konstans és egy varidbilis domén alkotja Sket.

2. abra. Az immunglobulinok tipusai

Variabilis régid
N

 ibild

Koénnyt lanc

Nehéz lanc

1. abra. Az immunglobulin szerkezete

A variabilis régiét minden nehézldnc esetében
egy domén alkotja.

Az immunglobulinok kialakulasa

Az evoluci6 sorédn el8szor a porcos halaknadl je-
lennek meg limfoid szovetek, ,igazi” lymphocy-
tak és IgM izotipust ellenanyagok, amelyek ha-
bar nem tdl nagy affinitdssal, de sokféle anyag-
hoz képesek kotédni. Ezekben a fajokban (cdpdk,
réjék) 6sszesen haromféle tipusti immunglobulin
taldlhaté. Az IgM mellett, amely monomer és
pentamer formadban is el6fordul, megtalaljuk az
un. IgNAR (Gjantigén-receptor) és az IgW mo-
lekuldkat is. A mindig megtaldlhat6 varidbilis do-
mének mellett, az IgW-ben Gsszesen hat, az Ig-
NAR koénnytldncdban pedig egyetlen kons-
tans domén sem taldlhat6 (pl. dajkacdpa). Az
IgW szintén két, egy rovidebb és egy hosszabb
formdban fordul eld. A révidebb forma feltéte-
lezhetGen alternativ tton keletkezik, és a gyul-
laddscsokkentésben van szerepe. A csontos ha-
lakban jelenik meg els6ként az IgD, amely
mind az egerekben, mind az emberben megta-
lalhat6 IgD-hez hasonlit. Ez az immunglobulin
aztan kés6bb az evolucié soran eltiinik, és az em-
16s6kben jelenik meg tjra (3. dbra).

A szérazfoldi élethez alkalmazkodott taxo-
nokban, mint a hiillék, madarak és eml8sok,
Gjabb immunglobulin-izotipusok jelennek meg,
kialakulnak a komplex limfoid szervek. Az &l-
land6 testhdmérsékletiiek esetében tovabb fi-
nomodik a rendszer, hiszen ez a koriilmény a
kérokozok nagy részének kedvezsbb életfelté-
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teleket biztosit. A leg&sibb gerin-
ces szdrazfoldi osztdlyban, a ké-
télttiekben, az IgM mellett két
Gjabb immunglobulin jelenik

b o
) ypes g

. W IgNAR
meg, az IgX és az IgY. Szekven-
cidjdban és szerkezetében az IgX % %‘3’ % %
hasonlit leginkdbb az IgM-re, 1M IeM IeM leM 1M
azonban funkcidjat tekintve IgA- &
analég, ugyanis nyélkahdartydk 156 VIV I
felszinén 1évé szekrétumokban ? IgY IgY
taldlhat6. Az IgY a késdbb kiala- IgE
kul6 IgG analégja, feltételezhe- &
téen ez az izotipust immunglo- 1D ?
bulin all a legkozelebb az IgG és
IgE k6z06s Gséhez. Csakigy, mint ?:: ! =
az eml6sok IgG-je, ez a molekula
is f6ként a lépben és csak T-sejt- ¢
fiiggd folyamatok sordn szinteti- "~

zalédik. Az IgY- és IgG-nehéz-

Méhlepénves emldsék Madarak

Csontos halak  Porcos halak

Keétélniek

lancok kozti hasonlésdg ugyan Millié
alacsony, de transzmembranfor- =

maik kozt mér jéval szembetd-
ndbb. A tojdssal szaporodé ma-

I
100 200 360 400 460

3. dbra. Az immunglobulinok szerkezetének viltozisa az evolicid soran

darak IgY-ja esetében a porcos
halak IgW-jéhez hasonlé konvergens evoltciés
jelenség figyelhetd meg. A gerincesek ezen osz-
tdlydban, a kétélttiektol eltéren az IgY ugyan-
csak egy rovidebb és egy hosszabb formaban
taldlhaté meg. Emellett madarakban jelenik
meg el6szor az A izotipusi immunglobulin.
FeltehetSleg az IgY-bdl jott létre az emlGsok
IgE-je, és igy a méhlepényes eml&sokben az
evoltcié végeredményeképpen 6tféle izotipusu
ellenanyagot kiilonithetiink el (3. dbra).

A nanoantitestek

Egyes allatcsoportoknak — mint a tevefélék
(dromedadr, teve, lama, alpaka) és a porcos ha-
lak (capdk, rdjdk) — egyedi szerkezetd, csak ne-
hézlancbdl felépiils, un. nehézldnc-antitestjiik
van (4. dbra). Ezeket az antitesteket felhaszndl-
va allitjdk el az tn. nanoantitesteket, amelyek

tulajdonképpen el8bbiek monomer variabilis
fragmentjei. Ezek olyan autoimmun kérképek-
ben, amelyben autoantitestek 4ltali sejt- és sz6-
vetkdrosodds 1ép fel, hatékony terdpids lehets-
séget biztosithatnak. Mindamellett, hogy hasonlé
affinitdssal képesek felismerni az antitest meg-
telel6 epitépjat, a teljes antitesttel ellentétben sok-
kal stabilabbak a hével (t6bb mint 90 °C-on is ké-
pesek antigént kotni) és kiilonb6z6 detergen-
sekkel szemben. A teljes antitesteknél vizoldé-
konyabbak, konnyebben kozlekednek a szdve-
tek kozott, illetve tirtilnek ki a vesén keresztiil.
Emellett nem tartalmazzak a teljes antitest azon
régidjat, amely a citotoxicitdst kivalté komple-
ment rendszert aktivdlhatnd. Ezek az antitestf-
ragmentek képesek olyan antigénekhez is hoz-
zakotédni, amelyekhez a hagyoményos antitest
nem fér hozza. Ilyen kevéssé hozzaférhetd fel-
ismerShelyek a kiilénb6z6 enzimek aktiv cent-
rumai, igy szamos eset-

Természetes immunitas

ben potencidlis enzi-
minhibitorokként vi-

Szerzett immunitas

Osibb
azonnal aktivalodik

Evolicios eredet
Immunvalasz

Fajlagossag korlatozott mértékii
Immunolégiai memoria nincs
Antigénre nem specifikus

Masik egyedre atviheté nem

gerincesek megjelenésével
1-2 hét alatt alakul ki
korlatlan mértékii

selkednek. Kiilonb6z6
tumorspecifikus toxin-
nal, enzimmel vagy ra-

b dioaktiv liganddal kon-
Spc_‘“ﬁkus jugdlva célzott antitest-
igen

terdpidra is alkalmasak
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Vy:  Variabilisnehéz lane
Vi Variabilis kénnyi lane
Cy:  Konstans nchéz lanc
Cr:  Konstans kénnyi lane

Porcos halak Tevetélck
IgNAR clgG

4, abra. Kilonleges szerkezett immunglobulinok

lehetnek, ezért szdmos teriileten potencidlis te-
rapids lehetGséget jelentenek.
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Arté mitoszok
az epilepszia megitélésének hatterében

Szamos tanulmany, orvostorténeti munka fog-
lalkozik az epilepszia kultartorténetével, régi ko-
rok betegségmagyardzatdval, az ismeretlen, ért-
hetetlen betegség gydgyitdsdnak magikus méd-
jaival. Kevés olyan koérkép van, aminek ilyen
nagyszdmu elnevezése van, melyek javarészt
ijesztoek, félelmet keltéek. Morbus lunaticus,
morbus demonicus, stigmata diaboli, nyava-
lyatorés, frdsz, rossznyavalya, eskér, ordog-
gorcs, herkulesi kor, sziifogds, nehézség, ne-
hézkor, Balint-kor, epilambanein (felgongyol6-
dés), az egyiptomi nesejet (Istent6l jovo veszély)
vagy morbus comitialis. Minden kor a maga is-
meretei, vilagképe alapjan foglalkozik vele.
Természettudomdanyos ismeretek hidnyaban a
betegségmagyardzatok is az adott kor vi-
lagszemléletét tiikrozték. A kiilonbozo kultdr-
korok mitoszai azonban a helyi sajatossdgok el-
lenére hdrom alapvet érzelmi beéllitéddsban
megegyeztek:

— félelem a betegségtdl

— a betegség okozta szégyen, titkositds

— diszkrimindcid, amit izoldlédés kovet.

Ennek a hdrmas tagozdddsnak a gyokereit,

okait szeretném bemutatni a koronként val-
toz6, gazdag hiedelemvildgon, betegségmito-
szokon keresztul.

A félelmetes

A legrégibb forrasok a mezopotdmiai beteg-
séglefrdsok; akkad nyelven irnak le drdmai
modon egy tipusos mdsodlagosan generaliza-
l16dott epilepszids rohamot. Az egyiptomi hie-
roglifdk istenektdl szdrmazo veszélyként abra-
zoljdk. A démoni eredetet mér az Ajurvéda-tra-
dicié is emliti, a hires hindu orvos, Sushuruta Kr.
e.a VI. szdzadban leirta az epilepszia kiilonbo-
z6 formadit. Azt irja: ,a beteg sotét természeti
erSkre gondol a roham alatt”. A betegség oka-
ként elsGsorban a hideg és nedves természett
Holdrél érkezd, kiilss transzcendentalis erék 4l-
tali megszallatast fogalmaztak meg. Az 6kori em-
ber feltehet&en észlelte a kozmikus valtozdsokat,
a Hold-ciklust — példdul a telihold rohamkival-
t6 szerepét, a gyakori ndi ciklussal 6sszefliggd
un. katamenidlis rohamok visszatérs jellegét —,
vagyis a betegség 0sszekapcsoldsa a Holddal bi-




2012/1

ORVOSTUDOMANY

MediArt

1. abra. Krisztus meggyogyit egy epilepsziast.
Freské, XI. szézad. Uberlingen, Goldbach-kapolna

zonyos empirikus tapasztalaton alapult. Korai
elnevezése a morbus lunaticus erre utal. A hold
démoni szerepe az Okori rémai és gorog kul-
tarkorben is megmarad, hiszen a 28 napos
holdfazisokat 6k is észlelték mér. A hermetikus
irdsokban Hermész Triszmegisztosz megalla-
pitdsa szerint: , Ami fent van, az lent is, ami lent,
az fent is.” Ez a kozmolégiai gondolkodds arra
utal, hogy azt tartottdk, az emberben megis-
métlédnek a kozmosz szabdlyai. A theurgikus
szemlélet még uralkodo, a betegségek isteni, dé-
moni eredettiek. Ugy gondoltdk, az epilepszidst
Szeléné, a Hold istenndje sujtja, de megjelenik
Mars és Hekaté is, akik a harc, a roham és az al-
vildg metafordit kapcsoltdk a betegséghez. A kiil-
s6 démoni erd villdmszertien lestijt, leteperi, gor-
csOs viaskoddsba kezd a megszallott beteggel,
majd legy6zi, magatehetetlenné
teszi. A roham utdni mozdulat-
lansdg, magatehetetlenség a kiil-
s6 szemlélGben haldlélményt
hoz a felszinre, ami ijeszts és fé-
lelmetes.

Az epilepszia gyégymodjai
is igazoljédk a betegséghez val6
negativ 6kori hozz4éllast. Sok-
szor a gyogymddok a betegség
tiineteinél is dramaiabbak vol-
tak. Szerepeltek koztiik példaul
a koponydba furt lyukak — tre-
pandcié —, amelyeken keresztiil
a szellemeknek kellett tdvoz-
niuk. A rémaiak tgy gondol-
tdk, hogy a gladidtorok vére, a

2. dbra. Matedci mester: Nyavalyatords
és Szent Balint (részlet), Xv. szdzad

kutya vizelete vagy az emberi epe megivasa
gyogyito erejt, a foka péniszének nyakba léga-
tdsa pedig segithet megel6zni a rohamokat. Az
egyiptomiak mellett 6k is alkalmaztdk a ko-
proterapiat.

Az arab, muzulmadn vildg art6 dzsinnek, go-
nosz szellemek daltali megszdlldsnak tartja a
betegség megjelenését. A korai kereszténység ko-
rdban félelmetes szent betegséggé transzfor-
malédott — innen szdrmazik a morbus sacer el-
nevezés. A Biblidban szamos utaldst taldlunk a
betegségrdl. Ismertek és jol dokumentdltak
Szent Pdl gyakori epilepszids rohamai. A leira-
sok szerint eksztatikus rohamai voltak. Vélhe-
t6, hogy Judas is epilepszidban szenvedett, 6t Jé-
zus gyogyitotta. A Limbourg testvérek altal
készitett késdbbi képen Jézus egy epilepszids ro-
hamot elszenved§ fitibdl (izi ki a rossz szellemet,
ami fekete sdrkdny formdjdban tavozik a fejébdl.
A ,szent betegség” elnevezés azon a megfigye-
lésen is alapulhatott, hogy a haldntéklebeny-epi-
lepszidsok kozott gyakori a fokozott spirituali-
tas és valldsossdg, rohamaik kapcsolédhatnak vi-
zudlis és akusztikus hallucindciékkal. A betegek
2-4%-andl, féleg jobb oldali tempordlis epilep-
szidban roham alatt vagy utdna eksztatikus
észlelések tapasztalhatok.

A kozépkorban feler6sodtek a boszorkanysag
és a mérgeztetéses elméletek — szamos epilep-
szids beteg eshetett az inkvizici6é dldozatdul,
hiszen a betegség 6rd6gt6l valo, erre utal a stig-
mata diabolica megnevezés.

A kozépkori exorcista ritudlék alanyai java-
részt epilepszidsok és pszichidtriai betegek vol-
tak. Az 1487-ben kiadott Malleus Maleficarum
részletes 6rd6gliz6 metdéduso-
kat tartalmaz, az epilepszidsok
biintetését irja els. 1621-ben
Thomas Willis Animal Spirits
cfm@ munkdjdban isteni, dé-
monikus és Hold-eredetiinek
irta le a betegséget. A kozép-
kori Franciaorszdgban , grand
mal”-nak (nagy betegségnek,
nagy bajnak) nevezik a roha-
mot. A reformdcié sem hozott
lényeges véltozdst, hiszen a
morbus diabolicus elnevezés
magatél Luther Madrtontdl
szdrmazik. A XVIL szdzad fara
festett Votive tdbldin a beteg-
séget vagy a védbszenteket ab-
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razoltak, s templomokban vagy a zarandokutak
dllomdsain helyezték el Sket. Védbszentjeik,
Szent Vitus, Szent Valentin képesek voltak a
megszall6 szellem kitizésére, Szent Bibidna epi-
lepszidsok kozé zarva tanulta meg gyogyita-
sukat. A betegek szamos véd&szenthez fordul-
hattak, Szent Severin, Ubald, Bernard, Cyrakus,
Dymphna segitette Sket.

A magyar hiedelemvildgban is a démoni, 61-
dogi megszallottsag a vezetd motivum. Kény-
ves Kalman és Szent Laszl6 legenddriumdban is
sok adatot taldlunk a kultikus gyégymaoédokra,
elsGsorban az art6 szellemek elleni amulettek,
gytriik horddsédban. Sajdtos ritus volt példdul a
betegség eldsdsa vagy kenyérre irt démontiz6
szoveg megevése. A gorcsdlé beteg mellett
gyakran godrot dstak, és a rohamozo nyélét el-
astdk, vagy ostyaban felfogva megetették vele.
A tudés Papai Périz szaritott varjimdjjal, akasz-
tott ember csontjdval val6 gydgyitdsa is riasztd
hiedelemvildgra utal. A hagioterdpia (szent tar-
gyak haszndlata) mellett undort kelté gyogy-
szerekkel, tiriilékkel, vizelettel gydgyitottdk a
félelmetes kort.

Amerikdban a prekolumbidn azték és inka
kultirdkban Poma de Ayola krénikdibdl is-
merjiik az epilepszidt. Az inka birodalomban is
megjelenik a Hold szerepe, a haldl képe, a be-
tegséget , aya huayrd”-nak, a haldl leheletének
hivtdk, vagy Tucin, az éjszakai maddr tdmadé-

3. abra. ,Menj ki, tisztatalan lélek, ebbdl az emberb6l.”
Miniatura lll. Otté evangéliumabol

: ’a & ki
T S

4. abra. Kezelés tiizes vassal.
0szman kézirat Abulcasis nyoman, XV. szazad

sénak tartottdk. Ujholdkor, teleholdkor tiizes
ritusokkal prébaltak a betegeket gydgyitani, ki-
tizni bel6liik az 4rt6 szellemet. Az Andok és
Peru indidnjai azt tartottdk, hogy haragos 6sok
kiildenek halélos szelet, ami epilepszidt okoz,
mert a beteg megtorte a tabut. A testet meg-
sz&ll6 gonosz vagy 6rdogi 1élek, a haldl lehelete
gorcsokben fejezi ki a megszalldst. Az azték
kulttirdban sok isten és istennd szarmazott egy-
szeri emberektsl, példdul a gyermekdgyban
meghalt nSk istenné véltak, és 6k okozzdk bosz-
szubol a gyerekek epilepszidjat. Az inka ural-
kodok kozott is volt epilepszids, Capac Yupagui
uralkod¢ felesége is stilyos rohamokban szen-
vedett. Még a XVIIIL. szdzadban is, egy hires
mexikéi orvos, Pedro da Horta 1754-es nagy
Osszefoglalé munkdjdban a betegség hdrmas
kérokét fejtegeti: az epilepszia lehet naturdlis,
szupernaturdlis és transzcendentalis eredetd.
Prognézisa szerint a betegek megvakulnak, el-
butulnak.

A XIX. szdzad kutatdsai, els6sorban Jackson
és Gowers eredményei az agykéreg miikodé-
szavarat igazoltdk, de a XX. szdzad elején a kor
tudomanyos élete mindent fert6zésekbdl ere-
deztetett. Powers dolgozta ki a bacilus epilep-
ticus, epileptococcus tedridjat, tgy tartotta,
hogy a vastagbélben tenyészs bacilus okozza a
koért, ezért tobb évtizeden 4t 780 beteg vastag-
belét tavolitottdk el vagy reszekaltdk.

Korunkban f6leg az afrikai kontinensen, a
harmadik vildg tertiletén élnek még drté mito-
szok. Uganddban a néphiedelem ma is agy hi-
szi, hogy az epilepsziat egy gyik okozza, ami a
fejben koroz, és szédiilést okoz, amit dltaldban
roham kovet. Malawiban a betegséget egy bo-
garnak tulajdonitjdk, ami a beteg hasdban mo-
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5. abra. Szent Benedek kiiizi az 6rdogot a megszallott fejébal.
Rézmetszet, 1579

zog. Marokkoéban az epilepszidban szenvedSket
,mejnun”-nak hl’vjék, a dzsinnek é&ltal meg-
széllottaknak, Szenegdlban ugyanigy dzsinn-
ként emlegetik Sket. A megszdllas alatt erds
gorcs rdzza a testet, és a természetfeletti médi-
umként haszndlja dldozatét. A melanéz kulttr-
dban haragos 8s6k vagy o6rdogi 1élek széllja
meg a beteget. Zimbabwéban a bantuknal és
Madagaszkdron hasonlé a tradicid.

A betegség mint biintetés és szégyen

Miutén a rohamokat magyardzni nem tudtak,
kordn jelentkezett a kovetkeztetés, hogy a be-
tegség biintetés. Az elkdvetett btin lehetett a ti-
lalmak &tlépése, a szabdlyok dthdgdsa, a tabuk
megszegése vagy az 6sok biineinek tovabbvi-
tele. A Talmud szerint a betegség f6leg szexua-
lis vétkek eredménye, a navajé indidnok szerint
incestuosus blinok kovetkezménye. Az incesz-
tus tobb helyen is felbukkan, az egyik véds-
szent, Szent Dymphna is azért vélhatott segi-
tévé, mivel apja lefejeztette, miutdn nem akart
vérfert6z6 kapcsolatra lépni vele. A betegek és
csalddtagjaik a btinosnek itélt hattér miatt tit-
kolni prébaltak bajukat. A tiltott vagyak miatt
az aztékokndl is inkdbb biintetés a betegség,
de a sziil6k is okozhatnak rossz életiikkel gyer-
mekiiknek epilepszidt. Afrika szdmos részén is

agy tartjdk, az epilepszidt az 6sok szellemének
haragja okozza a szokdsok megtdrése miatt.
Gyakran ma is ez akadélyozza a gyégyszerek
alkalmazdsat. Amikor valaki rohamtiineteket
mutat, el6szor tradiciondlis vardzsléval vagy
pappal beszélnek a feloldozasért. A megszalls-
tol valé megszabaditds kiilonb6z6 ritusokkal
torténik, ami sokszor sokba kertil a csalddnak.
Ha ezek nem sikeriilnek, a csaldd szégyent érez,
és titkol6zni kezd.

Diszkriminacio, kik6zosités, izolacid
Hammurdpi torvénykonyve el&irta, hogyha ki-
dertil a megvett rabszolgérdl, hogy epilepszids,
vissza lehet vinni, és az 4ra visszajdr, mert az
epilepszids rabszolga értéktelen. A Talmud sze-
rint epilepszids ember nem lehet rabbi, ha az
asszonyrodl kidertil a betegség, az vélook. Maj-
monidész szerint nem tantskodhatnak, mert
az epilepszids nem mond igazat, és nem besza-
mithaté. A rémai korban abbahagytdk a ta-
ndcskozdst a szendtusban, ha valaki epilepszids
rohamot kapott, ugyanis ugy gondoltdk, ez ints
jel az istenektdl. Ezért a rémaiak az epilepszidt
morbus comitialisnak hivtdk, hisz az epileptikus
roham tonkretette a comitidt, azaz a tandcsko-
z4st, a roham rossz émen volt.

Akést kdzépkorban az epilepsziat démoni és
fert6z0 betegségnek gondoltdk, ezért a beteget
eltiltottdk a szentdldozdstdl, nehogy megszent-
ségtelenitse és megfert6zze a kupdt és a télat.
Az a képzet, hogy az epilepszia fert6z8, talélte
az évszazadokat, Ruahdban ma is kiilon tele-
peken élnek az epilepszidsok. A betegek sok-

6. abra. A betegség kiiizése a laboratériumban.
Rézmetszet, XVII. szazad
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szor viselték az Oriiltség
stigmdjdt, kertilték, izolaltak
Oket. Kozismert tény, hogy
Pinel szabaditotta meg lan-
caiktdl a kozosen beborton-
z06tt pszichidtriai betegeket
és epilepszidsokat.

A stigmatizal6 gondolko-
déds nemcsak a régi korok-
ban és a fejl6do vildg tertile-
tén érvényesiil; az Egyesiilt
Nemzetek szamtalan tagdl-
laméaban a 70-es évekig dob-
benetes megitélése volt az
epilepszidnak, példdul nem
volt véalasztéjoguk. Indidban
nem hédzasodhattak, megve-
tettek voltak. Korunkban a
pszichoszomatikus orvoslds
egyik ismert alakja, a német
spiritudlis természetgydgydsz, pszichoterape-
uta Rudiger Dahlke A lélek nyelve: a betegség
cimi konyvében arrdl ir, hogy az epilepszia
feltétlen a pszichidtriai betegségek kozé tarto-
zik, a roham alatt a tudat egy mdsik, nem tu-
datos sikkal csap Ossze, a betegekben felhal-
mozédott dith akar el6torni, a szdjuk is a diithtél
habzik, zuhandsukban megadjak magukat az
ismeretlen hatalomnak. A roham kegyetlen
harc. A roham alatti bélsdriirités pedig Hadész
birodalmdra enged kovetkeztetni. A duzzasz-
togdt dtszakaddsdhoz, a foldrengéshez hason-
litja a betegséget és a rohamokat. Ezzel a XX.
szdzadi irodalom tovédbb béviti az ijeszts, dé-
moni, militdns, katasztrofdlis metafordk korét.
Azt mondhatjuk, hogy a félelmet kelts, szé-
gyent okozo,
stigmatizdlé el-
méletek, 4rtd
mitoszok  at-
oroklédtek, a
betegség meg-
itélése Gtezer év

8. abra.

Fiissli, J. H.:

Oriilt Kata, 1806.
Az epilepsziat az
elmebetegségek
kozé soroltak

7. abra. Id. Pieter Breugel: A betegség kimetszése, XVI. sz. Saint-Omer

alatt nem sokat véltozott. Taldn a kollektiv tu-
dattalan tartja fogva ezeket a babonakat, mito-
szokat, taldn az ismeretek hidnya.

Susan Sontag A betegség mint metafora cimd hi-
res munkdjdban elsdsorban a rdkrdl ir, de a
koényv bevezetd gondolatai minden betegségre
érvényesek: , A betegség az élet sotét oldala, a
kinosabbik, a terhesebb dllampolgarsdg. Ugyan-
is minden ember kett&s dllampolgérsaggal szii-
letik, egyardnt polgdra az egészség és a beteg-
ség birodalmdnak. Bar mindannyian sziveseb-
ben haszndljuk az egészség utlevelét, elGbb-
utébb valamennyien rdkényszertiliink, hogy
ha révid idére is, de dtlépjlink a mdsik kirdlysdg
allampolgaranak szerepébe. E kényvben nem azt
szeretném leirni, hogy mit jelent a valésagban,
ha az ember 4tkoltozik a betegség birodalmadba,
hanem azt, hogy miféle, embert biintetd, illetve
bizalmas képzetek tapadnak hozzd. Konyvem
tdrgya nem a betegség maga, hanem a betegség
atvitt értelmii és metaforikus alkalmazdsa. Az én
véleményem szerint a betegség nem metafora,
és a betegséghez val6 emberi viszony legigazabb
véaltozata — egyben a betegség elviselésének
legegészségesebb mddja is — az, amely a legin-
kabb meg van tisztitva a metaforikus gondol-
kod4s elemeitdl. Tudom, szinte lehetetlen fel-
adatra vallalkozik, aki elGitéletek nélkiil szan-
dékozik letelepedni a betegség birodalmaban,
ahol a tdjat balj6s metafordk népesitik be.”

DR. HORVATH AGNES
neurolégus, Szombathely
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Sziv a mlvészetben

Kidllitds a Boehringer Ingelheim magyarorszagi iroddjdban

Akezdetek 2006-ra nytlnak vissza, amikor is a
Boehringer Ingelheim hazai szervezete 4j iro-
dahdzba koltozott. Felmertilt, hogy miként le-
hetne a modern, sivér, sziirke kockatombot és a
munkatdrsakat koriilvevs rideg tiveghalmazt
barétsdgos belss kornyezetté alakitani. Ot m-
vészeti kiallitds utdn, 2011. december 12-t3l, a
francia Claude Le Lay 33 litog-
rafidja 14that6 a falakon.

A kidllitdsnak teljesen egyedi
jelleget ad, hogy a mtivek mind
a debreceni kardiolégus, dr.
Czuriga Istvdn cimzetes egye-
temi tandr tulajdondban vannak.
A kiallitas megnyitéjan a kovet-
kez&ket mondta:

A szakmdm révén a vildg
kardiolégiai  kongresszusait
jarva, kb. 20 éve fedeztem fel az
egyik nemzetkozi konferencidn
a gyogyszergyari kidllitds zsu-
folt forgatagdnak egyik szegle-
tében egy kis széken iildogélé embert, elStte
egy asztalon szines litografidkkal, az asztal el6tt
hosszu sorban 4lldogdl6 kongresszusi résztve-
vékkel, komoly kardiolégusokkal. En magam is
bedlltam a sorba, és igy jutottam az els6é dedi-
kélt Claude Le Lay litografidhoz, majd az ezt
kovetd 20 évben a tovabbi tobb mint 30-hoz.

Aképek érdekessége, hogy mindegyik a sziv-
vel kapcsolatos, a kidllitds érdekessége pedig,
hogy a mtivész — akivel id6kozben barati kap-
csolatba kertiltem — eddigi Osszes ilyen jellegti
litografidjat rendelkezésemre bocsatotta, és ezek
itt megtekinthet8k (6sszesen 33). Sajét bevalldsa
szerint rajta kiviil az egész vildgon csak nekem
van meg az 0sszes szivet dbrdzol6 képe.”

Ki is ez a Claude Le Lay? Francia mtivész,
1946-ban Parizsban sziiletett. Orvosi egyetemet
végzett, majd éveken at anatémusként dolgo-
zott. Mar gyermekkora 6ta érdekelte a festé-
szet. Jelenleg tobb nemzetk6zi miivészeti aka-
démia tagja. F6leg nonfigurativ képeket fest,
melyek szinvildga igen gazdag, témdiban gyak-
ran kot6dik az orvosldshoz, de sok egyéb tdr-

Gyirott sziv

gyt képe is sziiletett. A jelen kidllitds tehdt ilyen
szempontbdl kiilonlegesnek szdmit, hiszen itt
csak egy téma, a sziv szerepel a képein.

Urbéan Zita fest6, a Boehringer Ingelheim
munkatdrsa is megosztotta gondolatait a meg-
nyito résztvevdivel:

~Aképeket nézve azon gondolkodtam, hogy
az emberi test mennyire meg-
hatdroz6 a mtivészetben, szdm-
talan alkotds létezik, melynek az
emberi test adott ihletet. Mind-
annyian ismeriink, lattunk mar
emberi testrdl sz616 festménye-
ket, szobrokat, fotdkat..., de biz-
tos vagyok benne, hogy a jelen-
legi  kidllitdshoz  foghatét
kordbban taldn még egyikiink
sem latott.

Nagyon kiilonleges kidllitds
ez, melynek témdja a sziv. Ez a
sz6 nagyon emberi, nagyon ko-
zeli, és kozben mégis olyan
megfoghatatlan, misztikusnak ttng dolog, test-
rész, érzés, fogalom. A sziv mint motivum jelen
van mindennapjainkban, a szobrdszatban, az
ékszereken, a dekordcidkon, s6t a koltészetnek
is régodta kozkedvelt témdja.

A sziv az a szerviink, amelyet a legtobbszor
jelenitenek meg, és amely leginkabb bir szim-
bolikus jelentéssel. A szerelem, a banat és sok
mds érzelem forrdsa, a 1élek lakéhelye. Minden
érzelmet el6szor a sziv érez meg, csak utdna tu-
datosul, és majd csak ezutdn cseleksziink.
Hényszor éljiikk meg élettink sordn, hogy valami
kapcsdn »megdobban a sziviink«, »8sszeszo-
rul a sziviink«, »repes a sziviink az 6romtdl«
vagy éppen »meghasad a sziviink«. Mindezen
szimbolikus fogalmak furcsasdga, hogy valdjé-
ban igy is éljiikk meg.”

A kidllitas Budapesten, a Boehringer Ingel-
heim irod4jaban, a IX. Lechner Odon fasor 6.
(Millennium Torony I.) alatt, hdrom hénapon 4t
volt megtekinthetd.

MISLEY NORA
PR-munkatdrs
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Tudasmorzsak 1.

Sorozat dr. Papp Zoltan professzor emlékezéseibdl

Dr. Papp Zoltdn (Mezdkovesd, 1942) dltaldnos orvosi diplomdjdt 1966-ban Debre-
cenben szerezte meg. Képesitései: sziilész-ndgyogydsz, klinikai genetikus, egészségiigyi
menedzser. 1972-ben nyerte el az orvostudomdny kandiddtusa, 1981-ben az orvostu-
domdny doktora tudomdnyos fokozatot. A nemzetkozi tudomdnymetriai értékelések
alapjdn az egyik legnagyobb tudomdnyos teljesitményt nyiijto klinikus Magyarorszd-
gon. Kozel ezer tudomdnyos kozleménye jelent meg, angol nyelvii cikkeinek ,pont-
szdma” (impaktfaktora) eléri az 500-at, hivatkozdsainak szdma kozel négyezer, tobb
mint 30 szakkonyvet irt vagy szerkesztett. Egy évet Edinburghban (1978), eqy évet Ox-
fordban (1985), fél évet New Yorkban és Newarkban toltott. Debreceni pdlyafutdsa so-
ran 1985-ben lett eqyetemi tandr, 1990 és 2007 kozott a Semmelweis EQyetem I. sz.
Sziilészeti és NOgyogydszati Klinikdjanak igazgaté professzora. Jelenleg az dltala
2010-ben alapitott Maternity Sziilészeti és Nogyogydszati Magdnklinika (Kiitvolgyi
Premium) igazgatdja. Irdnyit, szervez, betegeket fogad és vizsgdl, siilyos ndgyogydszati
esetekben véleményez és segit, nap mint nap operdl, kollégdinak asszisztdl, fiatal or-

vosokat és kutatdkat oktat és nevel. Alapito és tiszteletbeli elndke 6t magyar tudomdnyos tdrsasdgnak. Tiz
éve szerkeszti a NOgyogydszati és Sziilészeti Tovabbképz6 Szemlét. Szdmos nemzetkozi tdrsasdg ve-
zetdségi és négy nemzetkozi tudomdnyos akadémia aktiv tagja, tobb nemzetkozi folyéirat szerkesztdobizott-
sdgdban tevékenykedik. Nemzetkozileg jegyzett, ismert és elismert orvosegyéniség. 2010-ben Barcelondban

a Perinatolégusok Vildgkongresszusdn Caldeyro-Barcia-életmiidijat kapott.

1. Az els6 tanitomesterek

A tudomadnyos siker, aki mar megizlelte, el-
mondhatja, nagyszerd érzés. A régi mondds
szerint a magas célhoz azonban r6gos, meredek
it vezet, amelynek mentén azonban gyonyori
virdgok pompdznak.

Amikor 2010 szeptemberében Barcelondban a
Perinatol6gusok Vildgkongresszusan els6 izben
nekem adtdk 4t a Roberto Caldeyro-Barcia-
életmitidijat, az indoklds kiilondsen megérintett:
,,...a szlilészetben kifejtett tobb évtizedes klini-
kai, szervezd, oktato és kutaté munkdassagdért,
kiilonos tekintettel a 40 évvel ezel6tt ltala kez-
deményezett genetikai amniocentézis utjan
nyert magzatvizsejtek kromoszémavizsgalata-
nak kidolgozdsdban és bevezetésében jatszott tit-
tord szerepéért.” Visszagondoltam, mi minden
kellett ehhez és dltaldban egy tudomadnyos fel-
fedezéshez. A koriilmények szerencsés taldlko-
zdsa (persze ,a szerencse azokat ldtogatja meg,
akik felkésziilten vdrjak”), de ezek koziil is ta-
lan a legfontosabb, hogy legyenek az embernek
példaképei, tanitémesterei. Es nekem ez volt az

els6 meghatdrozo szerencsém, hogy induldskor
két olyan tuddsprofesszorral hozott Gssze a
sorsom, akiknek a szakmai érdekl6dését kozel
éreztem sajét csirdz6 gondolataimhoz.
1960-ban érettségiztem Mezbkovesden, az év
szeptemberében kezdtem el tanulmdanyaimat a
Debreceni Orvostudoményi Egyetemen. A ge-
netikdrdl érdemben el6szor els6éves orvostan-
hallgaté koromban, Szabé Gabor professzor
el6addsain hallottam. Akkor 6 33 éves volt, jol-
lehet parttdmogatdssal, de szakmailag egyér-
telmiien megérdemelten lett a Bioldgiai Intézet
alapitéja. Rajongva hallgattuk végtelendil ele-
gdans eldaddsait és bator kijelentését, miszerint
nincs nyugati és keleti genetika, genetika csak
egy van. Megtaldlta a mdédjét, hogy 6vatosan,
de vildgossa tegye a sztdlini diktatdra kreatd-
radir6l, Micsurinrdl, Liszenkordl és Lepesinsz-
kdjardl alkotott véleményét, és meggy&zott ben-
niinket arrdl, hogy nem lesz a biizamagbdl rozs,
ha 6ntozik, és drpa, ha még jobban ontozik. Gé-
nek pedig igenis vannak. Megtanitotta nekiink
a Mendel dltal leirt 6roklédési torvényszertisé-
geket. Akkoriban mdr bizonyitott tény volt az
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orokitéanyag szerkezete, Watson és Crick 1953-
ban kozolték a DNS (dezoxiribonukleinsav)
kettds spirdl felépitését, Tjio és Levan pedig
1956-ban, hogy az emberi kromoszémaszam
nem 48, mint addig hitték, hanem 46. Bér akkor
a tudomédnyos informéciok terjedése nem per-
cekben volt mérhets, mint manapsdg, az ered-
mények bejelentéséhez a keleti blokkban ba-
torsdgra volt sziikség. Kiilonosen értékelendd
ez, ha belegondolunk, hogy a Szovjetuniéban
Sztalin tobb ezer természettuddst kivégeztetett,
mert eredményeiket és gondolataikat nem rej-
tették véka ald, és nem csatlakoztak a politika
altal elvdrt dltudoményos vonulatokhoz. (En-
nek bizonyit6 képsoraival 1994 szeptemberében
szembestiltem Kanaddban a montreali FIGO
Vildgkongresszuson.)

A tanév végén aztdn nagy meglepetésemre a
biolégiaszigorlaton megkaptam Szabé pro-
fesszortdl életem egyetlen kozepesét, mivel
nem tudtam a DNS-r8l az utolsé tantermi eld-
addson elmondottakat. Akdr meg is buktathatott
volna, nyilvdn azért kegyelemezett meg, mert ad-
dig minden vizsgdm jeles volt. Erdekes, ezért
soha nem haragudtam meg rd, s6t az azt kove-
t6 30 évben, amit Debrecenben toltottem, kozel
kertiltem hozz4. Voltam egyetemi tanulmaényi fe-
lelds, amikor & rektor, mindenesetre éveken &t
nyomon kovette genetikai érdekl6désemet.
Szakmai eredményeimet mindig értékelte, de l4t-
tam rajta, hogy izzadsdgszagunak érzi Gket.
Munkamadnidsnak és szkriptomdnnak tartott. En-
nek ellenére mindig felnéztem r4, és csoddltam
életmtivészetét. Kordbarsony nadrdgban tartotta
eldaddsait, és mar akkor Svdjcba jart sielni,
amikor mi még nem tudtuk, hol van a Hajdu-
boszérménybe indulé busz végédllomadsa. A 30 év
sordn sokszor miikodtiink eredményesen egytitt.
Feltétleniil tanitémesteremnek tekintem.

*

Az elsGéves bioldgiaoktatds utdn néhdny évig
nem hallottam genetikdrél, negyedéves ko-
romban viszont Arvay Sdndor professzor els-
adésainak hatdsara beleszerettem a sziilészetbe,
és ekkor fogalmazdédott meg bennem el6szor,
hogy a sziilészet targyat, a magzatot és a gene-
tika tudomdnyat 6sszehangoljam. (Magamban
ezt magzati orvostudomdnynak neveztem.) A
kovetkez6 2-3 évben ezért elkezdtem azon dol-
gozni, hogy a Sziilészeti Klinikdra kertilhessek.
Ebben els6sorban Jakubecz Sandor tandrsegéd

Dr. Szabo Gabor

\ '

Dr. Arvay Séndor

volt segitségemre, aki éppen morfoldgiai szak-
irdnyd munkacsoportot szervezett, és az Ana-
tomiai Intézetben didkkorosként eltoltott évei-
met igéretesnek gondolvén, elkezdett lobbizni
érdekemben Arvay Sandor professzor tirnal. A
Sziilészeti Klinika tdrsas Osszejovetelére meg-
hivta zenekarunkat, Arvay professzor szaxo-
fonosként l4tott, illetve hallott elészor.

Egyetemistaként nagyon nehéz volt a tan-
székvezetd professzorok , kozelébe” férkdzni. A
tantermi el6addsoknal a legtobb tantdrgy kere-
tében tobbet jelentett a gyakorlatvezetdk koz-
vetlen ,hozzéférhetGsége” révén megszerzett tu-
dds. Soha nem felejtem el legkedvesebb gya-
korlatvezet6imet: Dr. Mdndi Barnabds (anato-
mia), Dr. Dezs6 Istvan (kémia), Dr. Zsindely At-
tila (biokémia), Dr. Szentivanyi Métyads (élettan),
Dr. Dévényi Istvdn (kérbonctan), Dr. Uri Jézsef
(gyogyszertan), Dr. Vaghy Imre (sebészet), Dr.
Keszthelyi Mihdly és Dr. Demény Péter (bel-
gyogydszat), Dr. Takdcs Istvén (sziilészet), Dr.
Karmazsin Lészl6 (gyermekgydgydszat) és Dr.
Hullay Jézsef (ideggydgydszat).

A végzésiinkkor a rendkiviil demokratikus
érzelmi Juhdsz Pél pszichidter és neurolégus-
professzor volt az egyetem rektora, aki kizaré-
lag az egyetemi évek alatt nydjtott teljesitmé-
nyiink alapjdn osztotta ki az 4lldsokat.
Egyenként mentiink be az dltala elnokolt bi-
zottsdghoz, és megmondhattuk, milyen &llast
szeretnénk. Akkoriban a sziilészet volt a be-
futd, ezért évfolyamelsSként én is és a mdsodik
is a sziilészetet kérte és kapta. fgy kertiltem
Gard6 Sandor bardtommal 1966 szeptemberé-
ben Arvay Sandor professzor klinikéjéra és Ja-
kubecz Sandor morfolégiai munkacsoportjdba.

Arvay professzor kordn megérezte a citoge-
netika jelentSségét és hasznosithat6sdgat a szii-
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lészetben és a négyodgydszatban, s egyik mun-
katdrsdt mdr kordbban elkiildte Schuler Dezs6
professzorhoz, a pesti gyermekklinikdra tanul-
ményttra. O azonban hamarosan elhagyta az
orszagot, még miel6tt Debrecenben bevezette
volna a médszert, igy Gardé Sandorral egytitt
nekiink adatott meg, hogy Pesten tanuljunk
szOvettenyésztést és kromoszémavizsgdlatot,
egyrészt Schuler Dezs6 professzortdl, mdsrészt
Tord Imre professzor tdmogatasdval Torok Ot-
tilia kutatébiol6gustol.

Mikdzben szorgalmasan igyekeztem a sziilé-
szet és négyogydszat elméleti és gyakorlati

alapjait elsajdtitani, minden szabad idémet tu-
doményos kutatémunkdra forditottam. Es ak-
kor egyszer Szabé Gébor professzor felhivott te-
lefonon, hogy felkereste egy hdzaspdr, akiknek
vérzékenységben szenvedd két fiigyermekiik
meghalt, és meg tudndm-e hatdrozni kora ter-
hességben a magzat nemét, mert csak ledny-
magzat esetén mernék vdllalni egy Gjabb ter-
hesség kiviselését. Fel volt adva a lecke, segiteni
is akartam, de f6leg bizonyitani, hogy alkal-
mas vagyok a feladat megolddsara. Es akkor
hozzéfogtam életem els6 tudomédnyos kisérlet-
sorozatdhoz.

Ujabb dokumentumok
Kosztolanyi betegségérél és halalarél

Kosztoldnyi Dezsé 1936. no-
vember 3-4n halt meg az Uj
Szent Janos Kérhédzban. Ed-
digi tuddsunk alapjan’ szdj-
iiregi daganatot diagnoszti-
zéltak a koltén, még 1933-
ban, a Hajnali részegség cimt
versének megirdsa el6tt. Tobb
miitéten is 4tesett, illetve
Stockholmban is jért hdrom-
szor sugdrkezelésen. 1936.
augusztus 8-dn azonban egy
hirtelen rosszullét miatt az Uj
Szent Janos Korhdzba sz4lli-
tottdk, ahol gégemetszést kel-
lett végezni rajta. Ett6] kezd-
ve nem tudott mar beszélni,
s un. beszélgetblapok segit-
ségével tartotta a kapcsolatot
a kornyezetével. Ezeknek a
dokumentumoknak egy
megkozelitdleg 800 lapbdl
all6 része fennmaradt, s az
MTA Konyvtara Kézirattardban (MTAKK) hoz-
zaférhets. A tavaly megjelent, , most elmondom,
mint vesztem el” Kosztolanyi Dezsd betegségének és

Kosztolanyi Dezs6 a Janos kérhaz teraszan.
Amatér felvétel

haldldnak dokumentumai cimet
visel6 kotet (szerk. Arany
Zsuzsanna, Kalligram, Po-
zsony, 2010) nyomtatdsban is
kozli a foljegyzéseket, kritikai
forraskiaddsban, magyardzo
jegyzetekkel és tovédbbi do-
kumentumokkal (tdgymint
kortédrs visszaemlékezések,
nekrolégok, halotti anya-
konyvi kivonat stb.) kiegé-
szitve.

Az utolsé foljegyzések koz-
lése nem utolsésorban etikai
kérdéseket is folvetett, amire
az emlitett kotet bevezetdije is
kitért, illetve az elmdlt egy év-
ben vita targydva is valt a kor-
tars kritikdban. Nincs arra
vonatkozé forrdsunk, hogy
Kosztolényi jévdhagyta volna
a kozlésiiket, azonban mind
feleségének, mind Ascher
Oszkdrnak? tobb izben is konyorgott, hogy osz-
szak meg mindenkivel szenvedésének torténe-
tét. Utobbi a kovetkezbket irja Az Est cim na-
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pilap hasabjain (1936. novem-
ber 5.): ,Megesketett rd, hogy
feltdrom utolsé hénapjainak
belsd torténetét, hosszu szen-
vedése titkait, melyeket ram
bizott. »Ird meg ezt [:] a hal-
dokldsom«, — »s ez jol fog esni
még ott is.« — »Ne feledd azt,
amire kértelek.« — »{rd meg,
hogy tortént.« — »Mdsra nem is
kérlek.«” Mind Kosztoldnyi
Dezs6né, a férjérdl irott élet-
rajzi konyvében,’ mind Ascher
kozolt részleteket ezekbdl a be-
szélgetSlapokbdl. E szemel-
vények azonban nem adhattak
annyira teljes képet, mint a
fennmaradt tovabbi anyag
kozreaddsa, ami Kosztoldnyi
figtdl kertilt az MTAKK-hoz,
illetve a Pet6fi Irodalmi M-
zeum (Gellért Oszkér hagya-
téka) és az Orszagos Széchényi
Konyvtar (aukcids vdsdrlds)
kézirattdrai is Sriztek pdr lapot.

Irodalomtorténeti szem-
pontbdl e szovegek inkabb
életrajzi dokumentumoknak
tekinthet8k, azonban folme-
riilhetnek kiilonb6z8 elméleti
kérdések is. Babits beszélge-
toéftizeteir6l szélvan, a 2000-
ben megjelent Szépliteratiirai
ajdndék cim foly6iratban tobb
olyan tanulmény is napvilagot
latott, amely a mfifajt sajatos
moédon értelmezi, és afféle
posztmodern vagy épp ex-
presszionista monodrdmaként
olvassa. Mindenesetre tobb
izben is el6fordult mér a md-
vészetek torténetében, hogy egy eredetileg méds
célra szant eszkozt, targyat, irdst ,méivészetté”
avatnak egy kidllitdson val6 szerepeltetés vagy
éppen konyv alakban valé kiadds 4dltal. Emlit-
hetnénk Duchamp polgérpukkaszté akcigjat
mint az avantgard mozgalmak egyik jelképét, de
akdr Van Gogh azon festményét is flidézhetjiik,
amin egy pdr parasztcipSt dbrazol. Heidegger
szerint (A mi[alkot&is eredete) ezzel a gesztussal egy
eszkozt tett mialkotdssd, kiemelve azt ,,eszkoz-
1é6tébsl”. Kosztoldnyi esetében természetesen
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mdsrol van szé, azonban a
konyvbeli megjelenés min-
denképp folveti a tobbfajta ér-
telmezés lehetGségének kér-
dését. Gondolhatunk tovab-
bd hires emberek napléinak,
intim levelezéseinek kiad4sa-
ira, melyeket szintén olvas-
hatunk akér szépirodalmi sz6-
vegekként is. Az életrajz szem-
pontjdbdl pedig az ,utolsé
szavak” (a haldlos dgyon tett
kijelentések) kitiintetettségét
sem drt hangstilyoznunk, hi-
szen ezek a végsd megnyilat-
kozdsok mindig atértelmezik
az elGtte lévBket: végered-
ményben az alkotd egész élet-
ét mds megvildgitdsba he-
lyezhetik.

A Kosztoldnyi altal irt be-
szélgetSlapok jelent8s része
csalddtagjaihoz, a kérhdzi or-
vosokhoz, dpolékhoz sz6l.
Ugyan szdmos ir6, kolts, a
korabeli irodalmi élet jeles
képviselGje is megldtogatta a
kérhézban Kosztolanyit, eze-
ket a kéziratokat sajnos nem si-
keriilt megtaldlni a sajt6 ald
rendezés éveiben. FoltehetGen
azok vihették magukkal Gket,
akiknek a kolt6 a jegyzeteit ci-
mezte, az 6 6rokoseikhez ke-
riilhettek, esetleg annak kiilo-
nosebb jelzése nélkiil, kinek az
irdsdrodl is van sz6. A megma-
radt anyag alapjdn azonban
tobb orvos kilétére is kovet-
keztetni tudtunk, mint példa-
ul Csiky-Strausz Arpdd, Saf-
ranek Janos vagy Pédsztor doktor, akinek nem is-
mert a keresztneve. E kéziratok hidnydban
mindossze Torok Lajos, Hauber Lészl6 és ter-
mészetesen Manninger Vilmos nevét tudtuk kap-
csolatba hozni Kosztoldnyi budapesti kezelé-
sével. Legtobbszor azonban az alorvosokat,
tigyeletes gyakornokokat, az d4poléndket és a cse-
lédeket szélitja Kosztoldnyi. A foljegyzésekbdl
az is kidertil, hogy ez lényegében mér az ago-
nizdlds id6szaka. Folyamatosan fdjdalomcsilla-
pitdkat, oltast, morfint kér. Néha akad csak egy-
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MTAK Ms4620/126/1. MTAK Ms4620/126/6. MTAK Ms4620/128/5.
Tegy [?] Végem. Meghalok. Hozz vala- Ne hagyjon itt.
Tettesd vissza kit ide Nagy borravalét kap télem is.
Morfint Javitsdk a vérkeringést Mihelyt cséngetek j6jjon
megfulladok hatkor
Safranek a hdtoldalon: 6kor

Ttid6gyulladast nem kapok
a hdtoldalon:

Morfin

Hozz valakit ide azonnal

egy irodalmi utalds, példaul az Edes Anna szin-
padi véaltozatdnak elkésziiltére, amit csak a ha-
lala utdn mutattak be, s a szovegkdnyvet felesége
fejezte be.

Az aldbbiakban néhdny idézetet hozunk,
hogy bemutassuk a kézirategytittes jellegét. Az
egyes beszélgetSlapok el6tt az MTAKK sor-
szdma olvashat6, ahogyan azt a forrdskiadds is
kozreadta. A kézirat szovegét bettihtien k6z6l-
jik. Jelmagyardzat: kurzivdlds = egyszeri ki-
emelés; vastag betiis kiemelés = két- vagy
tobbszori aldhtzéassal torténd kiemelés; < > =
utélag torolt, dthuzott szovegrész; |::| = uté-
lag betoldott szovegrész.

A beszélgetblapokon kiviil szdmos olyan kor-
tdrs visszaemlékezést ismeriink, melyekbdl a
kortorténetre is kovetkeztethetiink. Munk Artur
szabadkai orvos példaul megallapitja,* hogy
Kosztolanyin még a kezdet kezdetén kellett

volna operdciét végrehajtani. Eleinte ugyanis
ugy vélték, fogdszati problémadrdl van sz6.
Munk szerint nem akartdk elcstfitani a koltst,
egy esetleges mandibulareszekciéval, mikor
mdr folfedezték a haldlos kért. Amint dr. Gye-
nes Gyorgy, a ,most elmondom, mint vesztem el”
kotet lektora személyes kozlése révén is meg-
erGsitette, jogosan reménykedhettek, az akkor
éppen tért hoditd, kiméletesebbnek tling radi-
umkezelésben. Ugyanakkor a kezelSorvos 6z-
vegye, Hauber Laszl6né azt allitotta a hatvanas
években készitett interjiban — melynek szo6-
vege szintén megtaldlhat6 a gydjteményben —,
hogy Kosztoldnyi a rddium okozta szovetelha-
ldsok miatt halt meg. Hauber Laszl6 doktor ak-
kor kezdte meg a kezelést, amikor mdsok mar
lemondtak a nagybetegrél. Mdrai Sdndor ajan-
lotta a Kosztoldnyi hdzaspdr figyelmébe a te-
hetséges Manninger-tanitvanyt. Hauber még a

MTAK Ms4620/127/1.

Engem az nem érdekel
Nagyon jol

areggel is j6 volt De most oltdst
kérek.

De igen.

Mikor kotozol?

A kohogés sziindben sziinSben
sziinében

a hdtoldalon:

Nem fog fajni?

Latja, igy semmisiiliink meg,.
A combomon nincs

egy ép folt a sok sztirdstol
Jobb lett volna hamarabb...

MTAK Ms4620/127/10.

Arankdm maga az éjszakds?
Bédult vagyok!

Midr elmult a hatdsa Lehet?
Frissit az?

Frissit az?

Adjon

a hdtoldalon:

Adj |:higitott: | lekvért, melyet
tegnap kiildtek

Uténa

Mindegy!

Benne van az egész?

MTAK Ms4620/127/23.

Milyen

Hany cs6vel ettem

<De akkor mért engedték ide?
Pésztor pdratlan orvos.
Rogeszme tigy taldlom

Csak nem ehetnék egyszer egy
évig>

a hdtoldalon:

Haény cs6vel ettem?
vizet beleértve?
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téen vélt ismertté. Eptiletatala-
MTAK Ms4620/129/9. MTAK Ms4620/130/26. kitdsi munkdlatok sordn a

A személyzet oly buta és
pimasz, hogy pdrjét ritkitja!
Lasst, tunya. Vitatkozik velem.

MTAK Ms4620/130/8.

Vitessen vissza

haza!

Kevert port!

Itt pokol!

Hauber kijon

Ne engedjen elpusztulni
Beszéljen vele
Arankét kérd

Kiildd Pasztort

itt a folyosén

Szent Janos Kérhéz egyik pin-
céjébdl rég elfelejtett kotetek
kertiltek el6, melyekben a 30-as
évek kézzel irott boncjegyz6-
konyvei tanulmanyozhatéak.

Mint emlitettiik, Kosztolanyi
1936. november 3-dn halt meg,
a részleges boncoldst pedig
madsnap, azaz november 4-én

10.000 dollar évi fizetésért nem
lennék a St Janos kérhaz
alorvosa. Isten ugyse.

a hdtoldalon:

poharat

végezték el rajta. Kordbbi for-
rdsaink alapjan tudhat6 volt,
hogy Kosztoldnyi haldldnak
kozvetlen oka gécos tiidSgyul-

gégemetszés elStt tobb izben megoperalta
Kosztoldnyit.

A sors fintora, hogy az egyik legérdekesebb,
a vitds kérdésekben leginkabb eligazit6 s taldn
a legmegbizhatébb dokumentum, a boncol4si
jegyz6konyv a kiadvany megjelenését kove-

MTAK Ms4620/139/9.

Valaki, aki nem tud

1) beszélni

2) enni

3) inni

4) mozogni

5) gyonge, tehetetlen és munkaképtelen csak a ha-
ldl fia lehet

Lehet. De 50 éves embernél ritkasag.
Mikor lesz vége?

orvost

altatét

Kevert port készits

Ma kdvét kérek

Valamit

tobb zsebkenddt adj

Mindakett6 f4j

a hdtoldalon:

Késébb. Meg fogok halni, Bozsi. De igaz. Erzem. Er-
zés soha. Csak mdr itt volna a Nagysdga. Adj be
még egy kevert port. Eg a villany? Jaj de rosszul ér-
zem magam. Kimondhatatlan rossz kézérzet.

Most majd vigyetek be! Nagyon vegyitsd!

En mér voltam jobban is. Miért ez a hanyatlds?

Ez a kohogés? Miért?

Végiil pedig meghalok. Hidba szenvedtem. Ez a
folhaborité! Pusztulni kellett volna hagyni. Vagy
megolni titokban.

De az akarat szamit. En akarom a pusztuldst

ladés volt. Az alapbetegséget
jelentd rosszindulati daganat okozta sejtbur-
jdnzds, a mtitétek és a rddiumbesugdrzdsok ré-
vén feltehetSleg mdr teljesen megsziint. A most
el6kertilt jegyz6konyv mindezt ald is tdmasztja,
azonban tovébbi érdekességeket is megtudha-
tunk Kosztoldnyi életérdl és haldlardl. A tiidé-
gyulladds val6ban fenndllt, s6t eléfordulhatott
tobbszori tiidégyulladds is a kérhdzi tartézko-
dds ideje alatt. A boncolds gennyes horgs- és
horgdeskegyulladdst, valamint a tiddlebe-
nyekben tdlyogokat dllapitott meg. Ezenkiviil
az aorta és a szivkoszoruerek meszesek voltak,
ami leginkdbb az erés dohdnyzds kovetkezmé-
nyeként léphetett fol. A szivizom fibrézisa és a
szivkamrdk izomzatdnak tiltengése (szivmeg-
nagyobbodds) pedig akdr kezeletlen magas-
vérnyomads-betegség kovetkezménye lehetett.
Ha mindezt 6sszevetjiik azzal, amit Kosztolanyi
életvitelérdl eddig tudtunk, akkor a bonctani
jegyzékonyv megdllapitdsai csak aldtdmaszt-
jak, hogy hajszolt életet élt, s a sok éjszakdzds,
a napi tobbszori kdvé és a rengeteg cigaretta,
valamint az Gjsdgir6 foglalkozdssal jaro stressz
kivalthatta azokat a testi elvaltozdsokat, amik-
rdl itt olvashatunk.

Ajegyz6konyv nem ad teljes képet, csak a 1é-
nyeges pontokat rogziti, azt azonban minden-
képpen megdllapithatjuk — mint azt a , most el-
mondom, mint vesztem el” cim kotet is bizonyi-
totta —, hogy Kosztolanyi halédlét végiil kdzvet-
lentil nem a rdk okozta. Azt csak taldlgathatjuk,
hogy a rosszindulatu elvéltozds vajon valéban
az inybdl indult-e ki, vagy esetleg el6bb alakult
ki a gége vagy a nyel6cs6, illetve a 1égcsé kor-
nyékén. Kérboncnok szakérténk, dr. Megyeri J6-
zsef Imre azt a foltevést is megkockaztatja,
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hogy a nyel6csénél lehetett az elsGdleges rossz-
indulatt daganat, melybdl 4ttét keletkezett a
nyakon és a foginynél is. Ezért is szorulhatott
tdpszonddra, illetve a patoldgia logikdja szerint
mas tiinete, patoldgiai torténése is leszdrmaz-
tathat6 ebbdl. Van adatunk tovabbd arrdl is —
Kosztoldnyiné életrajzi konyvébol —, hogy Kosz-
toldnyi mdr kordbban is, példaul cselédjiik es-
kiiv6jén, nyelési gondokkal kiiszkodott. Tudjuk
tovabbd, hogy a mesterséges tapldlds és a sok
kérhdzban val6 fekvés kovetkeztében Koszto-
lanyi szervezete nagyon legyengiilt, s a sok em-
berprébdl6 kezelés miatt le is fogyott. Az orr-
szonddn keresztiili taplalds foltehetGen olyan fél-
renyeléseket is eredményezhetett, ami a 1égutak
és a tiid6k gyulladdsat okozhatta. A sok szovet-
elhalds és gennyesedés kovetkeztében valdszi-
ntileg nagyon erds fdjdalmai voltak.

Sajnos a boncoldst végzd orvos neve nem 4l-
lapithaté meg. A Szent Janos Kérhdz eredeti
boncjegyz6konyveiben az 1935 el6tti és az 1937
utdni lefrdsokban minden esetben megtalaltuk
a kérboncoldast végzo orvos aldirdsat, viszont az
1935-6s és 1936-os dokumentumokban soha
nem szerepel a patolégus neve. A Szent Jdnos
Korhdz Prosecturdja — a Rokus és a Szent Istvdn
Kérhdz utdn az orszdg harmadik kérboncoldst
végzs osztdlyaként — 1898-ban kezdte meg mi-
kodését.> Az intézmény els6 osztalyvezetd f6-
orvosa Minich Karoly (1869-1938) volt, egé-
szen 1934. juniusi nyugdijazdsdig. Utddja,
Borsos-Nachtnebel Odoén (1884-1951) csak két
évig vezette a patoldgiai osztdlyt, majd 1937
szeptemberét6l Debrecenbe keriilt tanszékve-
zetének.® 1937-ben K4llé Antal (1898-1977) ka-
pott osztédlyvezetd f6orvosi kinevezést, és latta
el ezt a feladatot hosszu id6n keresztiil. Ily mé-
don tudjuk, hogy ki volt az osztdlyvezets Kosz-
tolanyi boncoldsdnak napjan, 1936. november 4-
én, de nem sikeriilt azonositanunk a kolt6
boncoldsat végzd orvos kilétét.

Ugy véljiik, targyilagos lefrasunkkal, illetve szo-
vegkozléseinkkel kegyeleti jogokat nem sértet-
tiink. Kosztoldnyit, az embert viszont taldn még
kozelebb érezhetjitk magunkhoz, mint valaha.

»Csak hts vagyok. Csak csont vagyok.
Gép a fejem. Gép a kezem.

De ami elmult, azt tudom.

Sirtam, nevettem az uton.

En, ember, én. Emlékezem.”

(A biis férfi panaszai)

Fiiggelék

Az Uj Szent Janos Kérhaz 1936-os boncolési
jegyz6konyvében taldlhaté bejegyzés (4. dbra)
(az eredeti jegyz8konyv megtekinthets a Szent
Janos Koérhdz Mtzeumadban):

498/1548 B sebészet.

Kosztolanyi Dezs6 51 é.

B. 1936 XI 4. t 1936 XI. 3.

[DG: A foginy rdkjdnak a nyak bal oldaldhoz

adott attéte. Gécos tiidégyulladés. TiidStdlyog

és tiid6gangréna.]

Részleges boncoldst végeztiink. Bronchopne-

umonia confluens partim ad abscedationem

vergens lobi superioris et inferioris lateris ut-
riusque. Abscessus metastaticus lobi superi-
oris pulmonis sinistri. Bronchitis et bronchi-
onitis fibrinosa purulenta. Pleuritis adhaesiva
extensa lateris sinistri. Atherosclerosis aortae
et arterianum coronariarum cordis. Fibrosis
myocardi. Hypertrophia ventriculi dextri et
sinistri cordis. A nyak baloldaldn kézvetlen a
mandibula alatt kb. férfiokolnyi régi mftitéti
teriilet, amely egyrészt a szdjiireggel mads-
részt a trachedval kozlekedik. Nagy nyaki
erek és idegek eltdvolitva, a seb felszin tiszta
részben heges sarjszovettel fedett. A kérnye-
zetben illet6leg a nyak jobb oldaldn tovdbba

a tiid6 hilusdban metastdsisra gyands nyi-

rokcsomoék nem tapinthatdk illetve nem ta-

lalhatok. Metastdsis nem taldlhaté a mdjban
sem. Szovettan: bal tiid6bol kivdgott darab:
gangraena pulmoni.

[A latin szOvegrész szé szerinti forditdsa,
mely nem egyezik meg a leirdsban olvashaté
magyar valtozattal: Osszefoly6 és részbeni el-
gennyesedés felé halad6 gécos tiidégyulladds,
a tiidok als6 és fels6 lebenyében. A bal tiid6
fels6 lebenyének attétes talyogja. Fibrines-geny-
nyes horgd- és horg6eskegyulladés. A bal oldali
mellhdrtya kiterjedt 6sszendvése. Az aorta és a
szivkoszoru ereinek érelmeszesedése. A sziv-
izom fibrézisa. A szivkamrdk izomzatdnak tul-
tengése.]

Koszonetnyilvanitas

A boncolési jegyz6konyv értelmezésében dr.
Megyeri J6zsef Imre patolégus szakorvos volt
segitséglinkre. Szives kozremtikodéséért ez-
aton is koszonetet mondunk!
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Dalmady Zoltan soha k6zzé nem tett irdsa

A széban forgé kinyomtatott
szakmai értekezést dr. Kovacs
Agota belgyégyész, volt osz-
tdlyvezet6 f6orvos kiildte el
szerkeszt6ségilinknek. Edes-
apdm, dr. Kovécs Ferenc szii-
lész-n6gydgydsz professzor
hagyatékabdl kertilt eld, tu-
domésom szerint soha, sehol
nem kertilt kdzlésre” — irja Ko-
vacs Agota, majd igy folytatja:
,birtokomban van egy hasab-
levonat-gytjtemény, mely az
1925-ben Budapesten rendezett
Orszédgos Természettudoma-
nyi és Technikai Kongresszus
orvosi targyu el6addsait tar-
talmazza. A cikkek koziil val-
tozatlan formdban 1926-ban

ban és a Magyar Orvos-életrajzi
Lexikonban is. Orvosi oklevelét
1902-ben Budapesten szerezte
meg. 7 év belklinikai miiko-
dés utén lett fiirdsorvos Otét-
raftireden — ami akkortdjt a
magaslati leveg&vel torténd
gyogyitdst, példdul a Base-
dow-korét jelentette.

Utébb a margitszigeti
gyogyfiird6 igazgat6-féorvosa
volt, majd a hébordban kato-
naorvosként tevékenykedett.

Balneolé6giai, klimatolégiai
munkdssdga nyomdn 1912-ben
Budapesten egyetemi magdan-
tandr ,,a physikai gyégymo-
dok” targykorében, majd 1928-
ban cimzetes egyetemi tandr

megjelent Scholtz Kornél irdsa
a Népegészségligyben, és atirt
szoveggel 1935-ben T6th Istvan
irdsa az Orvosképzésben. A haséblevonat-gyij-
temény annak idején tigy kertilt édesapamhoz,
hogy Budapesten fénoke, Téth Istvén sziilész-
négyo6gydsz professzor neki adta dt, hogy feje-
zetében a korrektdrdt hajtsa végre. A gytjtemény
mellett van egy feliegyzés: ,Igy egyiitt ... a gyfij-
temény még soha nem jelent meg.”

Az 1880 és 1934 kozott élt dr. Dalmady Zoltan
maradanddan beirta a nevét a hazai reumato-
l6gia, balneolégia, valamint sportorvostan tor-
ténetébe.

Neve szerepel az Uj Magyar Eletrajzi Lexikon-

lett.

Erdekes médon hamar felis-
merte a sportolok egészség-
tigyi vonatkozasainak fontos kérdését. 1913-
ban kozreadta A sportolok egészségtana cimt
miivét. Munkdssdgdra emlékezve, 1969-ben a
Magyar Sportorvos Tdrsasdg Dalmady-emlé-
kérem Kkitiintetést alapitott a legjobbak jutal-
mazdsara.

»~AMagyar Szent Korona Orszdgai Balneol6-
giai Egyesiilete” 1890-ben alakult meg. A torté-
nelem tgy hozta, hogy 1920-ban 1j elnevezése
lett, , Orszagos Balneolégiai Egyestilet”, s ekkor
lett Dalmady doktor a f6titkdra. 1929-ben &
szerkesztette az egyestilet német nyelvd kiad-
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A balneoldgia multja, jelene és jovéjének biztositdsa
hazankban.

Irta: Dalmady Zolidn dr. egyetemi magintandr.

A magyar tuddsok mindenkor kivették résziiket a balneolégia s a vele rokon
tudomanyok fejlesztésébol, so6t mondhatni megalapozasab6l. Than Kdroly
asvanyvizelemzései soran fekiette 1j alapokra az oldatok vegyvizsgalati ered-
ményeinek - feltiintetését és értelmezesét. Asvanyvizben fedezte fil a carbonyl-
sulfidot, egyszerre gazdagitvan a chemia és a fiirdétan tudomanyat. Zsigmondy
Vilmos, Szontagh Tamds geologiai, Hosvay Lajos, Lengyel Béla, Hanké Vilmos
asvanyviztani munkai, Bokay Arpddnak a meszes asvinyvizekrol, baré Kordnyi
Sdndornalk a magaslati klima bizonyos hatasairél és indicatiéirél, Lenkei Vil-
mosnak a nap- és légfiirdokrol, id. Szoniagh Mikiésnak a Basedow-kér klimati-
kus kezelésérdl szold és még sok mis jeles szerzd balneo- és klimatotherapiai
munkai mindenkor nevet és elismerést szereztek a magyar tudomanynak,

Nagy-Magyarorsziag sok sziz asvanyvizével, viltozatos klimajaval, viragzo
fiirdéivel boven adott anyagot és alkalmat a kutatisnak, melyet az Orszagos
Balneologiai Egyesiilet mindenkor egyiittmiikidve a Budapesti Kir. Orvosegy-
lettel, amelybdl szarmazott, Tauffer Vilmos, Bokay Arpdd, Vdmossy Zoltdn
elnéklete alatt immar tébb mint 30 esztendén at sikerrel tamogatott.

Az orszig megesonkitasaval elvesztettiik asvanyvizeink és klimatikus
gyogvhelyeink legnagyobb részét. Ami megmaradt, esak a legszakszeriibb kihasz-
nalassal fud orszéagos érdekeinknek megfelelni, minek eléfioltétele alapos tudo-
manyos ismeretiink. A balneolégiai kutatomunka tehat fokozott mértékben
szitkséges. S ha meggondoljuk, hogy a fiirdéhelyeken és a gyodgyintézetekben a
természetadta gyogyilé tényezd esak centruma, s gyakran nem is lényvege a
gyogyito berendezésnek, mig a betegek gyigyitasiban a természetes gyvogy-
modok egész sora keriil alkalmazasrva, melyek igy a maguk Osszességében teszik
a firdékurat, megértjiik, hogy a balneolégia fejlesztése nemesak a fiirdék, hanem
az dsszes fizikal gybgyeljarasok kutatisat is magiban foglalja. Ennek lehetdsége
meég mai sziitk hazankban is valtozatlanul megvan.

Ennek dacara is meg kell allapitanunk, hogy e tudomanyok miivelésében
a kiilfold mogott elmaradiunk. Mig kiilféldin hatalmas folyvéiratokat taplal a
szakszerii kutatas: énallo intézmények vammak a fiirdék, az éghajlat, a fizikai
heavatkozasok tanulmanyozisira; hatalmas ipardgakat foglalkoztat a kiilénbozd
késziilékek eloallitésa; vilagforgalmat biztosit egy-egy fiirdé mintaszerii beren-
dezése; addig nalunk nem tud kifejlédni az a szellemi légkor, mely e téren kuta-
tasokra és alkotdsokra serkent, vagy legalibb is médot ad.

A haladis legnagyobb akadilya a kell6 képzettségli szakemberek csekély
szama, s a kutatds targyi eléfeltételeinek a hianya. E két hiany egymaissal tssze-
fiige., Kgyetemeinken ma, a balneolégia s a természetes gyvégymédok altalaban
nem részesiilnek abban a méltanylasban, melyet megérdemelnének, s amely
résziikre kiilfoldon biztositva van. Ha van is a legtobb klinikinak fiirdéje, viz-
gyogyintézete s néhany fizikoterapias eszkoze, olyan berendezése, mint aminével
a modern gydgyfiirdok és szanatérinumok rendelkeznek, s melyek hasznalatat,
alkalmazisat rendelését minden onvosnak tudnia kellene, egyik egyetemiink fél-
szerelésében sines meg. Kz az oka, hogy nem nevelédnek szakemhberek s nem
folyik e téren tudomanyos kutatias és munka, s a mindennapi gyakorlat sem
alkalmazza e gyogyitod tényeziket oly kiterjedéshen, mint aminét megérdemelnelk.
Ez eirculus vitiosus, mely végeredményben nilunk e tudomanyag elhanvagola-
sara s fejlédni nem tudiasira vezet, messze kihatva gazdasagi életiinkre is.

Megjegyzendd, hogy a szakorvosi eim hasznalatardl szold 149.000/1924, sz,
N. M. M. rendelet kiilon specialilasnak ismeri el a ,természetes gvoéevymodok®
(physikai therapia) szakmat, mely nyilvin a fiirdétani tudast is megkivinja,
s eloirja az ehhez sziikséges tanulmanyokat. De arrdl nem térténik intézkedés,
hogy ezek hol volnanak megszerezhetik.

Megfelelé oktaté és kutatd berendezés nélkiil sem kellen képzett szakembe-
reket, sem kulttiriankhoz illé szakszert fudominyos munkdt nem remélhetiink.

Ha ez akadalyokat sikeriilne elhdritanunk, a mostaninil sokkal nagyvobb
mértékben vehefnék ki résziinket a fizikai gydgymddok megismerésére és fejlesz-
tésére iranyuld nemzetkézi munkabél s eredménnyel folytathatnék speeidlis
hazai problémaink kutatiasat is. Elég arra utalnom, hogy a budapesti hévizek
hatdsat exakt vizsgalatokkal esak igen nagy nehézségek kozott tanulmanyozhat-
juk, mert sem a klinikiak, sem a korhiazak egvaltalan nem veszik és nem is vehe-
tik dket igénybe. Nines sehol kérhdzi berendezésiink gydgyfiirdével kapesolat-
ban, pedig ez volna tudominyos megismerésiik egvik alapfeliétele. A Balatont,
mely bebizenyitottan a maga nemében egyediilillé balneolégiai objektum, esak
fermészettudomanyi szempontokbdl ismerjiik elég alaposan, mig a balneologiai
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problémik egész soraval szolgal. Hazdnk éghajlatanak vizsgalata kiegészitésekre
szorul, hiszen nines egyetlen egy modern napsugirzasmérénk, nem regisztriljuk
a légkor lehiit6képességét, a legrovidebb hullamhosszisagi napsugarat, a levegé
elektromos tulajdonsagait stb., melyek egytél-egyig nagyjelentéségtiecknek bizo-
nyultak gy az elméleti éghajlattan, mint az egészségtan és a klimatotherapia
szempontjabol. i

Hogy e kutatdsokban az orvosi, a fildtani és hydrologiai, valamint a
meteorolégiai tudominyos intézetek egyiittmiikidése gyakran sziikséges, az a
targy természetébol kovetkezik.

A nemzetkizi munkamegosztds esak bizonyos témak teriiletén van meg-
szervezve — igy bizonyos éghajlattani kutatiasokra —, de van valami hallgaté-
lagos munkamegosztis abban, hogy minden orszégtsl elvarjak, miszerint ter-
mészetadta gyégyité erdit felkeresse, tanulminyozza és az egész emberiség
javara hasznossa tegye. Ez nékiink is kitelességiink.

Kozvetlen tennivaldink e eél elérésére véleményem szerint a kivetkezdk
volnénak: -

1. BEgy tudoményos testiilet — mondjuk: ,Magyar Balneol6giai Tudomanyos
Kozpont® — volna megalakitandé, hogy allami timogatis és esetleg més jove-
delmek élvezése mellett, hazink balneolégiai értékeinek felkutatisat, tudomé-
nyos megvizsgilasat irdnyitsa, a tobbek egyiittmiikodését kivané munkikat
megszervezze, tudomanyos dolgozatok kiaddsat biztositsa stb, Miikédése hasonld
volna, mint aminét a német ,Zentralstelle fiir Balneologie® fejt ki. Elsé munkai
kozé tartoznék ,A magyar fiirdék és Asvanyvizek konyve® megszerkesztése 6és
kiadatisa, mely hasonlé volna a német, osztrék, francia, japan stb. hivatalos
kiadasokhoz.

2. Valamelyik egyetemiink orvosi kara ellitandé volna mindazon berende-
zéssel, mely a balneolégia s a vele rokon tudomanyok, igy elsésorban a fizikai
gyégymodok elméleti és gvakorlati oktatisara megkivéantatik, s médot nyujtana
teljes mértékben az 6nallé bivarkodéisra is. E berendezés képezhet tnalls inté-
zetet, vagy lehet kapesolt valamely klinikaval, elsGsorban belgyégyaszati klini-
kaval, anélkiil azonban, hogy beteganyagat egyoldaliian korlitozna.

3. Kivanatos, hogy meglevé vagy létesitendd gyogyfiirdéinken — elsésorban
Budapesten —, valamint a klimatikus gyégyhelyeken, kizkérhaz jellegével biré
intézmények miikédjenek, egyrészt nagyfontossigi szociflis missziét szolgalva,
masrészt mint a balneolégiai szakkutatis szervei.

-

A Dbalneolégia tigy multjandl, mint jelenlegi gvakorlati hasznalatinak
néhény jelenségénél fogva méltin keltett bizalmatlansigot az orvostudomany
folépitésében mértékads kérskben, s ez helyes titra terelédésének és egészséges
fejlodésének egyik akadalya. Amily driasi elénysket biztosit a magyar orvos-
tudoméinynak a helyén alkalmazott tilzottan kritikus gondolkodisméd, éppoly
veszélyeket is rejt, ha elditéletté vagy elfogultsiggd fajul. Eppen a balneolégia
és a természetes gyégymédok tudoménya terén nagy e, veszedelem, s teszi a
komoly kutatast fokozott mértékben sziikségessé.

véanydt, a Die Balneologische Werte Ungarnst.
1930-ban a tudomadnyos osztdly igazgatdja.
1932-ben az egyesiilet fiird6kiallitdsanak szer-
vezdje.

De komoly feladatokat véllalt a reumatolégiai
egyesiilet, a Magyar Orvosok Rheuma Egyesti-
lete (MORE) munkaéjdban is. Az 1928-ban meg-
alakult vildgszervezet, az ILAR els6 kongresz-
szusat 1929-ben Budapesten tartotta 19 nemzet
részvételével. Ennek a nem mindennapi ese-
ménynek — melynek évforduléjan a modern
magyar reumatolégiai egyestilet, az MRE 1989-
ben emléktablat dllitott a Gellért fiird6 halljdban

— fétitkdra Dalmady Zoltan volt. A nemzetkozi
reumatoldgiai foly6irat, az Acta Rheumatoligca le
is rétta haldjat ezért — 1934-ben, amikor 54 éves
kordban elhaldlozott, a képen l4that6 fénykép
kozlésével emlékezett meg réla: ,He was the
soul of the first Congress of the League, which
was held in Budapest...”

A hélds utékor 1961-ben szobrot dllitott Dal-
mady Zoltdnnak. Kamotsay Istvdn alkotdsa
1961 6ta 4ll a Sportkérhdz kertjében.

DR. GOMOR BELA
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A debreceni gydgyfirddk révid térténete

E kis visszaemlékezés apropdjét az a szerencsés
esemény ihlette, amikor jelen nagyszerd kialli-
tdsu és tartalmu folyodirat f6szerkesztGjével
~eléaddsduettet” kellett tartanunk a debreceni
MODEM Galéria fiird6kiallitdsanak apropdjan.
Nyilvdnvaléan mindenki szdmdra kozismert,
hogy hazdnkban a hévizkutak szdmit tekintve
a Tiszdntdl messze a leggazdagabb. Mar 1794-
ben felmeriilt, hogy a Nagyerdd pihens-széra-
koz6 hely legyen (pedig akkor a ,, wellness” ki-
fejezést még messze nem ismerték...). Az ezzel
kapcsolatos aktivitds akkor , indult be”, amikor
1818-ban Simonyi P4l (Simonyi 6bester) lett a hu-
szdrezred parancsnoka. Fontos ddtum 1820.
szeptember 20., amikor forrdsvizet (még nem ter-
madlvizet!) taldltak a Nagyerd6ben. Az ,illetékes
balneolégus” Sandorffi J6zsef vérosi f6orvos volt,
aki a kovetkezSképp fejtette ki véleményét a V-
rosi Tandcsnak: ,, A szinhdz részére éllandé épti-
let keresése kozben felmertiilt egy dllandé fiird6
felépitésének sziikségessége is. 16 éve Bihar
varmegye f6orvosa 1évén, tapasztalatot szerzett
az ottani fiird6k hasznositdsa érdekében. Ezeket
kivénja megvaldsitani Debrecenben is fiird6haz
felallitdsdval... S6t, amint az orvosok, vagy
amint a nyavajjdk kivanni fogjdk, nemtsak kén-
koves, hanem vasas, timsés és egyéb fiirdSket is
készittetni igyekszem ugy, hogy a tiszta vizzel el-
kezdve tobb kiilonboz6 fiirdok legyenek benne...”

Sandorffi korai haldla utdn valészintleg el-
halt volna a lelkesedés is, ha Bo-
szorményi Pl f6biré nem 4ll az
tigy mellé. Miutdn mar Fazekas
Mihély megemlékezett réla, hogy
a Czina-gdton (a mai Nagyerdei
Gyégyfiirdé teriiletén) forrdsok és
gy6gyfiivek taldlhatok, az 1820-as
évek elején hatdroztak a fiird6haz
épitésér6l. Az eseményrdl a mai
fiird6 faldn lathat6 emléktabla ek-
képpen emlékezik meg: ,E fiird6-
telepen az els6 flird6hdzat Simo-

2. 4bra. A Nagyerdei Gydgyfiirdé termalvizes
strandja madartavlatbél. A két nyitott
termdlmedence 1932-ben késziilt el

1. dbra. Az 1826-ben elkésziilt elsé firdohaz, mely Povolny
Ferenc debreceni épitdmester keze nyoman épiilt. A jellegze-
tes oszlopos, pilléres homlokzat a szdmos atépités ellenére ma
is lathaté

nyi Obester kezdeményezésére a véroskapun
kiviil épitette Debrecen varosa 1822-ben Pa-
volny Ferenc debreceni épitdmester klasszicista
tervei alapjan.”

A vdros a flird6hdz épitését 1824. jalius 31-én
rendelte meg, melyre Povolny épitdmester
15 380 Ft-os drajanlatot adott. Ez magaban fog-
lalta a fiird6 és a vendéglé terveit és kivitelezé-
sét is. A munkat 1824-ban kezdték meg, és az
épiilet 1826. mdjus 1-jére el is késziilt. A tényle-
ges 0sszkoltség, 1dss csoddt, 15 380 Ft volt, pe-
dig a kornyéken épitdanyag alig 1évén, a kove-
ket Egerbsl, a faanyagot meg a hegyekbdl
széllitottdk. A pilléres, timpanonos épiilet a
Nagyerd6 egyik ékkove lett (1. dbra). Simonyi
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Gbester arra is gondolt, hogy huszdrjaival ki-
alakittassa a varoskozpontot a Czina-géttal 6sz-
szekotd homok-sugdrutat (Péterfia utca és Si-
monyi tt), melyet kétoldalt fasor szegélyezett.
A fiird6t mtikodtetésre 1230 Ft-ért bérbe adtdk
Kiss Orban Laszlonak. A tovabbi fejlesztések
keretében 1896-ban megnyilt a gbézfiirds, az
éptiletet pedig tobbszor atépitették, moderni-
zaltak.

A fiird6 életében nagy fellendiilés kovetke-
zett be az els§ vildghdbord utdn, amikor az
egész orszdgban megnétt a strandkultusz. A
megnovekvs igényekre reagdlva 1926-ban ala-
kitottdk ki a 60x20 m-es hideg vizes strandme-
dencét. A flird épiiletében, ugyancsak Povolny
tervei alapjan, ebben az évben késziilt el a Vi-
gado étterem, amelyet manapsdg, a késSbbi
,szocredl” idején (1965) épiilt betonférmed-

4. abra. A Simonffy utcaban (Halkoz) miik6dé vizgyégyintézet egy korabeli levelezd-
lapon (Pintye Tibor szivességébdl). Az ,intézetben” hideg vizes kezeléseket végeztek

vénytsl (Ujvigadd) valé megkiilonboztetésiil
Régi Vigadénak (Ovigadd) hivnak. Az épiilet-
Véllalat mikodtette.

K6zben a mindaddig hideg forrdsvizzel mi-
kodé fiird6 életében a mésik nagy forradalmat
az jelentette, amikor olajkutatds kozben, az al-
foldi, Pavai Vajna Ferenc f6geolégus iranyita-
sdval végzett mélyfurdsok sordn 68 °C-os hévi-
zet taldltak a Sdmsoni ut teriiletén. (Hajddszo-
boszl6 is ekkor indult fejlédésnek.) A strandfiirdd
is atalakult, 1932-ben két termdlstrandmedencét
és fedett uszodat épitettek. Az épiiletet 1958-ban
nyilvanitottdk gyogyfiird6veé (2. dbra). A mai ki-

3. dbra. A Margit fiirdé egy korabeli képeslapon (Pintye Tibor
szivességébdl). A fiirdo késobb munkasotthon lett, majd 1960-
ban lebontottak

nézetd 4j termadlfiird6 1984-ben, az Aquaticum
élményfiirdd és a Vigaddterasz (szabadtéri ét-
terem) pedig 2003-ban nyitott meg kapuit.

A debreceni termdlviz Osszetételét tekintve
alkdli-kloridos, hidrogén-karbondtos, natrium-
kloridos, jédos, brémos, 65 °C-
os héviz, mely szamottevd kal-
ciumot, magnéziumot,
metabdrsavat és metakovasa-
vat tartalmaz.

Taldn nem mindenki tudja,
hogy a torténet nemcsak a
Nagyerdei Gyogyflird6rol szol.
Kevesen emlékeznek a Liszkay
fiirdére, amely a mai Szent
Anna utcdn tizemelt 1847-t61
néhdny évig. Tobb emlékiink
maradt meg viszont az 1880-as
években épiilt, a Péterfia utca —
Fiiredi ut sarkdn levs csodéla-
tos épiiletben miikod6é Margit
furdérol (3. dbra). Mint térsa-
sdgi kozpont (sajnos) ez volt a
munkdsmozgalom egyik ked-
venc gytilekezGhelye is. Végiil a szép épiilet
ennek esett dldozatul: az 1950-es években mun-
késotthonként tizemelt, majd , lepusztult” alla-
potban 1960-ban lebontdsra itéltetett. (Ma ,,cso-
dds” négyemeletes panelhdzak dllnak a
helyén...) Végiil roviden meg kell emlékez-
niink a Halkézben (Simonffy utca), a halpiac
mellett a szézad elején létrehozott Vizgydgyin-
tézetr6l is, ahol hideg vizes kezelések folytak (4.
dbra). Ma ez lakéhazként szolgal.

A debreceni Nagyerdei Gyogyfiirdd is a fiir-
d6kultdra egyik gyongyszeme, ahova érdemes
ellatogatni.

DR. SZEKANECZ ZOLTAN
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Gyermekgyogydsz vagyok - aki imadja
a pingpongot és a hegediilést

1945. janudr 12-én Gy8rszemerén
sziilettem, ahol apdm forgalmista
volt, majd bélistaztak. Viszontag-
sdgos kilakoltatds, osztrdk mene-
kiilttdbor utan visszakeriilt a csa-
lad apam sziil6falujdba, Vas me-
gyébe, a Szombathely melletti
Vépre. Szoba-konyhds kis hdzban
éltiink, egy nagyjabol 40 nm-es lak-
részen apam huganak csalddjdval
egy fedél alatt, egyre szaporodva,
a sziilék a négy fiagyermekkel.
Apdm Szombathelyre jért dolgoz-
ni, a szakmdja lakatos volt. Rendkiviili szor-
galma, multbeli sérelmei meghatdrozdak voltak
az egész csaldd életére. Az dltaldnos iskolat Vé-
pen végeztem. Nagy szegénységiink ellenére 11
éves koromtdl apdm hegediilni tanittatott a fa-
luba keriilt ének-zene szakos Odor tanar trral.
Havi 50 Ft volt a tandij — jelent6s summa volt az
akkoriban. Heti kétszer egy Ora a tandr tirndl, szi-
goru kovetelményekkel, gyakran véres korom-
mel mentem haza 6rdrél. A hegedtit szivbdl utal-
tam, aztan — mit produkdl az élet —jelenleg nagy
Orom, isteni ajaindék szdmomra.

1956-ban Szombathelyrsl Vépre toloncoltdk
Szentidai tandr urat, bilintetésb3l 56-0s tettei
miatt. A tanitds délig vagy legkés6bb egyig tar-
tott, s a tandr dar vonata hdrom koriil ment
Szombathelyre, igy hivott benniinket, hogy
egy-két 6rdt pingpongozzunk vele iskola utan.
Mellesleg a tandr ur hivatdsos pingpong-jéték-
vezet§ és szerény képességti jatékos volt. Meg-
szerettiik a jatékot. Indult egy jdrdsi csapatbaj-
noksdg, ahova a tandr dr benevezte a lurkdkat.
Ettdl kezdve mind a mai napig aktiv, bajnok-
sdgban szerepl§ jatékos vagyok.

Tortént, hogy érettségi el6tt (Szombathelyen,
a Nagy Lajos Gimndziumban érettségiztem
1963-ban) NB II-es mérkézést jatszottunk a pé-
csi egyetemi csapat ellen, ahol orvosok, jogdszok
pingpongoztak. Ez a meccs jelentette életem for-
dulépontjat. A pécsiek az NB II-es csoport leg-
jobbjai voltak, soraikban dr. Pintér Andrds (az6-

ta vildghird gyermeksebész), aki ha-
rom héttel kordbban dontét jét-
szott orszagos vidékbajnoksdgon.
Nagy felttinést keltett, hogy sikertilt
6t megvernem, s érdeklGdtek, hogy
mik a tovdbbtanuldsi terveim. Test-
nevelés-biolégia szakot terveztem
a Pécsi Tandrképz6 Féiskolan. Azt
javasoltdk, jelentkezzek inkdbb az
orvosira, lehetSségeikhez képest
segitenek a felvételin. Hogyan? En
orvosira? Azt hittem, szérakoznak
velem. Aztdn aludtam rd pdrat, s
gondoltam, miért ne? fgy keriiltem az Orvos-
tudomaényi Egyetemre. Hala az akkori trendnek
—munkdsgyereknek kollégium, tdrsadalmi 6sz-
tondij — ment minden, mint a karikacsapds. Ot
csoddlatos esztendét toltottem Pécsen. Megis-
mertem a feleségemet, aki csoporttdrsam volt,
a hatodik évben megsziiletett Csilla lanyom, aki
késdbb kilencszeres Eurépa-bajnok asztaliteni-
szezd lett.

Az egyetem befejezése utdn (1969) a tdrsa-
dalmi 8sztondij Szombathelyhez kétott. Ot évig
kaptam tdmogatdst, a szabdly szerint 6t évig a
megye rendelkezett velem. Ez a gyakorlatban
elényt jelentett, mivel nagyobb volt a valasztdsi
lehetGség. A szigorl6 évet médr Szombathelyen
toltottem feleségemmel. Szerencsés momentum
volt a gyermekgyodgydszati gyakorlat sordan Bu-
zéas Emil személyes szimpatigja. O épp gyer-
mekkardioldgus munkatdrsat keresett kis szak-

Frank
professzorral
1977-ben
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Dr. Buzds Emil gyermekkardiologus féorvossal a Markusovszky
Korhazban, Szombathelyen

mai ,fellegvdrdba”. Engem valasztott, és ez
meghatdrozta egész szakmai hitvalldsomat.
Emil szigort el6doktdl (dr. Frank Kdlman, majd
késébbi f6noke, dr. Cholnoky Péter) vezérelve
engem is rendre, szakmai igényességre nevelt.
Hét évet toltottem a szombathelyi gyermek-
osztdlyon. Nagyon j6 volt ezen az osztdlyon
dolgozni, ma is nagy szeretettel gondolok visz-
sza arra az id8szakra. Igen dm, de a sport, a
pingpong véltozatlanul a masodik hivatdsom
volt. Lanyom, Csilla egyre tobbet kovetelte,
hogy 6 is pingpongozhasson, vigyem &t is az
edzésre. Csillarél hamar kideriilt szdmomra,
hogy fantasztikus jatékos lesz. Ki nem létja
gyermekében az els6 labdaérintés utdn, hogy ez
a gyerek vilagbajnok lesz? En is lattam. Kézben
megsziiletett Csilla 6cese, Zoli is.

Tolna megyében Tolna kdzség abban az id6-
ben a pingpong fellegvarrd nétte ki magat —
hdla lelkes edzgjének, Sath Sanyinak. Fantasz-
tikus elhatdrozds: irdny Tolna! Csupdn a kollé-
gdak nem tudtdk elképzelni, hogy én elmegyek
Szombathelyrdl. A csaldd Tolndra koltozott,
kezdetét vette a napi tobbords pingponggya-
korlds, kézben Zoli fiam is ,,haszndlhatd” lett,
vele ugyanigy kezdtem gyakorolni. Gyermek-
korzeti ténykedésem mellett szinte f6foglalko-
zasu ,pingpongpapa” lettem. Napi szinten,
havi szinten, éves szinten egyik cél a mdsikat
kovette. Aztdn mindegyiket teljesitettiik. Erde-
kes volt, sok munkaét, lemond4st is kovetelt, de
nem is tudtuk a feleségemmel s a gyerekekkel
madshogy elképzelni. Aztan , kinéttiik” a tolnai
keretet, és folytattuk a jov6épitést Budapesten.

Feleségem a MAV-kérhdzban (rontgen), én
Ujpesten kaptam 4llast (gyermekkorzet). A f6-

varosban egészen mds életritmus, 4j kihivdsok,
4j emberi kapcsolatok fogadtak benntinket.
Nem voltam biztos benne, hogy j61 dontottem,
amikor belevittem a csalddot ebbe a kalandba.
Aztén a gyerekek megnyugtattak benniinket.
Hoztdk az eredményeket: valogatottsdg, kor-
osztdlyos nemzetkozi sikerek, Csilla részérdl
kilenc Eurépa-bajnoki cim, 6t olimpiai részvé-
tel. Egyszer Zoli fiam is kijutott az olimpidra
(Atlanta, 1996). Jelenleg mindkét gyermekem
kiilfoldon él a pingpongbdl — Csilla asztalite-
nisz-edz6 Németorszdgban, Zoli pedig Spa-
nyolorszdgban. Feleségemmel nyugdijasként
teljes munkaidében dolgozunk. A pingpong
megmaradt kellemes id6toltésnek, szervezett
csapatverseny formdban.

1999-ben nagy megrdazkddtatds ért, miutan
kideriilt, hogy gégerdkom van. Koszonet és
orok hala dr. E16 Jénos professzornak és mun-
katdrsainak, hogy segitettek visszatérni a min-
dennapi kerékvdgdsba. Nagy ajandékot kap-
tam ettdl a betegségtsl, ugyanis hetekig nem
tudtam beszélni, és elkeseredésemben negyven
év utdn el6vettem sutba dobott hegediimet.
Az6ta a mindennapos gyakorldsok nagyon sok
oromet okoznak, id6rél idore 4j célokat ttizok
ki magam elé, sok bardtra tettem szert a zene ré-
vén. A rendel8ben mindig ndlam van a hegedd,
ha van egy kis tiresjdrat, vagy kordbban jovok,
eljdtszok egy-két dalt. Néhdny gyerek az én ha-
tdsomra kezdett el hegediilni, aminek nagyon
orulok. Szerencsére olyan a rendelénk, hogy
mindig van egy-két tires helyiség, ahol nem za-
varom a kollégdimat.

Terveim kozt szerepel, hogy 70 éves koromig
hasznosan dolgozom, aztin méltén megiin-
neplem ezt a kerek évfordulét hegedtiszéval,
csalddommal, bardtokkal. Végezetiil hadd
tizenjek Goethe soraival az olvaséknak:

~Ha egy szép élet vagyat 6rzod,

A multtal nem szabad tor6dnod,

S mindig gy tégy, ha veszteség ér,
Minthogyha djjdsziilten éInél.

Mit akar? — kérd meg minden naptdl.
Es minden nap felel majd akkor:
Tetteidnek tudjal ortilni,

Mas tetteit tudd megbecsiilni;
Foéként ne gylolj egy embert se,

S a tobbit hagyd az Uristenre.”

DR. BATORFI ISTVAN
gyermekgyogydasz, Budapest
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Toredékék a kinin torténetébol

Bevezet6: a kinin hatdsa az orvosldsra, a gyogy-
szeripar kialakuldsdra kitlintetett jelent6ség.
Hasonléan megkiilonboztetett szerepet jatszott
a kinin a torténelem alakuldsdban bizonyos he-
lyen és idében. A XIX. szdzadtdl biztonsdgossa
tette az eurdpaiak letelepedését a trépusokon,
azaz a geopolitikdt befolydsold tényezé lett.
Meégis, a maldria oki megértése a XIX. szdzad
végéig varatott magdra. Ez az irds kisérlet né-
hdny mozzanat folvillantdsdra a kinin sikertor-
ténetébdl a terjedelem miatt sarkitott kijelen-
tésekkel.

Avaltélaz lekiizdésére igény volt: a spanyol-
portugdl gyarmatosit6 hulldmot a holland, fran-
cia, angol kovette. A karibi térség , Sepultura de
Espanoles” (,,a spanyolok sirja”) XVI. szdzadi
elnevezését a XIX. szdzadban Nyugat-Afrika-
ban a ,White Men’s Grave” (,fehérek sirja”)
(portugadl eredetti!) kovette. , Kertild el, rettegett
a Benini-6bdl, Egy talélé van negyvenbdl” —
szOlt a matrézdal. A betegség okat mocsarak ki-
g6z0olgése okozta mérgezésnek tartottdk (mala
aria). A kinin irdnt no-
vekvs keresletet nem elé-
gitette ki Dél-Amerika le-
pusztuld, természetes
kininforrdsa. Stratégiailag
elénytelen lett a fliggés a
kinafa-monopdliumtél.
Ultetvények létesiiltek, és
a tomegtermesztést ko-
vette a nagyipari gyartas.
A kinin megvaltoztatta a
(valto)laz kezelését (érvia-
gds, purgdlds), vele a hip-
pokratészi-galénoszi lazel-
méletet. A szdzadeldn
zajlott a statisztika fejlo-
dése, elterjedése, mely eld-
mozditotta a (trépusi) be-
tegségek megértését is.

lesték el a kinakéreg f6zetét a XVII. szdzadban.
Az indidnok nem viltéldzban alkalmaztik; az
Ujvilagba a véltélaz a spanyolokkal (P. vivax) és
behurcolt afrikai rabszolgdkkal (P. falciparum)
kertilt. A legenda szerint Loxdbdl szarmaz6 ki-
nakéreg (Loja, Ecuador) f6zete mentette meg a
perui alkirdly, Cinchon grof feleségének, Con-
desa Chincondnak az életét. Innen a kinafa Cin-
chona neve, Linné nyomdn (1742). A kina sz6 az
inka/kecsua quinqa (kéreg) sz6bdl ered. A be-
18le készitett gydgyszer elnevezése, pl. ,peru-
kéreg”, ,loxakéreg”, ,jezsuitakéreg”, ,kardi-
nélispor” eurdpai elterjedése dllomdsaira utal.
A XVIIIL szdzadtél Cortex Peruvianus néven
hivatalos a gyégyszerkonyvekben. A kéreg
pora undoritéan keserd. Talbor (1642-1681)
cambridge-i patikus gydgyszert készitett be-
16le. Exrés f6zetét édes borral elegyitette. Talbor
mint Pyretiatro (Ldzdoktor) lovagi rangra emel-
kedett. A XVIIL szdzad elején sziiletett a , ma-
laria” név az olasz Ramazzini nyomdn. A pe-
rukéreg jelent&ségét a puskapor felfedezéséhez
hasonlitotta. Torti allapi-
totta meg, hogy a kéreg a
valtéldzakban hat. A ki-
nint Caventou és Pelletier
gyogyszerészek1820-ban
izolaltdk.

A statisztikai elemzés és
adatforrdsok el6zményei:
a XIX. szdzadra betiltottak
az Afrikdt megnyomorité
rabszolga-kereskedelmet.
Ezutdn a brit hadihajék
(West African Squadron)
évtizedekig cirkaltak a
,rabszolgapartok” hajéut-
jain. Htuszezer matréz
szolgdlt a térségben ez id6
alatt.

Ajol jovedelmezd , em-

A kininrdl: a kinafa az
Andok (Peru, Bolivia, Ecu-
ador) 1500-3000 m magas
lejtSin 6shonos. A spanyol
jezsuitdk az indidnoktdl

1. dbra. C. calisaya, Bolivia.
Szegedi Tudomanyegyetem, Gyégyszerésztudomanyi
Kar, Farmakognéziai Intézet

beripar” helyébe piacot
kerestek Afrikdban az
ipari forradalom terméke-
keinek, pl. textilidknak, fé-
meszkozoknek. Cserében
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2. dbra.
Goya: Chinchona
gréfnd, 1800

pélmaolajat, kaucsukgumit, kavét, kakaot, -
szert stb. vittek. Mig az 6slakosok 6rokl8dd
(genetikai polimorfizmus, pl. Duffy-negativi-
tds, sarlosejtes anémia) és szerzett védettséggel
rendelkeztek, stabil endémiés teriileten az eu-
répaiak védtelenek voltak. A telepesek, a hely-
Grség tiz-hiasz f6nyi legénysége atlagosan 2 évig
birta a stlyosan fert6zott régidkat.

1815-ben 4tszervezték az Admiralitds egész-
ségligyi szolgdlatat, tobbek kozott a napéleoni
habordban Németalfoldon maléridtol harckép-
telen angol expedicidés sereg kudarca miatt.
1816-t61 kotelezbvé tették a betegségi és hald-
lozasi adatok gyijtését. A XIX. szdzadtél roha-
mosan tért hdditott a statisztikai elemzés. 1831-
ben a brit Royal Society mellett statisztikai
szekci6é szervezddott. Egyik elndke Malthus
lett. Tarsadalmi és egészségligyi témdja tanul-
manyok sziilettek, pl. ,Az amputalds mortali-
tdsa”, ,Alaz statisztikdja”, , A tiid6baj és a sziv-
betegségek el6forduldsa”, ,, Az indiai dllomds-
helyrél hazatérd tisztek mortalitdsa”. Ezeket a
Journal of the Statistical Society of London kozol-
te 1838-t6l. Kialakult a f6ldrajzi medicina, és fel-
tarta a tavoli foldrészek betegségeit.

A maldria sok néven szerepelt: afrikai 14z,
bengdli jarvanyos ldz, Coimbatore-laz, Guzze-
raz-ldz, Seringapamat-14z, Coromandel-laz, me-
diterran ldz, krétai ldz, bagdadi ldz, folyami
14z, mocsérléz, jarvanyos ldz, heinytat(’) laz, parti
tifusz. Az admiralitds 1835-ben utasitotta hajo-
orvosait, hogy jelentsék a trépusi szolgdlati he-
lyiikon el6fordulé betegségeket. Ujabb fordu-
latot hozott A. M. Tullock tanulmdnya a
Nyugat-indiai-szigeteken (Antillak) dllomdsoz6

angol csapatok haldlozdsar6l (a Colburn’s United
Service Magazin kozolte 1835-ben). A had-
dgyminiszter, Earl Grey folismerte jelent6sé-
gét. 1814-t4l lett kotelezd a hadihajékon a pe-
rukéreg (kinin). 1846-ban az admiralitds az
1820-1846 kozott keletkezett hajonapldkat ele-
meztette dr. Brysonnal, aki 1831-1832 kozott a
nyugat-afrikai flotta hajéorvosa volt. A vizs-
géltid6szak huszezres legénységi ,, populdciot”
kindlt. Részletek a jelentésbdl, hivatkozassal a
hajénapléra: 1. ,...a legénység és egy haditen-
gerész is a bozoétos parton rekedt a reggelig
szakado esGben. 4 vagy 5 nap mulva hatndl je-
lentkezett a valtdlaz...” (Maidslone, 1826, Sdo
Tome). 2. ,,...hdszan dolgoztak, hogy csénakkal
ellatményt szerezzenek a partrél. Boros kérget
ittak mind, Boultbee hadnagy kivételével... aki
azutdn az egyetlen volt, aki beldzasodott”
(North Star, 1826, Sierra Leone). 3. ,,...a Gambia
torkolatdban gyakran megfordulé csénakok le-
génysége boros kérget ivott, ennek tulajdonit-
hat6, hogy védettek maradtak a ldzzal szem-
ben...” (Etna, 1834).

1847-ben jelent meg Bryson jelentése ,,Report
on the Climate and Principal Diseases of the Af-
rican Station” cimmel. A tanulmdny legfonto-
sabb kovetkeztetése: ,,...a cinchonakéreg és a
kininszulfat kiemelked&en hatékony a léz ke-
zelésében és megel6zésében, amennyiben he-
lyes médon adjdk. ...ezt az eddigi szemlélet
aldbecstilte, de nem mertl fel kétely a haté-
konysdgdval szemben...” Bryson jelentésébdl
kiragadott kovetkeztetések: 1. Felismerte, hogy
a 14z lappangési ideje htisz napon beliili, de
tizb6l kilenc esetben két hétnél rovidebb. A ki-
ninadagolds célja: nem csupdn a lazkelt6 mi-
azma elleni ,tonizélds”, hanem a partr6l a ha-
jora visszatérést kovetGen 2-3 héten belil
jelentkezd mérgezés! megel6zése: ,Nem tud-
hat6, hogy a kinin gétolja-e a mérgez$ anyag
(germ [sic!]) behatoldsdt a szervezetbe, vagy
kolesonhatdsba 1ép-e vele — két hétig tart6 ada-
goldsa a partrol visszatér6knek azonban meg-
gatolja a betegség kitorését.” 2. A laz el6fordu-
lasa ldzfészkekhez, foldrajzi helyhez, tdjhoz
kothetd, pl. folyétorkolat, mangrove-mocsarak
stb., fiigg az évszaktdl. 3. A parttdl legalabb
egy tengeri mérfoldnyire biztonsdgos a hor-
gonyzds. (Az Anopheles sztinyog repiilési ta-
volsdga 1,5-2 km [!], a sdrgaldzat terjeszt6 Aedes
egyptié pedig néhdny szdz méter. - K. A.) 4. A
kikotés, partraszallds irdsos paranccsal, indo-
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kolt esetben torténjék: pl. vizvétel, tiizifa-, éle-
lembeszerzés. Rovid id6t, 1-2 6rdt vegyen
igénybe. Keriilend6 a parton éjszakdzds. Ha ra-
kényszeriilnek, ponyvaval védekezzenek a
mérges g6zok/ gdzok ellen.

A Bryson-jelentés hatdsdra 1847-t61 el6irtdk a
hadihajén a kininelldtmdanyt. Borban elkevert
kinin egységiivegben, ldddban kertilt a fedél-
zetre (260 mg /30 ml). Standard er8sségt, kony-
nyen adagolhatd, elfogadhatdébb izt (compli-
ance) gyogyszer volt. El6irtdk (guideline)
fogyasztdsat partraszallastol a visszatérést ko-
vet$ két hétben. Valtolaz kezelésekor a tiinetek
megszlinte utdn két hétig folytattdk a kininkd-
rat. A kininbor biztonsdgosabb, tengeren kény-
nyebben bevehet$ volt. A papirba csomagolt
kininpor eldzott, bevétel kdzben elftjta a szél. A
kininboros egységldddkba haszndlati utasitds
is kertilt. A hajéorvos nyomon kévette az esetet:
irdsban rogzitette a kininszedés eredményét.
Heath hajéfelcser irja 1851-es jelentésében: ,, A
Lagos folyon reggel-este kinines bort itattunk a
legénységgel, melyet mind bevettek, kivéve két
kadét és két matréz a barkdrol. A tovabbiakban
ez anégy ember sulyos ldzat kapott. A 220 em-
berbdl emellett csupdn néhdny kénnyebb eset
adédott” —1irta.

Bryson javaslatai nyomdn latvanyosan csok-
kent a valt6ldz mortalitdsa, megkozelitette a
mediterrdn éghajlaton el6fordulét. Bryson az
1854-es Navy Medical Reportban értékelte a fo-
ganatositott intézkedések eredményességét. Ja-
vasolta a kereskedelmi hajok elldtdsat kinin-
borral. Az admiralitds felkérésére Herschellel és
Darwinnal tudoményos kézikonyvet irt a ten-
gerésztiszteknek Medicine and Medical Statistics
cimen. Bryson az 1854-es az Olaj, azaz Niger fo-
ly6é expediciéval bizonyitotta a kininmegeld-
zés hatékonysdgat. A hajéorvos, dr. Baikie vé-
gezte a vizsgdlatot. Reggel-este adagoltak
kinines bort. Egyetlen haldleset sem tortént. Ba-
ikie napléjdban elemezte a kiegészits terapiat:
kinin el8tti hdnytatds, 6pium addsa (a kinin ize
miatt, a maldridt bevezetd rosszullét enyhité-
sére). Osszegezte a kinin mellékhatdsait: szék-
rekedésre rebarbara, Seidlitz-por (K-Na-tarta-
rat), Cascarilla, Jalap pilula. Maldrids
deliriumban: borogatds, a leborotvalt fejen ho-
lyaghtizék, pl. Liquor Littae (cantharidis),
pezsgd. Baikie is igazolta Brysont, hogy az ér-
vagds haszontalan, kdros. A divatos kalomel
adagoldsat elvetette. A toxikus adagolds (3-30 g

pro die) csak &rtott. Irt a maldria szov6dmé-
nyeir6l. A splenomegaliat vaskészitmény, ka-
lium-jodid, vastartalmu jédtinktdra kittinSen
befolydasolja. Novényi f6zeteket, pl. Infusio Ca-
lumbae vagy Inf. Quassiae, kinin-citrdtot, na-
rancshéjjal izesitett piluldban vaskészitményt
javasolt. Dyspepsidra Inf. Gentianae, Inf. Cus-
pariae és NaHCO; vagy Inf. Cascarillae, Inf.
Calumbae szedését. Labadozoknak testmoz-
gdst, szabadban tett sétat ajanlott.

Eredmények: a nyugat-afrikai brit csapatok
mortalitdsa 1859-1875 kozott: 1859-ben 666 ha-
lleset/1000 f6, 1875-ben 111/1000. Atlag:
151,45/1000.

A kinafatiltetvények és a gydgyszeripar szii-
letése: Bolivia, Peru, Ecuador egyik f6 export-
cikke volt a kinakéreg. A kinafaligeteket rablo-
gazddlkoddssal irtottdk, Gjak telepitésér6l nem
gondoskodtak. Tébb nagyhatalom szdmdra
stratégiailag is aggdlyossa vélt a fiiggés. Expe-
dicidkat szerveztek (Weddel, Markham, Spruce,
Ross, Ledger) a kinafamagok és a cserje ki-
csempészésére Dél-Amerikdbol. Anglia Indid-
ban, Hollandia Batdvian (Java) létesitett tiltet-
vényt a XIX. szdzad kozepe tdjan. A kinakéreg
feldolgozdsa elsGsorban holland, német, angol,
francia gydrakban tortént mdr az 1820-as évek-
t6l. A szazadforduléra a kininpiac az amszter-
dami Kina Buro monopéliuma lett. A vilagha-
bordk hatdsdra a kiningyégyszeriparbdl (és
festékgydrtdsbol) dgazott el a szintetikus gydgy-
szeripar kininanal6g kutatdsa.

Osszefoglalé: A kininkezelés sikere paradig-
maviltédst hozott. Galénosz lazterdpidjat, ezzel
betegségképét leviltotta az "oki” terdpia és a ki-
ninprofilaxis. A kininkezelés kimunkdldsat, a
maldria megértését segitette az orvosi megfi-
gyelések statisztikai elemzése. A maldria gyo6-
gyitdsa és megel6zése fél évszdzaddal a plas-
modium és az Anopheles sztinyogvektor
felfedezése el6tt megvaldsult az empiria diad-
alaként. A kininért megnétt kereslet életre hivta
az évtizedekre el6re tervezd, tékekoncentraciét
igényl6, négy kontinens , egytittm{ikodésébsl”
fakad¢ ipari gyogyszer-eldéllitast. Globaliza-
ci6 a XIX. szdzadban.

Zarsz6: quincunx. A jezsuita gyogyszerészek
tanitottdk az indidnokat, hogy minden kiva-
gott kinafa helyett 6tot tiltessenek, kereszt,
quincunx alakzatban.

Dr. Kiss ARPAD
gyogyszerész, Budapest
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Az id6tlen dialdqus

2402 évvel Sz6kratész haldla utadn lejegyezte: Szirmai Imre

Tortént egyszer, vagy igy is torténhetett volna:
DIOGENESZ, akit akkoriban Athén véarosdban dii-
hodt vitdi és botrdnyai miatt , kutyd”-nak ne-
veztek, a tomegbdl éppen PHAIDROSZT szurta
ki a piacon. El6bb — szokdsa szerint — sértegetni
kezdte, és amikor Phaidrosz a koréjiik gytlt
tomeg miatt elillanni nem tudott, és szégyenben
maradni nem akart, kénytelen volt vele vitdba
szallni, a legnehezebben felfoghat6 dologrdl, a
1élekrdl és annak a testhez valé viszonyéardl.
Vélaszaiba azonban hamarosan belezavarodott,
mert a szinopéi Diogenész — a valamikori pénz-
hamisité — azt dllitotta nagy hangon és a tdle
megszokott vehemencidval, hogy anyagon ki-
viili lélek nincs, éppen ezért a test és lélek vi-
szonydnak kérdése is mondvacsindlt. Rdadé-
sul kigtinyolta SZOKRATESZT és az ifja Platént.
Phaidrosz szégyenében alkonyatkor felkereste
Szokratészt (aki ellen akkor mér vddat emelt a
birdsdg), és téle vart magyardzatot. Phaidrosz
az id6s mestert a 1épcsén iilve taldlta, és elme-
sélte neki, hogy mi tortént.

PHAIDROSZ : Kedves Szokratész, Diogenész
felzaklatott. Ugy gondolom, hogy lélek van,
mondjon Diogenész barmit, de a test és a lélek
nem békithetd 6ssze, ugyantgy nem, mint aho-
gyan az anyag és a szellem sem. Azt mondtam
Diogenésznek, hogy a 1élek szellemi termé-
szet(, erre kinevetett. A legels6 kérdésem az
volna, hogy miben dll a test és a 1élek termé-
szetének kiilonbsége.

SZOKRATESZ: Tdl gyorsan haladsz, Phaid-
rosz, hiszen valéban nem tudjuk, van-e egyal-
talan lélek. Ha hajlamosak vagyunk a taga-
ddsra, és azt dllitjuk, hogy lélek nincsen, akkor
ezzel sok embert megsértiink. Tudnunk kell
azonban, hogy barmilyen allitdsunk nem 1é-
tez6 dolgokrol logikailag helytelen és értel-
metlen. Példdul hosszt meséket mondunk egy-
mdsnak a kentaurokrol, lerajzoljuk, hatdrozott
tulajdonsdgokkal ruhdzzuk fel 6ket, holott tud-
juk, ilyenek nincsenek.

PHAIDROSZ: Igen-igen, Parmenidész is fej-
tegeti, hogy a lélek csak azdltal van, hogy be-

széliink réla. Ha ezt elhinnénk, akkor ebbdl az
kovetkezne, hogy csak télink fiigg, hogy a 1é-
lek létezik-e, vagy nem. Ugyanis, ha barmit
megfogalmazunk, ami a kimondds és elgondo-
las tdrgya lehet, annak lennie kell. Azt is
mondja Parmenidész, hogy ami van, az mindig
is volt, mivel a keletkezését lehetetlen kinyo-
mozni. Ha azt gondoljuk, hogy a szellem az
anyagbdl keletkezett, ami mindig volt, akkor ez
forditva is dllithat6, nevezetesen, hogy az anyag
—a dolgok teste — a szellembdl is keletkezhetett.
Ez azonban nem jelenti azt, hogy a természetiik
azonos. Lélek nem keletkezhet a nemlétbd],
mert az ,nem létezik”. Ebbdl az kovetkezne —
igazits ki, ha rosszul mondom —: Mivel Iélek nem
keletkezhet, akkor nem is pusztulhat el.
SZOKRATESZ: Vérjunk csak! Tehdt azt hal-
lottad, és magad is hiszed, hogy van kiilon test
és kulon lélek. Azt is elgondolhatod, hogy a 1é-
lek a testen uralkodik, amig egyiitt van vele, de
valahova eltdvozik, ha a test elromlik, azaz
meghal. Ennek ugyan ellentmond a j6zan ta-
pasztalds, de nézziik csak hogy Epicurus miért
dicséri olyan fenemdd Titus Lucretius Carust,
aki szerint legnagyobb bajunk a félelem a meg-
sz(inéstdl, tehat a haldlfélelem. ...mert nem va-
gyunk biztosak benne, hogy a lelkiink nem szG-
nik meg nyomtalanul. A félelmiinkbdl ered
minden alkotdsunk, de ebb6l ered minden tra-
gédia és minden biin is. A 1élek, Lucretius sze-
rint, a testnek éppen olyan része, mint a kéz
vagy a lab, tehdt anyagi dolog. De j6l mondod,
nincsen a kett6 kozott harmonia. Hiszen a 1élek
egészséges lehet, még ha a test beteg is. Allit-
hatjuk, hogy ez forditva is igaz? Egészséges
marad a test a beteg lélek ellenére? ...vagy lehet
igy is, ugy is? Tudjuk, mert lattunk mar olyat,
hogy a 1élek akkor is ép egész marad, ha vala-
melyik testrésziinket elveszitjiik.
PHAIDROSZ: Honnan tudjuk ezt, Székra-
tész, hiszen a lélek megfoghatatlan. De ha értem
is, azt nem értem, miért beszéliink egyszer 1é-
lekr6l, egyszer elmérdl. Taldn azért, mert a 1élek
4ltaldnos valami, amibdl mindenkinek van, az
elme pedig egyaltaldn nem egyforma minden-
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kiben, de benne lehet az 4ltaldnos 1élekben?
Epicurus mondja, hogy az dltaldnos lélek a sziv-
ben lakozik, vagy az egész testben jelen van?
Ha ott van, akkor hol van leginkdbb?

SZOKRATESZ: Most tavolodunk a dolgok
magyardzatatol. Tegytik f61, hogy Lucretiusnak
igaza van, és a test is, a lélek is anyagi termé-
szetd. Akkor hogyan lehetséges az, hogy a holt-
test semmit nem veszit a sdlydbdl, amikor az
ember meghal, mivel semmi mérhet6 nem t4-
vozik el beldle? Ha eltdvozna, akkor a holttest
konnyebb lenne! Nem tudjuk, hogy a lélek mi-
bdl 4ll, taldan atomokbdl... Zeuszra mondom:
mégis azt gondoljuk, hogy lélek van, mert te
mondtad, hogy a 1étét el tudjuk gondolni. Azt
allitod, hogy a lélek és a test ellentétes! Ez sze-
rencse, mert tudjuk, hogy minden dolog az el-
lentétébdl szdrmazik: a hideg a melegbdl, a ned-
ves a szarazbdl, az é16 a halottbdl és viszont.
Akkor a 1élek is szdrmazhat a testbdl, hacsak
nem forditva van. Még nehezebb elgondolni,
hogy a lélek nem is egynemd. Az egyik jeles ta-
nitvdnyom szerint legaldbb hdrom részbél 4ll:
van gondolkodd, akaré és vdgyakozo 1élek. Az
akaro lélek a mellkasban van, a vdgyakoz6 meg
a rekeszizom alatt, a gondolkodé taldn a fejben?
Nem hiszem, hogy , mindenki fejében”, mert
vannak olyan fejek is, amelyek sziikolkodnek a
gondolkod¢ lélekben.

PHAIDROSZ: A fejben volna a 1élek, Székra-
tész? Abban a kocsonyds jelentéktelen valami-
ben, amit agynak hivnak? Lehetséges volna,
hogy a legmagasabb, leginkdbb szellemi, isteni
résziink a legronddbb anyagban székeljen? Ez
egyszertien nem esztétikus! Mondtam Dioge-
nésznek, hogy a lélek tiszta, az elmével, az meg
az ésszel rokon. Nem hitte el. Azt mondjdk,
hogy az ész két részbdl dll: a passziv részbdl, ez
a nus patheticus, és az aktiv részbdl, aminek
neve nus poieticus. Ha meghalunk, a passziv
rész veliink egytitt sztinik meg, az aktiv rész
azonban kiilonvalik a testtdl, és tovabb létezik.
Ebbdl az kovetkezne, hogy aki sokat dolgoztatja
eszének aktiv részét, abban tobb halhatatlan 1é-
lek keletkezik? Gondolom, hogy sokan azért
irnak tele annyi papiruszt, mert meg akarjdk
6vni az enyészettl sajat nus poieticusukat.

SZOKRATESZ: Nem gondolod inkabb, hogy
a lélek nem Osszetett, hanem EGY és oszthatat-
lan? Es mivel a pusztulds nem mds, mint az al-
kotéelemek szétvdldsa, ezért a lélek nem pusz-
tulhat el, mert nincsenek alkotéelemei. Félve

mondom, mert bajom lett emiatt, és masoknak
is velem, akik szerint tagadom az isteneket. Ha
istenek vannak, azok ugyanolyan szubsztan-
cidk, mint a lélek, éppen ezért én nem tagad-
hatom &ket, és amig el tudom gondolni ket ve-
led egyiitt, addig vannak — nem csak nekem,
mésoknak is vannak. Uj isteneket ugyan el tud-
nék képzelni, de nem akarok ilyet tenni. La-
tod, akik ezt mondjdk rélam, olyasmit tartanak
igazsdgnak, ami nem bizonyithat6, mert éppen
csak elgondolhaté. Kell-e a lélek Iétezéséhez min-
denképpen isteni segitség? Szerintem nem, de ezt
allithatjuk réla! Az a kérdés, hogy egy elképze-
1és képes-e egy mésik elképzelést alkotni. M, fi-
loz6fusok azt gondoljuk a 1élekrdl, hogy az t6-
kéletes, egységes és egészséges. Ha elfogadjuk,
hogy a lélek isteni eredetti, akkor miért is lenne
mdsféle? Azonban tudod-e, Phaidrosz, hogy a
lélek beteg is lehet? Ha a 1élek beteg, akkor is-
teni rokonsagét elvesziti. Betegsége viszont on-
maga létét bizonyitja. Itt van egy kellemetlen
kontradikcié. Ha 1élek nem létezik, akkor nem
lehet lelki betegség sem. Akkor a panaszkodd
ember bajadra mds magyardzatot kell keresni.
Fiatal tanitvdnyom, Platén és nemcsak &, ha-
nem ezer évekkel utdna az § tanitvdnyai azt
mondjdk majd, hogy minden tudédsunk csak
visszaemlékezés, ugyanis vannak fogalmaink,
amiket nem merithetiink a tapasztalatbdl, tehat
a léleknek ezeket mdr a sziiletésiink el&tt is-
mernie kellett. De 8k sem tudjdk megfejteni
majd, hogy hol voltak ezek a fogalmak, miel&tt
belénk kertiltek.

PHAIDROSZ: En nem latok olyan messzire,
Mesterem, de emlitetted a 1élek betegségeit,
mint annak bizonyitékdt, hogy lélek van. Kér-
lek, hogy térjiink 4t most a gydgyitokra, akik
oly nagyon elszaporodtak az utébbi id6kben. A
1élek betegei mind Aszklepién papjaihoz men-
nek, akik azt hiresztelik magukrdl, hogy a hoz-
zéjuk forduldk lelkét gyégyitjidk. En azonban
nem ldtok mdst, mint panaszkodé gorogoket,
akik azt dllitjak, hogy a lelkiik sériilt meg; taldn
azért mondogatjdk, mert ezt halljdk mdsoktdl. Mivel
a lélek baja csak akkor dertil ki, ha az a betegen
kiviil a beteg viselkedése miatt a tobbieknek is
kellemetlen, és mivel a legtobb lelki bajt em-
berek okozzdk embereknek, azt gondolom,
hogy ezek a lélekgyo6gyitok az igazsagot kere-
sik az emberben, mégpedig mindig annak az
igazsdgat, aki hozzdjuk jon. A panaszkodénak
a sajat igazsdgdt akarjak visszaadni. De mivel
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az igazsag is csak elképzelés, tehat szellemi ter-
mészetd, a 1élekgydgyitok a lélekhez a kulcsot
a beszédben - egy mdsik szellemi eredetti do-
logban — vélik megtalalni.

SZOKRATESZ: [gy van, bizony. Azt mondja
Gorgiasz, hogy a beszéd és dltala a koltészet
ugy tudja kitizni a 1élekbdl az érzéseket és han-
gulatokat, mint ahogyan az orvossagok tévo-
litjdk el a testbdl a rossz nedveket. A 1élekgyo-
gyitok tudjdk, hogy mit keressenek, ezért
keresik a beszéd segitségével, a betegeikkel
egyiitt az igazsdgot. A tuddsunk és a lelkiink —
ugy tlinik — kapcsolatban 4ll egymadssal. Ezzel
szemben az Aszklepién szomszédsdgaban m-
kods, tulsdgosan is serény idegqydgyitok nem az
igazsdgot keresik az emberben, hanem a hamis-
sdgot akarjdk megtaldlni. A hamissag azt jelenti,
hogy az emberben elromlott valami. Azt akar-
jak a szenveddvel elhitetni, hogy a hamissédg a
bajok oka is, meg eredménye is. A hamissag a
gonosz, mert az anyagi természetti, ezdltal meg-
érinthetS és megfoghat6. Beldthatod, hogy ez
egészen mds, mint amit a lélekgyégyitok gon-
dolnak és tesznek. Ezek miatt az ellentétek mi-
att a lélekgyogyitok és az ideggydgyitok nem
nagyon szeretik egymdst. Persze elfogadom,
hogy sokkal értékesebb és kellemesebb az esz-
mevildg koreiben szdrnyalni, mint a féldszagu
valésag gorongyei kozott botorkdlni, beteg tes-
tek valadékait szagolgatni és tapogatni. A 1é-
lekgydgyitok is azt mondjdk, hogy igen, az em-
ber gorongyok kozt jér, de a beszéd segitségével
az idedktol elszakadt val6sagot — amitdl az em-
berek lelke szenved — 6ltoztessiik vissza ide-
akkd. Ezaltal lesznek ezek a val6sdg helyén a 1é-
lek betegségének okai, tgymint: tdrsadalom, sors,
meg nem értés, hazastdrsi rossz viselkedés, szeretet-
hidny, veliink sziiletett hajlam, lelki egyensiilyzavar
stb., tehdt minden olyan megfoghatatlan do-
log, amely csak a kimondéséval 1étezik, és ha
sokat mondjuk, akkor 4rt6 hatdsa a kimonda-
sdval megsziintethet.

PHAIDROSZ: Lehetséges, hogy az emberek-
nél is, igy, mint az dllatoknal — mondja Krotén
-, az érzékszervekbdl idegszdlak indulnak ki, és
ezek az agyba csatlakoznak, ezért az agy az ér-
zékelés kozpontja. En azt gondolom, Szdkra-
tész, hogy az ideggydgyitok is tudjak, hogy a 1é-
lekkel torédni illik, de 8k a 1éleknek csak azzal
a részével foglalkoznak, ami az anyagbdl — ta-
lan az agybdl — jon (amit én nem hiszek), és
szandékosan nem torddnek azzal, ami azon ki-

viilrdl jon. Ezéaltal azonban kénytelenek elis-
merni, hogy a léleknek van agyon kiviili része
is, mert ha nem volna, akkor lélekgyégyitokra
nem volna sziikség, csak rdjuk, akik a lelket
nem ismerik egészben. Az elmének is csak ah-
hoz a részéhez férnek hozz4, ami az agybdl jon.
Az ideggyégyitok azzal foglalkoznak, ami a
megfoghat6, megtapasztalhaté vildgban van.
Parmenidész szerint csak a vildgi dolgokbdl
szarmazik a tudds és az ismeret, és ezektdl el
kell kiiloniteni a hitet és a vélekedést. Az utébbi-
val, azt gondolom, inkabb a 1élekgy6gyitok fog-
lalkoznak.

SZOKRATESZ: Eljutottunk valahova. Mivel a
lélek megfoghatatlan, és mivel azt gondoljuk
réla, hogy egy része halhatatlan, ezenkiviil 1é-
tezését még a betegségei is bizonyitjdk, azt kel-
lene alaposan megvizsgdlni, hogy hol van, és
hogyan képes hatni a testre és sajit magdra.
...6s tudod, Phaidrosz, elmondom, de lefrni
még nem merem, hogy nemcsak minden em-
beri fogalom, hanem minden emberi cselekvés
is meghatérozott, és mivel kett8s természetd,
lelki meg testi egyszerre, és mivel ezek 6roktdl
fogva vannak, ezdltal meghatdrozottak, tehat
emberi gondolatok és cselekedetek felett nin-
csen jogunk itélni. Kivéve azt az esetet, ha az
emberek a cselekedeteikkel masoknak kart
akarnak okozni, még inkébb, ha kart okoznak.
Még nem jott el az ideje, hogy valaki kimondja,
hogy a mdsik ember bensdjébe nem pillanthatunk
bele, mivel nem tudhatjuk, hogy milyen szdndék
Osztokélte az eqyéneket cselekvésre, igy mdsok tette-
ir6l csak a mindenkori eredmény alapjdn itélkezhe-
tiink. Amiket a 1élek bajainak hisziink, azok is
eredmények, sok dolog eredményei, amirdl el-
képzelésiink lehet, de csak a ldthaté bajokrol le-
het tiszta fogalmunk.

Hogy mi a lélek, és ehhez az embernek mi
koze van, és hogy micsoda az ember ebben a
zavard kett6ségében, azt nem a fantasztikus
nézeteket vallg filozéfusoktdl, hanem csak a
tapasztalatokra tdmaszkodé medicinétdl tud-
hatjuk meg — valamikor.

Ugy emlékszem, Phaidrosz aznap este nem kér-
dezett tobbet; 6 még nem tudhatta, hogy mi az
a ,medicina”. A kertben a sotét ciprusok ar-
nyéka Osszeolvadni latszott az éggel, egy asz-
szony énekelt a gyermekének, valahol kutydk
ugattak. Szokratész azt mondta, hogy hamaro-
san lefekszik, mert kevés olaj van a mécsesében.
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. Fel kell késziilnom arra, hogy a birésdg el6tt tanu-
latlanokkal vitdzzak — mondta halkan. — Az ilyen
vita a legnehezebb. Aniitosz, Melétosz és Liikon nem
bocsdjtjak meg nekem, hogy okosabb vagyok ndluk,
még ha azt dllitom is, hogy semmit se tudok.” Te pe-

dig menj vissza holnap Diogenészhez. Nem
olyan rossz ember az, mint amilyennek mu-
tatja magdt. Ha valaki ilyen hevesen véd egy
eszmét, az csak azt jelenti, hogy neki, sajat ma-
gdnak is baja van vele.

Egy nehezen sziletett konyvrdl

Gyermekkoromban néhai nagy-
apam konyvtdrabol rank maradt
konyvek kozott taldltam egy kis
vaskos, vords vaszonkotésd, az
1800-as években kiadott lexi-
kont, amelynek végén néhany
fekete-fehér képtdbla volt. Ezek
egyike kulonbozd rendekhez
tartozo szerzeteseket dbrédzolt
csoportkép formdjdban. A kény-
veket a hdboru szétszorta, de ez
a kép megmaradt emlékezetem-
ben. Azéta mindig szerettem
volna megismerni a szerzetes-
tarsasdgok viseletét és titokza-
tosnak ting életét.

Els6 egyetemi évemben Pé-
csett még taldlkoztam ciszterci, jezsuita és ir-
galmasrendi szerzetesekkel (a Szent M6r-kollé-
giumot is a ciszterciek vezették), de 1949-ben a
rendeket felszamoltdk. Amikor 1958-ban Keszt-
helyre kertiltem, Rakos Jézsef tandr, a Festetics-
kastélyban lév6 Helikon Konyvtér igazgatdja so-
kat segitett az orvosi irodalom beszerzésében. Az
akkori konyvtdrkozi kolesonzési rendszer bér-
mentve kiilfoldrél is meghozatott barmely szak-
konyvet, illetve (mikrofilmen) cikket. A konyv-
tar katalogusat bongészve taldltam meg P. H. Hé-
lyot XVIII. szdzadi, nyolckotetes, német nyelvii
konyvét a szerzetesrendekrdl. Mivel a nagyala-
ku, g6t bettis md helybeni dtolvasdsa reménytelen
feladatnak latszott, legaldbb a képeket kifény-
képeztem belGle.

1972-ben Ajkara koltozve kapcsolatba kertil-
tem P. Szab6 Flérissal, a pannonhalmi féapétsdg
konyvtarosdval. Vendégeként tobb alkalommal
id6ztem a monostorban, és dtnéztem a szerze-

e, Hruigey liklos

2

tesrendek torténetével foglal-
koz6 konyveket. 1974-t6l jelen-
tek meg ,A szerzetesség lexi-
kona” cimt, olasz nyelvi
munka vaskos kotetei, amelyek
a rendhdz térsalgdjaban szintén
rendelkezésre &lltak. (A hatal-
mas mi 2004-ben zarult le a X.
kotettel.) Floris atya olyan bi-
zalmat mutatott irdnyomban,
hogy kolcson is adott egy-egy
kotetet belSle. (Ma melyik
konyvtdr tenné ezt meg?) A f6-
ként a rendi lelkiséggel és rend-
torténttel foglalkozé munka saj-
nos csak elvétve sz6lt a rendi
cimerrdl és ruhdzatrdl. P. Déczy
L. Zsigmond Domonkos-rendi ajkai plébdnos
bardtom segitségével felvettem a kapcsolatot a
magyarorszagi szerzetesrendek egy-egy tagja-
val, akik a feloszlatds utan tobbnyire plébanos-
ként helyezkedtek el. Zsigmond atya konyvta-
rdban hozzdjutottam L. Pastor ,A pdpdk
torténete” cimd német nyelvd konyvsorozata-
hoz.

Mar 1984-ben, mésodik rémai utazdsom so-
ran is sokat bosszankodtam azon, hogy az tti-
konyvek a lépten-nyomon el6bukkand, kisebb
templomoknak még nevét sem emlitik. Egy r6-
mai antikvdriumban a f6ldre halmozott kony-
vek kozott egy pdpai évkonyvre bukkantam.
Eddig még nem volt kezemben ilyen kiadvany.
Ebben megtaldltam a rendek rémai székhdzai-
nak cimét. frtam nekik, mellékelve egy olasz
nyelvi Grlapot a cimerre, jelmondatra és a ru-
hdzatra vonatkozdan. Bizalmatlansdguk elosz-
latdsdra csatoltam a Lékai Laszl6 biborostdl ka-
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pott ajanlélevelet is. (Akkoriban egy kiilf6ldi le-
vél 3,60 Ft-ért ment el.) A szdzszdmra elkiildott
levelek felkelthették a cenztira érdeklédését is,
mert gyakran ,elkallédtak”, vagy sériilten ér-
keztek. Hidnyos, félreérthetd vélasz esetén is-
mételten probédlkoztam. Tébb konyvet, térké-
pet, fényképet kaptam Rémadban é16 magyar
papoktd], tobbek kozott a Mindszenty-perben
emlegetett dr. Téth K. Jénos laterdni kanonok
muiivészettorténésztél (aki szintén a rémai
templomokkal foglalkozott), Tomek Vince pia-
rista rendf6nokt6l, Rdkos Rajmond minorita
szerzetestSl. Szdmos, ma mdr elhunyt, segits-
kész rémai magyar pap leveleit 6rz6m. A bu-
dapesti antikvdriumokban igyekeztem felva-
sdrolni a Romadrdl sz616 konyveket. Elég borsos
dron sikertlt hozzdjutnom W. Buchowiecki
osztrdk mtivészettorténész rémai templomok-
rél irt, tobb ezer oldalas miivének harom kote-
téhez (a negyediket mdr mds fejezte be). A szer-
z6vel levelezésbe is keriiltem. Tervezett
magyarorszdgi ttja sajnos elmaradt. Megkap-
tam egy rémai telefonkényvbdl kimdsolva a
rémai templomok és plébanidk cimét, és kértem
Sket, hogy a templomrdl fényképeket, konyv-
ismertet6t kiildjenek. Munkdmnak nagy len-
diiletet adott R. Peyrefitte Szent Péter kulcsai
cimd regényének magyar nyelvi kiaddsa, majd
T. Breza A bronzkapu cim( miive, amelyek ér-
dekes aprésdgok tomegét kozolték a rémai
templomokrdl és az Sket gondozé szerzetes-
rendekrél. Az adatokat kartotékokon gydijtot-
tem Ossze, kiilon a rendekr6l, a templomokrol,
a papdkrol és kiilon az egyhdzi és épitészeti
szakkifejezésekrol. (A papdk a templomokban
taldlhat6 siremlékiik révén keriiltek be az
anyagba.) Felvet6dott az Osszegyfilt anyagnak
konyv alakjdban val6é megjelentetése, de a Ka-
dar-rendszereben ez nem volt alkalmas téma az
egyhdzi kiad6k szédmadra sem.

Csak a szdmit6gép haszndlatdnak elterjedé-
sével vilt lehetségessé, hogy a kezdetben csak
a magam szdmdra késziil6 konyv szovegét tit-
kar alkalmazdsa nélkiil lefrjam, és a naprodl
napra boviilé anyagot ebbe beillesszem. T6bb

alkalommal voltam Rémdban (Trabanttal, egy-
huzamban), hogy az épiiletekrdl fényképeket
készitsek. Feleségem asszisztensként hurcolta a
kiilonb6z6 objektiveket és tartozékokat. Az
anyag nagy része fekete-fehér filmre kertilt, de
a képeket szkennelve madr lehetett szerkeszteni.
(Hagyomdnyos technikdjii nagyitdsok készitése
ilyen mennyiségben megoldhatatlannak 14t-
szott.) Ehhez meg kellett tanulnom az eléggé
bonyolult Adobe Photoshop program kezelését.
Utébb madr hidba fényképeztem digitélis gép-
pel, a konyvbeli képek nagyrészt fekete-fehérek
maradtak, mert a szinesek igen megdragitottdk
volna a kiaddst. A cimerekr6l és a habitusokrél
altalam rajzolt dbrékrdl azonban nem lehetett a
szineket elhagyni az informativ érték jelent8s
csokkenése nélkiil. A szkennelt dbrak szinezé-
sét szamitogéppel végeztem.

A kézirat mdr évekkel ezel6tt elkésziilt, de
tobb kiadéndl hénapokig, évekig fekiidt el, mig
kiilonbozé kifogdsokkal, tobbnyire pénzhi-
anyra, szponzor hidnydra hivatkozva, vissza-
utasitottdk. Az egyikkel mar szabdlyos szerzd-
dést is kotottiink, amikor visszakoztak, mert
képszerkeszt6jiik szerint a foték nem megfelels
mingségtiek. Frdekes, hogy éppen az egyhézi
kiad6k nem tartottdk érdemesnek, hogy fog-
lalkozzanak vele. Taldn bosszantotta 8ket, hogy
egy laikus egyhdzi témdkba drtotta magat?
Vagy nem tartottdk kelend6nek? (A kelend@ség
megitélésének viszonylagossdgdt mutatja, hogy
id6kozben tobbek kozott megjelent egy szép
kiallitdsa konyv a szarvasagancs-16portartok-
rol...) Végre 2009-ben a Timp Kiadé véllalta a
megjelentetést. Ut6lag visszagondolva, a konyv
tartalma nagyon sokat nyert a huzavona 4ltal,
mert az ilyen konyveket nem lehet befejezni,
csak abbahagyni. Kérdéses azonban, hogy mi-
lyen lesz a konyv fogadtatdsa. Hényan lesz-
nek, akiket éppen a cimben szerepld harom
targykor érdekel? Mindenesetre mar dolgozom
a masodik kiaddson, amelyben az atikényvijel-
legét szeretném erdsiteni.

DR. KrRUTSAY MIKLOS
patologus, Ajka

Emberi hitisdg, ostobasdg és rosszindulat — eme 0rdogi haromsdg éli vildgdt.

(Boromisza Tibor [1880-1960] festd)
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Dr. Kurucz Rita
HEVIZI TO

Szerelmek, szépek sosem mulnak,
idéfogban halvanyulnak, polcra
jutnak, kerengenek, dalt diidolnak,
multnak fatyldba burkoléznak.

Vizek kirdlya, mind kozt az elsd!
Mas tavak, 4j folydk, szebb vidék,
zsigereim barlang mélyébdl
fel-feltoré emléked visszahiv.

Fazo6s téli, kodpdrds reggelek,
fulledt, nehéz nyarak, fdgjdalmamra
gyogyir, napi btra, jajra vigasz.

Sétanyid, olel6 zold faid
verseim szirmdval behintem,
rézsddon tiindérlik hiiségem.

Dr. Buga Laszlé
AMIKOR EGY-EGY ELMARAD

Hideg, haldlos falusi éjben

kohog6 szivek éllnak kortil.

Meleg sz6t kérnek kontosiil.
Rongyos tiidejiik lobog a szélben...

Olelem ket meleg szivemre.
Ok sokan vannak,

én magam vagyok.

A tdvolabb 4all6 foga vacog
és j0sz6-suba se jut annak.

Csokonyos banat vadol a szemben,
amivel dacosan néznek felém.

En mar tudom, hogy minden hidba:
elbotlottak a rohanasba

a gy6gyulds-ut nyélas terepén.

Miér nem merek szembebdmulni veliik!

fzetlen, hurutos, véres kenyertik
majszoljdk... 6rolik ezt a par napot.

Szivtelen, szdmité embercsdsz vagyok,

mert megriadt aggyal féltve 6lelem,
akiket betakart, kiiszkodd szivem
és a halél-hideg nem marta agyon

- hogy megmaradjanak legaldbb ezek! —
— ... a tobbit hagyom!...

... de gyertyat gyujtani sirva szaladok
hogyha egy koziiliik végre megpihen...
Nemcsak orvos — ember is vagyok!

Dr. Szirmai Imre
AZ EGYUTT-NEM-MUKODO

En az egytittm(ikodd

vilag ellen vagyok.

Kéretik bajomban nem segiteni,
uzlettarsnak nem tekinteni,
kolesonds elényok hazuddsaval
nem bolonditani,

jol felfogott sajat érdekemre

nem hivatkozni.

Kéretik tiirelemre nem oktatni,
torténelmi igazsaggal

nem bosszantani,

orszagomnak, vizemnek, vadamnak,
tehenemnek, fiivemnek, fdmnak
ellopott példdkkal busds

hozamot nem igérni.

Kéretik demokracidrdl, fajrol,
massdgrol, toleranciardl

mostantdl hozzdm nem beszélni,
ugyancsak kéretik csatlakozasrdl,
becsatoldsrol, képviseletrdl,
eurdpaisdgrol, gazdagodasrol

sz6t sem ejteni.

Koponydm méretét,

agyam sulyadt, sziirke- és fehérdllomdnyat
kéretik nem méricskélni. Lanyomat,
fiamat, bunké fogyasztéva

nem hiilyiteni. Eretlen gyiimolcsot,
mitizabat sajat diszndkkal kéretik
otthon megetetni,

az egészséges étkeket a Dunaba dobdlni,
és aldzattal kéretik most mar

a pofdkat befogni!
Mult id6k stigmdit visel6knek
egy sarkot kijel6lni,

ahol az egyesiilt, globalizdlt,
elcseszett Vilag boldog
lehdnydsa kozben Gket,
kéretik nem zavarni!

Budapest, 2010. februdr 20.
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Amikor nem mérvado Arany Janos

~Ideje mdr, édes néném, egy levelét venni kéd-
nek, amellyet itt adtdk meg...” Ez a bevezetd
mondat a régi magyar irodalom egyik jeles — és
szeretetre mélté — alakjatol, Zagoni Mikes Kele-
mentdl szarmazik (Torokorszdgi levelek, 3. levél).
Minden valamennyire iskoldzott olvasé rog-
ton érzi, hogy az ,adtdk meg” itt nincs
rendjén. Az ,amellyet” még tulajdo-
nithaté a régies helyesirdsnak, de az
,adtdk meg” mar mondattani elté-
rés, ma ,adtak meg” lenne helyes.
Jobban mondva, csak elfogadott,
mivel arra semmiféle érv nincs,
hogy Mikes helytelentil haszndlta
volna erdélyi anyanyelvét, mint
ahogy arra sincs, hogy csak a mai
hasznélat volna eleve helyes.

Az adtdk meg alakot ma azért nem
fogadjuk el, mert a nyelvhasznélat e te-
kintetben véltozott. Am ndlunk — nem tgy,
mint a francidkndl, akik tiszteletben tartjdk
nagy iréik és koltSik irodalmi hagyatékat — é16
nyelvi jelenség érdekében sem perdontd a ré-
giekre hivatkozni, az alkalmazas elitéltetik egy
nyelv fol6tti nyelvtan szabdlyainak nevében,
még ha hosszd miltja van is a nyelvben. fgy az-
tdn, igymond, ,hibdsan” beszélik, sét irjak is
anyanyelviiket, akik kiilonféle (szak)szévegekben
,még ma is” hasznélnak olyan alakokat, mint
nagybani, természetbeni, iitjani stb., amelyeket —
és ezt a kifogasolok is jol tudjak! — dltalanosan
hasznéltak a reformkorban, és hasznalta 6ket
még Arany Janos is. S6t Gyulai Pdlnak 1855. ju-
nius 7-én irott 6néletrajzdban mindjart kétszer:
,,...kistjszdlldsréli visszamentem utdni nyé-
ron...” és ,,...a Pet6fiveli viszony kezdete...”, itja
az utéiratban (Arany Janos: Balladdk. Aranyhid
Kiad6, Budapest, 1992, 82). Lehet-e mdra tld6-
zendd az, ami megfelelt Arany Janos nyelvér-
zékének? Bajosan: ,Arany Jdnos és a magyar
nyelv valahogy ugyanazt jelentik” (Szerb Antal:
Magyar irodalomtorténet. 6. kiadds. Magvetd Ki-
ad6, Budapest, 418). Es hogy nem elavult je-
lenség szérvanyos haszndlatdrdl van sz6, azt ép-
pen az a panasz bizonyitja, hogy még ma is meg-

A

lehet8sen stirtin hasznaljdk.

Vajon miért? A kifogdsolt (szak)szovegek
szerz6it nyilvdn nem reformkori mintdk veze-
tik, hanem — meglehet, nem tudatosan — a cél-
szerliség. A rag utdni -i képzé minden mds
megolddsndl rovidebb, amellett mondattani

funkcidja egyezik a névutéhoz ragasztott,
soha nem kifogdasolt -i képzsével. Segit-
ségével éppugy ,egybdl” jelz6vé lehet
transzformdlni egy hatdrozét (esds

iddébeni kiiltéri mdzolds), kiiktatva az
unalmas valét (esds idében vald kiil-
téri mdzolds) vagy az dnkényesen
kozbeiktatott igenevet (esds iddben
folytatott kiiltéri mdzolds), s6t a jel-
zG6i értékd hétravetett hatdrozot
(kiegészitst) is (kiiltéri mdzolds esds
iddében), elkertilve a konnyen becsu-
sz0 kétértelmiiségeket (a kiiltéri md-
zolds esds iddben veszélyezteti a felhordott
réteg mindségét). Egy sportanekdota sze-
rint megkérdezték egyszer Kocsis Sanyit, az
aranycsapat legendds csatdrat, hogyan jutott
eszébe kapunak héttal, oll6zva rigni golt. ,Ugy,
hogy abbdl a helyzetbdl csak ilyen golt lehetett
ragni” —hangzott a felelet. Ilyen megoldds lehet
alkalomadtan az 1jboli, szivbdli, idébeni stb. is.

Fs mi a kifogas ellene? Az, hogy a toldalék-
morfémadk dltaldnos sorrendjétdl eltérden itt a
rag utdn képzs fejezi be a szét. (Mellesleg
ugyanez torténik a kétszeri, hdromszori stb. ese-
tében is, de ez kevésbé tiinik fel.) A reformkor
utdni korszak ortolégus irdnyzata tlizzel-vassal
irtotta is a rag utdni -i képz6t (Barczi Géza: A
magyar nyelv életrajza. Gondolat Kiad6, Buda-
pest, 1975, 303), de mint latjuk, csak részleges si-
kerrel. Természetesen nem mindig hangzik jél,
sokszor kifogdsolhat6 a nyelvi izlés fel6l nézve
is, de nem itélhetjiikk eleve hibdsnak csupan
azért, mert ellentmond egy kialakult (kialaki-
tott?) nyelvi szabdlyszertiségnek. Produkal
ilyen kivételeket az él6vildg evolicidja is: ki
mindsithetné hibasnak a kacsacsérti emlést,
csak mert eml8s létére csére van, s6t tojdssal
szaporodik?

AMBRUS-L. FERENC
gépészmérnok, Budapest
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Az Orvosi Numizmatikai Szakosztaly életébdl

A Magyar Orvostorténelmi Tarsasdg Orvosi
Numizmatikai Szakosztdlya 2011. november
26-4n tartotta 6szi tilését az Orvostorténeti
Koényvtdr olvasétermében, ahol az
eldaddkon és a szakosztdly tagjain
kiviil vendégek is szép szdmmal
jelentek meg. A programban két
el6adds, egy orvos-szobrdsz-
miivész bemutatkozdsa és két
konyvismertetés szerepelt.

Els6ként Bene Attila (Buda-
pest) ,Carl Radnitzky orvosi
érmei” cimd el6addsdra kertilt
sor. Szdmos éremképpel szemlél-
tetett, logikusan felépitett el6ada-
sab6l megismerhettiik az 1818-
ban sziiletett jeles vésnok-érem-
mivésznek, a bécsi csdszari-kird-
lyi Képzémitivészeti Akadémia
professzordnak a munkdssdgat,
aki hosszu élete sordn (1901-ben
halt meg) kb. 250 (koztiik 19 or-
vosi vonatkozdasti) érmet készi-
tett. A bemutatott alkotdsok so-
rat két magyar orvosi érem: A
Magyar Orvosok és Termé-
szetvizsgdlok X. Gytilésének
1864 (Marosvasarhely) érme és
Toldy Ferenc (orvos, irodalom-
torténész, egyetemi tanar, a Magyar
Tudoményos Akadémia Tagja) 1871-
ben késziilt sz€p portrés jubileumi érme
is gazdagitotta.

A maésodik programpont dr. Csiky Ldaszl6,
szentesi orvos-szobrdszmtivész (portré- és ka-
rikattraszobrdsz) bemutatkozdsa volt. Eletérdl,
miivészi tevékenységérdl, annak fontosabb
eredményeirdl beszélt, mikdzben kézbe is ve-
hettiik néhany magéval hozott kisebb méretti
alkotdsat, Semmelweis Igndc, Szent-Gyorgyi
Albert, Hippokratész, a Tdncold székely szobrét,
Luciano Pavarotti és Jacques Chirac egyéni
hangvételii karikattraszobrét.

A tovdbbiakban két ismert pécsi numizmati-
kus, dr. Siile Tamds, majd Rayman Janos kapott
sz6t. Dr. Stile Tamds, szakosztalyunk 6rokos el-

Joseph Skoda (1805-1881)
bécsi orvosprofesszor eziist
emlékérmének el6- és hatlapja
(carl Radnitzky, 1871)

noke Torok Pal Magyarorszdgi érem- és plakett-
miivészet 1850-1945 cimdi, 2011-ben megjelent ka-
talogusat ismertette, ami lényegében Huszar
Lajos és Procopius Béla Medaillen- und
Plakettenkunst in Ungarn cimmel
1932-ben kiadott, 6860 tételt is-
mertet§ numizmatikai alapm-
vének , kiegészitése és folytata-
sa”. A ,kiegészités” azokat a
,Huszar-Procopius”-bdl kima-
radt alkotdsokat és valtozatokat
tartalmazza, amelyek a kotet
megjelenése Gta valtak ismertté.
A ,folytatds”-ban a szerzd 484
miivész 1932 és 1945 kozott késziilt
3096 miivét ismerteti, mondani-
valdjat 47 tablan tobb mint 500
éremképpel szemléltetve. A kata-
l6gusban szép szdmmal taldlhat6k
orvosi érmek is. Rayman Jdnos
Sod6s Ferenc Magyar numizmatikusok
panteonja cimmel 2010-ben nap-
vildgot latott hidnyp6tlé mun-
kgjat mutatta be. A hatalmas
gytjtemény 323 magyar nu-
mizmatikus életér6l és mun-
kdssdgarol nyujt ismereteket,
akik k6zott tizenot orvost, két 4l-
latorvost és négy gydgyszerészt is
taldlhatunk. A kotetet siremlékeik
fotdi is gazdagitjdk. Feladatat mind-
két el6ado sikeresen oldotta meg. Elve-
zetes stilust, képekkel és rovid, tomor szoveges
tdjékoztatokkal szemléltetett bemutatéik nagy
sikert arattak. Kiilon 6romiinkre szolgdlt, hogy
mindkét konyv szerzGje megtisztelte jelenlété-
vel tiléstinket.

Az utolsé el6adod e sorok irdja, szakoszta-
lyunk elndke volt. , Uzenetek a manak (Latin
szall6igék portrés magyar orvosi érmeken)”
cimii el6addsdnak szerkesztett valtozatat az ér-
dekl6d6k lapunknak ugyanebben a szamédban
olvashatjdk.

DRr. JAKO JANOS
belgydgydsz, Nyiregyhdza
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Uzenetek a manak

Latin szalldigék portrés magyar orvosi érmeken

Portrés orvosi érmeink egy sajdtos kis csoport-
jaban az érmeken — tébbnyire a hatlapok m-
vészi kompozicidjdnak részeként — latin sz4ll6-
igék, aforizmdk is olvashatdk, amelyek kiilde-
tése tobbféle lehet. Utalhatnak az dbrézolt orvos
egyéniségére, kiemelked6 emberi tulajdonsa-
gaira, titkrozhetik ars poeticdjdt, szakmaszere-
tetét, az élet dolgairdl alkotott véleményét, je-
lezhetik f6bb érdeklddési teriileteit, megoro-
kithetik legfontosabb gondolatait és tanitdsait.

A jelenlegi munkdmban bemutatdsra kertils
négy portrés éremnek kozos jellemzdje, hogy
olyan latin szall6igék jelennek meg rajtuk, ame-
lyek a mai kor orvosai szdmadra is megfonto-
landé tizeneteket kozvetitenek, akdr intelem-
ként is felfoghatok.

A terjedelem korlatai miatt az érmek aprolé-
kos leirdsatol el kell tekintenem, ugyanez in-
dokolja azt is, hogy csak annak az éremoldal-
nak a képét mutatom be, amelyiken a latin
szoveg szerepel. A részletek utdn érdekl6ddk
szamadra az alkotémtivész neve és az érem ké-
szitésének éve utdn ugyanakkor feltiintetem
azt a katalégust, amiben a széban forgé érem
,szakszerd” leirdsat és képét is megtaldlhatjdk.

1. Sebestény Gyula (1887-1954) sebész, egye-
temi tandr, I. sz. Sebészeti Klinika, Budapest. A
hatlap korirata: , VIVERE ALIIS NON SIBI
CONSTITUIT ESSENTIAM MEDICI”. Remé-
nyi J6zsef, 1954 (Csoma 534).

2. Moravcsik Ernd Emil (1858-1924) pszichid-
ter, egyetemi tandr, Budapest. A hdtlapon
,OFFICIUM ANTE OMNIA” olvashaté. Vas-

2. adbra. Moravcsik
Ern6 Emil-érem, hatlap

1. bra.
Sebestény Gyula-érem, hatlap

4. dbra.
Hiltl Himér-plakett

3. dbra.
Rak Kalman-érem, hatlap

tagh Ldszl6, 1924 (Huszédr—Varannai 474).

3. Rak Kdlmdn (1929-2005) belgygyész, egye-
temi tandr, II. sz. Belgy6gydszati Klinika, Deb-
recen. Az érem hitlapjin a ,SALUS AEGROTI
SUPREMA LEX ESTO” aforizma jelenik meg.
Lakatos Aranka, 1996 (Lampé-Szdllasi 68).

4. Hiiltl Hiimér (1868-1940) sebészfBorvos,
Szent Rékus Koérhdz, Budapest.

Plakett, csak el6lappal, ,PRIMUM RECTE
VALERE” felirattal. Sz6dy Szildrd, 1914 (Hu-
szar—Varannai 283).

A Sebestény-érmen olvashaté , Vivere aliis
non sibi constituit essentiam medici” értelme:
az orvosnak els6sorban mdsok javdra s nem
onmaga boldoguldsa érdekében kell élnie és
dolgoznia. A Moravcsik-érmen szerepld ,, Offi-
cium ante omnia” megdllapitdssal egyetértve a
hivatdst kell életiink meghatdrozé tényezgjé-
nek tekintentink, mégpedig ugy, hogy a Rék-
érem ,Salus aegroti suprema lex esto” titmuta-
tdsdnak megfeleléen a beteg java legyen a
cselekedeteinket irdnyité legf6bb torvény.
Mindezeket Osszegezve és kissé leegyszert-
sitve tehdt a legfontosabb dolog helyesen cse-
lekedntink, ahogy arra a Hiiltl-plakett , Primum
recte valere” mondata is buzdjit.

Ha mindezeket a tandcsokat fiatal orvosaink
is ismernék, tizenetiikon elgondolkodnanak, és
el is tudndk fogadni, minden bizonnyal mind-
annyian dertldtébban itélhetnénk meg a ma-
gyar egészségiigy jovojét.

DR. JAKO JANOS
belgyogydsz, Nyiregyhdza
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Aszklépiosz megjelenitése a Szépmivészeti
Muazeum két XIX. szazadi horvat festményén

A gorog mitolégidban a gyoégyitds istensége-
ként tisztelt Aszklépiosz (latinul Aesculapius)
dbrdzoldsa az antik kor 6ta ugyancsak elter-
jedt, s6t a gorog istenség kigyds botja az évsza-
zadok sordn az orvoslas szimbélumdava, mara
annak piktogramjdva, logéjava valt.

A gbrog mitoszok szerint Aszklépiosz Apol-
16n és egy kirédlyldny gyermeke volt, akit Khe-
ir6n kentaur nevelt hires orvossd. Tudomdnyat
dtadta gyermekeinek, igy lett Hiigieia az egész-
ség istenndje, mig Panakeia a gydgyszerkészi-
tésé, mig Machaén a sebészet, Podaleiriosz pe-
dig a belgydgydszat megalapitéja. Mivel holta-
kat is feltdmasztott, Zeusz mint a vildgrend fel-
forgatojat villammal sdjtotta agyon, majd iste-
ni rangra emelkedve az Oliimposzra kertilt.

A budapesti Szépmtivészeti Mizeum gyfij-
teményében felfigyeltiink két historizdlé horvat
festményre, amelyek témdja kapcsolatban all a
gyogyito istenséggel. A mizeum jobbdra rak-
tarban tartott nagyméret(i festményeinek el6é-
letérdl annyi tudhat6, hogy mindketts eredeti-

1. dbra. Arany Terem, Zagrab

w bl | 5 I
i i

leg a zagrédbi kultuszminisztérium palotdjdnak

diszterme szamadra késziilt, majd a Millennium

alkalméval megrendezett budapesti Horvat

Képz&miivészeti Kidllitdson sikerrel szerepelt,

és a magyar dllam ekkor vésarolta meg —a még

csupdn terveken létez6 — budapesti Szépmtivé-

szeti Mtizeum szdmdra. A két festmény része

annak az ikonografiai programnak, amelyet dr.

Isidor Krsnjavi, a Zdgrabi Egyetem klasszikus

archeoldgia és mivészettorténet tanszékének

professzora, 1891-t6l a horvat kormdny vallds-

és oktatdstigyi dllamtitkdra alkotott meg. Dr.

Krsnjavi dllamtitkdr Hermann Bollé épitészt

kérte fel a kulturdlis osztdly palotdjanak atépi-

tésére és az in. Arany Terem kialakitdsra, amely-

nek oldalfalait a horvét torténelem eseményeit

felelevenitd, a Budapestre keriilt festményekhez

hasonl6 1éptékii festmények diszitik. A zagrabi

palota disztermében jelenleg ldthat6 hét md-

bol allé képsorozat ikonografidjanak kozos tor-

ténelmi multunk kovetkeztében magyar vo-

natkozdsai is vannak. Az Arany Teremben

Celestin Medoviétdl (Kuna, 1857 — Sza-

rajevod, 1920) négy képet ldthatunk: A

horvdtok bevonuldsa 1ij hazdjukba, A spa-

latéi zsinat, Zvonimir kirdly eljegyzi llona

magyar kirdlyldnyt, Ndpolyi Ldszl6 koro-

ndzdsa. A zagrabi palota disztermének

tovdbbi hdrom festményét egy-egy

miivész alkotta: Bela Cikos-Sessia (Csi-

kos Béla, Eszék, 1864 — Zdgrab, 1931) A

horvdtok megkeresztelkedése, Oton Ive-

. kovié A horvdt féurak békecsékot vdltanak

a4  Konyves Kdlmdn kirdllyal és Vlaho Bu-

kovac (Cavtat, 1855 — Prdga, 1922) El-
jen a kirdly!

E rovid kitérd utdn nézziik meg ko-

— P

Ml zelebbrdl a Budapesten 16v6 két horvét

festményt. A rémai és firenzei festészeti
el6tanulmanyok utdn 1888 és 1893 ko-
z6tt a Miincheni Akadémidn Wégner
Sédndor professzor osztdlydba jaré Ce-
lestin Medovic¢ a Négy szerémi vértanii a
bir6sdg eldtt cimii képének témdjaul a Di-
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2. abra. Celestin Medovi: Négy szerémi vértanu a birésdg
elott, 1895. Budapest, Szépmiivészeti Mizeum, olaj, vaszon,
300%220 cm

ocletianus csdszdr alatti keresztényiildozése-
ket vélasztotta. A Szdva-parti vdros, Sirmium (ma
Sremska Mitrovica) egykor rémai csdszdri szék-
hely volt. Itt szenvedett vértandsagot 293. no-
vember 4-én az a négy pannéniai kéfarago, akik
a szentek életével foglalkoz6 irodalomban A négy
megkoszoriizott szent (Passio SS. Quattuor Coro-
natorum) elnevezéssel szerepelnek. A szerzete-
si fogadalmat tett Celestin Medovi¢ festménye
azt a sorsdontd jelenetet dbrazolja, amikor Cla-
udius, Castorius, Symphorianus és Nicostratus
megtagadjak az Aesculapius istenség szobra el6t-
ti dldozat bemutatasat. A vértanik foldi ma-
radvéanyai Rémdban az emlékiikre emelt temp-
lomban vannak elhelyezve, kultuszuk érdekes
modon taldn ezért nem kapott a Karpat-me-
dencében akkora hangsulyt, mint a pannéniai,
savariai (szombathelyi) sziiletésti Szent Marton
piispoké.

A masik kép szerzgje Vlaho Bukovac a péri-
zsi Ecole des Beaux-Arts-ban Alexandre Caba-
nel irdnyitdsaval folytatta miivészeti tanulma-
nyait. A budapesti kozgydjteménybe keriilt
alkotdsdnak cime Raguzai né (Dubravka), ame-

lyet a hires raguzai kolts, Ivan Gundulic¢ pdsz-
torjatékatol kolesonzott. A festmény jobb olda-
lan az a jelenet l4that6é a darabbdl, amelyen a
varosallamot megszemélyesitd pasztorlany és a
kiils6 ellenséget szimbolizalé szatir kiizd egy-
massal. A nagyméret(i, sokalakos kompozicié
bal oldaldn a Rektorpalota loggidja szerepel,
amelyet — mintegy a szindarab kdzonségeként
- Raguza kiilonb6z6 szdzadokban élt tudésai és
miivészei népesitenek be. A kivalésdagok kozott
szerepel tobbek kozott a szinjaték szerzdje,
Gunduli¢ és diszpdholydnak hattal tdmasz-
kodva Giorgio Baglivi, raguzai szarmazdasa
anatémus és fiziol6gus, aki a rémai egyetemen
tanitva szdmos orvostudomadnyi konyvvel szer-
zett nevet maganak. Aszklépiosz az utolsé ar-
kadivet tart6 féloszlop fejezetén tiinik fel. Pietro
da Milano (mtikodott 1431 és 1473 kozott)
szemléletes dombormiivérdl késziilt kozeli fel-
vételen jol kivehet? a felirattal is jelolt szakallas
Aszklépiosz, aki orvosi laboratériumdban iilve
két ajandékot hozo férfit fogad. A Raguzai Koz-
tdrsasdg vezetSinek székhelyéiil szolgdl6 pa-
lota oszlopfGjére feltehetSen azért kertilt Aszk-

3. abra. Vlaho Bukovac: Raguzai né (Dubravka), 1894.
Budapest, Szépmiivészeti Muzeum, olaj, vaszon, 300x220 cm
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4. abra.

5. abra.

Pietro da Milano:
Aszklépiosz, XIV. szdzad
negyvenes évei.

A dubrovniki Rektor-palota
faragott oszlopfdje

lépiosz, mert a ragdly dltal gyakran sujtott va-
ros ily médon remélt segitséget a pusztito jar-
vanyokkal szemben, de utalhat a vdros lakdi-
nak epidaurusi szdrmazdsdra is.

A Rektorpalota loggidit tarté masik oszlopfén
Zsigmond kirdly nevét olvashatjuk. A kozel-
ben 4ll6 Roland-oszlop eredeti, mdra a varos
muzeumdba kertilt XV. szdzadi felirata is meg-
emlékezik Zsigmond magyar kirdlyrdl, német-
rémai csdszdarrdl, aki az 1396. szeptember 28-4n
elvesztett nikdpolyi csatdt kovetéen, decem-
berben tartézkodott Raguzdban. Kevésbé is-
mert, hogy1771-ig a vdros dominikénus kolos-
toraban Orizték a Szent Jobb ereklyét, és hogy
Szent Istvan koponyacsontja tovdbbra is a dub-
rovniki kolostor kincstdranak latvdnyossdga.

A jelentds XIV-XVIIL. szdzadi épitészeti em-
lékekkel biiszkélkedd vérost 1979-ben az UNES-
CO avildgorokség részének nyilvanitotta. Erre
azonban nem voltak tekintettel azok a szerb erdk,
amelyek Horvétorszdg fliggetlenségi habortja
sordn 1991. december 6-an Dubrovnik torténelmi
varosmagjat 1ovették, a legnagyobb romboldst
okozva a varos torténetében.

Az orvosldast szimbolizdlé Aszklépiosz-dbra-
zoldsok jelentkezése kapcsdn szerettiik volna
olvasoéink figyelmét a horvat torténeti festészet
két kiemelked6 alakjdra iranyitani, akiknek tdr-
gyalt, kevésbé ismert alkotdsait a budapesti
Szépmtivészeti Mizeum 6rzi — pillanatnyilag
festményraktdraban.

DR. MATITS FERENC

Ki is volt Gala, alias Helena Diakonova
igazan? Egy kicsit mas szemsz6gbol...

A Kazdanyban, 1895-ben sziiletett Helena Dia-
konova, aki Galdnak nevezte magat, az elsé vi-
laghdboru kellSs kozepén hagyta el hazdjat és
csalddjat, hogy Pdrizsban, a feltorekvd koltd,
Paul FEluard felesége legyen. A habord utén
mindketten csatlakoztak André Breton avant-
gérd koréhez, igy részesei lehettek a Parizsban
alakul6 dada mozgalomnak, amelybdl késébb
a sztirrealizmus formalédott.

1921-ben, Fluard és Gala Kélnben kozelebbrol
megismerkedett Max Ernsttel is, a dadaistdk
egyik mozgatérugdjdval, és szenvedélyes sze-

relmi hdromszog alakult ki kozottiik. Gala és
Max Ernst kapcsolata hdrom évig tartott, de az
asszony 1930-ban, férjét és gyermekét nem ezért
a férfiért, hanem egy fiatal, még teljesen isme-
retlen fest kedvéért hagyta el. O Salvador Dali,
akinek élete végéig muizsdja, modellje és me-
nedzsere lett egy személyben. Gala volt az, aki
a mai értelemben vett sztart csindlt a mtivészbdl.

Ugy tlint, semmi sem miikodik nélkiile, ezt a
mitoszt azonban igazdn maga stilizdlta onma-
gardl, de Dali is egész életében egekbe ma-
gasztalta feleségét. Azt az asszonyt, akit tobb
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életrajzird is gy mutat be, mint erkolcstelen,
kapzsi, szex- és hatalommanids, a boszorkany
és az istennd kozotti veszélyes femme fatale-t.
Az tény, Gala valéban j6 néhdny miivészt meg-
babondzott és inspiralt.

Ki is volt a kliséken és mitoszokon til ez az
asszony? Helena Diakonova életrajzi adatainak
jO részét homaly fedi, ugy sziiletésének pontos
datumdt, mint az édesapjdval kapcsolatos tor-
ténéseket. Az egyik verzi6 szerint sosem latta az
apjat, mert a férfi pénzkeresés reményében Szi-
béridba utazott, és elszegényedve ott is halt
meg, egy madsik verzi6é szerint pedig az anya
hagyta ott négy gyerekkel az alkoholproblé-
madkkal kiizd§ férjet. Tény, hogy a csalddot a
béba végzettségii anya tartotta el, egészen ad-
dig, amig meg nem ismerkedett a jomoédu
moszkvai tigyvéddel, aki nyugodt, gondtalan
életet biztositott szamukra. Helena igy j6 nevi
gimndziumba jérhatott, rajzolni, festeni, zenélni
és nyelveket tanult, tehdt mindent, amit egy jo
hdzbdl valé drilanynak tudnia kellett ahhoz,
hogy szerencsésen férjhez tudjon menni. Lel-
kesen olvasta a nagy oroszok, Csehov, Doszto-
jevszkij és Tolsztoj miveit, de a nyugati irodal-
mat is meglehetSsen alaposan ismerte. Okos,
rendkiviil olvasott nagyldnnya cseperedett, és
egyaltaldn nem flt a foga a hdzassdghoz, egy
unalmas férjhez pedig féleg nem.

A fiatal lany azonban sokat betegeskedett,
kiilonbozb moszkvai klinikdkon kezelték, az
orvosok tuberkuldzisra gyanakodtak és leve-
gbvaltozést javasoltak neki. A meglehetGsen
drdga és hosszadalmas kezelést — egy minden
luxussal felszerelt svdjci szanatériumban - a
mostohaapa finanszirozta. Helena 1913-ban ér-
kezett Svdjcba, ahol azonnal ismeretséget kotott
egy vézna sapadt fiatalemberrel, a 17 éves Eu-
géne Grindellel, aki Parizsbdl érkezett, és ma-
gabiztosan, kolt6ként mutatkozott be a lany-
nak. A fiatalok egy évet toltéttek Clavadelben,
ésitt, az id6t6l és tértdl tdvoli szanatériumi lég-
korben egymadsra taldltak, felismerték egymas-
ban a rokon lelket. Ebben a szellemi és szexud-
lisan is stimulalt kapcsolatban érett Paul Eluard
— ahogy kés6bb magét nevezte — koltévé. Elu-
ard a lany okossdgat, olvasottsdgat ugyantugy
csoddlta, mint bdjat, kedvességét, de a szdr-
nyait bontogaté poéta bardtngjében figyelmes
hallgatodra is taldlt, aki biztatdsdval, kritikdjdval
segitette alkotoi fejl6dését. Eugéne Emile Paul
Grindelbdl igy lett Paul Eluard, a kolts, a

moszkvai érettségiz6 lanybol, Helena Diako-
novdabdl pedig Gala, a muazsa.

1914-ben jegyesparként buicstiztak egymdstol,
de elvaldsukkor mar megjelentek a torténelem
sOtét drnyai, Eluard Pdrizsba, Gala Moszkvaba
utazott csalddjdhoz, és szerelem ide, szerelem
oda, egyédltaldn nem volt elére 14thatd, taldl-
koznak-e még valaha az életben. A fiti anyagi-
lag teljesen a sziileitdl fliggott, és azt mondani
sem kell, hogy az anya egy picit sem szimpati-
zalt a fiatal orosz lannyal.

Az elsé vildghdboru kitorésekor, Eluard-ot
besoroztak katonanak, ugyan egészségiigyi dl-
lapotéra valé tekintettel nem a frontra, hanem
hattérszolgdlatra kertlt. A fiatalok kozott 4l-
landé levelezés folyt. Eluard egy id6 utdn nagy
vitdk drdn ugyan, de kiharcolta sziileinél, hogy
Gala Franciaorszdgba utazhasson.

Hézassdgkotésiikre 1917-ben, egy hdromna-
pos frontszabadsdg alatt a legsztikebb csalddi
korben kertilt sor, és a kovetkez6 évben meg-
sziiletett gyermekiik, Cécile Grindel.

1919-ben, amikor a Pdrizs kornyéki béke-
szerz6déseket fogalmaztdk és irtdk ald, egy tel-
jesen mds jellegti, de érdekes taldlkozésra kertilt
sor ugyancsak Versailles-ban. Eluard itt ismer-
kedett meg André Bretonnal, aki bardtaival, Lo-
uis Aragonnal és Philippe Soupault-tal éppen

1. abra. Dali és Garcia Lorca, 1925
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ekkor alapitotta irodalmi
lapjat, a Littérature-t. Mind-
annyian ismeretlenek vol-
tak, és biztosan 6k sem gon-
doltdk, hogy nemsokdra
csapatuk forradalmasitja a
miivészetet és az irodalmat.
Abban az évben Ziirichbdl,
KoInbél és Berlinb6l szép
lassan Pdrizsba szivarogtak
a dada mozgalom tagjai.
El8szo6r Tristan Tzara, aki
azonnal szoros kapcsolatba
kertilt a Littérature korével,
és kezdGdhetett is a dada
cirkusz. Mint a tobbi koz-
pontban, itt is provokacidikkal gondoskodtak a
felttinésrdl, botranyrél. A pdrizsi dada mozga-
lombdl azonban hidnyzott az eredetiség, ezért
a szétesése elbre lathaté volt.

Eluard Max Ernstet egy périzsi kiallitasén is-
merte meg, és azonnal elkotelezett rajongdja
lett m@ivészetének. Tiroli nyaraldsuk utén fele-
ségével egyiitt Kolnben felkeresték a fest6t, és
biztosan nem gondoltdk, hogy ez a taldlkozds
teljesen felforgatja életiiket. A 30 éves Max Ernst
magas volt, sz&ke, joképti és életviddm, azonnal
langra lobbant a szikra kozte és Gala kozott, de
a két férfi is remekiil megértette egymast.

A Kolnben toltott napok nagyszertien teltek,
olyannyira, hogy a hdzaspart a tavasz ismét a né-
met varosban talélta, és kezdetét vette a szen-
vedélyes szerelmi hdrom-
sz6g. Paul Eluard nem gor-
ditett akadalyt a szerelmesek
utjdba, s6t ellenkez6leg, biisz-
ke volt r4, hogy Max Ernsttel
nemcsak koltészetét, hanem
szeretett feleségét is meg-
oszthatja.

Louise Straus-Ernst, Max
Ernst felesége mar a taldlko-
zds elején érezte, hogy nincs
fegyvere a melankolikus te-
kintetd, elegdns Gala Eluard
ellen, a muzsdval és a mi-
vészettel igy egylitt nem tu-
dott konkurdlni. Nydron
ugyan a két csaldd még ko-
z0s nyaraldsra utazott Ti-
rolba, a latszatot is proébal-
tdk egy darabig valamelyest

2. dbra. Gala és Paul Eluard farsangi balon

3. abra. Gala és Dali, 1930

Orizni, de a liaison mdr nem
volt titok senki el6tt. A festd
atkoltozése Péarizsba, és ez-
zel hdzassdgédnak szétesése
elkertilhetetlenné valt. Nem
lehet véletlen, hogy Max
Ernst éppen ezzel a bot-
rdnnyal csapta be maga mo-
gott a kolni dada mozgalom
ajtajat, és lépett be Pdrizs
sziirrealista vildgaba. A
festd otthagyva fidt és fele-
ségét, Eluard utlevelével, il-
legdlisan lépte 4t a francia
hatért, alkalmi munkakbdl
élt, és Eluardéknal lakott.

Egy id6 utdn azonban Eluardnak egyre na-
gyobb problémadt okozott a szerelmi hdrom-
sz0g, egyre tarthatatlanabbd vdlt a helyzet, a ha-
zaspar szinte szilintelentil veszekedett, mignem
a férjnek elege lett, és elttint. Senkit nem értesi-
tett, senki nem tudta hova ment. Eluard sziilei
azonnal felszolitottdk Galat, hogy vagy zdrja le
viszonyat Ernsttel, vagy besziintetik anyagi ta-
mogatdsat. De Galdt nem olyan fabdl faragtak,
hogy megijedjen. Férje gytijteményébdl eladott
néhany festményt, visszafizette apésanak adds-
sagukat, s ahelyett, hogy megvélt volna szere-
tG6jétdl, elkisérte 6t Németorszagba. Miutdn
megtudték Eluard tartézkodési helyét, hajéra
szdlltak, és utdnaeredtek. Saigonban talaltak r4,
ahonnan Eluard csak azzal a feltétellel volt haj-
land¢6 visszajonni Franciaor-
szdgba, hogy felesége szakit
bardtjdval. Ugyan a hdzas-
par kettesben utazott haza,
hdzassdguk mdr menthetet-
len volt. Ernst még egy ideig
Indokindban maradt, majd 6
is visszatért Pdrizsba.

A sziirrealizmus megjele-
nését André Breton 1924-ben
kiadott manifesztumdval
jegyezziik. 1929 tavaszén pe-
dig megjelent a sziirrealiz-
mus szinpaddn a fiatal, telje-
sen ismeretlen spanyol fest6,
Salvador Dali is. A vézna,
rendkiviil félénk fiatalember
a kortdrsak leirdsa szerint
pont dgy nézett ki, mint egy
argentin tang6tdncos. Azon-
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ban alig ismerkedett meg a
périzsi sziirrealistdk csoport-
javal, stlyos depresszidja mi-
att mdris vissza kellett utaz-
nia hazdjéba. Ott festette meg
elsd sziirrealista festményét a
Guydszos jdtékokat.

Az 1j baratok — kozottiik
Eluard feleséggel és gyerek-
kel — mér ez év nyardn felke-
resték Dalit Cadaquesben,
ahol borzaszt6 rossz allapot-
ban talaltdk.

Tehetségétdl viszont mind-
annyian el voltak ragadtatva,
az éppen akkoriban festett
képe is nagy felttinést és elis-
merést keltett kortikben. Dali
patologikus karaktere viszont
aggasztotta is Sket. Az egyet-
len ember, akinek meg tudott
nyilni, Gala Eluard volt, akivel hosszu sétdk
kozben tovirdl hegyire kibeszélték a miivész
gondjait, aggodalmait. A festd ettdl az id6tél
kezdve, egészen élete végéig meg volt réla gys-
z6dve, hogy Gala gyégyitotta 6t ki Sriiletébdl.
Dali még az év 6szén visszatért Parizsba, Gala
pedig 1930-ban elhagyta férjét a néla tiz évvel fi-
atalabb, problémds, rendkiviili tehetségért.
Hogy az asszony mit jelentett az avantgdrd cso-
dagyerekének, azt sokszor és tobb helyen is ki-
fejtette, tobbek kozott két konyvében, a Salvador
Dals titkos életében és az Igy lesziink Dalik cimi
irdsdban is. E két ember megddbbentd szimbi-
6zisa fél évszdzadon keresztiil, egészen Gala
1982-ben bekovetkezett haldldig tartott.

Vajon Gala tényleg az a pénzéhes bestia volt,
ahogy 6t némelyek leirjdk? Ebben nem hiszek, és
taldn a Dalihoz ftiz6d8 kapcsolata kezdeti id3-
szakdabdl dertilhet ki igazén, hogy nem tgy volt.

Salvador Dali 1904-ben sziiletett, és megis-
merkedésiikkor még teljesen ismeretlen kezd6
volt. Apja, a figuerasi jegyz6 ugyan biztonsagos
megélhetést tudott csalddjdnak nydjtani, de
gazdagnak igazdn nem volt mondhat6. Amikor
a sziirrealista csoport azon a bizonyos nydron
felkereste sziil6falujdban, Cadaquesben, a festd
rettenetes pszichés éllapotban volt, kényszer-
képzetek gyotorték, az idegdsszeomlds szélén
allt, alland6 depresszi6 kinozta, ami félelmetes
nevetdgorcsokben cstcsosodott ki — tehét iga-
zan nem lehetett egy elkényeztetett parizsi fér-

4. dbra. A sziirrealistdk Parizsban 1930-ban. A hatsé sorban balrél jobbra: Man Ray,
Hans Arp, Yves Tanguy, André Breton. Az elsd sorban: Tristan Tzara, Salvador Dali, Paul
Eluard, Max Ernst, René Crevel

jes asszony legjobb partijanak nevezni. Termé-
szetesen ennek az dllapotnak el6zménye és oka
is volt. Dalf iskoldit Figuerasban végezte, ahol
tandraiban az elviselhetetlentil elkényeztetett
mama kedvence emléke maradt meg réla, aki
egyediil butasdgdval és rosszasdgdval tdnt ki
tarsai koziil.

Edesanyja 1921-ben halt meg emlérdkban. A
17 éves fiut olyannyira megrazta elvesztése,
hogy egy életre — legaldbbis latszélag — kitorolte
az emlékezetébdl. Az apa szintén istenitette és
agyonkényeztette fidt.

R4adésul, Dalf a két évvel sziiletése elbtt, cse-
csemo&kordban meghalt testvére, Salvador I. ne-
vét kapta, ami dllandé blintudatot generalt
benne. Kényszerképzetei kozé tartozott, hogy
testvére miatta halt meg, és ez mozgatta benne
a vagyat, hogy dllandéan eredetiségét, és egye-
diségét bizonyitsa.

A Madridi Miivészeti Akadémidn is eltoltott
valamennyi id6t, de onnan hamarosan kiragtak
felhdboritd, botranyos viselkedése miatt. Azon-
ban itt ismerkedett meg generdcidjanak két il-
lusztris tagjdval, akikkel a dzsesszkocsmdk
torzsvendégei kozé tartoztak, s hihetetlen
mennyiségl pezsg6t és whiskyt vedelve mu-
lattdk napjaikat. Az egyik alak egy andaltiziai
nagybirtokos fia, a nagyon tehetséges kolto Fe-
derico Garcia Lorca volt, a mésik pedig a ké-
s6bbi vildghird rendezd, Luis Bufiuel.

Lorca tobb sziinidejét is Daliék hdzéban t6l-
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5. abra. Dali és Gala, 1932-1933. Brassai fotdja

totte, ugyan a fest testvérének Ana Maridnak
udvarolgatott, de a homoszexudlis fid nem a
lanyba, hanem feminin kiilsejii testvérébe volt
szerelmes, amit verseiben is megénekelt. Azon-
ban a jelent@s érzelmi és hangulati véltozdsok-
kal stjtott Dalf Lorca Cigdnyromdncok cimt ko-
tetének megjelenésekor egy hallatlan durva
levélben, mindsithetetlen stilusban pocskondi-
dzta a koltd munkdjat. Bardtsaguk ezzel meg is
szakadt, az érzékeny Lorca nem tudta megbo-
csatani kegyetlen szavait.

A maésik bardt, az aragéniai Luis Bufiuel tel-
jes ellentéte volt Lorcanak, alacsony, mokany
alak volt, hihetetlen énbizalommal, akaraterd-
vel. Energidjdval hegyeket tudott megmozgatni,
elhatdrozdsdban, hogy mozit csindljon, feltar-
téztathatatlannak ttint. Els6 filmjét, Az andalii-
ziai kutydt 1929-ben Dalival egytitt forgatta. Ezt
a 16 perces filmet tartjdk az els§ sziirrealista
filmként szamon, amiben az égvildgon semmi-
6l nincs sz6 azon kiviil, hogy mint egy rémd-
lomban kiilonb6z6 undoritd, obszcén és morbid
képek valtjdk egymadst. Mindenesetre nagy bot-
ranyt sikertilt kavarniuk vele.

De vajon mi mehetett végbe Galdban? Tény-
leg a kapzsisag, a nagyravagyds mozgatta? Hi-
szen ekkor még biztosan nem szamithatott arra,
hogy ebbdl a félig-meddig ismeretlen kiiloncbdl
valaha gazdag, ismert m{ivész lesz. Mert ez
1929-ben csak a csillagokban volt megirva, vagy
taldn még ott sem. Egyelre néhdny beavatot-
ton kiviil senki nem értékelte Dali tehetségét,

hidba mutatta be az 6t Pdrizsba
csébité Joan Mir6 is néhdny ke-
resked6nek és mecéndsnak. Még
a tehetségeket j6 orral felismerd
Pierre Loeb is leereszkedden
ajanlotta neki — képeit latva —,
hogy néhdny év mulva keresse
majd fel taldn.

Mindenesetre tény, hogy ami-
kor Gala a fest6vel taldlkozott,
az 0rok didk még mindig apja
nyakdn élt, ecsetjével és paletta-
javal egy fillért sem keresett.
Dali, ahogy Eluard is, fiiggetle-
nedését a miivészeten keresztiil
probalta bizonyitani. Mindket-
ten ebben lattdk 6nmegvaldsité-
suk lehetségét, megprébaltak
vele kitancolni a sorbdl, kittinni
valamivel a tomegbdl. Arra azért
nagyon vigydztak, hogy tul messzire mégse
tancoljanak, nehogy a rendszeres apandzs el-
apadjon.

Tehét Gala vajon miért éppen egy tapaszta-
latlan, selyemingekben flangdld, nyaklancok-
kal teleaggatott fiatalembert vélasztott maga-
nak, aki Lorcdval flortolt, és egydltaldn nem
volt férfias jelenségnek nevezhets? Teljes ellen-
tétben Max Ernsttel, aki hatdrozott, magabiztos,
karakteres férfi volt.

Galédnak ez a nydr egy torténet végét, hdzas-
sdgdnak lezdrdsat jelentette, ugyan még leg-
sziikségesebb dolgainak intézéséért visszauta-
zott Pdrizsba, de alig tudta Dali érkezését
kivarni, akinek a Goeman Galéria rendezett ki-
allitast. Es 1dss csodat, az ott kiéllitott festmé-
nyek mindegyikét megvették, a Gydszos jdtékok
cimi képet csillagdszati dron, maga az excent-
rikus gyijténd, Marie-Laure de Noailles vésa-
rolta meg személyesen.

A vératlan siker miatt nagy volt az 6rém, de
apja nem fogadta szerencsekivansdggal fiat. A
férjes asszonnyal folytatott viszonydn felhdbo-
rodva, fenyeget6zve kergette el a haztdl. A pér,
a festményekért kapott pénzen Port-Lligatban
vett egy viz, villany és ftités nélkiili kis viskét.
Ebbdl a kalyibabdl prébaltak maguknak ott-
hont varazsolni. fgy éltek a legminimalisabb
komfort nélkiil, egészen Gala kohog6rohamai-
nak kitjuldsdig. Ekkor Dali Andaltzidba vitte
feleségét gy6gyulni, ahonnan barndn, egészsé-
gesen érkeztek meg Pdrizsba. A pdrizsi ttra
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Gala beszélte rd a festst, tudta, fel kell, hogy ve-
gyék a fGvéros galéridsaival a kapcsolatot ah-
hoz, hogy meg tudjanak élni, s amig Dali festett,
addig 6 a képekkel hézalt, vajmi kevés ered-
ménnyel. A mentsvar szdmukra ismét de Noa-
illes grofné volt, aki egy kép megfestésére je-
lent6s Osszeget adott ellegként, ezzel életiik
siralmas és nehéz szakaszdnak véget vetve, és
lehet6vé tette, hogy a festd visszavonulhasson
szeretett falujdba. Gala tisztdban volt vele, hogy
ez a kapocs elengedhetetlen Dali lelki egyen-
sulydhoz, és minden hezitdlds nélkiil lemon-
dott a vérosi életrdl, szinhdzrdl, mozirdl, hogy
a vilag végére vonuljon 6nkéntes szamtizetésbe.
Noailles gréfnének koszonhetSen kipofozhat-
tdk és emberibbé vardzsolhattdk kis faviskéju-
kat. Azonban a port-lligati hdzikéban télen nem
volt konnyti az élet, Gala beteg tiideje pedig na-
gyon nehezen viselte a hideget, igy elhatdroz-
tdk, hogy néhdny hideg hénapot az évbal P4-
rizsban toltenek. Gala ezt jol kitervelte, hiszen
l4tta, hogy fatdlis tévedés lenne a festd teljes izo-
laltsdga, a parizsi mecéndsok lelkesedésével pe-
dig tovabbi ismeretségeket szerezhetnek. Es ezt
bizony nagyon jél latta, Pdrizsban Noailles-ék
révén a fels6bb korokben tart karokkal fogadtak
Oket, de mdr a galéridkban is vdsdroltak Dalf
festményeit, igy elindulhattak egy konnyebb
élet felé.

Ennél a pontnal be is fejezném beszdamolémat
Daliékrél, hiszen innen ismerjiik a sikertorté-
netet, és visszakanyarodnék arra a kérdésemre,
hogy Gala vajon miért is ezt a feminin, gyenge

idegzet(i, kezdd fest6t valasztotta. Ha kapzsi,
szex- és hatalommadnids, nem 6 lett volna a leg-
jobb vélasztas... Akkor vajon miért? Ugy gon-
dolom, Gala szdmdra Dali volt a legjobb va-
lasztds, hiszen létsziikséglete volt, hogy
csoddljdk, a festS pedig a 1dba el6tt hevert, s et-
t5] fontosabbnak, értékesebbnek érezhette ma-
gat. Emellett vezetnie, védelmeznie kellett va-
lakit, aki ndla elesettebb, gyengébb, ez adott
életének értelmet. Es Cadaques-ben ott volt egy
térti, aki kisgyerekként viselkedett, akit szar-
nyai ald vehetett, és akinek er6s kéz vezetésére
volt sziiksége.

Gala, alias Helena Diakonova igazdn nem
szorul, szorult a védelmemre, nem is azért szii-
letett meg ez az {rds, csak azokra a kérdésekre
probéltam meg valaszolni, amelyek bennem
felmeriiltek vele kapcsolatban, és most min-
denkire rdbizom, hogy eldontse, tényleg kapzsi,
hatalommadnids né volt-e.
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Eqy okori , leiterjakab”

Régota foglalkozom bettivetéssel, mert tgy
szakmdam, mint szenvedélyem nap mint nap
télal elém megorokitésre mélto eseteket. Es va-
lamikor kényveket is nyomtattam. Az orvos az
ember életének a haldllal kapcsolatos konflik-
tusait téizheti tollhegyre. A szenvedélyes va-
dész pedig a vad vérével irt torténetekkel jegy-
ezheti be nevét a vadiiz8k lajstromdba. Mivel
Tacitus és Plinius, a két klasszikus szerz6 az
erd6be, mint irjdk, jegyzettombbel jartak va-

dészni, én magam is megjegyzem és megirom
azokat az eseteket, amik kiilonosek, tanulsdgo-
sak a vérontdson kiviil. Els6 konyvemben még
ifjt és lelkes vaddszként sokat foglalkoztatott a
természet logikdja, a szerencsés vaddaszat irra-
cionalitdsa. Es ez sok nehezen megvdlaszolhat6
kérdésemet szegezte neki sajdt lelkemnek. Ki-
taldltam hat a belsé dialégust, esendd lelkem és
szellemi alteregém kozott. Enhez megfeleld sze-
mélyt is taldltam, a csoddlatos gorog klasszikus
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kor nagy istenében, Panban. O az a képzelet te-
remtette, de hatdsdban nagyon is redlis figura,
akire kényes kérdéseimet rd mertem bizni. A
még kényesebb vialaszokért pedig felel az a tu-
domadny, amely immar fél évszazada soha nem
hagyta cserben mentalitdso-
mat. Ez igaz, bar gyakran meg-
hokkenek elméletein.

Pédnnal csakugyan jol jartam,
hiszen minden igazédn emberi
és sok miivészi kérdésben
megtdrgyalhattam vele nézete-
imet. De nem csak ez tortént.
Amikor Az id6rdl és az erddrdl
cimi kotetemben az erdSk lel-
kérsl bolcselkedtem, kényes éj-
szakai kényszerpihen6mon
hirtelen arra gondoltam, itt
most j6 helyen gondolkodom
egy tandcsadordl, a hallatlan
erdei csend elGhivhatja lelkem
jobbik felét, csak j6 nevet kell
neki taldlnom. Hopp, mi lenne,
ha Pédnra esne a vélasztdsom? Az életer f6 is-
tene, a viddmsdg bajnoka, a mulatsdgok karve-
zetGje, a nydjak véddje, a zeneszerszam kitala-
16ja, ennél alkalmasabb istenem még nem volt.

Aztan kotetrdl kotetre szaporodtak a Pannal
folytatott dialégusok, és mar bennem alakot is
oltott a kecskeszarvd, patds 1dbt, nagy fallosza,
gorog szakalld, sz6ros, 6si kecskedbrazati alak.
Megsziiletett Pan, akirdl, mint emlékeztem, Re-
vitzky azt irta, meghalt a nagy Pén, a nagy Pan
halott. Nosza, elkértem feleségemtsl Revitzky
kotetét, és dttanulmdnyoztam a kolteményt. Va-
lami nem tetszett, valami kétszintiséget véltem
felfedezni a szovegben. Kozben félig készen
volt egy Gjabb Pdn-dialégusom, aminek apro-
poja a szarvasbbgés volt, és kirdnduldsunk fe-
leségemmel az esti erd6be, bégést hallgatni.
Ugy a bdgés, mint kerete annyira szép volt,
hogy napokig beszélgettiink réla. Pani tartalma
pedig irdsra késztetett.

Egyik keddi napon, most utdnaszdmolva java
b6gés kozben, ott Sgyelegtem a zsibogds pia-
con, bdmészkodva és kedves vaddszjelenetes
éntdnyérokra vaddszva. Egy hamis szemii el-
adé pultjanal foldbe gyokerezett a labam. Cso-
dds, szarvas portrés ontanyér kacsintott rdm
egy vaddsztavcsé mellSl. Csak a tdnyér érde-
kelt. Amikor kézbe véve nézegetni kezdtem,
egy fura figura tlint el mogiile. A tdnyért majd

leejtettem, mert kis bronzalak volt, fején szar-
vak dgaskodtak, arca helyén kecskepofa, 4llan
kerek gorog szakall, 1dba koziil hatalmas fallosz
meredt eld, teste sz6ros. Egy mixantrép Pan-
szobrocska volt. Mit tegyek, nem tudtam meny-
nyit kérhet érte az eladd, szé-
gyenben  maradni nem
akartam, elmegyek pénzért, és
visszajovok érte, gondoltam.
Mire megfordultam, a piacnak
vége volt, eltlintek az eladok.
De a Pan-szobrocska nem ha-
gyott nyugodni. Vele aludtam
el, vele ébredtem, lelkembe be-
égett a képe.

Bénatomat latva, feleségem
vigasztalt, a kovetkez6 kedden
majd kimész, és megveszed,
ha annyira tetszett. Annyira
tetszett, hogy belebdjtam Pan
irodalmdba. Egy 4ll6 hétig
csak vele foglalkoztam. Kide-
ritettem csalddfajat, amit kii-
16nb6z6 mitoldgiai szakkonyvek eltéréen frtak
le. Azt is, hogy Gsrégi kecskeisten volt, aki a
nydjak szaporoddsét segitette, ezért akkor még
kecskearccal abrazoltdk. Ugy Homérosz koraig.
Azt is elmondtédk az okos szerzg8k, hogy a ny4-
jak istenei nagy becsben voltak, annyira, hogy
bizony tobb dllattenyészté nép, hogy nagyobb
hatdsu isteniik legyen, rdjott, Gssze lehet ezeket
olvasztani egy istenbe. Ezért Pan a gorog, Ta-
muz az egyiptomi, Dumuzi a sumér-akkad
nydjisten, tulajdonképpen azonos lett, dacdra
neviiknek. A Foldkozi-tenger keleti medencéje
koriili birodalmakban abban az id&ben sok is-
ten esett dldozatdul a szinkretista papi torek-
véseknek. Osszevontak még tavolibb alakokat
is egy személybe, ebben a gorog-rémai mitold-
gia jart elol. Mert ki gondolnad, rastitotték a sze-
mita eredetli gyonyord Adoniszra, hogy 6 is
nyédjisten gorog felmendkkel.

Mig bavéarkodtam, djra meg djra el6vettem
Revitzkyt, és mit taldltam? A vers elemzésekor
fennakadtam Thamosz hajés nevén, aki az égi
sz6zatot hallja, hogy a Palodész magaslatdhoz
haj6zva, kidltsa ki a nagy végtelenbe, hogy
meghalt a nagy Pdn, a nagy Pén halott. Erre a
foldi vigsdgnak vége szakad, szenvedés lesz az
élet, elpusztulnak a viddm istenek, erdkbe bu-
sulni jarnak az emberek. Ezeket a rémképeket
azonban elrejti a kolté a stréfdk sok szép szo-
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vege kozé, agy, mintha a vers kicsengése olyan
lenne, hogy a szomoru megfeszitett eljovetelé-
nek oriilni kellene. Mert mit jelenthetnek ezek
a kiemelt sorok?

A természetbdl elszallt a 1élek,

Ezutédn a foldon isten nem mulat.

Nem lesznek t6bbé gondtalan kedélyek,
Jon a szivet fasitd ontudat.
Egyhangusag, elmélkedés unalma...

O Thamus ezt jelenti jéslatod!

Ti embersorsot intézd hatalmak,
O, kiildjetek fényjelet e vak homélyba,
Hogy mit jelent a természet sirdma.

A szenved§k birjak ezutan a foldet
Edes gyonyor lesz hullatni kénnyet.
Az erd6 hallgatag, szelid magédnya
Abusul6knak lesz vigasztalasa.

Es im, kelet fel6l, ahol pirosra
Leget, pdrat a hajnal fénye fest
Az égaljan, a folddel 6sszefolyva
Felttinik a kereszt.

Ez a Revitzky féle, ambivalens érzelmeket
nyujté szoveg mintha sajndlnd a Pdn haldldval
bekovetkezd szomort természetet. De azért en-
gedményt is tesz Rémanak. A Perdita-ciklus
iréjatél nem meglepd ez a kétarctisag. Azonban
ezen kiviil van az dltala felhaszndlt mitoszban
egy tévedés is. A gordg szoveg igy szol. Tha-
musz pan-megasz tethnéke, forditdsa helyesen:
a mindenkinél nagyobb Thamusz halott. Csu-
pan Thamosz nevét cserélték el Thamusszal,
akinek neve egy egyiptomi panaszdalban sze-
repel. Thomas Mann Jézsef és testvérei regényé-
ben Thamtz, Thamuzi formdjdban haszndlja,
célozva a kutba vetett J6zsefre, aki a kiitbdl ki-
kertilve egyiptomi el6ljdroként tdmad fel. Mert
a vegetdcidistenek feltdimadnak. Gyakorlatilag
Thamusz jelz&jének elsd tagjabol, a mindenki-
nél nagyobb panbdl Pan istent, Thamusz isten-
b6l pedig Thamosz hajést faragtak. O a sumér-
akkdd Dumuzi, aki vegetdciés istenként volt
ismert, és az istenek szinkretista sszevondsa-
nak esett dldozatul, lett beléle Thamusz, Tha-
muz, majd Thamosz, a gordg hajés neve. Aki-
nek tévesen adjdk a szdjdba a hiraddst, hogy a
nagy Pan halott. Szerencsére Pan viddman tul-
élte a haldldanak névcserébdl szarmazé hirét.

Itt be is fejezhetném ezt a Plutarkhosztdl is
helytelentil lejegyzett torténetet, az 6kor viddm

leiterjakabjét, de nincs vége! A vart keddi zsi-
bogos piacot felkerestem, szememmel kutatva
a rengeteg eladdsra szant kacatot. Es mit ad
Péan! Megtalaltam azt a standot, amelyiken egy
héttel azel6tt réleltem a tiineményes Pan-szob-
rocskdra, mellette emlékeztet6iil ott fénylett a
szarvas portrés 6n tal. Nehezen jutottam hozz3,
hogy kézbe véve még egyszer dtnézzem, mert
tobb fiatalasszony nevetve mutogatta egymads-
nak a kis Pan hatalmas falloszdt. Aztdn felvet-
tem, hogy mdr vissza se tegyem helyére. Ti-
zenot centi magasra saccoltam. Erésen oxidalt
bronzfigura, kerek talpazaton 4ll, 1abai 4llati
labak, 14bfej nélkiil. Combjai koziil kissé hajlott,
hatalmas fallosz mered el§. Két karjat hagyo-
manyos tidvozld pézba emeli. Fején az arca he-
lyén kecskepofa, dlldn a hagyomanyos goro-
g0s, dus, kerek szakdll 14thaté. Fején két nagy,
egyenes szarv mered fel. Le sem tettem, elha-
lasztam a pénztarcdmat, kifizettem az drat, és
mdris rohantam haza a kincsemmel. Kulttrtor-
téneteket, mtivészeti szakkonyveket szedtem
els, keresve hasonld dbrazoldsokat. Kétséget
kizaréan Pant vettem, mégpedig ritkasagot.
Ugyanis a gorogok a Pan-kultusz kezdetén, mi-
vel Pdn a kecskenyadjak istene volt, kecskepofa-
val dbrazoltak. Ez tartott Kr. e. 500-ig. Utdna ka-
pott emberi dbrdzatot. Tehdt, ha nem tévedek,
tobb mint kétezer éves kis Pant nézegetek
konyvtaram polcdn. Nézegetem, és érzem, Pdn
nem halt meg. Nem halhat meg az élet, a nem-
zés, az emberbardt isten, mert léte olyan mé-
lyen, szimbolikdja annyira természetesen bele-
illeszkedik szellemi vildgképiinkbe, hogy még
Baudelaire is a hatdsa ald kertilt. Ezért befeje-
zésiil had idézzem, a Romlds virdgai kotetébdl a
Kapcsolatok cim@ mélységesen mély koltemé-
nye sorait:

Templom a természet: é16 oszlopai
koltéként szavakat mormolnak dsszestigva;
Jelképek erdején 4t visz az ember ttja,

S a vendéget szemiik baratként figyeli.

Ahogy a tavoli visszhangok egyberingnak
valami titkos és mély egység tengerén,
mely, mint az éjszaka, oly nagy, és mint a fény,
egymadsba csendiil a szin és a hang s az illat.

DR. SARY GYULA
belgy6gydsz, Tapolca
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W ...az,Age and Ageing”-ben 2008-ban meg-
jelent kozlemény a XVI. szadzadban élt 262 festd
és 144 szobrdasz élettartamat hasonlitotta 6ssze.
Atlagosan a szobrdszok 67,4 évet, a festék 63,6
évet éltek. A 40 év el6tti haldlozés a festék ko-
z6tt, a nyolcvan éven tuli élet a szobraszok ko-
rében volt gyakoribb. Az USA-ban €16 szerz6k
a fizikai aktivitds kiilonbségével magyardzzdk
a szobrdszok hosszabb életét.

B ...Vilniusban 1579-ben alakult meg az
egyetem, mégpedig Béthori Istvan (1533-1586)
— aki élete utolsé 15 évében lengyel kirdly volt
- intézkedése emelte az addigi kollégiumot
Academia et Universitas Vilnensis rangra. Az
akkori szokdsoktol teljesen eliitGen eleinte nem
volt (csak kés@bb lett) orvosi kar, mert el8szor
csak teoldgiat, filozofidt és jogot tanitottak.

W ...az elmult évben vildgszerte tinnepelték
Liszt Ferenc sziiletésének 200. évforduléjat. En-
nek kapcsédn ismét kihangsualyozédott a kér-
dés: magyar volt-e Liszt Ferenc? E helytitt csak
tényként kozoljiik: Liszt soha nem volt osztrdk
dllampolgdr, egész életében a magyar ttlevelét
hasznélta. Egyébként nyilvanosséag el6tt el6szor
9 éves kordban, Sopronban zongoradzott. Majd
amikor 11 és fél évesen elso pesti koncertjére ke-
riilt sor, apja, Liszt Addm ezt kozolte a plaka-
tokon: ,Magyar vagyok, és nem ismerek na-
gyobb  boldogsdgot, mint azt, hogy
neveltetésem és tanittatdsom els6 gytimolcseit
Franciaorszdgba és Anglidba utaztatdsom el6tt
ragaszkoddsom és hdldm jeléiil dradga hazdm-
nak bemutathassam.”

M ...1884-ben Temesvdron, Eurdépaban
els6ként villamositottdk egy varos teljes kozvi-
lagitasat, kozcéla dramfejleszts telep 1étesitésé-
vel. Temesvar igy megel6zte Londont (1885), Pé-
rizst (1888) és Bécset (1890). A kivitelezés a Ganz
cég nevéhez fliz6dik, mely 1881-ben, a trén-
Orokos par latogatdsakor el6szor alkalmazott
diszkivildgitast Budapest fétutvonalain.

B .. Hillary Clinton, az USA kiiliigyminisz-
tere 2011 6szén kért utélagosan bocsanatot Gu-
atemalatol. 1946-t61 két éven &t amerikai orvo-
sok és helybéli kollégdik tobb mint 700
fegyencet és pszichidtriai beteget préobdltak
megfertézni Treponema pallidummal, hogy a
kozép-amerikai orszadgban tanulmanyozhassak
a szifilisz gyogyithatdésdgat. (forrds: hvg)

M ...Jobbkezesség — balkezesség. Frdekesség.
Ma mér kevesen ismerik a nevét, de az ausztral
Ken Rosewallt minden id6k 7. legeredménye-
sebb férfi teniszezGjeként tartjdk szamon (a ma-
gdatol értet6dben részben szubjektiv rangsoro-
lasban). Karrierje 1949 és 1980 kozott ivelt,
jobbdra felfelé. Nyolc Grand Slam tor-
nagy6zelmet aratott. Sziiletett balkezes 1étére
édesapja révette, hogy jobb kézben tartsa a te-
nisziit6t, és igy jatszott mindvégig. A fentiekkel
ellentétben a ma mindenki &ltal ismert Rafael
Nadal (még csak 26 éves lesz junius 3-dn) jobb-
kezes volt, de egyik nagybdcsikdja révette, hogy
bal kézzel teniszezzen. — 6 tandcsok voltak.

B .. Krakkéban 2010 mdjusdban Kortdrs
Miivészeti Mtizeum nyilt. Erdekessége, hogy a
Bauhaus-gydrakat idézg, latszébeton homlok-
zatd épiilet (a filmben is megorokitett) egykori
Oscar Schindler-gyar helyén épiilt, félreesd
ipari teriileten, az egykori gydr tobb elemét is
magdba olvasztva.

B ...Dr. Kovdcs Attila belgy6gydsz, reuma-
tolégus, osztdlyvezetd f6orvos Szolnokon. Ed-
dig a televizios kvizjatékokban § érte el a leg-
nagyobb sikert hazankban. Elmult év novem-
berében lathattuk a Maradj talpon cimi vetél-
ked&ben, amely a 38. szereplése volt. Ezek ko-
ziil 36 alkalommal nyertesen tdvozott. Még
egy profi 6kolvivo is megirigyelheti ezt a sta-
tisztikat!

B ...minden jég megtorik egyszer? Nyilvan-
val6, hogy 148 évvel ezel6tt, amikor megalakult
a vildg els6 football-szovetsége, az Angol Lab-
dariagd Szovetség, senki nem gondolt volna
arra, hogy egyszer egy nd lehet a szervezet ve-
zetSje. Es most ez is megtortént: egy Heather
Rabbatts nevii holgy vezeti a jobbdra férfiakbol
all6 szervezetet.

M ...egy argentin Gjsdgird, Nelson Castro, aki
egyben neurolégus is (!) konyvet irt az eddigi
argentin elnokok betegségeirsl. A téma épp ak-
tualis, mert széles korben kozzétették, hogy
Cristina Ferndndez de Kirchner elnokndn, aki
tavaly 1épett férje 6rokébe, janudr 4-én pajzs-
mirigyrdk miatt mdtétet hajtottak végre.

G.B.
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Dohanyklistély beadasara szolgalo berendezés

A dohanyklistélyt eredetileg az amerikai indidnok hasznaltik gyégyitasra és kiilonféle ritua-
lis célokra egyarant. Eurépaban a XVIIIL szdzadban terjedt el az alkalmazasa. Schaeffer 16
olyan eset leirasat kozli, amelyekben a dohanyfiist végbélen at val6 beftivasa eredménnyel jart.
Az esetek nagy részében gyomorpanaszokon, epemiikddési és emésztési, iiritési problémakon
probaltak ekképpen segiteni, am a dohanyfiistklistélyt a félholtak Gjjaélesztésében is sikerrel
alkalmaztak a XIX. szazad elso feléig.

Johann Gottlieb Schaeffer (Regensburg, 1720 - Regensburg, 1795) kezdetben gydégyszerészként
m{iikodott, majd 1745-ben orvosi doktoratust szerzett Altdorfban. Regensburgban praktizalt, s
0 lett a helyi katolikus kérhaz igazgatéja is. Els6ként vezette be a virosban a himlGoltast. A re-
gensburgi piispok és Thurn-Taxis herceg haziorvosa is volt, tobb nyomtatott munkaja ismert.

Forras: Schaeffer, Johann Gottlieb: Der Nutzen und Gebrauch des Tabakrauchklystiers.
Montag, Regensburg, 1766.

DR. MAGYAR LASZLO ANDRAS
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