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Kérhazépitészet -
mar harmadik évezrede

Akoérhazépitészet torténetének kutatdsa Gssze-
tett feladat. Epitészettorténeti lefrdsok, a gyo-
gyitds, gyogydszat multjdval foglalkozé tanul-
manyok és nagy multd, e témakdorben érintett
uralkodékkal vagy tudésokkal kapcsolatos le-
irdsok segitenek benne. A betegek gyégyuldsat
szolgal6 épitmények létrehozdsandl az épité-
szet torvényeit a gyogyitds emberi, technikai és
tdrsadalmi tényezgivel kell 6sszhangba hozni.
Az épitészet Otezer éves torténete mellett a gyo-
gyité hdzak épitésének is vannak tobb mint hé-
romezer éves emlékei. Eppen ezért jelen ira-
somban a korhdzépitészet fejlddésérsl adok
rovid keresztmetszetet a teljesség igénye nélkiil
az Okori és kozépkori kérhdzak szubjektiven
kiemelt példdinak segitségével.

Az 6kori torvénykonyvekben Mézes, az indiai
Manu vagy az Obabiloni Birodalom létrehoz6-
janak, Hammurapi kirdlynak a 282 cikkelyt és
epilégust tartalmazd, egy 2,25 m magas diorit ké-
oszlopra felvésett torvénykonyvében is taldlunk
tobb olyan utaldst, miszerint uralkoddsa idején,
melynek id6pontjdt a torténészek a Kr. e.
1850-1690 kozotti évekre teszik, betegek gyo-
gyitasaval is foglalkoztak. Ezek
a torvények emlitik t6bbszor
az orvosok tevékenységét. A
Hammurdpi torvénykonyvét
tartalmazo sztélé egyébként a
périzsi Louvre-ban taldlhato,
de maésolatat a berlini Perga-
mon Mtizeumban is ldthatjuk.

A mai kérhdzaink el6deit az
6kori keleti népek torténeté-
vel foglalkoz6 tanulmdnyok
alapjan a Tavol-Keleten kell
keresniink. Id&szdmitdsunk
el6tt mintegy félezer évvel
Ceylon szigetén madr voltak
korhdzak, amelyeknek azon-
ban csak 1étezésérdl van tudo-
madsunk, elrendezésiiket nem
ismerjiik.

Aszklépiosz-templom

A gorog monddk szerint Epidaurosz varosa-
ban sziiletett Aszklépiosz, a gyogyit6 isten, Ap-
ollén és Korénisz fia, aki sokszor az epidauro-
szi templomédban hdlé betegek dlmdban
nyilatkozott meg. Aszklépiosz és Epioné lednya
az egészség és a tisztasdg istenndje Hiigieia, el-
s6sorban a betegségek megel6zésének és az
egészség megobrzésének alakja, akit a megujuld
életerd szimbodlumat jelképezd, csészébdl ivo,
teste koré tekeredd kigyéval a miivészek is sok-
szor dbradzoltak. Az Aszklépiosz tiszteletére
emelt templomokban alakult ki az Aszklépi-
osz-kultusz, mellettiik gy6gyitdssal foglalkoz6
iskoldk létesiiltek.

A t6rok partok mellett, Rhodosztél északra te-
riil el Kész szigete, amelyen az Aszklépiosz-szen-
télyt, a hires gyoégydszati kdozpontot hdrom,
egymads felett kialakitott teraszon helyezték el.
Gyo6nyori kildtas tarul északra a tengerpart és
a kozeli véaros felé. A dor stilusi templomot két
oszlopsor fogta kozre, lentr6l pedig monu-
mentélis 1épcsBsor vezetett az épiilethez.

Ezen a szigeten volt az egyik leghiresebb
ilyen iskola, melyben Hippokratész, a hires go-
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rog orvos tanult és tanitott, 6t feltehetSen édes-
apja vezette be az orvostudomanyba. Eletrajzi-
réjatdl, az epheszoszi Széranosztél tudjuk,
hogy Hippokratész a 80. oliimpiasz els6 évé-
ben, feltehetén Kr. e. 460-ban sziiletett, és is-
mereteink szerint Larisszdban Kr. e. 375-ben
halt meg. Legismertebb t6le a Kész szigetén
miikod6 Aszklépiosz orvos-papok fogadalmi
szovege, melynek csak elejét idézem:

,Eskiiszom Apollénra, az orvosra és Aszklé-
pioszra és Hiigieidra és Panakeidra [Hiigieia
testvére, a novényi eredetli orvossdgok isten-
ndje] és az Osszes istenekre és istenndkre ...
hogy ... ahdny hdzba csak belépek, a betegek
haszndra fogok belépni, tdvol tartva magamat
minden egyéb szdndékos és kart okoz6 jogta-
lansagtol ...”

Szamos éaltaldnos tartalmd miive maradt
fenn: propedeutikus, egyetemes orvostudoma-
nyi, orvosbolcseleti mtivek és népszert felol-
vasdsok, illetve monogréfidi: anatémiai, embri-
olégiai, fizioldgiai, dltaldnos és specidlis
patoldgiai, szemészeti, n6gydgydszati miivek,
kértorténet, prognosztikus, a krizisek tanaival
foglalkoz6, dietetikus mtivek és a sebészeti mi-
vek kozott is szdmos teriiletet bemutaté kdnyv.

A gorog iatriék, a rémai valetudindriumok és
az els6 keresztény xenodocheionok elsésorban
csak a kornyezeti hatdsok ellen nydjtottak vé-
delmet, minimalis f(itési kovetelményeket, ivo-
viztdroldst, ellatast és a jarvanyok idején a be-
tegek elhelyezését szolgdltdk. A hospicium,
illetve hospital elnevezés a IV. szazad kornyé-
kén alakult ki. A kiilonb6z6 korszakok orvos-
tudomdnydnak fejlettsége, a rendelkezésre all6
anyagok és épitési modok, illetve az adott tar-

sadalmi berendezkedés elvdarasai, ha kiillonbozé
irdnyokba hatottak is, folyamatosan elGsegitet-
ték, fejlesztették a kérhdzak kialakuldsat.

A kozépkori muszlim vildg teriiletén kiilonos
figyelmet forditottak a betegek gydgyitdsdra,
illetve az egészségiigyi elldtds megszervezé-
sére. Az iszlam oktatdsi funkcidkat is elldté gyo-
gyité intézményeinek kozépkori arab neve (ma-
risztdn) a perzsa bimarisztdn sz6ébdl ered,
melynek jelentése: ,a betegség helye”. Létesi-
tettek korhdzakat a varosok teriiletén, de mobil
korhédzakat is, melyeket tevehdton mozgatva
juttattak el a birodalom kiilonb6z6 tertileteire.
Voltak muszlim katonai kérhdzak és hadifo-
golykorhdzak is. A kérhazak barki el6tt nyitva
alltak, minden rdszorulé kérhetett segitséget.
Az intézményekben volt vizsgdl6szoba, ahol
az ott 1év6 orvos eldontotte, hogy a beteget kor-
hdzban kell-e kezelni, vagy megfelel§ gyogy-
szerekkel elldtni és hazaengedni. A kérhdzak
szigoru rendben dolgoztak. A kiilonb6z6 ter-
mekben kiilonb6z6 tipust betegeket gyoégyi-
tottak, melyeknek kiilén szakorvosaik voltak. A
termekben nagy gondot forditottak a tiszta-
sdgra, és szényegekkel diszitették Sket. Ibn
Dzsubair, a hires andaltziai utazé szamolt be
példdul a bagdadi Adudi Kérhdzrél, melyet
Adud al-Davla emir épittetett, és amelyben
tobb mint 20 orvos dolgozott. Ennek a kérhdz-
nak az igazgatdja is kivdlé szakember volt, is-
merte a perzsa, a gorog és az arab nyelveket is.
A kérhédzban kértermek, iroddk, gyogyszerta-
rak és diétds konyha is helyet kapott.

Abizdnci keresztény, a bagdadi iszldm és csak-
nem egész Kis-Azsia teriiletét, kultardjat, mda-
vészetét felhaszndlva, a helyi hagyomanyok
djraformdldsaval késziilt a szeld-
zsuk-torok épitészet egyik re-
mekmitive: 1228-1229 kozott a
Divrigiben alapitott épiiletegytit-
tes, melyben imahdz és kérhéz is
taldlhaté. A Divrigi Nagymecset
és Kérhaz komplexumadt a Men-
gticek Bejség uralkoddjanak, Ah-
med sahnak a parancsdra Ahlati
Hiirremsah épitette. 1985 6ta az
UNESCO vildgorokségi listajan
all. A nagymecset északi hom-
lokzati fobejdrata feletti felirat
szerint: ,Ennek a nagymecset-

Divrigi Nagymecset és Kérhaz
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Divrigi Nagymecset és Korhaz - belsé

nek az épiiletét Allah irdnti szeretetbdl a hasz-
naléinak szanjuk, akik részorulnak Allah irgal-
massdgéra. Ahmed sah, Szulejmdn sah fia. Al-
lah 6rokkévalo.” Az épiilet 63x32 m-es, téglalap
alapt, észak—déli tdjoldsti. A déli oldalon alap-
tertiletének mintegy egyharmadat foglalja el a
koérhdz, amelynek egyetlen bejdrata a nyugati ol-
dalon taldlhat6. Az 6thajés, bazilikélis kialaki-
tdsu imateremmel épitett nagymecset és kérhdz
gyonyoriien diszitett és faragott sargasbarna,
mintegy 40-100 cm hossza kvaderkévekbdl
épiilt. A stilusjegyei alapjdn épitésénél feltehe-
téen tobb miihely is dolgozott. Epitémesterei va-
16szintileg a Thiliszibdl szédrmazé Ahmed ibn Ib-
rahim és az Ahladbdl szarmazé Churramsah ibn
Mullit voltak. A kézépkori Thiliszi kiilonosen hi-
res volt finom faornamentikdirél. Ugyancsak be-
folydst gyakorolt az épiiletegyiittes kialakitdsara
az ahladi kozépkori épitémiivészet. Bar a vdros
nagy részét az 1275-76-o0s foldrengés megsem-
misitette, gyonyort ornamentikdjd sirok szazai
maradtak meg, amelyet itt ldthatunk viszont. Az
egyiittes 3 kapuja nyugatra, keletre és északra
néz. Az északi kapu taldn a legmonumentalisabb,
diszitése egész Anatdlidban paratlan. Minden fal-
feliiletet virdgos, mértani diszes faragdsok bo-
ritanak. Hasonl6an gazdag faragdsu, de kisebb
mérett a két oldals6 kapu is. A mecset 6thajos
belsd terében 16 sokszogletti k6pillér tdmaszt-
ja ald a mennyezet boltiveit. Mindegyik oszlopf6é

mads kiképzést, eltérs diszitést. A kébdl fa-
ragott imafiilke jobb oldalan 4ll6, ébenfa-
bdl faragott sz6szék lenytlig6z6 mester-
munka, kdprdzatos finomsdgi motivu-
mai kozott egy 12 dg csillagba foglalva fel-
fedezhetjiik az évszdzadokkal ezelGtt élt
mester nevét: Tiflisé Ibrahim fia Ahmed. A
nyugati oldalon van a kérhdz bejérati aj-
taja, mely egy el6téren at vezet a ca.
13x14,5 m nagysdga csarnokba, amit,
mint a mecsetet is, egy magas tambur ab-
lakai vildgitanak meg. Az épiiletegytittest,
eredeti arculatdnak megs6rzésére nagy
gondot forditva, 1967-ben restauraltdk.

Mikézben az iszlam orszdgok kérhdza-
iban tobbnyire a mecsetek mellett alakul-
tak ki az 4j egészségiigyi létesitmények,
Eurépdban a kérhdz a kozépkori monos-
torokhoz kapcsolédott, azok tertiletén, de
funkcidéjdban elkiilonitve mér a 800-as
évek elején megjelent. Lathat6 ez példdul
a Sankt Gallen-i monostor tervén is, amely
820 koriil épiilt. A bencések betegapold tevé-
kenysége a Karoling-korban, els6sorban a 700-
as években bontakozott ki. A fegyelem fenn-
tartdsdt a kozosségi élet reformjaban lattak
biztositva, és ennek szellemében kertilt sor a ko-
lostori élet és a kolostori mtiveltség revizidjara
is. A bencéseknél kialakult Sankt Gallen-i mo-
nostor tervrajza késébb prototipusként rogziilt.
A monostor a kotott-zart életformat folytatd
monasztikus szerzetesrendek templommal egy-
beépitett széllashdza. Monasztikusok a Szent
Benedek-féle regula szerint él6 szerzetesek, a
bencések, a bencés reformrendek, a ciszterciek.
Bizonyos szempontok szerint a kanonikusokat
is idesoroljdk, akiknek épiiletegytitteseire a kon-
vent elnevezést szokds haszndlni. A kolostor
az egyszeriibb szdlldshdz, a vdrosi szerzetes-
rendeknél csak bizonyos funkcidk kielégitésére
szolgdlt (pl. étkezés és szdllds), s nem volt fel-
tétlen tartozéka az egybeépitett templom, csak
a bels6 imahdz és oratérium. A Sankt Gallen-i
monostor tervében mar megjelenik az érvago-
héz, az orvoslakds, a gyégynovénykert, a fiirdg,
az ispotdly és az ispotalykdpolna is. Az ispotaly
résznél mdr lathatjuk a betegek elkiilonitését a
kovetelmények, illetve a betegdpolds- és keze-
1és szempontjai szerint. A bencések a megfeleld
képzéssel is torédtek.

Alcuin (vagy, ahogy Nagy Karoly udvardban
hivtdk, Albinus Flaccus) a yorki katedrélis is-
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koldjdban tanult, Pirmdban taldlkozott Nagy Ka-
roly csaszdrral, aki kinevezte Ferriéres és Saint
Loup apatjanak. Az uralkodo fiait és a kispa-
pokat tanitotta. O alakitotta meg az iskola tan-
testiiletét, és alapitotta meg a konyvtdrét is. Ké-
s6bb a csdszdr neki adomdnyozta a tours-i
Szent Mérton-apétsagot, ahol egészen halaldig
élt. Ez alatt az id6 alatt az apatsag Eurdpa leg-
jobb iskolajava valt. Id6kozben részben arab ha-
tdsra megnyiltak Eurépa egyetemei az orvos-
tudomdny el6tt, elséként a dél-itdliai, bencés ere-
detdi salernéi orvosi iskola jott 1étre. Mig az eu-
ropai orvosi iskoldk a kozépkorban valdjdban a
kolostori kadptalaniskoldk tanuléinak szant ol-
vasmanyokbdl, egyéni tanuldsi szovegekbdl
alltak, a salernéi orvosi iskola sokkal magasabb
szintre emelte ezt a tuddst. Az egyetem tan-
anyagat az arab kozvetitéssel érkezett orvosi auk-
torok vildgosabb latinossdgt munkadi, valamint
a kor felismeréseit és kommentdrjait is tartal-
mazod jelentSs arab szerzdk korleirdsai, diag-
nosztikus és a terdpids eljarast leiré mtvei ké-
pezték. Ennek az irodalomnak kiemelked6 szer-
z6je Maurus, illetve Ursois. Ugyancsak Saler-
néban valt a medicina szovegorientalt akadémiai
tudomannyd. A késd kdzépkor gorodg-arab kon-
cepcidju gyogyitdsanak masik nyugat-eurdpai
koézpontja Toledo volt.

Az antonitdk betegdpol6 tarsasdgat Gaston

frank nemes alapitotta, mert fia remete Szent
Antal kdzbenjdrdsdra meggyogyult az orbanc-
bol. Elso épiiletiiket Saint Didier de la Mothe
helységben épitették, ahol Szent Antal ereklyéit
Orizték. A rend €lén a nagymester vagy gene-
ralis apat allt, és virdgkorukban 369 ispotalyt
tartottak fenn Eurépaban.

A liibecki Koberg Koérhdz esetében, amely
1286 kortil épiilt, még inkdbb lathatjuk azt a to-
rekvést, hogy a betegeket a templommal szoros
kapcsolatban dpoljdk. A betegek valéjaban a
templomhajoban fekiidtek, azaz az istentiszte-
let terében. Ez is egyértelmiien mutatja, hogy
ezeknél az épiileteknél a betegdpoldsndl egyér-
telmten a lelki-valldsi gondozdst tartottdk el-
s0dlegesnek. KésSbbiekben aztin az egyéni igé-
nyeknek megfelelen keriiltek — kiilénosen
sulyosabb betegségek esetén — a betegdgyak
kozé elvélasztofalak.

Tovabbi érdekes példa a tonnerre-i kérhdz,
amelyet Burgundi Margit (1290-1315) alapitott,
és amelynek csarnokdban 40 beteget tudtak el-
helyezni. A terem 77 m hosszt, 18 m széles, a
korbefuté erkélyfolyosot is magaba foglalé ma-
gassdga 16,5 m volt, Viollet-le-Duc szerint csa-
tornazva.

Altalanossagban elmondhatjuk tehét, hogy a
kozépkori kérhdzak elhelyezésénél alapvetd
szempont volt a vizelldtds biztositdsa, illetve a
jarvanykoérhdz varosfalon kiviilre tor-
ténd telepitése. A kértermek nagy-
méretd, osztatlan, tobbnyire téglalap
alaprajzt, egy- vagy kéthajos, don-
gaboltozatos, nyitott fedélszékes te-
rek voltak. A betegdgyak a hosszanti
falak mentén, tobbnyire deszkaval el-
véalasztott rekeszekben dlltak, ezek a
rekeszek egy- vagy kétdgyasak vol-
tak. Az épiilet egyik hosszanti olda-
lan tobbnyire a férfiakat, a masik ol-
dalon a ngket helyezték el. A terem
ablakai kétoldalt magasan a celldk fe-
lett nyiltak, itt galéria futott végig,
ami a ldbadoz6 betegek tartézkodé-
sdra, illetve a rekeszekben fekvd be-
tegek megfigyelésére is szolgalt. Az
istentiszteletek céljdra vagy a koérte-
rem végébdl valasztottak le teret az
oltarnak, vagy kdpolnat épitettek a

Divrigi Nagymecset és Kérhaz - ornamentika
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Sankt Gallen - monostor és korhaz

terem felé nyitott el6csarnokként vagy a korte-
remre merGlegesen Ggy, hogy az oltdr a terem-
bél jol 1athaté legyen. Az orvosok szobdi, a pa-
tika, az dpolészemélyzet és az el6keld betegek
lakészobdi, a konyha és az egyéb gazdasdgi he-
lyiségek kiilon szdrnyakban kaptak helyet.

A kolostorkérhdzakndl nagy szerepet jétszott
a természet kozelsége, a gyogyfiivek kertje is,
ezeket a szerzetesek mivelték, és a gyogyno-
vényeket eredményesen alkalmaztak.

Magyarorszagon is gyogyitottak szerzetes or-
vosok. IV. Béldt (1206-1270, magyar kirdly
1230-1270) és V. Istvant Muther, a szepeshelyi
kaptalan prépostja gyégyitotta. IV. Laszl6 ud-
vardban pedig egy Tivadar nevfi, ferences or-
vosrdl tudunk. A szepességi Darécon az anto-
nitdknak volt eldszor korhdzuk, késébb
épitettek hozzd templomot. A karthauziak a

tudomdnyos bizonyitékot talalt rd, hogy a ko-
zépkorban a budai karmelita templom mellett
ispotdly mtikodott. A kolostor temetdjét egy
irodahdz épitését megel5z6 régészeti feltdrds
sordn fedezték fel a Kapds utcaban. A rendhdz
alapitdsat IX. Gergely pdpa rendelte el 1372-
ben. Az épitkezés az 1400-as évek els6 felében
tortént, a kolostort német szerzetesek miikod-
tették, akik feltehet8en az 1526-0s mohécsi csa-
tavesztés utdn hagytdk el az orszdgot. Az ant-
ropolégusok szifiliszes csontvazakat is taldltak.
Béar a sirok zome Kolumbusz utdni, a temetd
mdr kordbban is miikodott, igy fenndll a lehe-
tésége, hogy a szifiliszesek valamelyike az Uj-
vildg felfedezése el6tt halt meg.
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