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Tudasmorzsak 5.

Sorozat dr. Papp Zoltan professzor emlékezéseibdl

5. Nemzetkozi genetikai szimpézium
Hajduszoboszlén 1976-ban

Szabé Gédbor professzor gimnazista kordban
Sérospatakon alapozta meg angol nyelvtudasat,
amely nagyban hozzdjdrult, hogy az 1950-es

évek méasodik felében fiatal or-

orszagok genetikusai szdmadra is legyen ez egy
ritka lehet8ség. A meghivott vendégek listdjat
egyiitt dllitottuk ssze, gyakorlatilag az akkori
orvosi genetika minden ,nagyja” elfogadta
meghivasunkat. Csak néhdnyat emlitve kozii-
likk: Carter C. O. (London), Emery A. E. H.

(Edinburgh), Fraccaro M. (Pavia),

vosként magéba szivja a nyugati SYMFUSIHM I]H ME“":M. EE"E“ES Frézal J (Paris), Lehmann H.

genetika rohamosan fejl6d6 ered-

(Cambridge), Mikkelsen M.

ményeit. Mint politikailag meg- | Debrecen-Hajdiiszoboszlo, Hungary (Glostrup) és Pfeiffer R. A. (Li-

bizhat6 személyt hosszabb ang- | 2729 April 1976

liai tanulmanyttra is kiengedték,
és részt vehetett nemzetkozi ge-
netikai tovdbbképzé kurzusokon
is. Becstiletére vdljék, hogy igye-
kezett megszerzett tuddsat itthon
is terjeszteni, magyar orvos alig
juthatott akkor engedéllyel kiil-
foldre. Kapcsolatai révén az
Egészségligyi Vilagszervezettol
erkolesi és anyagi tdmogatdst
szerzett egy tovdbbképzés ren-
dezésére magyar genetikusok ré-

beck). A WHO fizette az ttjukat,
mi pedig toborzott szponzoraink
jovoltabdl az itt-tartézkoddsuk
koltségeit. Javasoltam, hogy ne
Debrecenben rendezziik az 6sz-
szejovetelt, hanem a kozeli, egyre
jobban virdgz6 fiirdévarosban,
Hajduszoboszlén, hogy egyiitt
legyenek a résztvevék a nap min-
den 6rdjaban.

Ritka lehet&ség volt ez a magyar
orvosi genetikusok szdmadra is.
Akkor mar mtikodott a Magyar

szére. Megkért, hogy legyek se-
gitségére a szervezésben.
Ereztem, hogy eljott az idém,

szdrnyalni kezdtek a gondolataim. Javasoltam,
hogy legyen ez egy nemzetkozi orvosi genetikai
szimpdzium, ahovd barhonnan johetnek a vi-
lagbdl, és kiilondsen a szomszédos ,,szocialista”

Semmelweis-bélyegek a szimpézium ) o
elsé napi bélyegzéjével lepecsételve  a Magyar Bioldgiai Tarsasdg Hu-

Humadngenetikai Tarsasdg, mely

maéngenetikai Szekciéjabol Schu-

ler Dezs6 kezdeményezésére az 1960-as évek ma-
sodik felében jott létre. (Nem tehetem meg, hogy
ne emliteném meg Schuler Dezs6 egyéb érde-
meit. O kezdte el a leukémids gyerekek kemo-

terdpids kezelését hazdnkban, & szervez-
te meg a hazai gyermekonkolégiai hélé-
zatot, és vezetGjeként 21 éven 4t jarta az or-
szdgot, mert az eredményesség és a mi-
ndségkontroll zdlogdt nem az irdsos je-
lentésekben, hanem a helyszini impresz-
sziészerzésben és a kozvetlen segitség-
nydjtdsban ldtta. Mdsik nagy érdeme,
hogy &6 hozta létre az orszagos intenziv Gj-
sziilottelldtast a perinatdlis intenziv cent-
rumok [PIC-ek] kiépitésével. O hozta el P4-
rizsbdl, Lejeune intézetébdl a limfocitak-
bél torténd kromoszémavizsgalat méd-
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szerét, és 1960-ban mdr kozolt citogenetikai ta-
nulményt — Lejeune és munkatarsai ismertették
1959-ben a G kromoszdéma triszémidjat Down-
szindrémdban —, megteremtve a magyar klinikai
citogenetikat. Egész életm{ive a magyar gyer-
mekgyodgydszok legnagyobbjai kozé emelte,
nem rd nézve szégyen, hogy
mindez nem volt elég ahhoz,
hogy a Magyar Tudoményos
Akadémia tagjai kozé va-
lasszak.) A hazai orvosi ge-
netika tobbi mdvel&je mind
ott volt Hajddszoboszlén,
ahol jelent8s el6addsokkal
szerepeltek, igazolva tovab-
bi sikeres el6rehaladdsuk
megalapozottsdgat.

A szervezésben sok or-
vostanhallgaté és meghivé-
somra tobb angol szakos
egyetemista lany (z6ld szoknydban és maty6
himzéses fehér bltizban) volt a segitségemre. (A
késEbbiekben nemcsak bardti és szerelmi kap-
csolatok, hanem még hdzassdgok is sziilettek a
fiatalok kozott.) Akkoriban egyik kedvelt okta-
t6ja voltam a didkoknak (34 éves voltam). Egy
személyben adtam el 6todéveseknek a , klini-
kai genetika” kotelez6 tantdrgyat, majd vizs-
gdztattam minden évben az egész évfolyamot.
Esetbemutatdsaim lekototték az akkoriban 1j-
nak szdmit6 genetikdért lelkesedd hallgatésa-
got, és a vizsgdztatdst is kihaszndltam az okta-
tdsukra. Aki nem tudta els6 nekifutdsra 4-esre
vagy 5-Osre a tételeit, az legkozelebb 3 nap
mulva prébélkozhatott djra. Volt, aki Otszor
jott. Természetesen az elégtelent soha nem {r-
tam be az indextikbe, csak a végleges 4-est vagy
5-gst. Ezzel elértem, hogy a tuddsuk végiil el-
fogadhato lett. Az eladdsok és a gyakorlatok
anyagdn kiviil a Szab6 Gébor — Papp Zoltadn: Be-
vezetés az orvosi genetikdba cimd, 1974-ben meg-
jelent jegyzetbdl kellett felkésziilnitik.

A hallgat6k tolakodva jelentkeztek, hogy se-
gitsenek a szimpézium lebonyolitdsdban, és
tobbiik angol nyelvtuddsa lehet6vé tette az ér-
demi részvételt is. Nagyon élvezték a dolgot,
ugy érezték mintha kiilfoldre utaztak volna.

A tanfolyamnak tervezett 6sszejovetelbdl si-
kertiilt egy olyan tobb mint 300 résztvev6s nem-
zetkdzi angol nyelvii konferencidt szervezniink,
amely nemcsak a magyar, hanem a kornyezs
orszdgok huméngenetikusait is megmozgatta,

A fogadason Akhmeteli professzorral,
a WHO igazgatojaval és feleségemmel.
A hattérben Szabé Gabor professzor

s6t a nyugati orszdgokbdl nemcsak a meghivott
eléaddk, hanem sokan mésok is eljottek. (A ko-
zelmiltban egy olasz orvos dgy jelentkezett be
hozzam, hogy , én is részt vettem a 36 évvel ko-
rdbban rendezett hajdtszoboszl6i szimpo6ziu-
mon”.) A résztvevlk 27 orszagbdl érkeztek, 60
eléadds hangzott el, a tob-
biek tobb mint 100 poszter-
rel szerepeltek. Akkor még
a poszterszekci6 is ujnak
szamitott!

A hajddszoboszl6i Béke
idiil6 terme volt a tudoma-
nyos program helyszine, és
a vendéglatasban kittinéen
felkésziilt Hupuczi Lészlo
igazgat6 (késébbi j6 bara-
tom) irdnyitdsaval a Délibdb
Hotel gondoskodott a szal-
lasrél és az étkeztetésrdl.
(El6z6 héten minden ételbdl mintat készitet-
tek, hogy megkdstolhassuk, nehogy a magyar
konyha nehéz legyen a kiilféldieknek.)

Bér a szervezés soran mindenre igyekeztem
gondolni, mégis voltak fennakaddsok. A leg-
kellemetlenebb az volt, hogy a Dél-Afrikabdl és
az Izraelbdl érkezett vendégeket nem engedték
be az orszdgba. A ferihegyi hatdrérség a kovet-
kez6 géppel kitessékelte Sket, nem kis szégyent
hozva ezzel hazdnkra és rendezvénytinkre. Egy
tovabbi kinos tigyben minden politikai és bel-
iigyi kapcsolatunk mozgdsitdsdra sziikség volt,
hogy tisztdra mossuk azt a brit vendégtinket,
aki Szoboszldrél beutazott Debrecenbe, és a va-
ros nevezetességeit fényképezte. Tekintve, hogy
a ,Fényképezni tilos” tdbla elkertilte a figyel-
mét, el6dllitottdk, mint kémgyanus elemet, és
elvették a fényképezgépét. A valodi kémeknek
egyébként akkoriban nagy segitséget jelentett a
katonai objektumok koré kihelyezett , Fényké-
pezni tilos” tdbla, mert egyébként csak nehezen
taldltdk volna meg a titkolni val6 létesitménye-
inket. Volt egy kis nézeteltérésiink az egyik
meghivott olasz el6adéval is, aki nem kivant
részt venni az dltalunk szervezett és finanszi-
rozott k6z6s hortobdgyi kirdnduldson, hanem
annak rdesé drat szerette volna megkapni kész-
pénzben. Tobbségiik persze mivelt ember
modjdra viselkedett. A kirdnduldson kiviil
egyébként az egyik este Lehotka Gabor orgo-
nélt a debreceni Nagytemplomban, a mésik
este gazdag fogaddst adtunk.
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Az elBaddsok absztraktjait a hallgatésdg a
helyszinen megkapta, a szimpézium utdn pe-
dig Osszegydijtottiik az el6addsok kozlemény
formédjdban megirt kéziratét, és egy szép kialli-
tdst konyvet jelentettiink meg 1977-ben az Ex-
cerpta Medica (Amszterdam) és az Akadémiai
Kiad6 (Budapest) kozos gondozdsdban. Az Al-
foldi Nyomda Benké Istvédn igazgato, a késb-
biekben is igaz j6 bardtom tdmogatdsaval juta-
nyos dron és gyonyori kivitelben készitette el
a Medical Genetics cimfi, Szab6 G. és Papp Z.
szerkesztésében megjelent an-
gol nyelvi konyvet. Ennek ké-
szitése kapcsdn is kiéltem
nyomdai ambiciéimat, Molnar
Lészl6 tipogrdfus bardtom
megengedte, hogy az egyes
dolgozatok szerkesztésébe és
a bettitipusok kivdlasztdsdba
is beleszdljak. A konyv hibét-
lan angoljdért Boszorményi
Nagy Klara irodalmi szerkesz-
tének ma is hdlds vagyok. (A
nyomdadszat irdnti érdekl6dé-
semet és szeretetemet val6szi-
niileg anyai nagyapamtol 6ro-
koltem. Neki Jdszapdtin az
1930-as években nyomda-
tizeme volt, mig el nem kar-
tydzta a nyomddjat, 6 adta ki tobbek kozott a
Jdsz Ujsdgot. Vallalkoz6 kedvét tovabbadta ne-
kem, de a , mindent vagy semmit” gondolko-
ddsmodjaért felelés génjeit szerencsére nem
orokoltem.)

Akoényv tobb kedvez6 recenziét kapott. Tob-
bek kozott Laurence K. M. professzor a Journal

megical

A Medical Genetics konyv dltalam
valasztott, merészen zold szini boritdja

of Medical Genetics foly6iratban (1978; 15: 325) a
kovetkez@ket irta: , This is an unusually well-
produced book. The editors must be congratu-
lated.” A konyvért szerény tiszteletdij is jart. Ezt
a kiadok kétfelé osztottdk. Szabd professzor le-
velébodl idézek, amit akkor irt nekem, amikor
megkapta a konyv tiszteletpélddnyadt és a ho-
nordriumdt. (Ekkor én mar tanulménytton vol-
tam Edinburghban.) ,A konferencidrdl sz616
konyvet és a szerkesztsi dfjat megkaptam. Ugy
tudtam elfogadni, hogy meggy6ztem magamat
arrél, hogy nélkiilem sem a
szimpdézium, sem a kiadds
nem valdsulhatott volna meg,
és a befektetett energidk igy
kompenzalédnak. A munka-
megosztas sajatos, de igazsdgos
kovetkezményei ezek.” Gon-
dolatai késébbi pdlyafutdsom
sordn tobbszor visszakdszon-
tek, amikor fiatal munkatdrsa-
imtél én kaptam segitséget.

A Symposium on Medical
Genetics (Debrecen — Hajdu-
szoboszl6, 1976. dprilis 27-29.)
nagy szolgdlatot tett a kozép-
és kelet-eurépai orvosi gene-
tika kibontakozdsanak, a nem-
zetkdzi kapcesolatok kiépitésé-
nek, egyéni szakmai sorsok alakuldsdnak, igy
tobbek kozott meghatdrozta az én tovdbbi szak-
mai életutamat és fejlédésemet is. Holldn Zsu-
zsa és Szab6 Gdbor professzorok tdimogatdsaval
palydzatomat a hivatalos szervek Anglidba to-
vébbitottdk, és egy év mulva mdr késziilhet-
tem elsd kiilf6ldi tanulmanyutamra.
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