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Hit a gyogyitasban
,Nem vagyunk kiilonbek, mint a tobbi ember.”
(Carlo Caretto)
Bugat Pal életbdl kiszoritva szorgalmasan tanulta az 6sz-

Kellenek a példaképek! Rajtuk keresztiil nem-
csak bolcsességre, hanem batorsagra is szert te-
hetiink, amire az tdjitéknak nagy sziikségiik
van. Manapsdg a szuperspecia-
liz4ci6 korét éljiik, de vajon szol-
gdlja ez igazdbdl a kreativitdst?

Az un. nagy ujitdsok, otletek
mindig hatdrtertileteken sziilet-
nek. Ehhez azonban sokrétiiség
kell. Bugat Pal nemcsak bator, de
rendkiviil sokrétti ember is volt.

Bugit Pdl élete

1793. aprilis 12-én sziiletett
Gyongy06son. Bugat Janos, sze-
gény sorsui szabémester fiaként
latta meg a napvildgot. A gim-
ndzium alsé osztalyait sziil6va-
rosdban 1807-ben, a felsGbbeket
Egerben 1811-ben, orvostudo-
manyi tanulményait 1816-ban Pesten végezte,
ahol 1818. december 21-én orvossd, 1820. ja-
nudr 8-an szemészorvossa avattdk. Az egyete-
men belgydgydszati asszisztensi dlldst nyer, ké-
sébb szemészmesterként dolgozik. Mivel
szdrmazdsa alacsony, tobb pdlyazata sikerte-
len. Nem kap képességeinek megfeleld 4llast.
Tobb évig tandrsegéd volt, majd 1823-ban Ba-
kabdnydn lett orvos. Széles kort oktatémunkat
végzett, és nagyon intenziven részt vett kora tu-
domdnyos életében.

Az 1848-as forradalomba teljes lelkesedéssel
vetette magat. 1848-ban az els§ felel6s magyar
kormany Magyarorszag protomedikusavé, f6-
orvosavd nevezte ki. 1849-ben § is kovette a
magyar kormdnyt Debrecenbe, és részt vett a
honvédelmi bizottsdg tilésein. A forradalom
mellett az utolsé napig kitartott, ezért a viladgosi
katasztréfa utdan bujkdlnia kellett. A sztil6fold-
jére visszavonult tudés orvost megfosztottak
tandri allasatol, s6t nyugdijigényétdl is. A koz-

szehasonlité nyelvészetet, amely korébdl tobb
munkdt hagyott hétra kéziratban; majd a finn és
torok nyelvek tanuldsaval foglalkozott.

Kegyelmet kapva visszatért a tudoményos
életbe. Cikkeket irt, folytatta
nyelvijité tevékenységét, tudo-
manyos folydiratok szerkeszté-
sében vett részt. A Természettu-
domdnyi Tdrsulat elndki tisztét
is betoltotte.

Mivel nem volt gyermeke,
nyolc csdngé magyar fitt foga-
dott hdztartdsdba, kiket sajat
koltségén tanittatott és nevelte-
tett. 1865. julius 9-én halt meg.
Sirja felett Toldy Ferenc tartott
gydszbeszédet 1865. julius 11-én.

Tudomdnyos tevékenysége
1818-ban nyujtotta be doktori ér-
tekezését az agyvel6gyulladas té-
makorében. Az egyetemen végzett oktatomun-
kdja kozben kezdett az orvosi nyelv
megjitasaval foglalkozni. Bonctudomanyi sz6-
jegyzéket szerkeszt, leforditja Hempel Adolf
Fridrik konyvét Az egészséges emberi test boncz-
tudomdnydnak alapvonatjai cimmel.

Els6ként az egyetemen magyar nyelven kezd
el6adni. Mdr egyetemistaként raddbben, hogy
a magyar nyelv milyen sztikos ahhoz, hogy
olyan fontos témdakrdl, mint amilyen az egész-
ségilink tigye, komolyan beszélhessiink ma-
gyarul. Ehhez szakmai szavakra, magyar or-
vosi nyelvre van sziiksége. Ilyen nincs, hét
nekidll megcsindlni. fgy tortént, hogy a maga
kis személyes szabadsdgharcdul végiil az egész-
ségiigy szaknyelvének magyaritdsit vélasz-
totta. Ugy vélte, mindez azért fontos, mert sza-
vainknak dont6 jelent8ségiik van gondolkodas-
moédunkra nézve, az pedig meghatdrozza cse-
lekedeteinket...

Kapcsolatba kertil a nyelvujitasban részt vevd
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humdn értelmiséggel. Példdjat tobb profesz-
szortdrsa koveti. Leforditja Hahnemann Orga-
non cimi mtivét, ezzel megismertetve itthon a
hasonszenvi gy6gymaédot.

Tobb, mint negyvenezer sz6t alkotott, s nem
is csak szakszavakat. Neki koszonhetjiik tobbek
kozott tandr, miitét, ldz, gyogyszer, képlet, évszak,
fagylalt, nyomda vagy épp bolcséde szavainkat.
Még nem annyira sikertilt szavai is gyonyo-
riiek: Azt szerette volna példdul, ha a matema-
tikdt ,biztan”-nak hivjuk, a pulzus helyett pe-
dig a sokkal kolt6ibb ,érszokés”-t javasolta.
Allatnevei nagy jatékos kedvrdl drulkodnak: a
struccot példédul ,,tevemaddr”-nak hivta.

Ki tudja, ezeket a szavakat miért vetette ki
magdbdl a magyar nyelv, s miért pdrtfogolta
kezdettdl fogva épp korhdz szavét, amely a leg-
tobb eurdpai nyelvvel szemben nem a szolga-
latot, az dpoldst, s még csak nem is az egészsé-
get, hanem ennek épp ellentétét, a betegséget
allitja a kdzéppontba?

A Magyar Tudomdnyos Akadémia rendes
tagjava 1830. november 17-én nevezték ki.

Megjelenteti Kozonséges kértudomdny és Ep-
tan cim( konyvét. Részt vesz az 1831-es kole-
rajarvany lekiizdésében. Tobb tovabbi fordi-
tdsa mellett Orvosi székonyvet jelentet meg. Fl6r
Ferenccel egytitt 1837-ben adja ki Kisded sebészi
eszkoztdr és A nevezetesebb sebészi véres miitétek
cimt konyvét. Szintén Florral egyiitt szerkeszti
a Magyarorszdgi orvosrend névsordt.

1843-ban 40 000 sz6t tartalmazé Természettu-
domdnyi széhalmazt ad ki. Autodidakta nyel-
vészként foglalkozott a finn-magyar nyelvro-
konsdg eszméjével is. Széles kort érdeklddését
bizonyitja, hogy vaddszati, erdészeti, névény-
és dllattani mész6tart allitott dssze. Elete végén
madr sok birdlat érte, nyelvijité tevékenysége
sem volt mér sikeres, talzdsokba esett. Néhany
példa az dltala alkotott sikeres szavak koziil:
ideg, agy, izom, miitét, ldz, genny [pontosabban az
esetek egy részében meglévd szavak jelentés-
tartomanydnak kib6vitésérsl van sz6, nem pe-
dig 4j szavak alkotdsdrol — a szerk. megj.].

A fenti rovid életrajz csak szegényes képet
nyujt Bugdt sokoldald mtikodésérsl. Jéval gaz-
dagabb életmtivet hagyott maga utdn, de ennek
részletes ismertetése egy konyv tdrgya lenne.
Sok kudarc is érte élete folyaman, de mindig tj-
rakezdte, és mindig hazdja és a tudomany ér-
dekében dolgozott.

(Forrds: Wikipédia)

Hit, Tudomany, Miivészetek — kiilonb6z6 terti-
letek, mégis segitik egymdst, ez nemcsak Bugét
P4l életatjaban érhetd tetten, hanem nekem is
személyes megtapasztaldsom. A gazdag ér-
zelmi vildg megteremtésének az titja a vallds és
az értékes kultdra. Mdara mar bizonyitottd valt,
hogy a gazdag belsé vildg az, ami feltétlen
szlikséges a kifinomult gyors emlékezéshez, a
kreativitds alapjahoz. Csak azokat az emlékeket
tudjuk gyorsan felidézni egy probléma megol-
désakor, amelyekhez érzelmi lenyomatot is tu-
dunk rendelni. Ehhez pedig gazdag érzelmi vi-
lag, bels6 vildg kell. A tanulds 6nmagdban
fontos, de nem elégséges a kreativitdshoz. Az
viszont a szabad akaratunktél fiigg, hogy haj-
landék vagyunk-e épiteni, gazdagitani a bels6
vildgunkat. fgy tapasztaltam meg, hogyan se-
giti a hit és a miivészet a tudomadnyt.

2000 tavaszdn ismertem meg Muhari-Papp
Sédndor Baldzs festémiivészt, akinek sokat ko-
szonhetek. Sulyos koponyasériilt volt, 18 éves
kordban hetekig volt kéméban, és nem sok
esélyt adtak neki az orvosok. Rdadasul akkori-
ban pont abban az intézetben fekiidt, ahol én
késébb dolgoztam. Késébb sokat gondozott
kozponti idegrendszeri sériilt betegeket rend-
kiviili beleérz6 lelkti embernek ismertem meg
mint 4ltaldban a miivészek. Valahogy elGjott
benntink, hogy meg kellene rajzolni azokat az
4j mitéti eljardsokat, amiket kifejlesztettem.
Nekil4ttunk. En mondtam a gondolataimat, 6
probdlta rajzolni és csiszolni. Mindig rajzol-
tunk aztdn, elmentiink misére, imadkoztunk,
aztan rajzoltunk tovabb, sokszor éjszakaba nyt-
16an. Elkésziiltek a rajzok, és elkiildtem Sket a
vildg nagy idegsebészeti lapjaiba az USA-ba és
Eurépdba. Elképeszts volt a reakcié. Addig
képtelen voltam k6z6lni a nagy nemzetkozi la-
pokban az Gj médszereket. A miivészi dbrazo-
14s érthetdvé tette, kimozditotta a tdblazatokat
és grafikonokat kdvetel§ tudomanyos birdl6kat.
Azonnali kozlések, volt ahol az djsdg kérte,
hogy hadd korrigélja a szegényes angolt, mds-
hol meg még hibds angollal is azonnal elfo-
gadtak. Kiilonb6z6 agyduzzaddst kivalté okok
(trauma, tumor, vérzés, stroke, gyulladds) miatt
operalt betegek eredményeit kozoltiik, egy ko-
z0s volt benntik: a rajz a médszerrdl. Aztdn jott
a kovetkez6 miitéti Gjitds, mely az agyi mikro-
sebészeti munkat lényegesen pontosabbd tette.
Megismétl6dott a csoda: a miivészi dbrazolas
ismét megtette a hatdsit. Azonnali elfogadds
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nagy nemzetkozi szakmai lapokban, kongresz-
szusi sikerek.

A harmadik egytittm(ikddési pontunk a md-
t6khoz és a bonctermekhez kapcsolédik. A mi-
tében és a bonctermekben jelen 1évd Szentlélek
kiilonosen nagy erSt ad a nehézségek elviselé-
séhez, a miivész ur ezt dbrdzolja orvosi miivé-
szeti festményein. A m{it6t még csak érti a ked-
ves laikus hallgaté vagy olvasé, de hogy kertil
ide a bonctermi képz&mitivészet? A manualis
szakmdkban nagyon fontos, hogy legyen sok
mtitéti tapasztalat, de ez nem pétolja a rend-
szeres bonctermi munkét. Err6l a ma orvosai
sokszor teljesen elfeledkeznek, ami nagy hét-
rany, mert j dolgokat nem lehet él6ben kidol-
gozni. A kiilénb6z6 workshopok félévente nem
elegendSek ahhoz, hogy megszerezziik a mik-
rosebészeti jartassdgot. A hetente rendszeresen
végzett, in. kadadvergyakorlatok megadjdk a
biztonsagot. Azt vettem észre, hogy az orvosok
nem szeretnek boncterembe jarni. Félnek a ha-
141t6], a halott emberi testektél. De miért? Mert
kozel keriil a szenvedés, az elmulas, a halalfé-
lelem. A modern vildgnak lehet, hogy Krisztus
ugyan kell, de nem kell a haldl, nem kell a szen-
vedés, nem kell a Kereszt. Pedig feltdimadds
nincs nagypéntek nélkiil. Krisztushit nincs ke-
reszt, szenvedés nélkiil. A fogyasztéi tdrsada-
lom kredlt Jézusa a szupersztdr Jézus, nem az a
Jézus, aki eljott, és megvéltott minket. A szen-
vedésnek van teremtd energidja a tudomany-
ban is. Nem kell szeretni a szenvedést, probélni
kell kénnyiteni rajta, hiszen ez az orvostudo-
many feladata. De a sorsszerii szenvedéssel
szembe kell nézni, nem szabad elfutni eléle.
Eurépédnak az a baja, hogy elvesztette hitét, és
menekiil a szenvedés el6l akdr ongyilkossag,
abortusz vagy eutandzia 4ltal. Képtelenek va-
gyunk felfogni. Sziileinkt6l csak azt kapjuk,
hogy valamik vagyunk. Kapjuk a pszichofizi-
kumunkat. Emberi személy mivoltunkat, hogy
valakik vagyunk, azt Istent6l kapjuk a fogan-
tatdskor, és ez soha nem vész el. A haldlunk
utdn csak a valaminket, abbdl is csak a testet, a
porladé testet hagyjuk a F6ldon a feltdmadadsig.

Ezt értettem meg a bonctermekben az elmult
években. Nem szerettem odajarni, kezdeti lel-
kesedésem az elsé hetek utdn aldbbhagyott.
Amikor azonban tudatosan felismertem az em-
beri halott testben az Ur Jézus keresztrdl levett
testét, ami harmadnapra feltdmadt, akkortdl
konnyebben ment. Mindig imdval kezdem.

Imddkozom a halott lelki tidvéért és megko-
szOndm a segitségét, hogy segiti, hogy jobb or-
vossd, operat6rré valjak. Akarattal gondolok
erre. Nem érzelmi kérdés. Az akarat hit, az aka-
rat ima, és meggy6z6désem, hogy ugyanolyan
kedves a Jéisten szdmdra. Konnyti az élvezetes
dolgokat szeretettel végezni. De nem ett6l gya-
rapodunk. A nehéz, szenvedéssel teli munké-
hoz er6t ad Krisztus urunk. O sem fanyalgott.
Lejohetett volna a keresztrl, és szétverhetett
volna mindenkit, farizeusokat, rémai katona-
kat, de nem tette. Mert neki nem azokat kellett
legy6znie, hanem a haldlt, a haldlfélelmet, ame-
lyet a gonosz 1élek gerjeszt benntink. A boncte-
remben ldtott halottak elvihetik az ott 1évét a
halélfélelem felé. De Krisztus ott is ott van ve-
led, és segit. Kézben szdrnyalhat az orvos gon-
dolata, és johetnek az 1j miitéti technikak, fel-
ismerések. Mert a tudomény az csak felismer,
megismer. Sose kinyilatkoztat. Gondoljuk csak
el: az 6sszes tudomdnyos igazsdg mdr létezett,
miel6tt felfedezték. Mi csak megismerhetjiik az
Isten altal teremtett természeti torvényeket.
Ezért nem mondhat ellen egymdsnak a tudo-
mdny és keresztény hittink. Ugyanannak az &s-
igazsdgnak a megismerésére torekednek, csak
mads eszkozokkel, mds megismerési rendben.
fgy fejezte ki II. Janos P&l a hit és tudomany
Orok baratsagat, hozzatéve, hogy a maddr két
szarnydhoz hasonlitotta a hitet és az észt. Mind-
kettd kell az embernek, ahogy a maddrnak is,
hogy emelkedjen. A boncmtitétek kozben ezt
megtapasztaltam. A régebbi miitéti tletekhez
4j tdmpontokat, bizonyitékokat adtak, és tij m-
téti technikdk is kiforrnak. De a legnagyobb ta-
nulsdg mégis személyes. Carlo Caretto Levelek
a sivatagbdl cim konyvében olvastam a szere-
tet megtisztitdsdrol: ,Nyilvdnvald, hogy szere-
tetre sztilettiink. A nehézséget az okozza, hogy
eldontsiik, mit szeresstink, és hogyan szeres-
siink. Szeretni a teremtményt, és szeretniink
kellene a Teremt6t. De miért kertiilt ellentétbe ez
a két szeretet? Az ok benntink fészkel, ma-
gunkban kell keresniink. Amikor a teremt-
ményt szeretjiikk, gyakran felborul a sziviink
egyensulya. Rdveti magdt, magdéva akarja
tenni, olyan szenvedéllyel tapad rd, hogy szem
eldl téveszti az osszhangot. Hdny szerelem
megy tonkre a szornyd féltékenységtdl, onzés-
t6l! Hany bardtsdg megy tonkre ugyanigy!
Mit mondhatnank a pénz szeretetérdl? Arrél
a szolgasdgrol, amelyben a gazdagsag szere-
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tete tartja fogva az embert? S6t a munka szere-
tete is veszélyessé vélhat, ha erénybe 6ltoztetik.
Hény munkaalkoholista teszi tonkre a csalddjat,
kornyezetét mikozben a tarsadalom piedesz-
tdlra emeli. Hany foldmtives nem képes pi-
henni vasdrnap, mert &riilt szenvedély kergeti
a mez6re! Es hany munkds valtoztatja az életét
pokolld, mert elnyeli a feladatok gépezete. Es
minél magasabb szintre ériink, anndl rosszabb:
a tanulds oktalan szeretete 6nz8 szérnyetegeket
képes létrehozni. A kutatds szenvedélye tébo-
lyulttd és vakkd teszi a tuddsokat. A hatalom-
szeretet mego6rjiti a politikusokat, millidk es-
nek dldozatdul. Isten szeretete viszont
természeténél fogva egyetemes, tiszta, kie-
gyenstlyozott és szent. De ezt is el tudjuk ron-
tani. Ezt is onzetlenné kell tenniink. A jok, a
jambor lelkek 6nzésérdl van sz6, azokrdl, akik-
nek spiritudlis gyakorlatok vagy lemondds dran
sikertilt eljutniuk oddig, hogy Isten el6tt ezt a
biiszke vallomdst tegyék: , Isten, hdlat adok ne-
ked, hogy nem vagyok olyan, mint a t6bbi em-
ber” (Lk 18,11). Bizony — életiink egyes szaka-
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szaiban vessziik a batorsdgot, hogy mdsokndl
kiilonbnek higgyiik magukat. Es ez a legna-
gyobb hazugsdg, amely a legveszélyesebb 6n-
z€sbdl, a 1élek 6nzésébdl ered. El lehet jutni ad-
dig a pontig, hogy 6nzésbdl lesziink valldsosak,
0nzésbdl segitiink, 6nzésbdl vezekliink. Egyet-
len it van, ami felnyithatja szemiinket. A f&j-
dalomé, a szenvedésé. Ebben az dllapotban ké-
pes a lélek az Onzetlen szeretetre. S6t, mds
jellegti szeretetet el sem visel, ki nem é&llhatja a
szentimentalizmust, a szamitdsbél szeretett dol-
gokat.” Belép a krisztusi szeretet vildgdba. , A
holtak segitik az él6ket” — valahogy igy fogal-
mazott a neves patolégus-tudés Romhdnyi pro-
fesszor. Mindez nemcsak tgy torténik, hogy
gyakorlatot, tudomdnyos ismereteket szerziink,
hanem azdltal is, hogy a bonctermekben ra-
dobbentink: ,Nem vagyunk kiilonbek, mint a
tobbi ember.”

Muhari-Papp Sandor Baldzs mtivészete ezt az
tizenetet képes kozvetiteni a ldtogatdk szdmadra.

DR. CSOKAY ANDRAS
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