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,Qui fut tout...”

Buda Béla

(1939-2013)

Vannak emberek, akik haldluk utdn vélnak le-
genddvd — Buda Béla madr életében az volt.
Mindazok, akik ismerték, szdmos torténetet
Griznek rendkiviili tehetségérsl. Ezek kozé tar-
tozik az is, amit egyszer
Polcz Alaine-t3] hallottam. O
fiatalon, pdlyafutdsa elején
taldlkozott az akkor még is-
kolds Buda Béldval, akirél
utdna azt mondta: ,Ez a gye-
rek nemzeti kincs.”

Buda Béla életmtive iga-
zolta ezt a véleményt. Tizen-
egynéhdny nyelven beszélt,
a szakirodalmakat eredeti
nyelven olvasta, amikor kiil-
foldon jart, az adott orszdg
nyelvén tartott el6addsokat. ,, Aki tud oroszul,
annak a szlovdk mdr nagyon konnyd” -
mondta egyszer. Elsajatitotta a gyorsolvasas ké-
pességét. Egyszer a Magatartdstudomanyi In-
tézet folyosdjan taldlkoztunk, 7-8 konyv volt
néla — mint mondta, ezek a hétvégi olvasniva-
16i. ,Nem az olvasds tart sokdig, hanem a me-
morizdlds” — tette hozzd. Egyfajta é16 konyv-
tarként tdrolta el emlékezetében az elolvasott
konyveket.

Ennek a felfoghatatlanul hatalmas ismeret-
anyagnak azonban nemcsak 6rz&je, hanem
szintetizdldja is volt. Az elolvasott konyvekrdl
el6szor recenzidkat készitett, gyakran tudo-
manytorténeti kontextusba helyezve a kony-
vet, s rdmutatva mds miivekkel val6 6sszeftig-
gésekre. S amikor madr egy-egy tertiletrdl
onmaga mércéje szerint is eleget tudott, az is-
mereteket egy-egy tanulmanyban, konyvfeje-
zetben, kdnyvben szintetizélta.

Publikécids teljesitménye lenytig6z6. Sajdt
becslése szerint irdsainak szdma ezer kortil le-
het — persze, tette hozzd, nem szémitva ebbe a
recenzidkat, konferenciabeszdmoldkat, kony-
vek el6- vagy utdszavait... Hetvenedik sziile-

tésnapjara magam igyekeztem rendszerezni
publikdcids listdjdt, 4m a teljesség elérhetetlen
volt. Mivel publikdciés mdltja jéval az elektro-
nikus adatbézisok kialakitdsa el6tt kezd3dott,
legtobb irdsa csak szdmos
konyvtar anyagainak atlapo-
z4sdval lenne megtaldlhato.
A feladat nagysdganak érzé-
keltetésre egyetlen apré tor-
ténet: Buda Béla egy alka-
lommal a Reumalnfo cimd lap
néhdny példanyét adta 4t ne-
kem, amiben néhdny ujabb
tanulmanya jelent meg. Va-
jon kinek jutna eszébe ezt a
folydiratot lapozgatni, ha
egy pszichidter publikdcidit
szeretné Osszegytjteni...?

Emberek szdzainak adott, kiildott szakmai
anyagokat. Amit elolvasott, arra gyakran nem
volt mar sziiksége tobbé (hiszen megjegyezte),
ezért inkdbb tovdbbadta. Egyszer egy vidéki
addiktolégiai gondozé orvosa mondta: ,Hat ki
vagyok én, hogy a nagy Buda Béla személyesen
ir nekem levelet és elkiildi a legtijabb addikto-
l6giai tanulményokat?”

Osszegyfiijteni is sok lenne mindazokat a te-
riileteket, amelyekkel Buda Béla foglalkozott,
amelyekrdl publikalt. Pszichoterdpia, szexol6-
gia, szuicidolégia, addiktolégia, kommunika-
cidelmélet, kozosségfejlesztés, egészségpromo-
cié, mentdlhigiéné, kriziselldtds, Onsegités,
szervezetelmélet, szocidlpszicholégia, devian-
ciakutatds — csak néhdny teriilet azok koziil,
ahol 6 kozvetitette a legtjabb ismereteket, s
olyan 1j utakat, irdnyokat mutatott, amelyek
Magyarorszagon még ismeretlenek voltak. A
70. sziiletésnapjdra késziilt tiszteletkotet ezért
kapta a Polihistéria cimet: egy polihisztor éle-
tének torténete rajzolédik ki beléle.

Munkdi szdmos tertilet alapmiiveivé viltak.
A szocialista id6kben, amikor a pszichoanalizis
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egyfajta szitokszénak szamitott, Buda Béla
konyvet készitett a pszichoanalizis modern
irdnyzatairdl, ami a hazai pszichoterdpids élet-
ben messzire hat6 véltozdsokat inditott el. Le-
gendds alapmt A kozvetlen emberi kommunikdcio
szabdlyszeriiségei cimt konyve is, ami tobb egye-
temen kotelez§ irodalom, s amit a hallgaték a
cim kezdébetti alapjdn mar csak KEKSZ-ként
emlegetnek. Empdtia cimi konyve nemcsak a
szakmai kozonséghez jutott el, hanem nagy tdr-
sadalmi figyelmet is kapott.

Az djabb ismereteket gyakran 6nmaga 4ltal
alapitott vagy szerkesztett folydiratokban is
kozvetitette. Harom folyéiratot alapitott (Psychi-
atria Hungarica, Pszichoterdpia, Szenvedélybeteg-
ségek), amelyek jelenleg is a szakma vezetd lap-
jai, s szdmos tovabbi folydiratnak volt szer-
keszt6bizottsagi tagja — kozte a Mentdlhigiéné és
Pszichoszomatikdnak, valamint a Kharon cimii ta-
natolégiai folyéiratnak is. Ez utébbi lapok egy-
kori szerkesztGjeként azért is szerettem Buda Bé-
laval egytitt dolgozni, mert mindig rendkiviili
gyorsasdggal valaszolt a felkérésekre, kiildte el
véleményeit, frdsait.

Szdmos szakmai teriilet elismert szakért&je-
ként az elmult évtizedekben tobb intézmény
vezetésével is megbiztdk. Palyafutdsa sordn
igazgatdja volt a Nemzeti Egészségvédelmi In-
tézetnek, a Nemzeti Drogmegel6zési és Mod-
szertani Kutatéintézetnek, az Orszdgos Alko-
holégiai Intézetnek. IgazgatShelyettese volt a
Semmelweis Egyetem Magatartdstudomadnyi
Intézetének, ahol tobbek kozott egy j tantdrgy,
az orvosi kommunikdcié oktatdsanak alapjait
rakta le. Alapitdja volt a Karoly Egyetem Kom-
munikdcié Tanszékének. Munkdssdgdnak elis-
meréseként 2004-ben megkapta a Magyar Koz-
tdrsasdgi Erdemrend Lovagkeresztje polgdri
tagozata kittintetést, 2009-ben pedig a Magyar
Koztérsasdgi Erdemrend Kozépkeresztie ki-
tlintetést.

Meglepd, hogy sajdt életét mégsem érezte

eredményesnek. Onéletrajzéban igy ir: ,Soha
nem lettem koznapi értelemben sikeres, nem
lettem kozismert és népszerd sem (még szi-
kebb korokben sem).” ,,Cyrandval egytitt én is
rdirathatndm a sirkvemre: »qui fut tout et qui
ne fut rien«.” (Ez utébbi idézetet Abrényi Emil
igy adja vissza Cyrano-forditasdban: ,Minden
volt és semmi sem!”)

Aki ismerte 6t, tudja, hogy Buda Béla mind-
ezt nem depressziven, hanem egyfajta rezig-
naltsdggal és dnirénidval élte meg. (Onéletraj-
zanak végén pl. azt irja, hogy elégedett, mint
Ivan Gyenyiszovics.) Honnan ered ez az elége-
detlen elégedettség? Hiszen a kiilvildg szdmadra
Buda Béla sikeres, kozismert, akit sokak szere-
tete vett kortiil. Az utébbi évtizedekben min-
denhol vezet§ poziciéban volt, publikaldsat
senki sem gdtolta, s6t, gondolatait tobb mint
ezer {rdsdban fejthette ki, szakmai szervezetek
tucatjainak vezet6 tisztviseljeként és szakmai
foly6iratok szerkesztGjeként rdhatdsa lehetett
a szdmadra fontos tertiletek fejlédésére. Mi az
oka hét ennek a kesertiségnek?

Haldla utdn egy TV-interjiban Bagdy Emd&ke
azt mondta réla, hogy Buda Béla olyan zdszl6-
vivd volt, aki mégott nem volt tdbor, mert olyan
messze jart elSttiink. Taldn ez lehet Buda Béla
elégedetlenségének a kulcsa: mindenki masnal
jobban ismerte az irdnyt, mire azonban mdsok
is odaértek, addigra 6 mar nem volt ott. Az al-
tala elinditott valtozdsok tempdja szdmadra tal
lasst volt, s a gondolkoddsa is tavlatibb volt an-
ndl, hogy a megval6sitds babramunkdjaban 6r6-
mot taldljon. Mindez folytonos elégedetlenséget
sziilhetett, aminek a hozadéka az, hogy Buda
Béla egy ujabb teriilet felé fordult — s ezaltal
egy-egy Ujabb szakma alapjait rakta le. Buda
Béldnak igy nem életmtive van, hanem élet-
miivei. Sirfelirata ezért inkdbb roéviden ez le-
hetne: ,Qui fut tout...”

DR. PILLING JANOS
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Sorozat dr. Papp Zoltan professzor emlékezéseibdl

Tanulmanyut Oxfordban (1984-85)

Az akadémiai nagydoktori védésem klinikai
adjunktusként 1981-ben volt, a kovetkezd év-
ben egyetemi docens lettem, és ha lassan is, de
érlel6dott a professzori kinevezésem. Debre-
cenben kezdtem kinéni magam, valahol 6n4ll6
szerettem volna lenni. Hazai osztdlyvezetd f6-
orvosi allasok kezdtek érdekelni, felmeritilt
Gy®0r és a Dél-pesti Kérhdz, de valami azt stgta,
hogy lehet még nagyobb kihivds is a hatralévé
életemben. Zsolnai
Béla professzor hivott
a II. N6i Klinikéra, de
nem sziilésznek, ha-
nem, hogy a geneti-
két szervezzem meg.
Ezt az ajdnlatot sem
éreztem csdbitonak,
gondolataim maér a
molekuldris geneti-
kan jartak, s nem sze-
rettem volna bizony-
talan kornyezetben
beosztottként szerve-
zési kérdésekkel foglalkozni. Végiil is 1983-ban
megpdlydztam — lesz, ami lesz alapon - egy
Gjabb Wellcome kutatéi 6sztondijat. Ez sikeres
volt, s mindjért fogaddhelyet is taldltam Ox-
fordban, John Edwards és Richard Lindenbaum
klinikai genetikai intézetében (1. dbra). (Ed-
wards professzorrdl nevezték el a 18-as kro-
moszdéma triszémidjdval jaré szindrémat.)
Minden mdsként tértént, mint par évvel ko-
rabban, Edinburgh esetében. Csalddostul kien-
gedtek, tgyhogy négyen (Zoltdn 11, Eszter 9
éves volt) a ZR-50-20 rendszdmdu, sarga Gol-
funkkal 1984 szeptemberében nekivagtunk a
2200 km-nek. Oxfordban szolgalati lakasba kol-
tozhettiink a Staunton Road-on, elfogadhaté
bérleti dijért. Feleségem externista alldst kapott
a John Radcliffe Hospital Neonatolégiai Osz-
talyan, s alkalma nyilt az akkor rendkiviil djnak
szamitd, csecsemOknél végzett koponya-ultra-
hangvizsgélatot elsajatitani. Ezt hazautazdsunk

1. abra. Richard H. Lindenbaum
oxfordi genetikus baratom

utdn Debrecenben is sikeriilt bevezetnie, ebbsl
szerezte kandidatusi fokozatat 1989-ben. A gye-
rekek is hasonldan szerencsések voltak, Sket
felvették a Marston Middle School megfeleld
osztdlyaiba, ahol egy tanéven 4t volt alkalmuk
angol nyelvtuddsukat megalapozni. Az én
szakmai fejl6désem madr csak rdadds volt.
Sajat kutatészobat kaptam az Oxfordi Egye-
tem Department of Medical Genetics intézeté-
ben, sajat mikroszképpal. Szerencsém volt,
mert az intézet éppen ekkor kezdte szervezni a
tovabbképzd tanfolyamokat molekuldris gene-
tika témakorben az akkori legmenébb nemzet-
kozi szaktekintélyekkel, kitting el6addsokkal
és szamos gyakorlati foglalkozdssal. Az itt szer-
zett tuddsomnak koszonhets, hogy hazautaza-
som utdn molekuldris genetikai laboratériumot
alapitottam a debreceni sziilészeti klinikdn,
gyogyito intézetben elsGként az orszdgban. (Né-
meti Margit munkatdrsammal els6sorban a
cystds fibrosis mutacidival és prenatalis mole-
kuldris diagnosztikdjaval foglalkoztunk. Ké-
s6bb Budapesten,
a Baross utcai N6i
Klinikdn Té6th Ta-
mads, Nagy Baélint
és Ban Zoltan vol-
tak a legértéke-
sebb tanitvanyaim
és munkatdrsaim
molekuldris gene-
tikdban.)
Oxfordban talal-
koztam Victor A.
McKusick ameri-
kai genetikuspro-
fesszorral, aki 1966-
ban Osszegytijtotte katalégusdban a monogé-
nesen 0rokl6dd betegségeket és dllapotokat (2.
dbra). Manapsdg mdr a teljes gydjtemény tobb-
szOri kiaddst megérve szamitégépes adatbdzis-
ba kertilt: Online Mendelian Inheritance in
Man — OMIM. Beszamoltam neki a hajdusagi ci-
gdnykol6nidkban halmozottan eléfordulé és
1980-ban gyermekgydgydsz feleségemmel a

2. abra. Victor A. McKusick amerikai
genetikusprofesszor
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Journal of Medical Genetics angol szaklapban
kozolt multiplex malformatios tiinetegytittesrdl,
melynek elkérte a teljes dokumentdcigjat. Oro-
miinkre érdemesnek taldlta, hogy 6ndllé enti-
tasként Varadi-Papp-szindrémaként a 277170
kédszamon besorolja enciklopédidjdban az au-
toszomalis recessziven 6rokl6dé betegségek
kozé. A szindrémadra ezt kovetGen sokan hivat-
koztak, tobben beszdmoltak hasonlé tiinet-
egytittesrdl, hizelg6 volt 1dtni a neviinket a tu-
domaényos kozlemények cimében. A Vira-
di-Papp-szindréma (VI-os tipust orofaciodigi-
talis szindréma) 25 éves torténetét egyébként
2007-ben irtam meg a szerkesztSk felkérésére a
Fifty Years of Human Genetics cimt, George Ro-
bert Fraser tiszteletére késziilt jubileumi kétet-
ben, amely a Wakefield
Press kiaddsaban je-
lent meg. A konyv
egyik fejezetét egyéb-
ként maga McKusick
professzor irta. [gy ko-
szOnt vissza a negyed
évszdzaddal kordbbi
oxfordi taldlkozasunk!

Oxfordi tanulmény-
utam sordn volt alkal-
mam Nicholas Wald
londoni epidemiol6-
gusprofesszorral is el-
mélyiteni a szakmai bardtsdgomat (3. dbra). Mdr
az 1980-as évek elejétsl komoly szerepe volt a
vel6csé-zarddasi rendellenességek prenatdlis
anyai szérum AFP-vizsgdlatra alapozott sz(iré-
sek retrospektiv értékelésében, a szfirési pro-
tokollok kidolgozasdban. Ekkor keriiltiink kap-
csolatba egymadssal még Edinburghban. A
lakdsdn 1984-ben tett latogatdsom sordn egy maé-
sik témat feszegettiink, nevezetesen, hogy vajon
melyik vitamin lehet az, amelynek hidnya a ter-
hesekben magzati vel6cs§-zaréddasi rendelle-
nességet idézhet el6. Az 4ltala tervezett pros-
pektiv randomizalt tanulmdnyhoz olyan
hdzaspdrokra volt sziiksége, akik mdr sziiltek
ilyen rendellenességben szenvedd gyermeket,
tehét fokozott hajlamuk van az artalomra, és Uj
terhességiiket be lehetne venni a tanulményba.
Ekkor nekem madr igen nagyszamd ilyen ter-
heltségti csaldd adatai voltak a genetikai regisz-
teremben, tigyhogy véllaltam, hogy amennyiben
a Medical Research Councilhoz benytjtott pé-
lyazata sikerrel jar, 6rommel részt veszek a be-

R R TR EEER

3. abra. Nicholas Wald londoni
epidemiolégusprofesszor

tegek toborzdsdban. Magyarorszdgrol jelentSs
esetszdmmal vett részt a munkdban Czeizel
Endre bardtom is. Végiil a nemzetkozi multi-
centrikus tanulmény betegeinek kozel 42,3 %-at
magyar genetikai tandcsadok adtédk, biztata-
sunkra Magyarorszdgon 769 magas kockdzatt
hdzaspar vallalt terhességet. Tobb mint egyhar-
madukat Kelet-Magyarorszdgon gydijtottiik.
Az eredmény nagyon lelkesit6 volt! Bebizo-
nyosodott, hogy a folsavhidny felel3s a magzati
vel6cs6-zarddasi rendellenességek nagy szdza-
lékdnak kialakuldsdért, tehdt a perikoncepcio-
ndlis folsavszubsztiticidval e rendellenességek
jo része megel6zhetd. A tobbi vitaminnak a fej-
16dési rendellenességek megel6zésében nincs
szerepe. A Lancetben 1991. jalius 20-an megje-
lent tanulmanyunkat eddig tobb mint 2300
szerz6 idézte, nem kevés kellemetlenséget
okozva nekem, mert jéakaréim késébb, a 2007-
es akadémiai ajanldsom sordn mindent elko-
vettek, hogy bebizonyitsdk, hogy a multicent-
rikus tanulmdnyokra torténd hivatkozdsokat
nem lehetett volna feltiintetnem a citdcios lis-
tdmban. Hidba kiildtem meg minden illetékes-
nek a hivatalos akadémiai konyvtdri dlldspon-
tot, miszerint ,,...a multicentrikus vizsgalat
kozleményére hivatkozé cikkeket a résztvevik
feltiintethetik sajét hivatkozasi listdjukon, ak-
kor is, ha nem szerzdk, hanem a multicentrikus
vizsgdlatban nevesitett résztvevk. Ennek a koz-
leménynek a hivatkozdsi mennyiségét hozza
kell adni a teljes hivatkozdshoz...”, még csak va-
laszra sem méltattak. Egy sztik csoport mar vég-
legesen elhatdrozta, hogy a jeloltek kozotti leg-
magasabb  scientometriai  teljesitményem
ellenére meg fogja akaddlyozni, hogy az MTA
Orvosi Osztélydnak tagja lehessek. A kortelefon
megtortént, tobben elbizonytalanodtak...
Oxfordi érkezéstink utdn pér héttel, 1984. ok-
tober kozepén volt a merénylet Thatcher mi-
niszterelnok ellen, amikor a Konzervativ Part
kongresszusit tartotta Brightonban. Napi szin-
ten értestilhettiink a hiraddsokbdl a mentési
munkdlatokrél. Akik a timaddsban nem haltak
meg, vagy nem szenvedtek irreverzibilis agy-
kdrosodést, 6ket mind megmentették. Soha
nem felejtem el, ahogy a tiizolt6 a romok al6l ki-
szabaditott sokkos dldozat karjdba besztrta az
életments infaziét a helyszinen. A siirgGsségi
orvostan gyakorlati demonstraciéit sem lehetett
volna latvanyosabban megrendezni. Lady Mar-
garet Thatcher, mint ismert, nem halt meg, a ter-
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roristdk szdmitdson kiviil hagytdk, hogy a mi-
niszterelnok éjjel sem alszik, hanem akkor is
dolgozik, késziilt a masnapi beszédére. Ritka
intellektudlis kapacitdssal rendelkezett. Képes
volt pillanatok alatt megérteni és feldolgozni
egy problémat, majd azonnal cselekvési tervet
késziteni. A robbantds hajnali kettSkor volt, ha-
rom 6ra mulva mdr ment a miniszterelndki uta-
sitds: ,Mindenki menjen a Marks & Spencerbe
és vegyen Uj 6ltonyt, a konferencidt reggel 9-kor
folytatjuk!” Ellenfeleivel szemben a cs6dben
lévé Nagy-Britannidt Eurdpa egyik legsikere-
sebb gazdasdgdva formadlta, és djra elhelyezte a
vildgtérképen. Oxfordi kornyezetemben nem
mindenki osztozta rajongdsomat Margaret
Thatcher irdnt, viszont nem 4rultam el nekik re-
ményemet, hogy a miniszterelnokiik, Reagan
amerikai elnck és Kohl nyugatnémet kancelldr
lehet a garancia arra, hogy konfrontdlédva a
szovjet fenyegetéssel a kommunista uralom
megsemmistiljon. Ezek az akkori drids politi-
kusok megtették, amit megkovetelt t6liik a vi-
lagtorténelem. (Thatcher asszony egyébként a
kozelmultban, 2013-ban halt meg, nem sokkal
azutdn, hogy a réla késziilt jatékfilmet a vildg
megcsoddlhatta.)

Mig Oxfordban voltam, 1985. julius 1-jén
egyetemi tandrnak neveztek ki. Ezt Karmazsin
L&szl6 rektornak és fonokomnek, Lampé Laszlo
professzornak koszonhettem. A Debreceni Or-
vostudomanyi Egyetemen évente egy-két pro-
fesszor felterjesztésére kertilt sor, miutdn mér az
egész varos megragta a jeloltek érdemeit, min-
den kapcsolatrendszer mtikodésbe 1épett, a rek-
tor csaknem a , kozakaratot” képviselte. Ndlam
nagyot nyomott a latba a nagydoktori fokoza-
tom, ennek ellenére rendkiviil nagy dolognak
tartom, hogy kiilfoldi tart6zkoddsom idején a
Kar csaknem egyhangtlag megszavazta felter-
jesztésemet. A kinevezés atvételére Oxfordbol
hazautaztam, Edesanyam kisért el az Orszég-
hézba. Ekkor nevezték ki a debreceni és a pesti
orvosegyetem 4j rektorait is (4. és 5. dbra).

Oxfordi tanulmédnyutam sordn volt alkalmam
addigi eredményeimet és szakmai gondolatai-
mat rendezni, igy keritettem sort a Sziilészeti ge-
netika cim@ monografidm megirdsara is, amely
magyar nyelven 1986-ban a Medicina Konyv-
kiadé gondozdsdban jelent meg. Idegen nyelvi
kiaddsra (dl)szerénységbdl nem mertem gon-
dolni, tortént azonban, hogy egy barati térsa-
sdgban megismerkedtem Bella Zoltdnnal, a

4. abra. 1985. julius 1-jei kép az Orszaghdz kupolatermébdl. Elsé
sor balrél jobbra: Ledvey Andras professzor és Karmazsin Laszlo
professzor, a Debreceni Orvostudomanyi Egyetem uj és régi rek-
torai, tovabba Szécsény Andor professzor és Somogyi Endre pro-
fesszor, a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem régi és uj rek-
torai. Masodik sorban: Péter Mézes (Debrecen, Radiolégiai
Klinika), aki szintén ekkor kapott professzori kinevezést, és
szerény személyem a jobb szélen

5. abra. Csehdk Judit minisztertdl dtveszem az egyetemi tanari
kinevezésemet. Mogotte Hutas Imre allamtitkar és tavolabb La-
zar Gyorgy miniszterelnok

Hajdud-Bihar megyei OTP energikus vezetd&jé-
vel, aki biztatott, hogy forditsam le a konyvet
angolra, 6 szivesen szponzordlja a kiaddsat.
Nagyvonalti gesztusa becsiiletbeli felada-
tommad tette, hogy elkészitsem az angol nyelvi
kéziratot. Erre egyediil persze nem lettem volna
alkalmas, viszont az oxfordi timogatém és ba-
rdtom, Richard Lindenbaum, aki id6kdzben egy
magyar kisldny irdnti vonzéddsdnak koszon-
hetSen az oxfordi tanulmdnyutam utdn gya-
kori vendégiink volt Debrecenben, véllalkozott
arra, hogy segitségemre lesz. Sok éjszakdba
nyadlé forditdsaink sordn neki koszonhetSen
ekkor tanultam taldn a legtobbet a klinikai ge-
netikdbodl, az angol forditds tokéletességét pe-
dig a genetikahoz tokéletesen érts, angol anya-
nyelvi Dick bardatom garantalta. Az El6sz6
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irdsdt Dr. John M. Opitz, német szdrmazdsu
amerikai genetikusprofesszor, az American Jo-
urnal of Medical Genetics alapité f6szerkesztdje
véllalta, akit minden koradbbi kapcsolat nélkiil
merészen ugy kértem fel erre, hogy elkiildtem
neki a konyv kéziratdt és bemutatkozdsul az
addigi angol nyelv(i munkdimat. Végiil az Obs-
tetric Genetics kéziratat az Akadémiai Kiadé j6-
véhagydsdval, Benké Istvdn bardtom, a nyomda
igazgatdjdnak biztatdsdra lemezen vittem el az
Alf6ldi Nyomdadba, ahol ez volt az els6 préoba-
kézirat (1989-ben!), amelyet nem a szed8k ,, vit-
tek be”. A szdmlat a megyei OTP gdldnsan kifi-
zette. Bella Zoltdnnal sajnos nem maradhattunk
sokdig bardtok, mert fiatalon, varatlanul egy
aorta-aneurysma megrepedése 6rdk alatt vég-
zett vele. Soha nem felejtem el, hogy neki ko-
szonhettem elsg sikeres angol nyelvi konyvem
megsziiletését. Debrecenben ott voltam a te-
metésén, sirjara sokdig vittem virdgot.

Az 1990-ben megjelent Obstetric Genetics sza-
mos kedvezg kritikat kapott. Legjobban Szent-
dgothai Jdnos professzor levelének oriiltem.
(Még Oxfordban volt alkalmam Szentdgothai
professzor egyik lenyligtz6 el6addsdn részt
venni.) , Els6sorban szivbdl gratuldlok!” — irta.
,Alig hiszem, hogy jelen gazdasagi — és sajnos
sok egyéb, tin még nagyobb —nyomortdsdgunk
mellett akdr csak még egy ilyen m megjelené-
sére szamithatnadnk. Biztos vagyok benne, ami-
ben John M. Opitz remek el6szava is megerGsit,
hogy ez a konyv megéllja a helyét a kiilpiacon
és elfoglalja megilletd helyét.” A tobb mint 15
kilfoldi folyéiratban megjelent konyvismertetés
koziil Marco Fraccaro paviai genetikusét eme-
lem ki, aki az olasz sziilészeti szaklapban tébbek
kozott ezt irta: |, If the content of this excellent
book are the needs of the Hungarian medical
students we can forsee for Hungary a brilliant
future as far as obstetric genetics is concerned.”
Ugy érzem, hogy igaza lett, a magyar sziilészeti
genetika a terhesség alatti magzati ultrahang-
szlirdvizsgdlatok bevezetésével az els6k kozott
volt a mult szdzad végén a vildgon.

Nem sokat vératott magdra ezutdn az ultra-
hangfelvételekben és szines fetopatolégiai &b-
rédkban gazdag elegans konyvem, az Atlas of
Fetal Diagnosis elkészitése, amely az azéta eltelt
id6 tantisdga szerint annak idején az els6 volt a
vildgon a maga nemében. Ennek 6sszedllitdsa-
ban Csécsei Kdroly, Richard Lindenbaum, Szei-
fert Gyorgy, Toth Zoltan és Véradi Valéria vol-

7. abra. Iffy Laszlo szi-

tak a segitsé-
gemre. Az atlasz
az Akadémiai Ki-
adé gondozdsa-
ban 1992-ben je-
lent meg. Ehhez is
John M. Opitz
professzor irt ked-
ves el6sz6t. A
konyv jo szolgdla-
tot tett nemcsak a
magzati orvostu-
domdnynak, hanem vildgossd tette a sulyos
rendellenességek dokumentdldsdval a mag-
zati/ genetikai javallatbdl végzett vetélésin-
dukcidk jogossdgat is. Az egyik recenzi6 utalt is
erre: ,In addition to the professionals, Papp
should be re-quired viewing for all the extreme
antiabortionists.”

Oxfordban madr lazdbb voltam, mint hat év-
vel kordbban Edinburghban, sokat jelentett a
csalddi hattér (6. dbra), a kedvez8bb kiilpolitikai
viszonyok, és f6leg, hogy érettebb, nem utolsé-
sorban mégiscsak egy kozép-eurdpai egyetem
professzora voltam.

Egyéb hosszabb kiilfoldi dtjaim koziil jelen-
tésnek tartom még, hogy néhédny évvel késébb
az Amerikai Egyesiilt Allamokban volt médom
Iffy Ldszlé professzor meghivdsara New Jer-
sey Orvosegyetemén, majd New Yorkban, a
S Cornell Egyetemen ven-

VA dégprofesszorként els-
- ¥ a4 addsokat tartani. Iffy
' L4sz16 volt a tengerentu-
lon Semmelweis Igndc ta-
nainak legeredményesebb
hirdetdje, jelen- t&s sze-
repe volt az aszepszis
gyakorlatdnak elterjeszté-
sében, a perinatolégia
gondolatdnak pedig egyik
uttoréje Amerikaban. Sok
ismeretanyagot és bolcsességet tanultam téle.
Tanitémesteremnek tekintem. Bardtsagunk
azoéta is Oszinte és toretlen (7. dbra). Halas va-
gyok Janko Béla és Frank A. Chervenak pro-
fesszoroknak is, akiknek jelentds szerepiik volt
amerikai elfogadtatdsomban. Ma is tagja va-
gyok a legjelent6sebb nemzetkozi négyogyé-
szati szakfolydirat, az American Journal of Obs-
tetrics and Gynecology 21 tagd International
Advisory Board testtiletének.

6. abra. Feleségemmel Oxford kor-
nyékén egy kirandulas alkalmaval

lészprofesszor egyik ha-
zalatogatdsa soran
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A ,,Physiologus” -6l a physiologiadig'

Eurdpa a keresztény uralkoddk hatalmat erd-
sit6 valldsos hit terjedése, erkolcsi szabdlyai-
nak megszildrduldsa, a keresztény egyhdz tu-
domdnyokat és mivészeteket felkarolé bolcs
iskolapolitikdja mellett legf6képpen az epidémi-
dsan terjedd betegségek ellen eredményesen
kiizdd orvostudomdnydnak
koszonheti felemelkedé-

Az eurépai orvostudo- "md?
many és kiilonféle dgaza-
tainak, koztiik a physiolo-
gidnak fejlédése is perio-
dusokra oszthat6. A physi-
ologia kialakuldsdnak kez-
deti, metaphysikai, mytho-
logiai periédusat repre-
zentdlja a Kr. u. 200-ban
»Physiolégos” cimmel go-
rog nyelven irott, de a
»szerzetesi aldzat” el6iré-
sainak megfelel6en szerz&i
név nélkiil dsszedllitott,
gyonyortien illusztrdlt
gytjtemény, mely a helle-
nizalt mesopotdmiai zoo-
logia képzelt vagy képze-
letbeli tulajdonsdgokkal
felruhdzott lényeit parado-
xographikus médon krisz-
tianizdlva szimbolikus, s&t allegorikus magya-
razatokkal szinesitve tdrja az olvasék elé.

A, Physiologus”-t — fantasztikus-mordlis ter-
mészetrajzként — mdar az 6korban szdmos
nyelvre leforditottdk. Befolydsa az egész ko-
zépkoron keresztiil, s6t még a renaissance ko-
rdban is érvényestilt: sem a philosophia, sem a
classica-philologia tudésainak tanitdsai nem
tudtdk azt hdttérbe szoritani. A reformdcié vetett
véget a physiologidban is a metaphysika peri6-
dusdnak, eredményezve a mythologia magi-
kus-misztikus csodalényeinek elttinését és az
orvoslds egzakt tudomdnnya fejlddését. A md-
gikus zoologia végét a Zwingli-kovets ziirichi or-
vos, Konrad Gessner (1516—1565) 6tkotetes, Hans
Asper ugyancsak protestdns festoémtivész fa-
metszeteivel illusztrélt ,Historiae animalium”

Terodizdabols fiearc e uedpr dlr. &ncarm
Sét. cifEirmcorim (;:pm::bﬂ'uu[,wqummm
1 U ..:’«tuu{cﬁ;\u‘r g

ophen ficdierr ficurtim ficacpurermdeoms
eﬁ?emvp}'rﬁolac urfic -r:e‘)‘?:ﬁarcﬂepmw grulic
& narurterur ommm Antmasem foamenr™
Jmicufréécacoms Udrtume enm afpeczas
Al freunt wmctiofiph &im Arori el
Z'_.-l..:marmm!éu!mmdl Amanfien ml{cb-junf
manductneric AQemurfierrdormiz nfinfpe
luna & fcradre gxﬁu—gnfdefémm&ummrmr
rdelocofiie Lforifexiorr noafermt wocemdgna

Parduc képe
a , Physiologus” 1492. évi velencei kiadasabél

cimi konyvének megjelenése (1551-1587) ered-
ményezte; ugyanakkor az orvoslds tudoma-
nyos alapokra helyezése az anatomia Gjjdsziile-
tésének koszonhetd.

Akdr a reformdci6 (2), illetve protestantizmus
(3, 4), akdr az orvostudomdny torténetét (5, 6) ta-
nulményozzuk, azt latjuk,
hogy édltaldban sem a re-
forméciénak a medicina
fejlédésében 1j korszak
megnyitdsdt eredménye-
z0, sem a protestdns or-
vostuddsok protestantizmus
terjedését és er6sodését
el6segitd tevékenységének
bemutatdsdra nem terel6-
dott kell figyelem. E kér-
dés jobb megvildgitdsara
most a physiologia gazdag
torténetébdl (7, 8) kiraga-
dott rovid tanulmanyunk
nyujt lehetGséget.

A physiologia kialakula-
sdnak eredetét az anatomia
torténetében taldljuk meg:
Leonardo da Vinci (1452—
1519) volt az els6, aki ti-
tokban, a papa haldlos ité-
lettel fenyeget? tiltdsa el-
lenére halottakat boncolt,
s6t szivboncoldsai sordn a vérkeringésre vonatko-
z6lag figyelemre mélt6 physiologiai kbvetkez-
tetésekig is eljutott. Leonardo miivészeti célti bon-
coldsaihoz képest az anatomia tudomédnyédnak
megteremtdje valdjaban Vesalius (eredetileg
Witting) Andreas (1514—1564) volt, aki korszak-
nyité orvostudomanyi eredményei mellett eret-
nekségével is kiérdemelte ,az anatomia Lu-
therja” cimet.

Vesalius ugyanis nem csupdn a ,tévedhetet-
len” Galenos tanitdsainak sorra cédfoldsaval
vonta magdra az eretnekség vadjat és az egyhdz
haragjat, hanem csalddi, valamint szakmai-ba-
rati kapcsolataival is igazolta, hogy a korai re-
formdciénak volt hive. Munkdit részint a né-
metalfoldi szdrmazdsa és a mennonita k6z0s-
séghez? tartoz6 hires Jan Steven van Calcarral
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(1499-1546) illusztréltatta, részint az ugyan-
csak hires bdzeli nyomddsz, az , 6rdoggel cim-
boralé” Paracelsust kovetd Johannes Oporinussal
jelentette meg. Utdbbival — egyben a hires svajci
reformdtor, Zwingli (1484-1531) kovetSivel —
Vesalius bazeli tartézkoddsa idején (1555) 1épett
kapcsolatba. Az inquisitio nem is ,,élveboncolds”
btinének elkovetése, hanem eretneksége alapjan
itélte 6t haldlra. Biinbocsdnatért indult a Szent-
foldre, ahova azonban soha sem érkezett meg.

A physiologia fejlddésének kovetkezd korsza-
kat a vérkeringés felismerése nyitja meg. A fel-
fedezdk sordban egy protestans orvos: Miguel
Serveto (1511—1553) neve &ll az élen, aki Tou-
louse-ban jogot, Pdrizsban medicindt tanult, de
anatomiai vizsgdl6ddsai és orvosi praxisa mel-
lett theologiai kérdésekkel is foglalkozott. A, kis-
vérkor” (circulatio pulmonalis) felismerésérdl is
hires , Christianismi Institutio” (1553) cimfi ira-
sdban szamolt be, amelyben antitrinitdrius né-
zeteit is kifejtette. Ez lett a veszte, 4m eretnek
felfogdsa miatt ezuttal nem a Szent Inkvizici6,
hanem a protestdns valldsi tiirelmetlenség
kiildte 6t méglydra.

Németalfold és Svdjc utdn a papai hatalomtol
elszakado (1533) VIII. (Tudor) Henrik birodal-
madban: a protestdnssd valt Anglidban is meg-
nyilt az Gt az experimentdlis physiologiai kutaté-
munka szdmdra. Ehhez azonban oly erds
kisérletez6készség, oly kitliné megtigyel6ké-
pesség és oly éles logika sziikségeltetett, mint
amilyennel William Harvey (1578-1657) rendel-
kezett. Kutyakisérleteiben Harvey megéllapi-
totta, hogy a vér az arteridkbdl a capillarisokon
keresztiil jut a véndkba, innen a szivbe. Megl-
lapitotta tovdbbd, hogy minden vér a szivbe
dramlik és innen zdrt érrendszeren keresztiil
cirkuldl az egész szervezetben

Harvey kutyakisérletei utat nyitottak egy ang-
likdn lelkész: Stephen Hales (1677-1761) amateur
kutat6 nevének, munkdssaganak a physiologia,
s6t az egész medicina torténetében emlékeze-
tessé valdsara. Hales tiszteletes ugyanis, aki ere-
detileg a novények nedvkeringését tanulmd-
nyozta, ,Haemostatics” (1733) cimi konyvében
arr6l szamolt be, hogy lovak nyaki, illetve
combarteridjdba vezetett canule segitségével si-
kertilt megmérnie a kering® vér tensidjdt, igy 6
lett a tonometria felfedezdje. Ugyancsak meg-
mérte a szivkamrak kapacitdsdt, a vér dramla-
sdnak sebességét, s6t juhon szivkatéterezést is
végzett.

Uttord kisérletek soran elért jelentds felfede-
zések utan a physiologidt e néven 6ndllé tudo-
mannya von Haller Albrecht (1708-1777) fejlesz-
tette. Fellépése nem csupdn korszakot, hanem
fordul6épontot jelent az eurépai orvostudomany
torténetében: A struktira és funkcié egységét
feltaro vivisectios allatkisérletei eredményekép-
pen ugyanis nemcsak a physiologidban valt nél-
kiiloézhetetlenné a kisérletes kutatémunka, ha-
nem az eurdpai orvostudomdany szemlélete és
gondolkoddsmddja is dtalakult: az anatomiai
gondolkoddsmod funkciondlis szemlélettel egé-
sziilt ki.

Neves orvostorténésziink, Magyary-Kossa
Gyula (9) nyomdn az aldbbiakban mutatjuk be
a Gottingeni Egyetemen von Haller professzor
vezetésével dolgoz6 magyar doctorandus, Ba-
liga Sdmuel vivisectios llatkisérlet leirdsat tar-
talmazé napléjegyzetét: ,,a kutyat — irja — desz-
kéra hanyatt fektetvén, mind a négy labat erGs
spdrgaval bekotoztiik egy mds medicinae stu-
diosussal egyiitt, a szdjdt is keményen egybe-
kapcsoltuk, hogy sem nem kidlthatott, sem nem
haraphatott. Azutdn a mellit nytzvdn meg a bs-
ritél, az anatomidnak azon legdlis részét de-
monstrdlta, mely szerint ha a musculuson vagy
oldalcsontjai (borddi) k6zott kisebb lyuk esik az
aspera vena (=trachea) cavitdsandl, azon seb nem
lethale. Ejtvén ugyanis egy kis lyukacskat in
musculo, jol néztiik a tiidejét, cum respiratione
mint nevekedett és remittdlt és semmi hiba
respiratidjdban nem volt. Nagyobb lyukat nyit-
van rajta, mintsem in vena aspera vagyon, kifujta
rajta, de mivel a szive és a tiidejének fele balfe-
liil még intacte volt, ugyancsak élt. Felnyitvan
pedig az egész mellyét s abban a szivét s a mds
tiidGjét is el6hdzvan s arteridjdt megvdgvdn,
tovdbb ugyan nem rugdédozott, de a szive az-
utdn is annyira vert, hogy absolute compri-
maélni nem lehetett. Ekkor ldttam, mit tesz a
haldloz6 ember vonagldsa és annak a pulzusb6l
valé megismerése, mely sokdig remittal és mely
inaequaliter ver akkor a pulzus...” A diaphrag-
mdn valé seb — folytatja — , haldlos, ha nem ka-
raltatik, de ha j6l hozzdldtnak, meggydgyul.
Azon aldl pedig a bele is kiomolhat a hasan
levé nagy sebén az embernek; de ha a belet
meg nem sérti, karikacsapds meggydgyitani,
s6t, ha a bél megsértédik is, csak hamar legyen,
aki okosan beksse, nem incurabilis...” Egy mé-
sik kisérletben — ugyancsak kutydn — azt de-
monstrélta, hogy ,ha a vendba levegd jut (cs6-
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von keresztiil beftva), az éllat gorcsok kozott
elpusztul...”

A csodagyerekbdl zsenidlis tudéssa fejlodott
von Haller hatalmas, a tudomdny szdmos dgét
telolel6 munkdssdgabdl ezuttal — 6nkényesen —
csupdn a physiologidt, ezen a néven mint a szer-
vezet normdlis miikodését vizsgdld dj tudo-
manyt megteremt6 tevékenységét emeljiik ki.
Emlitjiik tovdbba 20 kiaddst megért , Primae li-
neae physiologiae” (1747) cimd, vezérfonalat
nyujté miivét, majd az ugyancsak tobbszor ki-
adott nyolckotetes kézikonyvét, az , Elementa
physiologiae corporis humani”-t (1757-1766).
Mindkét mt Eurépa-szerte a XIX. szdzadban is
kedvelt tan-, illetve kézikonyve volt az orvos-
képzésnek.

Az tjkori orvostudomaény kétségkiviil egyik
legnagyobb tudésanak sajat, eredeti kutatasi
eredményei koziil az irritabilitds és a preformatio
doktrindja érdemel kiilonos figyelmet, kiilono-
sen azért, mert von Haller mindkét elképzelésé-
nek nyilvdnossdgra hozataldval , dardzsfé-
szekbe” nyult. A kialakult heves, de a
tudomany fejlédését jelentSsen elSrevivd vita
részletei tankonyveinkbdl ismertek. Eztttal in-
kébb azt kivanjuk megvildgitani, hogy mi kész-
tette az experimentilis physiologia megteremtsjét
olyan metaphysikai kategoéridba tartoz6 problé-
mak felvetésére, illetve megvalaszoldsara, mint
a sensitivitds és a praedestinatio. A valasz von
Haller felmensih6z hasonlé szildrd kdlvinista
(reformdtus) valldsos meggy6z&désében rejlik:’
igy kivadnta a természettudds a praedestinatio és
a sensitivitds tanat spekulativ valldsfilozofiai kere-
tek koziil a physiologia tudomanyos alapjaira
helyezni.

Osszefoglalds: A physiologia kialakuldsanak és
az eurdpai orvostudomdny szemléletét és gon-
dolkoddsmaodjat meghatdrozé anatomiai-physio-

logiai alapeszméjévé tejlédésének kezdetei a re-
formdcié kordba nytlnak vissza. A felsorolt ada-
tok arra hivjék fel a figyelmet, hogy egyfeldl a
reformdcié és a protestantizmus torténete az or-
vostudomény, masfel6l a protestdns orvostu-
désok miikodésének jelentSsége a reformicio,
illetve protestantizmus torténetében az eddigi-
eknél nagyobb figyelmet érdemel.

Jegyzetek

Angol nyelven megjelent: Acta Physiol. Hung. 2013; 100
(2): 246-250.

A mennonitdk németalfoldi protestans valldsi k6zossé-
get alkottak; neviiket a XVI. szdzadi Menno Simon ko-
vet6iként nyerték.

A régi protestans Haller von Hallerstein csaldd ma-
gyarorszagi dga a XVI. szdzadban rekatolizalt és Hal-
lerke&i Haller néven gréfi rangra emelkedett; neviiket
févérosunkban utcanév &rzi.
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Schola Medicinalis - az elsé magyar
orvosi iskola Egerben

Egerbe visszavdgyik az ember. A torténelemmel
atitatott épiiletek, a kacskaringds belvarosi ut-
cdk, a Szépasszonyok bora mind azt sugallja:
van itt még valami, amit meg kell ismerni! A ha-
gyomadny szerint Egerbe az élet sordn hdrom-
szor tériink vissza. El6szor osztalykirdndulds
alkalmadval, didkként latjdk a vdrost a fiatalok.
Maésodszor a szerelmével latogat vissza az em-
ber romantikdzni. Harmadszor az unokdknak
kell megmutatni a torténelmi szintereket.

Barokkon és borokon tiil

Eger torténelmében méltatlanul ritkdn emlitett
fejezet az els6 orvosi iskola miikodése. Az egri
kérhdz mar a XVIIL. szdzadban is elismert, ak-
tiv gyogyité intézmény volt, melyet az Irgal-
masrend tizemeltetett. Annak ellenére volt ez
igy, hogy a kor kozegészségligyi viszonyai el-
keserit&ek voltak, okdt — nincs Gij a nap alatt—a
nagyfokd orvoshidnyban kereshetjiik. Az egri
korhdz vezetését azonban kiilfoldi egyeteme-
ken jol képzett orvos kezébe adta a varos. Ko-
moly igény meriilt fel a magyarorszagi orvos-
képzés beinditdsdra, 4m ez a bécsi csdszdri
vezetés szemében nem volt cél, hiszen egy szel-
lemileg elnyomott provincia lakéit Iényegesen

egyszer(ibb irdnyitani, és gazdasdgilag kizsi-
gerelni. A Bécsi Egyetem pedig egyenesen fél-
tékeny hangokat hallatott az 6tlettel kapcsolat-
ban. Eger legendds, nyitott szemmel jaré
piispoke, Barkéczy Ferenc az akkor Nagyvadra-
don tevékenykedd jeles orvost, Markhot Fe-
rencet 1758-ban Egerbe invitélja, hiszen a v4-
rosnak sziiksége van egy nagy tuddsd
gyogyitéra. Markhot személyében megtaldljak,
a Bologndban végzett orvos-fizikusnak pedig
kedvére valé a meghivds és a vdros, igy hama-
rosan az egri szemindrium és piispokség, vala-
mint a vdros és a megye kedvelt orvosa lett.
Mindekozben a Barkdczyt kovets Eszterhdzy
Karoly ptispok célja, hogy egyetemet alapitson
Egerben a kor legelismertebb tudomadanyaival,
ugymint jog, filozdfia, teoldgia és orvostudo-
madny, ezzel emelve a vdrost a magyar tudo-
manyos élet kozpontjdvad. Gyonyord épiiletet
épitenek erre a célra: a Lyceumot, Markhot Fe-
renc pedig teljes er6bedobdssal &ll a jo gy
mellé. Eszterhdzy ptispok mdr 1763-ban felter-
jeszt egy kérvényt Mdria Terézidnak az egri or-
vosi oktatds tigyében, de évek telnek el, a kér-
vény elsikkad. 1767-ben Markhot Ferenc tjra
titni kezdi a vasat, és egy teljes tervezetet ir az
orvosképzés részleteir6l, mely a kovetkezd
alaptételeket tartalmazza:
az orvostanhallgaték és
chyrurgus-jeloltek ingye-
nes oktatdsban vennének
részt, nagy hangsulyt fek-
tetve az elméleti és gya-
korlati oktatdsra. Legf&bb
tantdrgyak az anatémia,
kémia és botanika, ezeket
a Boerhaave-féle Institutio-
nes Medicae... cim{ konyv-
bdl tartott el6addsok alap-
jan sajdtithatjdk el a kizd-

1. abra. Ebben a kérhazban nyilt
meg az elsé magyar orvosi iskola, a
Schola Medicinalis (Brédy Sandor
Megyei és Varosi Konyvtar, Eger)
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rélag filozéfiadiplomdaval mér
rendelkezd hallgatok.

Az els6 magyar orvosi kar

A piispok aldasat adta a terve-
zetre, igy jegyezhetjik Eger
nagy torténelmi pillanatét: 1769.
november 25-én megnyilt az
els6 magyar orvosi kar, a Scho-
la Medicinalis. Az els6 évfo-
lyam tiz hallgat6val indult, ez
a kornak megfelels létszam
volt. Az els6 év vizsgdit kiralyi
biztos jelenlétében abszolvaltdk
a Collegium Foglarianumban,
ahol a késdbbi Szildgyi Erzsébet
Lednygimndzium miikodott.
Az iskola hat éven &t oktatta az
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2. abra. Emléktabla a Kossuth Lajos utca
8. alatt (dr. Kovacs Csaba felvétele)
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ugyan nem képezhetett to-
vabb, ehelyett babdkat és
chyrurgusokat tanitott, ez
utébbiak koziil késébb tobbe-
ket sebészmesterré nyilvani-
tott, a megfelel6 anatémiai,
sziilészeti és sebészeti vizsgdk
teljesitését  kovetSen. A
Lyceum épiiletében boncter-
met, kémiai és fizikai labora-
tériumot miikodtetett, heti egy
oktatdsi napba stritve az el6-
addsokat. A kérhdz pedig mint
gyakorlati helyszin tovdbbra
is rendelkezésre 4llt. Faradha-
tatlanul, magas szinten tzte
hivatdsat a kovetkezd évek-
ben. Balneolégiai tanulmanyo-
kat is folytatott, kozponti ké-
résre Osszeirta és elemezte

orvostudomdnyt, bevezetve az
akkor egyediilall6 klinikai gyakorlat médszerét.
AXVIIL szdzad gyakorlati orvosi oktatdsa any-
nyiban kimertiilt, hogy a hallgatdk elkisérték az
oktatét egy-egy magdnbeteghez, és korbedllva
hallgattdk annak kértorténetét. Ezzel szemben
Eger korhdzi hdtteret és ezzel széles korti gya-
korlati lehet8séget biztositott a hallgatéknak a
képzés sordn. Markhot Ferenc tandrsegédeket
igényelt az oktatdsban, ezt kérvényben is meg-
fogalmazta, s egyben engedélyt kért Maria Te-
réziatol, hogy iskoldja doktori fokozat kiaddsa-
ra is jogosult legyen. Hidba tdmogatta ezt még
az udvar legf&bb egészségligyi tandcsaddja,
Van Swieten is, az uralkodé elutasité vélaszt
adott. S6t, 1770-ben a szdz éve miikod6 Nagy-
szombati Egyetemnek adomdnyozta az orvosi
diploma kiaddsdra jogosit6 kizdrélagos privi-
légiumot. Az egri orvosi iskola egyrészt igen
messze volt Bécstdl, és Eszterhdzy piispok ola-
szos kulttrdja és szemlélete sem volt inyére az
Udvarnak, politikailag nehezen irdnyithato és
megbizhatatlan teriiletnek szdmitott igy Eger.
Hatéves fennallds és kivalo orvosi oktatds utan,
1775-ben engedélyezés hijan megsztint a Scho-
la Medicinalis.

Elhivatottsagbdl jeles

Markhot Ferenc azonban elképeszté lendtilettel
és hittel folytatta a gydgyitds és az oktatds kor-
szer(lsitését. Szenvedélyesen hitt a tudds at-
addsdnak sikerében. Orvostanhallgatékat

Eger és egész Heves varmegye gyogyvizeit, és
lejegyezett egy korabeli ,study”-t, 600 beteg
gyogyvizes kezelésérsl. Nem cstigged akkor
sem, amikor egy ifjd tehetség — Doslern Kdroly
— férkézik a pilispok bizalmdba. Markhot egy di-
agnosztikai tévedését felnagyitjdk, kegyvesz-
tett lesz, dlldsait elvesziti és ideiglenesen irnoki
munkét kell vallalnia, miel&tt ismét visszahiv-
jék a vdrosi orvosi dlldsba, amit Doslern a kevés
fizetésre hivatkozva mégis otthagyott. 1790-
ben, II. J6zsef haldlakor tjra felcsillan a remény
az orvosi egyetem meginditdsdra. A j6 tigy
mellé 4ll szinte minden haladé magyar szel-
lem, 4m hidba a részletes pélyazat és a kivalé
feltételek (a héttér klinikum, a Lyceum vildg-
hird csillagvizsgaldja és értékes konyvtdra, a
kornyék kiemelkedd botanikai és asvanyi kin-
csei), Markhot Ferenc gy hal meg 1792-ben,
hogy terve az akkreditdlt egri orvosi egyetem-
1ol csak dlom marad.
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Koszonet az egri Brédy Sandor Megyei és Varosi Konyv-

tér munkatdrsdnak, Schmidtné Vitai Bernadett konyvté-

rosnak a kiadvanyok és képek rendelkezésre bocsajtasaért.
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Gorcsovi alakzatok

Mokry-Mészdaros Dezs6 mikroszkopikus latvanyra épité6 munkair6l*

Henry Fox Talbot 1884-ben meg-
jelent, A természet irénja' cimi
munkadjdban kifejtette a camera
obscura® haszndlatdnak nehéz-
kességét, pontatlansdgat. Ami-
kor szeme elmozdult a szerkezet
prizmdjarél, melyben minden
gyonyoriinek latszott, tgy taldl-
ta, ceruzdja csak gydszos nyo-
mokat hagyott a papiron. Ezért
megalkotott egy olyan eljarast,
mellyel ,,a kép, megfosztva azok-
tél a gondolatoktdl, melyek ki-
sérik, kizdrélag a maga termé-
szetességében szemlélve jelenik
meg. Az 14j ,miivészeti 4g”, a
fényképezés barmennyi és bar-
milyen bonyolult elrendezési
targyat képes volt rogziteni. A
fényképezésnek sziiletésétsl
kezdve célja volt nem csak a véltozékony, lat-
haté vildg dolgainak rogzitése, hanem az isme-
retlen, szabad szemmel ldthatatlan vildg felta-
rasa, megismerése is. Fordul6pontot jelentett Jo-
seph Gerlachnak! a mikroszkopikus fot6zds
technikdjérél sz6lé konyvének megjelenése,
amelyben kifejtette, hogy a megfigyeld szub-
jektuma a mikroszkopikus kép létrehozdsakor
teljes mértékben kiiktatédik, és a megfigyelt
tdrgy onmagat reprezentdlja. Ezzel tehdt a mik-
rofot6 esetében is megerdsitette a Talbot dltal mdr
megfogalmazott ,hiteles kép”, abszolut objek-
tivitds elvét, melynek sziiletése sordn a fotds
vagy kutat6 csak a , természet ceruzdjaként” mi-
kodik kozre. Horst Bredekamp és Franziska
Brons® tanulmédnya Robert Koch baktériumok-
rol készitett felvételei kapcsdn azonban felhiv-
ja a figyelmet arra a tényre, hogy a lehetd leg-
htibb képmdsra val6 térekvés paradox médon
nem volt minden iigyeskedést6l mentes folya-
mat, és a tudomdnyos publikdciékban a hite-
lesség megGrzése végett Koch hamar elkezdett
mesterségesen 1étrehozott fényfoltokat, a tér-
beliség érzetét keltd feliileteket festeni a mik-
roszkopikus képre. Mindezt annak ellenére tet-

1. dbra. Mokry-Mészaros Dezs6 ifjukori
portréja az I. vilaghaboru idejébél, hu-
szar szdzadosi atilldban, mozgoésitasi
kereszt-, lovas-lovész-, illetve lovas ér-
demrendekkel. Miskolc, Herman 0tté
Mizeum, Helytorténeti Adattar

te — amint arra Varga Tiinde ta-
nulmdnya® felhivta a figyelmet —,
hogy Koch szdmadra a fénykép
volt az abszolut objektivitds, mig
a rajz hazugsdg, az abszolut on-
kény sziilotte. Mivel azonban a
mikroszkopikus kép értelmezése,
vagy egydltaldn, a ldthatésdga
avatott szemet kivant, a naturalis
hatdst éppen a mikroszkopikus
képre jellemzé jegyek eltiinteté-
sével sikeriilhetett csak elérni, és
célja végeredményben az volt,
hogy megmutassa, miképpen kell
a mikroszképon keresztiil latni a
dolgokat. Mig a tudoményos
életben a latszolag objektiv felté-
telek szubjektivitdsdnak elisme-
rése a mikrofotografidban folya-
matos problémaként volt jelen,
addig a mtivésznek megadatott az a lehetGség,
hogy ennek a pazar, szabad szemmel ldthatat-
lan vildgnak a leképezését mint esztétikai targyat,
képként nézhesse.

Mészdros Dezsd” (1881-1970) Sajdecsegen
sziiletett.® Amikor 1903-ban a Magyarévdri
Gazdasagi Akadémidra keriilt, vdsdrolt maga-
nak egy mikroszképot, és ett6l kezdve szabad-
idejét a mikroszképban latott képletek rogzité-
sével, majd a latott kép ujraértelmezésével
toltotte. A mikroszkopikus formavildg Mokry
palyafutdsdnak nem csupdn elsg, kifejezetten a
mikroszkopikus latvanyra épit6, kisérletezs al-
kotéi periddusét jellemzi, hanem ornamen-
sekké rogziilve egészen késbi festményein, s6t,
agyagedényein is megjelenik. Mokrynak a
maga nemében pdratlan, természettudomanyos
érdeklddésére visszavezethets alkotéi maéd-
szere a mikroszképot egy val6sdgos, de isme-
retlen vildggal val6 taldlkozas, a latémezé ki-
szélesitésének eszkozéiil haszndlta  fel.
Onéletrajzdban igy emlékszik meg errdl: , A
vegytan mellett itt a novény és dllattan tartozé-
kaként a gorcsovi tanulmanyok nagymérték-
ben felkeltették érdekl6désemet. Nem a tudo-
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2. abra. Mokry-Mészaros Dezsé mikroszkopikus tanulmanya a ma-
gyarovari tanulmanyok idejébdl, 1905. Papir, szines tus, rajz,
100x150 mm. A miivész sajat felvétele. MTA Bolcsészettudomanyi
Kutatokozpont, Miivészettorténeti Intézet

madnyos szempont, hanem a ldtott dolgok sok-
szor igen szép formdi érdekeltek, szinte lenyi-
g06z0 hatdst gyakoroltak rdm. A tanulmdnyok
szempontjdbdl fontos latottakat persze na-
gyitva, le is kellett rajzolni. Még abban az évben,
fél év utdn hazajovet vettem egy goércsovet Pes-
ten, csupan a mivészi szépség szempontjabdl
szoérakoztam, rajzoltam, ki is szineztem a latot-
takat, s6t azoktdl eltérd rajzok is keletkeztek —
egész fiizetnyi.”’ A magyarévari akadémian el-
toltott id6 alatt rendelkezésére alltak a legkii-
16nfélébb vizsgdlé berendezések, hiszen az a
legmagasabb szintl felsGoktatdsi intézmény-
ként mtikodott akkoriban. Oktatdja, Sigmond
Elek itt végezte nemzetkozi szintti kutatésait jol
felszerelt laboratériumaban. A magyarévari
egyetemen tanitott Cserhdti Sdndor," a hazai
novénynemesités atyja, akinek jelentéseibdl
fontos adatokat tudunk meg az Ovéaron foly6
kisérletekrdl, kisérleti eszkézok hasznélaté-
rol." A neves tandrok koziil a legnagyobb hatdst
mégis Linhart Gyorgy" gyakorolta Mokryra,
akinek négykotetes munkdjat a parizsi vildgki-
allitdson aranyéremmel jutalmaztdk. Kiadvé-
nya 498 gomba és baktérium dbrajat és lefrdsat
kozli.

A tovabbiakban Mokry néhdny jellegzetes, a
mikroszkép haszndlatdrél, mikrobiolégiai is-
mereteirdl legnyilvdnvalébban tantiskod6 mi-
vét vizsgdlom.

1910-ben festett, Elet idegen planétin cimfi
munkdja egy sok darabbdl 4ll6 sorozat tagja,
amely egy idegennek ting vildg fantasztikus
latvanyét tdrja elénk. Ornamentumai igen sa-
jatsdgosak, hol zart alakzatok (korok, ovalisok,
cseppformdk) sorozata, hol apré, egyszind

gombok egymdshoz tapadé sokasdga. Szin-
hasznélatdra a fekete konttr kozé festett meleg
okkerek, sargdk, vorosek jellemzdek, néhany
helyen felttinik a hideg kék is. A kép feliiletét
vastag lakkréteg boritja, mely hdrtyaszertien
magdba zarja, védi ezeket a nyiizsdgni, rezegni
latsz6 alakzatokat. Kicsiny méretli képeinek
apro részletei, miként maga a mikroszképba
val6 tekintés, egészen djfajta latast kivannak a
néz6tdl. Csak kozvetleniil a kép f6lé hajolva,
kozelrsl szemlélve sejlenek fel az egyébként
megbuvo részletek, apré motivumok, kicsiny
sejthalmazszert képzédmények. A kép nem ki-
tarulkoz6 részletei, akdrcsak a szabad szemmel
lathatatlan vildg lényei, elbdjnak a feliiletes
szemlél$ el6l. A tudomédnyos megismerésnek
egy sajdtos formadjat alkalmazza, melyet képei-
nek szemlél5jétdl is elvdr: a mikrovildg befoga-
ddsdhoz Mokry a laboratériumi kutaté elszant
tuddsvagyaét, tiirelmét teszi el6feltétellé.
Moesz Gusztav 1902-ben kiadott Brassé dllé-
vizeinek mikroszkopikus novényzete cimd fiizete
betekintést enged a mikroszkopikus rajz tudo-
manyos értékd publikdldsdba. Moesz 1899-t6l a
brasséi féredliskola természetrajztandraként
dolgozott, itt kezdte el a mikroszkopikus no-
vények tanulményozdséat. Megdllapitotta, hogy
a sejt 6nall6 lény, melyben benne van az élet, és
minden élet bel6le indul ki. Mokry tanulmanyai
és mikroszkopikus vizsgdlatai soran minder-
ol biztosan tudomdst szerzett, igy hdt ezek az
apro, szivés, minden élet forrdsdt magukban
hordozé, és szdmdra mar lathatéva is valo 1é-
nyek, a sejtek lesznek miivészetének meghatd-
roz6 elemei. Képein ezek a sejtek 6nkényes
alakzatokba rendez&dnek, kiilonleges novényi

3. abra. Mokry-Mészaros Dezs6é mikroszkopikus latvany alapjan
késziilt szines ceruzarajza 1907-bél. A miivész felvétele sajat mii-
vérél, az eredeti rajz lappang / A miivész sajat kéziratos fel-
jegyzése az 1940-es évekbdl a foto hatuljan. A foté leldhelye:
Miskolc, Herman 0tt6 Mizeum
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4. abra. Mokry-Mészaros Dezsd: Elet idegen planétsn XIl, 1910. Karton, szines tus, tem-
pera, lakk, 24x31 cm. Miskolc, Herman Otté Muazeum, Itsz.: 78.180. Fotd: Kulcsar Géza

és dllati formdkba, vagy éppen gombadk, spérak
képébe szervezddve jelennek meg.

Mokry ez id& tajt készitett festményeinek ta-
laja botanikai szempontbél leginkdbb vizfe-
nékre emlékeztet. Moesz egy Fortyogénak ne-
vezett tavacska vizsgdlatakor viz alatti erd 5krél
sz6l, hiszen az abban €16 apré-cseprd dllatok
szempontjdbol azok a moszatok, egynemii sej-
tekbdl alkotott telepek rengeteg, stirti 6serdének
ttinnek. Néhany kisebb t6 mélyebb, tisztdbb vizii
medencéje is érdekes vizindvények bozétjait rej-
ti. Moesz landzsas levelekrdl, viz szine f61é ma-
gasodo rézsaszin fiizérekrd], , finom levélkéit csi-
nos csillagocska gyandnt a vizen szétteregetd”,
szennyes z0ld, kocsonyds, gomolygé felh8krdl,
hosszt Gsz6 szdraikkal stird szévevényt alkotd
novényekrdl ir. A hindros vizek mikroszkopikus
életének elevensége, a hindr stirtiségében rejlé
csodavildg hasonlit leginkdbb Mokry mikrosz-
kopikus képeihez, amennyiben egészében véve
szemléljiik Sket. ,El vagyunk ragadtatva mdr at-
tol a nytizsg6 élettdl is, a mit a mikroszkdp egyet-
len csepp vizben mutat. Hova lennénk az dmu-
14std], ha olyan eszkoziink volna, mely a viz éle-
tét a maga teljességében mutatnd, a maga dsszes
lényeivel, melyek a létért val6 kiizdelemben egy-
mdst taszigdlva, pusztitva egy 6ridsi chaosban
osszeverekednek, de azért mindenik azt hiszi:
0vé az az erdd, és azon kiviil nincs vilag.”” A, li-
liputi” novények kozott ezekben a mocsaras vi-

zecskékben 4llati természettel
felruhdzott mikroszkopikus
lények hazédnak meg, akér
csak Mokry képein. A Vor-
ticella nevi példdul harang
alakd testét a hosszu kocsé-
nyon kitolja, majd a sz&jat ko-
riilolel§ csillag alaku koszorat
sebes mozgdsba hozza, hogy
az ily médon keletkezett 61-
vény szdjdba sodorja a paranyi
testecskéket. Miutan ezeket
bekebelezte, villamgyorsan
0sszepddri kocsdnyadt, és tes-
tét goly6 alakba gytrja. Ezek-
nek az apré lényeknek,
a Vorticelldknak kordbban, a
mikroszkép feltaldldsa el6tt
vardzslatos, mdgneses er6t tu-
lajdonitottak, mellyel ldtha-
tatlanul vonjdk magukhoz a
targyakat. Mokrynal ez a va-
rézserd a mikroszkopikus latvany ellenére is
megmaradt.

Erdekes alakzat a Difflugia plazma is, mely
apr6 mészkristalyokbdl és egyéb szemcsékbsl
szépséges héjat von maga koré, vagy
az Acineta gombostli alakt tapogatodival,
a Clathrulina elegans pedig m{ivészi tokocskaja
kozepébe rejtett plazma testével. Folttinik a zol-
dalga mikroszkopikus képe is. Kiilonlegessé-
giik, mely miatt a festd vélasztdsa redjuk eshe-
tett, hogy a szunnyad6 vagy latens életnek azt
a szélsGséges formdjat hordozzdk magukban,
mely az életfolyamatok végletekig val6 lecsok-
kentése révén akar 6tévnyi beszdradt allapot
utdn is képes életre kelni. A szunnyadé élet fo-
galmdt a vitalistdk vezették be: Claude Ber-
nard" Lazzaro Spallanzanira” hivatkozva ki-
fejti, hogy ha a nedvesség, a fény, vagy a kiilsé
hé feltétele hidnyzik, a vitdlis megnyilvanula-
sok megsziinnek az él6lényben, mivel a veliik
parhuzamos fizikai-kémiai jelenségek félbe-
szakadnak. Ilyenkor ezek a lények nem pusz-
tulnak el, hanem t6bbnyire valamiféle ldtens
élet dllapotdba stillyednek. Az élet kiilsé meg-
nyilvdnuldsainak ez a teljes felfiiggesztése Ber-
nard szerint feltételezhetGen korlatlan idejd. Az
tiszkos btiza harminc éve élettelen és kiszaradt
férgeinek életre keltésére Spallanzani tett ki-
sérletet, és meglepd médon azok életképessége
egy csOpp viz hatdsdra djra jelentkezett. A
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testbe visszatérd viz djra elgidézte a kémiai je-
lenségeket, és lehet6vé tette, hogy a szovetek
visszanyerjék vitdlis tulajdonsdgaikat. A viz
(618, éltetd, életre kelts elem) és a l4tens élet (ha-
lott, tetszhalott) tehdt nem csak Mokry képei-
nek visszatérd elemei, hanem szorosan ¢ssze-
kapcsol6ds, egymdst feltételez6 vitalista
fogalmak.

A felsorolt apré, vizi egysejttikon kiviil Mokry
a mikroszkopikus latvanyra épité mtiveinek fe-
lilletét javarészt a novényi sejtfal kiilonféle
mintdzatainak valtozataival toltotte ki. A sejtfal
a novényi sejtek legszembet(inbb alkotéré-
sze. Az Elet idegen planétdn cimt képen mind-
hdrom sejtfaltipusra taldlunk példat. Ugyanezen
a képen a fold alatti babszert halottak is taldn
a sejthaldl példdzatai; a soksejtti szervezetekben
a sejthaldl és a sejtkeletkezés egyideji folya-
matok, életjelenségek. Fiatal szervezetekben a
sejtképz&dés domindl, id6sodve mindinkdbb a
sejthaldl kertil el6térbe. Az elpusztult sejtek je-
lent&sek a névény életében: a viz és tdpanyagok
szallitoi, a kiils6 kdrnyezet kdros hat4sainak ki-
kiiszobol6i. Paranyi voltuk ellenére a foldkéreg
alkotdsdban is részt vesznek. Mokry a sejtfal cso-
das szerkezetével volt képes kifejezni az egy-
szerre €16 és holt, de valamilyen médon halé-
laban is a természet rendjébe beilleszkedd, az élet
korforgasat fenntart6 folyamatot.

A maghézak, magkezdemények az Elet idegen
planétdn meghatdrozé ornamensei, a pollenek
szintén 6ndllé motivumok Mokry munkdin.
Mivein a virdgpor
hangsulyos jelenléte vé-
leményem szerint abban
all, hogy a sejtfalhoz ha-
sonldan ,,id6t all6” kép-
z6dmény. Az ellendll6
sejtfaltd pollenszemcsék,
a kozetiledékekkel, t6-
zeggel fedett pollensze-
mek évezredek, s6t, év-
milliék elteltével is
felismerhet§ épségben
maradnak, s igy a lettint
id6k novénytakardja is
vizsgdlhato éltaluk.

Mokry mikroszkopi-
kus ihletésti  képein
els@sorban novényi szo-
veteket, sejteket abra-
zolt. Az allati szovetet

térkitoltd motivumnak, héattérnek hasznélta
szényegmintaszertien alkalmazva, f6 moti-
vumnak (inda, éllény) sosem. Ennek oka az
lehet, hogy az éllati szovet mikroszkopikus
képe kevésbé latvanyos: gyakran tartalmaz
sejt kozotti dllomdnyt, viszont nem tartalmaz
szintesteket, zdrvdnyokat, és soha sincs sejtfa-
la, ezért nehezen hatédrolhat6 el a képtér tobbi
motivumétél. Korai munkai koziil az Elet ide-
gen planétin cimd kép jobb alsé sarkdban lat-
hatunk szivizomszdvethez hasonlé parhuza-
mos szdlakat, és zsirszovethez hasonlé6t a kép
fels6 mezgdjében. Ezen a csillésejtek nytlva-
nyaira emlékeztet§ csiraszert képzédmények
is megfigyelhetéek. Kés6bbi munkdjén,
az Osvildg cimtin (1929) pedig az &si allatok
testét toltotte ki a simaizomszovet mintdzata-
val. Ifj. Matusovszky Andrds orvostanhallgat6
1910-ben késziilt kéziratdban, szovettani jegy-
zeteiben® szépen elhatdrolhatok azok a szove-
tek, melyeket Mokry is felhaszndlt. A jegyzet-
ben szereplé sematikus vézlatrajzok jo alapot
szolgdltatnak az Osszehasonlitdsra a bonyolult
mikroszkopikus metszetképekkel szemben.

A mikroszkopikus vizsgélat el6tt a metszete-
ken hasznélt megfests eljdrdsok a szovettani
technika egyik legfontosabb részét képezik. A
korabeli festémédszerekrdl egy, a korszakban
egyediildll6 tudomdnyos munka, Dr. Thanhof-
ter Lajos A mikroskop és alkalmazdsa — az dltaldnos
szovettani technika vezérfonala cimt kotete sza-
mol be részletesen.” Véleményem szerint ezek-

5. abra. Mokry-Mészaros Dezsd: Elet idegen planétan Ill, 1910. Tempera, szines tus, lakk, kar-
ton, 21x30 cm. Miskolc, Herman Ott6 Mizeum, Itsz.: 53.248. Fotd: Szujo Péter
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nek a szinez§ eljardsoknak koszonheté Mokry
mikroszkopikus ldtvanyra épitd képeinek kii-
l6nleges szinvildga: a meleg narancssdrgdk, bar-
ndk, vorosek, helyenként felbukkané kékek. Ez
a szinvildg jellemz8 még az Ocednia- és
a Hdbor1i-ciklus képeire is. Kiilondsen érdekes,
hogy a fest6 az elkésziilt munkak feliiletét lak-
kal vagy kanadai balzsammal kezelte. Ezeket a
szereket dllati és novényi szovetmetszetek el-
zardsdra, tartdsitdsdra hasznaltak. Mokry mik-
roszkopikus metszetek ihlette képei ezzel a
modszerrel valéban maguk is természetbeli ala-
kulatta véltak.

Ahhoz, hogy Mokry-Mészdros Dezs6 mik-
roszkopikus képeinek vizudlis hétterét meg-
értsiik, Osszegzésképpen rovid torténeti atte-
kintést adok arrél, miképpen vélt a tudo-
manyos mikrofotografia populdrisnak szamité
esztétikai tdrggyd. A hazdnkban megjelend or-
vosi, mikrobioldgiai témdji tudomdnyos pub-
likdciok, a disegndba vetett bizalom jegyében, és
egyben a problémdt megkeriilve, igen hosszu

ideig csak rajzokat kozoltek a mikroszkopikus
képekrol. Hazdankban ismeretlen az olyan, a
mikrobiolégia eredményeit népszertsiteni, po-
puldrissa tenni kivané kezdeményezés, mint
példdul az 1878 és 1893 kozott készitett
svajci Dodel-Port Atlas." Ez a botanikai sorozat
42 novénytani metszet tdbla méretti dbrdjat tar-
talmazta, melyek esztétikai szempontbdl is ki-
emelkedd értéket képviseltek. A botanikus hé-
zaspar miivészi kivitelezésli, nagyméretd
szines nyomatokkal helyettesitette a természe-
tes mikroszkopikus képet annak érdekében,
hogy az a kiilonb6z6 képzettségii didkok szd-
mdra egyforma médon kozérthets, és elsGsor-
ban élvezetes legyen.

A Hamburgi Egyetem és Zool6giai Mtizeum
2007 novemberében olyan kidllitdsnak adott
helyet,"” melyet teljes egészében a német opti-
kus, Johann Dietrich Méller® munkdssdganak
szenteltek. Moller vizsgélta el6szor mikrosz-
képon keresztiil a kovamoszatok csoddlatosan
szines, valtozatos mintdjd, szimmetrikus bur-
két. Moszatokrél (diatomék) készitett
képei rendkiviil gyorsan népszertivé
véltak, és a forgalomba keriil6 nem tu-
domdényos igényti, hanem szemet gy6-
nyorkodtets, miivészien elrendezett
,diatom-képek”? pillanatok alatt el-
keltek. Ezek drdga és rendkiviil diva-
tos ajandéknak szdmitottak még dip-
lomatakoérokben is. Erdekes, hogy a
mikroszkopikus képek elkészitéséhez
szlikséges megkovesedett kovamo-
szatokat nagyrészt az akkor még Ma-
gyarorszdghoz tartoz6 Bory édesvizii
tavaibdl gyfijtotték.

Moller diatéma-képei és a Dodel-Port
Atlas népszerisit6 kartonjai mar meg-
tették azt a 1épést, hogy a mikroszko-
pikus felvételek miivészi értékkel bird
esztétikus targyakként vonuljanak be a
koztudatba. Hazankba azonban ezek-
nek a hatdsa még nem juthatott el. Az
els6 olyan munka, melynek recepcidja
nalunk is kimutathaté, Moller kove-
téjének, a jénai természettuddsnak,
Ernst Haeckelnek Kunstformen der Na-
tur cimd albuma. A ldtvdnyosan, nagy-

6. abra. Mokry-Mészdros Dezs6: A habord (Habords
symbélum), 1915. Karton, papir, szines tus lak-
kozva, 15x19,5 cm. Miskolc, Herman Otté Mizeum,
Itsz.: 78.104. Foto: Szujo Péter
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méretd tablakon
szemléltetett mik-
roszkopikus képek itt
madr tigyanannyira ki-
vantak esztétikai je-
lenségek lenni, mint
a tudomdanyos megis-
merés eszkozei. A
konyvét illusztrald li-
tografidkon tobbnyire
szimmetrikusan, tobb
néz&pontbdl is szem-
ligyre véve mutatta
be a legkiilonfélébb
természeti képzdd-
ményeket, feltdrva
kiils6 és bels6 szerke-
zetiik végtelen vélto-
zatossdgdt. Ezek a
formdk és alakzatok
nagy hatéssal voltak
a korabeli tervezdkre,
tobbek kozott a bécsi
szecesszid €s a ma-
gyar szdzadel6 egyes miivészeire is.” Entz Géza
az aldbbiakat mondta Haeckel mtive kapcsdn
az Allattani Szakosztdly 1899-es tilésén: ,, A leg-
igéz6bb formadk, a legtetszetsebb mtivészi mo-
tivumok az als6bbrendti szervezetek kozott ta-
lalhat6k, még pedig nem egyenként, hanem a
legmerészebb képzeletet is elblivold sokasdg-
ban és sokféleségben, ama szervezetek kozott,
melyeknek nagy része puszta szemmel nem is
lathatd, mds része pedig a tengerek titokzatos
hulldmai alatt rejti el szépségeit. Ez dllatok és
novények tilnyomo részével a természetbtva-
rokat is csak az utolsé félszdzad ismertette meg
s minthogy ht rajzaik j6 része csak a szakem-
berek szdmdra irott monogréfidkban van le-
téve, a mtivészi korok alig vettek még réluk
tudomast, pedig éppen napjainkban indult meg
Eurépa szerte az az dramlat, mely a dekorativ
miivészet szdmdra Gj motivumokat keres. A
XX. szdzad miivészei taldn megtaldljdk majd a
keresve keresett kincset az él6 természetnek
eddig még nem méltanyolt szépségeiben. Nyil-
van ez inditotta a finom miiérzéki Haeckel ta-
ndrt arra, hogy az alsébbrendd éllatok és nové-
nyek legszebb alakjait mindenkit6l konnyen
megszerezhet6 munkdba foglalja. Reméljiik,
hogy a mi eléri czéljat s szolgélatot véliink
tenni olvaséinknak, hogy figyelmoket e disz-

7. dbra. Mokry-Mészaros Dezs6: Osvildg, 1929. Karton, olaj, 24x30 cm. Miskolc, Herman Otté Mizeum,
Itsz.: 94.98. Fotd: Kulcsar Géza

mdire felhivjuk.”” Entz Géza felhivdsanak , ele-
get téve” Mokry-Mészdros Dezsé hazdnkban
els6ként keresett mtivészete szdmadra Gj moti-
vumokat a mikroszkopikus vildgban, s igy egy
mar meggyokeresedett, a mikroszkopikus kép
esztétikai értékeit el6térbe helyezs nyugati ten-
dencia hazai el6futdrdvd, s hosszu ideig egyet-
len képviselsjévé vélt. Ugy gondolom, a torté-
neti dttekintés kell6képpen ravildgitott arra,
Mokry-Mészdros Dezsének a magyarorszagi
miivészet torténetében egyediildllo stilust md-
veit, kiilonleges alkot6i mdédszerét csak nem-
zetkozi kontextusban vizsgdlva érthetjiik meg
teljes egészében.

Jegyzetek
* Jelen munka a Mtivészettorténeti Ertesitében (62. 2013,
83-98) megjelent tanulmdny réviditett valtozata.
William Henry Fox Talbot: The Pencil of Nature. Longman,
Brown, Green and Longmans, London 1884, magya-
rul: William Henry Fox Talbot: A természet irénja. HOGYF
Editio, Budapest 1994. Forditotta: Laszl6 Agota.

A camera obscura vizudlis kultirdra gyakorolt haté-
sair6l: Jonathan Crary: Techniques of the Observer. On
Vision and Modernity in the 19th Century. MIT Press,
Cambridge 1991, magyarul: Jonathan Crary: A megfi-
gyel6 médszerei. Latds és modernitds a 19. szdzadban.
Osiris, Budapest 1999. Crary konyvének magyaror-
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8. abra. Mokry-Mészaros Dezsé: Elet idegen planétan 11, 1930. Karton, tus, olaj, 22x28 cm.
Miskolc, Herman Otté Mizeum, Itsz.: 78.102. Foto: Kulcsar Géza

szégi recepci6jahoz lasd: Berecz Agnes: Téagra nyilt sze-
mek. Buksz 2000/ 3, 247-251.

Talbot i. m. 1994, 8.

Joseph Gerlach: Die Photographie als Hilfsmittel mik-
roskopischer Ordnung. Leipzig 1863.

Horst Bredekamp — Franziska Brons: A fotografia mint tu-
domanyos médium. A mtivészettorténet, a bioldgia és
az illusztrdcié nyomorusédga. In: Nagy Edina (szerk.): A
kép a médiamtvészet kordban. L'Harmattan, Buda-
pest 2005, 147-166.

Varga Tiinde: Tudomanyos? Fantasztikus? — Képzelt
szornyek reprezentécidja. In: Kiirti Emese (szerk.): M-
vészet mint kutatds. Magyar Képz&miivészeti Egye-
tem, Budapest 2007, 93-114.

Tanulmanyomban a Mokry-Mészdros nevet Beke Ldsz-
16hoz hasonléan, Dobrik Istvdnnal ellentétben kotGje-
les valtozattal haszndlom. Déntésem oka az, hogy
maga a miivész is tobbnyire, bar igen kovetkezetle-
nil, ilyen formdban irta nevét képeinek hdtoldaldn.
Miként Dobrik Istvdn megjegyzi: ,A mokry elénevet
mivésznévként veszi fel, édesanyja nevét felhaszndlva
(mokri: szlovakul nedveset jelent). Ezt véltva, hol mint
Mokri, hol Mokry végzd&déssel irja. Mivel ez utébbi
t6bb helyen szerepel és utols6 periédusaiban is igy irta
szignoit, a Mokry Mészaros Dezs6 miivészetét isme-
r6kkel egyetértésben az el6név y-nal torténd frasdban
egyeztiink meg.” In: Dobrik Istvdn: Mokry Mészaros
Dezs6 (1881-1970). (Borsodi Kismonografidk 18.) Her-
man Otté Miazem (HOM), Miskolc 1985, 11.
Mokry-Mészéros Dezsé életrajza: Az elemi iskolat mii-
velt reformétus tanité apja keze alatt végezte. Csere-
gyerekként a Szepességbe kertilt. Gimndziumi tanul-
madnyait Miskolcon, a Reformdtus Gimnaziumban
kezdte el tizenkét évesen, majd 1901-ben Nagyr6cén

érettségizett. A Magyar—()vé—
ron, 1903-ban kelt leckekony-
vében (HOM, Mitivészettorté-
neti  Adattdr) olvashaté
bejegyzés szerint egy évig a
debreceni gazdasagi taninté-
zetben is tanult. 1903-t6]1 a Ma-
gyar-Ovari Kirélyi Gazdaségi
Akadémia hallgatdja, itt szerez
oklevelet 1905-ben. Elettorté-
netében feljegyzi (Mokry-Mé-
szdros Dezsd: Eletem. Kézirat,
HOM, Helytorténeti Adattér,
ltsz.: 74.207.1.5.) hogy ezt ko-
vetBen egy évig Muhi pusztan
dolgozott gazdatisztként. 1907-
ben Budapestre koltozik, és
napléja tantisdga szerint a Gaz-
dék Biztosité Szovetkezeténél
jégkarbecsléi allast kap. A f6-
védrosban ismerkedik meg a
mivészettel (Mokry-Mésziros
Dezsd napléja, kézirat, MTA
Bolcsészettudomanyi Kutato-
kozpont Miivészettorténeti In-
tézete, Adattar, MDK-C-I-39).
1908-ban Olaszorszdgba uta-
zott, és végiil Capri szigetén dllapodott meg: festett,
dolgozott. 1910-ben 31 mitivével csoportos kidllitdson
vesz részt Budapesten, a Mitivészhdzban (1. Zwickl And-
rds (szerk.): A Mtivészhaz 1909-1914. Modern kiallita-
sok Budapesten. Kiallitasi katalégus, Magyar Nemzeti
Galéria, 2009). Osszebaratkozott Guldcsy Lajossal, s
utébbi rabeszélésére 1912-ben Périzsba ment, ahol a
fest6 ajénldsdval a Galerie Aschnurrben és a Galerie Sa-
got-ban bemutatkozhatott festményeivel. (Erre
utal: Mokry-Mészdros Dezsd napldja, i. m.) Ezutdn Spa-
nyolorszag kovetkezett, de kalandos élete sordn — zo-
ologiai és régészeti expedicidk tagjaként — bejdrta
Oroszorszagot, Torokorszdgot, Egyiptomot, Indiét,
Ceylont. Az els6 vildghdbort idején katona volt, majd
Budapestre koltozott. Kapcesolatba kertilt a Spiritudlis
Miivészek és a Magyar Képirdk csoportjaval, és kidlli-
tdsaikon rendszeresen szerepelt miiveivel (1. Spiritué-
lis Mtivészek Szovetségének kidllitdsi katalégusai 1-7,
Budapest, Nemzeti Szalon [kés6bb Nemzeti Mtivészeti
Szalon néven], 1924. oktdbertsl 1944. 4prilisig, és a Ma-
gyar Képirok kidllitdsanak katalégusai 1-3, Nemzeti
Szalon, 1934. mércius, 1937, 1941).

1948-ban visszatelepiilt Miskolcra, és az olaj- és tem-
perafestészeten kiviil korongozdssal is foglalkozott. Az
1950-es években megromlott a ldtdsa, szembetegsége
miatt visszavonult a mtivészettdl, bar még a '60-as
években is dllitott ki. 1978-ban Kecskeméten és Mis-
kolcon, 1981-ben ismét a Herman Otté Muzeumban
rendeztek neki emlékkidllitdst. A miivész hagyatékdnak
nagy része a miskolci Herman Otté Mizeumba és a
kecskeméti Naiv Miivészek Muzeumaéba keriilt, korai
munkai koziil sajét feljegyzései szerint mintegy 180 db
kilfoldi magangytijték tulajdondban van. A magén-
gytjték névsorat a HOM Miivészettorténeti Adattar-
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ban taldlhat6 jegyzetfiizete kozli (Mokry-Mészdros De-
zs6 Jegyzetfiizete 1936-1938. Kézirat, HOM, Mivé-
szettorténeti Adattér).

? Mokry-Mészdros Dezsd: Eletem. Kézirat (I 8. j.), oldal-
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szam nélkdl.

Cserhdti Sdndor: Altaldnos és kiilonleges novényterme-
1és. I-1I. Magyarévar 1900-1901.

Cserhiti Sandor (és Szilassy Zoltdn): Jelentés a magyar-
Ovdri gazdasdgi akadémia kisérleti telepén az 1886-88.
végrehajtott kisérletekrSl. Magyarévdr 1889, és Cserhiti
Sdndor: A magyarévari gazd. akadémidval kapcsolatos
novénytermelési kisérleti dllomads jelentése 1891 és 92.
évi miikodésérsl. Magyarévar 1892-1893.

Linhart Gyorgy: Magyarorszdg gombadi I-IV, V. Centuria.
Magyar-Ovar 1882-1886.

Moesz Gusztdv: Brassé éllévizeinek mikroszkopikus no-
vényzete. Brass6 1902, 31.

Bernard i. m. 1.

Lazzaro Spallanzani: Dissertationi di fisica animale e ve-
getabile. Modena 1776.

Ifj. Matusovszky Andrds: Szdvettani jegyzet. Kézirat, Ko-
lozsvér 1910. LelShely: SZTE-Klebelsberg Konyvtdr,
Szeged.

Dr. ThanhofferLajos: A mikroskop és alkalmazasa — az &l-
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taldnos szovettani technika vezérfonala. Magyar Orvosi
Koényvkiadé Tdrsulat, Budapest 1894.

Arnold Dodel: Dodel-Port Atlas. J. F. Schreiber (Drucker),
Esslingen 1878 /1893. Lelhely: Technische Universiteit
Delft, Kluyver Laboratorium, Delft.

Dr. Helen Kranz (Hrsg.): Johann Diedrich Méller
1844-1907. Die Kunst, Diatomeen zu legen. Zoolo-
gisches Museum und Botanisches Museum der Uni-
versitdt Hamburg, 2007. november 15-2008. 4prilis 15.
Sabine Weiss—Klaus Moller: . D. Moller Optische Werke
Wedel 1864-1989. Erfurt 2006.

Korabeli diatom-képek a hamburgi kidllitdson is 14t-
hatéak voltak, a wingeni Musée Lalique pedig diatom-
talakat, -ékszereket Griz.

Haeckel mikroszkopikus képeinek Mattis Teutschra és
a Der Blaue Reiterre gyakorolt hatdsardl 1dsd: Bajkay
Eva — Kishonty Zsolt (szerk.): Mattis Teutsch és a Der
Blaue Reiter. Kidllitasi katal6gus, Magyar Nemzeti Ga-
léria (2001. médrcius 14—jtinius 24.). MissionArt, Buda-
pest 2001.

Entz Géza: A természet miivészi alkotdsai. Természet-
tudomédnyi Kozlony 32. 1900, 374. sz., 557-564.
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Az identitas jegyében
indul a Mivészetek Palotdja évada

A Miivészetek Palotdja a 2013 /14-es évadban is
folytatja a tavaly bemutatott évados program-
hirdetést, igazodva az eurépai koncertélet ha-
gyomdnyaihoz. A szezont az ,,identitds” vezér-
gondolata hatdrozza meg: a Miivészetek Palo-
tdja arra kivédnja felhivni a figyelmet, hogy a kul-
tara segitségével fel-
tarhat6 az t, amely a
tdgas horizonttél 6n-
magunk felfedezéséhez
vezet. Az évad miivé-
sze Perényi Miklds, az
évad zenekara az MR
Szimfonikusok lesz. Ez-
uttal sem lesz hidny
kiilfoldi sztarel6adok-
ban, és a dzsesszrajon-
gok is késziilhetnek.

Perényi Miklés vi-
laghird csellista, két-
szeres Kossuth-dfjas miivész lesz az évad md-
vésze, aki tobb alkalommal, kamaramuzsikus-
ként és szoélistaként is kozonség elé 1ép. , Peré-
nyit hallgatni annyit tesz, mint a 1ényeggel ta-
lalkozni, szembe taldlni magunkat egy md el-
lendllhatatlan szépségével, amit csak 6 tud
ilyen egyértelmtien vildgossa tenni” — irta réla
2006-ban francia méltatéja, Gérard Mannoni.
Nem kevésbé rangos egytittes, Eurépa egyik leg-
hiresebb rddiézenekara, a hetven éve megalakult
MR Szimfonikusok lesz az évad zenekara. Az
évados fesztivalok valtozatlanul zajlanak: ja-
nudrban ismét Jazz Showcase, jiniusban a Hey,
June! koncertsorozatban a rockzenészeké a haz.
A Wagner-napokon négy egymdst kovetd napon
elhangzik a teljes Ring-ciklus, valamint két al-
kalommal a tavaly nagy sikerrel bemutatott
Tannhdiuser-produkci6 is.

A MiiPa természetesen az 1j szezonra szamos
vildghirt komolyzenei el6adét hivott meg: §szi
évadinditoként Edita Gruberova, a vildghird
bel canto diva Donizetti Boleyn Anna cim@ m-
vének cimszerepét énekli. A historikus zene
meghatdrozé képviselGje, a kataldn szdrmazdsu
bracsista és karmester Jordi Savall egy kozel

Jordi Savall
((c) David Ignaszewski)

700 évet 4t6lels képzeletbeli utazdsra hivja hall-
gatoit a Borgia-dinasztia zenéjével, Ton Koop-
man az dltala alapitott Amsterdam Baroque
élén vezényli Bach Mité-passidjat. Az Gjévi
hangversenyen Haydn Az évszakok cim oraté-
riuma szélal meg az Orfeo Zenekar és a Gustav
Mahler Chor Wien
kozremtiikodésével,
René Jacobs vezényle-
tével. Novemberben
karmesterként 1ép fel a
20. szdzadi eurdpai
kortdrs zene egyik leg-
meghatdrozobb alakja,
a 80. sziiletésnapjat tin-
nepld lengyel Krzysz-
tof Penderecki. A MET
sztdrja, Joyce DiDo-
nato és a Complesso
Barocco Grammy-dijas lemeziik anyagéat sz6-
laltatja meg él6ben — a kirdlyndk és a dramak
jegyében. Fellép még — a teljesség igénye nélkiil
—az elb(ivold fiatal csellista, Sol Gabetta és a Ba-
zeli Kamarazenekar; Mark Padmore a Britten
Sinfonidval tinnepli a Britten-centendriumot, a
fiatal sztardirigens, Daniel Harding pedig a
Londoni Szimfonikusok élén érkezik majd Bu-
dapestre. Fellép az extravagdns orgonista, Ca-
meron Carpenter is — a kozonségre bizzuk,
hogy tabudontogetd stilusa miivészi szabad-
sdg vagy szabadossdg-e.

A dzsessz és a vildgzene kedvel6i szdmadra is
szép szdmmal akadnak csemegék a MiiPa tar-
solyaban: John McLaughlin a nyugati dzsessz
és az indiai etnozene fuzidjaval kisérletezd pro-
jektjével, a Remember Shaktival 1ép fel, a
Grammy-dijas amerikai szaxofonos, Pharoah
Sanders kvartettje élén a kivdlé dzsesszorgo-
nistdval, Joey DeFrancescéval ad koncertet, a
kétszeres Latin Grammy-dfjas gitdros, Toma-
tito fellépése kapcsdn pedig nem lehet kérdés,
hogy az igazi flamenco-hangulathoz bérhol a
vildgon elegendé a taps, az ének, egy gitdr, és
egy par kopogo cipd.

Sol Gabetta

(x)
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Modernebb tarsadalom, Gjabb metafordk

Susan Sontag, hires amerikai esszéird, az Gj mo-
dernizmus irdnyzat képviselSje, A betegség mint
metafora cimd nagy hirt mivét 1978-ban pub-
likdlta. Ebben arrdl értekezett, hogy a vildgiro-
dalomban az emberek 4ltal elkévetett gonosz-
sdgokat, az orvosi gondolkozdsbdl kolcsonzott
gyogyithatatlannak tartott betegségek rettene-
teivel, fenyegetéseivel, hogyan dbrazoltak ko-
ruk szerz6i. Futélag tobbet is emlit, de a m vé-
gl kett6 haldlos bajt sorol fel, elemez, és
hozzdjuk azokat a példds irodalmi mestermd-
veket, melyeknek szerepl6i a , tuberculosis”,
valamint a ,,rdk” kovetkeztében veszitették el
életiiket. A két betegség tdrsadalmi megitélésé-
nek értékelése is foglalkoztatta, hiszen a tuber-
culosis, tbc, a finomabb, lelkibb, elvontabb és
f6leg miivészibb elbiralds alatt allt. A rdk, a car-
cinoma maga a rettenet, kinos kimulds, ami-
nek a tudata a beteget kiragadja a gy6gyulds re-
ményébdl, sszetori lelkileg, maganyossa teszi
és esetleges maradék életerejét is elveszi. A
nagy esszé idejében mindkét betegség haldlos
progndzist jelentett. Mdra a tbc megoldddott, de
a carcinoma tartja el6kel helyét. Meddig?

Az orvos mindig tisztdban volt e két haldlos
betegség kimenetelének korjéslataval, mert
gyogyitdsa mindkettének hidnyzott. Ugyanis
a hatékony beavatkozds eszkozei még nem dll-
tak rendelkezésére. Bar a rontgensugdr a kora-
ibb felismerést segitette, de mire a rdkra rdjot-
tek, az attétek legtobbszor mar megpecsételték
a beteg sorsat, dacdra az els6dleges géc kimet-
szésének. A tbc lefolydsa hosszasabb volt, a be-
teg kiragaddsa egészségtelen kornyezetébdl
enyhe ,tiidScsticshurut” esetén javuldst is els-
segitett. De massziv fert6zottség esetén, kaver-
nds folyamat vagy miliaris sz6rds fennéllasakor
segitségként gydgyszerhez nydlni még nem
tudtak. Streptomycin, Tebaminal még nem 1é-
tezett, a beteg holgy miivészi, elGkeld beteg-
ségben sorvadt el, és e sorsat meghatdan lehe-
tett lefrni. Halds tragédiatémadt is kindlt. A
tuberculoticus operahésnék, beteg tiidével, cso-
dds aridkkal ajkukon halnak meg.

Sontag mint istencsapdsdt megemlit egy har-
madik végzetes kort, a vérbajt, a szifiliszt is.
Azonban ennek fenndlldsdra, jellegére nincse-

nek romantikus, enyhl’t6 jelz6i, mert a szifiliti-
kus mint nemi Gton fert6zott személy mar el-
itélendden jelenik meg, mint buja, akinek be-
tegsége a bujakodr. S6t ismerek egy elégé morbid
bon moto-t, hogy maga az alkotéi zsenialitds
egy kell6 id6ben kapott szifilisz eredménye.
Francidkndl kiilonosen, de ndlunk is akad ilyen
példa, bar zavarodottsagot is hoz. S6t a végki-
fejlet, a tabes dorsalis ismert nagy kolt6knél is.

Egyszer(ibb emberek kozott ezeknek a vég-
zetesen komoly bajoknak az eredetét szivesen
irjdk az Isten biintetésének rovasara. Ezt elGse-
gitették az etiol6gidk ismeretlenségei is, a tisz-
tdzatlan korok. No és a blinds emberiséget kor-
holé, egyhazi dorgedelmek is.

Amikor a nagy elmebetegségekkel valé fog-
lalkozds a XX. szdzad elején elkezd&dott, a ha-
rom metaforikus bajt szivesen hoztdk kapcso-
latba ezekkel, hiszen mindhdrom betegség
végso6 stadiumaban lelki zavarokkal is taldlko-
zott az orvos. A végs6 stddium szellemi leépii-
lésének jele alkalmas volt arra, hogy a kellGen
nem tisztdzott betegségképet az amugy is min-
dig irracionalitdssal kacérkod6 miivészetek az
irraciondlisan felfogott sors szolgdlatdba allit-
sdk. Akkor f6leg nem volt kéztudott, a termé-
szetben nincsenek, nem torténnek csodék.

Azonban mindhdrom emberi betegség meg-
itélésében a tudomdnyos haladds eredménye-
ként megsz(int az irraciondlis magyardzatok
tulstlya, és az orvostudomadnyi nézetek elhe-
lyezték Sket a felderitett bajok kozt, csak még a
terapian kellett tovdbb dolgozni.

A madsodik vildghdbord megfeszitett tudo-
madnyos kutatdsai és a vele jaré merkantil, gaz-
dasdgi-tarsadalmi atalakuldsok a vildg népes-
ségét 1j vildgnézetek felé terelték, amelyekben
eddig ismeretlen noxdk titotték fel a fejiiket. Ezek
zsurnalisztikai illusztrdciéihoz Gj betegség-me-
tafordkra lett sziikség. Kozben ugyanis a szifi-
lisz és a tuberculosis betegségképét és a terdpi-
at lefrtdk, lényegileg megoldottdk a gyogyita-
sukat. Az élettani kutatdsokban megjelent egy
attorés az emberi szervezet és az addig irracio-
nélisnak tartott , lelki” kérképek genetikai ma-
gyardzatdrdl, ami a koztudatba bekapcsolta
metaforaként a tudathasaddst, a paranoidt és a




MediArt

ELMELKEDES

2013/3

cirkuldris elmebajt. Ezeknek jelz6ként vald
haszndlata azutdn f6leg a publicisztikdban ter-
jedt el, mint szkizofrén, paranoids, depresszids,
madnids, természetesen lejdratdsként. A perver-
ziok betegségként kezelésében a homoszexua-
litdsbdl kiindulva, teret kapott az elnézés és az
egyébként egészségesnek tartott test liberdlis
megitélése. Mivel a fert6z6 betegségek baktéri-
umos etiolégidjdnak ismerete a nagy bakteria-
lis jarvanyokat sikerrel segitette a kemoterdpi-
anak legy6zni, vele egy idSben, ellencsapédsként
a természetbdl érkezve ismeretlen virustorzsek
okozta, haldlos kérok jelentkeztek. Ezek az
EBOLA és az AIDS kérokoz6i, melyek azonnal
beléptek a betegségek metaforisztikus abrazo-
lasdba — mint biintetések. Még nagyobb népi kar-
riert futottak be azok, a kezdetben lelkinek
aposztrofélt viselkedési zavarok, nevezték be-
illeszkedési nehézségeknek is, amiket most
gytjtéfogalommal civilizdciés drtalmaknak ne-
veziink. Ma a telomerdknak a génldncba egyé-
ni indulatokat, stresszeket kozvetitd képességét
kutatva valdszint etioldgidjukat és veliik a te-
rdpidt is felfedezziik. Ezen a nano-titon elérke-
zik az orvostudomdny oda, hogy az emberben
taldlkozik egymadssal a bioldgia, a genetika,
biofizika és szerves kémia, és minden mds. A ko-
z0s frigyiikbdl a modern antropolégia és a be-
tegségek 1j szemlélete is megsziiletik.

A mult szdzad két Nobel-dijas iréja, Thomas
Mann és Hermann Hesse megprébalkozott az-
zal, hogy egy olyan metaforat teremtsen, ami a
szeretett 1ény elveszitését hozza kapcsolatba az
Ot szeretd ember érzelmi életével, torténései-
vel, a tdrsadalom irdnt. Két torténet a két szer-
z6t6l, két olyan nagyon szeretett kisfit halalat
irja a meningitis, tehdt haldlos agyhdrtyagyul-
ladds rovdsdra, akik egyediil képezték szeretet
targyat a hideg agyu alkotéknak. Thomas
Mann Doktor Faustusdban a zeneszerzd, A. Le-
werkiihn rajongva szereti unokadcsét, a kis Ek-
hét, Hesse Rosshalde cim( regényének fests-
mivész hése, Verragut pedig imddva csling a
kedves fiacskdjan, Pierren. Mindkét alkoténak
a kinos halélban elveszitett fidcska utdn kitirtil
lelkébdl, ezzel alkotdsaibdl is a miiveikben ad-
dig megnyilvanul6 emberszeretet. Furcsa par-
huzam, mert a két ir6 egy idében alkotott,
emigracidban, és ez a lelki automatizmusnak
felfoghat6 kulcsélmény megjelenitése mér al-

kalmas tavolabbi kovetkeztetésekre. Csak 6va-
tosan fogalmazva, biszexudlisan kapcsolddtak
a nemi szerelemhez. Ez mdr 4tvezet a modern
kor egy 4j metafordjahoz, amely azt szeretné bi-
zonyitani, hogy a homoszexudlis lelkiilet mé-
lyén nem aberrdciéval, hanem az alkotéi pszi-
chével taldlkozhatunk. Ez a lelkiilet szerintiik
modern, plasztikus, tobb érték létrehozdsdra
alkalmas.

A nagy nyilvdnossdghoz fordulé, magamu-
togatd, homoszexudlis magatartds egyet bizto-
san kifejez, immadr nyilvdnosan, nem metafora-
ként, hogy ldssdtok, mi masok vagyunk, mint a
tarsadalom tobbsége. Es gondoljak, taldn kis
beképzeltséggel, értékesebbek is szellemileg?

A modern kor indusztrializéciéja, tomegekkel
elfogyasztatott tartdsitészerek jovoltdbdl, egy
igazi metafordt juttatott a koztudatba, ez pedig
az allergia. Komoly karriert futott be a mult
szdzad végétdl, és haszndlata ma is fokozodik.
S6t, taldn ilyen széles tomegekben egyik beteg-
ség-metafora sem terjedt el, mint ez. Lépten-
nyomon haszndljék: , allergids vagyok a politi-
kdra — az lizletekre — a kozétkeztetésre — a
divatra — a bardtnéimre — az orvosokra — id&jé-
rasra — tv-bemonddkra — postdsra...” De nem
folytatom, az oldal betelne azzal, amire még
allergidsak vagyunk: Akiket nem birunk elvi-
selni, akiket leszélunk egészségiigyiink szép
metafordival. Tiineteit is haszndljdk, , nekivo-
rosodve” veszekedett, , viszketett” a tenyere a
pofozdsra. S6t belsd szervekkel is lehet kife-
jezni ellenérzést. Valadékozo szem: csipds (régi
kifejezéssel, hugyozza a geleszta), foly6 orr:
taknyos, éretlen alak: nyalas. S6t belek miiko-
désével is, tojok rdd, le vagy (elnézést!) fosva.
Ez azt is l4ttatja, ismerds volt az allergids szék-
letiirités.

Amikor a betegségek irraciondlis ,kérokai”
az orvostudomadny jovoltabdl kikertilnek a tdl-
vilagi biintetések koziil, akkor a kommunika-
ciés forradalom bizonydra taldl majd helyettiik
Gjakat. A tudomdnyos magyardzatoknak azon-
ban még sokdig a rivdlisai lesznek a gonoszokat
biintetd ismeretlen okd, mitikus, a népnek tit-
kos bajok. De arrdl csak évtizedek mulva érte-
kezhetiink, mert addigra taldn beérnek felfe-
dezéseink az egészségrdl. Bar baj biztosan
marad, mert aki akar, taldl majd magdanak. Bajt
is, és hozz4ill6 metaforat is. Igy éliink!
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A Homo sapiens

A végtelen kozmikus tereken, a mi Galaxisunk
Naprendszerében taldlhat6 Fold bolygén a ked-
vez$ geofizikai és termikus hatdsok az adott
égitest nukledris anyagaibdl létrehoztak egy 4j
anyagi valdsagot, és annak funkciét, a zooszfé-
rat. A valtozé feltételek dacdra a zooszféra é16-
lényei koziil az évmilliés evolicidik sordn, va-
dész6 életmoddjuk okdn az antropoid lények
mentdlisan fejlédni kezdtek, majd az agyuk
miikodése kiemelte ket az él6lények csticsra-
gadozojava. Vandorlasaikkal eljutottak a Fold
felszinének legtobb vidékére, és az ott uralkodd
kornyezeti hatdsokra — az azonos anatémiai fel-
épitésiik dacdra — kiilonbozé faji jellegeket vet-
tek fel.

A Foldkozi-tenger medencéjében é16 népek a
kezdeti torzsi allapotukbdl kiemelkedtek szel-
lemi adottsagaikkal, és birodalmakka alakul-
tak. Majd ez a rendszer alkalmassa tette Sket,
hogy megteremtsék szervezett hatalmi rend-
szereiket, valldsaikat és tudomdanyukat. E hely-
szin utolsé néhdny ezer évének torténelmi le-
letanyaga ezt a bdmulatos dtalakuldst
dokumentadlja. Id6szamitasunk utolsé kétezer
éve pedig a logikus gondolkoddsuk olyan si-
kereit teremtette meg, ami a Fold birtokldsdnak,
s6t a legkozelebbi bolygdk elérésének tényé-
vel, esetleg a Fold elhagyédsanak lehetGségével
tavolabbi égitestek birtokbavételének hiu 4b-
randjat is eliiltette agyunkban. Szapiencidnk a
vallds és tudomdany versengésével érte el e ba-
mulatos eredményeit, a tudomény javara.

De tudomasul kell venniink, a Holdra széllas
sikere a tdvoli lakhatatlan égitestek, és az életre
alkalmatlan koriilményeik okdn, emberi ter-
jeszkedésre a kozmoszban, nem alkalmasak a
kortilmények. A Fold teremtményei vagyunk,
azok is maradunk. Ha eme lakhelytinket
eszlink haszndlatdval képtelenek lesziink to-
vabbi életek eltartdsdra alkalmassd tenni, akdr
talszaporodds akaddlyozdsaval, akar a rendel-
kezésiinkre &ll6 életfeltételek megdrzésével,
szdmitanunk lehet az emberiség degenerdls-
dasdval, esetleg kipusztuldsaval.

A Homo sapiens gondolkozdsardél néhdny
sz6t, a mitoszok nyelvén. A F6ldon még az em-

berek el6tt nem éltek mdsok, csak istenek és
félistenek, amikor Iapetos titdnnak Themistél, a
joslds istennGjétol két fia sziiletett. Az els6, Pro-
metheus titdn, mint neve is jelzi, j6stehetségi
anyjatol fogékonysagot 6rokolt a josldsra és ter-
vezésre is. Testvére, Epimetheus pedig mindent
csak tettei utdn gondolt 4t, utélag gondolkozott.
Az embert Prometheus kreélta. A Fold agyaga-
bl formdzta meg istenekre hasonlité emberfi-
gurdjit. Hogy lelke az istenekre hasonlitson,
égi tlizet lopott szdmdra az Olymposrél, belé-
lehelte, és ettSl Prometheus teremtménye, az
ember is elGreldtovd, tervezdvé valt. Zeus ezt
nem bocsétotta meg Prometheusnak. Biinteté-
siil a Kaukdzus egyik sziklgjahoz ldncoltatta,
ahol egy saskesely marta ki a méjét, ami azon-
ban rendre kinétt. Erthets ebbdl, a gorogok is-
merték az ember természetét. Bizonyitjdk dra-
mairéik is, Aischiilos, Sophoklés, Euripidés, és
f6leg Homeros. Prometheus utddai a kreativ,
tervezd, fantdziadus emberek. Epimetheus szar-
mazékai az utélag gondolkozok, tetteiket meg-
bénd, bilintudatra hajlamos lények. Eddig sz6l
a mithos, amibgl kovetkezik, az eléregondol-
koz6, tervezd viszi el6re a fejlédést. O a Homo
sapiens faber. A tobbiek a valldsos blintudatd,
a lemarad6, a Homo sapiens religiosus tipus.

A fejlédésiik. A torzsek vardzsl6ibol lettek az
orvosok és a papjaik. A vardzslék hamar réjot-
tek, hatalmuk nagyobb lesz, ha valami f61don-
tali erdk szolgdinak adjdk ki magukat, és ezen
igényiikbdl megsziilettek az istenek. Torzsek,
népek vezetSi azonnal szovetségest taldltak
benntik, a f6ldi hatalmuk gyakorldséhoz. Ez a
folyamat kiteljesedett, amikor a papi kaszt feje
és a politikai hatalom feje 6sszefogott. Eurépai
példa, az investitura-harc ezt tette jarhat6 utt4,
amit minden k6z6s hatalom kévetni kénysze-
rilt. Megegyeztek, papi hatalomé a lelkek fe-
letti, politikai hatalomé az emberek feletti bi-
raskodés. E folyamat Eurépdban példaértékd,
de véges a felvildgosoddsig. A valldsok kritikai
vizsgdlata dontott, a politika gy6zott.

Amikor Platon bolcseletével megalkotta az
orokéletd entitdst, az emberi lelket, megvetette
egy szellemi talvildg isteni rendszerének alap-
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jait is. Mentdlis tton ugyanerre kellett rdjonnitik
a vildg tobbi nagy valldsat megalkotéknak is,
mert minden vall4sos rendszer, mint Fr. Schuon
kimutatta, hasonl6 transcendens egységben ala-
kult ki (Frithjof Schuon, A valldsok transcendens
egysége). Lényegiik az ezoterikus és az exoteri-
kus hit tartalmak egysége.

Vallasok exoterikus tartalmai a koznek szdl-
nak, mint a templomok, szent helyek, intézmé-
nyek, kegytdrgyak és imak. Szerzetesek és al-
sObb papsdg révén a valldssal valé kapcsolat
tartdsa. Az ezoteria a beavatdsok, hittitkok, dog-
madk, csoddk, transcendencidval vald felsGbb
kapcsolat titkai. A teolégia és dogmatika en-
nek qudzi tudomadnya. A vildg 6sszes nagy val-
lasdnak rendszere tartalmazza ezeket az 6ssze-
tevéket. E rovid Osszefoglalds csupan arra
szolgdl, bemutassa a valldsos gondolkozast és
annak belsé rendszerét, szemben a tudomény
természetelviisége és tételeinek menzurabilitads
probdjat kiall6 igazsdgdval. A tudomdny nagy
eredményeinek feltétele volt, amikor megte-
remtette sajat exoterikus rendszerét és levdlt a
gydmkodé hitrél, valamikor az egyetemek
megjelenése utdn. Ez az utolsé ezer év eredmé-
nye, és kovethet 6romteli vagy tragikus irdnyt
ez a folyamat.

Az emberi faj megérett, feln6tté valt, amikor
a felvildgosoddssal megkezdte 6nmaga felsza-
baditdsat az addig rajta gydmkodé transcen-
dens lényektsl. Egyediséggé emelkedett a 1é-
nye, akinek szellemi méltésdga, dignitdsa
egyediildlls, mert 6sszefogja érzelmi és értelmi
tehetségét a kreativitdsdban. Méltosdganak 6sz-
szetevdi, szabad akarata, alternativiak kozti va-
lasztds lehetGsége dontéseiért felelss, teljes ér-
tékd entitds, mert nem 4ll gydmsdg alatt, és
nem helyettesithets. Mindezt tudja magdrdl,
mert hatdrozott dntudata van. Ez lényeges,
mert 6ndll6 és sajat magdban reprezentdlja szii-
16jét, az anyagdval egyenld Foldet. Ezt jelzi a
Foldanya gorog fogalma is.

Ezt a dont6 igazsdgot mi orvosok ismerjiik.
Emberek vagyunk, orvosok vagyunk, az em-
berek orvosai vagyunk. Emberi a méltésagunk,
a kozmoszbdl szarmazunk. Orvos a foglalko-
zasunk, védelmet kell adnunk a betegségek és
az id§ el6tti haldl ellen. Emberek orvosai va-
gyunk — ez feltétlen kompetencidnk, és tdrsa-
dalmi méltésdgunk alapja. Mert mint céloztam
r4, tudatos életiinknek a fele mentalitdsunk,
amit gondolkoddsunk és a tanultak nydjtanak.

A madsik fele irracionalitdsunk, az 6szton és ér-
zelmi életiink. Benniink a két lelki tartalmat
kontroll alatt tartja foglalkozdsunk empdtidja,
etikdja és racionalitdsa. Beteget nemcsak hideg
ésszel, hanem empdtidnkkal is befolydsunk
alatt kell tartanunk. Ha képesek vagyunk r4,
esetrdl esetre jobban kiteljesedik orvosi-emberi
méltésdgunk, és biztosabb radhangolédédsunk a
beteg pszyhére.

Utoljéra hagytam, de minden betegiinknél
felmeriil a kérdés: dllapota mennyire életve-
szélyes? Tehat taldlkozdsunk a Morssal, a gorog
Thanatossal, gyogyit6 tevékenységiink minden
percében lehetséges. Es az igazi orvos itt bizo-
nyithatja empétids, emberi, szellemi elhivatott-
sagdt. Mert nemcsak neki, az orvosnak van mél-
tésdga, hanem a hal6dé embertdrsdnak is, akit
nem hagyhat baromként elpusztulni. Ennek ke-
zelése, levezetése kivanja meg a legmélyebb tu-
dast, a segitség effektiv vagy csak virtudlis le-
het8ségének megcsillantdsat, amin sokszor
beavatkozdsunk sikere is mdlik. E bonyolult
etikai és mélyen érzelmi kérdés koriil id6rdl
id6re fellangolnak a véleménykiilonbségek pa-
rdzs vitdi. Taldn egy biztos, nem hagyhatjuk a
betegiinket segitségiink és vele vesztett re-
ménnyel magdra. ES SEMMI ESETRE SEM
TURHETJUK, HOGY AMIKOR KEZUNKBE
ADTA A TERMESZET A LEGEROSEBB SZERT
A FAJDALOM TELJES KIKAPCSOLASARA,
NE ELJUNK VELE. Nem orvos az, aki a kinok-
ban fetreng6 haldoklé végvonagldsét beavat-
kozds nélkiil tiiri, még akkor sem, ha a pisla-
kol6 élet ezzel veszélybe kertil. Igen, de ehhez
orvosnak kell lennie, teljes vértezetben, szem-
ben a haldllal és szemben azzal az ortodox vé-
leménnyel, az életet csak az veheti el, aki adta.
De ki adta? Ennek a fejl6dési folyamatnak még
sok-sok dllomadsa lesz, mig a teolégia ellenében
megsziiletik egy emberbarét torvényi lehets-
ség egy végso segitségre.

Méltésdggal meghalni nehéz. Nemcsak az or-
vos képességét lehet szdmon kérni, hanem a
haldokl6 karaktere is mérlegelendd. Van, aki-
nek a STOA nagyjainak, példdul Senecanak (Vi-
gqasztaldsok) vagy inkdbb Boethiusnak (A filozo-
fia vigasztaldsa) a tanitdsai, vagy a tisztelendd ar
kenetes, ismert szavai kellenek. Mitdl fiigg a
méltésdgos haldl?

Az idSponttol! A haldl leélt élet végére tesz-e
pontot, vagy reményteli életet szakit-e meg?
Médszere a végelgyengiilés, teljes szellemi le-
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éptilés elveszitett tudattal? Beszdmithat6sdg és
helyzete ismerete mellett hal-e meg a haldokl6?
Szabad akaratdbdl, segitség elutasitdsdval ta-
vozik-e kortinkbd&l, sét tiszta tudattal kéri az
orvosa segitségét, mert embertelentil tiirhetet-
len allapota?

S végiil. Egyediil az ember, az eddig megis-
mert kozmikus tdvolsdgokban, aki képes a ha-
1414t is kigunyolni. Ez a tehetsége mar 4tvezet
az etika tertiletérdl az esztétika berkeibe. Ahol
megsziilettek a haldltdncok, versben, fresko-
kon, szobor alakban, mtialkotdsokon, zenében,
a dance macabre, a haldltdnc borzongato jele-
neteiben. Sziiletését a kozépkorra tették, amikor
aragdlyok vagy az erGszakos haldl dldozatai t6-
megesen ldthatéak voltak. Johan Huizinga
nagyszer( mtivében, A kozépkor alkonydban is a
kozépkorra datédlja. Viszont (ahogy egy nagy
mivészettorténeti miiben ldthatd) az tgyneve-
zett Boscoreale nevezet(i romai eziistkincslelet
egyik edényén, domboritassal csontvdzakat db-
rdzolt a klasszikus kor miivésze, ahogy zene-
szerszdmokkal tdncolnak. Erthetd, hiszen a r6-
mai kor bemutatott sok-sok haldlrdszdnt
embert, aki képes volt szembenézni emberi
méltésdggal, s6t megvetéssel, az erGszakos ha-
lallal. A Stoa vigasztaldsirodalma erre remek
példédkat vonultat fel.

Ha mar eljutottunk az irodalomig. Taldan né-
hany sz6t az irodalmi és orvosi kifejezésekrdl is
szOljunk.

Egy ismerds idézetet el6bb:

Got ablakdban sirt az orvos:

, Uram, nektdrod merre ng,
mely minden kinra ir, s amelytdl
felépiil minden szenvedd?”

S nyilt az ajté: keszeg magiszter
Tdncolta végig a szobit,
Kezében mély dlomkehelybdl
kindlva szintelen bordt:

— Kontdrok voltunk mindahdnyan,
s az évek szdlltak, mint a percek.
Véred kiomlott harmatdval
irgalmazz nekiink, Jézus Herceg!

Taldn minden orvos ismeri Villon Haldltdnc-
balladdjat. Ez mtivészeti példa arra, hogy or-

vostudomdnyrdl szélhatunk mdivészi, irracio-
ndlis tartalmud szovegekkel is. Azonban ha
ugyanezt tessziik orvosi nomenklattrai vonat-
kozast anyaggal, az irraciondlis kifejezéseket,
kiilonosen mads szellemi teriiletek szokincsét
keverve fogalmazvdnyunkba, mdr nagy hiba.
Sajnos orvosi kiadvdnyokban olvastam tomény
metafizikdt, s6t, hittankonyvi idézeteket. Or-
vostudomadny csak egy van!

Metafizikai székincsiink igen jelentds. Er-
telme konkrét emberi jelenségekre utal, de nincs
redlis, ontolégiai tartalmuk, csak virtudlis. Be-
16liik épitkeznek a valldsos szovegek, btint el-
kertil6 kalauzok, lelki brostrdk. A tudoményos
szoveg, az episztemé, konkrétumokkal dolgo-
zik, logikai sorokkal és menzurélis lehetSsége-
ket felkindlva bizonyitdsul. Ismétlem, koltészet,
miivészet nem nélkiilozheti az irracionalitds
felhaszndldsdt. Ez szitudciok dbrdzoldsdra al-
kalmas, s6t sziikséges, mert a pszyhés jelensé-
gek is emberi megnyilvdanuldsok, hiszen csak az
emberrel jelent meg a F6ldon az irracionalitds.
Ertékelhetdk tiinetekként, csak a tudds, rejtett
tartalmat ismerntink kell. Kulturdlatlan az or-
vos, aki nem fogalmaz pontosan, s6t a no-
menklaturdt is helytelentil haszndlja, vagy nem
ismeri. Igen stlyos a baj, ha csak a halalt ismeri
fel, amikor méar késa.

A mai kort jellemzi a pontos kommunikaéci-
6kra val6 torekvés, ami elsajatithaté. Mig a
szép, hangulatos, mégis igaz szovegek megal-
kotdsa komoly szellemi feladat. Mint orvos, vé-
leményem, igazsdgot szépséggel, csodds ese-
tekkel felcserélni a Homo sapiensnek sem
szabad. De szépen igazat szélni kotelesség,
mert méltésdgunk, kultirank egy f6 mutatdja.
Orizni nyelviinket csak akkor tudjuk, ha is-
merjiik orvosi feladatunkat szakmai, nomen-
klattrai oldalrél, és meg tudjuk értetni magun-
kat koznyelven is a képzetlen beteggel. Nem
egyszer(i, nincs nevetségesebb a feleslegesen
tudélékos orvosnal. Vigjatékszerzdk, mint Mo-
liere teremtményei kitting példak. Ok nem a
homo sapiens, hanem homo stupidus csalddba
tartoznak, és sajnos sokan vannak. Az a véle-
ményem, elégségesekkel vizsgdikon atcsisz-
kalé medikusokbdl vélnak diszpéldanyaik.

DRr. SARY GYULA
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Kényvbemutato

Az egyetem kdzponti épiiletében, az UllGi Gt
26.-ban, a Semmelweis Szalonban kiilonleges
eseményre kertilt sor 2013. junius 17-én, hétfén.
A szerz8k és a vendégek Dr. Schultheisz Emil
professzort koszontotték, a 90. sziiletésnapja
alkalmabdl megjelent ,PRO NONAGESIMO”
tanulmédnykotet bemutatdjdval.

A tanitvanyok és pélyatdrsak
irdsait tartalmazo kotet bemu- D Koy

Serkesaiite:
ay Kiroly, D Kopronezay Katalin

A zoldkeresztes mozgalom torténelmi tavlat-
ban (BIRTALAN GYOZ5)

Gondolatok és emlékek a 2011. évi Fiziol6giai
Orvosi Nobel-dij kapcsdn (CseH KAROLY)

Gondolatok egy tavlati egészségiigyi prog-
nézishoz (FORGACS IVAN)

A szexudlis férfierd serken-
tése orvosi javaslatra a XII. sz4-

tatéjan elészor dr. Szél Agoston
rektor emelkedett széldsra. Ki-
emelte, hogy Schultheisz Emil
professzor a mesterek meste-
révé valt, és polihisztorként
egyardnt példdt mutatott or-
vosi, kérhdzigazgatoi, orvos-
torténészi, miniszteri és tanari
munkadjdval. Dr. Sétonyi Péter
akadémikus a Magyar Orvos-
torténelmi Tarsasdg koszonts-
levelét olvasta fel. Dr. Kapron-
czay Kdroly, a Magyar Orvos-
torténelmi Tdrsasdg fotitkara
egy 1j orvosnemzedék szellemi
motorjdnak nevezte az tinnepeltet, aki a hatva-
nas évek végétsl dtalakitotta az orvostorténet
kutatdsdnak szellemét, szervezetét. Dr. Cseh
Kadroly, a Népegészségtani Intézet igazgatdja
elmondta, hogy Schultheisz Emil professzor
1985-t61 2003-ig vezette az intézet jogelddjét,
és orvostorténeti hatdsa ma is tetten érhetd. Vé-
giil Varga Benedek, a Semmelweis Orvostorté-
neti Mizeum igazgatdja emlékezett a muze-
umba kertilésérsl, és a tdvol 1évs dr. Vizi E.
Szilveszter, az MTA koréabbi elndkének ko-
szOntését olvastdk fel.

A PRO NONAGESIMO - Tanulmdnyok Schult-
heisz Emil professzor 90. sziiletésnapjdra — melyet
Kapronczay Kéroly és Kapronczay Katalin szer-
kesztett — tartalomjegyzéke a kovetkezé:

Kosz6nts (SzEL AGOSTON)

E16sz6 (JAVOR ANDRAS)

Schultheisz Emil életrajza

Schultheisz Emil hazai és kiilf61di orvostor-
téneti publikdciéinak bibliogréfidja 2012-ig

e

PRO NONAGESIMO

Tanulminyok
Schultheisz Emil professzor

90. sziiletésnapjara

zadban (FORRAI JUDIT)

Gondolatok a magyar pszi-
chiatria torténetébdl (FUREDI
JANOS)

Fizikatorténeti kiadvdnyok
Magyarorszdgon a 19. szdzad-
ban (GAzDA ISTVAN)

Szemelvények a mozgas-
szervek belgybgydszata és fi-
zioterdpia kapcsolatdnak hazai
torténetébdl (GOMOR BELA)

Taxa Pharmaceutica Posoni-
ensis (tGRABARITS ISTVAN)

A két Hornigk. A XVII. sza-
zadi merkantilizmus jelent&s
képviselsi (KAPRONCZAY KATA-
LIN)

A szldv orvosi nyelvjitds (KAPRONCZAY KA-
ROLY)

Az atherosclerosis sikeres terdpidja: a statin-
kezelés elényei és dilemmadi (KARADI ISTVAN)

A reformdcio jelentSsége az eurdpai orvostu-
domadny torténetében (KARASSZON DENES)

Az els6 magyar diabetolégus — Trnka Vencel
(1739-1791) (Kiss LAszLO)

Démétér és Ceres (LozsADI KAROLY)

Tudomadny-e a medicina? (MAGYAR LASZLO
ANDRAS)

Véros és konyvkultira Magyarorszdgon a
XV. szdzad végén és a XVI. szdzadban. A
konyvkiaddsi adatok tanulsdgai (MONOK IST-
VAN)

Az orvostorténelem hazai oktatdsanak mai
dilemmai (MODIS LASZLO)

Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvos- és
Gyégyszerésztudomdnyi Szakosztdlydnak te-
vékenysége a tudomadny szolgdlatdban (PETER
MIHALY — PETER H. MARIA)
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Mégsem Pet6fi (SOTONYI PETER)

Neurophobia (SZIRMAI IMRE)

A tényeken alapul6 orvoslds miltja és jelene
a rdkkutatdsban (ToMPA ANNA)

Téli utazas. II. Rdkéczi Ferenc gyermekkora-
b6l (R. VARKONYI AGNES)

Kémiai ingeriilet 4tvitel felfedezésének torté-
nete, avagy a gondolatok 4toroklddése (Vizi E.
SZILVESZTER)

Mint lathato, az értékes és sokféle tanulmaé-
nyok a sok jeles szerz6 alfabetikus sorrendjében
kovetik egymadst a kotetben, mely a Semmel-
weis Kiad6 megszokott pontos és esztétikus ki-
addsdban jelent meg. Egészen biztos, hogy min-
den kedves olvasénk taldl benne 6t érdekld
részleteket.

DRr. GOMOR BELA

Dr. Szende Béla — Dr. Szabo Katalin

AERE PERENNIUS
ERCNEL MARADANDOBB /
MORE LASTING THAN BRONZE

Semmelweis Kiad6, Budapest, 2013
ISBN 978-963-33-1283-4

A Semmelweis Kiad6 gondozdsdban AERE PE-
RENNIUS Ercnél maradandébb |/ More lasting
than bronze cimmel rendkiviil érdekes konyvet
jelentetett meg dr. Szende Béla és dr. Szab6 Ka-
talin prof. dr. Szél Agoston rektor tr elgszava-
val, ami joggal tarthat szdmot az orvostdrsada-
lom érdeklédésére. A kétnyelvi (magyar—
angol) kiadvany mélt6 attekintést nydjt az el-
mult csaknem 200 év azon magyar orvosainak
palyédjardl, akik nem mindennapi teljesitmé-
nyiikkel beirtdk neviiket a medicina torténe-
tébe. A neviikkel fémjelzett sikeres felfedezések,
eljdrdsok, eszkozok az adott korban nemzet-
kozi jelent6séggel birtak, és nemritkdn napja-
inkban is meghatdrozo a szereptik.

A 49 kiemelkedd személyiség életrajzi adatai
mellett a neviiket visel§ felfedezések, mddsze-
rek, eszkozok eredeti kozlésének felkutatdsa
alapos kutatémunka eredménye. Az életraj-
zokbdl kivildglik, hogy mig a torténelmi Ma-
gyarorszag kiilonb6z6 részeibdl szdrmazoé tu-
désok az els6 vildghdbord el6tt képesek voltak
itthon elérni sikereiket, a torténelem viharai ké-
s6bb sokukat hazdnk elhagydsdra kényszeri-

Dr. Szende Béla, Dr. Szabé Katalin

AERE PERENNIUS
ERCNEL MARADANDOBB

Magyar orvosok, akiknek nevét alkotdsaik orzik

MORE LASTING THAN BRONZE

Eponymous Hungarian physicians and their
contributions and inventions

tették. Csak reménykedhetiink benne, hogy ko-
zeleg az id6, amikor a korszakalkoté eredmé-
nyek ismét itthon sziilethetnek meg.

Korunk nem kedvez a kiemelked6 személyi-
ségeknek, a szakmai idedlok elsziirkiilni tiinnek
—akonyv ezért is lehet lelkesits a mai fiatal or-
vosgenerdciok szdmadra.

DRr. DzsiNICH CSABA
a Society for Vascular Surgery
magyar tagozatanak elnoke
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A bosszu

A guberalok taldltak rd a csecsemdre: egy tépett
ndi haléingben fekiidt a kukdban minden élet-
jel nélkiil. Azonnal értesitették a kozeli lakohédz
hdzmesterét, az a rendérséget, akik az tigyele-
tes mentSorvossal egy id6ben érkeztek a hely-
szinre. Ugy t(int, hogy az Gjsziilétt fiticskaban
pislog némi élet, s igy azonnal beszallitottdk a
reanimdciés osztdlyra, ahol belekapaszkodva
az alig piheg6 szélba, az orvosok visszaterelték
abba a vildgba, mely a legkegyetlenebbiil fo-
gadta, mikozben megéllapitdst nyert, hogy alig
néhdny 6rdval a megtaldldsa elStt kényszertilt a
neki nem szant életbe.

A rend6rség azonnal nyomozdsba kezdett
bevonva igyekezetiikbe a szakértSket. Rutin-
vizsgdloddasaik legelején sikerrel jartak, mert a
kozeli tomblakdsban értékes informédcié birto-
kéaba jutottak: tudtak egy egyediil é16 lednyrdl,
aki fenn lakott a padlastérbdl kialakitott gar-
zonban, és az utébbi hénapokban egyre csak
novekedett derékbdsége.

Nem taldltdk otthon, viszont a sziilészeten
igen. Eppen szoptatott. Az osztalyvezets f6or-
vos arrdl informadlta a rendroket, hogy arrél a
személyrdl van sz6, akit gyantsitanak, hajnal-
ban hoztdk be, miutdn otthon sziilt, elmonddsa
szerint a placentdt lehtizta a vécében, majd te-
lefonalt a ment&kért.

Kihallgathat6 dllapotban volt, &m a nyomo-
z0k semmi érdemlegeset nem tudtak meg téle,
csak a gyant maradt, de bizonyitani nem volt
semmi esélytik: ott fekiidt mellette az Gjsziilott
kislany.

A lednyanya volt a tettes: ikreket sziilt, egy
fiat és egy lednyt. A fiat kitette a kukdba amo-
lyan személyes bossztként, utdlata megnyil-
vanuldsaként azon férfiival szemben, aki
igérte, hogy elveszi, de mikor 4ldott 4llapotba
kertilt, faképnél hagyta.

DR. SzOLLOSY TIBOR

Nehéz kérdések

A gyerek kérdéseire nem szabad gyerekes
valaszt adni” — ismételgette az aranyszabalyt,
amihez az auté egyhangu duruzsoldsa szol-
gdltatta a hattérzenét, valamint a hdtsé tilésen
alvo kisfia, a hatéves Lacika alig hallhat6 szu-
szogésa. Uton voltak hazafelé, miutén megla-
togattdk a tiszdntdli faluban él6 rokonaikat,
eleget téve ismétl6dé meghivdsuknak, de
nosztalgidval koritett érdeklédés 4dltal is
noszogatva, mert gyerekkori és kora ifjisaga
emlékei kortalanul élve benne egyre jobban
izmositottdk kovetel6dz6 elhatdrozését, hogy
bemutassa csemetéjének a szdmdra ez eddig
ismeretlen sok szépet, amiben neki része volt,
amirdl annyi sokat mesélt.

O mér a jelenlegi életvitelét biztosité varos-
ban sziiletett, ott alapitott csalddot, de édes-

apja, aki a kis Tisza melléki falu gyokerébdl fa-
kadt, gyakran vitte magaval sziil6falujdba, az
iskolai sziinid6kben, majd egyetemistaként
minden nydron, s6t a téli sziinetekben is, na-
pokat-heteket toltott apai nagysziilei hdzédban,
rokonai és ismerdGsei tdrsasdgdban élvezve a
felkindlt hatdrtalan szabadsdg és természet min-
den pillanatét, az ottani szokdsok, események
lélekmelengetd voltat.

Azbta, kiilondsen korosodé feln6ttként, gyak-
ran és nagyokat kortyolt emlékei teritett asztala
kindlataibdl, élethtien idézte a valamikor latot-
takat, hallottakat: kora reggelenként hallani
vélte az ablak alatt elvonul6 gulya vezérbika-
janak kolompoldsét, a tereld pulik rendszaba-
lyoz6 vakkantdsdt, a tolldszkodé maddrsere-
gek trilldit, a feleselgetd hdz6rzsk hirkozls
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csaholdsat, a kitdrult paldnkoson a nddasok felé
rajz6 szarnyasok kakoféniajat, a felkel6 napot
idvozl6 cakék kelepelését, az 6lban ébredezd
kér6dzok baritonjat, szeretett nagyanyja édes-
kedves asztalhoz invitdlé hangjat.

— Ha egyszer, valamikor, vagy épp most —
jatszott a gondolattal — rendszerben, min&ségi
sorrendbe sorakoztatndm emlékeimet, mivel
kezdeném, mi lenne az, ami érdem szerint,
megitélésem alapjan rangot adna értékitéle-
temnek, mit-miket emelnék képzeletbeli dobo-
goém fels6 fokdra?

Elmosolyodott a sajdt maga kredlta felveté-
sen, mert sziileire, kis csalddjdra, rokonaira, ba-
rataira, a miivészetek, az irodalom adta élmé-
nyekre, a jelenlegi és az elmult nap esemé-
nyeire, szereplSire gondolva arra a kovetkezte-
tésre jutott: méretesnek kellene lennie ama bi-
zonyos dobogénak, mert szimos az €16, a targyi
szuvenir, az események, melyek méltdn pa-
lydznanak az élre, mert ott lenne a helye a Ti-
szanak, a természet egyediildll6 csoddjanak is,
ami eszmélése 6ta hiiségesen kisérte és kiséri,
melynek léte oly sok drommel és élvezettel
ajdndékozta meg, melynek biogréfidjat minden
szépségével és ritsdgaval egyetemben jézan
aldzattal és tisztelettel ismert meg és tud, amit
— sziiletett természetjaroként — oly gyakran
meglatogatott és kisért bolcsjétdl a rondig — el-
indult most is ezen az tton.

Ott fenn, a Mdramarosi-havasokban egyike a
sziiletd név nélkiili csermelynek. Egy 1336-ban
kiadott kirdlyi birtoklevél a foly6t Ticia-ként
emliti, ,,...mely a havasaink kozt, név szerint a
Turbat havasdt6l és nem messze a Prut foly6
forrdsaitdl veszi kezdetét”. Egy jellegzetes ru-
szin telepiilés, K6rosmezd felvégén lesz meg-
keresztelve: innen mdr Fekete-Tisza, majd Rahé
felett 6lelkezik ikertestvérével, a Fehér-Tiszaval
—innen mar Tisza.

Miutdn kibuggyanvéan bolcs6jébsl megtette
elsd 1épéseit, taldlkozik a végtelenségbdl eld-
bukkané orszdguttal, amit parhuzamosan és
nagy aldzattal kovet: méterekkel alatta van, fel-
néz rd, simul hozzd, tessékeli, lihegs galoppba
kezd, hogy utolérje egy-egy kanyarban, ambar
mar itt is incselkedik, sejteti csalddsagat: nyal-
dossa az tt granit ldbsorat, le-leharap egy-egy
falatnyit bel&le, taraj fogai kozé fogva kocog-
tatja, prébdlja gorgetni, csiszolni azokat, &m
gyermeteg gyongesége miatt tobbnyire sor-
sukra hagyja, rdbizva a végtelen sorokban lo-

hol6 hulldm-testvérekre, mikozben pelenkds
csacsogdsa elégedetlenked6 hangkavalkddba
csap &t.

Nagy-Bocské kertaljaiban, ahonnan vissza-
tekintve mar a kezdetekbe vész a Hoverla, a Pi-
etrosz és a Bliznyecdk mdr szepl6-pottyos ka-
maszként ugyancsak onéllésulni prébalkozik:
hatat fordit az orszdguitnak tobb tiz és szdz mé-
teren és csak latétavolsdgon beliil kdveti — olyan
ez, mint egy id6tlen hézasseig, ami nem szere-
lembd], hanem érdekbdl szovddik és csak a
kényszer, a megszokas filceli 6ssze.

Tarackodz hatdrdban, Técsd felett ontelt, sér-
tédott ifjuként viselkedik: letegezi az utat, a
partjait, elégedetlenkedik, duzzog dgyaban, da-
gasztja mellét, habzsolja, falja a belesuhand ere-
ket, csermelyeket, patakokat, majd elnyeli azo-
kat, mikozben fdradhatatlanul tajtékzik,
zs0rtolédik és dithos lesz, ha megesomorlik t6-
liikk; ilyenkor megbd&sziil, hdnyja-veti magat,
mintha Prokrusztész dgyédba kényszeritenék,
megduzzadnak tarajai, haragos-sargava lesz,
belekét mindenbe, ami ttjaba kertil, ki-kiugrik
dgydabdl, tépi, marcangolja a sorjdzé hdzakat,
kerteket, ajndrozott vegetaridanusként falja a fa-
kat, bokrokat, aljnévényzetet, harsog, huszon-
négy 6rds pusztité kisiparosként lemészdrolja
az utjaba kertils, 6vatlan allatokat is, menekii-
lésre késztet kicsit, nagyot, sanyargatja az utat
is: el6szor lebecsméreli, beszennyezi hordalé-
kaval, majd bele-belemardos, prédaként szag-
gatja, tizi, cipeli magdval fékezhetetlen elemi
ereje kicsapongdsanak alanyait.

Ezekre a tivornydkra tavasszal és 6sszel kertil
sor leggyakrabban, mikor a Karpatok az addig
szelid erei kényszermunkdra fogadnak: pa-
naszkodva rohannak az olvadé ho, jég és es6
terhével, p&rére vetksztetik a fenyvesek, biik-
kosok, cserjések gyokereit, torzseit, viszik ma-
gukkal és magukon a felszaggatott, sebzett ta-
laj test-darabjait — ilyenkor az ut kett&s szori-
tdsban szenved és csakis az a remény élteti ago-
nidjdban, hogy arra lent a siksdgon fellélegez-
het, megszabadulhat kettGs béklydjatdl, a ter-
mészet kaméleonjatdl, a Tiszatdl, ettd] a cserfes
kisldnytodl, az abajgaté tartol, ott, ahol a Veres-
marti kapu van, mert azon a tdjon a Tisza bu-
csut int az orszdgutnak, mint az elhagyott sze-
retének és az 6ndllésdg feltupirozott tudatdval
agy igyekszik a siksdgra, mint a zaboldtlan ti-
nédzser csikék a kardm kifordult sarkd kapujn
at egy atd6zsolt, vagy egy erdét halmozo éjsza-
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kai pihenés és bdséges reggeli utdn kivancsi-
sdgtdl hajszolva-unszolva a felfedezésre, avagy
ismeretlen, dj kihivdsokat sejtets és csalogatd
tavolba...

— Es milyen mds ez az ezerarct szépség,
amint tobb dgra taglalédva suhan cséndes ne-
szezéssel a Tiszdn-tuli kertek alatt: , A foly6 oly
simdn, oly szeliden / Ballagott le parttalan
medrében, / Nem akarta, hogy a nap sugara /
Megbotoljék habjai fodrdba/ — idézte a koltd-
fejedelem sorait.

Napokat toltottek nydri rekkendben a parti
fiizesek enyhet kindl6 drnyékdban, napestig
usztattdk paszulykardra erésitett zsinegre
akasztott horgukat, vagy hosszasan bamultdk a
sajkdkban szorgoskodé haldszokat, pajkosan
frocskolték a mosott ruhdkat, dgynemtiket 6b-
16get6 lanyokat, asszonyokat, versenyt kacsaz-
tak a csiszolt ékszereket idéz6 tiszakavicsokkal,
mikdzben talpasokat ugraltak, fiirédtek a kris-
talytiszta hullimokban. Evente egyszer meg-
csodaltédk az egyediildlléan szép és kiilonleges
tiszavirdgzast is.

Az ilyen és hasonl6 kaldszérlel6 napokat ko-
vetd éjszakdkra, az esti harangszéval, felkol-
toztek a szénapadldsra, ahol 16sz6rpokréc volt
a derékaljuk és takardjuk. Itt zoldutra terelték
fantazidjukat: szellemekrdl, rablévezérektdl, hs-
sokrdl meséltek egymadsnak, s hol félve, hol
egymadst batoritva reagdltak a sotétség sejtel-
mes neszeire.

A tolldszkod6 reggel hangjaira ébredtek: le-
sorjaztak a létran, hamvas lepld paradicsomot,
tobbnyire 6korszivet, roppands paprikdt szed-
tek a kiskertben, araszos szeleteket kanyaritot-
tak az oldalhdzban rddon magukat ellendllha-
tatlanul felkinal6 oldalszalonnabdl, fél alkarnyit
tortek a kolbdszbdl, két ujjvastagsdgt karéjokat
kanyaritottak a csikos vaszonkend&ben burkolt
hazikenyérbdl és jokedvien falatoztak a lugas
alatti kecskelabu asztalndl, megdgyazva ezzel a
napi j6 hangulatnak.

Ott-tartézkoddsdnak egyik f6szereplSje a gé-
meskit vélytja szomszédsdgaban terpeszkedd
btibos kemence volt, ami jogos biiszkeséggel
domboritott, kiilondsen szombatonként, a ke-
nyérsiités szertartdsdnak napjan, amikor is —
kordn kelve — segitett a sz616venyigék tordelé-
sében, a kemence kiftitésében. Kiilon élmény
volt a szakajtékosarakban sorsuk beteljestilését
var6 dagasztékok bevetése, mert —igy tartottdk
— a kdposzta levelen trénolé kenyértészta be-

tessékelése hosszanyeld lapéton a tiizes siitébe
férfimunkdnak szdmitott. Pajkos izgalommal
vartdk az els6 kenyérsiiltet, a ,madarkat”. Eze-
ket a kényeztet6ket nagymama — mindenki
Edesként tisztelte — sodorta és fonta kenyér-
tésztabol: volt feje, kovér hasa, ldbai, s6t szemei
is, amiket két széndarabka jelenitett meg. Nem
kellett sokdig vdrakozniuk, ugyanis azok ha-
marabb pirultak a kenyérnél, épp annyi id6
alatt, mig Edes megfejte a kérddzdket és azon
melegében 6ntott mindenkinek habos tejet, fin-
dzsdjukba a sajtdrbol, hogy lekisérjék dcsing6z6
gyomrukba a ropogds barndra siilt madérkat,
majd a kemencébdl el6bukkané dlddsok sercli-
jét is.

A szombat, vasdrnap és linnepnapok estéit,
de sok hétkoznapi éjt is az élemedett kord, a
mindenki dltal ismert és tisztelt Lajké bdcsi tar-
sasdgdban toltotték, aki cizellalt paraszti ésszel
megaldott mindentud6 volt és nagy-nagy szim-
patidval viseltetett irdntuk. Ez az Isten ajan-
déka, ajkai kozt az elmaradhatatlan csibukkal,
amint kitilt vacsordjat kovetSen a felmendi 4ltal
iiltetett eperfa ald, valésdggal delejezte Sket:
sereglettek, letiltek a magukkal hozott sémlikra,
az eperfa dudoraira, vagy épp a csupasz foldre,
hogy dmulattal és pisszenés nélkiil hallgassak
dlomvilaguk Lajko bécsi 4ltal formalt héseinek
tetteit, torténéseket a régmult id6kbdl, a falurdl,
a messzi vildgrol, a természetrdl, az dllatokrol.

Mar az eziistds paldstba burkol6zott éji van-
dor és hunyorgé utitdrsai is dlmosan tdtongtak,
mikor kit j6 széval, kit csak vessz6vel lehetett
hazaterelni, annyira beleélték magukat a hal-
lottakba.

— Milyen kdr, de felel6tlenség is, hogy sem
neki, sem mdsnak nem jutott eszébe lejegyezni,
legaldbb emlékezetbdl, azt a szdmos regét, mon-
dat, mesét, amik igy —id6vel — a nemlétbe szen-
deredtek Lajké bacsival egyetemben — vadolta
magat.

Edesitette viszont némileg rossz szdjizét,
hogy emlékezett a sok-sok dalra, amiket az ¢reg
noétafatol hallott, mert azoknak is birtokdban
volt Lajké bdcsi és fel is kindlta 6nzetlentil ne-
kik. Ezek a melddidkba oltoztetett koltemények
megragadtak szépérzéke tarhdzdban, az eltelt
évek sordn gyakran idézte barati 0sszejovete-
leken, taldlkozékon, beléje plantalédtak, érlel-
ték, majd tudatositottdk meggy5z5dését, hogy
anépdal a nemzet szivdobogdsa, mint azt is és
ez lett gondolkoddsa, viselkedése creddja: a ho-




2013/3

IRODALOM

MediArt

vatartozds tudatosuldsa — ébredés, gyakorldsa —
ébrenlét.

— Mikor lesziink mdr otthon, apuci? — mo-
corgott Lacika, &m meg sem vdrva a valaszt,
aludt tovabb.

Oriilt is, meg nem is a kis kozjatéknak, mert
madris szeretett volna beszélni arrdl fidval, amire
épp gondolt, nem bédnta viszont, mert sz6hette
tovabb kalandozdsa szines sz6nyegét.

— Hamarosan, tigy mdsfél 6ra maltan — mon-
dotta volt inkdbb magéanak.

Vasdrnap lévén felidézte az ottani vasarna-
pokat, mikor a lélekemeld istentiszteletet ko-
vetd ebéd utdn kezdetét vette nagysziilei tagas
portdjan a pigrézés kacajhulldmok kiséretében,
mert Szilaj és Bogdncs, a két hiiséges és mindig
veliik tarté négylabu tigyesebbek voltak a ka-
pondl: egy-egy nagy ugrdssal eloroztdk a re-
piil6 bigét. Ezek a vetélkeddk a falusi bardtok-
kal mindig békésen értek véget, hogy a
mérkézést kovetSen egyiitt menjenek bu-
tydszni, azaz megdézsmalni a szomszédok
kertjeit, teleszedni kebeliiket a gytimdolesfak ki-
ndlataival, holott erre nem volt mds készteté-
siik, mint csintalansdguk, a virtus, amit nem-
ritkdn atyai ftilhizds, néha porolds honordlt.

A nap még vissza-visszapillantott a lathatar-
r6l, majd dtadta birtokdt a settenkedd sziirke-
ségnek. J6les6 biztonsagi érzéssel konyvelte el
a viszonylagos gyér forgalmat, csak egynéhany
igyekezd el6zte meg varosuk irdnyaba, de 6
nem sietett, nem késztette gyors futdsra négy-
kerekdijét, élvezte a felidézett multat.

— Na és azok a kardcsonyok, azok a kantala-
sok?! — szdlitotta magdat, mert porcikdiban
érezte, eleve élvezte a vélaszt.

Szenteste, linnepi istentiszteletet kovetSen,
de mds- és harmadnap is megtiszteltek kanté-
lasukkal minden rokont és kedves ismerdst,
még ha mds telepiilésen éltek is. Népmiivészeti
remekm szintjén faragott, szines motivumok-
kal telepingalt szdnba {iltek, elébe fogott de-
ressel, s amint elkényelmesedtek, bardnybd-
rokkel allig betakarézva, a kocsis, azaz a
szdnkos induldsra 6sztokélte cifra bojtos osto-
raval a rézpikkelyes hdmba 6ltoztetett paripat,
aki délcegsége tudatdban tett néhdny 1épést,
mikor is gazddja kirdntotta egy zsinér segitsé-
gével a nyakdba akasztott cseng6bdl a tomi-
tést, melynek hangjéra a paci felhorkant, vdg-
tdba kezdett és meg sem 4llt a nagy fehér siksdg
kozepén hivogatéan hunyorgé tanyasi hézig,

majd igy falurdl falura, s mindeniitt &szinte
orommel és teritett asztallal vartdk és fogadtdk
Oket, s énekelték egylitt a szebbnél szebb kara-
csonyi dalokat.

S minden, ami élethtivé tette és teszi az em-
lékeket, mikor — mint most is — felidézi vagy
sz0l réluk, azok nem kimerevitett élettelen je-
lenetek sorozata, nem mesterségesen krealt ké-
pek, hanem visszakoszonnek, szivvel-lélekkel
tapinthatdk: érzi a lekaszalt {0, a frissen szantott
fold, a platén, vagy bladerben siilt krumpli, a
rotyog6 gulyds, az érett alma, a kistilt kenyér, a
nyil6 virdg illatdt, s mindez éltet6 mozgdassal
pérosulva.

Sajnélattal konstatalta — most is —, hogy mind-
ebbdl oly kevés jutott fidnak, vendégeskedé-
stik sztik két napjdban, de csakis a sors fintora
miatt: megérkezéstiikkor tudattdk, hogy dél-
utdn egy elhunyt tdvoli rokonuk — nem ismerte
— temetésére kell menni a szomszéd faluba, s
szdmitanak rd, azaz kocsijdra.

Vendégldté nagynénje asztalhoz invitdlva
Oket kellemes meglepetéssel szolgdlt: festett ta-
nyérokat szervirozott, azokat, amelyekbdl oly
nagy élvezettel fogyasztotta egykoron nagy-
mama konyhamtvészeti remekeit. A jellegzetes
magyaros motivumok: pipacsok, biizakaldszok,
margarétdk koszordjdban az Isten hozott! oda-
pingélt kdszontés régi és kedves ismer6sként
fogadta.

— Apuci, apuci — emelte meg izgalommal kis-
fia a hasonl6 tdnyérjat —, nézd milyen szép! Mi
van beleirva?

- J6 étvagyat! — simogatta meg buksijit a
nagynéni —, tetszik neked?

— Nagyon. En még nem lattam ilyet — mo-
solygott viszont.

— No, ha elfogyasztod az ebédet, tigy neked
adom, viheted haza.

Nem kellett biztatni sem &t, sem édesapjt:
tetten érhetd j6 étvaggyal kanalaztdk a megle-
petést hatvanyozé gyiumoleslevest, kisér6ként
jokat harapva a frissen siilt araszos hdzi ke-
nyérbdl, majd lenyomtattdk kacsamdj siilttel,
tort krumplival és uborkasaldtaval, végiil békét
kotottek kivanesiskodé izbimboikkal langyme-
leg szilvalekvdros és tirés buktakkal.

Ftkezés utan, indulds el6tt a nagynéni az el-
hunytrél szolt. Egy ropke sziinetben Lacika
kérdezben nézett apukdjdra:

— Mi az, hogy meghalt, apuci?

— Az kisfiam - lepte meg fia varatlan érdekls-
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dése, ugyanis errd], ilyesmir6l még sosem beszélt
vele — azt jelenti, hogy mdr nem él, hogy... hogy
nem lélegzik, nem beszél, mert alszik, elaludkt...

Megérkezvén a halottas hdzhoz, mikor ko-
riiliilték az udvaron kiteritett koporsét és folyt
a gydszmise, Lacika tjra apja felé fordult:

— Miért énekelnek olyan hangosan a nénik
meg a bacsik? Fel akarjak ébreszteni az alvé
bacsit?

— Az nem lehetséges, nem lehet kisfiam. Azért
énekelnek, imadkoznak meg sirnak, mert saj-
naljak.

Nem értette meg, nem elégitette ki a vdlasz,
mert suttogva reagdlt:

— Ha sajndljdk, miért zavarjdk dlmat?

—Majd elmondom, megmagyarazom késébb.
Most kérlek hallgass, igy illik!

— J6 — érezhet6 durcdssdggal hangjdban —,
majd azt is mondd meg, te miért nem imddko-
zol velem esténként, mindig csak a nagyi. Te
meg anyuci mindig csak tévéztek.

Tétovazott, motyogott valamit.

A végss bucsit kovetSen visszatértek a te-
metdbdl a gydszol6 hdzhoz — torra. Sokan vol-
tak, volt béven étel-ital, amiket jécskan fo-
gyasztottak s meg is lett a hozadéka, mert
hellyel-k6zzel megemelkedett a hangulat, egyre
gyakrabban roppent fel a hangos sz itt-ott ne-
vetéssel koritve.

— Apuci, miért nevetnek azok a bacsik?

— Majd ezt is megmagyardzom késébb... —
hezitdlt és igyekezett korddban tartani magat.

... Az egyre mélyiil6 s6tétben vendégvardan
villantak fel varosunk fényei, Lacika felébredt.

— Apuci — tette kezét vallara —, én mar tu-
dom, miért nevettek ott azok a bdcsik: driiltek,
mert nem 6k aludtak el.

Hosszan elgondolkozva vélaszolt:

—Igazad van fiam, oriiltek az életnek.

DR. SzZOLLOSY TIBOR

Eqy orvos ajandékai

Azok a boldog 70-es, 80-as évek! Fiatalok vol-
tunk és olyan orszdgban éltiink, ahol még el-
hittiik, hogy van jovénk. Ezt az egész orszag el-
hitte. Lakdsok épiiltek tomegesen. A falvakban
héromszintes hdzakat épitettek, rokonok és
szomszédok kaldkdban.

300 {8s lagzikat tartottak, akar egy hénapig is
folytak az el6késziiletek. A meghivds vissza-
igazoldsa 1 pdr csirke és egy torta volt, ebbdl
tudtdk, hogy a meghivott minden bizonnyal
meg is jelenik. 300 vendég, és csalddonként 1
torta! Ezeket késSbb szétosztva, a vendégek
vitték haza. Es ez nem vicc!

Akisgazdasdgok virdgoztak, a hdztdjiban sok
minden megtermett. Eperszezonban eperbdség
volt, malnaszezonban tobb kilényi mdlna, majd
a szezondlis gytimolcsok, sorban, lddaszdm.

Mivel kidobni Isten elleni vétség volt, a be-
f6zésre pedig nem jutott id6, maradt az elajan-
dékozds és a mélyhiitd. Erre a célra mér nagy-
méret(i szekrényt kellett vdsarolni. Ugyanigy a
hisok tdroldsdra.

Csirke, kacsa akadt b&ven, 6sszel nyuszi és

liba is érkezett, télen pedig a sertéshisok. Karaj,
comb, disznétoros késtolé. El6fordult, hogy
Szilveszterre hat-nyolc csomagot osztogattam
szét az ismerdsoknek! Régi, szép idSk!

Aztan lassan minden megvaltozott. Egyik al-
kalommal egy id6s falusi asszony — aki mindig
beszamolt a csalddjaban és a faluban tortént
friss hirekrél — azt mondta, a fidt kinevették,
mert malacot akart venni: ,Bolond vagy te, az-
zal a drdga kukoricdval akarsz malacot hizlalni,
és még bajldni is vele? Jobban jérsz, ha elmész
a szupermarketba és megveszed a hust!” Hét
ide jutottunk! Eurépa kézepén!

Bér széls6séges esetek is el6fordultak. Em-
lékszem, amikor a diszes ajaindékcsomagbdl
madr felbontott és lejart nescappuccinds doboz
kertilt el6. Vagy a tobb éve dugdosott nylonha-
risnya, amely felbontds utdn még az elso felvé-
telt sem birta ki, azonnal elszakadt!

Koényveket, dedikalt verseskotetet és dalokat
is kaptam, melyeket — mint szellemi termékeket
—sokra értékeltem. Egy kilencvenéves betegem
Shakespeare Gsszes miiveit cipelte el nekem,
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mintegy rdm testdlva a legaldbb hetvenéves ko-
teteket.

Alegkiilonosebb ajandékot, amely semmivel
nem vetélkedhet, egy taxis kiildte. Taldn nem is
egyediil, hanem egy egész orszaguti vagany
csapattal egyiitt 6tlotte ki.

Az eset ugy kezdddott, hogy a taxis a ma-
ganrendel6mben keresett fel valamilyen pa-
nasszal. Aztan djra eljott, pedig mar meggyo-
gyult. Ez alkalommal rendelési idén kiviil
jelentkezett, mondvdn, elfelejtett valamit. Aztan
vasdrnap délutdn keresett meg, a katonasag-
hoz kért igazoldst. Ekkor mdr kezdett nem tet-
szeni a dolog, de még megmagyardztam: lam,
szegény taxis vasdrnap is dolgozik, hét ne ta-
gadjam meg t6le ezt a kis szivességet. De ami-
kor a rendelési idon tuli becsongetés ismétls-
dott, szépen rendreutasitottam, kértem, hogy
ne zavarjon. Erre csend lett... Gondoltam, si-

keriilt lerdzni a kellemetlenkedd beteget. Ez-
utdn a taxis egyik kollégdja jelent meg a mun-
kahelyemen valamilyen panasszal; 6t is ell4t-
tam, meg is gyogyult. Ezt kdvette az elkészonés
és az ajandék.

Egy izléses csomagban kis r6zsaszinti dobozka
volt, tajvani felirattal. Ovatosan kibontottam és
egy kortilbeliil 15 cm-es hengeres térgyat taldl-
tam benne. Lesdpadtam és felkidltottam: ,Ez
meg micsoda?” A taxis szemlesiitve azt felelte:
,Arcmassziroz6.” Nem tudom, melyikiink
érezte magdt kinosabban. Az orszdguti vaga-
nyok terve ttl jol sikertilt. Taldn nem gondoltdk,
hogy az ajdandékot ott helyben felbontom.

Kés6bb sokat nevettem rajta. Vehettem bok-
nak is. Ezek szerint a taxis nem csak a reuma-
jara remélt gyogyuldst ndlam.

DR. VALKAI TEREZ

Oktober 3.

Halalnak haldlaval gydgyulsz

(Részlet Bogar Lajos Intenziv c. kotetébsl)

(...)

Ekkor a boxba belépett egy segédapolond az-
zal a hirrel, hogy a f6orvost telefonon keresik a
stirgésségi osztalyrol egy reanimdlt beteg miatt.

— Most egyikénk sem tud innen ellépni. De
taldn Ingrid mélyvizbe ugrik! — nézett ram fel-
htzott szemoldokkel. — Legyen szives, beszél-
jen veliik és dontson. Ha valéban reanimdlt és
még él, akkor vegye dat toliik. J6?

Bélintottam, és gyors léptekkel kovettem az
apolondt. Kozben a sorsomat atkoztam: 6t perc-
cel a belépésem utdn hogy vegyek &t beteget? A
kagyléba bemondtam a nevemet és azt, hogy
,rezidens”. Gyorsan hozzdtettem, hogy a tob-
biek sterilben vannak, ezért nem tudnak ide-
jonni.

— Cserepes Gabriella — sz6lt 6, nyilvan siir-
gbsségis szakorvos —nem ismerlek, ma kezdtél,
ugye?

—Igen...

— Ne aggodj, nem verlek at. A beteg még
nincs itt ndlunk, a ment8sok széltak, hogy a
f6étérhez kozel egy negyven év korili férfinak,
val6szintileg massziv tlid6embodlia miatt, ledllt
a keringése. Négy mg adrenalin utdn visszatért
a szivmiikddése. Egy-két perc mulva itt lesz-
nek. Az ilyen betegeket egyenesen hozzatok, az
intenzivre szoktuk vitetni. Lehet? Van helyetek?

Azonnal melegem lett, akdrcsak tiz napija,
madr megint kinos helyzetbe kertiltem. Koriil-
néztem. A kézponti monitor mellett dlltam, és
két irdnyban mindkét nagy kortermet 4tldthat-
tam. Az egyikben csak két beteg fekiidt. A reg-
geli megbeszélésrdl rémlett, hogy egyetlen pa-

ciens mitét wutdni felvételére kellett
szamitanunk.

— Van legalabb két iires 4gyunk — nydgtem
szdraz szajjal —, varjuk.

— Koszi, rendes vagy, j6 munkat az els6 na-
podra! — és mar le is tette a kagylot.
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Rohantam Koromihez, és elmondtam neki,
amit megtudtam.

— Milyen édllapotban van a beteg? — kérdezte
reflexszertien.

— Milyen lehetetlen kérdés — gondoltam -,
nyilvdn épp” hogy csak él.

— Visszatért a spontdn szivmiikodése, és egy-
két perc mulva itt lesznek vele — ismételtem
sz6r6l széra, amit Cserepes doktornétsl hallot-
tam. Dénes és Koromi éppen helyére vezették a
tracheostomids kantilt, és 0sszekototték a 1éle-
geztet6géppel. Dénes hallgatézni kezdett a
mellkason, ekdzben Koromi intézkedett.

— Ingrid, rendeljen mellkas-rontgenfelvételt
ennek a betegnek, el6tte ki kell cserélni a vena
jugularis interna kantiljét is. Ez Dénes feladata
lesz. Mivel nem volt id6nk megbeszélni a tra-
cheostomia elkészitését, ezért Ingrid, legyen szi-
ves felkésziilni ebbdl! Ma péntek van, elmondja
nekem a jov6 héten? A névéreknek szolt?

— Rendben — bélintottam, ez hat Koéromi hi-
resen kivdl6 oktatdsi médszere. — De mit kellett
volna mondanom a névéreknek? — kérdeztem
vissza.

— Hat azt, hogy beteget vett fel az osztdlyra.
Ennek elhagydsa f6benjdré bin! Ezt tanulja
meg 0rok életére!

Na szép! Ha ide belépek, dtpercenként kove-
tek el mindenféle btindket. Legorbiilhetett a
szam, mert K6romi enyhtiltebben folytatta.

—No j6, nem tudhatta. Akkor majd én.

Kilépve az egydgyas boxbdl mar a belsé fo-
lyos6n fennhangon szélitgatni kezdte a f6n6-
vért. Oblos hangjatol zengett az egész osztdly.

— Elvira, Elvira! Hol van a fémaddm?

— Itt vagyok — sz6lt a biizforrds paravanja
mogiil a fénévér. Azonnal el6 is 1épett onnan.
Szgkitett, rovid haja, sportos testalkatd, 30-35
éves ndnek latszott. Szedegette magaro6l a md-
anyagkotényt, gumikesztytit és az arcmaszkot.
A koérhazi gyakorlataimon beszéltem vele egy-
kétszer. — Mit tehetek 6nért, forvos ur?

— Ismeri Nddor Ingrid doktorn6t?

— Ismerjiik egymast, szia! — mondtuk mind-
ketten szinte egyszerre. Ett6] kuncogtunk is egy
kicsit.

—J6, akkor a bemutatdssal mar nem kell baj-
l6dnunk. A helyzet az, hogy Nador doktorné
még szinte munkdba sem 4&llt, de maris felvett
nekiink egy reanimadlt beteget — mondta gyorsan
Koromi tettetett bosszankoddssal, és kozben
széttarta a karjat, mint aki semmirgl sem tehet.

— Mikor érkezik? — kérdezte t6lem Elvira.

— Szerintem bdrmelyik pillanatban itt lehet-
nek a mentdsok.

Ahogy ezt kimondtam, azonnal nyilt a be-
tegzsilip kiils6 ajtaja. Hairom mentds tolta a ke-
rekes horddgyat az dtad6szobaba.

— Mindig a rohands! Soha sincs id6 a felké-
sziilésre! — dohogta mérgesen Elvira, utdna
azonnal két kollégandjét utasitotta, hogy melyik
dgyra fektessék az 1j beteget.

En is segitettem nekik kiguritani az dgyat a
betegdtaddba, ahol a ment6sok kerekes hordé-
gya mellé dlltunk vele. Néztem a beteg arcat.
Negyvenévesnek latszott, kerek fejti, széles alld,
vastag nyaku férfi. Az egyik ment&s az endo-
trachealis tubuson keresztiil AMBU-ballonnal
lélegeztette. Kitakartdk. A vastag vall- és mell-
kasizmairdl sejtettem, hogy testépitéssel is fog-
lalkozhatott. A lepedgjét megragadva &tlendi-
tettiik az intenzives dgyra. A vezet6 mentGs
arrdl szamolt be, hogy a beteg a megyei biré-
sagndl leparkolt. Egy baratja volt az utasa. Ki-
szélltak az aut6bdl, és abban a pillanatban a
beteg felkidltott: , iszonytdan szir a hdtam”. Ez-
utan kipirult az arca, horogni kezdet, majd 6sz-
szegornyedst, és elveszitette az eszméletét a ko-
csi mellett.

— Hat perccel a bejelentés utdn értiink oda. A
beteg kisérgjétol atvettiik a mellkaskompresz-
sziot...

— Mi volt a primer ritmusa? — kérdezett kozbe
Koromi.

— Fibrillalt, de az els6 sokk utdn asystolids lett,
és csak a negyedik adrenalin utdn tért vissza a
spontan szivmiikodés — magyardzta a mentds.
— Ko6zben intubaltuk. Szallitds el6tt a systolés
vérnyomadst 85 Hgmm-nek mértiik.

Ekkor Koromi f6orvos a beteg feje mogé 4llt,
és dtvette a 1élegeztetést a mentSsoktdl. Intett,
hogy én folytassam a feladatot. A kis, mtianyag
kézi lélegeztets eszkozon zold szind tdrcsaval
lehetett bedllitani, hogy a ballon Gssszenyo-
masa kozben milyen nyomadsértéknél nyiljon
ki a szelep. Az dggyal elindultunk a kérterem
felé. Ekozben hdtrdlnom kellett, szerencsére
nem botlottam el. A kézi 1élegeztets eszkoz ne-
vére a tavalyi aneszt-intenzives vizsgardl még
emlékeztem: Mapleson-C tipust, vissza nem
lélegeztetd rendszer. A haszndlatdt a szigorlo-
évben a gyakorlatvezetém, Szirai Adél adjunk-
tus magyardzta el. ,Kézi 1élegeztetésnél 4ltala-
ban nincs miszer, ami jelezné, hogy milyen
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térfogatot fiijsz be a tiid6be, ezért ilyenkor tigy
kell figyelned a beteg mellkasanak emelkedését,
stillyedését, mint vezetés kozben az utat.” Ezt a
mondatot, és még sok mds intelmet Szirai ad-
junktusnd tgy belém sulykolta, hogy még egy
év elteltével sem felejtettem el. Amikor az 4gy-
gyal a helyére értiink, beteg jobb és bal mell-
kasfele egyformdn emelkedett, a z6ld szinf bal-
lon 06sszenyomdsatdl. ,Lélegeztetésnél a
szimmetria fontos, ha elttinik, akkor a kevésbé
kitér6 mellkasfélben nagy baj lehet.” A gyakor-
latvezeténknek ez az intelme is eszembe jutott.
Akkor az adjunktusnd tgy tette emlékezetessé
a figyelmeztetést, hogy a miit6ben az endotra-
chealis tubust szandékosan mélyre vezette be.
Emiatt belélegeztetésnél bal oldalon szinte moz-
dulatlan maradt a mellkasfal, csak a jobb oldal
emelkedett és stillyedt. Amikor iddig jutottam
az 6todéves gyakorlatok emlékeinek felidézé-
sében, Koromi f6orvos egyetlen csavarintdssal
lekapta a kézi lélegeztetSt az endotrachalis tu-
busrdl, amit azonnal a respirdtorhoz kapcsolt,
majd a lélegeztetogép gombijait allitgatta, koz-
ben kérdezett.

— Ingrid, milyen tizemmddot haszndljunk?

Ezt a kérdést szandékos kellemetlenkedés-
nek éreztem. A 1élegeztetdgépek tizemmaod-be-
allitasanak rejtelmeit még a nagyon lelkes Szi-
rai adjunktusnd sem tudta megszerettetni
velem. Ebb6l a tananyagrészbdl alig értettem
valamit. Még a vizsga el6tt is hidba silabizdltam
a tankonyvet, a jegyzetet és az internetet, még-
sem éreztem azt, hogy meggy6zen tudnék be-
szélni a tételrdl. AzOta mésftél év telt el, és a 16-
legeztetési tuddsom inkdbb kopott, mint
fényesedett.

- ,Az optimdlis lélegeztetés mindig annyit
potol a beteg 1égzésébdl, amennyi aktudlisan
éppen sziikséges”... — boktem ki a mondoékat,
amit annak idején bebifldztam.

— Ugy van! - lelkendezett hangosan Kérémi
f6orvos. — Ha igy fején taldlja a szoget minden
feleletével, akkor 6nbdl, Nddor doktornd, biz-
tosan lesz valaki! De ehhez ne csak a tracheos-
tomidt, hanem a 1élegeztetési tizemmaodokat is
nézze at a tankonyvben. Majd beszélgetiink er-
r6l is. Most javaslom, &llitsunk be kontrollalt 1é-
legeztetést, mert nyilvan nincs semmi spontdn
aktivitds. Valdszintileg agyhalott, csak szerv-
donornak lesz alkalmas. Massziv pulmonalis
embolia. Tul hosszt id6 telt el a reanimdcié
megkezdéséig. Nézte a pupilldit?

Koromi szavai megddbbentettek. Nem az
djabb tanuldsi feladat, hanem az agyhaldl gon-
dolata miatt. Valéban mindkét pupilla tdg, fény-
merev volt a beteg megérkezésekor, és az eltelt
Ot perc alatt sem véltozott.

(...)

Igyekeztem az adminisztrdcids feladattal
gyorsan végezni, de a szamitégépes rendszer
bosszantéan lasstinak bizonyult. Médr harmad-
szor kellett befrnom a fizikdlis vizsgdlati ered-
ményeket, mert az elmentésnél mindig rossz
gombra kattintottam. Rdaddsul a gép az egyes
miveleteket egészen tohonya lassusédggal vé-
gezte. Teljesen elveszitettem a tiirelmemet. A
beteg javuldsa miatt érzett addigi 6romom te-
hetetlen diihvé vdlt, agy elkeseritett a szamito-
gépes rendszer és a sajat ligyetlenségem. Az
Onbecsiilésem megint padldra keriilt. Taldn
olyan szakmadra kellene médositanom, ahol
nem kell adminisztrdciés penzumokat teljesi-
teni. De melyik az a tertilet? Ebben a pillanat-
ban Dénes hangosan hivott a kérterembe.

—Ingrid, gyere azonnal, ez szenzacios!

A kérteremben székletszag terjengett — a be-
tegemtdl, akit, hogy tisztdba tegyenek, két
dpol6 az oldaldra forditott.

— Eppen kész lett a mellkasfelvétel, amikor
nagy mennnyiség, hig székletet tiritett — ma-
gyardzta Dénes. — Ekkor vettiik észre a foltot és
ezt.

Valéban, a bal lapocka alatt 15-20 cm dtmé-
r6jd, kerek bortertilet voroslott. Pontosan a ko-
zepén valami feketét lattam. Kozelebb lépve
felismertem: fulldnk.

— Hiiha, Dénes, akkor ez nem is pulmonalis
embolia, hanem dardzscsipés okozta anaphy-
laxids sokk!

— Szerintem is! De nem darézs, mert a méhek
fulldnkja szakad ki a potrohbdl, ha bérbe sztir-
jék, a darazsaké nem.

— Biztosan igazad van — hagytam rd. - Most
mdr tudjuk, hogy a nagy szuré fdjdalmat nem
massziv tiidéembdlia, hanem rovarcsipés
okozta. Most még inkédbb bizom abban, hogy a
tudata is visszatér.

— Fantasztikus lenne... — nézett rdm elgon-
dolkodva Dénes.

Néhany perc milva a komputer képerny&jén
megnézhettiik a tracheostomiat kapott és a re-
animadlt betegeink mellkasi rontgenfelvételét.
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Az elsén a 1égzési distressszindréma stirt hée-
sésszerti, kétoldali drnyékoltsdga latszodott, de
orvosi palyam els6 betegén a tiid6embdlidnak
semmiféle indirekt jelét sem lehetett felfedezni.

Délutan ketts koriil a ,, feltdmadds” viharosan
zajlott. Az addigi apré végtagmozgdsbdl erd-
teljes, célirdnyos mozdulatok lettek, kdzben a
férfi egyre mélyebb levegtSket vett. Dénes tigy
dontott, hogy nem érdemes szeddldst indita-
nunk propofollal vagy midazolammal. Siet-
niink kellett, mert a férfi meg akart szabadulni
a tubus kohogtets, hdanyingert kelt6 hatdsatol.
Dénes egy dpol6 segitségével sebtében kiszivta
a valadékot a garatbdl, ekdzben le kellett szori-
tanom a beteg karjait, hogy id6 el6tt ne 6 hizza
ki a tubust. Az extubdcié utdn azonnal beszélni
kezdett.

— Mi tortént velem? — ezek voltak az elsé sza-
vai.

— Oriilsk, hogy életre kelt! — vélaszoltam,
mert nem tudtam paldstolni a lelkesedésemet,
és a szakmai biiszkeségemet, hogy a sejtésem
beigazolédott.

— Miért, mi tortént? Karamboloztam?

BOGAR LAJOS

Jntepziv

Bogidr Lajos
INTENZIV

resztil.

weboldalan.

— Egy méhcsipés miatt tilérzékenységi reak-
cidja volt, amitdl a szive is ledllt — magyardzta
Dénes. — A megyei birésdg parkol6jdban a men-
tésok élesztették djra, utdna ide, az intenziv
osztalyra széllitottak.

Ekkor lépett az dgyhoz Koromi f&orvos.
Nagy elégtételt éreztem, amikor a dobbenet ilt
ki az arcdra. De hamarosan & is 6riilt a beteg va-
ratlan , feltdmaddsdnak”.

— Latja Ingrid, milyen csapdds a pélyank.
Csak néhany feliiletes jelbSl nem szabad mesz-
szemend kovetkeztetésekre jutni. Az elhtiz6d6
Gjraélesztés, utdna a tag, fénymerev pupilldk, a
1élegzés hidnya, és még mds pozitiv jelek is fél-
revezethetnek. Most ebbe a csapdéba estem,
még szerencse, hogy ezzel visszafordithatatlan
bajt nem okoztam. Megyek és lefjom a neuro-
16giai és kardioldgiai konziliumokat.

Nem vélaszoltam neki. Szimpatikusnak ttint,
hogy a hiszévnyi szakmai tapasztalatdval is
beismerte a hibdjat. Azzal zérta le a magyardz-
koddsat, hogy ,akinek a haldlhirét keltik, az
hossz életti lesz”. Szegény beteg, megérdemli
— gondoltam.

Egy palyakezdés esetfantaziai

Akotet az intenziv betegelldtas legfontosabb koérélettani ismeretanyagét,
etikai kérdéseit, az dpoldk, orvosok gondjait mutatja be egy palyakezd6
rezidens els6 két honapjanak munkahelyi és maganéleti konfliktusain ke-

Akoényv megvdsdrolhaté az Akadémiai Kiad6 www.akademiaikiado.hu.
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Mivésztelep-cunami

(Egy mai vandorfesto)

Miért pont cunami? Mert csak hompolyog a
sok mitvésztelep, egyik a mdsik utdn, és ha
nem akarom elszalasztani a sok kinalkoz¢ le-
het8séget, szinte mindegyik utazdst vallalnom
kell. Ez most nem panaszkodds, nem dicsekvés,
csak tény. Minden puszim és elismerésem An-
ginak, aki viszi itthon a , bétot” és a hdztartdst
(na meg koszonetem Szildrd menedzseremnek,
aki az lizleti részbdl veszi ki a maga terheit).
Na de térjiink vissza a telepekre! Kezdtem ap-
rilisban Bad Zwischenahn-ban (aki ezt elsére ki-
mondja, nyelvészeti Nobelt érdemel). Itt tobbek
kozott naponta részem volt egy kiadés eskiivéi
lakomdban, valamint megtapasztaltam az an-
golnaevés szépségeit és drnyoldalait . Nos, az
angolnaevés nem szép, s6t ronda, az angolna
viszont egyszertien fenséges izd. Persze a helyi
téban mdr régen nem fogtak halacskdt, hanem
a kozeli Lengyelorszagbdl széllitjak ide a de-
likvenseket, hogy aztan fiistdlve fogyasszdk el
Gket. A helyi szervezs valamiért tgy gondolta,
persze hdl’ istennek, hogy ezeket a festSket el-
kdpréztatja itt, Némethonban minden f6ldi j6-
val. Valéban sikeriilt neki, azéta is plusz torna-
kat végzek, hogy a kiloktél megszabaduljak.
Bad Zwischenahn azonban nemcsak err6l ma-
rad emlékezetes, hanem arrél a tébb szaz 14to-
gatoérol, akik a telep miikodésének 10 napja
alatt szinte lerohantak minket, valahogy ugy,

Bad Zwischenahn - a sator, ahol dolgoztunk

Gyorfi-factory Bad Zwischenahn-ban

ahogy mi tettiik veltik mintegy 1100 éve. Most
a roham azért némileg békésebben zajlott, mint
8seink idejében.

A cunami aztdn sodort tovdbb, néhdny nap
mulva tdjabb német kisvdros kovetkezett,
Mainburg... Kossack Kata keramikus baratném
nagy fdba végta a fejszéjét, miivésztelepet ren-
dezett, nagy sikerrel. Korbely Pisti kollégdval
érkeztem Mainburgba, de nem vele tavoztam,
mert Pisti autéja Gjfent felmondta a szolgdlatot,
és ott kellett hagynunk szervizelés céljabdl. Hi-
dba, a Rover sem a régi, azaz éppen az volt a
probléma, hogy régi évjdrat, és az — mint tudjuk
— csak a borban j6. De ha mér az évjératndl va-
gyunk, én is kezdek évileg 6regedni: egész té-
len azzal kérkedtem, hogy nem voltam beteg,
nos, ez iddig tartott... —jol megfaztam a nydri-
asnak egyaltaldn nem mondhaté bajor idGjards
miatt; a Barcelona focicsapatdnak viszont me-
lege volt, de teljesen mds okbdl kifolyélag (0:7).
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Marrakesh - kiallitas, a képen még Dorothea Fleiss

Alig értem haza Németorszagbol, mdr har-
madnap a cunami tovabblokott Marokko felé,
Marrakesh volt a kovetkezs célpont. Klotz Miki
fotomiivész bardtom unszoldsara véllaltam ezt
az tjabb utat, persze nem kellett nagyon gy6z-
kodnie, néhany évvel ezel6tti kozos kinai utunk
kell8 szamu j6 emlékkel irdnyitott az Gjabb uta-

Aghmat - a miivésztelep kertje

z4s felé. Afrika ezen ré-
szén még nem jartam.
Es azt hiszem, nem is
fogok tobbé. Nem
azért, mintha vendég-
latéink nem tettek
volna meg mindent
azért, hogy jol érezziik
magunkat (bdr a sdtra-
zast kihagytam volna,
de beldttam, hogy ke-
vés a hely a f6épiilet-
ben, na meg beleval6
gyerek vagyok ugye-
bdr... Csak hat lassan
50 évesen mdr nehezen
tlirom az éjszakai hide-
geket; jol ,rafdztam” a
sz6 szoros értelmében
a sivatagi éjszakdzdsra
a puszta f6ldon, no
meg a Németorszagban
szerzett el6z6 meghtilésre. Marokké ezért a
komfortigényem legalsé fokdt sem érte el, aki
jart arra, tudja, mir8l beszélek. Persze meg lehet
széllni 6tesillagos szdlloddban, napi 3000 euré-
ért —nekem ez most nem adatott meg, majd ta-
lan jovore... A szemétszallitdst és egyéb eurdpai
nyaldnksagot hirbdl sem ismerd falusiak ret-
tentd kedvesek voltak, persze csak addig, amig
el nem vettiik a kamerdkat, mert akkor vagy
baksist kértek, vagy elzavartak minket... N6ket
meg szinte egyaltaldn nem engedtek megoro-
kiteni. Hogy miért? Nos, ezt a valaszt nem fog-
jdk elhinni! A drdgaldtos Facebook a hibds, nem
is a vallasuk, ugyanis mikor a férjek meglattak
ndiket a vildghdlén pézolva, tstollést leva-
dasztdk Sket, valamint az ket vaddszgatokat is
kitessékelték falvaikbol. Széval nem konnyd a
fotésok élete, ezért is mentem festének.

GYORFI ANDRAS
képzbémiivész, Budapest
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Dr. Gerenddas Mihalyrol

Ha tisztelettel kivdnunk megemlékezni valaki-
r6l, akkor nem szamit, hogy milyen évfordulé
kapcsan tessziik azt. Az aldbbiakban ennek
megfelel6en megprébalom a 105 évvel ezel6tt
sziiletett dr. Gerendds Mihdly biokémikus-pro-
fesszor, fotomiivész életatjat roviden ismer-
tetni.

Markovics Ferenc , Fények és tények” cimd
konyvében adta kézre az 1956 nyardn alapitott
Magyar Fotémiivészek Szovetsége tagjainak
életrajzi adatait. A fotésok koziil 1999 6ta hér-
man kaptak Kossuth-dfjat: Féner Tamds, Balla
Demeter és Korniss Péter. A megel6z6 6t évti-
zedben pedig nyolc olyan alkot6 részesilt eb-
ben a magas elismerésben, aki a fotomtivészet-
ben is jeleskedett: Kass Janos, Baranyay Andrés,
Kassdk Lajos grafikusmiivészek, Lengyel Lajos
konyvtervezd és Homoki-Nagy Istvdn termé-
szetfilmes. Az 1951-ben kitiintetett Pi6ker Igndc
sztahanovista lakatos és Bardny Nandor had-
mérnok is fényképezett, épptgy, mint a Tihanyi
Bioldgiai Intézet osztdlyvezetSjeként 1949-ben
az orvostudomdny kategéridban Kossuth-dij-
ban részesitett dr. Gerendds Mihdly.

Dr. Gerendds Mihdly Tédpidszelén sziiletett
1908. janudr 30-dn. 1932-ben diplomdzott Sze-
geden, kémia—fizika szakon. Tandrsegédként
dolgozott a Szegedi Tudomdnyegyetemen,
majd 1934-ben bolcsészetbdl doktordlt. A Bio-
kémiai Intézetben 1943-ig tevékenykedett, és
az 1930-as évek végén egyetemi magdntandr

lett. Osztondijasként eljutott Berlinbe. Izom-
Osszehizoddsi modellkisérleteket végzett, ame-
lyekhez egy sajét elképzelései szerinti mtiszert
készittetett. Az 1940-es évek elején a Szegedi Al-
lami FelsGipariskoldban vegyészetet tanitott,
majd a Tihanyi Biol6giai Intézet biokémiai osz-
talyat vezette. Az 1950-es évek elején az MTA
Elektronmikroszkép-laboratériumdnak veze-
téjeként munkdlkodott. 1953-t6]l az 1974-es
nyugdijazasdig az Orszagos Vérellat6 Szolgalat
biokémiai laboratériumdban dolgozott; spekt-
roszkoépidval, a véralvadasi folyamatokat és az
izom-0sszehizédds mechaniz- musdt kutatta.

Az 1920-as évek kozepén kezdett fényké-
pezni. A Magyar Fotémtivészek Szovetsége
1971-ben viszont nem a fényképezés hagyo-
manyos teriiletein végzett alkotétevékenysége,
hanem éppen ellenkezdleg, Gjité és mdifajte-
remt6 munkdlkoddsdért vélasztotta tagjai so-
rdba. Sajét, ekkori megfogalmazdsa szerint: ,,Az
utébbi években polarizélt fényben késziilt szi-
nes mikroszkép-felvételek készitésével foglal-
kozom...”

Nemcsak az Orvos-Egészségiigyi Dolgozok
"Aesculap’” Fotéklubjanak alapitéja, majd el-
noke, hanem az Optikai, Akusztikai és Film-
technikai Egyestilet tagja is volt. Utébbi szer-
vezet sokat tett a technikai djdonsdgok
megismertetéséért; konferencidkat szerveztek,
kiadvanyokat jelentettek meg.

Dr. Gerendds Mihdlynak a véradéssal kap-
csolatos, ,, Amit adtdl: az élet” cim tudo-
ményos ismeretterjeszté rovidfilmje
1960-ban, Cannes-ban dfjat nyert mtifa-
jdnak nemzetkdzi filmes versenyén. A
rovidfilmhez nagyon hasonlé hangosi-
tott vetités, az audiovizudlis diabemu-
taté Nyugat-Eurépaban az 1960-as évek
elején madr elfogadott mtifajnak szami-
tott. Tobb helyen rendeztek nemzetkozi
versenyeket, bemutatdkat is tartottak,
igy példdul a kelet-franciaorszégi Epinal
varosdban is.

A véci Dunakanyar Fotéklubot 1958-

Egy dijatado iinnepség az Aesculap Fotoklubban, a 60-
as évek elején (Dr. Gerendas Mihdly a kép jobb szélén
all, Bence Pal, a Fotd foszerkesztdje bal szélen iil)
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ban alapitottdk. A fényké-
pezés tobb teriiletén akti-
van tevékenykedd csapatot
e legelsd évekt6l Kocsis
Ivan vezeti. Hazdnkban a
véciak els6ként rendeztek
audiovizudlis diafesztivalt
1966-ban. Kocsis Ivan és az
audiovizudlis mfifaj irdnt
érdekl6dok felvették a kap-
csolatot az Epinali Foté-
klubbal és részt vettek ren-
dezvényeiken.

A hanghatdsokkal, zené-
vel, esetleg aldmondott sz6-
veggel kisért audiovizudlis
vetitésnek az a hdtrdnya,
hogy az egymds utdn ko-
vetkezd diapozitiveknek a
vetitégépben torténd val-
tdsa — barmilyen rovid legyen is az — kissé za-
varja a néz6 elmélytilését, figyelmének Ossz-
pontositasat. Két, egymadssal 6sszekapcsolt
vetit6 alkalmazdsa esetén nemcsak a képvdltas
vélik észrevehetetlenné, hanem méd nyilik a
két fot6 lassabb vagy gyorsabb egymadsra veti-
tésére, mintegy egymasba tsztatasara. Igy jott
létre a diapordma sajatos miifaja, mely az egy-
madsra kovetkezd dlloképek vetitését a hangha-
tdssal szorosan Osszefliggéd moédon egymadsba
olvadé képek bemutatdsaval és a rovidfilmek
dramaturgidjaval 6tvozte. A tobb vetit6bol egy-
szerre, illetve felvéltva egy vdszonra képet ad6
multivizio Magyarorszdgon anyagi okokbdl
nem tudott elterjedni.

Dr. Gerendds egyes visszaemlékezések sze-
rint a Technika Hazdban 1968-ban megrende-
zett nemzetkozi fotétechnikai kidllitdson latott
diapordma-bemutaté utdn egy aranykez( tech-
nikussal, Téth Jozseffel tarsult. Téth vardzsla-
tosan bdnt az idehaza hozzéaférhets és az NDK-
ban eléallitott vetit6kkel, amelyeket és a sajat
maga altal konstrualt és elkészitett attisztatd-be-
rendezéseket egyardnt a magnetofonszalag ma-
sik sdvjdra felvett pilot-jelekkel vezérelt... Az
ilyen médon elkészitett diapordma-mdsort mdr
nem kellett annak a személynek vetitenie, aki
tudta, hogy mikor kovetkezik a zenével Gssze-
taldlkoz6 képvaltds. A vetités el6re beprogra-
mozottan tortént, igy a diapordmat mar nem-
zetkozi rendezvényre is be lehetett nevezni. Az
eredmény nem is maradt el: Dr. Gerendés , Ba-

" (R

.-" - @L_

Dr. Gerendds Mihaly: Fa a szirtfokon (ténusmodositott, 1960 k.)

rangolds a mikrokozmoszban” cimd, idehaza is
sokszor bemutatott, legismertebb alkotdsadval
Epinalban oklevelet nyert.

A, Barangolds” huszperces (!) anyagat dr. Ge-
rendds szisztematikus és kreativ moédszeres-
séggel valogatta és illesztette 6ssze a mikrosz-
kép segitségével fényképezett, szinte absztrakt
festményeknek latszé szines felvételek ezrei-
bol. Azért dllitom ezt a taldn meglepSen magas
szamot, mert hatdrozottan emlékszem: a Kodak
Parizsi Stadidjanak stdbja a BNV-n torténd be-
mutatdsra 1980-ban — az akkori munkahelye-
men, a Féfoté Riport Részlegén elkészitett —
ezer szines, kisfilmes diapozitiv felvételiinkbdl
allitott Ossze egy diapordmat.

Az élet keletkezését6l az atombomba felrob-
bantdsdig terjedd id6- és eseménysort bemu-
taté , Barangolds” szinte valamennyi fotépdrja
felidézett egy fogalmi gondolattdrsitdst; esetleg
egyértelmtien utalt/hasonlitott a ,nagy”-vi-
ldgban el6fordulé valamilyen jellegzetes
tdrgyra. Mindezt a professzor éltal 6sszedlli-
tott/irt, patetikus hangvételd, versszert kisé-
részoveg és sajétos zene / hanghatds festette ald.
Egy-két rimet az azéta eltelt négy évtized (!) el-
lenére is fel tudnék idézni...

Gerendds dr. diapordmdja fotéanyaganak el-
készitésekor és a miifaj hazai meghonositdsakor
még csak fekete-fehérben lathattuk a televizio-
adasokat, a napilapok riportfotéit, és éppen el-
indult egy-egy szines anyagot is kozzétevs he-
tilap, példaul a Tiikor. A mozifilmeket csak a
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févarosban és a nagyobb vidéki vdrosokban ve-
titették 35 mm-es filmrdl, a kisebb telepiilések
nézGi rosszabb képmindséget adé 16 mm-es
véltozatot ldthattak. Nem meglepd tehdt, ha a
diapordma kreativan alkot6 és tjszert képi él-
ményt adé mtifaja irdnt egyértelmd érdekld-
dés nyilvanult meg. Vac utdn Pécsett, Miskol-
con, Szegeden és Makon, majd hét szocialista
orszdgban jottek létre alkotémthelyek. A si-
kersorozat az 1980-as évek végéig folytatédott
és két, Vdacott, valamint Opavédban megrende-
zett nemzetkozi konferencidban csticsosodott.

Tulzds nélkil dllithatjuk, hogy elismert ama-
tér fotds és fotémiivész alkoték diapordmds-
ként dr. Gerendds Mihédly vardzsl6i kdpenye
al6l bujtak els. Dr. Bujk Béla példdul —a Téth Ja-
nos dltal gyartott vetit6berendezését egy Bar-
kasban szallitva — utazdsi fotdival éveken ke-
resztiil szerepelt vidéki mtivel6dési hdazakban.

Emlékezetesek Kocsis Ivan Réma katjait (és
mas tti-képi élményeit) kdzreadé diapordmai.
A pécsi Tdm Laszl6 éles vagdsaiban valddi él-
ményt ad6 szines fényképek jelentek meg. Ei-
fert Janos lirai munkdiban nehéz témékat bon-
colgatott: fogalmakat, vagy alapvet6 fontossdgu
természeti elemeket (ttiz, f6ld) probdlt meg
képpé valtoztatni. Seregély Istvdn a diapordma
szinhézi alkalmazdsdban jeleskedett, Lengyel
Miklés pedig divatfotéibdl tartott vetitéseket.
Dozvald Jdnos olykor szarkasztikus humorral
tliszerezte a rekldmcélra, megrendelésre Ossze-
allitott képsorozatait.

Jelen sorok szerzGje az 1980-as évek elején
készitett felvételsorozatot a Csepel Mtivekben,

a Szamitdstechnikai Véllalat megbizdsdra. A
diapozitivre fényképezett anyagbdl Seregély
Istvan rendezett lendiiletes diapordmat.

Bar a mtfajteremtd biokémikus-fotomtivész
Visegraddon 1976 juniusdban elhunyt, munkds-
sdgdnak hatdsdt él6nek mondhatjuk. A , Baran-
golds” képi vildganak egyértelmt tovabbgon-
doldsédnak-tovédbbvitelének ldattuk Chappon
Istvan nagyméret(i szines nagyitdsokban koz-
readott absztrakt-mikroszkopikus fot6kompo-
zici6it. Chapponhoz hasonléan Lehotka Ldszlo
is a Dunakanyar Fotéklub tagjaként tevékeny-
kedett az 1980-as évek elején. Lehotka vizudlis
felvetései-kiinduldsai ugyan sokban hasonlita-
nak dr. Gerendés Mihdly mikroszképpal fény-
képezett részletfotdira, a vdci alkotd viszont
jobban elmossa a korvonalakat, képei oldot-
tabbak, szinei élénkebbek, kompoziciéi pedig
virtu6zak. A kiilonbség természetesen nemcsak
a két alkot6 életkordbdl (Lehotka Laszl6 éppen
négy évtizeddel kés6bb sziiletett, mint a bioké-
mikus), hanem a képnézs-képolvasési kulti-
rank, szokdsaink fejlddésébdl is adodik.

A valtozdsok egyik mozgatérugdja a szdmi-
t6gép-haszndlat rohamos elterjedése. Azok pe-
dig, akik a személyes haszndlatra szolgdl6 com-
puterekkel, kivetit6kkel mdra konnyedén
megtarthat6 el6addsok programjait megalkot-
tdk, magdatol értet6ds természetességgel hasz-
nélték fel a diapordmdk sikeres formai/m-
szaki megolddsait...

FEJER ZOLTAN
fot6torténész, Budapest




MediArt TUDTA-E

ON,

HOGY...? 2013/3

B ...a Révai Nagy Lexikonban véletlenszertien
bukkant el6 az alabbi érdekes orvostorténelmi
adalék. Franz Oppenheimer Berlinben sziiletett
1864-ben. Orvosi diplomét szerzett és orvosi gya-
korlatot folytatott, de nevezetes azdltal lett,
hogy , dtnyergelt” a kozgazdasdgtanra. A tele-
piilési szovetkezetek eszméit dolgozta ki. F6
mivének meghokkentd cime: Versuch einer po-
sitiven Uberwindung des Kommunizmus durch Lo-
sung des Genossenschaftsproblems und der Ag-
rarfrage — ajkdra véve a kommunizmus sz6t, de
az akkori értelmezésben és nem a késtbbi, szi-
tokszovd valt fogalomként. 1919-ben Frank-
furt am Main-ban lett a szociol6gia els6 német
egyetemi tandra. A ndcizmus el6l 1938-ban
emigréalt az USA-ba, ahol 1943-ban halt meg.

B ...Ggy tartjdk, hogy a hires, nevezetes német
gyogyszergydr, a Bayer kereszt-logéja a vildg
egyik legnagyobb védjegyintézménye. Az Asz-
pirin tablettdkon is latszik a rajzolata. Ki gon-
dolnd, hogy a név, amelyikbdl az elnevezés szar-
mazik, ,mtitermék”. Ugyanis az 1825-ben szii-
letett német kémikus, Friedrich Beyer alapitot-
ta a ma is vildghird gydgyszergydrat. De mivel
egy névrokona Lipcsében mint komoly szélhé-
mos szerzett hirnevet, vezetéknevében egy
bettit megvaltoztatott, s igy alakult ki a Bayer
név. Friedrich Bayer 1880-ban Wiirzburgban ha-
lalozott el.

W ...az USA eddigi tobb mint negyven elno-
ke koziil csak egy volt agglegény: 1857-1861 ko-
z6tt James Buchanan (1791-1868) volt az Alla-
mok 15. elntke. Amikor 66 éves koraban be-
koltozott a Fehér Hézba, nem egy First Lady-t
vitt magdval, hanem a Lara névre hallgaté 80 kg-
os hiiséges djfunlandi kutydjét. (A jogel6d RE-
UMA-INFO 2005 mérciusaban kozolte.)

M ...Vaclav Nyizsinszkij, taldn minden id&k
egyik legnagyobb balett-tdncosa 1889. februdr 20-
an sziiletett Kijevben. Orvosi csoddnak szdmit,
hogy édesanyja, Eleonora Bereda, aki szintén ba-
lettm{ivész volt, egy ordval fia vildgrajovetele
eldtt még fellépett a szinpadon! — irja Nyi-
zsinszkijné, vagyis a magyar Pulszky Romola a
férjérol szolo, 1934-ben kiadott knyvében.

W ...az 1938. janudri magyarorszdagi influen-
zajarvény erGsségét és jelentdségét jelzi, hogy Az
Est cimii napilap hirtil adta: Debrecenben a 45

éves Hettey Gusztdv tisztiorvos és Kaposvarott
dr. Ruttich kérhdzigazgaté is a fert6z6 kor ha-
lalos dldozata lett.

B ...Szentkuthy Mikl6s (1908-1998) Kossuth-
dijas ir6 150 000 oldalnyi naplét hagyott hétra.
Mikor fogja ezen valaki dtrdgni magat?

B ...1991-ben nem gondolhatta senki Swan-
sea-ben, hogy milyen vildghir megalapozéi
lesznek. Ennek a walesi varosnak a kérhézaban
onkénteseken kisérleteztek, a szildenafilcitrat-
tartalmu, szivbetegségek kezelésére kifejlesz-
tett gyogyszerrel. A betegek azonban arrdl sza-
moltak be, hogy a szer mellékhatdsaként
jelentsen novekedik a férfipotencia. S ezzel a
val6sdgos csodaszer elindult viligmeghdditd
atjara.

B ...érdekes és 6romteli adatnak vehetd, hogy
a Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudomanyi
Egyetemen Szabadszéllasi Tibor 2001-ben olyan
TDK-dolgozatot irt, melyben helyzetképet adott
az emberi gerinc biomechanikdjaval foglalkozé
irodalomrdl, az erre irdnyulé nemzetkozi kuta-
tdsokrdl, valamint az emberi gerinc htizdsvizs-
gdlataival foglalkozé magyar kutatdsok f6bb
eredményeirdl. A helyszin nem véletlen, mert a
Tart6szerkezetek Mechanikdja Tanszéket korab-
ban Kurutzné Kovédcs Mdrta akadémikus vezet-
te. E mthelyben folyamatosan nagy figyelmet for-
ditottak a fenti kérdésekre, kittintetetten a stly-
fiird6 biomechanikai vonatkozdsaira.

B .. .Hankiss Elemér nagyszerti kdtetében (A
Nincsbdl a Van felé. Gondolatok az élet értelmérdl)
olvashaté a Charles Taylortdl vett gondolat: , A
pszichidterek is megfigyelték, hogy ma méar nem
a klasszikus freudi hisztéridk, f6bidk, tévkép-
zetek a leggyakoribb panaszok, hanem az tires-
ség, sivdrsag, céltalansag, az 6nbecsiilés, az En
megsemmistilése.”

B Nagy-Britannidban két olyan MRI-késziilék
van, amelyek alkalmasak arra, hogy a 150 kg-ndl
sulyosabb betegeket benniik — til6helyzetben —
vizsgdlni lehessen.

B ...Erdemes megismerni az ellenséget, mert
megeshet, hogy késébb a bardtod lesz (- mond-
ta Margaret Thatcher).

DR. GOMOR BELA




