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Részlegesen Kinyitott
az orszag

A varakozasok és az egészségiigyi rendszabalyok
betartasanak eredményeként Orban Viktor miniszterel-
nok nemrég bejelentette: aprilis 14-én elérték a 3 millio
magyar allampolgar beoltasat a Covid-ellenes vakci-
nakkal. Ennek hatasara megvaltoztak a korabbi veszély-
helyzeti intézkedések.

Igy a kijarasi tilalom az este 10 6ra és reggel 5 6ra ko-
z0tti id6szakra modosult. Az tizletek reggel 5 ora és este
9.30 kozott lehetnek nyitva. Koztiik a marcius 8-60ta
zarva tartok ujfajta, négyzetméter alapu szabalyok be-
tartasaval lehetnek nyitva. Tiz négyzetméterenként egy
vasarlo lehet az lizletben. A szolgaltatasokkal kapcsola-
tos ideiglenes védelmi intézkedések megszintek, igy
kinyithattak a fodraszok, kozmetikdk és mas szolgal-
tatok.

A jarvany megfékezése érdekében a kormany meg-
hosszabbitotta a tobbi érvényben 1évo védelmi intéz-
kedést. Tovabbra is kotelez6 a kozteriileteken a maszk-
viselés, a tavolsagtartas, valamint érvényben marad az
este 10 orakor életbe 1ép6 esti kijarasi tilalom is. Az ol-
tasi program elérehaladasaval ugyanakkor kozeledik a
védelmi intézkedések feloldasanak masodik szakasza.
Aprilis 19-t61 az 6vodak megnyitottak és az iskolak also

tagozatai visszatértek a tantermi oktatasra.
Sfolytatas a 2. oldalon

Az év legjobb
meteorologiai észleloje a
vépi Dombai Laszlo

Ritka az olyan ember, aki oriasi vihar, villamlas,
jégesO vagy hatalmas hoesés idején nem fél semmitdl,
hanem kimegy az utcara, €és élvezi a veszélyes ter-
mészeti jelenségeket. A vépi Dombai Laszld (kép)
azonban mar gyermekkoraban sem félt a tobb ezer vol-
tos ,,ménkiitél” és mas természeti csapasoktol. Nem
véletlen tehat, hogy mar meszleni és szombathelyi
altalanos iskolas koraban is a természetet és a foldraj-
zot szeretette a legjobban. De ugymond tudomanyos
megfigyeléként felndttkorara Vépen lett a klima és az
id6jarasi jelenségek hivatott szakértéje, észleldje,
megfigyelések lejegyzdie, értékelsje. Onkéntes mun-
kassagat olyan jol végezte az elmult években, hogy az
Ev MET-ESZ észleldje” cimben részesiilt. Oklevelét a
Covid-valsag miatt késébb kapja meg.

— Mi a feladata egy észlelonek? — kérdeztikk az
amugy féallasban kamionsoférként dolgozd szim-
patikus férfit, aki minden nap hajnalban kel azért, hogy
a csaladi haza kertjében felallitott mérdallomasok se-
gitségével megmérje a csapadékmennyiséget, tobbszor

is a leveg6 homérsékletét, a sz¢€l erejét.
folytatas a 3. oldalon

A remény husvétja

— Az idei évben is a megszokottol eltéré volt a husvétunk. Tavaly ilyenkor
otthonainkban kovettiik Jézust a Golgotara, ¢és vartuk a feltimadas elso fényeit,
remélve, hogy ennél méar minden csak jobb lehet. Es jobb is volt. Aztan
elérkezett az idei nagybdjt, és megint leteritett minket a virus. Vért izzadunk,
mint Jézus az Olajfak hegyén, fajnak a kinzé ostorcsapasok, amikor nem
lehetlink egyiitt szeretteinkkel, és szenvediink, amikor Mariaval egyiitt csak
tavolrél nézhetjiik beteg testvéreinket, ahogy O nézte Fiat a keresztiton
gyotrédni.

folytatas az 3. oldalon
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Jolytatds az 1. oldalrol

A fels6 tagozatok €s a kodzépisko-
lak majus 10-tdl térhetnek vissza a
normal oktatashoz. A vendéglatd-
helyek teraszainak, kerthelyisége-
inek nyitasa az azt kdvetd napon
torténhet meg, amikor a beoltottak
szama eléri a 3,5 milliét. A jogsza-
baly szerint a teraszok, kerthelyisé-

gek reggel 5 ora és este fél 10 ko-
zOtt lehetnek nyitva. Az itt tartdz-
kodo vendégeknek nem kell masz-
kot viselni, de a felszolgaloknak
igen — all a rendeletben. Felhivtak
a figyelmet arra is, hogy a védelmi
intézkedések betartasardl az lize-
meltetd koteles gondoskodni.

Részlegesen Kinyitott az orszag

A kormany majus 23-ig meghosszab-
bitja a hatarellendrzést, amelynek
célja valtozatlanul a jarvany megfé-
kezése. Tovabbra is érvényes, hogy a
hazatéré magyaroknak 10 napos ha-
tosagi hazi karanténban kell marad-
niuk, ez alol csak 2 darab negativ
PCR-teszttel kaphatnak felmentést.

-8Yyz

Az aprilis 12-1 vezetdi értekezleten
Kovéacs Péter polgarmestere elmond-
ta: a varosban akkor 3 6 volt karan-
ténban, ebbdl egy pozitiv teszttel.
A védéndk mar tul vannak a

V¢épi helyzetkép

alkalommal végzi az STKH a zdld
hulladék zsakos elszallitasat.
Novemberig havonta egyszer
lehet a megvasarolt zsakokban a
kerti hulladékot kirakni,

a hul-

11-12-13-an lesz.
kiilon felhivasban.

A vépi iskolaban megtortént a
jovo tanév elséseinek online és
személyesen is teljesithetd beira-
tasa. A beiratokat az auldban

Részletek a

masodik oltdson. A gondo-
zas az eddig bevalt rend-
szerben folytatodik. Az ovi-
ban 17 gyermek feliigye-
letérél gondoskodtak. A
jovo heti nyitasra a felnot-
tek oltdsa rendben megtor-
tént. A gondozasi kozpont
minden alkalmazottjat be-
oltottak.
A GAMESZ végzi a

vérosi karbantartast, megin- |
dult a flinyiréasi szezon. Idén
nem alvallalkozd végzi a fotéri
parkgondozast.

Tobben dicsértek a GAMESZ dol-
gozok munkajat.

Aprilis 22-én, csiitortokon elsd

ladéknaptar szerint. Ez mindig csii-
tortoki nap, majusban 27-én lesz. A
zsakok a VASBER tiizép telepén, a
Dozsa utcaban vehetok meg.

Hazhoz mend lomtalanitas majus

fogadtak, egyszerre egy f0
| 1éphetett be az iskolaba.

A neveldtestiilet oltasa az
igényeknek  megfeleléen
megtorént.

— Sajnos a virus tovabbra
is jelen van, fogalmazott a
| varosvezet0, és hozzatette: 6
is megkapta mar a masodik
oltast, de ennek ellenére be
kell tartani minden eldirast,
hogy utjat alljuk a beteg-
ségnek.
Tovabbra is segitiink a regisztra-
ciéban. Vigydzzunk egymasra!
VEP VELED!
-VK

ERTESITES OVODAI BEIRATKOZASROL

| eI s tkOzS'S,

Ertesitjiik a Tisztelt Sziiloket, hogy a 2021/2022. nevelési évre a
VEPI VADVIRAG MUVESZETI OVODABAN AZ OVODAI
BEIRATKOZAS 2021. mdjus 4-5 napjdig tart. Az 6vodaba a
gyermek a harmadik életévének betoltése utan vehetd fel. A
felvételrdl, atvételrdl az o6voda vezetdje dont. A gyermeknek
abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a harmadik
¢letévét betolti, a nevelési év kezdd napjatol /szeptember 1. /
| legalabb napi négy o6raban 6vodai foglalkozason vesz részt. Az
ovodaba be kell iratni azt a kisgyermeket, aki 2021. augusztus 31.

napjaig betolti a harmadzk eletevet Az ovodal felvételrdl hozott dontést 2021. majus 30. napjaig az 6voda iras-
ban kozli a sziilével. Az dvodai felvétel, atvétel jelentkezés alapjan torténik. A ,,Jelentkezési lap” atveheté az
6vodaban, illetve letoltheté a www.vepiovoda.hu honlaprol. A sziilé a jelentkezési lapot elektronikusan —
nagyon kivételes esetben személyesen — nyujthatjia be az ovodaba 2021. majus 4. napjatol 2021. majus 5.
napjaig. Az &6vodai beiratkozasrdl bovebb informdcio a www.vepiovoda.hu weboldalon talalhato.
- VK
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folytatds az 1. oldalrdl

A halal sokszor diadalt aratva,
kegyetlentil banik el kozeli
ismerdsokkel,  baratokkal és
szeretettekkel, akarcsak azon a
pénteken, amikor fékteleniil
tombolt a Golgotan.

De nekiink az Gt nem itt ér véget.
Jézus aldozata egyszer és minden-
korra legytirte a btin és a halal gydzel-
mét felettiink. Az iires sir 1attan hin-
niink kell, hogy egyszer ezt a virust
is le tudjuk gydzni, tal fogjuk élni,
¢és ebbdl a mostani beteges allapot-
bol yj életre tamadunk!

r r r o
A remény husvétja
Az osztalyban husvétra késziiléd-
tek a gyerekek. A tanitd néni lres
mianyag tojasokat adott a gyerekek-
nek, hogy tegyenek bele valamit,
ami az 1Uj ¢letet jelképezi. El is
érkezett a husvét, igy a gyerekek
kihoztak az asztalra a tojasaikat,
koztik a fogyatékkal €16 kisfiu,
Zsolti is. Az elso tojasban egy kis
virag volt, a masodikban egy apro
hernyo. ,,Milyen szép jeleit talalta-
tok az 11 életnek!” — dicsérte oket a
tanito néni. Am amikor Zsolti
tojasa keriilt a kezébe, érezte, hogy

ires. Megprobalta félretenni, ne-
hogy zavarba hozza a kisfitt.

,»Az enyémet ne tessék kihagyni!” —
szblalt meg Zsolti. ,,De hiszen ez
iires!” — mondta szeliden a tanitd
néni.

,,Bizony! -
valaszolt a fi —
A sir is iires volt,
és ez Uj életet je-
lent mindenki-
nek!”

- Szalay Marton kantor

Jolytatds az 1. oldalrol

Az év legjobb meteorologiai észleloje

a vépi Dombai Laszlo

Emellett tobb ezer fotoval o6r6-
kitette meg eddig a masnak is kiilo-
nos, a Nap kozelében megjelend,
tudomanyosan halonak nevezett
légkoroptikai jelenséget. Ez a hob-
bija. Ha éppen dolgoznia kell, ak-
kor csaladtagjai — lanya Bogi, vagy
felesége Eva — végzik el és irjak fel
az észlelési adatokat.

Miért hasznos ez a tevékenység?
— Akar az orankénti eldrejelzések
is nagyon fontosak példaul a mezo-
gazdasagnak, a termékek szallita-
saban, forgalmazasaban dolgozok-
nak éppugy, mint a koz-, vizi- és
légi utakat hasznaloknak. Erdekes
az is, hogy az észlelések eredmé-
nyeit még a biztosito tarsasagok is
felhasznaljak a karmegallapitasok-
kor.

Megfigyeléseirdl éppen ezért nap-
lot vezet. Adataibol kitinik példa-
ul, hogy 2018. szeptember 1-5. ko-
zOtt volt Vépen a legcsapadékos-
abb id6: akkoriban egy nap alatt
73,9 milliméter €s a négy napon
160,4 mm csapadékot mért. A leg-
szarazabb pedig 2011 novembere
volt foként kodszitalas okan dssze-
sen 1, 8 milliméternyi értékben.
Eves szintes egyébként 2014 volt a
legcsapadékosabb 870,3 millimé-

ter esdvel, mig a legszarazabb év a
2011 volt 514,0 milliméternyivel.
A mennyiséget a kertben felallitott
1 méter magasan 1évé Olah-Cso-
mor-féle kettésfala, Hellmann-

Mai korunkban minden bizony-
nyal Dombai Ldaszlot tekinthetjiik
azok mélto utodjanak, akik szaza-
dok ota figyelték a foldi és égi je-
lenségeket, hogy igy segitsék és

tipustt allomasi csapa-
dékmérovel  allapitja
meg, mely az Orszagos
Meteorologiai Szolgalat
tulajdonat képezi.
Képiinkon a kezében a [
rovatkazott csapadék- | &
mérd iliveghenger, mely- |
be specialis tolcsérrel
onti a felfogott csapa- |
dékmennyiséget.

A sz€l erejét egy 10 méteres
vasoszlopon méri, mig a homér-
sékletet a két mé-
teren clhelyezett
tanyéros arnyé-
koloba elhelye-
zett hoémérdvel
allapitja meg.

Aztan napldz,
majd az eredmé-
nyeket napi, heti,
havi és évi jelen-
tésben szamito-
gépen kiildi meg
az Orszagos Me-
teorologiai Szolgalatnak.

konnyitsék meg az emberek milli-
ardjainak napi munkajat, életét.

— Gyore Zoltan



A jarvanyhelyzet miatt sajnos az
idei évben sem volt lehetdség a
szokasos  husvéti  programok

lebonyolitasara. A Miivelodési Haz

munkatarsai a virtualis tér és a
dekoraciok segitségével probaltak
elécsalogatni a lakossag tinnepi
hangulatat.

A haz el6tt elsétalva az tiveg mogiil
fabol késziilt nyuszi csalad mo-
solygott rank. A Facebook- oldalon

Kronma

Husveét masként 2.0

lathattunk kicsikkel is konnyen
elkészitheté dekoracids otleteket.
Konyvtar ablakaban all6 nyuszit
Sagi Jozsefné, a Nefelejcs Nyug-
dijas Klub vezetdje készitette pa-
pirfonassal.

Vép foterére kikeriiltek hiisvéti
tojasaink, illetve egy agacska, me-

lyet varosunk gyermekei altal ké-
sziilt alkotasok diszitettek. Ezzel
kapcsolatban volt egy "Kiildj egy
képet a diszrol!" felhivas, melyre
hat foto érkezett. A készitoket aprod
ajandékkal jutalmaztak. (cso-
portkép)

Mivelddési Haz dolgozoi

Korai nyuszivarason kaptuk a
Kosar-csalad kicsinyeit a fotéri
oriastojasok arnyékaban.

A hétéves Janoska, 6téves Erzsébet
¢és a legkisebb, a kétéves Matyika
anyukajukkal éppen a Maria-szo-
bor kornyékén jatszottak, sétalgat-
tak, bicikliztek. (képek)

Matyika ¢s Erzsébet éppen a kis
szobor-dombrdl vald legurulast
gyakoroltak, amikor azt kérdeztiik,
mit szeretnének kapnia a nyuszitol.
Egységes, amolyan harsany fele-
letiik szerint kisautot, felépithetd
kuckét, épitdkockat, legdt, porgds
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szoknyat és kotds cipt — volt a
felelet. Aztan korbejartak a nagy
tojasokat.

zas a fotéren

Most mar biztos, hogy jott a
nyuszi, és tobbé-kevésbé megvalo-
sulnak almaik.

Bizonyara mindez csak az otthoni
anya-, ¢s apanyuszin mulott. Tehat

a jo geree nem maradtak
ajandék nélkiil a jarvany ellenére
sem. -gyz
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Sziiletésnapjan, aprilis 8-an ott-
honaban kdszontotte sziiletésnapja
alkalmabol Palotas Ferencné Terka
nénit, Kovacs Péter polgarmester.
(kép) Az dnkormanyzat kis ajandé-
ka mellett atadta Orban Viktor mi-
niszterelnok koszonté emléklapjat
is.

A kis beszélgetés soran elékeriil-
tek a szovogyari kiemelked6 mun-
kajaért kapott oklevelek. Biiszkén
emlékezett vissza a ,,Zsiba Falato-
z0” konyhajaban eltoltott 13 évre,
a sok-sok megf6zott kocsonyara.
Ott elészor fozott életében pacalt,
ami aztan jol sikertilhetett, mert uta-
na tobbszor is el kellett késziteni.

Biiszkén besz¢lt csaladjarol. Min-
denképpen vagyakozott gyermek
utan, és tobb problémas terhesség
utan sziiletett meg Péter fia és

Terka néni 90 éves

Erika lanya, akik ma mar felnéttek.
Hat unokaja és egy dédunokaja sze-
rez szamara oromteli orakat. Ne-
héz élete volt, hisz férje koran rok-

kantnyugdijas lett egy, a munka-
helyén megkapott betegség kovet-
keztében. Ahhoz, hogy fenntartsak
magukat, kapalast is vallat a téesz-
foldeken. Eredményesen nevelte

gyermekeit, hisz a csaladban nyol-
can is diplomat szereztek.

Id6s kora ellenére nem hagyja el
magat. Még jarokerettel is kimegy
a kertbe néhany
kapavagasra, és
a rossz helyen
kindtt gyomot a
fu kozil is ki-
tépi.

Szeret olvas-
gatni, keresztrejt-
vényt fejteni.

A Vépi Kronika
olvas6i nevében
kivanunk Terka
néninek oromteli éveket, hogy a
legkisebb, dédunoka felcsepe-
redésének is kdvetdje lehessen.
-VK

Segitokészségbol csillagos 0tos

Isten nem veszi el terheinket, de erdsiti vallainkat (Franz Grillparzer)
Az elmult honapokban szinte minden csalad atélte a betegség okozta aggodalom,
fajdalom, vagy a szeretett csaladtag elvesztése utani ujrakezdést. Divatos szdval a
torténtek feldolgozasat.
Szerencsére, mindenki mas lelkiilettel keriilt ebbe az allapotba, mert egy édesanyat,
édesapat, testvért, feleséget, férjet, gyereket latni betegen, végiil elvesziteni, hatar-
talan banatot von maga utan. Tudjuk, aki megsziiletik, meghal! Nem mindegy,
milyen tartalmas életet tudott élni, milyen fiatalon kellett elmennie.
A segitésnek még csak most tanuljuk a modjat. Emlékszem, gyermekkoromban
keringett egy legenda a segitokész kistttorokrol, akik egy egész délutan ugyanazt a
nénit vagy bacsit kisérgették at a gyalogatkelShelyen, hogy legyen mit beirniuk az
Orsi naploba jo cselekedet gyanant.
Az egyik maltas onkéntesiink évekkel ezel6tt tigy segitett csaladoknak, hogy sotét-
edés utan az altala Gsszekészitett csomagot beakasztotta a kapu kilincsére. Igy
megoOrizte névtelenségét. Tole hallottam, miszerint: csak a lelkiismeretiinknek tar-
tozunk elszamolassal. Azt gondolom, és tudom, hogy telepiilésiinkén nagyon sokan
vannak, akik az elmult honapokban sokat és sokféleképpen segitettek embertarsaik-
nak. Koszonet és hala érte.
A segitség elfogadasarol is kell szot ejtenem. Ha tudunk olyan csaladokrol, akik
bajba jutottak, és csak annyit kérdeziink: tudok-e¢ valamiben segiteni? Kétféle
valasz érkezhet. Koszonjiik, megbirkézunk vele vagy koszonjik, elfogadjuk a
segitséget! Vegyiik mindkét valaszlehetdséget komolyan, és ennek megfelelden
cselekedjlink, mert a gondot megoldani csak a csalad tudja, de tudniuk kell, hogy
mi is ott vagyunk.
A szeretetszolgalat az elmult egy évben tobb mint 60 csaladnak tudott segiteni cél-
zott élelmiszercsomaggal.
Amennyiben tudnak olyanokrol, akiknek segitségre van sziikségiik, jelezzék a szo-
cialis és karitativ szervezeteknél.

- Lakner Judit, Magyar Maltai Szeretetszolgalat helyi vezetdje

Jo lenne mar ujra!
Jo lenne mar Gjra latni az arcokat.
Nem kéne vivni a napi harcokat.
Megtaldlni végre az elttint
szineket
mindent egyt6l-egyig, ami
elveszett.

Megolelni a jo baratokat.

Nem félni att6l, hogy jon a
karhozat.

Megcsokolni, akit csak meg lehet.
Szeretve becsiilni eltint sziveket.
Szomorq, szigora hetek, mogorva
évek,

ajté mogé zart minket az élet.
Lassan kattan a zar, Gjra kint
lesziink,

Johet az élet, amit Gjra élveziink.
Ujra mosolygos, ismerds arcok,
Csillogo szemek, barati hangok.
Utazas, linnepek, szEép nyari
kalandok.

Es akik mar elmentek

Ertiik szoljanak harangok!

Horvath Jozsefné Irénke
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A magyar koltészet napja

A koltészet napjat hazankban
Jozsef Attila nevéhez, pontosabban
sziiletésének napjahoz kapcsoljuk
immar 1964 6ta. Hogy mit szdlna
hozza a koltd maga? Nem tudhat-
juk, de ismerve a koltd életét és
habitusat, bizonyéra cirégatna ér-
zékeny lelkét a megtiszteltetés.
Egyike volt a mult szazad legna-
gyobb ¢és legmegosztobb koltdi-
nek, a XX. szdzad nagy oridsainak,
akikhez azért én hozzatenném Ady
Endrét és Radnoti Miklost is, de ez
mar (irodalmi) izlés dolga.

De miért is kell iinnepelniink a
koltészetet? A radidban hallgatva
errl egy eszmefuttatast, a kovet-
kezd gondolatok fogalmazodtak
meg bennem ezzel kapcsolatban:
az emléknapokat olyan témaknak
szenteljiik altalaban, melyek amugy
nem kapnak nagy visszhangot a
mindennapi életiinkben.

Na de kell ez a versnek? Nincs ott
a mindennapjainkban? Hiszen
szinte csak jeles alkalmakkor, tinne-
peken, irodalomoéran foglalkozunk
vele? Talan igen, de mégsem!

Biztosan furan nézne rank a bolt-
ban az eladd, ha fizetés kozben a
kovetkezd Jozsef Attila sorokat
citalnank: ,,Harminckét évem el-

szelelt, s még havi kétszaz sose
telt, az am, hazam!” Nem, nem ide
val6 a vers. S a postan sem tudna
értékelni az ligyintéz6, ha Remé-
nyik Sandor kovetkezd soraival
kisérnénk leveleink feladasat:,,
Hova jutnak a Martyr-levelek? Az
elkall6do, célt nem ért sorok?”

De verset mondunk, amikor a
kisgyermeket el akarjuk altatni.
Mikor hatalmas 6rém ér benniin-
ket, egy versben probaljuk megke-
resni azt a katarzist. Ha banatunk
van, egy vers segit gyaszunk lefo-
lyasaban. Ha szerelmesek va-
gyunk, épp szemiink elé keriil egy
csoddlatos Shakespeare- szonett:
Az vagy nekem, mi testnek a
kenyér, mint tavaszi zdpor fiiszere a
foldnek”.

S ha egy dalt hallgatunk? Az is
vers! A RAP-zene megnevezé-
sének kezddbetiii a” Rhythm And
Poetry”, azaz ritmus és koltészet
szavakbol allnak Gssze. Rengeteg
mai zenekar dolgoz fel, zenésit
meg un. klasszikus verseket, ezzel
is kozelebb hozva a fiatalokat a
koltészet varazsahoz.

Igen, a vers ott van mindenhol és
mindenkiben.... Ki ne fejezte volna
ki magat valamilyen szoképet

A Hatos Ferenc Altalanos Iskola és
Alapfoka Mivészeti Iskola programjai

. 1-4. osztalyok /alsé tagozat/ - személyes jelenléttel torténd oktatas

. 5-8. osztalyok /fels6 tagozat/ - digitalis munkarend majus 10-ig

Iskolank tervezett programjai a jarvanyhelyzet fiiggvényében valtozhatnak.

Idegen nyelvi mérés a 6. és 8. osztalyosoknak

Orszagos kompetenciamérés a 6. és 8. osztalyosoknak
A Nemzeti Osszetartozas Napja — megemlékezés

A Muvészeti Iskola zarovizsgaja

. Majus 7. Tanitas nélkiili munkanap
. Majus 17-18. PAPIRGYUJTES

. Midjus 19.

. Majus 24.  Unnep: Piinkdsd

. Majus 26.

. Junius 4.

. Janius 8. Osztalyoz6 vizsgak
. Janius 10. HATOS-NAP

. Junius 10.

. Junius 15. Utolso tanitasi nap
. Junius 19.

Tanévzaro6 iinnepség, Ballagas /a jarvanyhelyzetnek megfelelden

alkalmazva koltdibb formaban?
Ha , kivert kutyaként” érzed ma-
gad, ha a ,,szived megtelt szeretet-
tel”, ha ,,zaporoznak a kénnyeid”,
ha ,,megszakad a szived” vala-
miért, akkor igenis benned van a
koltészet!

S bar manapsag nem divat a ver-
seskonyveket forgatni, szerencsére
az internetes kozdsségi oldalak
napi szinten ontjak a valogatott
verseket, szebbnél szebb, szivhez
sz0l0, ,alkalmi, vagy csak ugy”
gondolatokat, zenével vagy a
nélkiil, de az olvasd és hallgatd
szdmara egy perc gyonyorlséget
okozva, s ezzel szebbé téve a vila-
got benniink, koriilottiink.

Tehat a koltészet egy olyan valami,
ami nem kézzel foghato, nem a
sziirke hétkoznapok része, de min-
den érzé lélekben csodas érzést
kelto, feledteto, vigaszt vagy
oromet nyujtéo VALAMI, ami, mint
a gondolkodas, az EMBER egyedi
jellemzbje. Es EZERT is kell,
hogy megiinnepeljiik, egy napot
kiemelten szanjunk a koltészetre,
aminek hatalma és gyogyito ereje
minden embert megérint.
Agoston Andrea
magyartanar




Lélekbol felho

( Csider Sandor a Koltészet napjara)

Versem 1élekbol felhd,
égi szovetet szerelmes
sz¢él sz6.

Versem tavolok hangja,
szivemnek csondje kozelbe
csalja.

Versem szavaknak fészek,
hazéja jonak, otthona
szépnek.

Versem angyali mérleg,
igaznak forras, hamisnak
méreg.

Versem viharbol szelld,
vizekben tlizcsepp; fagyokban
kendd.

Versem zuhogo patak,
jottére tlinnek, épiilnek
falak.

Versem csillagbol csokor,
ébredo kertbe, sirokra
bokor.

Versem izzik az éjben,
arnyékra vigyaz tombolo
fényben.

Vérszilvafak
vigasztalnak...

A természet aprilis elején ismételten

Kronma
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Hatos: virtualis versmondo verseny

A tavalyi tanévben elmaradt, mert
karanténban voltunk. De éreztiik,
nincs ez jol, sziikségiink van ra.
Még igy is. S6t, most még jobban!
Ahogy Agoston Andi néni irta, a
versek divatja lehet, hogy mulik.
Mégis benniink élnek az érzések,
amiket mi nem tudunk olyan jol
kifejezni, mint a zsenialis koltok a
verseikben. Amikor olvassuk, hall-
gatjuk ezeket, felszabaditja ben-
niink a fajdalmat, az 6romot, a
banatot, a biliszkeséget, a vidamsa-
got, az aggodast, a félelmet, a
megnyugvast, minden emberi
érzést. Amikor talalunk egy olyan
verset, amelyik helyettiink ki-
mondja a lelkiink mélyét, az fel-
szabadito. Tehat versekre mindig
szlikség lesz, mint minden mi-
vészetre, ezért fontos megemlé-
kezni, figyelni, tobbet foglalkozni
veliik, legalabb ezen a napon.
Ezért hirdettilk meg az iskolaban
ezt a rendhagyo alkalmat arra,
hogy minél tobben mondjanak a
gyerekek is verset. Nagy bol-
dogsag volt szamomra, hogy ilyen
sokan vallalkoztak a szereplésre,

pedig ebben a tanévben nem tud-
tunk mi, pedagogusok gy segite-
ni, Ggy hatni rajuk, mint maskor.

A tantestiilet megnézte, meghall-
gatta a bekiildott videokat, és vir-
tualisan megtapsolta. Szavaztunk
is a nekiink legjobban tetsz6é pro-
dukciokra, s akik a legtobb voksot
kaptak, nekik kiilon gratulalunk:
also tagozatban Hegediis Milan
1. A, fels6 tagozatban Gombas
Lérinc 5. A tanuldinknak.

Nagy koszonet illeti a sziiloket,
akiknek a tanulasban, késziilésben,
a technikai kivitelezésben idén
nagyobb szerepet kellett vallalni.

Ko6szonjiik a részt vevd gyere-
keknek, hogy nem sajnaltak a
szabadidejiiket a tanulasra, és meg-
mutattdk magukat! Gratulalunk
mindenkinek! Jutalmul a Tudas
Faja Kozalapitvany felajanlasaban
konyvet kapnak mindannyian az
igazgatdi dicséret mellé. Hegediis
Milan, Turay Zaldn 1.A: Babai-
Mez6 Abigél, Bardi Réka, Reszegi
Mat¢, Szalai Marcell, Szép Flora,
Varga Armin, Vukics Kata 1.E:
Bakucz Janka, Bir6 Noel, Horvath
Abel, Kéri Maté, Polgar Balazs,
Sile Emma, Szalai Noémi,
Szilagyi Ger6é 2.E, Nagy Regina
Anna 4.A, Gombas Lodrinc, Siile
Mihaly 5.A, Kiraly Emese 7.A,
Siile Andras 7.B-s tanuld.

Boldizsar Katalin szervezo,
also tagozat munkakozosség-vezetd

fityiszt mutatott barmely virusnak a vépi fOutcan. A vérszil-

vafak tették a dolgukat. Nem érdekelte ,,0ket” sem szarazsag,

sem hideg. ,,Nekik” ez a nyitas ideje. Nekiink, helyieknek és a ;.. .

varoson csak atrobogdknak idén is, jra nagy dromet okoztak @
csodas viragaikkal. Ha kis ideig is, de megnyugtattak lelkiinket,
sziviinket arr6l, hogy akar igy, akar ugy, itt a tavasz, mellyel g
bucsuzhattunk rosszkedviink masodik telétdl. Talan ez is hoz-
zéjarult ahhoz, hogy oldodjon kicsit félelmiink. Abban viszont
reménykedhetiink, hogy 2021 végén, 2022 tavaszan mar csak
rossz emléknek integethetnek ugyanezen fak viragai, levelei...
Mint ahogy az is érdekes, €s a tavasz kettdségét jelenti, hogy a
kertiinkben egyiitt virdgzott a téltemetd ¢s a tulipan (kép

Kurucz Péter Szigetszentmiklds)

- gyz
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Lomtalanitas 2021

Az STKH Sopron és Térsége Kornyezetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. értesiti a Tisztelt
Lakossagot, hogy az idei évben is a vegyes hulladékgytijtésre kotelezett s bevont valamennyi lakossagi tigyfele
részére biztositja a lomhulladék 6sszegytijtését és elszallitasat.

Az utcak iitemezése:

2021.05.11.: Alkotmany, Jokai, Béke, Hunyadi, Kinizsi, Ady, Pet6fi és Kossuth utca

2021.05.12.: Széchenyi, Vadasz, Bihari, Tancsics, Deak, Rakdczi, Szent Imre utca és a gépészképzo
2021.05.13.: Kolozsvari, Kassai, Dézsa, Batthyany, Berzsenyi, Arany, Toldi, Vasut, Bartok, Erkel, Liszt, Kodaly,
Erdody, Kastély utca

Lomtalanitas soran kihelyezhet6 hulladékok: a kozszolgaltatas keretében rendszeresitett gylijtdedény méreteit
meghalad6 nagydarabos haztartasi lomhulladék. (EWC 20 03 07) Példaul: kanapé, agy, agybetét, szekrény, fotel,
sz€k, szonyeg, kerti butort stb. A nagyméreti lomokat (pl.: agy, szekrény, tildgarnitura) szétszedett allapotban
kell kihelyezni ugy, hogy az kézi erdvel konnyen mozgathatd legyen. Az elszallitasra keriilé6 lomhulladék
kizarodlag lakossagi eredetii lehet!

A lom hulladékokat a meghirdetett gyiijtés els6 napjan 6.00-tél, az ingatlanok el6tti, szallitéjarmiivel
megkozelitheto kozteriiletrol folyamatosan szallitjuk el. A hulladék mennyiségétol fiiggden ez akar tobb
napot is igénybe vehet. Egy adott utcaban mar befejezett gytijtés utan kihelyezett lom hulladékokat nem tudjuk
elszallitani.

Az alabbi hulladékokat NEM vessziik at!
. * z0ldhulladék (pl.: kerti hulladék, nyesedék),

. « szelektiv hulladék (pl.: sarga és kék zsakban gytlijthetd hulladékok),

. « allati tetem,

. » gazdalkodoi-vallalkozoi tevékenységb6l szarmazo hulladék,

. * autdébontasbol szarmazo autd alkatrész (pl.: karpit, sz€lvédo, 16kharito stb.),

. * épitési-bontasi hulladék (pl.: mosdokagylo, csempe, WC csésze, ablak, ajto, iiveg, sikiiveg, tikor stb.)

. * sz0r6do-, lapatos-, zsadkos hulladék (pl.: Inert, kommunalis),

. * személy-, teher-, traktor gumiabroncs,

. » veszelyes hulladék (pl.: vegyi anyaggal szennyezett gongydleg, permetezoszer, maradék festék, fes-
tékes gongyoleg, akkumulator, neoncsd, azbeszt, gydgyszer, faradt olaj, stb.),

. » elektronikai hulladék (pl.: selejtes hiito, televizio, haztartasi gép),

. * fém hulladék (pl.: hordo, ereszcsatorna, drotkerités, csovek stb.),

. * kézi erével nem rakodhat6 talsulyos, vagy talméretes hulladék,

. * befottesiiveg, iivegpalack, hoallo iiveg, egyéb iiveghulladék.

A felsorolas nem teljes, csak az altalanosan el6forduld hulladékokat tartalmazza. A haztartadsokban keletkezd
veszélyes, illetve egyéb, kiilonleges kezelést igénylé hulladékok atvételével kapcsolatban, ajanljuk figyelmiikbe
Zbldudvarainkat, melyek miikddésérdl honlapunkon, a ,,SZOLGALTATASAINK-Zoldudvarok iizemeltetése”
meniipont alatt talalnak részletes tajékoztatast.

Tisztelettel kérjiik Ondket, hogy lakokdrnyezetiik tisztasiganak megérzése érdekében a tajékoztatoban foglal-
takat sziveskedjenek betartani! Kollégainknak a szabalytalanul kihelyezett hulladékok atvételét, kivétel nélkil
vissza kell utasitaniuk. Amennyiben fenyegetve érzik magukat, elhagyhatjak, veszélyesnek itélt szituaciokban
kotelesek azonnal elhagyni a helyszint! Ilyen esetekben lomtalanitds mar csak a kovetkezd évre vehetd igénybe.
Egyiittmtikodéstiket és megértésiiket koszonjiik!

STKH Sopron és Térsége
Kornyezetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft.
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Otthoni projektek a Viz vilagnapjan

A kornyezetvédelmi vilagnapok
olyan kiilonleges napok, amikor
¢l6helyilink, a Fold megodvasara
iranyul a kitlintetett figyelem.
Marcius 22-én vilagszerte megem-
lékeznek a vizrdl, a vizkészlet meg-
Ovasardl, a vizmindség megdrzésé-
nek fontossagarol.

Iskolankban a kdrnyezettudatos
gondolkodasra nevelés egyik jel-
lemz6 allomasa a Viz vilagnapi prog-
ramok. Idén ez is digitalis arculatot
oltott, és otthoni tevékenykedésre
Osztonozte a gyerekeket.

Az alsé tagozatos tanulok a digi-
talis ordkban és a pedagogiai fog-
lalkozasok keretében jelenitették
meg a Viz vilagnapjat. fgy pl.: ma-
gyar- és az énekorak alkalmaval
értékes népmesék, versek, dalok és
zenemiivek keriiltek eld, a rajz és
technika orak pedig otthoni kreativ
munkalkodasra hivtak a gyereke-
ket.

Természetesen a kornyezet-
ismeret tantargy a Viz vilagnapja
hazigazdaja, ezuttal kihasznalta a
digitalis tanulas lehetdségeit, inter-
netes feliileten kapcsolodott a té-
mahoz: videok megtekintését, kor-
nyezetvédelmi honlapokat bongé-
szését, memoria- és Kkiilonféle
kviz-jatékok megoldasat kinalta a
tanulok szamara. (képek)

A felsé tagozatos didkoknak
lehetdségiik volt a viz fizikai és ké-
miai tulajdonsagaival megismer-
kedni jatékos kisérletek formajaban,
amelyeket rendszerint otthon a
konyhaban végeztek.

Miutan remekiil szérakoztak az
érdekes és latvanyos élményalapt
tanulds soran, ravilagitottunk arra
is, hogy a kisérletekben megta-
pasztalt jelenségek miként jat-
szanak kozre a természetes vizeink
¢letében és a szennyezésében.

A mivészeti iskolasok olyan
képeket készitettek otthon, amivel
felhivjak a figyelmet a természetes
vizekben 1év0O, oOriasi méreteket
6lté milanyag-szennyezésre.

A gyerekek ezuttal is remek alkota-
sokat készitettek.

A viz érték! Becsiild meg! ,,— ez
a 2021-es év jelmondata.
Sajnos belathatatlan kdvetkez-mé-
nyekkel jarhat, ha nem valtozta-
tunk azonnal a kornyezetszeny-
nyez6 magatartason.

Jeleniink és az eljovendd genera-
ciok sorsa tobbek kozott azon is

mulik, hogy miképp gazdalkodunk
a Foldon meglévo vizkészlete-
inkkel, hogyan 6vjuk és haszno-

sitjuk vizeinket.
-Kovacsné Csakvari Beatrix,OKO-
Sport munkakdzosség-vezetd
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Polgarmesteri
naplo
2021.03.19. Kerékparuat belterti-
leti szakasz bejarasa
2021.03.23. TOOSZ online kon-
ferencia a Norvég Alaprol
2021.03.24.  Onkéntes ment6-

csoport online gyakorlata
Megyei Fejlesztési Terv
egyeztetése online
2021.03.26. Megkaptam a
masodik oltast

2021.03.29.  8:30 Vezetoi értekez-
let

2021.03.30. 8:00 Bolcsode koope-
racio

2021.03.31. 2 személyt a hazior-

vosi rendelébe vittem oltasra
2021.04.07. Egyeztetés a
GEOME-val bélcsdde iigyében

2021.04.08. Palotas Ferencné 90
éves

2021.04.12. 8:30 Vezetoi értekez-
let

2021.04.13.  8:00 Bolcsode koope-
racio

10:00 TOOSZ online
vezetoségi gyilés
19:00 TEVE online
taggytlése

2021.04.14.

-pm-

Anyakonyvi hirek
Hézassdg: Horvath Zoltin és
Horvath Liza Katalin ® Kolompar
Dominik Janos és Kolompar Ni-
koletta

Sziiletés: Talpallo Péter és Varga
Anita fia Erik

Kronma

Elet az 6vodaban a ,,hullamok” idején

A hullamok, amelyek szépek a hajban, és a vizen, de a pandémia kezdete
ota nem a legkellemesebb dolgokat idéz6 szénak szamitanak. Sajnos min-
den megvaltozott! Egy év alatt harmadszor. Az elsénél nem tudtuk mi ez,
meddig tart. Elsajatitottuk az alapos kézmosas, fertdtlenités fogalmat.
Megtanultuk, hogy siirin szelléztetiink, igyekeztiink nagyobb tavolsagot
tartani. 4 masodiknal nem gondoltuk, hogy lehet még ennek folytatasa. A
mar jol elsajatitott szabalyok ismét feléledtek, kiegészitettiik a kohogési,
tiisszentési etikettel, megfeleld szamu papir zsebkendét tartottunk ennek
segitésére. Es elérkezett a harmadik hullam, ami Eurdpa-szerte erdsebbnek
bizonyult az elddeinél. Sorra megvaltoztak életkoriilményeink, a szaba-
lyok, az iddsebbek, a fiatalabbak, a felnéttek és a gyerekek is. Mar az
ovodasok szdokincsében is mindennapos a virus-szo, a covid. Aztan ismét
meg kellett szakitani az dvodai életet. Ezzel egyiitt sajnos megint elszaki-
tottuk az ovisokat a szabalyrendszereiktdl, a tarsas kapcsolatoktol, a
neveldiktol, gondozoiktol.

A harmadik hullama még nagyobb terhet rétt a pedagogiai intézmények
dolgozoin tal a sziilokre és a gyerekekre is. Mindenki rosszul és egyre
tiirelmetlenebbiil élte ezt meg. Hogy mi tortént a harmadik zards utan? Az
oviban folyamatosan zajlott a csoportok és az ott talalhato targyak
fertétlenitése. Minden dadus ldzasan takaritott és a jarvanyiigyi
teend6knek tett eleget. Mind az 6vodaba jaro kicsik élete, mind az ott dol-
gozok, és természetesen a sziilok élete is Ujra egy csapasra megvaltozott.
De megint masként. Mindenkinek hatalmas alkalmazkodoképességrol kel-
lett tanubizonysagot tenni. Az 6vodaknak, az dvodapedagdgusoknak, a
sziiloknek és a gyermekeknek is idomulni kellett a kialakult online 1éthez.
A gyerekek létszama minimalisra csokkent. Veliik egyértelmiien minima-
lizalt 6vondi ellatasra volt sziikséges. A gyermekkoézponta 6vodai nevelés
segitségével online izemmoddban tették lehetdveé €s segitették a gyermekek
személyiségének kibontakozasat, amelyben tudjuk, hogy az 6vond szemé-
lyisége meghatarozo6. Nagyon sok egymas utan érkez6 vers, mese, mondo-
ka, rajz 0sztonozte a tarsakat, és emiatt elobb-utobb minden gyermek
szinte kivétel nélkiil egymas példajan elindulva nagyon szorgalmasan dol-
gozott, készitett szebbnél szebb dolgot, és tanult verset.

Husvétkor a kisfitik locsoloverse gondoskodott arrdl, hogy az 6vo nénik,
daduskak el ne hervadjanak. Kdszonjiik. Megfordult a vilag! Mi kaptuk a
képeket, amit eddig mi kiildtiink. Mi pillanthattunk bele az otthoni ,,prog-
ramokba”, kézmiives tevékenységbe. Es bizony tudtuk, hogy ez mennyire
nem egyszerl.. Kitolteni tartalmasan a napokat, lekotve a gyermekek
szerteagazo, érdeklodo figyelmét. Bizony sok sziilo ismét a szabadsaga
rovasara tudta csak otthon tartani a gyermekét. Reméljiik, hogy ezt nem
nehezitette az infokommunikacids eszkozok hasznalata, és mindenhol
akadalymentesen mikodott.

A husvéti sziinet utani héten a 2-4 s 1étszam 12-14 fére emelkedett, de még
mindig csak iigyeleti rendszerben teltek a napok. Majd végre megcsillant a
remény az Ujboli talalkozasra. A gyerekek mar rutinbol jonnek, gyakorlottan
szoknak be ujra és Gjra. Ha minden olyan ritmusban halad, ahogy a jarvany-
igyi szigoritasok lazitasat elore vetitik a torvényhozok, akkor aprilis 19-én
wjra nyilhat az ovoda kapuja is. Reményeink szerint akkor mar a tavasz sem
fél végre teljes erejével megérkezni. Bizunk benne, hogy végre a megszokott
hétkoznapokat élheti mindenki ovodan innen és tul.

Jonas Aniko
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Nyugdijasok a bezartsagrol

Mar tobb mint egy éve, hogy szinte
bezarva ¢élink. Elmaradtak az
Osszejovetelek, a kirandulasok.
Megkérdeztem tobb klubtagot is,
hogy éltéek, élik meg ezt az idé-sza-
kot. Volt, akivel szoban beszélget-
tink egy bevasarlas alkalmaval,
volt, akitdl irasban kaptam valaszt.
A személyes talalkozasok minden-
kinek hianyoznak.

Az irdasban kapott vilaszokbol egy-
pdrat kiozre adok.

— Igaz a mondas: ,,a dolgokat akkor
tudjuk igazan értékelni, amikor
elveszitjiik azokat.” Csiitortokon-
ként 0Osszejonni, elbeszélgetni,
fényképeket nézegetni. Jokat ne-
vetni a kiillonboz6 ligyességi jaté-
kok, agytornak, egyéb vicces ese-
mények alkalmabol és a sok-sok
rendezvény, kiranduldsok mind-
mind nagyon hianyoznak.

— Egy éve a szabalyokat betartva
élek, a csalad nagyon hianyzik.
Sajnos a tagabb csaladi kérben a
virusnak harom aldozata is lett,
tobben pedig atestek a fertézésen.
Igyekszem tartalmasan eltélteni a
napokat. Most a kertgondozas is
egy elfoglaltsag a keresztrejtvény,
olvasas, internet, telefon mellett.
Még egy kicsit tiirelemmel kell
lennem, mert a 2. oltdast csak a
honap vége felé kapom meg.

— Engem személy szerint nagyon
rosszul érintett ez az id9szak, nem-
csak az a probléma, hogy itthon
kell maradni, hanem, hogy tavol
kell lenni a szeretteimt6l, foleg az
unokaktol. Ebben az instabil ido-
ben sokkal érzé¢kenyebb az ember,
borzasztéan hidnyzik az inger, a
porgés, a programok, a kiils6 hatds.
Mikor éreztem, hogy a punnyadas
hatarat surolom, minden napnak
adtam egy célt, egy értelmet.
Tudatosan elterveztem, azt fogom
csinalni, ami érémet okoz.
Réjottem, hogy folyamatosan meg
kell Gjulni, az éli tal konnyebben a

nehézségeket, aki leghamarabb tud
igazodni a valtozo helyzethez.

— Tavaly azt az egy-két honapi be-
zartsagot elég jol viseltiik. Tudtuk,
hogy jon a nyar, és ujra lesznek
osszejovetelek. Belefért egy kis ki-
randulas, egy 0szi kiruccanas Gyu-
lara. Na de sajnos jott az ujabb be-
zards, ami a mai napig tart. A be-
vasarlason kiviil sehova nem tu-
dunk menni, ami senkinek nem tesz
jot. Testileg, lelkileg kimeriil az
ember.

— Nagyon hianyzik a személyes ta-
lalkozas. A klub remek kikapcsolo-
dast nyujtott a napi mokuskerék-
bél. Hianyoznak az érdekes eld-
adasok, beszélgetések a kozos prog-
ramok. fgy minden nap egyforma,
nincs lehetéség feltoltodésre.

— Pozitiv hozzaallassal probaltuk
elviselni az elmult idészakot. T6bb
idot toltottiink a csaladdal. Az egy-
masra figyelés sok jot tudott hozni
az ember életébe. Az egészséges
életmodot kovetve igyekeztiink él-
ni. A napi munka utan, olvasds,
rejtvényfejtés, az elmaradhatatlan
Jjoga szinesitette napjainkat. A sze-
mélyes talalkozasok ugyan elma-
radtak, de hala a technika vivma-
nyainak, telefonon, messengeren
tartottuk a kapcsolatot. A szaba-
lyok betartasa mellett, az oltds sike-
ressegében bizva, varunk egy jobb
jovot.

— Azt kivanom, ez az iras minden-
kit jo egészségben talaljon. Kiva-
nom, hogy mielébb j6jjon el az az
1dd, amikor mar személyesen talal-
kozhatunk. J6jjon el a kirandu-la-
sok, sport, kulturalis versenyek stb.
iddszaka. Addig is, amig eljon ez
az 1do, legyen még egy kis tiirel-
miink.

— Remélem, most mar hamarosan
eljon a ,, NYITAS” ideje!

-Saginé Anci

Hogy uj életre
keljen...

L.

Sokan talan gy mentek el a
jardan, hogy észre sem vették,
hogy a feny6fak arnyékaban egy
szobor vigyaz a vizeinkre. (kép)
Aki meg észrevette, az biztosan
elszornytilkddott, hogy milyen
mostoha allapotban van. Most ez a
szobor is utra kelt, hogy a restaura-
tor mithelyében megujult kiilsot
kapjon.
Varosunkban nagyon sok ilyen
szobor talalhaté. Van, ami mar Uj
életre kelt, és van tobb, sorban allo.
A Vép Fejlodéséért Alapitvany
szamlajara lehet utalni:

12094507-00127839-00100005
szamlaszamra, de megtehetik
felajanlasaikat a 06-30-491-4955
telefonszaimon Domotor Gabor-
ral egyeztetve, vagy befizetéssel a
Pityu bacsi boltjaban elhelyezett
perselybe. Fogjunk 0ssze varo-
sunk értékeinek megmentéséért!

- VK
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A Szakma Kivalo Tanuloja Versenyrol

A KASzC Vépi Mezogazdasagi
Technikum, Szakképzd Iskola és
Kollégium ismét biiszke mezdgaz-
dasagi gépész tanuldira.

Mar az els6 éves didkok koreé-
ben presztizsnek szamit az, ha va-
laki bejut a Szakma Kivalé Tanu-
16ja orszagos dontdjébe.

fgy tortént ez azoknal a végzds
mezOgazda-sagi gépész didkoknal
is, akik az idei évben megmérették
magukat az orszadgos verseny eld-
dontdéjében.

Az elmult években koziilik
tobben is jeles eredménnyel zartak
az alsobb évfolyamokat, igy a hazi
verseny megirasa utan hat tanu-
lonk is bekeriilt az orszagos irdsbe-
li el6dontdbe, amelyre 2021. janu-
ar 29-én keriilt sor a Nemzeti
Agrargazdasagi Kamara szervezé-
sében.

A didkok koziil Kancsér Szabolcs
(fels6 kép) 80 szdzalékos, Radics
Richard (also kép) 75,5 szazalé-
kos eredménnyel teljesitette az
SZKTV irasbeli fordulojat, ezzel
az orszag 24 legjobbja kozé kertil-
tek.

Az SZKTV orszagos dontdjét
iskolank rendezte volna 2021
aprilisaban, de a jarvanyhelyzet
sajnos atirta a forgatokonyvet.

Mindkét didk jeles érdemjeggyel
felmentést kapott a szakmai vizsga
irasbeli része alol. A didkok szak-
mai  felkészitését Varga Arpad
tanar ur végezte.

Savany6 Ferencné
szakmai igazgatohelyettes

Hogyan hat a demencia a tarsadalomra?
Milyen problémakat okozhat? (3)

A fejlett orszagok tarsadalma oOregszik, egyre nagyobb az idOsek ardnya, igy a demencia is egyre nagyobb
egészségligyi-gazdasagi problémat jelent. A demens betegek szama a korral n6, 65 év felett 5 évente megdu-
plazodik: 65 éves korban 1% koriili, 85 év felett mar 30%-ra nd.

Noknél minden korcsoportban gyakoribb a demencia kimutatasa. A demens betegek szama Eurdpaban 2000-
ben kb.7 milliérél 2050-re 16 milliéra emelkedik, kézben az aktiv lakossag szama csokken. Mig 2000-ben 69
aktiv dolgozodra jutott 1 demens beteg, ez 2050-re mar 21:1 arany lesz.

Magyarorszag helyzete sem jobb. Legalabb 150, maximum 300 ezer demens beteg lehet jelenleg. A szamok
alapjan is jol lathat6, hogy mennyire fontos hangsuly van a prevencion és a korai tiinetek felismerésén.

De megelézhet6-e a betegség? Nos, ez idaig a kutatok nem talaltak meggy6z6 bizonyitékot arra, hogy az
Alzheimer-kor megel6zhetd lenne, viszont szamos tény arra mutat, hogy a rizikoja csokkenthetd. Ezért tanul-
manyoztak pl: a mozgas szerepét, a meditaciot és a taplalkozas hatasait is.

Fontos egyes rizikofaktorok csokkentése, mint a dohanyzas, a magas vérnyomas, a hiperlipidémia (a vérben
a normal értéket meghaladd koleszterin- vagy triglicerinszint) és a cukorbetegség. J6 hatasunak bizonyult a
mediterran diéta, melyben nagy szerepe van az olivaolajnak, halaknak és a vorosbornak. Kimutattak, hogy a
kavé és teaivok, akik 4-5 kavét vagy teat isznak, 65%-kal tudtak csokkenteni az dregedéssel jelentkezé demen-
ciat.

Az egészséges ¢életmod — megfeleld taplalkozas, fizikai, szellemi aktivitds — mar ma is azon tényezok kozé
sorolhato, mellyel eredményesen csokkenthetjiik a betegség kialakulasanak valoszinliségét.

Folytatas a kovetkezd szamban: a segitd és tamogatd rendszerek, illetve biztonsagos koryezet kialakitasa
otthonunkban, ha mar diagnosztizaltak a demenciat.

— Cser Valéria
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Napelemes rendszerek kiépitése

Napjainkban  egyre nagyobb
szerephez jut a kornyezettuda-
tossag és vele egylitt szerencsére a
megujuld energiak hasznositasa. A
napelemes rendszerek egyre ol-
csobbak, és ezzel egylitt tobbilink
szdmara elérhetobbek lesznek.
(kép). Az elmult években beleas-
tam magam a napenergia hasznosi-
tasaba, az egyes rendszerek kozti
kiilonbségekbe, elonyeibe-hatra-
nyaiba, igy ezzel kapcsolatban osz-
tom meg tapasztalataim, gondo-
lataim, mellyel remélhetdleg kis
segitségére tudok lenni minél tobb
vépinek, akik napelemes rendszer
kialakitasan gondolkodnak.

Altaldnos dologként tapasztalom,
hogy a forgalmazdk altaluk konfigu-
ralt csomagokat allitanak Ossze —
3-4-5 csomagot, mindségben és
teljesitményben eltéerot —, és ezek
koziil lehet valasztani, melyiket
szeretnénk. Ezt én nem feltétleniil
javaslom, csak abban az esetben,
ha szerintiink is miikédik a rendsz-
er, de érdemes szakember véleme-
nyét is kikérni.

A masodik dolog, amit mindenki
hangoztat, hogy nem érdemes tul-
tervezni a napelemes rendszert,
nézziik meg az éves fogyasztasun-
kat, és annak megfelel6t valasz-
szunk magunknak. Itt érdemes
azonban eldére gondolkodni, hiszen
jo esetben egy ilyen rendszert 20-
25 évre tervez az ember, igy nem
az a mérvado, hogy most mennyit

fogyasztunk, hanem az, hogy eb-

ben az idészakban milyen fogyasz-
tassal lehet kalkuldlni. Vannak
olyan élethelyzetek, amikor a fo-
gyasztasunk linearisan né, viszont
van, amikor elére varhatoan stag-
nal, vagy akar csokkenni is fog.

Fontosnak tartom, hogy olyan
rendszert alakitsunk ki, amit bizo-
nyos mértékig tudunk béviteni. En-
nek kerékkotdje a nem megfe-
lel6en megvalasztott inverter lehet.
Mivel ez a rendszer legdragabb ele-
me, érdemes ebbdl kicsit nagyob-
bat valasztani, minél tobb garan-
ciaidovel, mert ha ezt cserélni kell
a nem megfeleld kapacitasa, vagy
meghibasoddsa miatt, az nagyon
sokba kertil.

Még egy gondolat, zdardsnak.
A Dberuhazasunk megtériilését a
jelenlegi helyzetben nem érdemes

szamolgatni, mert példaul a szaldo
elszamolasrol torténd kozeli atal-
las, minden eddigi szamitast feliilir
(szamunkra nem kedvezden), va-
lamint a rendszer mukddési ido-
tartama alatt még tobbszor is val-
tozhat a ra vonatkozo jogi szaba-
lyozas. El6zéek mellett még tobb
olyan bizonytalansagi faktor van,
amivel nem tudunk szamolni, (garan-
ciaidén tali hibak, az idojarés, a
novényzet valtozasa, a rendszer
teljesitményének folyamatos lassu
teljesitmény-csokkenése stb.).
Fentiek mellett csak javasolni
tudom a napelemek hasznalatat min-
denki szamara, mert jelentds le-
hetéségek is tarsulnak mellé, ami-
ket a kozeljovoben ki tudunk hasz-
nalni.
—Pados Robert
onkormanyzati képviseld

lomi orgona felgjitasahoz.

Temetoboviteés,

orgona-felujitasi palyazat
Alairtdk a szerzddést a temetd bovitéséhez sziikséges teriilet megvasarlasarol, kozolte Kovacs Péter pol-
garmester. Igy elharult az akadalya annak, hogy a szabélyozasi tervnek megfeleléen el tudjak inditani a teriilet
hasznalatba vételét, lekeritését, a sirhelyek kialakitasat, ut, vizvezeték megtervezését, megépitését. Ennek nagy
része a jovo évben valosul meg, de az eldkészités megkezdddhet.
Megtudtuk azt is, hogy Doméotor Gabor alpolgarmester kezdeményezésére beadtak egy EMMI-palyézatot a temp-

-VK
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Ezuttal haszan
adtak vért

Véradast tartottunk marcius 29-
¢én, melyen huszan tudtak segiteni
a jelenleg is tartdé pandémidas
helyzetben.

A jarvanyhelyzet stlyossaga itt
is érezhetd volt mind a meghivok
kihordasaban, mind a megjelen-
tek szamaban. Tobben jelezték te-
lefonon, hogy sajnos 6k is bete-
gek, igy nem tudnak megjelenni
véradasunkon.

Eztton kdszondm a megjelen-
tek segitségét, és mindenkinek ki-
vanok mieldbbi gyogyulast.

-Vali

“mes

Kék Hirek: Sorozatos eljarasok

Az elmult iddszakban a vépi korzeti megbizottak egy férfivel szemben
eljarast inditottak, illetve két férfit helyszini birsagoltak, mert megszegték
a maszkviselés szabalyait.

Egy masik férfit elovezettek, mert nem fizette be a kiszabott pénzbiintetést.
Két, tehergépkocsit vezetd férfivel szemben helyszini birsagot alkalmaztak,
mert a stlykorlatozo jelzétablat figyelmen kiviil hagytak. Ismeretlen tettes-
sel szemben biintetoeljarast kezdeményeztek, mert engedély nélkiil épitési
hulladékot helyezett el. Egy masik férfi olyan gépjarmivel kozlekedett,
amit korabban kivontak a forgalombdl, ezért szabalysértési eljaras indult
ellene. —vépi kmb

Rugott golok kellenek...

Csapatunk a Sarvar elleni vereseg utan kisebb hullamvolgybe keriilt.
Dontetlent jatszott a Répcelak, a Kirdly SE, a Rabapaty és a Lukacshaza
csapata ellen is. Minden meccsre igaz, hogy mezényben erdsen dominalt a
vépi csapat, sok helyzetet dolgozott ki, de az utols6 passzok, 16vések mar
nem eredményeztek golt. Ennek koszonhetéen sok pontot hullajtott el a tar-
sasag. Talan, ha a meccsek nem zart kapuk mogott zajlottak volna, a vépi
kozonség ereje és biztatasa atlenditett volna minket ezeken a nehéz pillana-
tokon. Kiilondsen fajo a hétvégén elszenvedett vereség a Biik csapata ellen:
meddd mezonyfolényben jatszottuk, de ragott gél nélkiil nem lehet meccset
nyerni.

Probalunk rendet tenni a fejekben, késziiliink tovabb meccsrél meccesre, és
igyeksziink a lehetd legjobb eredményt kihozni ebbdl a bajnoksagbol.
Hajra Vép! -Pajor Tamas
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