KESZELI SANDOR

A TAPASZTALAT
AZ ELSO EVANGELIZACIOBAN
ES A KATEKEZISBEN

»Az Ige testté lett, és kozottiink lakott... Gyotrelmes
szemiink eldtt latni mindazok féktelen erdfeszitését,
akik visszaalakitani igyekeznek a testet szavakka,
szavakka, szavakka.”!

BEVEZETES

Anthony de Mello szavai sok lelkipasztor, katekéta és — masok hitbeli fejlédéséért
elkotelezett — vildgi krisztushivé altal tapasztalt gyakorlati torzulasra hivjak fel a figyel-
miinket: van, hogy akkor is beszéliink, amikor inkabb a cselekvésnek, az atélésnek lenne
az ideje.

Hitiink alapja eredendGen egy megtapasztalt torténés, és az ezt kifejez6 és értelmezd
tanitas. A tanitasnak az a tapasztalat ad értelmet, amelyre vonatkozik, nélkiile alap nélkiil
marad. Isten ugyanis avégett, hogy a legteljesebb médon megmutassa az ember szamara,
hogy ki O, Jézusban kozéttiink jart, jelen volt (és van), tapasztalhatévd valt, a torténelem
eseményévé lett, igy Iépett teljesebb kozosségre az emberrel.

Az Istennel megélt, megtapasztalt kozosségre sz6l6 meghivas a Szentirds egyik alap-
vetd lizenete. Ezt a kovetkez6 szavakkal fejezi ki Janos apostol elsé levele:

»Ami kezdettdl fogva volt, amit hallottunk, amit a szemiinkkel lattunk, amit szemléltiink
és amit a keziinkkel tapintottunk: az élet Igéjét hirdetjiik nektek. Igen, az élet megjelent,
lattuk, tanusdgot tesziink rola, és hirdetjiik nektek az oOrok életet, amely az Atydndl
volt, és megjelent nekiink. Amit lattunk és hallottunk, azt nektek is hirdetjiik, hogy ti is
kozosségben legyetek veliink. Mi ugyanis az Atydval és az 6 Fidval, Jézus Krisztussal vagyunk
kozosségben. S azért irjuk ezeket nektek, hogy oromiink teljes legyen.” (1Jn 1,1-4).

1 DE MELLO, A, Il canto degli uccelli. Frammenti di saggezza nelle grandi religioni, Paoline, Torino, 1986,
43. o. [sajat forditas]
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Az apostolokkal torténd kozosségre 1épés azt is magaban foglalja, hogy mi, akiknek
ez a meghivés szintén sz6l, magunk is ugyanolyan tapasztalatot szerziink az Elet Igéjével
valo kapcsolatrol és életrdl, mint 6k.

Torténelmileg visszatekintve nyomos okai vannak annak, hogy az egyhaz egy id6
utan a hit kozvetitésének folyamataban a szavakra, a beszédre, a tanitasra helyezte a
hangsulyt, a megtapasztalasra pedig kevés figyelmet forditott. Egy egységes keresztény
tarsadalomban ugyanis az ember természetes kozosségei és élettere biztositottak a
keresztény élet megtapasztalasanak és megélésének lehetségét. Ennek megfeleléen a
katekézisben nem volt sziikség arra, hogy kiilon alkalmat teremtsenek arra, hogy az em-
ber megtapasztalja a keresztény életforma egyes elemeit, hiszen ezek adottak voltak. Igy
valt a katekézis ismeret-centrikussd: a tanitasra, a szavakra, a beszédre 6sszpontositott.’

Ez a gyakorlat sokhelyiitt ma is él, holott a tarsadalmi kozeg messze nem olyan,
mint amikor megvolt a létjogosultsaga a tanitaskozpontu katekézisnek. Ma sokan azok
koziil is, akik a rendszeres katekézisen vesznek részt, hijan vannak a keresztény élettel
kapcsolatos legalapvet6bb tapasztalatoknak. A jelen helyzetben ezért kevés, ha csak
beszéliink arrdl, ami atélendé.

E tanulmény célja bemutatni a tapasztalattal kapcsolatos azon gyakorlati szem-
pontokat, amelyek az els6 evangelizacidban és a katekézisben alkalmazhatéak. Kérdés-
ként megfogalmazva tanulmanyom céljat, arra keresem a valaszt, hogyan segithetjiik a
hit megsziiletését, illetve a meglévé hit fejlodését a tapasztalatok, mint személyiség-
formalo lehetdségek alkalmazasaval?, illetve: milyen tapasztalatok alkalmasak ezekre a
célokra?.

Mindezt természetesen abban a szilard meggy6z6désben teszem, hogy nélkiilozhe-
tetlen sziikség van a kereszténnyé valas folyamataban az itt sorra keriild tapasztalatok
mellett (vagy éppen azok részeként) a megszokott értelemben vett informéacidszerzésre is.

Célom elérése érdekében elséként a f6bb fogalmakra vonatkozd, szintézisszeri fo-
galmi tisztazasra térek rd. Majd arra irdnyitom a figyelmet, hogy milyen okok allnak a
tapasztalatokban rejlé nevelési lehetéségekre forditott kitiintetett figyelem hatterében,
amely a katolikus egyhdzban évtizedek ota megfigyelhetd. Ezt kovetden a tapasztalatok

2 Irdnyvonalak a tervszerii elsé igehirdetéshez, Don Bosco Kiad6, Budapest, 2008, 8. o.

3 V6. A MAGYAR KaToLIkUs PUsPOKI KAR HITOKTATASI B1zoTTSAGA, Magyar Kateketikai Direktérium,
Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2000, 2.1.1.; TARJANYI Z., Kateketika I., Szent Istvan Tarsulat, Budapest,
1998, 23-29. o.; GIaNETTO U, ,La catechesi nella storia: dagli inizi fino al rinnovamento conciliare’, in:
IsTITUTO DI CATECHETICA, FACOLTA DI SCIENZE DELL’EDUCAZIONE, UNIVERSITA PONTIFICIA SALESIANA,
Andate & insegnate. Manuale di catechetica, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 2002, 59-80. o.

4 Vo. Magyar Kateketikai Direktérium, 2.2.2.
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egy lehetséges csoportositasat, és a hit kialakuldsaban/fejlédésében betoltott szerepét
vazolom, néhany modszertani javaslat emlitésével.

1. A FOBB FOGALMAK ES KIFEJEZESEK

Célszerlinek tartom e tanulmanyban elékeriild néhany fontos fogalom, kifejezés
lényegre tor6 tisztazasat. Ezek az els6 evangelizacio, a katekézis, a hit nevelhetdsége és a
tapasztalat (dltalanos, és harom konkrétabb értelemben vett) fogalma.

1.1. Elsé evangelizdcio

Az els6 evangelizacid az evangélium hirdetését jelenti a nem hivéknek avégett, hogy
hitre jussanak és megtérjenek. Ebbe a szolgalatba beletartozik minden olyan tevékenység
(tettek és szavak), amely az evangéliumi tizenettel torténd kifejezett talalkozast el6késziti,
azt megvalositja, és segiti a hit megsziiletését, a kezdeti megtérést. Ebben az értelemben a
kereszténnyé vélas elésegitésének els6, alapvetd 1épését jelenti.”

Az elsé evangelizacio sok ,helyen” torténhet: a csalddban, a mindennapos barati,
munkahelyi kapcsolatok élése sordn, az iskoldban, a plébaniai kozosségben stb. Torténhet
spontan és tudatosan szervezett, tervezett modon is.

1.2. Katekézis

A katekézis minden olyan szolgalat, amelyet az egyhdz végez Isten szavaval (a ki-
nyilatkoztatassal) kapcsolatban, és amely szolgalat a hivé egyén és kozosség hitének el-
mélyitését és érését kivanja elésegiteni, a Jézus Krisztussal valéo mind teljesebb kozos-
ségbe, bensdséges, személyes kapcsolatba jutas érdekében; amely kapcsolat kifejezédik a
krisztusi életforma tudatos gyakorlasaban is.® A katekézis tehat feltételezi, hogy annak,
aki részt vesz benne, van - ha csak kezdetleges is, de €16 - hite. Alapveté célja pedig az
Istennel, és az O evangéliuma szerint val6 élés elésegitése. Mindezt ugy mozditja elé,
hogy a benne résztvevok él6, egész embert formalé mdédon talalkoznak a kinyilatkoztatas
egyes elemeivel.

5 Bar sokszor szinonimaként hasznaljuk az ,els6 igehirdetés’, ,misszids igehirdetés” és az ,elsé evan-
gelizacio” kifejezéseket, az els6 ketté inkdbb az 6romhir szobeli hirdetésére vonatkozik, mig a harmadik
mindazon tevékenységekre, amelyek az evangéliummal val6 taldlkozast el6készitik és megvalositjak, vagyis
benne a tettek éppoly’ fontosak, mint az evangéliumrol sz016 szavak. V6. GEVAERT J., La proposta del Vangelo
a chi non conosce il Cristo, Elle Di Ci , Leumann -Torino, 2001, 14-19. o.

6 Vo. KLERUS KONGREGACIO, Katekézis Altaldnos Direktoriuma, Szent Istvdn Tarsulat, Budapest, 1998, 80-
82; Magyar Kateketikai Direktorium 1.2. A fogalom részletesebb, ugyanakkor rovid kifejtésével kapcsolatban
1d. KeszkeL S., ,,Katekézis és plébania-kozosségi megujulds’, in: Deliberationes, 1 (2008) 2, 43-85. o.
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A katekézis alapvetd kozegei a csalad, a plébaniai kozosség, ezek mellett pedig a ka-
tolikus iskolak és a kiilonféle mozgalmak, egyesiiletek.”

1.3. A hit nevelhetdsége

A hit az ember egészét, személyiségének minden rétegét athatd, és minden meg-
nyilvanulasat vezérlé bensé irdnyitas, amely egyrészt a teljes, bizakodd Istenre ha-
gyatkozast jelenti, masrészrél mindannak megismerését és elfogadasat, amit Isten 6n-
magardl, az emberrdl és kettdjiilk kapcsolatardl az embernek tudtara adott. Van tehat
egy kapcsolati, és egy ismereti oldala. Ez a hit, kialakulasat tekintve misztérium: isteni
ajandék és személyes, szabad dontés egyszerre.® S éppen amiatt, hogy a hit az ember
bensé szabadsaga és az Isten kozotti parbeszéd eredményeként sziilethet meg és ala-
kulhat tovabb, az elsé evangelizacionak és a katekézisnek is, mint mindenféle nevel6i ha-
tasnak csak masodlagos, eszkoz szerepe lehet a hit kialakuldsaban és fejlédésében. Amit
a hit nevelése soran tehetiink, az az, hogy megteremtjiik a lehetGséget (vagy legalabbis
toreksziink ra) a teljes szabadsagban torténd parbeszéd kialakuldsahoz.” Ilyen lehet6ségek
a kiilénbo6z6 tapasztalatok is.

1.4. Tapasztalat

A tapasztalat fogalmanak nagyon sokféle értelmezése 1étezik attdl fiiggéen, hogy
hogyan, milyen ,,szlir6n’, vizsgalati szempontok alapjan kozelitjitk meg mint jelenséget.
Beszélhetiink rdla — a hétkoznapi értelemben vett sokszind jelentése mellett — tobbek
kozott filozofiai, természettudomanyos, szocioldgiai, 1élektani és teoldgiai értelemben
is." Az aldbbiakban a tapasztalat fogalmaval (pontosabban fogalmaival) kapcsolatos azon
értelmezéseket Osszegzem, amelyek szerint a kateketikai antropoldgia is alkalmazza.

— Antropoldgiai értelemben vett tapasztalat. Altalinos, antropoldgiai értelemben vett
tapasztalat alatt olyan atélt eseményt értiink, amely:

a) az ember személyiségének egészét megérinti, magaval ragadja (érzéseit,

értelmét és akaratat is);

b) amire az ember reflektal (értékel, elemez, visszatekint), és igy értelmez;

7 Katekézis Altaldnos Direktériuma 253-264. pont

8 V6. Katekézis Altaldnos Direktériuma 53-55. pont; ,Dei Verbum. Dogmatikai konstitucié az isteni ki-
nyilatkoztatdsrol”, in: CSERHATI J. — FABIAN A. (Szerk.), A II. Vatikdni Zsinat tanitdsa. A zsinati dontések
magyardzata és okmdnyai, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, [é.n.], 145-157. 0., 5. pont

9 V6. ALBERICH E., ,LCuomo credente”, in: TRENTI Z. Es MTs. (Szerk.), Religio. Enciclopedia tematica
delleducazione religiosa, PIEMME, 1998, 137-156. o.

10 V6. VELASCO J. M., ,,Experiencia religiosa’, in: PEDROSA, V. M* - NAVARRO, M* - LAZARO, R. — SASTRE,
J. (Szerk.), Nuevo diccionario de catequética (Vol. I.), San Pablo, Madrid, 1999, 882-899. o.
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c) amely atélt és értelmezett valdsagot nyelvi formaba ont, ki is fejez (szoban,
irasban, képben, mozdulatokkal stb. masoknak, vagy legalabb sajat maga
szamara);

d) amely tapasztalat be is épiil személyiségébe, és — éppen abbdl adéddan, hogy

lényének egészét érinti — atformadlja azt."

- Szakralis tapasztalat. A szakralis tapasztalatban az ember talalkozik az élet egy
természetes, ugyanakkor mély dimenzidjaval: a békével, a csenddel, a szeretettel, az
élet mélyén rejlé erdvel, a szépséggel stb. Ilyen jellegli tapasztalatra tehetiink szert pl. a
természettel érintkezve, amikor is taldlkozunk annak gigaszi megnyilvanulasaival, vagy
a csenddel, a teremtett vilag szépségével stb., tovabba a szeretet intenziv megtapaszta-
lasakor a személykozi kapcsolatok élése soran. Ma, a jelenlegi szekularizalt vilagban sem
aludt ki sokakbol az erre a tapasztalatra valo érzékenység.

Bar a nyitottsag az élet szakralis dimenzidjara sok esetben egyfajta ,,kozmikus misz-
tikaba” torkollik, mégsem mondhatjuk, hogy ez foltétleniil 6sszekapcsolodik a személyes
Istenbe vetett hittel; ezért nem is nevezziik ezt vallasi tapasztalatnak. A késébbiek soran
viszont latni fogjuk, hogy bar ez még nem vallasi tapasztalat, mégis hozzajarulhat annak
kialakulasdhoz, azt el6készitheti.'?

- Valldsi tapasztalat. A vallasi tapasztalat is ugyanazon jegyeket mutatja, mint az
antropologiai értelemben vett tapasztalat, de avval a sajatossaggal, hogy a vallasi ta-
pasztalat sordn az ember az élet legalapvet6bb, legfajsulyosabb kérdéseivel és hely-
zeteivel szembesiil (pl. szeretet, gytlolet, reménység, fajdalom, szenvedés, j6vo, halal
stb. eseményeivel), és ezeket gyokeriiknél, a legmélyebb szinten értelmezi. A vallasi ta-
pasztalatban tehdt az ember a valdsdgot annak mélységében olvassa, lehatolva egészen
a benne rejlé misztériumig, a legvégsd értelem szintjéig, ahol Isten személyes (jelen)
létével — mint végsé alappal — szembestil. Pl. ilyen tapasztalata van az embernek, amikor
egy stlyos betegségbél felépiilve radébben, hogy élete ajéndék, amit az Elet Forrdsa-
tol, Istentdl kapott; vagy amikor — minden httlensége ellenére - szembesiil hazastarsa
feltétlen szeretetével és hiségével, és benne felismeri Isten jelenlétét, feltétel nélkili
torédését.

Egy konkrét vallas hagyomanya, vallasi kifejezésrendszere szolgaltatja a keretet
ahhoz, hogy az ember valamilyen mddon ki tudja fejezni a személyesen atélt istenta-
pasztalatat."

11 V6. ALBERICH E., La catechesi della Chiesa, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1995, 76-78. o.; TONELLI R.,
Per la vita e la speranza. Un progetto di pastorale giovanile, LAS, Roma, 1996, 143-145. o.

12 GEVAERT ., Antropologia catechetica, 126-127. 0.; VELASCO J. M., ,,Experiencia religiosa’, 888-889. o.

13 V6. ALBERICH E,, La catechesi della Chiesa, 78-79. 0.; GEVAERT J., Antropologia catechetica, UPS, Roma,
1996-1997, 127. o. Fontosnak tartom megemliteni ennél a pontnal, hogyan viszonyul a katolikus kateketika
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— Keresztény valldsi tapasztalat. A keresztény vallasi tapasztalat a vallasi tapasztalat
egy formaja, amely a kinyilatkoztatassal torténd, személyt atalakito talalkozassal fiigg
ossze. Akkor mondjuk, hogy az embernek keresztény valldsi tapasztalata van, amikor az
alabbi két mozzanat mindegyike megtorténik.

Egyrészt az ember — mint hivé - tudatositja és kifejezi sajat megélt tapasztalatat és
életgyakorlatat a kinyilatkoztatas adott elemével kapcsolatban. P1. mit jelent szamomra,
és hogyan élem meg a haragot és a kiengesztel6dést, az onzést és az onfelaldozast, az
elszigeteldést és a testvériséget stb., illetve hol és hogyan talalkozom ezekben a tapasz-
talatokban Istennel stb.

Masrészt pedig ezt a személyes hitbeli tapasztalatot osszehasonlitja a keresztény-
ség forrasaibol foltarulkozo hittapasztalattal: Izrael, Jézus Krisztus és az egyhaz hitével
(pl. milyen az a kiengeszteldés, onfelaldozas, vagy testvériség, amely a forrasokban
feltarul?). Ez utdbbiak viszonyitasi pontként szolgalnak a személyes hit fejlédéséhez,
hiszen ennek az osszevetésnek a célja az, hogy az ember felismerje: mely pontokon ko-
z0s a tapasztalata a hit nagy példainak hitével, és mely vonasokban tér el azoktol, és hogy
igy meglassa, merre van szamara a fejlodés iranya. Ha ezt felismerte, kéri hozza Istent6l
a segitséget, és elhatarozza, mit fog tenni 6 maga ennek a fejlddésnek az érdekében.

Mindennek kdszonhetéen az ember hite egy azonosulasi folyamat részese lesz,
melyben az Isten szavaval vald talalkozasok soran egyre jobban tud azonosulni Krisztus
és az egyhaz hitével, képes lesz sajat életét Krisztus és az egyhdz hitét élve élni, alakitani,
szemlélni és értékelni."*

Mondhatjuk tehat, hogy a keresztény vallasi tapasztalat soran az ember felismeri
Isten szeretetteljes meghivasat a vele valé nagyobb kozosségre, a folyamatos megtérés
kovetkezd 1épésére.

A tapasztalat (akarmelyik értelmérdl is legyen sz6) nem egyenlé feltétleniil az inten-
ziv, érzelmeket megmozgatd élményekkel. Lehetséges ugyanakkor, hogy egy tapasztalat
erds érzelmekkel parosul, de nem sziikségszerd, hogy igy legyen, és ha nem is jar veliik,
attol még teljes mértékben kifejtheti személyiségformald hatasat.

a rendkiviili, individudlis vallasi tapasztalatok jelenségéhez (jelenések, latomasok, magan-kinyilatkoztatasok
stb., melyeket nem ritkdn erételjes érzelmi reakciok is kisérnek). Altaldnossigban azt mondhatjuk, hogy
ezeknek az evangelizacioban és a katekézisben torténd alkalmazasa nem célravezetd, ugyanis nem segiti
a szilard hit kialakulasat. Ezek tobbnyire elterelik a figyelmet e két igeszolgalat 1ényegér6l, vagyis a Jézus
Krisztusba vetett hitr6l. Mdsrészt a kateketika azokat a tapasztalatokat részesiti elényben, amelyek min-
denki szamara lehetségesek. A rendkiviili vallasi tapasztalatokat nem lehet ,kredlni’, azaz a korillményeit
megteremteni egy katekézis-csoport szamara; tovabba nehezen is kommunikalhatéak. Ugyanakkor van 1ét-
jogosultsaguk pl. életrajzi leirasok részeként, mert ellensulyozhatjak valamelyest az esetlegesen tilsagosan
intellektualis jellegli katekézis szarazsagat. V. GEVAERT J., Antropologia catechetica, 129-130. o.

14 V6. ALBERICH E., La catechesi della Chiesa, 79-81. o.
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Barmiféle nevel6 hatdsu tapasztalat a hit kozvetitésének folyamataban nem 6n-
cél, hanem ut, eszkoz az Istennel vald kozosség kialakulasdban és erdsodésében. A ta-
pasztalatokat tehat nem azért alkalmazzuk tudatosan az els6 evangelizacioban és a ka-
tekézisben, hogy az érintettek — egyszertien szolva — élményhez jussanak, hanem azért,
hogy kapcsolatba keriiljenek az Elet Forrasaval.

Tanulmanyomban értelemszertien elsésorban a szakralis, a vallasi és a keresztény
vallasi tapasztalatot tartom szem el6tt, az altalanos értelemben vett tapasztalatot pe-
dig olyan mértékben, amilyenben a masik kettd megvaldsulasat késziti el6. Mig az
els6 kettének inkabb az Istenre-kinyilasban van szerepe (ezért az evvel Osszefiiggd
tapasztalatok elsésorban az els6 evangelizacio teriiletéhez tartoznak), addig a keresztény
vallasi tapasztalat inkabb a katekézis keretében valosul meg, bar gyakran ennek soran is
sziikség lehet az elsé evangelizacioban alkalmazhaté tapasztalatokra.

2. TUDATOS FIGYELEM A TAPASZTALATRA — A FOBB TENYEZOK

A katolikus egyhazban a hitnek az 4j generaciok felé torténé tovabbadasaval kap-
csolatban — a 70’-es évektdl kezdve — egyre nagyobb figyelem forditddott a tapasztalatok
jelentéségére.”” Ebben a teoldgiai felismeréseknek és kijelentéseknek éppoly’ fontos
szerepe volt, mint a veliik szorosan 0sszefonddd, a mai tarsadalmi kihivasokat elemzd
gyakorlati reflexioknak.

Az elméleti megkozelitéssel kapcsolatban minddssze harom sarkalatos, az evan-
gelizacid és a katekézis gyakorlatat alapjaiban érint6 tényre hivom a figyelmet.

A Hitvallasban imadkozzuk, hogy ,értiink, emberekért, a mi tidvosségiinkért...”.
Az értink” sz6 Isten felénk torténd kozeledésének egzisztencialis jelentdségét emeli
ki, vagyis azt, hogy Isten kinyilatkoztatasa alapvetden azt szolgalja, hogy életiink teljes
legyen, szandéka szerint bontakozzék ki. A kinyilatkoztatds tehat — amivel mind az elsé
evangelizacid, mind pedig a katekézis ,,dolgozik”-, rendeltetésénél fogva az ember és
élete szamara nagy jelentéséggel rendelkezd iizenet. Ha ez mara nem is nyilvanvald
sokak szamara,'® egyértelmiivé kell tenniink, hogy a kinyilatkoztatds az életért van,

15 Ezt mutatja tobbek kozott az is, hogy a tapasztalatok jelentdsége, a benniik rejld nevelési lehet6ségek
kiakndzasa a hitneveléssel kapcsolatos, hivatalos egyhazi dokumentumokban is megjelent. Ld. pl. KLERUS
KONGREGACIO, Altaldnos Hitoktatdsi Direktorium (1971), Szent Istvan Térsulat, Budapest, [é.n.], 12, 16.,
34., 42. pontok; VI. PAL, ,,Evangelii nuntiandi kezdet(i apostoli buzditas a katolikus egyhaz piispokeihez,
papjaihoz és hiveihez a mai vilig evangelizaldsardl”, in: CSERHATI J. — FABIAN A. (Szerk.), A II. Vatikdni Zsi-
nat tanitdsa. A zsinati dontések magyardzata és okmdnyai, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, [é.n.], 511-547. 0.,
29-38. pont; II. JANos PAL, Catechesi Tradendae. Apostoli buzditds a katolikus egyhdz piispiokeihez, papjaihoz
és hiveihez korunk hitoktatdsdrdl (1979), Szent Istvan Tarsulat, Budapest, [é.n.], 14., 45., 53., 54. pontok; A
Katekézis Altaldnos Direktériuma, 152-153. pont

16 V6. GEVAERT J., ,Lannuncio della «salvezza cristiana». Difficoltd e problemi’, in: Bissor1 C. (Szerk.),
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valddi 6rombhir, s hogy a kereszténységben nagy emberkiteljesitd és szocialis értelemben
is felszabadito erd rejlik.

Ugyanugy a Hitvallasban talalkozunk avval, hogy Jézus Krisztus a mi tidvosségiinkért
»~megtestesiilt”, azaz megtapasztalhat6 eseménnyé lett. Ahogyan tanulmanyom bevezetd
gondolataiban is jeleztem, itt Isten pedagogidjanak egyik alapveté vonasardl van szo:
Isten tapasztalhaté eseményeken és azok értelmezésén keresztiil kozli magat veliink;
az esemény és a sz6 szorosan Osszekapcsolodik.'” Ahogyan ez érvényes volt régen, ugy
ma is az. S mivel az egyhdz az elsé evangelizacio és a katekézis végzése soran is arra
kap meghivast, hogy a mddszerek tekintetében is elsésorban Istenre tekintsen, indokolt
ennek az isteni pedagdgianak néhany egészen gyakorlatias kovetkezményét is figyelem-
be venni. Tobbek kozott azt, hogy a hit utjara lépett embert segitsiik abban, hogy él6 mo-
don megtapasztalja a keresztény életforma egyes elemeit, megismerje és sajatjava tegye
az egyhaz hittapasztalatat, és képes legyen sajat életét is ennek fényében latni, eseményeit
ennek titkrében értelmezni.'

Az imént emlitettek mellett — és ezekkel szoros Osszefliggésben — szamos, egészen
gyakorlatias ok is indokoltta tette, hogy az egyhaz nagyobb figyelmet szenteljen a ta-
pasztalattal kapcsolatos feladatoknak.

Ezek kozill az egyik egy sokrétl jelenség-egytittes, amelyet VI. Pal papa Evangelii
nuntiandi kezdet(i apostoli buzditdsa a hit és a kultdra, a hit és az élet elkiilonitilésének
dramajaként fogalmaz meg."” Ez — mas szavakkal kifejezve — a mindennapi élettapasztalat
és a hittapasztalat kozotti szakadékra vonatkozik: mintha a hit ,,élettere” masutt lenne,
mint a mindennapi életé.

Masrészt még azon keresztény iskolai keretek kozott is, ahol nem is olyan régen
keresztény csaladi hattérrel rendelkezd, hivé gyerekek és fiatalok tanultak, mara sokszor
kifejezetten elsé evangelizacids helyzettel taldlkozunk. Ez indokolja, hogy evangeliza-
cios jelleget adjunk a veliik torténd hitéleti foglalkozasnak, amelynek része az emberi
tapasztalatban gyokerezd, nagy 1étkérdésekkel, és a kereszténység felkinalta valaszokkal
torténd talalkozas.

Annunciare la salvezza cristiana oggi. Problemi, confronti, proposte nella comunicazione catechistica, Elle Di
Ci, Leumann - Torino, 2002, 7-17. o.

17 Vo. Dei verbum 2. pont

18 V6. SoravrTo L., ,La pedagogia di Dio fonte e modello della pedagogia catechistica’, in: STENICO T.
(Szerk.), Evangelizzazione, catechesi, catechisti. Una nuova tappa per la Chiesa del Terzo Millennio, Libreria
Editrice Vaticana, Citta del Vaticano, 1999, 375-398. o.; BissoL C., ,,Pedagogia di Dio’, in: GEVAERT J.
(Szerk.), Dizionario di catechetica, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1987, 493-494. o.

19 Evangelii nuntiandi 20. pont
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Tovabba a mai kultura egyik jellegzetes vonasa az empirikus mentalitas, amely
a dolgokat megtapasztalhatésaguk alapjan tekinti valdsnak. Mivel a vallasnak, igy a
kereszténységnek is megvannak a tapasztalattal kapcsolatos alapjai, Iényeges, hogy ezek
bemutatasara kelld hangsulyt fektessiink.?

Az okok - ugy a teoldgiai, mint a gyakorlati jellegtiek — felsorolasat bizonyara lehetne
még folytatni. Itt mindossze még egy elgondolkodtatd véleményre szeretnék kitérni.
Eszerint a vallas harom tartéoszlopaval kapcsolatban, melyek a tekintély, a hagyomany
és a tapasztalat, mara egy erdteljes hangsulyeltolodas figyelheté meg: a hangsuly a tekin-
télyrol és a hagyomanyrol a tapasztalat iranyaba tolodott el.*! Ezt latszik alatamasztani
az a tény is, hogy az utébbi évtizedekben azok az egyhazi torekvések, pasztoralis és
evangelizacids kezdeményezések bizonyultak egyértelmiien gytimolcsozének, amelyek
figyelmének kozéppontjaban a keresztény életforma €16 megtapasztaltatasa allt.””

3. A KULONFELE TAPASZTALATOK CSOPORTOSITASA ES BEMUTATASA

Az els6 evangelizacidban és a katekézisben szerepet jatszo tapasztalatoknak tobbféle
csoportositasa is létezik. A kovetkezé oldalakon egy lehetséges, négyes felosztast
mutatok be. Mint sok csoportositas, ugy ez is magan viseli a kategorizaldssal egyiitt
jaré ,mellékhatdsokat” A négy csoport mindegyikébe besorolok tapasztalatokat, de
teszem ezt annak tudataban, hogy szdmos példa mas csoportba is besorolhatd lenne.

20 VO. GEVAERT J., ,,Esperienza’, in: MIDALI M. - TONELLI R. (Szerk.), Dizionario di Pastorale Giovanile,
Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1992, 360-368. o.

21 V6. VELASCO J. M., ,Experiencia religiosa’, 882. o.

22 V6. ToNELLI R., ,Pastorale giovanile (modelli)”, in: MipaL1 M. — ToNeLLI R. (Szerk.), Dizionario di
Pastorale Giovanile, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1989, 755-762. o. Ez a tendencia 0sszecseng azokkal a
tudomanyos reflexiokkal, amelyek az 6romhir mai (kulturalis, vallasi, tarsadalmi) koriilmények kozotti, ha-
tékony kommunikacidjanak sajatossagait és lehetGségeit keresik. Ezen reflexiok szerint az 6romhir hirdetése
nyelvezetének ma nélkiilozhetetlen vondsai a kovetkez6k. A legfontosabb értékeket allitsa a kozéppontba
ugy, hogy vilagossa valjék, ezek az élet szempontjabdl a legjelentdsebb értékek (béke, szeretet, igazsagossag,
élet, szabaddd valas, josdg, tiirelem, 6nzetlenség stb.). Eljen a szimbolikus nyelvezet adta lehetéségekkel (az
alapvetd keresztény szimbdélumok megismerésén és €16 megtapasztalasan keresztiil). Akndzza ki a mély és
intenziv személykozi kapcsolatokban rejld lehetéségeket, amelyek elsédleges tizenetet hordoznak a keresz-
ténységrol (kozosség, kiengesztelddés, testvériség, hiiség stb.). Az élet kibontakozasat szolgélja (els6sorban
a keresztény kozosség tanusagtételén keresztiil). Mindezt a testvéri parbeszéd szellemében tegye. Eljen a
mai kultdra nyelvezetével az 6rok értékek kifejezése soran. Epitsen a mai ember személyes tapasztalatdra,
életatjara, hogy arra alapozva tudja magéaba épiteni az evangéliumi értékeket, hogy egy egészen személyes
istenkapcsolatot tudhasson magaénak. Ezen vonasok mindegyike a tapasztalatban, mint szemléletet forma-
16 tényezében, és mint az tizenetkozvetités sajatos utjaban rejlo erdre épit. V6. ALBERICH E., ,La salvezza
nella comunicazione catechistica: nodi e linee operative’, in: Bissor1 C. (Szerk.), Annunciare la salvezza
cristiana oggi, 71-85. 0.; PASQUALETTI E, , Dire la salvezza nel linguaggio della comunicazione”, in: BissoL1
C. (Szerk.), Annunciare la salvezza cristiana oggi, 120-137. o.
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Ennek a lehetséges tobbfelé-tartozasnak az oka az, hogy szamos tapasztalat a valdsagban
»tobbfunkcids’, azaz egyidejileg tobbféle hatast is eredményezhet az emberben, illetve
kiben ezt, kiben azt indithatja el. Mindezek fényében célszer(i rugalmasan tekinteni ezt
a csoportositast, mert az egyes teriiletek kozott van atfedés.

3.1. A mindennapi élet tapasztalatai

Mindennapjainknak szamos olyan - sokszor megszokott, vagy természetesnek te-
kintett — eseménye van, amelynek ,mélyére nézve”, vagyis amelyre reflektalva megis-
merhetiink valami djatavaldsagbdl. Egyrészt mindabbolagazadgsagbol, amit magunkban
hordunk: pl. 6nmagunk keresésére, vagy a minket mélyrél mozgato, erds és jo vagyakra
vonatkozdan. Masrészt ennek a reflexidnak koszonhetéen taldlkozhatunk az élettel kap-
csolatos legalapvetdbb kérdésekkel is, valamint azokkal az értékekkel, értelemmel és tel-
jességgel, amelyekre legmélyebb keresésiink és vagyaink iranyulnak.”® Ebbdl adéddan
életiink hétkoznapi eseményei és tevékenységei kiaknazhato lehetdségeket rejtenek ma-
gukban a hit megsziiletésével, és a meglévo hit fejlédésével kapcsolatban is.?*

3.1.1. Az istenhit megsziiletését el6segité mindennapi tapasztalatok

A mindennapi élet - sokszor megszokott, olykor egyedi és megrenditd — esemé-
nyeinek lényeges velejardja az a vagy, amelyet magunkban hordozunk ezekkel kap-
csolatban, és amelyeknek a pozitiv megvalaszolasat (kielégitését) varjuk, vagy keressiik.
Ezek a legmélyebb vagyak végs6 soron legfontosabb kapcsolatainkra, életiink értelmére
és vallasos dimenzidjara vonatkoznak. Sok esetben azonban ezek a vagyak nem tu-

23 V6. CENTRO SALESIANO PASTORALE GIOVANILE, [tinerari di educazione alla fede. Una proposta
pedagogico-pastorale, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1995, 95. o.

24 Ez azok szamdra nyilvanvalo, akik ugy tekintenek a mindennapi élet eseményeire, mint amelyekben
Isten jelen van és kozeledik az emberhez, valamint amelyekben az ember - legmélyebb vagyaitdl, sziikségle-
teit6l vezérelve, tudatosan, vagy kifejezett tudatossag nélkiil - valaszol erre az isteni jelenlétre és kozeledésre.
Akik - lelkipasztorként, katekétaként vagy elkotelezett vilagiként — ki kivanjék aknazni a mindennapi ese-
ményekben rejlé evangelizacios és kateketikai lehetdségeket, abban segitik a rdjuk bizottakat, hogy képesek
legyenek megéllni, és alaposan szemiigyre venni mindazt, amit megéltek, amivel talalkoztak ezekben az ese-
ményekben (gy a benniik torténé reakciokban, érzésekben, gondolatokban, mint a kiils6 torténésekben).
Ez areflexi6 — amely tehdt nem mds, mint a mar atéltek ,lassitott” attekintése és értelmezése — lehet6vé teszi,
hogy felfedezzék a hétkoznapokban rejlé gazdagsagot: annak szinességét, beszédességét, értelemmel telisé-
gét, tizenetértékét, vagyis, hogy kommunikalunk rajtuk keresztiil az istenivel, és magaval Istennel.

Egy masik felfogas szerint a mindennapi élet eseményei valoban ,sziirke hétkoznapok”, amelyekbdl az
embernek ki kell szakadnia (térben és idében is, vagyis elvonulva) ahhoz, hogy egyéltalan talalkozzon az
istenivel. Ertelemszerden ez utébbi felfogdsban kevésbé domborodik ki a mindennapi élet eseményeinek
pozitiv értelme és jelentdsége a hit kialakuldsa és fejlédése szempontjabol. V6. ToNELLI R., Per la vita e la
speranza, 145. o.
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datosak, de ahhoz, hogy hozzajaruljanak az Istenre-nyilashoz, sziikséges, hogy az em-
ber tudatositsa és elfogadja Gket.”” Ezen vagyak tudatositasa feltétele annak, hogy az
emberben megfogalmazodjék a kifejezett igény a nekik megtelel és azokat betdlteni
képes valaszok, tapasztalatok keresésére. Mas szavakkal kifejezve: nyitotta valik az
evangélium meghallasara és befogadasara.

Elfogadott teoldgiai antropoldgiai és vallaslélektani felismerés, hogy az ember
legalapvetébb vagyai, legbels6bb dinamizmusai mindegyikének megfelel Isten ki-
nyilatkoztatdsanak egy-egy lényegi eleme, vagyis ezekre Isten egy elképzeléseinket feliil-
muld valaszlehetdséget kinal.”® Ezeknek a — mindennapi életeseményekben ott huzodo,
alapveté — vagyaknak a tudatositasa tehat azért lényeges, mert rdiranyitja az ember
figyelmét az Istennel és kinyilatkoztatasaval — ugy a szavakon, mint a tapasztalatokon
keresztiil - torténd talalkozasra, amelyben kérdései pozitiv valaszt kaphatnak.

Kifejezetten a katekézis szempontjabol megkozelitve ezt a kérdést, hangsulyozni kell,
hogy a katekézisnek elengedhetetlen feltétele, hogy az, aki benne részt vesz, tisztaban
legyen avval, hogy legmélyebb vagyaira, kérdéseire, élete végso sikerére, megnyomoritd
kotelékeitdl torténd szabadulasara Istennnél és az O kinyilatkoztatdsdban keresheti a vé-
laszt, mert ezt semmi és senki mas nem képes megadni. Vagyis ¢l benne az ,,iidvosség
(élete teljes és végérvényes sikerének) vagya’, ezért nyitottan és alazattal fordul annak
Forrasahoz.

A katekézis mindennapi gyakorlata sokszor azt mutatja, hogy ez az ,,iidvosség utani
vagy” nincs meg a katekézis résztvevéiben. Ezért — még miel6tt a sz6 szoros értelemben

25 V6. CENTRO SALESIANO PASTORALE GIOVANILE, Itinerari di educazione alla fede, 101-103. o.

26 Trenti Z. és Sastre J. G. a kovetkez6, alapvet emberi igényeket, vagyakat és dinamizmusokat fogal-
mazza meg, amelyekre a kinyilatkoztatas itt feltiintetett elemei kindlnak vélaszt: 1. (vagy) feltétlen elfoga-
dottsag és elismertség — (valasz) Isten feltétel nélkiil szeret és elfogad minden embert. 2. (vagy) Bizalom a
masik emberben és 6nmagamban, egészséges onbecsiilés — (valasz) az ember Isten képmasa, Jézus Krisztus
kinyilatkoztatja (O maga megéli minden kapcsolataban, és szavakkal is bemutatja) az embert az embernek.
3. (vagy) Szeretni és szeretve lenni — (valasz) Isten szeretetbdl ajandékozza nekiink az életet, megbocsat és
testvéri kozosségbe hiv minket, ahol mi is élhetjiik ezt a szeretetet mésok felé. 4. (vigy) Ertelmet, célt talalni
személyes, kozosségi életiinknek, és maganak a torténelemnek — (vélasz) Jézussal és tizenetével talalkozva az
ember felfedezi az emberi mivolt megélésének 4j lehetéségét, amelynek élésére és egyben épitésére is hiva-
tott. 5. (vagy) Kapcsolatok élése az igazsagossagnak és az onzetlenségnek megfelelden, amelynek koszonhe-
téen az ember szabadabb, boldogabb és teljesebb 6nmaga lesz - (valasz) Isten minden ember szeretetére és
Isten Orszaganak épitésére hiv minket, amelyben az egyén és az egész emberiség szabadsaga és boldogsaga
szorosan dsszetartozik. 6. (vagy) Ertelmet taldlni a szenvedésnek és feldolgozni a frusztraciokat — (valasz) a
megfeszitett Krisztus (a szeretethez a kereszthalalig is hiiséges Krisztus) — a pusztan emberi logikat messze
felilmulo - bolcsesség és igazsag forrasa az ember szamadra; a kereszt hordozasa és a kereszthaldl nem az
utolso szo, hiszen ezt az Uj élet, a feltamadas koveti. V6. TRENTI Z. — SASTRE J. G., ,Experiencias humanas
fundamentales”, in: PEDROSA, V. M* — NAVARRO, M* — LAZARO, R. — SASTRE, J. (Szerk.), Nuevo diccionario
de catequética (Vol. 1.), San Pablo, Madrid, 1999, 899-912. o.
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vett katekézisrdl beszélhetnénk — elengedhetetlen, hogy segitsitk megsziiletni ezt a va-
gyat, és a hozzatartozo nyitottsagot, aldzatot. Ez nem all masbdl, mint pontosan az ember
mindennapi dontéseinek, tetteinek, és a vele torténd események mélyén ott huzodo, leg-
alapvetébb vagyainak, és az ezekkel Osszefiiggd, legfontosabb problémaknak - a reflexié
segitségével torténd — tudatositasabol.”

A kovetkezokben Osszegzek egy lehetséges lépéssort, amely konkrét timpontokat ad
a mindennepi tapasztalatok , feltdrasahoz”*

Elsé6 lépés: ragadjuk meg a mindennapi élet harmoéniajat (vagy éppen egyhangusagat)
»megtord” eseményekben rejlé lehetdséget. Vagyis, ha az ember életében akar a varatlan
szenvedés, akar a hirtelen 6rom ,megbolygatja” vagyai bens6 vilagat, ez alkalmas id6
arra, hogy segitsiik e bels6 atrendez6dés — vagyis annak - tudatositasaban, hogy ,,ami
tortént, az legmélyebb vagyaimmal nagyon ellenkezik’, vagy ,valahol, a szivem mélyén
erre vagytam”.

Masodik 1épés: segitsiik kifejezni és lényegében megragadni ezeket a vagyakat, hogy
még erdteljesebben létezhessenek. Konkrétan a kovetkezd segitségeket nyujthatjuk: se-
giteni tudatositani, mi az a rejtett vagy pontosan, ami megérint6dott az atélt esemény
soran; segiteni tudatositani, mi akaddlyozhatta eddig ennek a vagynak a megélését (ugy
magaban az emberben, mint a kiilsé, tarsas kornyezetben); megtalalni a hasonld jellegti
tapasztalatokban ott huzodo, kozos, ,atfogd” vagyat. Ezek végsé soron (és altalaban) a
szeretetre, az élet értelmére és Isten valdsagara iranyitjak az ember figyelmét.

A keresztény neveld, vagy barat szerepe mindebben egyrészt a parbeszédre vald teljes
rendelkezésre-allasban all, masrészt abban, hogy segitse a masik embert dnkifejezésében:
hogy tudja szavakba Onteni, amit megélt. Szerepe harmadrészt az, hogy tiirelemmel
kivarja, amig a masikban ,,0sszeall a kép”, vagyis egyértelmiivé valik, amit atélt.

3.1.2. A mindennapi tapasztalatok és a ,,hétkoznapi élet misztikdja”

Isten mind az -, mind pedig az Gjszovetségi tidvtorténet soran — ugyanugy, mint
ma is — az emberi szavak mellett (sokszor azokkal szorosan 6sszefon6do) eseményeken

27 V6. ALBERICH E., ,La salvezza nella comunicazione catechistica: nodi e linee operative”, in: BIssoLI
C. (Szerk.), Annunciare la salvezza cristiana oggi, 69-85. 0. V6. még Katekézis Altaldnos Direktériuma 152.
pont

28 Olasz szaléziak egy ifjusagpasztoracidval foglalkozé munkacsoportja fogalmazta meg ezeket a gyakor-
lati szempontokat a keresztény nevel8k szamara annak érdekében, hogy - els6 evangelizacios célzattal — el§-
segitsék a nem hivé emberben a mindennapi tapasztalatokban ott huzodd, legmélyebb vagyak tudatositasat.
V6. CENTRO SALESIANO PASTORALE GIOVANILE, [tinerari di educazione alla fede, 103-105. 0. A javaslat — bar
alapvetden a serdiilék evangelizacidjaval kapcsolatban sziiletett — tobbféle korosztalyhoz, szocidlis réteghez
tartozok evangelizacidjaban is kamatoztathatd.
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o

keresztiil kozli, mutatja meg magat, hozza tudomasunkra szandékat, hivasat, erdsit meg,
vigasztal, gyakorolja gondvisel6 szeretetét stb..”

Isten jelen van a mi mindennapjainkban is. Ez a jelenlét az alapja annak, hogy sokan
beszélnek a ,mindennapok misztikdjarol”’, amelynek megélése nem csak néhany
»kivaltsagos” embernek van fenntartva (mint a rendkiviili istentapasztalatok), hanem
minden keresztény szamara lehetséges. A ,,misztika” megélése abban all, hogy a hit
szemével a mindennapi események ,,mélyére nézve” megkeressiik és felismerjiik Isten
minket eléré jelenlétét (pl. masok felénk mutatott, sokszinii szeretet-gesztusaiban és sza-
vaiban, a ,véletlenszer(i” eseményekben), valamint azt, hogy mi magunk hogyan voltunk
masok szamara ennek a jelenlétnek a kozvetit6i annak koszonhetéen, hogy hallgattunk
lelkiismeretiink szavara, a Lélek inditdsara.’

A katekézis egyik feladata, hogy nevelje a benne résztvevéket egyrészt az ehhez
sziikséges hitbeli latasra (a jézusi érzés-, gondolkodds- és szemléletmod egyre teljesebb
sajatta tételével), masrészt ennek az isteni jelenlétnek a felismerésére.”

3.2. Tapasztalatok, amelyek elvezethetnek a nagy létkérdésekkel
torténd szembesiiléshez és megnyithatnak Isten valésdgdra

Létezik szamos olyan tapasztalat, amelyet nem csak egyszertien a mindennapi élet
hoz elénk, hanem amelynek megvaldsulasaért mi sziilok, neveldk, katekétak, lelkipasz-
torok, elkotelezett keresztények is tehetiink (vagyis ,,betervezhetd” tapasztalatokrol van
$z0), és amelyekben vagy megvaldsulhat a valldsi tapasztalat (a talalkozas a titkozatosan
feltarul6 Istennel), vagy benniik a vallasi tapasztalatot el6készitd, arra érzékennyé tevo
szakralis tapasztalat torténik.

Ezekben a tapasztalatokban kozos, hogy egyfajta ,,torést” eredményeznek az ember

valdsaghoz vald viszonyaban: annak mélyebb rétegeibe nyer bepillantast. Az ember -

29 Vo. Katekézis Altaldnos Direktériuma 38-39., 108. pontok

30 Vo. VELAsco J. M., L.m., 892-893. o.

31 A Katekézis Altaldnos Direktériuma a 152/c. pontban igy fogalmaz evvel kapcsolatban: ,,[...] a hivé
tapasztalat bizonyos modon az tidvosség megnyilvanulasanak és megvaldsuldsanak kornyezetévé valik, ahol
Isten [...] kegyelmével eléri az embert és tidvoziti”

32 V6. Soravito L., Lm., 392. o. Jelen tanulmdnynak a bibliai hivék hittapasztalatdval kapcsolatos ré-
szében érintem az evangéliumi latismddnak a fejlddését elGsegitd, katekézishez tartozo modszertani szem-
pontokat. Isten jelenléte felismerésének képessége is finomithato, nevelhetd. Evvel kapcsolatos gyakorlati
utmutatdsokat 1d. pl. TAMAs B., Examen. A szeret6 figyelem imdja, Korda, Kecskemét, [é.n.]

65



KESZELI SANDOR

Mozeshez hasonldéan - szembesiil avval, hogy ,szent az a hely, ahol all’*, és hogy ide
nem lehet a szokasos modon belépni (hanem csak levetett sarukkal).**

Ezek az események kinek-kinek az egyéni érzékenységétol, eddigi élet- és hittor-
ténetétdl, korabbi tapasztalataitol fliggéen eredményezhetnek vallasi vagy szakralis
tapasztalatot.”” Emiatt a kovetkezékben, amikor egy panoramikus (ugyanakkor a teljes-
ség igénye nélkiili) felsorolasat hozom az idetartozé tapasztalatoknak (és néhany konkré-
tabb modszertani vonatkozasuknak), nem kiilonitem el a vallasi és szakralis tapasztalato-
kat el3segitd lehetdségeket.

- Evokativ tapasztalatok. Ezek olyan tapasztalatok, amelyekben - ha csak toredékesen
is, de — kézzelfoghatdva valik a messiasi idék allapota: felsejlik benniik, hogy milyen is
lehet az élet sikeres és végs6 kifutasa, az 6rok 6rom allapota. (Az ,evokativ” jelz6 itt azt
jelenti, hogy ,valamire utald”.

Ilyen tapasztalat lehet egy nagyon igényesen el6készitett és megvaldsitott tinnep
(sziiletés-, névnap, liturgikus iinnep stb.), kozosségi egyiittlét, felszabadult jaték, egy
sikeresen végz6do kozos szolgalat, amely az igazsagossagot és a békét mozditotta eld
stb., amely utan nem ritkdn felséhajtunk: ,,Barcsak mindig igy lehetne!”.

Az eseményt kovetd beszélgetésben, reflexioban célszert kitérni arra is, hogy ezekben
a torténésekben néhany legmélyebb vagyunkra kaptunk vélaszt, amelyek - a keresztény
hit szerint — az 6rok boldogsag el6izei.*

Az evokativ tapasztalatok egy sajatos csoportjat képezik - ahogyan kicsivel foljebb
is mar jeleztem - a kiilonféle tinnepek. Az tinneplés — az el6bb emlitett ,,utald” jellege
mellett — mas vonasokkal is rendelkezik, amelyek hozzajarulhatnak a nagy létkérdésekkel
torténd szembesiiléshez.

Az tinneplés altalaban érzékennyé tesz az élet titok- és ajandék-jellegének felismerésé-
re, hiszen az tinneplés soran mindig valamilyen nagyon alapvetd értékre, ajandékra
(pl. élet, gondoskodas, hiiség, taplalék, gyogyulas, béke stb.), iranyitjuk figyelmiinket,
amelyet felidéziink, szemléliink, felfrissitjiik hozza val6 viszonyunkat, meritiink bel6le,
vagy tudatosodik benniink, hogy e felé toreksziink.

Az iinneplés sok esetben torténeti voltunkat is kiemeli, hiszen amikor emlékeziink (pl.

33 Vo. Kiv 3,5
34 V6. VELAScO J. M., L.m., 896. o.

35 Mindennek természetesen eléfeltétele, hogy Isten eleve jelen van minden ember életében. A szdban
forgd tapasztalatok abban segithetnek, hogy ezt a jelenlétet tudatositsak: megnyissdk az ember szemét arra,
ami eleve adott, csak az 6 latoterébdl esik ki. Ezt a felismerést sok minden akadélyozhatja: a mai kultura —
melyet elsésorban a tudomanyos-technikai és haszonelvii gondolkoddsmdd jellemez —, a személyes élettor-
ténet, és az ebbdl adodo gatak, elitéletek stb. V6. VELasco J. M., Lm., 895. o.

36 V6. GEVAERT J., Antropologia catechetica, 129-130, 155-156. o.
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sziiletésre, kedves szerettiink halalara, szamunkra fontos személy életére, munkassagara,
életfordulokra stb.) idében gondolkodunk. Ezért az emlékezés természetes modon
magdaba rejti a kérdés feltételét: ,Honnan jovok?”, ,,Hova tartok?” Ezek az alapvetd
életkérdések pedig mar az élet vallasos dimenzidjahoz tartozd valaszokat feszegetik.
Torténetiségiinket kiemel$ vondsat pedig egy tinneplés konkrétumainak atgondolasa
soran tudatosan is kiaknazhatjuk.

Ezek mellett az emlékezés az élet még egy lényeges vonasara felhivhatja az tinnepen
résztvevok figyelmét. Amennyiben az emlékezés targya olyan személy, akinek élete,
munkassaga ékes jele annak, hogy mit jelent masokért ,,pazarolni” id6t, energiat, és
az egész életet, szembesiilhetiink sajat elkotelez6déstink kérdésével, avval, hogy ,,mire
teszem fel én az életemet?”, de mondhatndnk azt is: ,milyen értelmet adok, tulajdonitok
én a sajat életemnek?”.

Az tnneplés alapveté nyelvezete a szimbolikus nyelvezet, ugyanigy, mint maga-
nak a vallasnak is. Ez jo lehetdséget teremt arra, hogy az tinneplés vilagahoz szorosan
hozzatartoz6 kreativ kifejezési formak (jaték, tanc, iinnepi ruhak stb.) hasznalataval
érzékennyé tegyiink masokat a szimbolikus nyelvezetre, és végsé soron mindarra, amire
evvel utalni tudunk.*

A liturgikus iinneplés egy egészen konkrét formdja az evokativ tapasztalatoknak.
Lényegébdl adéddan minden esetben valamilyen nagy életkérdés all a kozéppontjaban,
mint pl. a sziiletés, a haldl, a végérvényes elkotelez6dés, teljes onatadas, a haldlon
tulmutato élet stb., illetve nyelvezete a (vallasos) szimbolikus nyelvezet. Mindezek miatt
a méltosagteljesen és Osszeszedetten végzett liturgia (legyen sz6 akdr szentmisérdl,
akar eskiivéi, temetési, vagy barmilyen mds szertartasrol) jo alkalom arra, hogy az em-
bert megnyissa a nagy létkérdésekre, érzékennyé tegye az élet vallasos dimenzidjara.
Mindehhez nagymértékben hozzajarulhat a liturgiat kisér6, gondosan és imadsagos
lélekkel végzett ének és zene. ™

— Demisztifikdlo tapasztalatok. Ezek a tapasztalatok alkalmat teremtenek arra, hogy
tobbek kozott az élet nagy balvanyait — amelyek gy mutatkoznak meg, mint amik teljes
valaszt képesek adni az élet értelmét keres6 ember szamdra - az igazsag mércéjével
értékeljiik, és igy megfosszuk az ket koriillengé mitikus elképzelésektol.

A ,nagy balvanyok” kozott elsésorban a pénzrél, a birtoklasrol és a hatalomrdl
van sz0. E tapasztalatok soran avval szembesiil az ember, hogy ezek az — 6nmagukban

37 V6. GEVAERT J., Prima evangelizzazione, Leumann — Torino, Elle Di Ci, 1990, 89-90. o.

38 A fiatal- és feln6ttkori megtéréssel kapcsolatosan végzett kutatasunkbdl fény dertilt tobbek kozott arra
is, hogy a fiatalként, felnSttként megtérok kb. 20%-anak Istenre-talalasaban szerepe volt a mélyen megérintd
liturgikus tapasztalatoknak. V6. FERENCZ Z. — KESZELI S.- KovAcs-KRrAsSsOI A., A megtérést eldsegitd ténye-
z6k a mai magyar fiatal- és felnGttkori megtérdk életében, in ,Deliberationes’, 2008/1, 163-217. o.
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fontos — értékek, ha nagyobb helyet adunk és szerepet tulajdonitunk nekik, mint ami
illeti 6ket — és kiilondsen, ha ezeket tessziitk meg cselekvésiink abszolut céljainak —, mit
eredményeznek az ember életében. A torténelem, és a jelen tarsadalmi helyzet is szamos
példat szolgaltat arra nézve, hogy ezen értékek abszolutizalasa milyen mértéki szenve-
dést képes okozni, és éppen, hogy nem azt a boldogsagot eredményezi, amely miatt az
ember legfébb értékeknek tekinti dket. *

Az ezen balvanyokkal torténd szembesiilést és kritikus vizsgalatukat tobbféle uton
is elésegithetjiik. Tobbek kozott olyan személyekkel torténd taldlkozas, beszélgetés
keretében, akik beszamolnak arrol, hogy mit jelentett az ¢ életiikben ezeknek (vagy
koziiliik egyiknek, masiknak) az abszolutizalasa, és milyen hatdssal volt mindez rajuk
és kapcsolataikra. Torténhet ez tovabba olyan helyek meglatogatasaval, amelyek lathatd
tanubizonysagai az emberi mértéktelenség hatdsainak. Gondolhatunk itt a hdborus
borzalmak ma is ,beszédes” helyeire (halaltaborok, diktaturak hirhedt hazaira), vagy
masok embernyomorité kizsakmanyoldsanak emlékeire. A filmvilag is szamos olyan
alkotast kinal fel szdamunkra, amelyek kiindulépontként szolgalhatnak ezeknek a balva-
nyoknak a kritikus vizsgalatahoz. Nem utolsé sorban pedig maga a mindennapi élet is
elénk ad olyan eseményeket, amelyek mentén elindulva ezen értékek abszolutizalasanak
tényéhez juthatunk el.

- Korlataink (fdjdalmas) megtapasztaldsa. Emberi mivoltunkkal jar6 koézos tapasz-
talatunk a létiink korlataival val6 fajdalmas szembesiilés, amely pl. a szenvedés, az
igazsagtalansag, az elmulds és haldl pillanataiban ér el minket. Ezeknek koszonhetéen
taldlkozunk avval a ténnyel, hogy - az élet minden szépsége, nagysaga és gazdagsaga
ellenére - magunktdl képtelenek vagyunk legmélyebb vagyaink és idedljaink meg-
valdsitasara: vagyaink szerinti kiteljesedésiink kulcsa nem a mi keziinkben van. Ezekkel
az eseményekkel kapcsolatban bukkan fel sokszor lénytink legmélyérél a kérdés: ,, Miért
tortént ez igy?”.

Szamos miivészeti alkotas témaja éppen ezen korlatainkbdl adédo kérdésfeltevés és
valaszkeresés, amely ma is éppen 1gy foglalkoztatja az embert, mint régen. Errdl beszél
pl. Babits Mihaly ,,Esti kérdés” cimii versében, amikor azt irja:

»[...] csupa szépség kozt és gyonyorben jarvan
meégis csak arra fogsz gondolni gyavan:

ez a sok szépség mind mire val6?

meégis arra fogsz gondolni arvan:

minek a selymes viz, a tarka marvany?

39 V6. GEVAERT J., Antropologia catechetica, 155. o.
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minek az est, e szarnyas takar6?
miért a dombok és miért a lombok

s a tenger, melybe nem vet magvet6?
minek az arok, minek az apalyok

s a felh6k, e bis Danaida-lanyok

s a nap, ez ég0 szizifuszi k6?

miért az emlékek, miért a multak?
miért a lampak és miért a holdak?
miért a végét nem lel6 id6?

vagy vedd példanak a piciny fiiszalat:
miért nd a fii, hogyha majd leszarad?
miért szarad le, hogyha tjra n6?”

A kortédrs konnytizene vilagabdl pedig egy emblematikus példa Zoran ,, Az élet dolgai”
cimi dala, amelyben felteszi a kérdést: ,Miért van ez igy? Miért az igazi hervad, miért
nem a muvirag?”.

Vannak sokan, akik szamara mar ez a felismerés és kérdés is elegend6 ahhoz, hogy
figyelmiiket az élet végsé alapja és forrasa felé iranyitsa, és elinduljanak a tudatos isten-
keresés utjan.*

Ugyanakkor az ezekre az eseményekre torténd Gszinte és alapos reflexié nemritkan
elvezet arra a mély felismerésre is, miszerint minden korlatozottsagunk, végességiink, és
az emberi gonoszsag hatasai ellenére is méltonak tartjuk az életet arra, hogy leéljiik, s6t
arra is, hogy épitsiik, gazdagitsuk magunk koriil. Ezért mar pusztan az egyszert tény,
hogy reggel folkeliink és bizalommal neki kezdiink napi feladatainknak — annak ellenére,
hogy sosem tudjuk, pontosan mi var rank -, az élet alapvetd és végs6 josagaba vetett
- ha nem is tudatosan kimondott - hit kifejezéje. Ez azt mutatja, hogy ¢l benniink az
élet sikeres kifutasaval kapcsolatos, feltétel nélkiili remény, bizalmunk alapja talmutat
korlatainkon, valami maradanddban, mulhatatlanban gyokerezik.*! Ennek felismerése is
lendit6leg hat a tudatos istenkeresésre.

Az ebbe a csoportba sorolhatok koziil kiilon kitérek a haldllal, konkrétabban a sajat
halalunkkal kapcsolatos tapasztalatokra. Az egyhaz lelkiségi és pasztoralis hagyomany-
aban kezdetektdl fogva ¢l a haldl tényével vald szembesiilés/szembesités, mint egy-

40 A fiatal- és feln6ttkori megtérésekkel kapcsolatban emlitett kutatas szerint a résztvevék negyedénél volt
jelentGs szerepe a megtérésben valamilyen fajdalommal megélt életeseménynek. V6. FERENCZ Z. — KESZELI
S. — KovAcs-KRrassor A., Lm. 171. o.

41 VO. GEVAERT J., Antropologia catechetica, 137-141, 169-170. o.
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fajta ,,eszkoz” az Istenhez-visszatérés, megtérés eldsegitésére.*” Emellett mindannyiunk
életét is atszovik a haldl tényével torténé — barataink, szeretteink eltavozasa miatti —
taldlkozasok, olykor pedig sajat betegségiink, vagy a veliink tortént baleset az, amely
szembesit majdani elmulasunk tényével.

Sokféle lelkiilettel nézhetiink szembe elmuldsunkkal, illetve tobbféle hozzdallassal
folytathatjuk életiinket a haldl tényével torténd, bensdleg atalakitd taldlkozast kovetSen.
Itt most csak néhany, ugyanakkor jelent6s lehet6séget targyalok.

Sokan vannak, akik a halallal szembesiilve reményiiket vesztik, és ez szamukra az
élet értelmetlenségének megvallasahoz vezet, amely életmodjukra is hatdssal van.* A
kereszténység a feltamadas hitében és reményében tekint a haldl tényére, és az egyhaz
ebbdl kiindulva kozeliti meg az elmulas témajat az evangelizacio és a katekézis soran is.*

A keresztény lelkiségben (ennek kovetkeztében az evangelizacidban, a katekézisben
és mindenfajta lelkigondozasban) is azonban tobbféle nevel6i szandékkal és céllal te-
kinthetiink a haldlra. Az egyik sajatos hozzaallas szerint a halallal torténé szembesiilés/
szembesités célja az lenne, hogy az emberben - semmiségének, teremtményi mivolta-
nak, ,por-létének” hangsulyozasaval - egyfajta ,,szent félelmet” keltve (amely félelem
meégis gyakran val6sagos) az isteni torvények dltal megrajzolt keretek kozott tartsa életét.
Mas szoval kifejezve: a haldl ténye az, amely az embert arra 6sztonzi, hogy fegyelmezve
onmagat, becsiiletesen, ,,jo keresztényként” éljen.

Egy masik felfogas szerint a halal kikeriilhetetlenségével torténd talalkozas célja az
lenne, hogy egyrészt kiemelje az élet egyediségét, szépségét és megismételhetetlenségét,
tovabba ajandék-jellegét, illetve az élet mind teljesebb megélésére (szeretetére, gazda-
gitdsara, tovabbaddsara) 6sztonozzon. Ez a szemlélet tehat hangsulyt fektet arra, hogy
a halallal taldlkozva nem csak, hogy ne veszitsiik el reményiinket, hanem, hogy az élet
gazdagitasaért — teljesen, szabadon, halaval és 6rommel, félelem nélkiil odaadva ma-
gunkat — éljiink annak tudataban, hogy életiink minden pillanatat és lehet6ségét ajan-
dékba kaptuk, és ugyanaz, Aki adja, ajandékozo szeretetével fogad minket magahoz, ha
utunk véget ér. Itt a halal ténye az élet értékét emeli ki, és teljes, 6najandékozé megélésére
biztat.*

42 Ez mér az evangéliumokban is megjelenik. Ld. pl. Mt 24,42-44; Mt 25,1-13; Lk 12,13-21. A liturgikus
évben a nagybojti és hisvéti iddszak hangsulyos eleme az életiink korlatozottsagaval torténd szembesités.

43 V6. MORANTE G., Itinerario per animatori di gruppo di catechisti, Istituto di Catechetica—UPS, Roma,
1998, 28-29. o.

44 Az 1Kor 15,14-ben megfogalmazottak szerint: ,Ha pedig Krisztus nem tdmadt fel, nincs értelme a mi
tanitdsunknak, s nincs értelme a ti hiteteknek sem.”

45 ToNELLI R., Per la vita e la speranza,146-149. o.
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Az emberi korlatainkkal kapcsolatos tapasztalatokat sokszor maga az élet hozza.
Keresztény nevelSként, sziil6ként, lelkipasztorként, katekétaként, evangelizatorként meg-
ragadhatjuk ezeket a mindennapi életeseményeket, mint alkalmakat, hogy bel6liik ki-
indulva segitsiink masokat Isten valosaganak felfedezésére. Tovabba maga a torténelem és
a muvészet is (filmek, irodalmi és képzémiivészet alkotasok stb.) szimos olyan eseményt
és témat kinalnak, amelyeket figyelmesebben megvizsgalva, megbeszélve, lehetdségiink
van a legalapvetébb emberi kérdésekhez eljutni.

Ha éppen valamely ilyen jellegli esemény miatt szenvedd, nehéz idészakot él6 em-
bertarssal keriiliink kapcsolatba, érdemes tudnunk, hogy a szeretetteljes mellé allas,
raszantido, odafigyelés, 6szinte érdekl6dés mar magaban is olyan tényezo, amely az Isten-
re nyilast, Isten tudatos keresését elindithatja a masik emberben.*® Emellett az szinte
reflexioban adott segitség, a mély kérdések feltevését kovetd tovabbi igazsag-keresésében
nyujtott tdmasz az, amit felkinalhatunk azért, hogy ezek a tapasztalatok Isten titkdahoz
vigyék kozelebb a masik embert. Azt is jo tudatositanunk, hogy az a szemlélet, amelyet
mi magunk is éliink a szenvedéssel, korlatokkal, halallal kapcsolatban, szavak nélkiil is
hat a masik emberre. Ha benniink letisztult ez a szemlélet, konnyebben tudjuk képviselni
masok felé beszélgetéseinkben is, vagy ennek felismerése és sajatta tétele felé segiteni
embertarsunkat.

- Tanusdgteve kereszténnyel torténd taldlkozds. Az egyhaz kezdetétdl fogva a leg-
alapvetdbb ,,Istenre-nyitd” tényezd a hitét és életét egymassal 6sszhangban, 6rommel, és
tudatosan €16 keresztény ember, akivel a nem hivé talalkozik, és személyes kapcsolatot
alakit ki. Ez lényegét tekintve ma sincs masképp.*’

Arrdl a keresztényrdl van szo, aki éli mindennapjaiban a személyes és bensdséges
istenkapcsolatot és annak minden - olykor nehéz és fajdalmas — kovetkezményét, aki
mar megtapasztalta ennek a kapcsolatnak szépségét és emberkiteljesitd voltat, és aki ké-
pes hitelesen beszélni 6romének és reményének megingathatatlan forrasarol.*®

Ez a személyes, els6sorban élettel — de emellett sziikség szerint szavakkal is — térténd
tandsagtétel tobb szempontbdl hozzajarul a gylimoles6z6 evangelizacidhoz. Egyrészt
hitelesiti magat a kereszténységet, mint jarhaté utat. Hiszen ha ilyen a keresztény ember,

46 A megtéréssel kapcsolatos kutatdsunk érdekes eredménye, hogy azok a személyek, akiknek a megtéré-
sében szerepe volt valamilyen fajdalmas életeseménynek, szinte kivétel nélkiil emlitették — mint a megtérést
szintén meghatarozo tényez6t —, a veliik tor6dé, elfogado, szeretetteljes keresztényekkel, vagy kozosségiikkel
torténd talalkozast. V6. FERENCZ Z. — KESZELI S. - KovAcs-KRassOI A., Lm. 191. o.

47 Vo. Evangelii nuntiandi, 46. pont; II. JANos PAL, Redemptoris missio. Enciklika a missziékrdl (1990),
Szent Istvan Téarsulat, Budapest, 1992, 42. pont. A megtéréssel kapcsolatos kutatisunk szerint ez a jelenle-
gi, hazai helyzetben is érvényes: ez a megtérések dontd tobbségénél eléforduld, leggyakoribb tényezd. Vo.
FERENCZ Z. - KESZELI S. - KovAcs-KRassOI A., Lm. 171, 191-192. o.

48 Vo. VELASCO J. M., Lm., 897. o.

71



KESZELI SANDOR

mint a Jézus Krisztusba vetett hit ,,gytimolcse”, akkor az a forras, vagy ,,fa’, amelybdl tap-
ldlkozik, hitelt érdemldvé valik. A vonzd életet és értékrendszert é16 ember hitelessé teszi
az életformat, és annak értékrendszerét is.

Masrészrdl a hitét hitelesen él6 ember élete kérdéseket sziil a masképpen gondol-
kodokban, felkialtojellé valik. Vele talalkozva az emberben felmeriilhetnek az ilyen, és
ezekhezhasonlé kérdések: ,,Miértilyen 627, ,,Miad neki erét, tartasta mindennapokban?”,
»Hogyan lehet az, hogy a szenvedés idején is dertis és reménnyel teli?” stb..

Harmadrészt pedig tantsagtétele az evangélium implicit hirdetését is jelenti. Azaz
a nem keresztény ember a hivé embertarsban a megélt evangéliummal talalkozhat, an-
nak gyakorlati, mindennapi megval6suldsaval. Elete az evangéliumi életstilus konkrét
megmutatkozdsa, leforditdsa az 6 élethelyzetére, munkajara, kapcsolataira stb..

A tanusagtétel eredményessége szempontjabdl figyelemre méltok a kovetkezd, kon-
krét javaslatok, gyakorlati teend6k.” A tanusagtevd keresztény kapcsolata masokkal
gylimolcs6zbb lehet, ha az evangelizacié szempontjabdl is egy sajatos, krisztusi hoz-
zaallast alakit ki és apol magaban: tigy, olyan viszonyulassal fordul a masik emberhez, mint
amilyen mddon a tékozlé fiti apja fordult a hozza visszatéré fidhoz, ahogyan ezt a lukacsi
példabeszédben olvashatjuk.™® Az apanak fia felé mutatott feltétel nélkiili elfogadasa
egyben annak a hitnek és megingathatatlan meggy6z6désnek is a kifejez6dése, hogy
a masik ember képes megujulni, fejlédni, megvaltozni, barmerre is kanyarodott élete
vonala. Ennek a viszonyulasnak egy — az evangelizacié szempontjabdl — létfontossagu
hatasa van a masik ember 6nmagahoz vald viszonyara nézve: a feltétel nélkiili elfogadas
visszaadja méltosagat. Ha megtapasztalja, hogy elfogadhatd és szeretheté ugy, ahogy
van (jelenével, multjaval és lehetéségeivel egytitt), sokkal kozelebb keriil ahhoz, hogy
szeretetre méltonak, és értékesnek tekintse sajat magat, megbékéljen avval, aki és ami.
Ez a feltétel nélkiili elfogadds azonban nem jelent lemondast a masikrol, vagy egyfajta
szabadelviiséget, mintha azt mondanank: ,Szeretiink igy, ahogyan vagy, jo leszel igy
tovabbra is!”. Ez a hozzaallas inkabb a masik fejlddését, novekedését, megtérését akarja.
De nem mindenaron, hiszen ezt nem kényszeriti, s6t, még nem is kéri, hanem inkdbb
azt elésegiti: kedvezo feltételeket biztosit hozza. Mondhatjuk azt is, hogy a tantsagtevé
embernek a masok felé tanusitott efféle hozzaallasa egy erételjes impulzus arra, hogy ez
a masik ember vagyjon aszerint a méltosag szerint élni, amelyet - teljesen ingyenesen —
megtapasztalt.

49 Tonelli R. evangelizacids ifjusagpasztoracios tervének mddszertani részében emliti ezeket a szempon-
tokat, amelyek azonban minden korosztéllyal kapcsolatos evangelizacidban gyiimolesoz6n kamatoztathato-
ak. Ld. in: TONELLI R., Per la vita e la speranza,139-145. o.

50 Lk 15,11-32
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— Szimbolikus tapasztalatok. Az un. szimbolikus tapasztalatok az emberi élet tt-
jellegét, és végss soron értelmét fejezik ki: magat az életet, mint egy célhoz vezetd utat
szimbolizaljak. Ezek koziil az egyhdz hagyomanyaban régtdl fogva él6 gyakorlat a
zarandoklat.”! Léteznek a sokféle jellegii zarandoklatok mellett olyan kezdeményezések
is, amelyek — térben és id6ben kisebb lélegzetli ut bejarasaval — hasonl6 tapasztalatot
eredményeznek az emberben. Mivel révidebb id6t vesz igénybe a végigjarasuk, tobbek
szamara sok esetben atélhetébbek, mint egy — altalaban napokban mérhet6 - zaran-
doklat.*”

A megszolitani kivant emberektdl fiiggéen lehet alakitani ezeknek az utaknak a rész-
leteit és tartalmat, igy madd nyilik arra is, hogy kifejezetten evangelizacids jelleget adjunk
nekik.

~ Enek/zenei tapasztalatok. Az utobbi évtizedekben vilagszerte elterjedt az un. ,,zenés
evangelizacié” mifaja. A kifejezés mar magaban hordozza az éneklés-zenélés céljat: az
evangelizaciot. Sokak neveldi, lelkipasztori tapasztalata az is, hogy a szdvegiikben és
zeneiségiikben igényes dalok kiilonosen a fiatalok korében jelent6s hitformald erével
rendelkeznek.

A zene és ének két alapvetd sajatossagabol adodoan nyilik méd arra, hogy ezeket az
evangelizacio és a katekézis, illetve a tagabb pasztoracié szolgalataba allitsuk: egyrészt
amiatt, hogy az ének/zene erételjes érzelmi hatdssal rendelkezhet, amely az ember
benséjének mélyebb rétegeit is megérintheti, masrészt azért, mert az énekek témdja,
szovege kifejezetten evangelizacios/kateketikai tartalmu is lehet. Az igényes dallamvilag
és hangszerelés, valamint a hasonlé jellegli szoveg, tartalom kolcsonosen felerdsitheti
egymas hatdsat.”

- Elvonulds, csend, csendgyakorlatok. Szamos olyan egyszer(i lehetdség létezik,
amely segit belekdstolni az élet, a valosag titkanak mélyebb dimenzidiba. A mindennapi
kornyezetbdl torténd kiszakadas, amely soran elvonulunk egy maganyos helyre (ez lehet
egy természethez kozeli haz, puszta, hegy stb.), ahol csendben és egyszertiségben t6ltiink
el egy bizonyos 1d6t; egy éjszakai virrasztds, amikor koriilottiink minden és mindenki

51 Vo. NAGY L., A zardndoklds az egyhdz hagyomdnydban, Uj Ember, Pasztoralis fiizetek V1., Budapest,
2001.; 1d. még GEVAERT J., Antropologia catechetica, 129-130. o.

52 Ilyen pl. az un. ,.életat-labirintus’, melyet a Szeged-Belvarosi Plébania fiataljai valdsitottak meg. Itt az
uton végighaladé ember taldlkozik az emberi élet legfontosabb allomasaival, a sziiletést6l kezdve a feln6tté
valason at egészen a megoregedésig és a haldlig. Az egyes allomasokkal torténd taldlkozast szamos konk-
rétabb szimbdlum teszi beszédessé és hatdsossa. Sokak tapasztalata szerint mélyen megmozgat6 ennek az
utnak a végigjarasa, sajat életiik ilyen, 9sszegzd jellegli attekintése. A 2008-ban 6sszeallitott ,,életut-labirin-
tus”-rol késziilt fényképekbdl 1d. in: http://160.114.47.214/fotoalbum.php?tartalom=foto/2008/20080621m
uz.ejsz&dn=foto/2008, letsltve: 2009-09-30.

53 V6. Magyar Kateketikai Direktérium 8.6.; GEVAERT J., Antropologia catechetica, 130. o.
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alszik; egy templom csendjében és homalyaban eltoltott éra mind olyan lehetdségek,
amelyek ilyenfajta tapasztalatot tesznek lehet6vé.

Az el6z6ek mellett a rendszeresebb és szervezettebb koriilmények kozott torténd
hitébresztés és hitnevelés folyamataban sokak altal el6szeretettel alkalmazott eljarasok
az un. csendgyakorlatok, amelyek nem ritkan koncentracios gyakorlatokkal is dssze-
kapcsolodnak. Ezek az - istenkapcsolat éléséhez olyannyira nélkiilozhetetlen — Ossze-
szedettség elérésének elsajatitidsa mellett a kiilsé és belsd hangok és képek ,zajaval”
szembeni csend megteremtését szolgaljak, amely a valdsag titokzatossaganak megsej-
tését, valamint az onmagunkkal tortén6, mélyebb talalkozast segiti el6. Ezeknél a gya-
korlatoknal fontos, hogy gondoskodjunk az dsszeszedettség eléréséhez sziikséges meg-
felel6 kiilsé koriilményekrél, kornyezetrél.>

- Erzékszervigyakorlatok. Az elvonuléshoz, csendhez, csendgyakorlatokhoz hasonléan
(sok esetben azokkal egybekotve) az un. érzékszervi gyakorlatok is altalaban a szakralis
tapasztalatok kialakulasat teszik lehetévé.

Ezek lényege, hogy lehetdséget teremtenek arra, hogy az ember megalljon, lenyu-
godjon és figyeljen, érzékelje az 6t koriilvevo valosag gazdagsagat, és megsejtsen valamit
a mogotte huzodo titokbol. Ezek az érzékszervi gyakorlatok a tapintassal, hallassal, 1a-
tassal, izleléssel és szaglassal kapcsolatosak.

A gyakorlatok, megfigyelések targyai altalaban természetes, vagy nélkiilozhetetlen
targyak, események, jelenségek, amelyek egyben — szinte minden valldsban — szimboli-
kus értelemmel is rendelkeznek. Ilyenek pl. a levegd, szél, fold, tiiz, fény, arnyék, nap,
hold, csillagok, novények, allatok, hegyek, kenyér, bor, pusztasag, vihar stb..

Modszertani szempontbdl 1ényeges ezeknél a gyakorlatoknal, hogy hagyjunk kell6
id6t arra, hogy az érzékelés targyai hassanak az emberre, és hogy meg is beszéljiik vele,
mit élt at, mivel talalkozott a gyakorlat soran, mit mozgatott meg benne a talalkozas.*

- A lét ajandék-jellegét és ingyenességét tudatosité tapasztalatok. Olyan - egyrészt a
hétkoznapi élet hozta, masrészt nevel6i szempontbdl ,,betervezhetd” — tapasztalatokrdl
van sz6, amelyek segitenek annak tudatositasaban, hogy az élet és a mindennapok leg-
fontosabb értékei ingyenes ajandékok, amelyeket érdem nélkiil, egyszertien csak kap-
tunk. Ezek a tapasztalatok, tilmutatva az ajandékként tekintett valdsagokon, azok alapja,
forrasa felé iranyitjak az ember figyelmét. Honnét és miért mindez a gazdagsag, ez a

54 V6. GEVAERT ]., Prima evangelizzazione, 89. o. Elcsendesedéssel, Gsszeszedettséget elésegité gyakorla-
tokkal kapcsolatos lehetéségeket, technikakat Id. pl. in bE MELLO A., Test és lélek imdja, Szent Gellért Egy-
hazi Kiadd, Szeged, 1992; MEWALDT A. — GAILIUS Z., [fjiisdgi csoportvezeték gyakorlati kézikonyve, Nagyito
Alapitvany, 2005.

55 V6. GEVAERT ., Prima evangelizzazione, 90. o. Ilyen jellegli gyakorlatokat taldlunk pl. DYCKHOEEF P,
Lélegezz fel!, Don Bosco, Budapest, 2003. konyvében.
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megajandékozottsag? A kérdésre torténd valaszkeresés egyben az Isten létére és ajan-
dékozo szeretetére vald ramutatast is lehet6vé teszi, ezért ezek a tapasztalatok elsésorban
a vallasi érzék kialakulasat, felébresztését, illetve 11j alapokra helyezését segitik el6.”

Ezeknek a felismeréseknek a megsziiletése tobbféle uton is torténhet. Mar néhany
egyszerl tarsas (kommunikdcids) gyakorlat és alapveté emberi gesztus is segithet tu-
datositani, hogy milyen mértékben része életiinknek az ingyenesség, megajandékozottsag.
Gondolhatunk pl. arra, hogy tudatosan gyakoroljuk, hogyan jut el embertdl emberig a
szeretet, remény, bizalom, gondoskodas stb. ajéndéka, azaz hanyféleképpen fejezziik ki
ezeket egymas szamara, pl. dleléssel, kézfogassal, mimikaval, figyelmes meghallgatassal,
egymasért vallalt onzetlen szolgalatokkal, az egyszert koszonéssel stb.

Nevelési szempontbdl kiillonosképpen célszer(i kiaknazni az ezen hétkoznapi ta-
pasztalatokra vonatkozd reflexid lehetségét. Beszélgetések, tapasztalat-megosztasok
témaja lehet annak keresése, mi minden az, ami életiinkben ingyenes, ajandék, amiben/
amivel éliink, bar semmi érdemiink nem fiz6dik ahhoz, hogy ebben résziink van.”

A gondosan és tudatosan el6készitett, méltdsaggal, igazi tinnepélyességgel, csoport-
ban/kozosségben megiilt sziiletés- és névnapi iinnepségek is jo lehetdséget kinalnak
annak tudatositdsara, hogy a tagok életiiket ajandékba kaptak, és hogy ajandékok egymas
szamara.

Tovabba a kiilonféle lelkinapok, lelkigyakorlatok mar természetiikbdl addédoan is a
1ét iinnepi jellegét sugalljak: az embernek nem kell benniik produkalnia magat, nem kell
»termelnie”, megfelelnie kiils6 elvarasoknak, hanem alapvetéen csak léteznie, és létének
forrasara figyelnie.”®

- Az oOnzetlen szolgdlat és onajandékozds megtapasztaldsa. Az ebbe a csoportba
sorolhato tapasztalatok egy része olyan, hogy benniik az ember talalkozik avval, hogy
masok szolgalnak, odaajandékozzak magukat 6nzetleniil, masik résziikben pedig 6 maga
az, aki a szolgalatnak tevékeny részese.

Azok a tapasztalatok, amelyekben az ember szembesiil masok onzetlenségével -
nem ritkan a masokért vallalt onfeldldozasaval —, olyan erével rendelkeznek, amelynek
segitségével kibillenthetnek az esetleges tulzott 6nkozpontusagbol, és elindithatnak a
masokért élés gyakorlasa felé.

A masok 6nzetlenségének megtapasztalasa tovabba sokakban felveti a kérdést: ,,miért
ilyen 6?7, ,honnan az erd és a derti mindehhez?”, ,mi ad neki 6romet ebben, amikor nem
a maga boldogulasat keresi, hanem masokét?”.

56 Az élet ajandék-jellegét tudatositd ,hatdssal” az eldzéekben felsorolt tapasztalatcsoportok egyike-
masika is rendelkezik, ezért azok targyalasara itt kiilon nem térek ki.

57 VO. GEVAERT J., Prima evangelizzazione, 89. o.

58 V6. CENTRO SALESIANO PASTORALE GIOVANILE, [tinerari di educazione alla fede, 116. o.
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Az imént emlitett vonasok kiilonosképpen jelen vannak azokban a (sokak altal
»etikainak” nevezett) tapasztalatokban, amelyekben a személyes szabadsag olyan jellegti
gyakorlasaval talalkozunk, amelyben a lelkiismeret bensé hangjanak val6 engedelmesség
a személy hatranyara valhat. Ennek egy kiemelked6 példdja Maximilian Kolbe minorita
szerzetes dnfeldldozasa. O a fasiszta lagerben felvéllalta az éhhaldlt azért, hogy evvel egy
masik ember életét megmentse.

Az eddigiekben leirtak miatt ezek a tapasztalatok az élet végs6 értelmére és lathatatlan
alapjara iranyitjak a figyelmet, ennélfogva az istenrenyilas egy lehetséges utjat jelentik.”

Nevelési szempontbol tekintve ezeket a tapasztalatokat, az dnzetlen és onfeldldozo
emberekkel torténd talalkozas, az 6 megismerésiik lehetdséget teremt arra (amellyel élni
is érdemes), hogy beszélgessiink beallitottsaguk, dontésiik okardl és alapjarol.

Azok a tapasztalatok, amelyekben az ember maga kotelezddik el masok szolgalatara,
egyrészt szintén rendelkeznek azzal a belsé erével, hogy megnyitnak az élet mélyebb
dimenzidira, masrészt pedig a tudatos keresztény elkotelez6dés lehetdségeit kindljak fel.
Itt az els6 funkcidjukra térek ki, mig a masodikrol e tanulmany egy késébbi pontjaban
kivanok szot ejteni.

Amikor az ember masokért, egy jo iigy érdekében, 6nos érdekeit, szandékait félretéve
elkotelezi magat, akkor — a keresztény szemlélet szerint — az élet értelmével kapcsolatos
tapasztalatra tesz szert amellett, hogy 6nmaga értékességének és hasznossaganak tu-
datdban is megerésodik.®

Tobben hangsulyozzak, hogy a mai korban, amikor a fiatalok jelentds része, és
tulajdonképpen a felnétt tarsadalom nem kis hanyada is az élet értelmének keresésétol
szenved, egzisztencialis @irt él at, az 6nkozpontusagbdl kilépés, a masok szolgalatdanak
megtapasztaldsa segit a megoldas megtalalasaban, és evvel egyiitt az evangélium ter-
mékeny befogadasat is nagymértékben eldsegiti.®!

Nevelési szempontbdl egyrészt az alkalmas tapasztalatok (vonzénak igérkezd szol-
galatok) megszervezése, és az ezekre torténé meghivas a feladat, masrészrél pedig a ta-
pasztalatokkal osszefiiggd, személyes reflexio eldsegitése. Ez utobbinal célszert figyelmet
forditani arra, hogy a szolgélaton részt vett ember kifejezhesse (amellett, hogy mi volt
vonzd, és mi nem volt az szamara mindebben, illetve, hogyan érezte magat a szolgalat
soran), milyen tizenetet hordoz szamara ez a tapasztalat, és hogy milyen tovabbi lépésekre
hivja 6t ez az lizenet.

Alkalmasint helye van annak is, hogy egyszertien beszéljiink arrdl: a keresztény élet

59 V6. VELAsco J. M., I.m., 897. o.
60 Ld. evvel kapcsolatban az utolsé itéletrdl sz6l6 evangéliumi szakaszt. (Mt 25,31-46)

61 Vo. TONELLI R., Per la vita e la speranza, 131-148. 0.; GATTI G., Educazione morale etica cristiana, Elle
Di Ci, Leumann-Torino, 1994, 115-116, 198-206. o.
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forma alapvetd iranyultsaga 6nmagunk odaajandékozasa masok életének gyarapodasa-
ért, ahogyan ezt a megélt szolgalatban is meg lehetett izlelni.

3.3. Tapasztalatok, amelyekben €16 taldlkozds valosul meg a megélt kereszténységgel

Janos evangéliumanak elején olvashatjuk a kovetkezo parbeszédet Jézus és két ta-
nitvany kozott: ,,Rabbi — ami Mestert jelent -, hol laksz?” O azt mondta nekik: ,Gyertek
és megldtjdtok!”™* Jézus - ahelyett, hogy elkezdene beszélni arrdl, hol lakik - arra hivja
kérdezdit, hogy lassék, legyenek jelen, vonddjanak be abba a kozegbe, amelyben O él;
mas szavakkal kifejezve: szerezzenek rola tapasztalatot.

Mindig is a megélt kereszténységgel torténd, él6 talalkozas (tapasztalat) volt az el-
s6dleges tényezd a hit kozvetitésében a krisztusi kozosség kezdetétdl fogva.*® Ez érvényes
ugy a nemhivok hitre jutdsanak eldsegitésére, mint a hivéknek a keresztény életformaban
torténdé megerdsitésére nézve.

A kovetkezokben kiilon targyalom a megélt kereszténységgel kapcsolatos tapasz-
talatokat egyrészt a hit megsziiletésével, masrészt a meglévé hit tovabbi mélyitésével
kapcsolatban. Teszem ezt egy kettés megjegyzés figyelembevételével. Szamos olyan
tapasztalat létezik, amely alapvet&en a hivok hitének tovabbi fejlédését szolgélja, ugyan-
akkor - az élet azt mutatja, hogy — a nemhivék megtérésében is komoly szerepet jatszhat.
Ezért ez az elkiilonités itt sem éles. Tovabbad az el6z6 (3.2.) pontban targyalt tapasztalatok
koziil akad olyan, amely ebbe a pontba is sorolhaté lenne, hiszen a kereszténység
megélésébdl fakad.

A meglévd hit fejlodését elGsegitd tapasztalatokat — tanulmanyom cimével és céljaval
osszhangban - kifejezetten a katekézis, és nem mas egyhazi szolgalat szemszogébdl tar-
gyalom.

3.3.1. Megélt kereszténység és a hit ébresztésének folyamata

Egy a fiatal- és felnéttkori megtérés tényezdit vizsgald kutatds eredményei szerint
a kezdeti, vagy els6 megtérés eldsegitésében elsGsorban a megélt kereszténységgel vald
talalkozasbol ered6 tapasztalatok jatszanak szerepet. Ezek pl. kapcsolat, megismerkedés
hitét komolyan vevd, tantusagtevé kereszténnyel (aki nem ritkan kiilonds figyelemmel
fordul a nemhivé embertarshoz: torédik vele, érdeklédik utana, segiti kiizdelmeiben
stb.); tartds kapcsolat keresztény kozosséggel, azon a szinten is, hogy gyakran a veliik valé
talalkozas rendszeressé valik; részvétel élményszerti, mélyen megérinté imaalkalmon,

62 Jn 1,38-39
63 VO. GEVAERT J., ,,Esperienza’, 364. o.
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vagy liturgikus tinneplésen; részvétel a hit ajtajan kopogtatoknak (vagy még ott sem
tartoknak) szervezett lelkigyakorlaton, csak hogy a leggyakoribbakat emlitsem.*

Ezek szinte mind olyan, a keresztény kozosség mindennapi életéhez szervesen hoz-
zatartozé tapasztalatok, amelyek elinditottdk, vagy tovabblenditették a nemhivé embert
az istenkeresésben.

Ez a tény felhivja a figyelmet arra, hogy az elsé evangelizacié szempontjabdl sem
koz6mbos, hogy hogyan, milyen mindségben élik a keresztény kozosségek, illetve tagjaik
- a sokak szamadra talan kizardlag ,,bels6nek” - tiing életiiket.

Mindez meger6siti azt az - evangelizacio legtagabb értelmével kapcsolatosan meg-
fogalmazott — meghatarozast, miszerint az evangelizacio az evangélium hirdetése és ta-
nusitasa az egyhdz részér6l mindazon keresztiil, amit tesz, mond és ami.*® Ebbdl kifo-
lydlag - 1ényegét tekintve — az egyhdz életének minden megnyilvanuldsa, amelyet hiteles-
ségre torekedve él meg, alkalmas lehet arra, hogy masokat elinditson a hit atjan. Ez - az
emlitett kutatas alapjan - kiilonosképpen azokra a tapasztalatokra érvényes, amelyekben
a személy-személy kapcsolat mindsége (hivé és nemhivé, valamint hivé és hivé kozott,
mint példa, modell) kozponti jelentdségti.

3.3.2. Megélt kereszténység és a meglévé hit tovabbi fejlédése

Azok, akik a hit Gtjan mar elindulnak, és a beavaté szentségek vételére késziilnek (a
katekumenatus folyamataban résztvevokrol van sz6), valamint a beavaté szentségekben
mar részesiilt hivék (akik valamilyen elmélyité, vagy folyamatos katekézisben
részesiilnek) hitének elmélyitésében a keresztény életformaval kapcsolatos tapasztalatok
nélkiilozhetetlenek. Hiszen a katekézis — természetébdl adéddan - a keresztény élet egé-
szébe vezet be, és mint ilyennek, szerves részét képezik a keresztény életforma lényeges
elemeivel kapcsolatos tapasztalatok.

Ezért mindenfajta katekézis is szamol ezekkel a tapasztalatokkal, beépiti ¢ket folya-
mataba. Mas szavakkal kifejezve: mivel az egyhaz mai felfogasaban a katekézis alapvetd
feladata, hogy segitse a benne résztvevot keresztényként élni,* alkalmat is kinal neki
arra, hogy ennek az életformanak az egyes teriileteit megismerje, megélje, begyakorolja,
és meger6sodjék benniik. A krisztusi életstilus elsajatitasdhoz ugyanis nem elegend6
a réla valé ismeret, tudas, hanem sziikséges, hogy él6 moédon talalkozzunk vele, életté
valtsuk, és megtapasztaljuk, amir6l tudunk.

64 Vo. FERENCZ Z. - KgszeL1 S. - KovAcs-Krassor A, Lm. 171-172, 174-175. o.

65 VO. ALBERICH E., La catechesi oggi. Manuale di catechetica fondamentale, Elle Di Ci, Leumann - Tori-
no, 2001, 66-69; Katekézis Altaldnos Direktériuma 44-49. pont

66 Magyar Kateketikai Direktorium, 1.2., Katekézis Altaldnos Direktériuma, 67. pont
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A soronkovetkezd felosztas és csoportositas elétt azonban egy lényeges tényre és
meggy6zOdésre szeretném a figyelmet felhivni. Az alabbi (nevel6 erével rendelkezd)
tapasztalatok sikerének fontos elofeltétele, hogy az a keresztény kozosség, amelynek 6lén
torténnek ezek, a maga egészében tanusagtételre és hiteles életre torekedjék. A Katekézis
Altaldnos Direktériuma a kévekezéképpen ir errél:

»[...] a keresztény kozosség onmagdban egy él6 katekézis. Puszta létével hirdet, iinnepel,
cselekszik, és a katekézisnek mindig eleven és nélkiilozhetetlen helye marad.””

Egy masik helyen pedig:

»A kateketikai pedagdgia oly mértékben hatékony, amennyiben a keresztény kozosség
konkrét és jo példat ad az egyes hivék életéhez. [...] a kdzosség a hivé tantisagtétel lathato
helye [...].®

Egyszoval a célzottan neveld hatdsu tapasztalatok nem pétolhatjak a kozosség egé-
szének tandsagtételébdl adodo, hitformald erét.” A kettd (vagyis egyrészt az, hogy a
keresztény élet minden elemét masok — mint kozosség — megélik koriilottiink, masrészt
az, hogy ezeket az elemeket mi magunk is atéljiik, benniik vagyunk, megtapasztaljuk)
egyitt lehet igazan gyiimolcsoz6.

A kovetkezokben a katekézissel kapcsolatos, célzottan nevel$ hatast tapasztalatokat
a négy egyhazi alapfunkcié szerint targyalom. Ezek a diakonia (szolgalat), koinonia
(kozosség), martyria (tanusagtétel) és a liturgia (tinneplés). A katekézis — természetébdl
adodoan — mind a négy egyhazi alapfunkcié megélésére nevel,” igy a katekézisen beliili
nevelésnek szerves részei az alapfunkciokkal kapcsolatos tapasztalatok.

Ebben a csoportositasban a tapasztalatok felsorolasara, illetve leirasara szoritkozom,
és nem térek ki a konkrét nevelési kérdésekre, ezek targyalasa ugyanis tagabb kereteket
igényelne.

3.3.2.1. Diakonidra neveld tapasztalatok

A diakoniaban az egyhaz az evangélium szellemébdl taplalkozd, tevékeny, szolgalo
szeretettel fordul minden ember felé. Ez a szeretet megmutatkozik ugy a személyes oda-

67 Katekézis Altaldnos Direktériuma, 141. pont

68 Katekézis Altaldnos Direktériuma 158. pont

69 V6. még Magyar Kateketikai Direktorium, 4.1.

70 Vo. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 85-86. pont
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fordulasban, ember-ember kozotti segitségben, mint a tarsadalom kritikus, épité jellegt
atalakitasara valo torekvésben.”

A katekézisben egyrészt az Uj ismereteken, mdsrészt a tapasztalaton keresztiil van
lehetéségiink masokat a diakonia megélésére nevelni. A tapasztalatok koziil a kovetkezd,
f6bb nevelési lehetdségeket emlitem:

— Motivalo és a kritikai érzék felélesztését segité tapasztalatok. Ezek olyan tapasztalatok,
amelyeknek koszonhet6en a katekézis résztvevdiben felébredhet a vagy masok onzetlen
szolgalatara. Ezek nemritkan provokativ talalkozasok, amelyek kibillentenek eddigi,
masokhoz fiz6d6 viszonyunkbdl, és megnyitnak az 6nzetlenség felé.

Ilyen tapasztalatok lehetnek pl. talalkozasok hitiiket kovetkezetesen él6 emberekkel,
akik mindennapjaikban tanusagot tesznek nzetlenségiikrél, masok irdnti karitativ, vagy
tarsadalmi elkételezodésiikrol. Benniik felismerhetévé valik, hogy lehetséges 6rommel
masokért élni, és hogy az ilyenfajta jelenlét az ember kozvetlen kdrnyezete szamara is
sok gyiimolcsot terem (amely nemritkdn mdr magan az egyszeri taldlkozason is ér-
zékelhetd).

Ilyen tapasztalatok lehetnek tovabba azok, amelyek soran az ember szembesiil az
erkolcsi igazsagtalansag kiilonbozé formdival. Ezek az ember igazsagérzetét, ezen ke-
resztill erkolcsi érzékét ,provokaljak”. Avval, hogy a katekézis résztvevéit artatlanok
igazsagtalan haldlanak, bebortonzésének, kisemmizésének ténye, hire elé allitjuk (cik-
kek, képek, dokumentumfilmek, igényes jatékfilmek stb. segitségével), és ezekrdl az
eseményekrol beszélgetiink veliik, csoportos vitat kezdeményeziink, erkolcsi érzékiikre
apellalunk, azt ébresztjiik fel és finomitjuk.”

- Hivatdsokkal, kiilonbozé szolgdlatokkal kapcsolatos tapasztalatok. Kiillondsen a
serdiilok, fiatalok és felnottek katekézisében van jelentés szerepe azoknak a diakoniaval
kapcsolatos tapasztalatoknak, amelyek soran a résztvevék valamely egyhazi, vagy tar-
sadalmi hivatasba, illetve szolgdlatba ,kostolnak bele”. Ezekben az alkalmi, vagy rend-
szeres, rovidebb, esetleg hosszabb iddtartamot feldlelé tapasztalatokban az ember ta-
lalkozhat avval, hogy - kiprobélva ezt, vagy azt a szolgalatot — mit is jelent ,,beliilr6l
megélve” a tevékenység masokért. Ezek segitséget nyujthatnak tovabba abban, hogy ki-
ki felsimerve vonzddasat — vagy éppen ennek ellenkez6jét — valamely szolgalat, hivatas
irant, tisztabban lassa egyéni ttkeresésének tovabbi 1épéseit.”

E tapasztalat-csoport részét képezik az un. tdgabb tdrsadalmi és politikai elkotele-
zddéssel kapcsolatos tapasztalatok. Az egyhaz szocialis tanitasara alapozva a katekézisben

71 V6. ALBERICH E., ,Catechesi, diaconia e impegno nella societd”, in: IsTITUTO DI CATECHETICA, FACOLTA
DI SCIENZE DELL'EDUCAZIONE, UNIVERSITA PONTIFICIA SALESIANA, Lm., 128-134. o.

72 V6. CENTRO SALESIANO PASTORALE GIOVANILE, I.m., 115-116. o.
73 Vo. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 86, 185. pont
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— elsésorban a serdiilékortdl felfelé — fontos nevelni a szélesebb tarsadalmi férumokon
torténd tevékeny keresztény jelenlétre. A tapasztalatokat illeté lehet6ségek tarhaza e
téren szinte korlatlan. Gondolhatunk itt pl. a teremtett vilag védelmével kapcsolatos
kezdeményezésekre,”* vagy a tarsadalom békés atalakitasat célzo szervezetek sokréti
tevékenységére.”” A katekézissoranalkalmatteremthetiinkarra, hogyakatekézis résztvevoi
megismerkedjenek, illetve bekapcsolodjanak ilyen szervezetek munkajaba, alkalmilag,
vagy rendszeresen részt vegyenek programjaik szervezésében és lebonyolitasaban.

- A tervszertien végzett diakonia megtapasztaldsa. A katekézis egyik feladata a dia-
konidval kapcsolatban, hogy neveljen a tudatos, kozosségi, tervszerti diakonia-végzésre.
Ennek legkézenfekvébb tere az adott élettér, ahol a katekézis résztvevéi élnek, 1épései
pedig a kovetkezdk:

1.  a sajat élettér, tarsadalmi kornyezet megismerése és kritikus elemzése (pozitiv,
azaz ember- és kozosségkiteljesitd, valamint negativ, rombolé jelenségeinek
felismerése; mindez az egyhaz szocialis tanitdsanak fényében);

2. a jelenségek értelmezése, vagyis a gyokeritknél 1évé okok lehetdség szerinti
azonositasa, és az ezekbdl adodo feladatok megfogalmazasa;

3. a feladatok fontossaganak megallapitasa, és azok csoportositdsa alapjan a
megvaldsitandé célok megfogalmazasa;

4. a célok megvalosulasahoz elvezetd stratégia, és ezen belill a konkrét teendék
megfogalmazasa.

A tervszer( diakonalis szolgalatnak a végzése a fiatal- és felndtt korosztaly esetében
valdsulhat meg legteljesebben. Ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lehetne ugyanezt a
folyamatot a gyermekkorosztély tagjaival is — természetesen az 6 szintjiikon - végigjarni.
Ez vonatkozhat pl. valamilyen inségben szenveddk felkutatasara, és egyszerli modon
torténd segitésére (pl. ajandékkészitéssel, innepi musor Osszedllitasaval, gytjtéssel,
latogatdssal stb.). Ezek a kezdeményezések is eliiltethetik a gyermekekben ugy a szolgalat
6romét, mint annak tudatat, hogy ezeket a szolgalatokat az ,,itt és most” él6 emberek
javara tették.”®

3.3.2.2. Koinonidra nevel§ tapasztalatok

A koinonia az egyhdz azon feladata, amelyben az Istennel megélt kozosségbdl meritve

74 VO. Felelbsségiink a teremtett vildgért. A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevele a teremtett
vildg védelmérél, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2008, 163-166

75 Vo. JELES M., Techniche di animazione per la coesione nel gruppo e unazione sociale non-violenta, Elle
Di Ci, Leumann -Torino, 1995, 11-14. o.

76 VO. ALBERICH E., La catechesi della Chiesa, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1995, 175. o.
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- minden emberrel kapcsolatban — megéli az evangéliumi stilust testvéri kozosséget.”

A katekézis erre az egyhazi alapfunkcidra az alabbi f6 tapasztalatokon keresztiil
nevel:

- A bensdséges imaélettel kapcsolatos tapasztalatok. Ahogyan a koinonia megha-
tarozasaban is szerepelt, az embertarssal megélt kozosség alapja a bensdséges isten-
kapcsolat. Ezért a katekézis keretében alapveto jelent6sége van az imadsag kiilonb6zo
formai megtapasztalasanak, mint kiilonféle utaknak az Istennel val6 kommunikalasban.
Egészen konkrétan az imaéletre neveléssel kapcsolatos, és ezen beliill a hagyomanyo-
san ,,imaiskolaknak” nevezett, sokszinii kezdeményezésekrol van szo6, amelyek bevezet-
nek az imadsag megélésébe, lehetGségeibe, megtapasztaltatjdk ezen utak szépségét és
nehézségeit, és segitenek az egyéni, személyreszabott imaélet kialakitasdban éppugy,
mint a kozosségi imadsagokon torténd értd, motivalt és elmélyiilt részvételben.”

- A tdrsas erények elsajdtitdsaval kapcsolatos tapasztalatok. A hiteles kozosségi élet
egyik alapfeltétele, hogy a kozosség tagjai egyre teljesebben élik a nélkiilozhetlen tarsas
erényeket. Ezek pl. az onkifejezés képessége, az dszinteség, a tisztelet, az 6n- és a tars-
elfogadas képessége, a nyitottsag, a kompromisszumkészség, az egylittmiikodési készség,
képesség a lemondasra, konfliktusmegoldé képesség stb..”

Ezek kivétel nélkiil mind olyan emberi vonasok, amelyek elsdsorban a személyesen
atélt tapasztalatokon keresztiil fejlédnek. Egy kozosség életének természetes eseményei
(kozos beszélgetések, vitak, iinnepek, egyiitt felvallalt szolgalatok) mind alkalmat terem-
tenek ezen erények fejlédésére. Ugyanakkor mindemellett szamos olyan kozdsségi
gyakorlat és jaték is létezik, amelyekkel tudatosan segithetjiik a tagok eziranyu kibon-
takozasat. Gondolhatunk pl. az 6n- és tarsismereti, kommunikacids, bizalomerdsitd,
egytittmtikodést igényl6 gyakorlatokra.®

77 V6. Magyar Kateketikai Direktorium, 2.2.2.

78 Vo. Katekézis Altaldnos Direktoriuma, 80-81. pont. Az imaéletre neveléssel kapcsolatban 1d. pl. az alab-
bi, gyakorlatias kiadvanyokat DE MELLO A., Uton Isten felé. A test és lélek gyakorlatai, Kecskemét, Korda,
2004.; KorHERR E. J., Hogyan tanitsunk imddkozni? Hogyan tanuljunk imddkozni?, Budapest, Jel, 1998.;
JArics E, Tanuljunk imddkozni, Kecskemét, Korda, 1998.; GAsPARINO A., Uram, tanits meg imddkozni. Be-
vezetés az imddsdgos életbe, Don Bosco, Budapest, 2000.; KNOWLES A., Az ima felfedezése, Novi Sad, Agapé,
1996.; TORKINGTON D., Hogyan imddkozzunk? Gyakorlati titmutaté az imaélethez, Szeged, Agapé, 2006.

79 V6. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 86. pont

80 Ilyen jellegli gyakorlatokat szimos magyar nyelv(i kiadvany is tartalmaz, amelyek a katekézis kereté-
ben is haszonnal alkalmazhatok. Ld. pl. Hajas Zs., Kommunikdcios gyakorlatok kozépiskoldsoknak, PEDEL-
LUS Kiadd, Debrecen, 1998.; Gonczi K., Onismereti jatékok gytijteménye 2., PEDELLUS Kiadd, Debrecen,
2003.; Gonezi K. - VARGA L. — PINTER L, Onismereti jdtékok gytijteménye, PEDELLUS Kiadé, Debrecen,
1999.;PINCZESNE DR. PALASTHY L, Onismereti tiikér, PEDELLUS Kiadd, Debrecen; MEWALDT A. — GAILIUS
7., Ifjtisdgi csoportvezetdk gyakorlati kézikinyve, Nagyité Alapitvany, 2005.; Nagyitd. Kozépiskoldsok iskoldn
kiviili képzése, Nagyitd Alapitvany, Szeged, 2003.
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- A sziikebb és a tigabb kiozosség életébe torténd tevékeny bekapcsoloddst eldsegi-
t6 tapasztalatok. A katekézis egyik alapvetd célja, hogy résztvevéi tevékenyen beillesz-
kedjenek kiskozosségiik, illetve plébaniai kozosségiik életébe, azoknak tudatosan és
beliilrél motivalt, felelés tagjaiva valjanak.®' Ezt a beilleszkedést sokféle tapasztalat
segitségével mozdithatjuk eld. Igy pl. olyan beszélgetésekkel, amelyek keretében a sze-
mélyes tapasztalatok, egyéni meglatdsok, személyes hit megosztasa torténik; olyan
aprobb, vagy nagyobb hordereji feladatok elvégzésére valo megkéréssel, amelyekben a
kozosség tagjai személyes adottsagaikat, képességeiket masok javara kamatoztatjak.

Ez utébbiak vonatkozhatnak egyrészt a kozosség belsd életének elGsegitésére (pl.
megkérjiik az egyik kozosségi tagot, hogy a katekézis-foglalkozas, vagy egyéb csoportos
alkalom valamelyik elemét & vezesse le, amely lehet az imadsag, az ének, a jaték, a
megosztas stb.), illetve vonatkozhat a tagabb keresztény kozosség életében (pl. plébania)
torténd tevékeny szerepvallalasra is. A lehetdségek tarhazas itt is szinte korlatlan.*

3.3.2.3. Martyridra neveld tapasztalatok

A martyria az egyhdz tanusagtevé alapfunkcidja: széban és tettekben hirdeti az
6rombhirt.®

Tobbféle tapasztalat is hozzajarulhat ahhoz, hogy a katekézis résztvevoi képessé
valjanak erre a szavakkal és tettekkel, valamint ezek egységével torténd tanusagtételre.

- Tapasztalatok, amelyek segitenek megtanulni hittel értelmezni a mindennapokat.
A katekézis feladatai kozé tartozik, hogy a benne résztvevoket elsegitse egy olyan (hit-
beli) latdismodra, amelynek koszonhet6en az evangélium sziiréjén keresztiil, azaz a hit
fényében tekintik és értelmezik sajat életiiket.

Eztalatasmodoteldsegithetik olyan tapasztalatok, amelyek soran a katekézis résztvevoi
taldlkoznak (lelkinapon, lelkigyakorlaton, evangelizacids alkalmon, akar él6ben, akar
filmen keresztiil) olyan hivékkel, akik hitelesen tudnak beszamolni errdl a latdsmaodrol,
evvel kapcsolatos tapasztalataikrol, és arrol, mi segitette ket ennek elsajatitasaban.

Ide sorolhatéak tovabba azok a tapasztalatok is, amelyek a bibliai hivék hitével torténd
talalkozdsrdl szélnak. * Errél sz6l e tanulmany utolsé egysége is.

- A megélt hittapasztalat megosztdsat eldsegitd tapasztalatok. A szdbeli tantusagtétel
egyik alapfeltétele, hogy az ember képes legyen érthetden beszélni Istennel megélt ta-

81 V6. Magyar Kateketikai Direktérium, 4.1.

82 Vo. Katekézis Altaldnos Direktoriuma, 83., 86., 261-264. pontok; Magyar Kateketikai Direktérium,
4.1.2.,6.2.

83 V6. Magyar Kateketikai Direktérium, 2.2.2.
84 Vo. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 144., 152. pontok
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pasztalatarol, hitér6l.* Ezt kétféle tapasztalat mozdithatja el6. Egyrészt azok, amelyek
soran az ember mdsok szobeli tandsagtételét, személyesen megélt hitiik megosztasat
hallgatja. Ennek készonhetGen a tantusagtételt hallgaté ember szert tesz egy olyan szd- és
kifejezéskészletre, amelynek segitségével 6 is ki tudja majd fejezni sajat tapasztalatait.

Masrészt azok a tapasztalatok tartoznak ide, amelyek keretében az ember maga fejezi
ki hitét. Erre alkalmat teremt pl. egy lelki nap, lelkigyakorlat, vagy katekézis-foglalkozas,
amikoris id6t szanunk arra, hogy a résztvevék az adott témaval kapcsolatos hitbeli
tapasztalataikat megosszak egymassal. Szamos katekézis-foglalkozas-modellnek egyéb-
ként eleve szerves részét képezi a témat érinté szemeélyes hit és megélt istentapasztalat
megosztasa.®

- Apostolkoddssal, evangelizdcioval kapcsolatos tapasztalatok. A tanusagtétel élése
akkor valik teljessé, ha az ember ,kifelé”, azaz a nemhivék felé is tudja képviselni, fel tudja
vallalni hitét.®” A szervezett apostolkodasnak és evangelizacionak sokféle megvaldsitasi
formaja 1étezik. Lehet alkalmi, vagy rendszeres; lehet egy jol koriilhatarolt menethez és
koordinatakhoz kotott®, vagy elore kevésbé meghatarozott®’; idétartamat tekintve egy-,
vagy néhany napos vagy akar hosszabb id6n keresztiil is huz6do; helyszinét tekintve utcai,
plébaniai, otthoni, iskolai, valamilyen nagyobb, sok embert megmozgaté programhoz
kotott,” vagy mas helyszinhez kapcsol6do; célcsoportjat tekintve is nagy valtozatossagot
mutathat: szélhat az ,utca emberének’, kifejezetten a nemhivéknek, a kereséknek, vagy
a hitiiket valamilyen szinten gyakorloknak.”!

85 Vo. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 152. pont

86 Szdmos, ilyen jellegli katekézis-foglalkozas-modell felépitésével kapcsolatban 1d. KeszeLr S., Alapvetd
kateketika. Bevezetés a katekézis elméleti alapjaiba katekétdknak, 121-129. o., in: http://www.theol.u-szeged.
hu/fileadmin/konyvtar/keszeli/alapveto_kateketika_old.pdf

87 Vo. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 86. pont

88 Nemzetkozi és hazai szinten is ismert és gytimolcsozd, ilyen jellegli evangelizacié az u.n. ,,ALPHA
kurzus”. Evvel kapcsolatban 1d. Bevezetés az ALPHA kurzushoz. Egy lehetdség, hogy felfedezd az élet értelmét,
Alpha Alapitvany, Budapest, [é.n.]; GUMBEL N., Hogyan tartsunk Alpha kurzust? Add tovibb!, Alpha Keresz-
tény Ismeretterjeszté Alapitvany, Budapest, 2004., illetve az alapitvany egyéb, Alpha kurzussal kapcsolatos
kiadvényait.

89 Az ilyen jellegli evangelizacid egy sajatos, mélyen evangéliumi szemléletét, teoldgiai és gyakorlati alap-
elveit mutatja be PETITCLERC J-M., Beszéljiink a gyermekeknek Istenrél, Don Bosco Kiado, Budapest, 1999. c.
konyve. Ld. még evvel a témaval kapcsolatban: PETERSEN J., Az evangelizdlds, mint életstilus, KIA, Budapest,
2000.

90 Mint pl. a Sziget-fesztival, vagy a Szegedi Ifjasagi Napok.

91 V6. GEVAERT J., Prima evangelizzazione, 8-11. o; CAvALLOTTO G., ,Catechesi missionaria’, in:
PonTIFICIA UNIVERSITA URBANIANA, Dizionario di missiologia, EDB, 1993, 81-87. o.
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3.3.2.4. Liturgidra neveld tapasztalatok

A liturgia az egyhaz azon alapfunkciodja, amelyben megiinnepli Isten ajandékait, és
amely a megszentel6dés, imadas, halaadas és kérés kitiintetett ideje.”

A liturgiara neveld, katekézissel kapcsolatban 1évo, f6bb tapasztalatok az alabbi
csoportokba sorolhatok:

- A liturgikus részvételt el6készit, alapveté emberi tapasztalatok. A liturgikus tinnep-
lések szerves részét képezik azok az alapvetd gesztusok és tettek, amelyek a mindennapi
tarsas kapcsolatainkat jellemzik. Ha ezeket éljiik - és hitelesen éljiikk — a hétkznapokban,
akkor ez jo alapot biztosit ahhoz, hogy értsiik, és megfelel6 mdédon atéljiik a liturgikus
tinneplés egyes mozzanatait.

Neveléként, sziiloként, lelkipasztorként, vagy katekétaként tudatosan is tehetiink
azért, hogy az ezen gesztusokkal, tettekkel kapcsolatos tapasztalatok kialakuljanak, és
megerésodjenek. Egészen konkrétan a kovetkezd gesztusokrol és cselekvésekrdl van
sz0: koszontés, dicséret, hdla, koszonet, megbocsatas és bocsanatkérés, kibékiilés, kozos-
ségi lét és egymasra figyelés, elkotelezddés stb.”? Jatékok, kommunikacios, egyiittmiiko-
dést segit6, 6n- és tarsismereti gyakorlatok segitségével is elémozdithatjuk ezen gesztu-
sok gyokerénél 1év6 értékek bens6vé tételét.”

- A bensdséges imaélettel kapcsolatos tapasztalatok. Ahogyan a koinonia, igy a liturgia
megélésénekis alapvetd feltétele, hogy a rajta résztvevo él6 istenkapcsolattal rendelkezzen.
Ezért minden tapasztalat, amely ebben segit, egyben a liturgikus események mélyebb
atélését is eldémozditja.

- Az iinnepléssel, mint kozeggel kapcsolatos tapasztalatok. A liturgikus tinneplés (kii-
16n0s tekintettel a szentmise, igeliturgia, istentisztelet), abbol adéddan, hogy iinnep,
sajatos légkorbe vonja be résztvevéit. E légkor kialakitasdban tobb tényezd is szerepet
jatszik, amelyek a legtobb tinnepnek lényeges vonasai: a dekoracio, az tinnep soran
alkalmazott szimbdlumok (targyak, ruhak, szinek, gesztusok), a meghivas, a fogadtatas,
az ének, a kozos étkezés stb.. Mindezek miatt minden olyan, iinnepléssel kapcsolatos
tapasztalat, amelyben ezek az elemek (vagy koziiliikk tobb is) jelen vannak, egyben a
liturgikus tinneplésben torténd otthonos részvételt is megalapozzak.”

92 V6. Magyar Kateketikai Direktorium, 8. rész bevezetdje

93 Vo. FoGgassyY ., ,Vegyétek és egyétek”, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2005, 89-94. 0.; MORANTE G.,
»Catechesi e liturgia’, in: ISTITUTO DI CATECHETICA, FACOLTA DI SCIENZE DELL’EDUCAZIONE, UNIVERSITA
PONTIFICIA SALESIANA, I.m., 118-128. o.

94 Ezekkel kapcsolatban 1d. a koinonidnal labjegyzetben emlitett irodalmi ajanlasokat.
95 V6. MORANTE G., ,Catechesi e liturgia’, 126. o.
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- Liturgikus ének/zenei tapasztalatok. A liturgiatél, mint imadsagtol elvalaszthatatlan
a zene és az ének.” Szamos ének/zenei tapasztalat segitheti a liturgidba valé imadsagos
bekapcsolodast. Legkézenfekvobb moédon a liturgidkon énekelt énekek megtanulasa és
éneklése (imaalkalmakon, lelkigyakorlatokon, katekézis-foglalkozasokon stb.). De ezek
mellett a kiilonos zenei és lelki értékkel rendelkezd alkotasok hallgatasa (pl. imaodra,
szentségimadas sordn), illetve az énekek zenés kisérése, amikoris maguk a katekézis
résztvevoi ragadnak hangszert, és teszik még él6bbé az énekes imadsagot.

- Taldlkozds a liturgikus szimbélumokkal. Ahhoz, hogy valaki ténylegesen be tudjon
kapcsolodni a liturgikus iinneplésbe, elengedhetetlen, hogy ismerje annak nyelvezetét,
kiilonos tekintettel a benne hasznalt szimbdélumokra. A szimbélumokrol tanulni nem
csak konyvbdl lehet, hanem a tapasztalaton keresztil is, él6 és megérintd modon.
Ennek néhany lehetséges mddja pl. az adott szimbélummal kapcsolatos, széveggel is
kisért képmeditacio; a szimbdlum jelentségét a kozéppontba allitdé mivészeti alkotas
szemlélése és elemzése; ritusok, paraliturgikus alkalmak, amelyek keretében valamely
liturgikus szimbdlum jelentése keriil el6térbe; maganak a szimbdlumnak a szemlélése,
a vele kapcsolatos természetes jelentések, sajatossagok Osszegytjtése (pl. a viz éltet,
megtisztit, hlisit, nyugtat, hatalmas erd rejlik benne, 4téleli az utjaba keriil6 akadalyokat
stb.), majd ezt kovetéen mint keresztény szimbdlum megismerése pl. az el6bb emlitett
mod valamelyikével.”

- A szimbolikus kifejezésmod gyakorldsdval kapcsolatos tapasztalatok. A liturgia nem
csak ,kindlja” a résztvevok szamdra a szimbolumokat, hanem azt is igényli, hogy 6k
maguk is szimbdlumok hasznalatan keresztiil fejezzék ki hitbeli meggy6zédésiiket.*®
Ennél fogva minden olyan tapasztalat, amely a benne résztvevoket arra sarkallja, hogy
mozdulatok, gesztusok, képek, szinek, alakzatok stb. segitségével fejezzék ki magukat,
hozzdjarul az ember szimbolumokban torténé gondolkodasanak mélyiiléséhez, igy
a mélyebb és ért6 liturgikus részvételhez. Ezt kiilonosen jol segitik a kiilonb6z6, non-
verbalis kommunikacids, 6n- és tarsismereti gyakorlatok.

3.4. Talalkozads a bibliai hivék (valldsi) tapasztalatdval

A katekézis soran torténd hitbeli fejlddés legalapvet6bb viszonyitasi pontjat képezi
a bibliai hivék (kitiintetett mdédon Jézus Krisztus, patriarkak, profétdk, szent emberek,
apostolok, tanitvanyok, az els6é keresztény kozosségek stb.) valldsi tapasztalata. Ebbol

96 V6. Magyar Kateketikai Direktérium, 8.6.
97 V6. MORANTE G., ,Catechesi e liturgia’, 124. o.
98 V6. Uo.
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adodik a Szentiras elsédleges szerepe a katekézis minden mas forrasahoz képest.”
Alapvet6en (de nem kizarélagosan) tehat a katekézis a Szentirdsra tdmaszkodva segiti el6
a keresztény vallasi tapasztalat 1étrejottét, ugyanakkor a tobbi forrast is haszndlja, hogy
azok segitségével a szentirasi tapasztalatok jobb megértését, értelmezését, és aktudlis
megélését tegye lehetGvé. '™

3.4.1. Tapasztalatok a Szentirasban

A Szentirasban megkiilonboztethetiink haromféle tapasztalat-csoportot, amelyek
mindegyikének jelentds szerepe van a katekézisben.'"!

- Az alapveté létkérdésekkel sszefiiggé tapasztalatok. Mind az 6-, mind pedig az Gj-
szovetségi Szentiras felveti azokat a legalapvetbb kérdéseket, amelyek az emberi élet
értelmével és végso sikerével (vagy éppen értelmetlenségével és sikertelenségével) kap-
csolatosak. Ezeket a kérdéseket maguk az élet eseményeivel kapcsolatos tapasztalatok
hozzak felszinre. Gondolhatunk itt pl. a bolcsességi irodalom konyveire, Jézus tanita-
sanak egyes elemeire, valamint az apostoli levelek néhany kitiintetett szakaszara (haldl-
rol és feltamadasrdl, a szenvedés értelmérdl, az igazsagossagrol, a szabadsagrol, az élet
értelmérdl stb.).

Jézus Krisztus élete, és annak f6bb mozzanatai, végs6 soron pedig haldla és feltdmadasa
volt az, amelyben Isten kinyilatkoztatta, milyen valaszt kinal mindnydjunknak ezekre a
kérdésekre, és mit tehetiink mi azért, hogy erre az Isten altal felkinal idvosségre meg-
felel6en valaszoljunk.

- A megélt kereszténységgel kapcsolatos tapasztalatok. Az jszovetségi Szentirasban
olvashatunk arrol, hogyan élték meg kapcsolatukat az apostolok Jézussal, illetve arrol
is, hogyan éltek az elsé keresztény kozosségek, és hogyan valtottdk életre a krisztusi
szemléletet. Az evangéliumok mellett az Apostolok Cselekedetei az, amelyben mindezek-
re a kérdésekre arnyalt valaszt kaphatunk.

- Isten tidvozito tettének megtapasztaldsa. A Szentiras kozéppontjaban Isten minket
idvozitd szandéka, és az ezt megvalositd tette all: Isten Jézus Krisztus személyében
egészen kozvetlen modon belép az ember torténelmébe, hogy felkinalja szamara az 6rok

99 V6. Dei Verbum, 21. pont; Magyar Kateketikai Direktérium, 1.3.1.; Katekézis Altaldnos Direktériuma,
153. pont

100 A katekézis egyéb forrasai kozott megtaldljuk a Szenthagyomanyt, amely szintén a katekézis alapvet
viszonyitasi pontja. Ez magaban foglalja a liturgiat, a hatalmas patrisztikus 6rokséget, az egyhdz torténelmét
és annak tanulsagait, szentek és lelki irdk rank hagyott gazdagsagat. A katekézis forrasai kozott talaljuk még
az egyhazi tanitohivatalnak a hit 6rokségével kapcsolatos értelmezéseit és iranymutatasait. V6. ALBERICH E.,
La catechesi della Chiesa, 87-88. o. Ld. még Magyar Kateketikai Direktérium,1.3.

101 V6. GEVAERT J., ,,Esperienza’, 366-367. o.
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élet lehetdségét. Az apostolok ennek az eseménynek tanui és egyben elsé és leghitelesebb
értelmezdi, valamint tovabbaddi is voltak. A késébbi korok embere tgy tud taldlkozni
evvel a ,belépés-tapasztalattal’, mint alapitd tapasztalattal, hogy megismerkedik az els6d-
leges tantk elbeszélésével, amelyek ezt az eseményt, és annak értelmezését is kozlik.

Kétségtelen, hogy ebben az esetben szamunkra egy kozvetett tapasztalatrdl van szo,
amely - lényegét tekintve — taldlkozas mas személyek kozvetlen tapasztalatdval. Ugyan-
akkor ez kinalkozik e téren az egyetlen jarhatd utnak, 1évén, hogy Jézus Krisztus id6ben
akkor élt és jart koztiink.

Mindharom tipusu tapasztalat a katekézisben normativ jelentdségti, azaz viszonyitasi
pontként szolgal, kritikai értékkel rendelkezik minden id6k kereszténye, és kozosségeik
szamara, hiszen benniik kézzelfoghatova vélik az els6 krisztuskovetok hitbeli tapasztalata,
amely szamunkra is, mint idedl és mérce jelenik meg.

3.4.2. A szentirdsi tapasztalatok és a katekézis

E tanulmany elsé pontjaban, a fogalmi tisztazasok soran sz6 volt arrol, hogy keresz-
tény vallasi tapasztalat akkor jon létre, ha a hivé sajat vallasi tapasztalatat osszeveti a
kinyilatkoztatas forrasaiban feltarulkozé vallasi tapasztalattal, mint viszonyitasi ponttal,
idedllal, normaval, és ennek alapjan, ehhez igazodva fejlédik tovabb.

A katekézis feladata, hogy megteremtse a feltételeket e talalkozas létrejottéhez. Ennek
érdekében harom 6 1épés megtételét mozditja el6. Egyrészt segiti a benne résztvevoket —
személyes tapasztalataik mélyére nézve — annak tudatositasdban, mi is az, amit az adott
kérdéssel kapcsolatban ¢k maguk megélnek, megéltek, mivel és hogyan taldlkoznak
ennek soran, hogyan értelmezik 6k ezeket a tapasztalatokat. Ebben a mozzanatban 1é-
nyeges, hogy a katekéta otthonosan mozogjon a kérdezés miivészetében, és ligyesen se-
gitsen masokat sajat tapasztalataik mind mélyebb tudatositasaban, megértésében és ki-
fejezésében.'"

Masrészt a katekézis abban segit, hogy résztvevdi feltarjak és megismerjék a kinyi-
latkoztatds adott elemében megmutatkozo vallasi tapasztalat vondsait (mirdl és milyen
tapasztalata volt annak, aki megfogalmazta pl. az evangéliumban az ellenségszeretet pa-
rancsat, vagy a megbékélésre felszolitd szakaszt stb.). Ennél a 1épésnél nélkiilozhetetlen,
hogy korrekt egzegézist alkalmazzunk, és a szoveg hiteles iizenetének megfeleléen vila-

102 Vo. TRENTI Z., ,,Leducatore alla fede. Presupposti alla professionalita del catechista’, in: Istituto di
Catechetica Facolta di Scienze del’Educazione Universita Pontificia Salesiana, BissoL1 C. - GEVAERT J.
(Szerk.), La formazione dei catechisti. Problemi di oggi per la catechesi di domani, Elle Di Ci, Leumann - To-
rino, 1998, 94-115. o. Ez a tapasztalattudatositds ma nem ritkan komoly nehézségekbe titkozhet, mert a mai
kulturalis és tarsadalmi kozeg, amelyben éliink, sokszor a pillanatnak élés hozzaallasat diktalja, amely nem
kedvez a reflexiv, visszatekinté vagy a megélt valosag mélyebb rétegeit kutaté magatartas kialakuldsanak.
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gitsunk ra arra, melyek a kozos pontok a bibliai hivék és a mi tapasztalatunk kozott.'*
Harmadrészt a katekézis alkalmat teremt arra is, hogy a benne résztvevé — 9sszevetve
az el6z6 két mozzanatot — felismerje hitbeli fejlédésének (amely nem mds, mint a hite-

les istenkapcsolatnak az élet még nagyobb részére torténd Kkiterjesztése) kovetkezd
lépését.’ot

Ertelemszertien ahhoz, hogy ez a — kinyilatkoztatassal torténd étalakito taldlkozas
— létrejohessen, nélkiilozhetetlen eléfeltétel, hogy az ember rendelkezzen valldsi ta-
pasztalattal (legyen tapasztalata arrdl, hogy Isten jelen van az életében), masrészrol fontos
legyen szamara, hogy hitét, szemléletét, életét az evangélium fényében értelmezze és
alakitsa tovabb, valamint képes legyen meglévé hittapasztalatanak a kinyilatkoztatasban
megmutatkozo6 hittel valo 6sszevetésére.'”

Ez tehat az a harom f6 mozzanat, amelynek keretében a katekézis forrasaibdl - els6d-
legesen is a Szentirdsbol - foltarul6 istentapasztalat életalakité médon jelenik meg a hivé

szamara.

3.4.3. Néhany modszertani vonatkozds

A katekézis-foglalkozasok soran tobbféle modon is elésegithetjiik, hogy a résztvevok
éltetd és atalakito mddon taldlkozzanak az emlitett szentirasi tapasztalatokkal ugy, hogy
ez valddi keresztény vallasi tapasztalathoz vezessen.

Az alabbiakban harom mddszertani kérdést targyalok. Az els6 az adott, tapasztalattal
Osszefiiggd téma feldolgozasat szolgald didaktikai egység felépitésére vonatkozik, a
masodik és a harmadik pedig a didaktikai egység egészébe illesztheté két konkrétabb
eljarasrol, amelyekben a tapasztalat szintén kozponti szerepet jatszik, és amelyek - sokak
meggy6z6dése szerint — ma kiilonosen id6szertiek és gylimolcsozdek lehetnek minden
korosztaly keresztény nevelésében.

3.4.3.1. Didaktiai lépéssor

Az el6z6 (3.4.2.) pontban felvazolt, a keresztény vallasi tapasztalat létrejottét eld-
segitd feladatokat egy téma feldolgozasat szolgald didaktikai egységen beliil tobbféle
uton is megvaldsithatjuk. Az alabbiakban evvel a megvaldsitassal kapcsolatban jelzek

103 V6. Magyar Kateketikai Direktérium , 7.3.2.

104 V6. MORANTE G., Elementi di metodologia catechetica, UPS, Roma, 1998, 41. o.; ALBERICH E.,
»ldentita e dimensioni fondamentali della catechesi”, in: ISTITUTO DI CATECHETICA, FACOLTA DI SCIENZE
DELL’EDUCAZIONE, UNIVERSITA PONTIFICIA SALESIANA, I.m., 80-95. o.

105 V6. ALBERICH E., La catechesi della Chiesa, 81-87. o.
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néhany lehetséges 1épést, amelyek az adott didaktikai egység egyes f6 elemeinek is meg-
felelhetnek.'®

- A személyes tapasztalat tudatositdsa. Az egyik leglényegesebb lépés a témaval kap-
csolatos, személyes tapasztalatok tudatositasa, azaz felidézése, és mélyebb megértése
annak, hogy mivel is talalkozott az ember abban a konkrét tapasztalatban, hogyan élte
meg azt, hogyan hatott r4, és hogyan értelmezte.

Ez a mozzanat tobbféle modon is torténhet, attdl fiiggden, hogy milyen téma all a
figyelem kozéppontjaban, illetve, hogy mi a téma feldolgozasanak kiindulépontja. Ezek
tiiggvényében harom - egymast alkalmasint részben atfedé — megvalosuldsi lehetéséget
jelzek:

1. Kiindulds egy alapvetd, egzisztencidlis kérdést érintd tapasztalatbol. Egy olyan
tapasztalat a kiindulasi pont, amely a legalapvetdbb létkérdések egyikével kapcsolatos,
mint pl. a halallal, szenvedéssel, igazsagtalansaggal, vagy éppen az ujjasziiletéssel, fel-
szabadulassal, igazsdgossaggal stb. Az ilyen jellegli személyes tapasztalatok mélyére
nézve nyilvanvaléva valhat, hogy ezek a keresztény hit szempontjabol a legalapvetébb,
legmélyebb létkérdésekre vonatkoznak. Ezen tapasztalatok felidézése és tudatositdsa
egyértelmiivé teszi a résztvevok szamara, hogy mindaz, amit magukban hordanak mint
kérdést, kételyt, szorongast, vagy oromot és reményt ezekkel a tapasztalatokkal kap-
csolatban, az kozos mindazon emberekkel, akiknek tapasztalataval megismerkednek a
szentirasi szakaszokon keresztiil.'”

2. Kiindulds a keresztény életstilus egyik lényeges vondsdbdl. A tapasztalatfelidé-
zés és tudatositas torténhet olyan kérdések alapjan is, amelyek a személyesen megélt
keresztény életforma valamely 1ényeges elemével fiiggnek ssze, pl. a megbocsatassal,
az imadsaggal, az 6nzetlenséggel, a testvériség megélésével stb. Legyen sz6 a keresztény
életforma bamely elemérdl, 1ényeges, hogy a tapasztalat feldolgozasa soran elékeriiljon,
mimodon jelent ez a konkrét személy szamara istentapasztalatot, hol és hogyan talalkozik
benne Istennel.

3. Kiindulds egy a kereszténységgel kapcsolatos, de a tapasztalattal dsszefiiggd foga-
lombél. Nem ritkan a katekézis témdja egy fogalom, amelynek azonban van szamos,
tapasztalattal 0sszefiigg6 vonatkozasa. Ezek esetében is célszert a résztvevokben, a fo-
galommal kapcsolatban €16 elképzelést és tapasztalatokat tudatositani, miel6tt (vagy

106 Itt nem térek ki arra, hogy miben is all és miért fontos egy foglalkozas elején az Osszeszedettség elérése
és a motivacio, illetve, hogy miként torténhet a foglalkozés lezarasa. Figyelmemet a 1épéssor f6 mozzanataira
iranyitom.

107 V6. GEVAERT J., ,,Esperienza’, 367-368. o.
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miutan) a fogalom objektiv, az egyhdz tanitdsa szerinti feldolgozdsa torténik. Gon-
dolhatunk ilyen fogalmakra, mint pl. egyhaz, szentségek, parancsolatok.'”®

4.  Kiindulds egy szentirdsi szakaszbdl. Abban az esetben, ha a katekézis témajanak
feldolgozasa soran egy szentirasi szakaszbol indulunk ki, maganak a szévegnek a kozos
elolvasdsa és elsé — szubjektiv — megkozelitése teremt alkalmat arra, hogy a résztvevék
tudatositsak és kifejezzék a szoveg altal felidézett tapasztalataikat. A bibliai szakasz itt
tehat ,,generalja” a sz6vegben szerepld tapasztalatokhoz hasonlo, személyes tapasztalatok
felidézését, a mélyiikre nézést, és ezek megosztasat.'”

- A kinyilatkoztatdsban feltarulo tapasztalat megismerése és elmélyitése. A keresztény
vallasi tapasztalat létrejottéhez elengedhetetlen — ahogyan fontebb is jeleztem -, hogy
az ember taldlkozzon avval, hogyan jelenik meg ez a tapasztalat a kinyilatkoztatdsban,
hogyan élték meg azt a hitiink szempontjabol ,,mértékadoként” tekintett emberek és
kozosségek. Ezzel kapcsolatban az alabbi lehetéségeket jelzem:

1. A szentirdsi tapasztalatok objektiv megismerése. A legalapvetdbb lépés, hogy
megyvizsgaljuk, milyen tapasztalatrol tesz(nek) tanubizonysagot a témaval kapcsolatos
bibliai szakasz(ok). Ez tehat a szoveg(ek) mondanivaldjanak targyilagos megismerését
jelenti, ahol az egyhaz dltal elfogadott értelmezésre timaszkodunk. Ebben a mozzanatban
lényegét tekintve egyfajta parbeszédet alakitunk ki személyes tapasztalataink és azon
szentirasi szakaszok kozott, amelyekben ugyanez a tapasztalat, és a vele osszefiiggd kér-
dés jelenik meg. Ebben a parbeszédben meg is kapjuk a tapasztalatunkban gyokerezd
kérdésre a Szentirds altal felkinalt valaszt.

2. A tapasztalat megismerése az egyhdz életében. A szentirasi tapasztalatok megis-
merése mellett szamos téma esetében hasznos lehet, ha arra is forditunk figyelmet, hogy
megyvizsgaljuk, hogyan élte meg az egyhdaz kozossége a multban, és hogyan ¢éli a jelenben
az adott tapasztalatot. Gondolhatunk példaként az irgalmas szamaritanusrdl sz6ld
példabeszédre: hogyan élte meg ezt a példabeszédben megfogalmazott feltétel nélkiili
szolgalatot a korai, a kozépkori és a jelenben é16 egyhaz gy egyénileg (pl. a szentek
tanusagtételében), mint kozosségi szinten.

3. A tapasztalat megismerése az egyhdz liturgidjdban. Az el6z6 két mozzanatot ki-
egészitheti tovabba egy harmadik is, amely soran az kertil a figyelem kézéppontjaba, hogy
hogyan éli meg az egyhaz liturgiajaban az adott, Szentirasban is megjelend tapasztalatot,
hogyan van az jelen a liturgikus tinneplésben. Gondolhatunk példaként az Istennel és

108 V6. Biemmi E., Accompagnare gli adulti nella fede, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1994, 86-90.;
SorAvITO L., La catechesi degli adulti, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1998, 249-265. o

109 V6. evvel kapcsolatban pl. HECHT A., Kozds utunk a Biblidhoz, Szent Jeromos Bibliatarsulat, Budapest,
2000, 42-45. o.
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az embertarssal torténd kiengesztel6désre, a halaadasra, onmagunk odaajandékozasara,
felajanlasara stb.. '

- A személyes és a kinyilatkoztatdsban feltdruld tapasztalat dsszevetése. E mozzanat
lényege, hogy az ember felismerje, mit is jelent a Szentiras megismert iizenete az ,,itt és
most” él6 ember, éskonkrétan az 6 életében. A felszinre hozott és tudatositott tapasztalatok
Osszevetése, integralasa torténik a kinyilatkoztatas iizenetével. A résztvevok tisztazzak,
hogy ,Mi az, amiben valtozasra, megtérésre hiv Isten az el6z6ekben megismertek
alapjan?”, ,Hogyan tudom életre valtani, amit a Szentiras szavabol (és az egyhaz életébdl,
és a liturgiaval kapcsolatban) megismertekbdl, mint hivast meghallottam?”.!"!

Az imént Osszegzett harom {6 elem koziil az els6 kettd folcserélhetd. Tehat kiindul-
hatunk a kinyilatkoztatasban megfogalmazott hittapasztalat megismerésébdl és a benne
torténd elmélyiilésbdl, majd ezutdn ratérhetiink a személyes tapasztalatok felidézésére
és részleteinek tudatositasara is, nem csak ugy, ahogyan a fenti sorrend jelezte.''> Ennek
figyelembevételével is lathatjuk, hogy a tapasztalatok kateketikai jellegti feldolgozasara
ténylegesen tobb, jarhato ut is kinalkozik.

3.4.3.2. Narrdcio

A narraciot (vagy elbeszélést) a katekézisben (és az elsé evangelizacidban is) a kovet-
kezé értelemben hasznaljuk: egy esemény, a vele 6sszefiiggd tapasztalat, és a bel6le fakado
igazsag konkrét, életszer(i, elsésorban szavakkal torténé bemutatdsa. Konkrétsagat az
adja, hogy szerepl6kr6l, helyrdl, idérél és cselekményrdl beszél, amely sajatossagok
elképzelhet6vé és atélhet6vé teszik az elbeszélést a hallgatosag szamara.'”

Sok vallas, hivé kozosség tobb évezredes ,technikai eljardsa” a vallasos tapasztalatot
kifejezd tizenet €16, magaval ragadé kozvetitésére a narracié. Ez a keresztény és a zsido
kozosségekre is igaz. Ezt titkrozi mar maga az a tény is, hogy a Szentiras jelentds része

110 V6. MORANTE G., Elementi di metodologia catechetica,42-43. o.

111 A harom f8 egységbdl allo 1épéssor a szoros értelemben vett katekézis mellett evangelizacios jellegti
kezdeményezésekben is gyiimélcsdzden alkalmazhat. Igy pl. a német iskolai valldsoktatds keretében is. Ez a
valldsoktatds céljait és jellegét tekintve is tobb szempontbol eltér a nalunk, iskolai keretek kozott végzett ,,hit-
tantdl”. Ennek folyamatdban a tantervi témak feldolgozasa sordn a fent jelzett els6 két 1épés megtétele annak
felismerését szolgalja, hogy a mindennapi tapasztalatokra, a mindnydjunkat foglalkoztato, legfontosabb kér-
désekre van valasza a keresztény hitnek. A harmadik 1épés pedig — abbdl addddan, hogy a vallasoktatdsnak
anem hivé fiatalok éppugy részesei, mint a hivok és a keres6k — egyszertien a személyes szintézis megfogal-
mazasat segiti eld (amely nem foltétleniil jelent hivé allasfoglalast). V6. La didattica dell’insegnamento della
religione cattolica in Germania. Il ,Grundlagenplan” un libro per un confronto, Elle Di Ci, Leumann - Torino,
1990, 219-222. o.

112 V6. Katekézis Altaldnos Direktériuma, 150. pont

113 V6. MORANTE G., Elementi di metodologia catechetica, 66-70. o.
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elbeszélés (az Oszovetség kétharmada és az Ujszovetség egyharmada). Ezeket a mito-
szokat, torténeteket, példabeszédeket hosszu idén keresztiil éppen az é16 elbeszélésen
keresztiil hagyomanyoztdk at az Gjabb nemzedékekre. Ezt az utat kovette Jézus is, amikor
példabeszédekben szolt hallgatdihoz, és ezen jartak a hittapasztalat tovabbadasaban az
els6 keresztény kozosségek is.

Az apostolok és az elsé kozosségek hitbeli tapasztalatanak gyiimolcseként sziilettek
az evangéliumok. Emiatt ezeket nem egyszertien isteni iizeneteknek tekintjiik, hanem
olyan tizenetnek, amely a korabeli hivok istentapasztalatat fogalmazza meg.

Az evengéliumokat vizsgalva vilagossa valik, hogy megfogalmazasukban az alabbi
harom tényezé mindegyike szerepet jatszott. Egyrészt a Jézussal kapcsolatos konkrét
események, életének egyes mozzanatai és tanitdsa, a hitiink szempontjabol dontd je-
lentéségli torténelmi események. Masrészt annak a személynek a hite, aki talalkozott
ezekkel az eseményekkel, tanitasokkal, és hivé szemmel értelmezte 6ket, és ezen a ,,sze-
mélyes sziir6n” keresztiil tovabbitotta masoknak. Az evangéliumi szovegekben ott vannak
iréjuk hitének ,nyomai”''* Harmadrészt pedig azon embereknek, kozosségeknek a
helyzete is befolyasolta az evangéliumi szakaszok megszovegezését, akiknek azokat irtak.
Ez az oka annak, hogy ugyanazon lényegi lizenet tobbféle véltozatban és hangsullyal
szerepel a Szentirasban. (Példdul az az tizenet, hogy Jézus életét adta, hogy masoknak
élete legyen, élete gazdagodjék, és ugyanerre az 6najandékozasra hivja meg tanitvanyait
is, az Utolsé vacsoraval kapcsolatos szakaszok kozéppontjaban all. Ennek az eseménynek
azonban kiilonbo6zé leirasait taldljuk meg a szinoptikus evangéliumokban, Janos
evangélimaban, és az 1 Korintusi levélben attdl fiigg6en, hogyan élte meg hitében Jézus
példajat a szerz6, és kiknek irta meg mindezt hitbeli taplalékként.)

A narracié az evangéliumok ilyen értelmu felépitését koveti, amelynek koszonheto-
en egyfajta ,hitkozosséget” teremt. Mondhatjuk azt is, hogy egy jol sikertilt elbeszélés-
ben harom torténet — és ennek részeként harom (hit)tapasztalat - taldlkozasa torténik:
a (szent) szdveg irdjaé, az elbeszéléé, és a hallgatéé. Ugyanis a szerzd Istennel megélt
tapasztalata all az altala megfogalmazott szoveg alapjandl, ezt onti nyelvi formaba.
Az elbeszéld pedig akkor tudja ezt jol kozvetiteni, ha — sajat hittapasztalatat feliilvizsgalva
- magaéva teszi, atéli ezt az eredeti tapasztalatot, és fontos lesz szdmadra, hogy masoknak
is tovabbadja (ahogyan azt az eredeti sz6veg szerzdje is tette), hogy nekik is résziik legyen
benne. Végezetiil a j6 narracioba a hallgatosag hitbeli tapasztalata is belevonddik. Ugyan-
is a hallgatok szamara vilagossa valik: személyes élet- és hittapasztalatuk (problémaik,
vagyaik, reményeik stb.) valamely pontjara mutat ra az elbeszélés, megszdlitja, allasfog-

114 V6. ALBERICH E., La catechesi 0ggi, 92-93. o.
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lalasra készteti, gyakorlati [épések megtételére biztatja 6ket. A harmas talalkozas kozos
alapja tehat a kozos hitbeli tapasztalat.'

A narracié - mint hittapasztalat-kozvetités és —-formalas — hatékonysagat tobb té-
nyezd is befolyasolja. Els6sorban az elbeszéld hitelessége, pontosabban az a létmdd,
amellyel megjeleniti mindazt a hitbeli tapasztalatot, amelyrél masoknak tanasagot tesz
szavakkal a narracié soran. Emellett — és evvel szoros Osszefligésben — az elbeszél6 és
a hallgatoi kozott fennalld nevel6i kapcsolat mindsége. A pozitiv, szabad és kolcsonos
megbecsiilésen alapul6 kapcsolat felerdsiti a narracié hatékonysagat.''® Végezetiil pedig
az a mod, ahogyan az elbeszél6 felkésziil a narracidra, és ahogyan azt megvaldsitja.'”

A narracié minden korosztalynal, illetve tobbféle kozegben, alkalommal és résztvevo
esetében is hasznilhaté modszer. Alkalmazhatjuk hivék kozosségében (katekézisben,
lelkigyakorlaton, homilidban, csaladi katekézis soran stb.), valamint nem hivék kozott
is (pl. a klasszikus értelemben vett iskolai oktatasban). Ugyanis abbol adédoan, hogy
a narracio felvillantja a szoveg vallasos értelmét, jo kiinduldsul szolgal a szoveg elemz6
teldolgozasahoz, és végs6 soron annak megértéséhez, hogy milyen jelentésége van a
szoveg gyokerénél huzodo tapasztalatnak a hivok életében és istenkapcsolatdban.''®

3.4.3.3. Dramatikus megjelenités

A szentirasi - vagy az egyhdz késébbi hagyomanyaban kialakult, de szentirasi gyo-
ker(i - tapasztalatokkal torténd él6 talalkozas egy masik, sokak altal elGszeretettel al-
kalmazott mddja a dramajaték. Ez egy csoport kozos, a testbeszéd adta lehetdségeket is
kihasznalo, - a sz6 legtisztabb értelmében vett - jatékos onkifejezése egy adott témaval

115 V6. ToNELLI R,, ,,Leducatore credente come narratore dellevangelo’, in: BissoL1 C., Giovani e Bibbia.
Per una lettura esistenziale della Bibbia nei gruppi giovanili, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1991, 187-204. o.

116 . PoLLo M., Il gruppo come luogo di comunicazione educativa, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1996,
25-27. 0.

117 A felkésziilés elengedhetetlen mozzanata, hogy az elbeszél$ atimadkozza az elbeszélendd szakaszt,
azaz: szembesiiljon a vele kapcsolatos eddigi hitével, életgyakorlatéval; tanulmanyozza a szveget, és annak
lényegi mondanival6jat megbizhatd szévegmagyarazatok segitségével; keresse azt, hogyan érintheti a sz6-
veg a hallgatéit, hogyan kapcsolddik az 6 vildgukhoz. Emellett pedig tudatosan gondolja at, mit és hogyan
fog elmondani, hogy elbeszélése minél magaval ragadobb, életet és reményt kozvetitébb legyen. Itt fontos-
nak tartom megjegyezni, hogy a narraciénak, mint eljardsnak sokféle tipusa létezik: a szovegnek pusztan a
leglényegesebb elemeit kiemel6t6l az azt szinte a felismerhetetlenségig atalakitoig. A kiilonboz6 modellek
leirdsaval és gyakorlati megvaldsitasukkal kapcsolatban ld. TONELLI R. - GALLO L. - PoLLo M., Narrare per
aiutare a vivere. Narrazione e pastorale giovanile, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1992, 8., 9., 11. fej.; tovdbba
MORANTE G., Elementi di metodologia catechetica, 66-70. o.

118 A narracié egy lehetséges megvaldsitasaval kapcsolatban 1d. GyOxossy E., Hogyan tartsunk
gyermekbibliadrdt? Kis modszertan, Kalvin, Budapest, 2004.
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kapcsolatban. Ez az eljaras a katekézisben leginkabb a kinyilatkoztatds részét képezd
izenet megismerésére, elmélyitésére és bensévé tételére alkalmas.

A drdmajiték a szentirdsi tapasztalatokkal torténd taldlkozas tekintetében tobb
szempontbdl is elény0s eljaras. Egyrészt azért, mert igényli — mint minden tapasztalat —,
hogy benne az ember személyiségének egésze részt vegyen (teste, érzései, akarata, emlé-
kei stb.). Masrészt, mert amit a csoport tagjai eljatszanak, azt teljes egészében at is élik, igy
a jaték lehetévé teszi, hogy annak egyes elemei, a benniik kifejez6d6 értékek, és tizenet
meélyen személyiségiikbe ivodjék, mindezekkel azonosuljanak. Hiszen a jo ,eljatszas”
soran belehelyezkednek az adott helyzetbe, rahangolédnak az eljatszandé szereplok
gondolat- és érzésvilagaba, inditékaikba, részesednek azok tapasztalatabol, egyszoval
azonosulnak veliik, igy a szerzett tapasztalat és tanulsdgai mélyebben, tartésabban be-
l¢jiik ivodnak, mintha azokat egyszertien csak hallanak, vagy latnak. Mindezek miatt
mondhatjuk, hogy a dramajaték az egyik kitiintetett eljaras, amelyikkel elGsegithetjiik a
keresztény vallasi tapasztalat kialakulasat."

Eurdpaban - és ennek részeként hazankban is - a dramapedagdgianak gazdag hagyo-
manya van, amely — hazank esetében bizonyos mértékben - érvényes a bibliai szévegek
dramatikus megjelenitésével kapcsolatban is. Ennek a gazdagsagnak része tobbek kozott
egyfajta modszertani sokszintség is.'?’

A gazdag moddszertani paletta megléte mellett azonban elmondhaté, hogy a szoros
értelemben vett katekézis keretében zajlo, és a katekézis céljanak megfelel6 dramatikus
megjelenités megvalositasahoz néhany nélkiilozhetetlen 1épés hozzatartozik. Ezek mind-
egyikének végigjarasa célravezetd:'!

1. amegfeleld, eljatszhatd szentirasi szakasz (vagy az egyhaz késébbi hagyomanya-
bél szarmazo, a kozosségek vagy szentek/példaértékii emberek életével
kapcsolatos torténet, élethelyzet) kivalasztasa stb..

2. aszakasz megismertetése a résztvevokkel.

3. aszoveg f6bb elemeinek, vagyis az elbeszélt esemény f6 1épéseinek kozos feltér-
képezése és megbeszélése, a sz6veg mélyebb mondanivaldjanak megismerése.

4. az elbeszélés szereploinek mélyebb elemzése, azaz személyiségiik, inditékaik,

119 V6. MORANTE G., Elementi di metodologia catechetica, 70-72. o.; CloNcHI G., Catechisti oggi. Note di
catechetica, psicopedagogia e didattica per la pastorale delletd evolutiva, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1999,
283-294. 0.; BARBON G. — PAGANELLI R., Cammino per la formazione dei catechisti, EDB, Bologna, 1995,
213-216. 0.; SERVIZIO DIOCESANO PER IL CATECUMENATO TORINO, Formare i catechisti accompagnatori. Per
Pitinerario catecumenale dei ragazzi 7-14 anni, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 2002, 107. o.

120 V6. E. N. WARNS — H. FALLNER, Jerikd rozsdja. A bibliodrdma kézikonyve, Kalvin kiad - Luther kiado,
Budapest, 2003, 13-15. 0., G. M. MARTIN, ,,Bibbiodramma’, in: LANGER W., Lavorare con la Bibbia. Manuale
di lavoro biblico per catechisti e insegnanti di religione, Elle Di Ci, Leumann - Torino, 1994, 248-251. o.

121 V6. CroncHI G., Im., 288-289. o.
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reakcidik, Istenhez vald viszonyuk, a torténetben betoltott helyiik alaposabb
megértése.

5. aszereposztas és az eljatszas f6bb koordinatainak tisztazasa.

6. annak megbeszélése (a jaték befejezése utan), hogy a szereplok mit éltek at a
megjelenités soran: mi volt Uj, szokatlan ebben a szerepben, hogyan érintette a
konkrét résztvevot az adott szerepldvel torténdé azonosulds, mennyiben kivant
mas hozzaallast a torténetben szerepld helyzethez, mint amit eddig megélt a min-
dennapjaiban. Ez a visszatekintés jé alkalom arra, hogy a résztvevék beszéljenek
a témaval kapcsolatos személyes tapasztalataikrol, és azokat dsszevessék az el-
jatszott torténetben feltaruld hivé hozzaallassal.

Ezen lépéssor végigjarasa tehat indokolt ahhoz, hogy a résztvevok ne csak egyszertien

eljatszak a megismert torténetet, elbeszélést, hanem a jaték egésze, az el6késziilettdl a
visszatekintésig egy hitben megérint6 és atformalo talalkozas legyen szamukra.'?

ZARO GONDOLATOK

Tanulmanyom kozéppontjaban az a kérdés llt, hogyan jarulhatnak hozza a kiilonféle
tapasztalatok a hit megsziiletését célzé elsé evangelizacios eréfeszitések, valamint a
meglévé hit tovabbi fejlédését szolgalo katekézis gyiimolcs6z6 megvaldsitasahoz.

Ennek érdekében a fogalmi tisztazasokat, és a tapasztalat jelentdségének targyalasat
kovetden a kiilonbozé tapasztalatok csoportositasara, és 1ényegi, gyakorlatias leirasara
torekedtem.

A tapasztalat-csoportok leirasanak olvasasa sordn is kezdhetett mar kirajzolddni a
Tisztelt Olvasoban az a lényeges, a hitnevelés mindegyik szakaszat érinté meggy6z6dés,
miszerint legyen sz6 akar katekézisrdl, akar els6 evangelizaciérdl, minden tapasztalat-
tipusban rejl6, személyiség- és hitformald erdt érdemes kiaknazni masok életének és
hitének kibontakozasa érdekében.

Ahogyan tanulmanyom elején, Janos apostol elsé levelébdl idézve is jeleztem, a ma-
sok hitéért végzett mindenféle szolgalat végsé célja az Istennel vald teljesebb, hitben
megélt kozosség: egy olyanfajta latas, kapcsolat, megtapasztalas, amelyre sziviink mélyén
vagyunk. Ez az, ami végett nevel6ként éliink a tapasztalatok nyujtotta lehetségekkel.

Ennek a ,latdsnak”, azonban - amig f6ldi életiinket jarjuk -, 6hatatlan vonasa a ho-
maly, a nem-teljesség. Ugyanakkor remélhetiink abban, hogy a magunk hitatja soran
éppugy, mint masok hitbeli segitésének gytimolcseként résziink lesz igy megtapasztalni

122 A dramapedagdgia katekézisben torténd alkalmazasaval kapcsolatban az el6z6 két kiadvany mellett
1d. még pl. Cs. SzaBO S., Jozsef kopinyegében. Hitoktatds és dramapedagégia, Parakletos Konyveshaz, 2008.
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ezt a homalyt és beteljesiiletlenséget, ahogyan errdl Jean-Pierre de Caussade (1675-1751)
jezsuita a ,,Rahagyatkozas az isteni gondviselésre” cimt mtivében ir:'*

»Ha dtlyukasztandnk a fdtylat, és ha figyelmesek lennénk és virrasztandnk, Isten
sziinteleniil felfedné magat szamunkra, és élveznénk jelenlétét mindabban, ami veliink
torténik; minden dologban mondhatndnk: ,,Dominus est: az Ur az!” (Jn 21,7). Minden
koriilmények kozott észrevennénk, hogy ajandékot kapunk Istentdl, hogy a teremtmények
gyengécske eszkozok, hogy semmink nem hidnyozhat, és hogy Isten folyamatos torédése —
amelyet irantunk mutat — arra dsztonzi, hogy azt adja, amire sziikségiink van. |[...]

A hit Isten tolmdcsa: magyardzatai nélkiil semmit nem értenénk meg abbol a nyelvbdl,
amelyet a teremtmények beszélnek, nem értenénk mdst, mint a teremtmeények kusza nyelvét,
amely nyomorisdgot és haldlt fejezne ki; mint egy tiiske, amelyrél senki nem képzelné, hogy
Isten szl dltala. De a hit megldttatja veliink, mint Mozessel, az isteni szeretet ég0 tiizét a
tovisek kozott (Kiv 3,2). A hit megadja szamunkra a kulcsot a rejtjeles nyelvhez, és képessé
tesz arra, hogy felfedezziik abban a kuszasigban a mennyek orszdgdnak csoddit.”

Dr. Keszeli Sandor
fdiskolai docens, GFHF

123 CAUSSADE J-P. DE, Abandonment to divine providence, Image Books, Garden City, 1975, IX. [Sajat
forditas]
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