SAVAI JANOS

DONTES ES HIVATAS

BEVEZETESUL

Gyakran hivatas-valsagrol, elkotelezédés-hianyrél beszélink. Nem a hivatds van
valsagban, hanem az ember, aki egy kicsit ,magan kiviil van”. Mintha nem lennénk
felel6sek, nem tehetnénk semmit — tehat felmentésiink van minden al6l. Nem szeret-
ném fokozni ezt a negativ képet. A hivatas nagyon konkrét, személyes meggy6z6dés:
ez teszi boldogga életemet, ezt szeretném tenni masok boldogsagaért. Az evangéliumok
egyszerl vilagossaganal kezdem - ki massal, mint Jézussal — majd pedig mindennek a
magunk életéhez jutva néhany lélektani és élet-megfontolassal zarva.

A hivatas egy személyes bels6 felismerés, amely mindig meghivdis és nem kényszer.
Erre tobbszor is visszatériink, hiszen folytonos elkitelezddésben lesz valosdgga. Ut ez,
ahogyan az els6 keresztények felismerték életiik 1ényegét: meghivas, hogy Krisztus ttjat
jarjak. Isten nem foglalkozasokat részesit eldnyben. Még palyakat sem. Jézus Krisztus
kovetése a donté meghivds. A hivatds felismerése azt jelenti, hogy megértettem azt a
palyat, amelyen legszemélyesebb vallomasomat tehetem Isten felé. Egy idds apaca élet-
vallomadsa jut eszembe: ,Teljesen mindegy, hol halunk meg: ttszélen, arokparton, vagy
selyemparnak kozott... Egy a fontos, hogy hiiségesnek talaltassunk!™ A hiiség: az élet
minden mozzanatanak és minden képességiinknek integrdldsa annak felismerésnek je-
gyében, aki szamunkra a Minden. A dontés: folytonos személyes valasz. Ennek a valasz-
adasnak a logikajat, 1épéseit szeretném bemutatni.

Hivatdsrol, kiillonosen pedig egyhazi hivatdsrol és az ezzel kapcsolatos dontésrél csak
az evangéliummal kapcsolatban tudok beszélni. Ugyanis minden megfoghatatlan alta-
lanositas, ha nem személyhez kotdik. Egyetlen Személyhez. Ha ezt a Személyt kihagy-
juk, akkor nincs az egésznek értelme: iires belelkesedés valamiért. Jézus ez a Személy,
aki vilagosan beszél a dontésrél: ,.értem és az evangéliumért”. A sorrend sorsdonté je-
lent8ségti. Eppugy mint az alaphivatés dolgéban: ,tegyetek tanitvanyommd, ... keresz-
teljétek meg dket”. Az elsé mindig O: Ot hallgatni, befogadni, s 4ltala mindazt, amit ez
a kapcsolat hordoz: kozosséget, feladatokat, nehézséget. Ha ez nem igy térténik, akiket
szolgdlunk, azokon el6bb-utobb uralkodni akarunk. Amit persze az emberek — joggal
és egészséges érzékkel semmiféle vallasban nem tiirnek. Abszolutizaljuk, személlyé, sot
Személlyé 1éptetjiik el6 a tevékenykedésiinket. Jaj annak, aki nem 6t szolgalja!

J. Loew negyven esztenddvel ezel6tt, VI. Pal papanak tartott lelkigyakorlatain mondta

1 ...evildgbdl... Dokumentumfilm. (rendezd: Tolgyesi Agnes, operatér: Kurucz Séndor)
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el a kovetkezd torténetet: Brazilia forrong6 vidékén jartam. Vagy husz pap gytlt dssze.
Ezek az emberek két napon at valéban kerestek, sokféle probléma és kérdés kinozta
Oket, a sajat jovéjitk stb. A masodik nap végén (...) egy 38 év koriili papnak hirtelen
mintegy megvilagositdsa tdmadt, amely egész lényét elarasztotta. Egyszerre vilagosan
meglatta élete magyarazatat, és ahogy abban a percben megszolalt, érezni lehetett, hogy
mondanivaldja tudatalattijanak legmélyébdl fakad. Ezt mondta: ,Most veszem észre,
hogy szabadon valasztottam ugyan a papi foglalkozast — és ezt a sz6 jo értelmében mon-
dom, nemcsak azért, hogy egyek, igyak és megéljek —, de ebben a pillanatban fedezem
fol: sohasem szantam el magam Jézus Krisztus kovetésére.”

JEZUS HIVATAS-VALSAGA?

J6 néhany ilyen alkalommal taldlkozunk az evangéliumi elbeszélésekben. Jézus va-
lésagos emberi természetérdl az Apostol summadsan ennyit mond: mindenben kisértést
szenvedett, de biint nem kovetett el (Zsid 4,14-16). Egész életében - kezdve a gyermek-
kortol az utolsé pillanatig, hogy ,ha Isten Fia vagy, szallj le a keresztrél” - sulyos ki-
hivasokkal szembesiilt. Nem csupan kozvetleniil az ,ellenfelek” részér6l, hanem sajat
baratai ,,jo szandéku” dvasai miatt is. Itt most az egyik legkozvetlenebb hivatas-probara
utalok: nyilvanos fellépése kezdetén a harmas megkisértés eseményére (Mt 4,1-11 Mk
1,12; Lk 4,1-13).

Jézus megkisértésével kapcsolatban gyakran elfelejtjiik, hogy ez — mint mindannyi-
unk életében - egész személyiségét, kiildetésének legmélyét probalja alaasni. Még to-
vabb mennék: meghazudtolni azt az 6rok tervet, amely a Mindenhato elgondolasaban
él, s az ember Gsi emlékezései — ha nagyon félszegen is - magukban hordoznak. Honnét
az §s-evangélium magabiztos kijelentése? Isten biintetd itélete utan — Isten a kisértének
mondta: Ellenkezést vetek kozéd és az asszony kozé, a te ivadékod és az 6 ivadéka kozé.
O széttiporja a fejedet, te pedig a sarkdt veszed célba (Ter 3,15). Az ember az Istenhez
tartozdsat magéban hordozza létezése elsd pillanatétol: Az Uristen megalkotta az em-
bert a fold pordbél és orrdba lehelte az élet leheletét. Igy lett az ember él6lénnyé (Ter 2,7).
Nem véletlen, hogy az 8si népek teremtés-vallomasaiban benne él - burkoltabban, vagy
kifejezetten — a TeremtG6tSl kapott éltetd lehelet élménye, mondhatnank: emléke! Az
ember legdsibb hové-tartozds tudata (archetipusa — a pszicholdgia nyelvén) az Istenhez
tartozas abszolut tapasztalata. A jézusi harmas megkisértésben ezt az {izenetet akarja
a kisérté megsemmisiteni. Eppen annak a beteljesiilése pillanatdban, harmas tdmaddst
indit a Jézus - s benne mindannyiunk - alap-hivatasnak megdontésére.

Akdr a szoros értelemben vett egyhazi, akar mas hivatasrdl beszéliink, hajlamosak
vagyunk ,,misztifikalni” a dolgokat. Magyaran olyan meg nem megfoghaté, meg nem
nevezhetd sugallatra gondolunk, amely ugyanakkor abszolut kételezo, s6t olyannyira
kotelez6 — kiilonosen egyhazi hivatasok értelmezésében -, hogy ha valaki nem enged

2 7. Loew Elmélkedések Jézus Krisztusrdl. Lelkigyakorlat a Vatikdnban. OMC Bécs, 1975. (A lelkigya-
korlat 1970-ben volt.)
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ennek a mennyei szézatnak, akkor egy életen at boldogtalan lesz. A kodos, emberi va-
lésagunktdl elvonatkoztatott ilyetén parancsszavak egyrészt ritkan azonosithatok, vagy
szinte soha nem jelennek meg, masrészt pedig sulyos félreértéseket tamasztanak. Alapja
egy torzult Isten-kép, vagy legalabbis onfelfogas. Isten meghivja profétait, még akkor is,
ha ez kemény beszéd formajaban torténik. A kapcsolatban sziiletik, fejlédik, ismétlédik
() mindannyiszor, amikor az illeté teljesiti kiildetését. Mindig lehet nemet mondani.
Jusson esziinkbe a kenyérszaporitds utani — végsokig kiélezett — helyzet: Jézus az él6
kenyér! Nem tdgit abbol, amit mondott. Igy folytatja: Ti is el akartok menni? - kérdezi
télitk (vo. Jn 6,22 kk.). Nem mas ez, mint egy dont6é meghivas — mintegy az utolsé sz
jogdn - hiszen el6tte odaadott életérdl, kiontott vérérdl, elarulasarol beszél. S hogy me-
nyire a meghivas-hivatas (dontés) kérdésérdl van szo, Péter valasza a lényeget érinti:
Uram, kihez menjiink? Tied az 6rok életet ado tanitds. Mi hittiink és tudjuk, te vagy
az Isten szentje (Jn 6, 68-69). Dont6 vallomas mindkét fél szamara. Jézust ezért itélik
halalra: ember létére Istennek tette magat (vo. Jn 10,33; Mk 14,61-64). Megdobbentd
Kaifas fépap itélete utani rovid mondat: (a f6pap és a fé6tandcs) mind mélténak itélték a
halalra (Mk 15,64). Péter és a tobbi apostol errdl a hivatasrol dont: ez most mar nem egy
foglalkozas, hanem egy személy: Jézus Krisztus, az Isten Fia. Ez a személy (a hivatasuk)
a sorsuk. Enélkiil a személyes, létiink 1ényegét érint6 azonosulds nélkiil veszélyes bar-
kibdl is dontést — egy egész életre (6rokkévaldsagra) szolo elhatdrozast kicsikarni. Az
evangéliumi értelemben vett hivatas, majd pedig az azt kovet6é dontés nem mas, mint
felismerés: ki vagyok én, s ki O, akiért ezt a teljes valésdgomat odaadom.’

Amikor hivatasrdl, dontésrél beszéliink az egyhdzban, ezt csak és kizardlag Jézussal
kapcsolatban lehet jol értelmezni. Ennek az alapja maga az Istennel és az emberekkel
vald kozosség, veliik és értiik vallalt hliség.* Enélkiil az élet barmely pillanataban be-
kovetkezhet, hogy minden értékét vesztetté, illuzorikussd valik, amiért pedig rengete-
get dolgoztunk. Mivel nagyon messzire keriilnénk témanktdl, csupan néhany pontban
idézném fel Jézus pusztdban valé megkisértését, hogyan latom ebben a hivatas-dontés
alapjait. O. da Spinetoli a harmas megkisértésrol irva teszi a kovetkezé megallapitast:

»Az elsé vagyak (az agresszivitas, a kisajatitasi torekvés, az onzés) ébredésével min-
den ember életében megjelennek a kisértések, de az evangélistak e tekintetben nem
merészkedtek arra, hogy Jézus lelkébe pillantsanak. Ok messidsi kisértésekrél, de azt
is mondhatjuk, hivatasbeli probatétekrdl beszélnek, amelyek azokra a nehézségekre és
bizonytalansagokra utalnak, amelyekbe az idvozité életatja folyaman beletitkozott.
A hivatas és kiillonosen a profétai elhivatottsdg sosem olyan bizonyos, mint valamifé-
le szavatolt eredményt hozé matematikai miivelet, hanem az isteni akaratnak lassu és
faradsdgos keresése, amely sosem mutatkozik vilagos és egyértelmt formakban, mert
nem égbdl érkezé villamként hoz vilagossagot, hanem az ember eseményeket mérlegeld,

3 Pétert — egyaltalan a tizenkettt - Jézus tobbszor ravezette onmaguk teljes emberségének felfogasara:
tudjak meg, hogy ,,mi lakik benniik”, de ne zaruljanak szegénységiik tudatéba.

4 Gyorgyiné Koncz Judit (2005): Palyaismeret, palyaorientacid. Karoli Egyetemi Kiadé, Budapest. 60. old.
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(az imadsagban) Istennel és az 6 igéjével (masok vallasi tapasztalatdnak kozvetitésével)
szembesiil6 eréfeszitéseinek eredménye.”

Mi a kisértések lényege: egyediil (Isten és emberek nélkiil) boldogulni. Mindenki mas
csak nekem szolgal, hodol. A hivatas nem beérkezés, hanem kiindulds. Nem az utban
vagyok bizonyos, amit valasztottam, hanem Akiért valasztottam. Tudom kinek hittem!
(2 Tim 1,12). O, aki meghivott 6rzi meg a rdm bizott kincset, ami nem mas, mint ) maga
(v6. uo. 1,14).

Azt gondolom, ennél vilagosabban nem fogalmazhatnank meg mindazokat a dilem-
makat, amelyek a hivatds és dontés, kiillondsen pedig az egyhazi hivatasok tekintetében
felmeriilnek. Két dolgot szeretnék mindjart tisztazni: a dontés nagyon konkrét, vilagos
és egyértelmt egy adott kérdésben. Eppen ezért, hogy ne kerteljiink, mindjart koriil is
hatarolom mondanivalémat: nem ,altalaban” lesz sz6 a ,hivatdsrél, mint olyanrol”...
Kifejezetten az egyhazi hivatasrol beszélek. Masként fogalmazva: arrdl, hogy valaki éle-
tét egészen és fenntartas nélkiil Jézus Krisztus altal Istennek adja a Lélek vezetésével.
Nem csupan a szolgalati papsagrol, nem a szerzetesi hivatasrol van sz6! Ha rogton erre
szoritkoznank, konnyen belekeverednénk - leegyszertsités cimén — abba a csapdaba,
amely konnyen felcseréli az eszkozt a céllal. A hivatasokkal kapcsolatban sokszor félre-
vezeté megkiilonboztetéseket tettiink: Istent valasztod vagy megndsiilsz/férjhez mégy?

HIVATAS-DONTES LELEKTANI ALAPJAI

Egy adott hivatas felismerése, mellette valé dontés a személyiség Un. integrdcios te-
vékenységének gyiimolcse.® A személyiség az 6rokolt és — tudatosan, vagy kevésbé —
szerzett tapasztalatok egybeérése. Fogantatasunktdl a felndtté valasig sok minden tor-
ténik veliink. A feln6tt korba 1épés éppen azt jelenti, hogy a torténésiink soran kialakult
éniink birtokaba jutunk: sajat értékrenddel rendelkeziink, amelybe éppugy beletartozik
a mult felfogasa, mint jovéképiink.

Miel6tt az elkotelezddésrdl beszélnénk, nézziik, mit mond a lélektan errdl a kérdésrol.
Tudva levd, hogy a jelen kor egyik nagy gondja, hogy a fiatalok nem mernek donteni.
Az életre elkotelezd hazassag helyett a jo hangzasu szinglizés nyert teret. Mi az oka a sok
palyamodositdsnak? Nem csupan gazdasagi kérdésekrdl van sz6. A gyokerek az ember
6nazonossaganak felfogasaban keresend6k. Ha egy ember nem jut el (nem mer eljutni?)
feln6tt korba érve sem 6nmaga valdsaganak felfogasahoz, vallaldasahoz, akkor nehezen
dont barmilyen, életre sz6l6 feladat mellett. A dontés bezartsagot, veszélyeztetettséget
és félelmet jelent szamadra: kényszerrdl beszél, holott az 6nként vallalt. Tringer Laszlé
professzor egyik tanulmanyaban vilagosan feltarja a dontés (hivatasvalasztas alapvetd
kérdését: a személy onfelfogasat (identitds):

»Az ember 6nazonossaga a szubjektum, a tudat tartozéka. Tudatunk azon sajatossa-

5 O. da Spinetoli: Maté evangéliuma. http://mek.niif.hu/00100/00181/html/10quart.htm#Heading2 -

6 Kozma Gébor: Képzési-nevelési rendszer modellje a hittanarképzésben. Deliberationes. II. évfolyam.
2009. 2. szam, 99-108. 106-107.
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ganak terméke, amelynek keretében az alany valik 6nmaga targydva. A személy észleli
onmagat. A szocidlis identitdst ugy értelmezziik, mint kognitiv 6ndefiniciét, amely a refe-
renciacsoport ismérveit egyéni kognitiv sémaként kezeli. Az idegrendszer kategorizacios
hajlama lehetévé teszi, hogy a vilagot kezelhet6 szamu elemre egyszertsitsiitk. Ugyanez
teszi lehetévé azt is, hogy magunkat besoroljuk valahova, valaszt adjunk arra a kérdésre,
hogy kik is vagyunk mi valéjaban? Az 6njellemzések nagy része csoportok segitségével
torténik: 6nmagunkat valamely csoport tagjaként hatdrozzuk meg. Az identitas lényeges
Osszetevéje az elkotelezddés valamely személy, hivatas, vallas, etnikum mellett. Ugyan-
akkor van az elkotelez6désnek egy negativ vetiilete is: nemet mondani mds elkotelezd-
dési lehetdségekre. Az elkotelez6dés sok esetben egy egész életre sz6l, de mindenképpen
hosszu tava kapaszkodas a valdsag identitas-csomoépontjaihoz”.”

E. Erikson szerint a feln6tté valas folyamat, melynek soran a gyermekkori tapasz-
talatok halmaza személyiséggé ,érik”. Az identitas egy egész életen at tartd fejlodési
folyamat fiiggvénye, amelyet az adott kornyezet er6sen meghataroz. Az identitas végiil
az »én” integrald tevékenységének eredménye is, amennyiben az egyensuly megterem-
tésére torekszik az egyén és a kiilvildg, valamint az 0sztonok és a felettes-én kozott.
Folytonosan tanuljuk a vilag és magunk kapcsolataban azt a legméltobb valaszt, ame-
lyet igy hivunk: én.

Az identitas-tudat nem jelenti azt, hogy kizarunk minden kés6bbi konfliktust az éle-
tiinkbdl. Sziikségiink van a folytonos megujulasra, gazdagodasra. Az egészséges szemé-
lyiség hivatastudatat, dontésének helyességét gyakran meglephetik kisértések. A mai
»perfekcionista” felfogasban a dontést megel6z6 szorongas éppen abbdl ered, hogy eleve
kizarunk - pontosabban: szeretnénk kizarni — minden esetleges nehézséget, tévedést.
Az agyonpatyolgatott (egyetlen) gyermek el6l a port is letorld sziiléi ,,gondoskodas” mi-
att a gyermek jovoképe sulyosan torzul. Elvarja, hogy készen, nehézségek (személyes
er6feszitések) nélkiil haladjon élete. Elvezd az életet: legtobbszor azt sugallja, hogy fel-
allsz egy felfelé haladé mozgolépcsdre, amelyen anélkiil emelkedsz, hogy barmi eréfe-
szitést kellene tenned, mikozben egyre tobb szépség (gyonyor) tarul eléd. Nem csupan
az a baj, hogy eréfeszitések nélkiil képzeli el az életet, hanem az is, hogy nem érzi magat
feleldsnek mindazért az erdszakért (kornyezetszennyezés, kizsaikmanyolds, erészak),
amely koriilotte torténik.

Carlo Caretto irta 1980-ban:

A jok is mulasztast kovetnek el: az anyak eltavolodnak gyermekeiktél, s az apaknak is
mindig az otthontol tavol akad dolga. Ez a lejté kezdete és az eredmény - ami benniink
van és ami elél nem tudunk menekiilni — az az unalom, a tdrsadalom és a munka irdnti
bizalmatlansag, a sziv kozonye, a fizikai 6romnek mint az immaron lerombolt vagy
bizonytalanna valt pétszerének habzsolasa.®

7 TRINGER Lészl6: Bocsanat és kiengesztel6dés c. cikke alapjan http://www.vigilia.hu/2007/10/tring-
er.htm

8 Carlo Caretto: Io Francesco. Assisi — Padova 1980.
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Sok fiatal azért nem tud donteni, mert nincs otthonrol hozott tapasztalata arrdl, hogy
mit jelent valoban felndttnek lenni. A csaldd, az apa és anya egysége, integritasa elen-
gedhetetlen a dontésre éréshez.

IDENTITAS-GYOKEREK — AZ ELKOTELEZODES ALAPJA: A CSALAD

Az elhivatottsag: az érett személyiségben mindig hatarozottabb elhivatottsag van,
mint a kevésbé éretteknél. Mar serdiilékorban megjelennek a nagy ambiciok, eszmény-
képek, egyéni filozofidk. Kiabrandultsag esetén kedvezébbek azoknak a kildtasai, akik
nagy torekvéssel indultak, és ezeket késobb csokkentették le, mint akik egyaltalan nem
vettek hatdrozott iranyt.

Tulzott leegyszerusités lenne, ha a lakossag siralmas testi-lelki allapotat kozvetlentil
a fennall6 tarsadalmi viszonyokra vezetnénk vissza. Amennyiben példaul az alacsony
sziiletési arany kozvetleniil a gazdasag teljesitéképességével lenne kapcsolatban (mint
ahogy sokan gondoljak), akkor a népszaporulat a leggazdagabb orszagokban lenne a
legmagasabb, a szegényebb orszagokban pedig alacsonyabb. Marpedig inkabb jellemz6
ennek az ellenkezdje.’

Ugy sziiletiink, hogy elidegenithetetlen érzelmi sziikségleteink vannak: a szeretet,
biztonsag, elfogadas, szabadsag, figyelmesség érzelmeink megerdsitése és a fizikai ta-
masz irdnt. Az egészséges személyiség azon dll, hogy teljesiilnek-e ezek a feltételek. ,Az
én vagyok hordereje csak akkor elviselhetd, vagy inkabb kockaztathatd, ha valaki karja
atoleli a kisgyermeket...” — mondja Winnicott."” Személyiségiink eredete a szeretetben
talalhato. A fent emlitett sziikségletek érzése és emléke életiink folyaman a sejtjeinkbe
ivadik, jollehet nem mindig vagyunk ennek tudatdban. El6szor a fliggdség tulélése kap-
csan tapasztaljuk meg 6ket. Feln6ttként is érezhetjiik azonban, hogy igazi tulélésiink
azon mulik, taldlunk-e valakit, aki alapvetd igényeinknek megfelel.

Mindez a pszicholdgia nyelvén azt jelenti, hogy az érett személyiség kialakuldsanak
feltétele a kora gyermekkori bizalom kialakuldsa és megszilardulasa. Miért fontos ez
annyira? Nem csupan a sziikséges életfeltételek biztositasat jelenti, hanem azt is, hogy a
gyermek megtapasztalja — bar még nem tudatosan — ember-voltat, a mas személyekhez
vald tartozasat.

A bizalom, dsszetartozds, a mdsik feltételek nélkiili elfogaddsa. A szil6 és a gyermek
harmonikus kapcsolata a bizalom 6sforrasa, amelyet a hazastarsak kozotti viszony ala-
poz meg. Megfeleld sziild-gyermek kapcsolat hianyaban a fejl6dé személyiség szamara
az emberi kozelség inkabb bizonytalansagot jelent és félelmet valt ki. A bizalmi kap-
csolat teszi lehetdvé a masik feltétel nélkiili elfogadasat, azaz szeretetét. Ugyancsak ez a
feltétele, hogy a masokban el tudjuk fogadni a massagot, a kiilonbozéséget, adott eset-
ben a betegséget, a korlatozottsagot, a testi-lelki hibakat is. A bizalom sériilése kimond-

9 TRINGER Laszlo: A csalad szerepe a lelki egészség megérzésében és helyredllitdsaban.
http://www.magyarpaxromana.hu/kiadvanyok/csalad/tringer.htm
10 Donald W. Winnicot: Kisgyermek, csalad, kiilvildg. Animula 2000
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hatatlan gyotrelem forrasa, amely az illet6t elkiséri feln6tt kordig. Dontésében — ha sok
tépel6dés utan raszanja magat — azt a sémat koveti, amelyet maga is atélt.

Eppen ennek az elméletnek tudoményos atyja, Erik Erikson ugyanezt az ,,6rokséget”
szenvedte életében. Elete rengeteg tragédiaval terhelt: édesapja kiléte bizonytalan. Felte-
het8en Valdemar Salomonsen. Edesanyja még Erik sziiletése el6tt az Egyesiilt Allamok-
ba koltozott, s harom év mulva feleségiil ment Theodor Homburger gyermekorvoshoz.
A csaladi légkor nem volt felhdtlen: harom mostohatestvére mellett Erik mindig hat-
térbe szorult. Serdiil6koraban, az iskoldban sokat csufoltak skandinav kiilseje és zsido
szarmazasa miatt. Mostoha apja ellenezte miivészi érdeklédését, és nem vett tudomast
ilyen iranyu tehetségérol. Eurdpaba koltozott. Bécsben el6bb muivészeti, majd pszicho-
légiai tanulmanyokat végzett. Megndsiilt, de csaladjaval a naci uralom el6retdrése mi-
att az Egyesiilt Allamokba koltozott. Erikson — mikdzben nagy hangsulyt fektetett az
egészséges érzelmi és kognitiv kdrnyezetre a gyermekek fejlédésében — a sajat életében
(taldn a magaban hordott traumak miatt), mindezt nem tudta érvényesiteni. Neil nevii
fia Down-korral sziiletett. Az orvosok egy-két évet josoltak neki, igy a sziilék a tobbi
gyermekiiknek azt mondtak, hogy Neil meghalt, mikézben valdjaban egy intézetbe ke-
riilt, és ott élt huszonegy éves koraban bekovetkezett halalaig. Az igazsagra késdbb fény
deriilt, melyet a masik harom gyermek nagyon nehezen dolgozott fel. .

A bizalom hidnya nem csupan az ellenséges érzést taplalja, hanem - igen gyakran - a
folytonos 1ildozottség, fenyegetettség tudatat. A csaladban szerzett pozitiv tapasztalatok
nem konfliktusok nélkiili embereket feltételeznek. Sokkal inkabb olyanokat, akik val-
laltak egymast konfliktusaikkal egytitt. Ezért van sziikség mindkét sziildre, s lehetdleg
testvérekre: 6k juttatnak Snmagunk és masok valés megtapasztalasahoz. Nem rajonga-
nak értiink, hanem szeretnek. Nem szép szavakkal széditik egymast, hanem ahogyan a
kolt6 mondja: Az igazsdg nem a mondatokban rejlik, hanem a torzitatlan létezésben.'?

Mit jelent a csalad a személyiség fejlddése soran? Azt a biztonsagot jelenti, amelyben
fenyegetettség nélkiil lehet valaki gyermek, majd a dontés el6tt allo fiatal azza, aki iga-
zan szeretne. Fenyegetés nélkiil vallalhatja 6nmagat, dontését. A csaladon beliili érzelmi
kapcsolatok olyan kotédések, szalak, amelyek idénként megfesziilnek. Ez a fesziiltség
azonban a tartossag és nem a huzavona eszkoze, ha megtanulnak elengedni anélkiil,
hogy kitaszitottnak érezné magat a masik.

Csak az egyik sziil6vel (vagy egyikkel sem!) nevel6dé gyermek szamara éppen az
az érzelmi egyenstly hianyzik, amelyben biztonsiggal lehetne énmaga. Ohatatlanul a
hidnyzoé szil6t kell potolnia vagy a vele egyiitt €16 sziil, vagy — barmilyen kiiléndsen is
hangzik - a sajat maga szamara. A hidnyzo sziilét a gyermeknek ki kell taldlni, mintegy
életre kelteni onmagaban. Ez az er6feszités olyan szerepbe kényszeriti, amely val6jdban
nem az 6vé. Olyan elvarasra akar felelni, amelyet nem egy valds kapcsolat, hanem kép-

11 Erik Homburger Erikson (Frankfurt am Main, 1902. junius 15. - Harwich, Massachusetts, USA,
1994. majus 12.) fejlédéspszicholégus, pszichoanalitikus, Pulitzer-dijas ir6.
12 Wedres Sandor: A teljesség felé. Tercium Kiad6, Budapest 1995, 11.
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zelete sziilte. Mindez torzitani fogja motivumait, vagyis azokat az inditékokat, amelyek
dontését befolyasoljak.

DONTES - INDITEKOK — HIANYOK

A gyermek, aki nélkiilozni kényszeriil sziilei jelenlétét — nem csupan fizikai jelenlétrél
van sz6 - folyton hianyérzettel fog kiizdeni. Nem az a legfébb problémank, hogy gyer-
mekkorunkban nem teljesiilt minden kivansagunk, hogy nem elégitették ki valamennyi
sziikségletiinket, hanem az, hogy feln6ttként még mindig nem sirattuk el ezeket a ,,nél-
kiilozéseket” — mondja E. Erikson. A sériilt, megfosztott, eldrvult gyermek még mindig
benniink van. Sirni akar vesztesége miatt, hogy igy megszabaduljon a fajdalomtdl és
nyomaszté jelenbeli sziikségeitdl, amelyeket kapcsolataiban tapasztal. A sziikolkodés
valdjaban nem azt tudatja veliink, hogy mennyit kivinunk masoktol, hanem azt, hogy
milyen fontos a visszavonhatatlanul sivar multat elsiratni, s utina bensé eréforrasokat
feltarni.

Erikson a klasszikus pszichoanalizissel szemben azt allitja, hogy a kérnyezet szemé-
lyiségformalo hatasa a serdiilékorral nem ér véget, vagyis az identitas formalasa egy
egész életre sz0l0 feladat. A fiatalkor végén, a felnéttkor elején mutatkozik meg, hogy az
egyén identitasa mennyire teherbird. Ezt f6leg a kapcsolatok felel6sségteljes megélésén
lehet leolvasni. Ha az egyén korabbi életszakaszaiban az identitds elvesztésének félelme
domindlt, akkor valdszinii, hogy most sem fog sikeriilni konstruktiv médon parkapcso-
latot stb. fenntartania. Mi ez a félelem: az erészakos (drilles) nevelés éppugy félelemmel
tolti el a gyermeket, mint a nemtér6dom, érdektelen sziiléi magatartds. Nem rendel-
kezik megbizhatd tapasztalattal sem énmagdarol, sem arrdl a vilagrol, amelybe belépni
kényszeriil: a felndttek vilagardl. A felnétt 1ét elengedhetetlen tartozéka a kolcsondsség,
mely az intimitdson alapul. Az intimitas egy készség, mely lehet6vé teszi a kollegialis
és barati viszonyt. Ezek nélkiil az ember elmaganyosodik, intellektudlisan is izolalodik.
Ha egy serdiil6, majd a fiatal-felndtt személy errdl a vilagrél csupa negativ példaval,
vagy szinte semmivel nem rendelkezik, milyen dontéseket varhatunk el téle?

Az identitast ebben a korban az jellemzi, hogy az egyén kiegyenstlyozott formaban
képes az intimitasra és 6nmaga elhatarolasara: kapcsolataiban nem adja fel 6nmagat,
de nem kell goércsosen ragaszkodnia identitdsahoz sem. Batran véllalhatja a kapcsolat-
teremtés rizikojat, sikeresen ,atvészeli” a kudarcokat, kriziseket is. Az ,érett” identitas
alapvetd jellemzdje ebben a korban, hogy tudatositjuk: fontosak vagyunk masok sza-
mara. Markansan jelentkezik ez a ,,sziil6vé valt” egyének életében, de nem csak a sziil6-
gyermek kapcsolatra vonatkozik. Nem véletlen, hogy ma a dontések a végtelenségig hu-
zddnak, vagy éppen olyan inditékok dllnak mogottiik, amelyek az esetek tobbségében
igazoljak szorongasaik jogossagat.

Eletiink gyakran nem vért helyzetek elé 4llit, s ilyenkor nagy szerepet kapnak a tuda-
tos és nem tudatos inditékok. Ezzel még 6nmagaban nincs baj. A személyiség alapvetd
kovetelménye, hogy tisztaban legyen — amennyire csak lehet — éppen a megfontolast
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igénylé dontésekkor (palyavalasztas) azokkal a motivumokkal, amelyek befolyasoljak
itéleteit, igényeit. Viselkedésszinten a nem tudatos motivumok jelenlétét bizonyos ma-
gatartasformak jelzik, amelyeket végiggondolva felmeriilhet a gyantink: olyan fel- vagy
be nem ismert inditékok késztetése alatt dontottem, amelyeket tisztaznom kell. Nem
azt jelenti, hogy mindent elrontottunk, hanem kiegészitésre szorulnak elgondolasaink.
A nem tudatos, nem elégséges motivumaink akkor jelentenek veszedelmes csapdat, ha
nem szamolunk veliik, nem akarunk tudomast venni jelenlétiikrél, amikor bizonyossa
valnak. A magatartasbeli megjelenésiik alapjan értjitk meg azok nehézségeinek kivalto-
jat, akik hivatas-valsagba jutottak. Magyaran: az elégtelen, tudat alatti motivum allan-
désul bizonyos magatartasi formakban. Ami rejtett, az manifesztdlodik, vagy egyszert
szoval kikivdnkozik! Sorra vesziink néhany gyakrabban el6fordulo elégtelen (palyava-
lasztassal kapcsolatos) dontési motivum-megnyilvanulast.

A felsorolas elején egy fontos megjegyzés: az, akit nem tudatos motivumok vezérel-
nek, a konfuzid és elégedetlenség tartos allapotaban él, amelyet csak idénkénti euféria,
megokolatlan, felfokozott jokedv szakit meg. Kiemeltem a tartdssagot, hiszen mindenki-
vel el6fordul, hogy nem annyira lelkesedik valasztott hivatasaban, mint méaskor. Kudar-
cok, az 4j probalkozasok negativ fogadtatasa miatti letorés még a legjobban, tudatosan
masokért vallalt életpalyat is kisérik. Valerio Albisetti a személyiségiink arnyoldalanak
(vagy éppen arnyékanak) nevezi azokat a tényezdket, amelyekr6l nem akarunk tud-
ni, vagy ,sejtjiik” jelenlétiiket, hisz mindentivé kovetnek, mint az arnyékunk. Miel6tt
a részleteket sorolnank: nem az a baj, hogy nem kristalytiszta minden motivumunk.
Sokkal inkabb az a baj, hogy nem akarunk réla tudomast venni. Igyeksziink elasni,
betemetni ezeket a folyton koriilottiink tatogd koveteléseket: tagadassal, masokra valod
kivetitéssel. A szalka meg a gerenda esete Jézus példazataban (vo. Lk6,41-42). A ben-
niink 1év6 rendezetlenség tagadasa egyre nagyobb erdfeszitéseket kivan. Ilyen modon a
dontés melletti hiiség (a valasztott palyan maradas) az onigazolas kiizdelmét és nem a
hivatasért valo faradozast jelenti.”

Az elsé manifesztalodas: a leértékelt felértékel6dik. Ez akkor kovetkezik be, ami-
kor a nem tudatos motivumok altal vezérelt ember taldlkozik azokkal az értékekkel,
amelyekrdl le kell mondania (1asd szexualitas, anyagi jolét, stb.), nyugtalannd valik és
dsszezavarodik. Ha a lemondas motivuma az volt, hogy azok a dolgok értéktelenek,
valami kisebbrendiiség megnyilvanulasai, ezért megvetem Oket... Az ilyen hozzaallas
tudat alatt folyton bizonygatasra szorul, ugyanakkor egyre kivanatosabba valik, hiszen
folyton veliik foglalkozom.

A nem tudatos motivumokkal véllalt hivatas a felszint, a latszatot és nem annak teljes
valdsdgat ismeri, fogadja el. Eppen ezért, amikor a vélasztott palya uj felelésségek és
erkolcsi kotelességek vallaldsat koveteli, az illet6 ezt kényszeredetten teszi és nem képes
szilardan allast foglalni veliik kapcsolatban.

Az el6z6 csapda szovédménye a folytonos megvertség, kihasznaltsag érzése, ami mi-

13 Albisetti, Valerio: Imaparae a vivere. Paoline, Milano, 2006. 102-106.
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att allanddsul a negativizmus és agresszié. Semmi és senki sem jo neki, mindent és min-
denkit kritizdl, elmarasztal, tamad. Ez a negativizmus abbdl az ambivalenciabol fakad,
amely a nem tudatos vagy és a tényleges élet kozott all fenn. A tudatosan vallalt én, a
felel6sségre nevelés egészen kis gyermek kortdl a késébbi csalédasok megelézésének
egyik alappillére. A lelkiismeretre nevelést ma Osszetévesztik a blintudatra neveléssel,
ezért kézzel-labbal tiltakoznak ellene.

A raszedettség tudataban él6 ember alapalldsa az onmagdra valo irdnyultsdg: masok
problémai felé érzéketlen. AKki rdszedte, becsapta az nem mads, mint 6nmaga! Védtelen-
sége tudataban bizonytalansagban él, aggasztja a jovo. Pszichés struktirajaban merev:
semmi Gjat nem képes befogadni, nehezen alkalmazkodik az 4j helyzetekhez. Olyan
formuldkhoz menekiil, amelyekben a gyermekkori védettségét tjra atélheti."

A dontés, a palyavalasztas személyes életlink véllalasat jelenti. Kétségtelen, hogy leg-
tobb dontésben rengeteg az ismeretlen, az elére ki nem szamithat6. A dontés a hit gya-
korlati kifejezése. A hit pedig a remélt dolgokban valé bizalom, és a nem ldthaté dolgok
létércl valo meggydzddeés. ( Zsid 11:1)

MILYEN MOTIVACIO?

Egy életre 52016 elhatarozashoz, dontéshez erds inditékok kellenek, hogy azok kitart-
sanak. Barmilyen erds is a motivacio, egy id6 utan elhalvanyulhat, ,elfelejtédhet”, ha
olyan helyzetek sorozata kiséri az illet6t, amelyek éppen egy ellenkezé értéket tarnak
eléje. A motivacié — mozgatd erd — folytonos megujulasra, toltekezésre szorul. Mivel a
szorosan vett egyhazi hivatasrdl beszéliink, ennek keretében gondolkodunk a meguju-
lasrdl is. Amikor valaki elhatarozza, hogy életét egészen Isten szeretetére adott vélasz-
ként akarja élni, akkor egy sajatos parbeszéd, intimitas alakul ki kozte és Isten kozott.
Ennek a kapcsolatnak egyetlen ,kozvetit6je” Jézus Krisztus. Benne testi formdban az
istenség egész teljessége lakozik (Kol 2,9). A megtestesiiléstdl a kereszthalalon at a fel-
tamadasig egyetlen szandék érvényesiil: Isten teljes életében akarja részesiteni az em-
bert. A dontésiink alapmotivuma nem mas, mint az a kozottiink jelenlévo, €16 Személy,
akiben, aki dltal megvalosult ez a hatartalan szeretet: Jézus Krisztus, a Megtestesiilt,
Szenvedett és Feltdmadott. Az Orokkon €16 és éltetd. A dontés pedig: vallalni a Vele vald
teljes azonosulast. Ez minden korban, minden embertél egy sajatos utat var el. Ahogy a
teolégia mondja: az O huisvéti élete éltet, amikor szenvedése és kereszthalala tandiként
jarjuk utunkat. Reményben éliink, a remény tanuiként értjiik meg, konkrét szeretet-
megnyilvanuldsunk milyen médon nyilvanulhat meg Iranta.

Legyetek mindig készen rd, hogy mindenkinek megfeleljetek, aki csak kérdezi, mi az
alapja reményeteknek - irja Péter apostol (1Pét 3,15). Jézus feltamadasa vilagunk szama-
ra teljesen Uj élet- és létdimenzidt teremtett: a testben és 1élekben feltimadt Ur, aki a mi
emberi vilaigunkhoz tartozik, az egész vilag, a kozmosz legbensébb életcentrumava valt:
En meg, ha majd folemelnek a f6ldrél, mindenkit magamhoz vonzok (Jn 12,32). Min-

14 V6. Szentmartoni Mihaly: Fiatalok vilaga. Roma, 1985.
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dent at akar alakitani, bele a ragyogé husvéti megdicséiilésbe.” A keresztény hivatas-
tudat és dontés alapja egyediil a feltamadas. A motivum: Jézus Krisztus, a feltamadott.
Hogyan torténik mindez? Ismét Péter apostolt idézem: Krisztust test szerint megolték
ugyan, de a Lélek szerint életre kelt (1Pét 3,19)

Isten Igéje, vagyis maga a Szentlélek vezethet hiteles hivatasképhez, mint ahogyan
emberségiink teljes kibontakozasa is Benne, altala torténhet: Ha bennetek van annak
Lelke, aki feltamasztotta Jézust halottaibdl, 6, aki Krisztus Jézust halottaibél feltamasz-
totta, életre kelti a ti halandé testeteket is, bennetek laké Lelke dltal (2Kor 4,14).

A dontés: folyamat! Pontosabban a dontés a folytonos elkotelez6désben valik vald-
sagga. Masképpen fogalmazva: a dontéshez elvalaszthatatlanul kapcsolodik a kovetke-
zetes élet. Egy valasztott hivatds, palya nem ,valdsul” magatdl, vagyis nélkiilem nem
lesz bel6le semmi. Belépni egy papneveld intézetbe, szerzetbe, vagy akar hazassagba
csak a kezdet kezdete. Annak ,van hivatasa”, aki a dontéseit, vagyis élete minden dolgat
aszerint rendezi. Az elkotelez6dés-dontés kérdésérél mondja Pal Ferenc:

Viszonylag kevesebbet beszéltiink a dontés és az elkotelez6dés osszefiiggésérdl. (...)
Nagy kiilonbség van akozott, hogy dontok, és elkotelez6dok. Azért van nagy kiilonb-
ség, mert, s most a papi életemre gondolok, nem rejtettem ezt véka ala sohasem, hogy
a papi életemben hdromszor keriiltem olyan helyzetbe, amikor rdjéttem, hogy én vala-
mikor hoztam dontést, de most hidnyzik a megfelel6 elkételezédés. Tehat ahhoz, hogy
tovabbra is pap tudjak lenni, ahhoz amellett a dontésem mellett most meg kell tudnom
tanulni, vagy el kell kezdenem gyakorolni az elkotelezdést, mert dontés volt, de bizo-
nyos értelemben az elkételez6dés nem elégséges. Ezt haromszor is nagyon vilagosan
megéltem. Ezt kifejezhetjiik ugy is, hogy ujradontésre van sziikség. Persze az Gjradontés
éptl mar az elsé dontésre, tehat az ujradontés nem a semmiben lebeg, vagy nem ott,
akkor hozom meg A DONTES-t, hanem - taldn jo ez a kifejezés — Gjradontok valami
és valaki mellett, aki mellett mar dontottem valamikor. De hat ez redlis is, hat valto-
zunk. Az rendben van, hogy van egy folytonossag benniink, de valtozunk mi magunk
is, valtoznak a koriilmények, a helyzetek, az értékrend benniink alakul és valtozik, az
érzelmi allapotunk — minden, minden, minden valtozik. Hogyne volna lehetséges az,
hogy olyan sok valtozas torténik benniink és koriilottiink, és sok mindenben, hogy az
sziikségessé teszi, hogy a megvaltozott nagyon sok koriilmény kozott — belsé-, kiils6 ko-
rillmény és adottsag kozott — egy ujradontést hozzak, mert az a régi tulsagosan is a régi
onmagambhoz és a régi osszefiiggéshez volt megfeleld, onnan fakadt, onnan jott. Attél az
még egy jo dontés lehet. Ezt nagyon szeretném hangsulyozni, sokszor amikor rajoviink,
hogy ,,Te j6 ég, én asszem nem vagyok elkotelezett!” inkabb azt mondanam (...) mert
elkotelezett vagyok, lehet hogy jaték a szavakkal, elkotelezett vagyok, csak nem vagyok
elkotelezddve. Elkotelezett vagyok, az ,elkotelezddve”, az hianyzik itt és most. Hogy
akkor azt gondoljuk - nagyon gyakran, pont mert tul sok minden mas ahhoz képest,
amikor a dontést hoztuk, mert ott osszeallt valami - hogy ,,Ajjaj, elrontottunk vala-

15 Bours, Johannes - Kamphaus, Franz: Szenvedéllyel szeretni Istent. Kézirat, Budapest, 1983, 26.
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mit, ott akkor rosszul csinaltuk.” De ez nem ezt jelenti, hanem hogy lehetéségiink van
szabadon egy tjradontést hozni. Egy ujradontést, illetve egy valamikor val6é dontéstink
mellett elkotelez6dni.'

A dontés kiinduldpontja egy kozds utnak: személyes vallomassa formalodik abban a
parbeszédben, amelyet mindennapjainkban folytatunk. A dontés meglehetdsen altala-
nossagban mozog, amig a mindennapok valasztdsaiban nem konkretizalédik, finomul.
Ez kétségtelen sok fesziiltséggel, kereséssel jar. Ezért emlitettem az elején: a keresztény
az egész életét hivatdsként fogja fel, amelyben vélaszol Istennek. Igy életiink — barmi is
az, nem foglalatossag, hanem személyes valasz. Boldog Teréz anya megfogalmazasaval
élve: , Tudataban kell lennitink Krisztussal valé egységiinknek, amint 6 tudataban volt
Atyjaval valo egységének. Tevékenységiink csakis abban a mértékben igazan apostoli,
amennyire megengedjiik, hogy 6 dolgozzék benniink és altalunk, az 6 hatalmaval, az 6
vagyaval, az 6 szeretetével”. A hivasra csak akkor vagyunk képesek hiteles valaszt adni,
ha folyton figyeliink arra a belsé hangra, amelyet az imadsag csendjében fogunk fel:
Nem az a lényeg, amit mondunk (az imaban), hanem az, amit Isten mond nekiink és
altalunk”."”

FELNONI - EGY ELETEN AT: DONTESRE NEVELES

A hivés igen gyakran fdjdalmas tapasztalatokban hangzik el. Ujabb és ujabb megszo-
litasok kisérhetik. A dontés nem séta a bizonyossag viragokkal szegélyezett utjan. Két
példat szeretnék megemliteni. Az elsé sokak szamdra ismerds név: Paul Lambert ka-
tolikus pap. Egy franciaorszagi banyavidéken sziiletett. Apja hivé, gyakorlé katolikus.
Belekeveredik egy munkastiintetésbe, megsebesiil. Letartoztatjak, bar artatlan. Teljesen
kidbrandul, szélsG6balos csoportba 1ép: mindent megtagad kesertiségében, s amikor tjra
elhurcoljdk a rend6rok, felakasztja magat. A fiatal Paul, aki apjat példaképnek tekintette,
tehetetlentil vergddott apja atalakuldsa lattan. Az apa dngyilkossaga utan el6bb teljesen
magaba zarkdzott, majd sok vergddés utan kimondta anyjanak: Mama, missziondrius
leszek! Igy indokolta déntését:

»Két erd mozgatott igazabdl. Egyrészt apam halala utan el akartam keriilni otthon-
rél. Masrészt — és ez a fontosabbik — mas eszkozokkel akartam megvaldsitani terveimet,
mint apam. Elvetettem az erészakot. Azt akartam, hogy azokkal és ott legyek, akiknek
semmijiik sincs.” Belépett a Saint Vincente testvériiletbe, s a kozdsség nem sokkal pap-
pa szentelése utan Indiaba kiildte missziéba. Az indiai hatésagok az 6 indulasa el6tt
tagadta meg a misszionariusok letelepedését. Még valaminek tisztdzodnia kellett... A
vizumra 6t esztendeig varakozva vilagossa lett szamara hivatasa. Dom Helder Camara
a szegények braziliai plispokének szavaival: ,,Segitségnyujtasunk nyoman az emberek
még inkabb raszorulnak tdmogatasunkra, hacsak nem egészitjiik ki olyan tettekkel,
amelyek a szegénység gyokereit hivatottak kitépni”. Egyszerti szakmunkasként kért és

16 P4l Ferenc: Vélasztds, dontés, elkotelez8dés http://www.palferi.hu/2011.01.18.
17 Muggeridge, Malcolm: Valami nagyon szépet Istenért. Prugg Verlag, Eisenstadt, 1974, 35-36.
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kapott beutazdsi engedélyt. Kalkuttaban, talan a vilag legsotétebb nyomornegyedében
talalkozott Boldog Teréz anya tevékenységével. Tudta, hogy ez az 6 helye! A teljes sze-
génységet vallalta.'®

Ha egy utat valasztunk, akkor a tobbi elveszitjiik: minden hivatasbeli dontés egyben
veszteség! Ez természetes félelemmel tolti el az embert, amit azonban a felnétt, érett em-
bernek nagyon sokszor meg kell Iépnie. ,,Mihelyt magunkénak mondunk egy konkrét
dolgot, minden mas kicsuszik a keziink koziil. Ha elszakadunk a dolgoktdl, minden a
miénk lesz, anélkiil, hogy valami is a tulajdonunk lenne” - irja az el6bb emlitett Paul
Lambert."”

A dontés azt jelenti, hogy vallalom azt az utat, amelyben kibontakozhat teljes valo-
sagaban - fajdalmadban és szépségében — életem. A fajdalomnak, a nehézségeknek nem
valami névtelen probatétel a szerepe, hanem a viszontszeretet, a kolcsonos bizalom At-
tol, aki mellett dontottem. Egy — talan — kevésbé ismert személy példajat emlitem: Baba
Simon, vagyis Fr. Simon Mpke-t.*° 24 évig dolgozott faradhatatlanul mint lelkipasztor
Kamerun déli, emberileg szdlva ,nyugodt” részén. Kozben egyre kérte piispoke engedé-
lyét, hogy misszioba mehessen a zord és teljesen vad északi orszagrészbe, mert meg volt
gy6zbédve, hogy azok a ,vadaknak” tartott emberek Isten szeretett gyermekei, akikhez
el kell vinni Krisztus 6romét, békéjét. 53 éves (!), amikor végre engedélyt kap erre a 1é-
pésre, amelyet ismerdsei igy kommentdlnak: ,,megdriilt, 6ngyilkos”. Ezt irja: Mindent,
ami koriilvesz, Istent leheli. Az egész univerzum az élet forrdsa. Ahhoz, hogy megtaldljuk
helyiinket, be kell 1épni Isten jelenlétébe. O olyan, mint a szomszédunk: ismeri és ldtja
minden tettiinket.”

Ez a pap egészen eltelve Lélekkel semmi mast nem tett, mint Jézus Krisztust latta a
rabizottakban. Szinte alig kimondhato, amit ir: Jézus Krisztus nekem a nem megteste-
siilt Isten. O nem zsid6. O nem kirdi. O ember. Csak ezt értik ezek a népek. Ertsiik ezt
helyesen: Isten nem tavol van. Ezért tudta megértetni a kirdik kozott: Isten nem egy
tavoli Pdtridrka, hanem az én Apdm (Jigla Gwala ). O egy Apa, akinek sok gyermeke
van. Mindenki az 6 gyermeke, s azok is mind sajdatjuknak hivjik 6t. Ez valami igazdn
fantasztikus!*

A dontés, a hivatds természetes kovetkezménye az tton jaras: toltekezés, az alkalmas-

18 Dominique Lapierre: Az Ordom vérosa. Budapest, 1988, 33-34.

19 Uo. 69.

20 Fr. Simon Mpeke: 1906 koriil sziiletett Dél-Kamerunban, Batombé (Edéa) nevi helységben, ahol
pogany sziilei (Yomba és Iniyem Epouhe) foldmtivesek. 1918. augusztus 14-én keresztelkedett meg. 1938.
december 8-an szentelik pappd. 1975. augusztus 13-kan szolitotta haza a Mennyei Atya. Keresztelése
napjan, augusztus 14-kén temették. Eletrajza, szellemi-lelki 6roksége: Cador, Grégoire L'heritage de Si-
mon. Lethielleux - Desclée de Brouwer. 2009.

21 Mpeke, Simon: Le Curé d’Ars vu du Cameroun. Lumier du Monde Février 1959. www.babasimon.
com/Le Curé d’Ars.htm 2011.03.02.

22 Mpeke, Simon: La religion des Bakoko au Cameroun. Grand séminariste a Yaoundé. Préface du P.
Keller, des Péres du S' Esprit missionnaire au Cameroun. MUSEUM LESSIANUM, Louvain - Belgique.
http://www.babasimon.com/La%20religion%20des%20Bakoko.htm 2011. 03. 10.
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sa levés kinja (tanulds, kiizdelem a megértésért). Es még valami: azonosulds a kiildetés-
sel. Ennek vallalasahoz sziikséges az, hogy személyiségiink teljes birtokdban legyiink.
Mindez egyikiinkben sincs ,készen”, hanem azza lesziink. A Lélek altal, Jézus Krisz-
tusban. Csak a Lélek teszi ,lathatova”, ami kilonben ldthatatlan, kilatastalan. Ezért
mondja az apostol: Senki nem mondhatja Jézus az Ur, csak a Szentlélek dltal (1Kor12,3).
Amikor a mai hivatas-valsagrol, dontésképtelenségrél beszéliink, nem allhatunk meg a
sajndlkozasndl. Nem elegendé a legmodernebb road show..., hivatascsalogat6. A For-
rashoz kell menni: Ha bennetek van annak Lelke, aki feltdmasztotta Jézust halottaibol,
0, aki Krisztus Jézust halottaibol feltamasztotta, életre kelti a ti halando testeteket is,
bennetek laké Lelke dltal 2Kor 4,14).

Néhany évtizeddel ezelott mesélték Ch. Foucald kis n6vérei: Mi is kezdtiink koriil-
jarni ,hivatasébresztésre™ filmeket vetitettiink, programokat szerveztiink... Azutdn -
héla Istennek — hamar elfogyott a pénziik, elszakadtak a filmek, s nem maradt méasunk,
mi magunk. Vildgossa vélt: ha hivatasunkat, kozosségiinket 6rommel éljiik, az vonzd
lesz. Isten, aki Krisztusban kozéttiink megjelenik, O teszi vonzévé egy fiatal szdmara
az életet. Isten mondja meg neki, hogy szereti, és Neki valaszoljon. Gyakran megesik,
ha meglatunk egy fiatalt betérni templomainkba imadkozni, par perc mulva maris ott
terem mellette egy pap vagy apaca: Gyere papnak, szerzetesnek... Az illetd megijed: fél-
nek az emberek, ha be akarjuk éket szervezni valamibe. Ok Valakihez akarnak tartozni.
Engedjiik, hogy talalkozzanak Vele. O legyen életiik vélasza.

A dontésre nevelés nem jelentheti egy adott életforma eréltetését. Amint eddig mar
vilagossa valt: a dontés tartossaga fligg a motivum mélységétdl, a személyes érintett-
ségtdl. A legnagyobb segitség az 6rommel megélt hivatas példaja. Példalozas helyett a
példaadasnak van ereje. Nem a nehézségek atfestése, letagaddsa, hanem mindezek hi-
teles megélése vezeti az utkeresot arra a kalandra, amelynek nehézségei dontéseinkben
személyes szeretet vallomassa alakulnak. Bels6 kovetelmény alakul ki, azonosulas vagy,
amely mar nem a példaképnek, hanem Annak szdl, akiért vallaljuk torékenységiink
tudataban, tapasztalataban is az adott hivatast.

Hivatas, dontés, elkotelez6dés. Bels6 érési folyamat, amelyet a megélt pillanat hiisége,
a felismerés kovetkezetes véllalasa érlel, novel. Teréz anya ,,masodik meghivasa” vona-
ton tortént: ,,1946-ban Darjeelingbe mentem lelkigyakorlatra. Abban a vonatban hal-
lottam meg a hivast, hogy adjak oda mindent és kovessem a nyomornegyedekbe, hogy
a szegények legszegényebbjei kozott szolgaljam”. Hivas: csak az illetének cimzett belsé
hang, mégis nagyon konkrét, mint Kalkutta szegényei.

Ft. Dr. Savai Janos
egyetemi tandr, GFHF

23 Muggeridge, M,( 1974), 45.
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