KEszELTI SANDOR — KOVACS-KRASSOI ANIKO

AZ EGYENI ES KOZOSSEGI MEGUJULAS
LEHETOSEGEI REGEBBI LELKISEGI
HAGYOMANYOK UTJAN

Néhany lelkiségi képzés bemutatdsa és értékelése

a kateketikai tervszeriiség szempontjdbdl I.

BEVEZETES

A II. Vatikdni Zsinatot kovetden az egyhaz a régebbi gyokerekkel rendelkezé és az
Ujonnan sziilet6 lelkiségi mozgalmak, vilagi tarsulasok és egyesiiletek fel- és kiviragza-
sanak idszakat éli meg.! A zsinat egyhazképe a keresztségi hivatasbol adodoan kiemelt
szerepet tulajdonit a vilagi krisztushivéknek az egyhaz kiildetésének betoltése szempont-
jabol. A zsinat altal a vilagiakban elinditott ,,identitds-tudatositds”nagymértékben hoz-
zajarult ahhoz, hogy a mai, szekularizalt és pluralista tarsadalmi helyzetben az egyhaz
éppen a vilagi hivék széles spektrumu apostoli szolgalatanak koszonhetéen képes
valaszt adni a kor tdmasztotta szamos kérdésre és kihivasra.? Ezek egyrészt a tarsadalmi
élet kiilonboz6 teriiletein (politika, kultdra, oktatas, nevelés, egészségiigy stb.), masrészt
az egyhaz belsé életével kapcsolatban (hitatadas az Gj generaciok felé, kozosségépités,
evangelizacié a nem hivék felé stb.) meriilnek fel.

Ez a széles korti és bator apostolkodas, amelyet a vilagiak milliéi toltenek be, jelentds
mértékben koszonhetd a kiillonbozo lelkiségek keretei kozott zajlo képzési folyamatnak.?
Ezzel kapcsolatban az alabbi sorokat olvashatjuk a Katekézis Altaldnos Direktériumdban
(261. pont):

»A hivok” részegyhdzakban miikodo ,.egyesiileteinek, mozgalmainak és csoportjainak”
(o. CT 70) célja Jézus Krisztus tanitvanyainak segitése abban, hogy vilagi kiildetésiiket
teljesiteni tudjik a vildgban és az egyhdzban. A keresztények ezekben a csoportokban

1 V6. 1. Janos Pal, Christifideles laici, 29
2 V6. de la Fuente, Eloy Bueno: Nuevos movimientos eclesiales. In Pérez, Roberto Calvo (Szerk.),
Diccionario del Animador Pastroral, Burgos, 2005, Monte Carmelo, 551-561.

3 V6. I1. Janos Pal, Redemptoris missio, 72; U, Christifideles laici, 29
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~imddsdgos gyakorlatokat folytatnak, apostolkodnak, gyakoroljdk a szeretetet és keresz-
tényként vannak jelen a vildgban.” (CT 70)

Ezekben az egyesiiletekben és mozgalmakban, annak érdekében, hogy a keresztény élet
elébb emlitett tevékenységeit jobban végezhessék, sajdatos képzés folyik: ,Ugyanis mind-
egyik sajdtos modszerrel és lehetdséggel rendelkezik, hogy az apostoli élet tapasztalatai-
ban mélyen gyokerezo képzést nyiijtson, s mind lehetdséget kindl, hogy tagjai kiegészitsék
és sajdtossd tegyék azt a képzést, amit mds személyektdl vagy kozosségektdl kapnak.” (ChL 62)

A katekézis minden vilagi képzésében az egyik alapelem. Ezért ezek az egyesiiletek és
mozgalmak rendes koriilmények kozott ,kiilon idét szannak a katekézisre.” (CT 67) A ka-
tekézis ugyanis nem az dltaluk nyijtott keresztény képzés mdsik vdlaszthaté lehetésége,
hanem annak egyik lényeges eleme.

Kutatdsunk az imént ismertetett két tényre alapoz. Egyrészt arra, hogy a kiilonféle
mozgalmakban kiilonleges, a ma oly’ sziikséges apostolkodashoz elengedhetetlen ,,forma-
cids erd” rejlik, masrészt pedig arra, hogy a benniik torténé képzés minden esetben
egyfajta katekézist is jelent.

Ezek tudataban fogtunk bele kutatasunkba, melynek elsddleges célja, hogy felmu-
tasson olyan — dinamikus lelkiségekhez kot6d6 — dokumentalt képzési terveket, amelyek
mas lelkiségek, illetve plébaniak, egyhdzmegyék szamara is modellként szolgalhatnak
sajat képzési terveik oOsszeallitasahoz, ha szeretnék tudatosabban elGsegiteni felnétt
tagjaik emberi és keresztény kibontakozasat, hogy az minél teljesebben megfeleljen a
jelen kor kihivasainak épptgy, mint az egyhaz elképzelésének.

Emellett masodlagos célunk, hogy a targyalt tervekben érintett mozgalmaknak, ko-
z0sségeknek egy sajatos nézépontbdl (a kateketikai tervszeriiség szemszogébdl) fel-
mutassuk sajat kincsiiket, amely — reményiink szerint - arra 6szténzi éket, hogy még
tudatosabban kiaknazzak a benne rejlé lehetségeket, és még teljesebben felvallaljak és
megfeleljenek apostoli kiildetésiiknek, mely egyhaziassaguk egyik lényeges kritériuma.*

Célunk elérése érdekében az alabbi lépéseket jartuk végig:

- a katolikus egyhazban elismert, elfogadott lelkiségek, mozgalmak dokumentalt
formaban is hozzaférhet6 képzési anyaganak gytjtése (igy magyar, mint idegen
nyelven);

— a képzések bemutatasi szempontrendszerének osszeallitasa;

— aképzések értékelési szempontrendszerének dsszeallitasa a kateketikai tervszer(iség
nézépontjabal;

— a képzések bemutatasa az osszeallitott szempontrendszer szerint;

- a képzések értékelése a kateketikai tervszerliség szempontrendszerének megfele-
16en (elsdsorban az egyhaz hivatalos, a témaval kapcsolatos legidészer(ibb megnyi-
latkozéasaira alapozva).

4Vo.11. Janos Pal, Christifideles laici, 30; Barreda, Jestus Angel: Movimenti ecclesiali nuovi. In Pontificia
Universita Urbaniana Dizionario di missiologia. Bologna, 1993, EDB, 381-385.
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Aképzésianyagok gytjtésének tobb kritériumat is megfogalmaztuk. Olyan anyagokat
kerestiink, amelyek

- régebbi, hagyomanyosnak mondhato lelkiségekhez kotddnek, amelyek a I1. Vatikani
Zsinat el6tti gyokerekre nyulnak vissza;

- vilagi krisztushivék képzésére vonatkoznak;

- a képzési folyamat egészét, annak lehetéleg minden elemét bemutatjak (ha ezek
nincsenek egytitt, akkor pedig legyenek egyértelmtien azonosithatdak és megkeres-
hetéek);

- a kiviilallok szamara is hozzaférhet6ek.

A kulonféle lelkiségi hagyomanyokhoz kot6do képzések bemutatasa és értékelése
tobb nézGpontbdl is torténhet. Jelen tanulmanyunkban kizarélag olyan képzéseket
vizsgalunk, amelyek leirdsa dokumentalt formaban is létezik, és egyediil ezeket az ira-
sokat vessziik alapul ehhez a bemutatashoz és értékeléshez. Ennek a megkozelitésnek
kétségtelen korlatja, hogy semmit sem mond arrél, milyen mértékben és mindségben
valésul mega gyakorlatban mindaz, amirél a képzési dokumentacio beszél, ami valtozast
el6 kivan mozditani a résztvevo egyénekben és az érintett kozosségekben.® Ugyanakkor
tanulmdnyunk célja szempontjabol ezt a korlatot kevésbé tarjuk lényegesnek.

Munkankban Osszegezziik egyrészt a képzések bemutatasi szempontrendszerét; mas-
részt pedig ennek alapjan bemutatjuk a vizsgilt képzések egyikét: a Keresztény Elet
Kozosségének (KEK) képzési folyamatat. A soron kovetkezdkben tervezett cikkekben
mas képzési terveket mutatunk be, illetve kozoljiikk az addig bemutatottak kateketikai
szempont szerinti értékelését.

Els6 tanulmanyunk kezdd 1épéseként szot ejtiink a tervszertiség és a tervezés idészer -
ségérol, hatterérdl és fogalmarol, hogy lassuk azt a nagyobb keretet, torekvést, amelybe
a targyalt képzési tervek is illeszkednek. Ezt kovetden a tervek bemutatasanak szem-
pontrendszerét foglaljuk 6ssze, majd a KEK képzési tervét mutatjuk be e szempontok
szerint.

2. TERVSZERUSEG ES TERVEZES AZ EGYHAZBAN — A FOBB FOGALMAK

A mindennapi életben gyakran talalkozunk a ,tervezés”, ,tervszerliség”, ,projekt-
munka” stb. kifejezésekkel. Az aldbbiakban azt tekintjiik at, hogyan, milyen értelemben,
szandékkal és céllal beszél errél az egyhdz, elsésorban tagjai emberi és keresztény for-
malddasanak szempontjabdl.

2.1. A tervezés sziikségessége

A tervszerliség és a tervezés jelenleg aktualis és fontos kérdésnek latszik a katolikus
egyhaz életében. Ezt mutatja egyrészt szamos olyan hivatalos egyhazi iranymutatas

5 V6. Tonelli, Riccardo: Movimenti ecclesiali. In Gevaert, Joseph (Szerk.) Dizionario di catechetica,
Leumann - Torino, 1987, Elle Di Ci, 444-447.
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megjelenése®, amely a tervszer(i pasztoracié és katekézis szitkségszertiségérol és folya-
matarol beszél; masrészt az a tény is, hogy néhany évtizede vilagszerte sok egyhazi ko-
z0sség (egyhdzmegye, plébania, lelkiségi mozgalom) teljesiti kiildetését a tervszer(iség
szemléletére alapozva, mégpedig a tapasztalatok szerint egyre gyiimolcsozébben.

A tervszer(i pasztoracié és katekézis gyakorlata kialakuldsanak gyokerénél megta-
laljuk a korabbi praxis elégtelenségével kapcsolatos tapasztalatokat. Altaldnos jelenség
volt a 20. szazad kozepétdl pl. a gyermekek és fiatalok kordbban hatékonyan mikodo
szentségi felkészitésének hatdstalansaga ugyanugy, mint a hazassagi felkészités (je-
gyesoktatas”) alacsony hatasfoka. De emlithetjitk sok plébania-kozosség életének elgyen-
giilését is, amely azt mutatja, hogy az a gyakorlat, hagyomanyos szokasok, programok,
amelyek megfeleléek voltak hosszt idén keresztiil (talan évszazadokon at) ahhoz, hogy
a plébaniai élet élénk és virdgzo legyen, azok ma mdr tarthatatlannak mutatkoznak,
mert sok helyiitt a kozosségek elnéptelenedéséhez vezetnek. (A kép teljességéhez hozza-
tartozik, hogy sok kozosség létszambeli csokkenésének oka nem egyediil a nem meg-
felel6 pasztoracios gyakorlat, de ennek is jelentds szerepe van. Egyéb okok lehetnek a
tarsadalom altalanos elvildgiasodasa, a fogyasztoi szemlélet térhoditasa, az adott lakd-
helyen él6k migracidja, a lakossag eloregedése stb.).”

A felnéttek lelkiségi képzésével kapcsolatban is tobb érv indokolja, hogy az érintett
feleldsokfeliilvizsgaljakazezzel kapcsolatoskorabbi, illetvejelenlegigyakorlatot. Azérvek
koziil két alapvetdt emeliink ki; az els6 teologiai, a masodik pedig tarsadalomtudoményi
jellegti.

Egyrészt ha pedagdgiai szempontbdl figyeljiik meg az tidvtorténet (hogyan ,,nevel”
Isten, Jézus Krisztus?), észrevesziink néhany jellegzetes vonast, amely az egyhaz kiil-
detésének betoltésében is tampontként szolgal. E vonasok koziil kettd az, amely a terv-
szerliség oldalarol nézve killonosképpen jelentds: az alkalmazkodas és a fokozatossag.
Isten fokozatosan és az emberi k6zosség helyzetéhez, kultirajahoz, érzékenységéhez stb.
alkalmazkodva vezeti népét, abbol kiindulva, ami, és ahogyan van. Ennek a messzeme-
né alkalmazkodasnak legvilagosabb kifejez6dése a megtestesiilés ténye: avégett, hogy
Isten a legérthetdbb médon megismertesse magat az emberrel, egy lett koziiliink (meg-
testesiilt), alkalmazkodott a zsidé nép nyelvéhez, kultirajahoz, viligszemléletéhez, és
ebbe belendve fejezte ki magat. Vagy gondolhatunk Jézus és az apostolok — fokozatossagot
és alkalmazkoddast mutatd — kozos utjara: Jézus el6szor meghivja az apostolokat; majd
veliik kozosségben, mindegyikkel személyesen foglalkozva tanitja 6ket; végiil elkiildi
tanitvanyait szolgalni, tandisagot tenni.

Masrészt a tarsadalmi helyzet is indokolja az egyhdzon beliili mindenfajta képzés
egészének Ujragondoldsat. Az a tarsadalom ugyanis, amelyben éliink (a kultura, a neve-
lési helyzetek, az Uj generaciok tarsas Oroksége stb.), folyamatosan valtozik, ennek

6 Ld. pl. Katekézis Altaldnos Direktériuma 265-284. pont; Magyar Kateketikai Direktérium 11. rész;
Christifideles laici, 57-63

7 V6. Magyar Kateketikai Direktorium 2.1.2. és 5.1.2. pont; Gevaert, Joseph, Prima evangelizzazione.
Leumann - Torino, 1990, Elle Di Ci, 1. rész
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koszonhetéen ujabb és ujabb kihivasokkal taldljuk magunkat szembe. Emiatt pedig
sziikséges, hogy a jelenkor kihivasait figyelembe véve képezziik az egyhaz felnéttjeit,
hogy azoknak legmegtfelelobben tudjanak jelen lenni ott, ahol élnek, és teljesiteni kiil-
detésiiket.

Lényeges pasztoralis alapelv az egyhaz mai felfogasdban, hogy az ,,itt és most”, valo-
sagosan létezd feladatokat megvalaszolva, az ,,id6k jeleit” megértve és figyelembe véve
toltse be orok kiildetését®. Az ,,itt és most” alapvetden mds, mint 6tven, szdz vagy tobb szaz
évvel ezel6tt. Egy statikus (nem, vagy nagyon lassan valtozd) tarsadalomban sziiletett,
»régi, jol bevalt gyakorlatnak” nevezett eljarasok is egy sajatos tarsadalmi, kulturalis és
nevelési helyzetre adott valaszok voltak. A régen bevalt, vagy kifejezetten jol mikodo
utak és modszerek kozott vannak olyanok, amelyek a jelen tdrsadalmi helyzetben hatas-
talansaguk miatt egyszertien nem alkalmazhatoak. Ezért ahhoz, hogy felismerjiik: ,Mit
tegyiink, hogy az Istentdl kapott, koroktol fiiggetleniil érvényes kiildetésiinknek meg-
feleljiink, ugyanakkor jol oldjuk meg a jelenben ad6do valos feladatokat?”, a tapasztalat
azt mutatja, hogy kozosségi szinten a valos helyzettel 6szintén szembenézd, tudatos, jol
atgondolt, 6sszehangolt, tervszert cselekvésre van sziikség.’

Ezekre mutatnak példat a kutatasunkban elékeriilé képzési tervek, melyek alapja-
nal lényegét tekintve ugyanazon kérdés allt, amelyet az adott kozosség felelései igy is
megfogalmazhattak maguknak: Hogyan tudjuk el6segiteni, hogy mindazok, akik sze-
retnének kozosségiink karizmaja szerint élni és szolgalni a ma egyhazaban és tarsa-
dalmadban, a lehet6 legmegfelel6bb mdédon felkésziilhessenek hivatdsuk betoltésére?

2.2. A képzési terv fogalma

A L képzési terv” kifejezésnek tobbféle jelentése is létezik, egyrészt attol fliggden,
hogy mit értiink ,képzés” alatt, masrészt abbdl eredden, hogy hogyan értelmezziik a
~terv” szot. A kifejezéssel az egyhaz életében is tobbféle értelemben talalkozhatunk.
A tovabbiakban a kovetkezd értelemben hasznaljuk a kifejezést: a képzési terv egy
tulajdonképpeni nevelési-pasztoralis terv, amely hasonlithat6 egy atfogd ,térképhez™
t6bb vonalaiban felvazol egy nevelési-pasztoralis elképzelést, mint képzési idealt. A terv
»nevelési” abbdl addéddan, hogy benne a tartds nevel6i kapcsolatnak, valamint a tuda-
tos, atgondolt, tervszerii nevelési folyamatnak kulcsszerepe van; ,,pasztoralisnak” pedig
azért tekinthetd, mert céljait, kozegét és modszerét/mddszereit tekintve az egyhaz, vagy
valamely kozosségének (mint hivé kozosségnek) kiildetése, szandéka szerint fogalma-
z6dik meg.

A terv fogalmahoz szorosan kapcsolddik a ,,programozas” tevékenysége is. A progra-
mozas a tervben megfogalmazott célkitlizések, iranyelvek lépésrél-lépésre torténd
megvalositasinak konkrét megszervezése, amely minden esetben helyben, azaz a
végrehajtas, megvalositas helyén végzendd. Ez egy viszonylag rovid, attekinthetd id6-

8 V6. Gaudium et spes 4. és 11. pont
9 V6. Pérez, Roberto Calvo: Proyecto pastoral. In Diccionario del Animador Pastoral, 734-745.
10 V6. Alberich, Emilio - Binz, Ambrois: Adulti e catechesi. Leumann - Torino, 1993, Elle Di Ci, 39.
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tartamra vonatkozik: altalaban egy-, kétéves idészak részleteinek kidolgozasat jelenti.
A programozas a nevelési-pasztoralis tevékenység minden részletére kiterjed, annak
pontos atgondolasara és megszervezésére vonatkozik: ki, hol, pontosan mit, milyen
tartalommal és eszkozokkel fog végezni? A programozassal kapcsolatos egyik —hanema
legfontosabb — kivanalom az, hogy legyen valosaght (redlis, jozan), azaz mindenképpen
vegye figyelembe a megfogalmazott célokat, ugyanakkor az ,,itt és most” meglévé valos
lehet6ségekkel szamoljon."

A programozas végs6 soron a tervben megfogalmazott, ,,nagyvonalakban elkészitett
térkép” részleteinek a megvaldsitas helyi koriilményeihez és lehetdségeihez igazodd
konkretizdlasa, ,apropénzre valtasa”.

3. A KEPZESI TERVEK BEMUTATASANAK SZEMPONTJAI

A képzési tervek bemutatasakor sorra vessziik azok fébb elemeit. Hogy milyen f6
elemei vannak egy képzési tervnek, az alapvetSen attdl fiigg, hogy milyen képzési me-
todus logikajanak megfelelden gondolkodunk. Ezek bemutatasakor az u.n. teologikus-
empirikus-kritikus tervezési eljardas logikajanak megfelelden vessziik sorra a tervek
elemeit. Tessziik ezt annak tudataban, hogy mas tervezési eljarasok is léteznek (ezzel
részben kozos elemekkel), és abban a meggy6z6désben, hogy ez az az eljaras, amely a
legteljesebben képes hidat verni az egyhaz szandéka és a valos kihivasok kozott.'> Ezen
tervezési eljaras szerint egy (képzési) terv {6 elemei a kovetkezok:

- A kiinduldsi helyzet és a kihivdsok leirdsa és értelmezése.

Egy képzési terv elkészitésének egyik elsé 1épése annak a helyzetnek, allapotnak a
leirasa, amelyben a terv ,célcsoportjanak” tagjai vannak. Ez az érintettek vilagat le-
iré lényegi jegyek Osszességét jelenti: f6bb lélektani sajatossagaik; szocio-kulturalis
kornyezetiik vondsai, egyénre tett hatasuk; szemléletmoédjuk, gondolkoddsuk legfébb
jegyei; mindazon értékek egyiittesének leirasa, amelyeket ezek az emberek magukénak
vallanak, és kifejezetten vagy burkoltan keresnek stb. Ennek a tervezési 1épésnek ré-
sze tovabba mindazon kihivasok felsorolasa is, amelyeket az emlitett sajatossagok a
nevelésért, képzésért elkotelezett kozosségek, intézmények felé timasztanak. Vonatkozik
tehat a pozitiv és negativ jelenségek, és az ezek alapjan megfogalmazddo feladatok 6ssze-
gyUjtésére.”’

A helyzet leirasa és értelmezése egyrészt a tarsadalomtudomanyok felismerései, ku-
tatasi eredményei, masrészt pedig teologiai kritériumok (kereszténykép, kozosségkép,
egyhazkép, tarsadalomkép) alapjan torténik.

11 V6. Barbon, Giancarla - Paganelli, Rinaldo: Cammino per la formazione dei catechisti. Bologna,
1995, EDB, 135-155.

12 V6. Midali, Mario: Teologia pratica. 1. Cammino storico di una riflessione fondante e scientifica.
Roma, 20054, LAS, 403-425.

13 V6. Tonelli, Riccardo: Progetto educativo-pastorale. In Midali, Mario - Tonelli, Riccardo (Szerk.)
Dizionario di Pastorale Giovanile. Leumann - Torino, 1989, Elle Di Ci, 903-905.
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- Teolégiai szempontok.

Egy képzési tervben a teoldgiai szempontok kozott elsddleges szerepe van az idealis
keresztény emberr6l vallott felfogasnak (kereszténykép), de emellett fontos a k6zosségrol,
és magarol az egyhazrol vallott felfogas is a tarsadalomképpel egyiitt. (Az idedlok
megnevezésére tobb sz¢ is hasznalatos az egyhaz gyakorlataban: pl. ,,idedrium”, "vizi6”.
Mindegyik utal arra, hogy benne a megvaldsitando, idedlis értékekrdl van szd.)

Ezek tehat azon idealok, érték-egyiittesek, atfogo és altalanos viszonyitasi pontok,
amelyek inspiraljak a képzési tevékenység egészét. A képzési tervek esetében az ember-
idedl tulajdonképpen nem mas, mint egyfajta antropolégiai modell és az evvel dssze-
tiiggo lelkiség. Minden nevelési folyamat - tudatosan vagy nem reflektalt médon -
valamilyen elképzeléssel dolgozik a gyermekrdl, fiatalrdl, felnéttrél (,,Ilyennek kellene
lennie!”, ,,Ilyen és ilyen vonasokat szeretnénk benne kibontakoztatni.”). Ez az, amely
irdnytszab a nevelési folyamat konkrétumainak (célok, tartalom, konkrétabb értelemben
vett mddszerek) megvalasztasaban."

- Képzési cél, célok.

Barmilyen tudatosan végzett nevelési tevékenységrdl is gondolkodjunk, nem keriil-
hetjiik meg, hogy ne fogalmazzunk meg képzési célt, célokat, amelyek megszabjak cse-
lekvésiink iranyat. Ezeket a célokat az el6bb emlitett idedlok inspiraljak, képzési cél ese-
tén elsGsorban az ember-ideal. A cél fogalmat a tovabbiakban a kovetkez6 értelemben
haszndljuk: a cél egy neveld és/vagy egyhazi kozosség altal vilagosan és egyértelmiien
megfogalmazott jovébeli allapot megfogalmazasa (amely az ember egészére vonatkozik,
vagyis arra, hogy a képzésben részt vevé mit ismer, hogyan viszonyul dolgokhoz, minek
a megtételére képes), melyet megvaldsitani szandékozik, és amely egy nevelési folya-
mat megtervezéséhez, végrehajtasahoz és kiértékeléséhez kifejezett viszonyitdsi pont-
ként szolgal."” A cél tehat azoknak a személyeknek a jovéjére vonatkozé ,,allapotleiras”,
akiket a tervezet, mint ,,célcsoportot” érint. Ezért a cél nem arrdl szdl, hogy mit szeretne
tenni a nevel6 kozosség, hanem arrdl, hogy hova szeretné, hogy emberi, hitbeli fejlé-
désiik soran az érintettek eljussanak. (A célnak ilyen értelmii megfogalmazasa a neveld
kozosség figyelmét nem elsdsorban sajat tevékenységére irdnyitja, hanem arra, amiért
végzi ezt a tevékenységet. Ennek tobbek kozott a nevelési folyamat kiértékelése soran
van jelentdsége, hiszen a cél az, amely iranyado¢ a kiértékelés targyat illetden is.)

- Mddszer.

A pedagogiai, didaktikai, kateketikai stb. sz6hasznélatban maganak a médszer fo-
galmanak is sokféle meghatarozasa létezik. A kovetkezOkben az alabbi értelemben
hasznaljuk ezt a szot:" a rendelkezésre allo képzési eréforrasok (pl. nevel6i kozosségek,
személyek, eszkozok, infrastruktura, sajatos hagyomdnyok és az ezeknek részét képezd

14 V6. Tonelli, Riccardo: Progetto educativo-pastorale. 904.
15 V6. Pellerey, Michele: Obiettivi. In Prellezzo, José Manuel (Szerk.)) Dizionario di Scienze
dell’Educazione. Torino, 1997, Elle Di Ci, L.A.S., S.E.IL., 756-759.

16 V6. Tonelli, Riccardo: Progetto educativo-pastorale. 904.

164



AZ EGYENT ES KOZOSSEGI MEGUJULAS LEHETOSEGEI

konkrétabb mddszerek, technikak, lehetséges nevelési alkalmak stb.) sajatos szempont
szerinti kivalasztasa és Osszerendezése, amely azt szolgalja, hogy megteremtsiik a
kedvezé feltételeket a célok eléréséhez. A mddszer tehat a cél(ok)ra iranyul, magéban
foglalja a meglévé és lehetséges (azaz még meg-nem-lévé, de a terv megvaldsitasahoz
szitkséges) eréforrasoknak, vagyis a célok megvaldsulasat segité tényezoknek a célok
ismeretében torténd kritikus kivalasztdsat és elrendezését. Jelzi tovabba a célcsoport
kivant fejléddését folvazolo utat, utakat, amelyek vezérfonalul szolgdlnak a konkrét te-
vékenység részleteinek atgondolasahoz és megszervezéséhez.

Az imént emlitett fejlddési ut vagy utak, mint a terv és ezen beliil a mddszer eleme(i)
egymast folyamatosan, rendezetten kovetd és egymasra épiilé allomasok (Iépések,
szakaszok) sora, az adott célcsoport(ok) fejlédésének — altalaban - f6bb lépésekben fel-
tiintetett iranyvonala, amely - legalabbis elméletileg — lehetdséget ad a kit(izott célok
elérésére.” Az ,,allomas”, ,1épés” és ,,szakasz” sz6 tobb mindent magaban foglalhat. Egy-
részt tobb vagy kevesebb részletességgel jelezheti a részcélokat (amelyek harmoniku-
san magukban foglaljak és feltiintetik a résztvevok személyiségének minden teriileten
torténd fejlddésének vondsait), masrészt a lehetséges tartalmi részeket (témdkat), tovab-
ba a célok megvalosulasat elésegitd egyéb tevékenységeket (gyakorlatok, jatékok stb.),
eszkozoket, esetleg egyéb mddszertani dtmutatasokat is.

- Kiértékelés.

A kiértékelés a ténylegesen megtett Ut vilagos latasat, tovabba a meglévé gyakorlat
folyamatos megjobbitasat szolgalja. Ez a mozzanat azon miiveletek egyiittesét jelenti,
amely soran felmérjiik, hogy sikeriilt-e elérni a megfogalmazott célokat, és ha igen,
milyen mértékben. A kiértékelés lényegében a terv minden elemére kiterjed: a hely-
zetfelmérés és kovetkeztetéseinek realitdsara, a célok megvaldsithatésagara és meg-
valdsulasara éppugy, mint a moédszer és az alkalmazott eljarasok megfelelé voltara.
Azonban nem minden értékelhetd ki objektiv mddon, a kiértékelés minden esetben
csak részleges lehet, nem fér ugyanis a kiilsé megfigyel6 latoterébe minden, ami az em-
berben torténik."®

Mindezek tehat egy képzési terv elemei. A kovetkezékben azt vizsgaljuk meg, mi-
lyenek, hogyan épiilnek fel ezek az elemek a konkrét képzési tervekben.

4. A KERESZTENY ELET K6Z6sSEGENEK (KEK) KEPZESI TERVE

Elséként egy tobb évszazados gyokerekkel rendelkezd, vilagszerte jelen 1év6 és dinami-
kusan terjedd lelkiség, a Keresztény Elet Kozosségének (KEK) képzési tervét mutatjuk be.

4.1. A Keresztény Elet Kézissége

A KEK olyan lelkiség, amely figyelmének kozéppontjaban a htisvéti misztérium meg-

17 V.6. Tonelli, Riccardo: Per la vita e la speranza. Roma, 1996, LAS, 93.
18 V6. Barbon, Ginacarla - Paganelli, Rinaldo: Cammino per la formazione dei catechisti. 168-170.;
Ruta, Giuseppe: Programmare la catechesi. Leumann-Torino, 1996, Elle Di Ci, 78-89.
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élése, a Feltdmadt Krisztussal megélt kapcsolat all. Ez a Szentirds imadsagos olvasasabol,
a liturgia élésébdl, az egyhaz tanitasanak sajattd tételébol és a mindennapi élet Isten
Szavanak fényében vald szemlélésébdl, feliilvizsgalatabol és értékelésébdl taplalkozik.
Loyolai Szent Ignac Lelkigyakorlatai alapvetd viszonyitasi pontot jelentenek a k6zosség
egésze szamara sajatos lelkisége megélésében. A Lelkigyakorlatok azonban nem csak
bizonyos idészakok istenkereséséhez nyujt tampontokat a tagok szdmara, hanem életre
sz0l6 érvényességgel bir: egy sajatos keresztény életut megélésére és lelkiségi szemlélet
sajatta tételére hiv meg."

A KEK régre visszanyuld torténelmi gyokerekkel rendelkezik. A kozosség elédje a
Jean Leunis SJ altal alapitott Maria Kongregacié volt, illetve még régebbi gyokereit a
KEK azokban a vildgiakbol 4116 kozdsségekben latja, amelyek 1540-t8l kezd6dden ala-
kultak Loyolai Szent Igndc (1491-1556) és tarsai kezdeményezésének koszonhetSen.
A 1II. Vatikani Zsinat utan a Maria Kongregaci6 egészét uj alapokra helyezték a zsinat
szellemiségének és tanitdsdnak megfeleléen. Ezzel tulajdonképpen a KEK ennek a ko-
rabbi mozgalomnak a gyokeres ujjasziiletését jelenti, egy uj kezdetet az igndci lelkiségt
vilagi kozosségek torténetében. A kozosség jelenleg kb. 60 orszagban miikodik (koztitk
hazankban is), amelynek mindenféle tarsadalmi csoporthoz tartozé fiatal és felnott
tagja van.*

A KEK-nek mint vildgkdzosségnek tobb dokumentuma is létezik. A kozdsségen beliili
képzés szempontjabdl ki kell emelniink az alabbiakat. A Keresztény Elet Kozdsségének
Altaldnos Alapelvei (a tovdbbiakban Altaldnos Alapelvek) a képzés alapvetd viszonyitasi
pontja, amely leirja a tagok és a kozosség egészének identitasat, karizmajuk, hivatasuk
lényegét, azt az idedlt, amely felé a kozosség fejlodni kivan, tovabba a KEK szervezeti
kereteit. Ennél fogva ezt a szoveget maga a KEK is inkabb lelkiségi irdsnak, semmint
jogi dokumentumnak tekinti.

Masik alapdokumentuma a Keresztény Elet Kozdsségének Altaldnos Normdi, mely
a kozosséghez kapcsolddas madjait és feltételeit, a kozosségek életének f6bb vonasait,
harmadrészt pedig a KEK szervezeti miikodését mutatja be. (Ez a dokumentum az el6-
z6vel kozos kotetben jelenik meg.)

Az el8z6 kettdre épiil A Keresztény Elet Kozdsségének karizmdja I és II. (a tovabbiak-
ban Karizmdank I. és Karizmank I1.), melyek a kozosségen beliili képzés jellegét és mene-
tét irjak le: az els6 az egyén képzésének részleteit mutatja be, mig a masodik a kozos-
ség fejlodésének folyamatat.” (E két dokumentumot megel6zte az 1982-ben napvilagot

19 V6. Berzosa, Raul: Moviminetos eclesiales, in: Pedrosa, Vicente M?® — Sastre, Jesus — Berzosa, Raul
(Szerk.) Diccionario de Pastoral y Evangelizacion. Burgos, 2001, Monte Carmelo, 734-742.

20 V6. A keresztény Elet Kozéssége Altaldnos Alapelvei, [kézirat], [é.n.], [h.n.], 3; angolul 1d. pl.:
clcaustralia.org.au/downloads/General _Principles.pdf 2011-10-01; 1d. még Lelkiségi mozgalmak a Ma-
gyar Katolikus egyhdzban, Orszagos Lelkipasztori Intézet, Budapest, 2006, 62-65.

21 A kozosség karizmajaval kapcsolatos két dokumentum magyar nyelvi forditésa letlthet a www.
parbeszed.hu honlaprol: parbeszedhaza.hu/download.php?ctag=downloadeérdocID=1010; parbeszedhaza.
hu/download.php?ctag=download&docID=1011 2011-10-01
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latott t.n. Survey, amely a képzési folyamat leirasanak egy korabbi valtozata volt. Ezt
tejlesztették tovabb és ennek eredményét kozolték a fenti két dokumentumban.)

A Vilégiak P4dpai Tanacsa a KEK-et mint a vilagi krisztushivék nemzetkozi, papai
jogu tarsulasat ismeri el.””

4.2. A kiinduldsi helyzet és a kihivdsok leirdsa és értelmezése

- A tarsadalmi helyzet leirdsa és értelmezése.

A KEK képzéssel kapcsolatos dokumentumai nem tartalmaznak olyan kiilon részt,
amely a jelen tarsadalmi helyzet leirasaval és értelmezésével foglalkozna. (Ezt azonban
a képzési dokumentumok egyetemes volta magyarazza.) Ugyanakkor az irdnyelvek
megfogalmazasa soran tobbszor is kitérnek arra, hogy milyen értékek és kihivasok ko-
zepette tolti be a KEK kiildetését, milyen feladatai vannak az egyes tagoknak és a ko-
zosségnek a jelenkori tarsadalomban. Ezek leirdsahoz és felsorolasahoz tobbségében a
hivatalos egyhazi (II. Vatikdni Zsinati és II. Janos Pal papahoz {tiz6d6) dokumentumokbol
idéznek. (Ilyen jelenségek pl. a tarsadalmi megosztottsag és igazsagtalansag megléte; a
munkanélkiiliség; a csaladi élet és ezzel Osszefiiggésben a nevelés zavarai stb.)*

- A képzésen résztvevdk vondsai.

A képzési terv egyrészt beszél arrdl, hogy a KEK-nek tagja lehet mindenféle térsadal-
mi osztalyba tartozo férfi és nd, fiatal és idds.>* Masrészt folsorolja azokat a sziikséges
vonasokat, amelyek feltételei annak, hogy valaki részt tudjon venni a folyamatban. Ezek
alapveté emberi vonasok (jozan valdsagérzék, érzékenység a szocialis kornyezetre, vagy
kiteljesedett, boldog életet élni, nyitottsag a valtozasra), illetve kifejezetten vallasos ala-
pok (vagy szorosabban Istennel élni, Vele kommunikalni, méasokkal egyiitt dolgozni
egy emberibb vilagért, folytatva Krisztus kiildetését, nyitottsag az egyhaz és a vilag
szitkségleteire).

4.3. Teoldgiai szempontok

A KEK képzési folyamatdnak hatterében jol kériilhatdrolhatéak azok a teoldgiai
szempontok, amelyek inspiraljak a képzés egészét.

- Egyhdzkép, kozosségkép, tarsadalomkép.

Ami az egyhazképet, kozosségképet és tarsadalomképet illeti, a képzési dokumen-
tacio tobb ponton jelzi, hogy a II. Vatikani Zsinat egyhaz- és tarsadalomképe, valamint
a beldle adddo keresztény kozosségkép az, amely az egyhaz- és tarsadalomépités viszo-
nyitasi pontja a képzési folyamatban, illetve a képzésben résztvevok mindennem apos-
toli szolgalataban.?® Ugyanakkor maguk a dokumentumok nem fejtik ki tételesen ezen
viszonyitasi pontok sajatossagait.

22 V. A keresztény Elet Kozdssége Altaldnos Alapelvei, E18sz6

23 V6. pl. Karizmdnk I, a 87. 1abjegyzettd] kezd3d6 idézetek.

24 V6. pl. Karizmdnk I, Bevezetés

25 V6. Karizmadnk I1., 42-52; Karizmdnk 1., 35-36

26 V6. pl. Karizmdnk I, 31, 80-81, 99, 148, 159-163; Karizmdnk IL, 74, 94-95, 108; Altaldnos Alapelvek, 6-8;
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~ A KEK-tag - emberkép, lelkiségi idedl.

A képzéssel kapcsolatos dokumentumok kéziil az Altaldnos Alapelvek és a Kariz-
mdnk 1.7 irja le a k6zosség lelkiségi idealjat. Ezt az alabbiakban 0sszegezhetjiik.

A KEK-tag elsédleges célja Jézus Krisztus kovetése, hite és mindennapi élete dssz-
hangba hozdsa annak érdekében, hogy egyre teljesebben élljon Isten rendelkezésére.
Mindezt pedig azért teszi, hogy sajat életkoriilményei kozott (csaladjaban, lakokornye-
zetében, munkahelyén, egyhdzi kozosségeiben stb.), karizmdinak és hivatdsainak meg-
felel6en Isten jelenlétének hordozoja és tevékenységének tovabbvivéje legyen.

A KEK-tag élete minden részletének apostoli dimenzi6ja van: Istent jeleniti meg
elsGsorban tetteivel, majd szavaival. Emiatt kiildetésének 1ényegi eleme az evangélium
hirdetése, kiilonos tekintettel a legszegényebbek szamara, a szegénység barmilyen for-
majatdl is szenvedjenek, és evvel egyiitt minden ember teljes fejlédésének és felsza-
badulasanak elémozditasa mindenféle megnyomoritd kotelék aldl (érzelmi, lelki, fizikai,
tarsadalmi stb.).

Ennek betoltésében sajatos profétai lelkiiletet él meg, amely elsésorban azt jelenti,
hogy ,,Isten szemével”, az O széndékai szerint tekint a mindennapi élet, a tarsadalom, az
egyhdz stb. eseményeire, keresi benniik az O tervét, és szitkség szerint kritik4t gyakorol:
tisztelettel és szeretettel, de vilagosan kifejezi e szandékkal 6sszhangban 1év6, és attol
eltérd torekvéseket, elemeket.

Tanusagtételének nincsenek hatdrai: ezt valdsitja meg az egyhazban éppugy, mint a
tarsadalomban, a kultura vilagaban, ahol tanusagot tesz az alapveté emberi és evan-
géliumi értékekrodl. Elkotelezett a személy, a csaldd, az emberi kozosség és a teremtett
vilag méltdsaganak megdrzéséért, és ezek jolétének elémozditasat szolgalja.

Nyitott az egytittmutkodésre mas egyhazi kozosségekkel, egyhazakkal, civil szerve-
zetekkel, és mas vallasuakkal is, ha ez az egyiittmiikodés Isten Orszaganak épiilését
szolgalja, és stilusaban, mddszereiben is 6sszhangban van azzal.

Eletét és kiildetését egységben éli Krisztussal és az O egyhazéval. Az egyhaz életében
tevékenyen részt vesz, sajatjanak tekinti, képes egyiitt szenvedni vele és olykor miatta;
ugyanakkor kibontakozasa érdekében felvallalja szeretetteljes és épité kritikajat is.
Torekszik tanitasat egyre teljesebben megismerni és megélni, illetve testvéri kapcsola-
tot kialakitani minden tagjaval (az ,egyszert hiv6tdl” kezdve a lelkipasztorokig).

A KEK-tag kozdsségével egyiitt éli a rendelkezésre-allas lelkiiletét: oda megy, ott és
abban szolgal, ahol és amiben azt az egyhdz — els6sorban legsiirgetdbb és egyetemes -
szitkségletei megkivanjak; kiildetésének nincsenek hatdrai.

Mindezeket a vonasokat masokkal egyiitt, kozosségben éli meg, gazdagodik masok
éltal, és 6 maga is gazdagit mésokat. Szdmara fontos a KEK-hez tartozés, rendszeresen
részt vesz a talalkozasokon, magaénak érzi a vilagkozosség tigyét is, valamint idejével,
karizmdinak kamatoztatasaval és anyagi er6forrasaival is hozzajarul kiildetésének be-
toltéséhez.

27 Altaldnos Alapelvek, 4-9; Karizmdnk L., 3-124
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Szamadra Maria a krisztusi kiildetés beteljesitésében élet- és lelkiségi modell, ezért
kiilonos tisztelettel és bizalommal tekint ra, mint a mar megdicséiilt egyhaz kitiintetett
tagjara, aki ,,odaatrol” kiséri figyelemmel a még kiizdé egyhdz minden tagjanak utjat.

Mindezen torekvésében, egyéni és kozosségi Isten- és titkeresésében a Loyolai Szent

Ignac személyéhez fliz6d6 ignaci lelkiség ,hullamhosszan” jar el: azt egyre mélyebben
megismerve, annak szelleme szerint és mddszereit alkalmazva a mindennapi életében.

4.4. Képzési cél, célok és modszer

Mivel a tervben a célok és a mddszer szoros egységet alkotnak, ezeket egyiitt mutatjuk
be. Els6ként a képzés koncepcidjardl, szemléletérdl ejtiink szot, majd a képzési folyamat
szakaszait részletezziik.

4.4.1. A KEK-képzés szemlélete és f6 dimenzidi

A KEK képzési folyamata a szent ignaci pedagdgidra épiil. Ennek alapelve, hogy
minden ember Isten egyedi és megismételhetetlen alkotdsa, aki élete egészében szaba-
don valaszolhat Teremtdjének szeretetére. Az atélt tapasztalatok, az ezekre torténd ref-
lexi6, majd a beldliik forrasozé cselekvés, elkotelezddés lesz az, amelynek koszonhetéen
az ember novekedhet, fejlédhet, felismerheti személyes valaszat Isten hivdsara.?®

Ez az utkeresés azonban nem magdnyosan, hanem kozosségbe dgyazottan torténik;
az ignaci ut lényeges eleme a k6zosség, amely a formalddas helye, segitdje és bizonyos
értelemben célja is.””

A képzés az ember személyiségének egészét érinti.*® A folyamatnak van egy er6teljes
lelki dimenzi6ja, amelyben a hangsily azon van, hogy a KEK-tag ndvekedhessen
Krisztus lelkiiletében, az O szemléletét, gondolkodasmaédjét, viszonyuldsét, érzésvila-
gat stb. magaéva téve; emellett mélyebben egyiitt tudjon érezni, egy ,hullimhosszon”
tudjon élni, gondolkodni, érezni Mariaval, az egyhazzal, valamint az 6t koriilvevd
vilaggal. A lelki dimenzi6 egyben a kegyelemmel torténé egyiittmiikodés, az aszkézis
és a misztika iskolaja is kivdn lenni, hogy a KEK-tag az imaéletben, a szentségekben, a
Szentirds imadsagos olvasdsaban, a sziv megtisztitadsinak gyakorlataiban mind teljesebb
kozosségre 1épjen a Szentlélekkel.

A kozosségi dimenzio a képzés egészét athatja, hiszen a folyamat minden mozzanata
a kozosség altal és a kozosségért torténik.

Az apostoli dimenzié az apostoli lelkiség és karizma kibontakoztatasat, valamint
az apostolkodas sajatos teriileteinek felismerését szolgdlja, hogy a kozosség és benne
az egyének életiik minden mozzanatat mint apostolkodast tudjak megélni, illetve fel
tudjak ismerni, milyen kiilonleges apostoli szolgalatra hivja 6ket a Lélek.

Az emlitett harom dimenzié mindegyikére jellemzd, hogy benniik az ember ugy ér-

28 Azignaci pedagdgiardl részletesebben Id. A jezsuita nevelés jellemzdi és az igndci pedagdgia. Budapest,
1998, Jézus Tarsasdga Magyarorszagi Rendtartomanya

29 Vo. Karizmdnk I, Bevezetés, 4

30 V6. Karizmdnk II., 3-30
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telmi mint affektiv téren is novekedésre van hivva. Az értelmi teriilet az egyhazi és tarsa-
dalmi valdésag kritikus megértését szolgalja, masrészt a tervszert apostolkodas képes-
ségének fejlédését, harmadrészt pedig a keresztény lizenet, az ignaci Lelkigyakorlatok és
lelkiség, a KEK karizma, az egyéni és tarsas élet valosdgdnak mélyebb megismerését.
Az affektiv teriilet fejlodése az ember egész bensé vilaganak (érzések, vagyak,
impulzusok, viszonyuldsok, motivaciok, ragaszkodasok stb.) kibontakozasat, a teljesebb
érettség felé haladasat jelenti: mindezen magunkban hordott valdsagok megismerését,
elfogadasat, a személyiség egészébe integralasat és megfeleld kezelését.
4.4.2. A képzési szakaszok belsé dinamikdja

A képzés minden szakaszaban értékek beépitése és attitiidok fejlesztése torténik négy
lépésben, melyeket az alabbi dbra szemléltet:*

|:| D | UJ SZAKASZ
Motivicio: Keresés/kutatas:
a mély vagy a vagy kielégitésére
megtalaldsa
Megerdésités: [I Felfedezés:
bensé bizonyossag 4j szempontok (tapasztalat) - 1j
nézépont

A fejlédési folyamat kiindulé 1épése a KEK-ben mindig valamilyen vagy, amely
altalaban egy ideallal fiigg Ossze, amelynek jelent6séget tulajdonitunk mindennapi
életiink szempontjabdl, latjuk ,.életbe vagd” jelentGségét.

Ha vagyainkat bizonyos szinten tudatositva megsziiletik benniink az elhatarozas,
hogy keressiik, amire vagyunk iranyul, akkor beléptiink a ,,keresés fazisaba”.

Ez végiil is oda vezet, hogy teljes vagy részleges valaszt kapunk vagyunkra, sajat meg-
tapasztaldsainknak koszonhet6en megtaldlunk valamit (felfedezés szakasza), amelyet
beépithetiink életiinkbe, megujitva, atalakitva azt.

Ha az, amit felismertiink, és ami szerint elkezdtiink cselekedni, Isten akarata szerint
vald, ha ténylegesen ,ez az irdny, amelyre Isten hiv”, akkor bensé bizonyossag sziiletik
meg benniink (béke és harmonia), amely egy megerdsito jel, amivel Isten tudatja veliink,
hogy felismerésiink jo volt (megerdsités szakasza).

31 V6. Karizmdnk II., 31-40
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4.4.3. A képzés szakaszai

A KEK-en beliili képzés a szent ignaci Lelkigyakorlatok logikéjat, bensé dinamikéjat,
annak szakaszait koveti. Az egyes szakaszok f6bb vonasait a kovetkezékben 6sszegez-
hetjiik.??

~ Els6 szakasz: bevezetés a KEK-be.

Az els6 szakasz a KEK-kel, annak lelkiségével, szervezddésével, els6sorban a szemé-
lyes megtapasztalason keresztiil torténé megismerkedésnek az ideje. Ebben a szakaszban
a taldlkozasok egyben segitséget kivannak nyujtani a résztvevéknek abban is, hogy fel-
ismerjék az Isten altal sziviikbe oltott, mély vagyat.

A KEK elsésorban olyanokat var, akik valami mélyebbet keresnek életiikkben, de
talan még maguknak sem tudtak eddig megfogalmazni, hogy pontosan mit; illetve
olyanokat (egyéneket és kozosségeket), akik az apostolkodas valamely formdjaban mar
elkotelezdédtek, és érdeklédnek, fogékonyak az igndci lelkiség irant.

Az els6 szakasz konkrétabb céljai - ugyanugy, mint a tobbi szakasz esetében is -
az emlitett 6 cél kibontasaként fogalmazdédtak meg, és 0sszhangban vannak ugy a
csoportdinamikai folyamatokkal (itt egy csoport életének elsé iddszakara jellemzd
jelenségekkel), mint a Lelkigyakorlatokban leirt ,,ignaci at”megfeleld (itt a kezdd) id6-
szakaval.

Az els6 szakaszban feldolgozasra javasolt témak elsdsorban kinek-kinek az eddigi
személyes hitutjara, illetve az ignaci lelkiség alapvonasainak megismerése vonatkoznak.

A képzési terv javaslatot tesz a taldlkozasok menetére, tovabbd a kozosség kezdeti
iddszakanak szervezésére vonatkozdan is. A foglalkozasok felépitése a kovetkezd ele-
mekre épit: 1. imadsag (amelynek légkore athatja az egész taldlkozast), 2. az Elet feliil-
vizsgalata, amely a hitbeli tapasztalatok megosztasat jelenti a célbol, hogy ki-ki még
teljesebben meg tudja valdsitani a hite és az élete kozotti egységet; 3. a talalkozas kiér-
tékelése.”® Az Osszejovetelek idedlis esetben hetente vagy kéthetente zajlanak.

Az els6é idészakban a csoportvezetd munkadjat az G.n. koordinator segiti és kiséri,
aki nem tagja a csoportnak, és mar rendelkezik jelentds KEK-en beliili kozdsségi ta-
pasztalattal.

Ennek a néhany honapos idészaknak a végét altalaban a kovetkez6 jelek mutatjak: a
tagok tevékeny, cselekvd, felelGs részesei a taldlkozasoknak, és a hozzajuk kapcsolodd
egyéb tevékenységeknek; megsziiletik benniik a dontés, miszerint tovabb haladnak
ezen az igndci Gton a KEK-ben, vagy elmennek és méshol, més keretek kozott keresik
helyiiket.

- Masodik szakasz: felkészités a hivatds felfedezésére.

Azok szdmara, akik a KEK-ben latjak meg, amit kerestek, egy 4j idészak kezdddik,
amelynek f6 célja a(z ujboli) megtérés, a mély bensé megujulds. Ennek a szakasznak az

32 Vo. Karizmdnk I1., 45-109

33 A foglalkozasok felépitésének részletesebb leirasat 1d. pl:
http://clcaustralia.org.au/downloads/Components_of_a_Meeting.pdf 2011-10-01
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»alapélménye” annak megtapasztaldsa, hogy ,Isten feltétel nélkiil szeret” és hogy ,,Ot
szeretve és szolgalva valhatok teljesebb 6nmagamma.”

A szakasz konkrétabb céljai Isten, 6nmagunk és masok mélyebb ismeretére, elfo-
gaddsara és szeretetére, valamint a KEK elmélyiiltebb megismerésére vonatkoznak.

E célok elérését szolgdlja azon tapasztalatok atélése, illetve olyan témak feldolgozasa,
amelyek a Lelkigyakorlatok elsé hetével, valamint a Szentiras és a kiilonféle ignaci ima-
moddok elmélyiiltebb megismerésével kapcsolatosak.

Avégett, hogy ez a szakasz elérje céljat,a KEK egyéb segitségeket is felkinal a tagoknak,
mint pl. a keresztény antropologia, valamint a pszicholdgia alapjainak megismertetése;
a szent ignaci examen imadsag, illetve a lelkek megkiilonboztetését szolgalo szabalyok
tanulmdnyozasa; akeresztény tarsadalomszemlélet bemutatasa; lelkivezetés; tanulmanyi
miihelynapok, imanapok stb.

Ez a szakasz a csoport fejlédésének titemétol fliggden egytol négy évig tarthat.

A szakasz végét itt is néhany sajatos jelenség fémjelzi. Pl. a tagokban megsziiletik a
kifejezett vagy, hogy személyes hivatasukat felismerjék, illetve azt még tudatosabban
megéljék; pozitivan értékelik eddigi csoporttapasztalataikat, szolidarisak egymassal
(ami pozitiv viszony a KEK egészére is vonatkozik); a tagok rendszeres imaéletet élnek
az ignaci szellemiséggel 6sszhangban; nagyfoku szocidlis érzékenység, valamint a tar-
sadalmi jelenségekre vonatkozd kritikai érzék jellemz6 rajuk; tovabba él benniik a vagy,
hogy teljesebben elkotelezddjenek a KEK altal felkinalt életméd mellett. Azok, akik
megfelelonek tartjak sajat bensé utjuk kifejezésére, ideiglenes elkotelezddést tehetnek
(ez hasonlé a szerzetesi kozosségekre jellemzd ideiglenes fogadalomtételhez).’* Ezzel
kifejezik, hogy Isten akaratat keresik életiikben, és ennek elérésében az ignici méd-
szereket hasznaljak.

- Harmadik szakasz: a hivatds felfedezése.

A harmadik szakasz 6 célja, a személyes hivatas felfedezése, mast jelent egy fiatal,
az életéllapot tekintetében még el nem kotelezett KEK-tag, és mast egy valamely élet-
allapotban mar elkotelezett felnétt esetében. Fiataloknal az életallapot (élethivatas) va-
lasztasara; felnétteknél az evangéliumi életstilus/életmod felismerésére, valasztasara és
teljesebb megélésére vonatkozik (,Mit kivan télem Isten, hogyan éljem csaladi, mun-
kahelyi, kozosségi €életemet, tdrsadalmi elkotelezédésemet stb.2”).

Ez a szakasz két konkrétabb id6szakra oszlik. Az els6 szakasz a rendelkezésre allas
készségének fejlédését szolgalja, hogy a KEK tag teljesen szabadon tudja fogadni Isten
hivésat, vezetését. Ez egyben az Atyanak engedelmes Krisztus szellemiségének mélyebb
magukba-épitésének idészaka is.

A masodik id6szak pedig a tényleges felismerés és dontés ideje: ralépés arra az utra,
amelyre Isten hiv, hogy a tagok ezen haladva jaruljanak hozza Krisztus kiildetésének
betoltéséhez.

E szakasz céljat is tobbféle tapasztalat, tevékenység, illetve téma feldolgozasa segiti,

34 V6. Karizmdnk I., 172-189
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tigymint pl.: a teljes Lelkigyakorlatok atélése; felel6sségvallalas a KEK-ben és a helyi
egyhazban; részvétel teoldgiai kurzusokon; alazatossagot igényld szolgalatok vallalasa
stb. A témakkal kapcsolatban pedig pl: a keresztény hit mint alapvetéen misszids
hivatas; az egyhaz tarsadalmi tanitdsa és a tarsadalmi rendellenességek; Szent Ignac
Onéletrajza; bibliai hivatasok; hivatasok az egyhazban; a II. Vatikani Zsinat egyhazképe;
a Lelkigyakorlatok dinamikaja és strukturaja stb.

A tdgabb KEK ebben a szakaszban is tobb médon segiti a konkrét csoportok tag-
jait: egyrészt az ignaci modszerek tovabbi megismertetésével, illetve erdforrasai
felkindlasaval. Ez utobbival kapcsolatban emlithetjiik pl. a lelkivezetést, tematikus ta-
lalkozokat (work-shopok), teoldgiai szemindriumokat, teologiai kurzusokat, tematikus
konyvlista-ajanlasokat stb.

A szakasz végét jelzi, ha a fiatal KEK-tagok készek a hivatasbeli dontésre, illetve a mar
valamely életallapotban elkotelezett felndttek az evangélium szellemében megujitott
életstilust élnek. Emellett a szakasz lezarasdnak egy tovabbi lényeges jele, hogy a tagok
egy jelentds részében megfogalmazddik a vagy a KEK-en beliili tartés, végérvényes el-
kotelezddésre (amely a szerzetesi 6rokfogadalom megfelelje).*

- Negyedik szakasz: az apostoli megkiilonboztetés szakasza.

A KEK-képzés utolsé szakaszanak kettds célja van. Egyrészt az, hogy a tagok egész
életiiknek, mindennapjaik legaprobb mozzanatainak is apostoli, ,evangéliumhirdets”,
tanusagtevod értelmet és jelleget adjanak. Ez kifejez6dik abban a lelkiiletben, amellyel
élik életiiket, tovabba a gylimolcs6z6 apostolkodashoz sziikséges képességek és isme-
retek birtokldsaban. Ez az apostoli jelleg tehat nem kizardlag a kimondott apostoli szol-
galatok végzésében mutatkozik meg, hanem alapvetSen az élet minden teriiletén, mint
egy allando létallapot.

A szakasz masik célja, hogy az adott kozosség megtaldlja azt a szolgalatot, amelynek
betoltésére Isten hivja. Ez barmilyen szolgalat lehet, amely az emberiség javit, Isten szan-
déka szerinti kibontakozasat szolgélja: legyen az akar egyhazon beliili, vagy valamilyen
tagabb, tarsadalmi szolgalat.

Ebben a szakaszban a tagok tovabb mélyiilnek egyéni és kozosségi imaéletiikben,
és kifinomultabban gyakoroljak Isten szandékainak, hivasainak felismerését egyéni és
kozosségi életiikben, vagyis élik az igndci értelemben vett megkiilonboztetést.

A tagabb KEK ebben a szakaszban is segiti csoportjait kiilonféle imaalkalmakkal, a
tervszer( cselekvés lépéseinek megismertetésével, kiilonféle teoldgiai kurzusokkal (pl.
csaladi, szakmai, szocidlis etikai, biblikus, dogmatikai és evangelizacids témékban).

Ez a szakasz nem zarddik le ugy, mint az el6z8ek. A KEK csoportok fejlédnek Isten,
egymas és onmaguk szeretetében és masok szolgalatdban, betoltve Krisztus kiildetését
ugy, ahogyan arra meghivast kaptak.

35 V6. Karizmdnk 1., 190-200

173



KESZELI SANDOR — KOVACS-KRASSOI ANIKO

A képzési terv hangsulyozza,* hogy ezeknek az iranyelveknek a megvaldsitasa, konk-
retizaldsa a nemzeti kozosségek feladata, akik a helyi viszonyok, lehetéségek és kihivasok
fényében aktualizélhatjak ezeket. Ezt szamos nemzeti KEK megtette az elmult években.
A képzési tervek koziil tobb is hozzatérhet6 a vilaghalon (pl. az ausztral, portugadl, chilei,
olasz kozosségeké).

4.5. Kiértékelés

A képzési terv a megvalositas kiértékelésével kapcsolatosan kétféle utmutatast ad.
Az egyes talalkozasok szerves részét képezi a zar6 visszatekintés. Erre vonatkozéan
a terv harom tdmpontot tar elénk, amelyekkel kapcsolatban minden egyes résztvevo
elmondhatja meglatasat. Ezek kapcsolatosak azzal, ami megérintette, segitette a részt-
vevoket fejlédésiikben, masrészt a zavaro, nyugtalanitd tényezokkel, harmadrészt pedig
mindennemi épité javaslattal a kovetkezd talalkozasokat illetéen.”

Ez a visszatekintés tehat vonatkozik Ggy az egyéni fejlddésre, mint a csoport, a ta-
lalkozas egészére (céljara, helyére, a konkrét modszerekre, az eszkozokre, a csoporton
beliili kommunikécioéra stb.).

A terv masik, kiértékelésre vonatkoz6 utmutatdsa az egyes szakaszok lezardsaval
kapcsolatos. Minden egyes idészak végét a tagokra jellemz6 vonasok fémjelzik. Ezek
ismerete tampontokat adhat az adott szakasz kiértékelésére nézve. Ugyanakkor a terv
nem ir le mas szempontokat, amelyek ezt a nagyobb idGszakokra torténd visszatekintést
elésegitenék. (Viszont talalhatunk ilyen részletes szempontokat a nemzeti kozosségek
képzési anyagai kozott, pl. az ausztral kozosség dokumentumaiban.)®®

Ut6sz6

Tanulmanyunkban a hagyomanyos lelkiségekkel 6sszefiiggd, vilagi krisztushivék
emberi és keresztény kibontakozasat szolgald képzési tervek szellemi hatterét, a ve-
lik kapcsolatos alapfogalmakat, bemutatasuk szempontrendszerét ismertettiik, illetve
bemutattuk a Keresztény Elet Kozosségének képzési tervét. Ez utébbin beliil tobb ele-
met is kiemeltiink. Egyrészt a k6zosség mintegy 6tszaz éves torténetének néhany alap-
veté vondsat, a terv altal bemutatott tarsadalmi helyzetet, amely a jelen kihivasainak
Oszinte elfogadasan alapul, a hatterében 1év6 teoldgiai viszonyitasi pontokat, amelyek a
II. Vatikani Zsinat tanitdsara és az igndci ,viziora” alapoznak. Tovabba Osszegeztiik a
képzés koncepcidjat, mely az ignaci pedagogiaban gyokerezik, valamint négy, egymastol
jol elkiilonithetd szakaszat, melyek az embert a benne megsziiletd, talan bizonytalan
istenkeresési vagytdl a tudatos apostolkodasig kisérik. Végezetiil a képzési folyamat (ro-
videbb és hosszabb egységei) kiértékelésének szempontjait mutattuk be.

36 Vo. Karizmdnk II., 2
37 Vo. Karizmank II., 59
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Kutatasunk tovabbi elemeit, egyéb képzések leirasat, illetve a bemutatott képzések
értékelését a kateketikai tervszerliség nézépontjabol a késdbbiekben kozoljiik.

Dr. Keszeli Sandor
féiskolai docens, GFHF;
Kovidcs-Krassoi Aniké
tandrsegéd, GFHF
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