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FURDOELET TRIANON ELOTT ES UTAN
A TORTENELMI FURDOVAROSBAN, GYULAN

BEVEZETES

A Karpat Medence természeti adottsagainak kdszonhetéen Magyarorszagon
szamos természetes gyogytényezo talalhatd.! A Dél-alfoldi régioban is kiemelkedd
mennyiségii és mindségl asvanyviz tort a felszinre, mely lehetévé tette Gyula varos-
dnak is a flirdévarossa valast. Gyulan mar a torok uralom idején is mikodtek fiirdok,
melyek megalapoztak a varos fiirdékulturajat, de igazi fiirdévarossa csak a Trianon
utani idékben valt. A gyogyturizmusban betoltott jelentds szerepét a Gyulai Varfiirdé
mukodésével és elhiresiilésével érte el. A Varfiirdé megnyitasa el6tti idészak fiird6-
életét csak a szakirodalmakbol és a szajhagyomanyok soran fennmaradt torténetek-
bél ismerheti az utokor. A varos torténetét és a gyogyfiirdé mikodését én is ezekbol
a forrasokbdl ismerem, valamint a gyermekkori fiird6zések és sportsériilések utd-
kezelésének emlékeibdl. Gyula varosa iranti személyes érintettségem késébb (1994-
1998), az Erkel Ferenc Gimnazium tanul6jaként, majd diplomaszerzés utan a Békés
Megyei Pandy Kalman Kérhaz dolgozojaként és 2006-t6l gyulai lakosként mélyiilt el.
A fiirdévarosi gyogyturizmus irant kialakult személyes érdeklédésem és kotodésem
a Gyulai Varfirdé gyogytornaszaként (2004-2013), majd gyogyaszati vezetSjeként
(2009-2013) és a Foiskola 6raadd oktatojaként (2008-t6l) egyre jobban megerdsddott.
Jelen tanulmdnyom megirasat a varos fiird6torténetének, fiirdékulturdjanak részlete-
sebb megismerése és megismertetése motivalta, kiemelve a Trianon okozta valtozasok
jelentdségét.

CELOK ES MODSZEREK

A tanulmény célja bemutatni Gyula véaros fiirdééletét a trianoni békeszerzédés
el6tti és utdni idékben, mely a gyégyturizmus alapjat biztositja. A tanulmany méd-
szertanat szekunder szakirodalmi adatok biztositjak, melyek lehet6vé teszik a varos
torténetének fejlédésével parhuzamosan ismertetni a fiirdékultura és fiirdéélet ki-
alakulasat és fejlodését, tovabba a gyogyfiirdd létesiilését és valtozasait a kezdetektdl
napjainkig.

1 Szabo - Hojcska 2017.
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GYULA VAROS FOLDRAJZI HELYZETE

Gyula, a févarostol délkeletre 220 kilométerrel talalhaté az Alf6ldon. A 44-es uton
kozelithetd meg a Koros menti sik vidéken, Békés megye délkeleti részén (1. abra).
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1. abra: Békés megye és Gyula varosa. Forras: Sajat szerkesztés

A megye teriilete az évmilliok alatt feltolt6dott és két jelentésen eltérd rész alakult
ki. A déli rész a Békés-Csanadi-hat és az északi rész, a 20 méterrel mélyebben fekvd
Korosvidék.? A két térség talalkozasanal fekszik Gyula varosa.

GYULA VAROS TORTENETE ES FURDOTORTENETE TRIANON ELOTT

Gyula varosanak torténete visszanyulik a neolitikum idejére. Az elsé emberi jelen-
létet igazold torténeti emlékeket az ujkdékor idejébdl talaltak meg ezen a vidéken és
népvandorlas kori leletek is felszinre keriiltek. A varos helyén a XVI. szazadban mo-
nostor allt, melynek jelentds szerepe volt Karoly Robert kiskiralyok elleni harcaban.
A varos nevét ennek megfeleléen 1313-ban Karoly Rébert két oklevele emliti el6szor
Julamonustra néven.’ A telepiilés 1332-t61 viseli a Gyula nevet. Els6 kivaltsagai kozé
tartozott a bird- és eloljarovalasztas joga, valamint a vasarjog. Ezzel megindult a tele-
piilés varossa fejlédése és Gyula a vidék kozpontjava valt. Ez a tendencia a Maro6ti csa-

2 Kasza 2000.
3 Scherer 1938a
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lad idején tovabb folytatodott és ebben az idében épiilt a gyulai var is. A Maroéti csalad
kihaldsa utan Matyas kiraly fidnak, Corvin Janosnak adomdnyozta ezt a teriiltet. Ez
id6 alatt valt Gyula megyeszékhellyé és az is maradt 1950-ig (2. abra).

JELMAGYARAZAT:
4. A VAR
2. PLEBANLA-TEMPLOM
3. FUmRDOMAZ
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2. abra: Gyula varos XV. szazadi helyrajza. Forras: Scherer, 1938a

Gyula varosa a XVI. szazad elején élte fénykorat, szamos kézmiivesnek, kereske-
doének és iparosnak adva otthont. A szazad kdzepén, 1566 nyardn azonban Gyula is
elesett a torok hadjaratok soran és ezzel megkezd6dott a 129 éves torok uralom. Ez
id6 alatt tobb torok iskola és imahely is épiilt. Tovabba itt kell megemliteni a legel-
s6 fiird6 emléket. Mar az 1518-as iratok emlitik a keresztény kori els6 fiirdéhazat,
melyet hidegfiird6ként hasznaltak (ez késébb a belvarosi, Pet6fi téri romai katolikus
iskola épiilete). A hideg fiird6 az épiilet déli részében miikodott, melyhez a Koros fel-
duzzasztott vizét hasznaltak. Ezt az épliletet a torokok is fiird6ként hasznaltak és az
északi részéhez egy melegvizi fiird6t épitettek, melyet féleg vallasi céllal hasznaltak.
A fiirdé nagy medencéjének alapjat 8-10 centiméter vastag nagy kdélapok alkottak,
melyek 80 centiméter magas stirtin elhelyezett kdoszlopokon helyezkedtek el. Az osz-
lopok kozott égett a tliz, mellyel a vizet melegitették (3. abra).
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9 HUNGARLE: -

3. abra: Régi magyar kupolds torok fiird (P) Gyula belvarosdban 1722-ben, Franz
Rossenfeld térképén. Forras: Vasas — Lazar, 2013

Az oldalfalakban égetett agyagcsovek voltak, melyekbdl izzaszté fiirdd létére lehet
kovetkeztetni. A fiird6t csak férfiak hasznalhattdk.* A torok uralom idején a varosi
fiird6k szama novekedett. Evlia Cselebi torok vilagutazo a torokkori Gyulat bemutatd
irasdban 11 fiird6érél tett emlitést, de ebbdl az iddbél csak két mecset és a fiirdé ma-
radt fenn az utékor szdmara.’

Gyula vara és a varos, csak 1695-ben szabadult fel a torok uralom aldl. Az elmocsa-
rasodott és szinte elnéptelenedett varost Harruckern Janos Gyorgynek adomanyozta
a kiraly. Ebben az idGszakban a telepiilést szamos csapas érte, mint pestis, kolera,
tlzvész, arvizek, de a varos ennek ellenére fejlédésnek indult.® A szabadsagharc vé-
gén Gyula vdrosa szomoru események helyszine lett, ugyanis 1849. augusztus 23-dn
a grofi kastély udvaran adtak at az oroszok a tiszteket az osztrakoknak, akik koziil
nyolc a késébbi aradi tizenharom vértanuja lett.” A XIX. szazad masodik felében is
sok természeti csapas érte a varost, de a két varosrész (Német- és Magyar-Gyula)
1857-es egyesitése és az 1867-es kiegyezés utan felgyorsult Gyula varos fejlddése. A
mezGOgazdasagban a novénytermesztés keriilt el6térbe, valamint megalapitottdk a ha-
risnyagyarat és tobb j épiilet is épiilt: a viroshaza, maganhazak, bérhazak, a torvény-
szék épiilete, a pénzligyi igazgatdsagi palota, kérhazi pavilonok, a gimnazium, polgari
lednyiskola, a Komlé szallo, mozi, stb.. Fiirdok tekintetében ebbdl az id6bdl a legelsd
adatok egy a Fehér-Koros partjan létesiilt fiird6hazrdl maradtak fenn, mely a szabad-
téri fiirdézést tette lehetdvé a varosban. Ez a szabadsagharc soran teljesen elpusztult,
de 1856-ban djraépitették. A kovetkezé fiirdé 1873-ban létesiilt a torok idék ota elsé
meleg vizes fiird6ként, melyet Herodek Lipot bérelt. A fiirdé négy szobabdl allt 6t fiir-

4 Arpdsi 2014.
5 Hubai 1934.
6 Durké 2004.
7 Durké 2004.; Czeglédi 2004.
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dékaddal, melyet zsid6 ritualis célra hasznaltak. Késébb, 1878-ban az Erkel-malom-
nal alakitottak ki gézfiird6t. Az Erkel-féle (korabban Ungvari-féle) gézfiirdd hibédja az
volt, hogy messze helyezkedett el a varoskozponttél, de ennek ellenére még 1917-ben
is tizemelt.® A kovetkezd évben (1879) Herberth Alajos épitett nyari fiird6hazat az
Elgviz-csatorna partjdn. A fiirdhéznak &t filkéje és egy titkorfiirdéje volt, utobbi a
férfiak részére. Ezt kovetGen, 1886-ban nyolc zarkas fiirdéhazat hozatott 1étre, majd
1893-ban a régi fiird6 helyén uj fiird6hazat és uszodat épittetett, mely feliilmulta a kor
elvarasait. Az uszodat délel6tt csak nok és kisgyermekek hasznalhattak, az uszodan
kiviil pedig kabinfiird6k voltak kiilon nok és férfiak részére. A fiird6 udilo- és szo-
rakozohelyként iizemelt 1914-ig, amikor lebontottak.” A varos 4j g6z- és kadfiird6jét
Popp Alajos hazat atalakitva létesitette, mely a Varoshaz utca (régen 11.) 25. szam alatt
nyilt meg 1887. julius 2-an (4. abra).

4. abra: Hirdetés a g6z- és kadfiird6 megnyitasarol. Forras: Békés, 1887

A gbzfiirdé naponta reggel 7 6ratol 12 éraig a férfiak, délutan 2 és 6 6ra kozott pedig
a holgyek szamara kinalta szolgéaltatdsait, de vasarnap és tinnepnapokon csak délel6tt
tartott nyitva. Popp Alajos betegsége miatt 1901-ben eladta a fiird6t, melyet Mandorf
Gyula vasarolta meg, aki bévitette a kozfiird6 szolgaltatdsait. Bevezette a gyermek- és
didkjegyet, valamint a 10 alkalomra sz6l6 bérletet (5. abra).

8 Békés 1917b
9 Scherer 1938b
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5. abra: Hirdetés a gézfiirdé megnyitasarol, dijairdl. Forras: Békés, 1901

Fiirdofejlesztés keretében az épiilet udvaraban egy 430 méteres kutat furatott,
melyre 1903-ban kapott engedélyt. A kut kozkifolydja még az 1970-es években is mu-
kodott.

A véarosban mashol is miikodtek fiirdék ebben az idében. Az egyik a Damjanich
utcaban miikodé ,koporsos fiird6” volt, melyet Wladar Pal szabadalmaztatott és
Wladar-féle hordozhaté gézfiirdoként valt ismertté 1873-ban."” Ennek alapjat a XIX.
szazadban fejlesztette ki egy lakatos mester, melynek koszonhetden két fekvo és egy
ul6firdét tudtak tizemeltetni. A szerkezet koporso alaku volt és két részbdl allt. Az
also részben kozépen egy réztartalyt helyeztek el, melybe ontotték a forro teaf6zetet.
E folott helyezkedett el a hordagyszerii vaszon, melyre a beteg fekiidt és razarva a
fels6 fedél részt, melybdl csak a fej maradt ki, jott 1étre a gézfiirdé. A gyogyteat, mely
a gbzt biztositotta, a szomszédos lakatosmiihelybdl tartottak melegen. A kezelések-
hez hasznalt f6zetek receptje nem maradt fenn az utékor szamara, de valoszintileg az
ebben az idében hasznalatos f6zeteket alkalmaztak. A reumat kiilonb6z6 névények
fozeteivel gyogyitottak, mint példaul a paprika- és paradicsominda, a fazfalevél, a
diofalevél, a farkasalmalevél, a fijdalomborsod, az korfarkkord, a zsalya, a kakukkfd,

10 Békés 1873a
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a mezei zsurld, a csalanlevél, stb.."" A fiird6 1903-ban Illich Sebestyén tulajdonaban
keriilt és mas kisebb fiird6 is tizemelt még 1915-ben a Posteleki utcdban Hajdu Péter
tizemeltetésével."?

Gyula varos fiirdéélete Trianon utan

A trianoni békeszerz8dés jelentés mértékben valtoztatott a varos gazdasagi hat-
terén, igy Gyula varosanak helyzetén is. A varosnak széleskord atalakulason kellett
végig mennie, Gj profilt kialakitva és ebben szerepet kapott a tobbek altal taimogatott
fiird6élet és flirdovarossa fejlesztés, kiillondsen az 50-es évektdl.

Gyulan a fiirdékulturanak jelentds multja és hagyomanya volt, igy Trianon utan
sem maradt sokdig fiird6 nélkiil a varos. A tulajdonos halala utan a Mandorf fiirdé
évekig nem iizemelt, majd 1923-ban Lampel Dezs6 el8szor, mint bérld, majd 1925-t61
tulajdonosként tizemeltette azt."> A Lampel-féle fiird6t 1952-ben allamositottak, majd
a varos lzemeltette egészen 1965. marcius 20-ig, amikor a géz- és kadfiirdé 78 év
muikodés utan végleg bezart, mert megtortént a Gyulai Varfiirdé fedett részlegének
atadasa.'* Az ingatlan 1986-ban a Koros-vidéki Viziigyi Igazgatdsag kezelésébe keriilt
vizligyi mizeum létesitése céljabol. Az épiilet felajitasa 1993-ban kezdédott és 2003-
ban fejez6dott be. Ma a Tajvizhaznak ad otthont' (6. dbra).

-

6. abra: A T4jvizhaz Gyulan napjainkban, falan a korabbi gézfiirdére emlékeztet
tablaval. Forras: Sajat foto, 2020.06.22.

11 Arpdsi 2014.

12 Durko et al. 2008.
13 Vasas - Lazar 2013.
14 Szabé 2016.

15 Vasas - Lazar 2012.
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Az 1900-as évek elején a mar tizemel6 fiirdékon tul, megfogalmazddott egy artézi
vizzel taplalt iszomedence létesitésének gondolata (1924), melyet a népkert mogotti
sz6lokbe terveztek. Megépitése azonban anyagi okok miatt nem valdsult meg, ezért
Trauttwein Gyula 4j tervet készitett, melyben az uszodat a kastélykert felett, az El6-
viz-csatorna medrében helyezett el, de ez a terv sem valt valéra.'® A Partfiird6 1é-
tesitéséig 1930-ig kellett varni, amikor Pfaft Ferenc és Schneider Matyas vallalkozo
épitémesterek felépitették a Korcsolyapavilon el6tt a varosi strandot' (7. abra).

7. abra: A Partfiirdé. Forras: Bagyinszki, 2003

Az Eléviz-csatornabdl levélasztott ,medence” 60x12 méteres volt, a Kéros vize tap-
lalta, homokos parttal rendelkezett, mely 1930 augusztusatol kapott ideiglenes mii-
kodési engedélyt. A Partfiird6 allapota a mésodik vildghaboru végére leromlott és az
épitteték hiaba probaltak, nem tudtak megmenteni.

Az Almasy csaldd vagyoni helyzete 1941-ben megromlott, ezért eladasra kinal-
ta a varat és a kastélyt a varosnak, a kastélyparkot pedig felparcellaztak. Mar ekkor
megfogalmazddott egy gyogyfiirdd létesitésének gondolata. A csalad kozbenjarasara
1942-ben megalakult a Fiird§ és Udiild Részvénytarsasag és elkezdddtek a kutfurasi
munkalatok.”® Azonban a geologiai vizsgalatok és az 1100 méteren talalt melegviz

16 Scherer 1938b
17 Arpasi 2014.
18 Jancsd 2018.
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hémeérséklete és hozama sem volt elegendé a gyogyfiirdé létesitéséhez. Az ,,Abahazi
bacsi biityokaztatdja” mellé a forrashoz azonban 1950-ben éptettek egy 33 1/3 méteres
uszo- és miugré medencét.”” Szamos kudarc utan 1957-ben a Varosi Tanacs dontott
a gyogyfirdé létesitésérdl, melynek anyagi forrasainak megteremtéséhez bevontak a
véros lakossdgét is. Ugynevezett fiird6épitési, vagy mdas néven téglajegyeket (10, 20,
50, 100 forintos) adott ki a varos, melyeket a lakosok megvasarolva hozzajarulhattak
a koltségekhez, majd fiird6jegyre valthattak be a fiird6 megvaldsulasa esetén. 1958
majusaban kezdddtek a furasok és szeptember 17-én 2004 méterrdl a felszinre tort a
71°C-os sargas-barna viz, 500 liter/perc hozammal. A varos sziikds anyagi forrasai
miatt azonban csak 1959. majus 1-én nyilt meg a Gyulai Varfiird6 els6 termalmeden-
céje a Partfiirdé medencéjének atalakitasaval és termalviz feltoltéssel.”® A termalviz
kémiai vizsgalatat 1959 janudrjdban az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet végezte és
megallapitotta, hogy a viz alkali-hidrogén-karbonatos, melynek 6sszes asvanyi anyag
tartalma 2257,8mg/l és alkalmas gyogyaszati célokra®.

A GYULAI VARFURDO A KEZDETEKTOL NAPJAINKIG

A Gyulai Varfiirdd, mely nevét a 2. Szamu Altalanos Iskola tanuléi nyertes palydza-
tanak koszonheti, 1959. majus elsején nyitotta meg elsé termal medencéjét, az alkali-
hidrogén-karbonatos termalvizzel feltoltve. Mar az elsé fiirdéidény megvilagitotta
azt a tényt, hogy a Varfiirdo fejlesztésére szitkség lesz medencék és 6lt6zok tekinteté-
ben egyarant. A varos vezetdsége is a fiirdofejlesztésben és a kulturalis rendezvények
szervezésében latta a varos kitorési lehetéségét. Ennek eredményeként mar 1959-ben
megkezd6dott a IT. szamu termalkat furdsa, valamint egy sekélyebb strandmedence,
az ugynevezett ,,voros medence” (voros mikéboritasa miatt) a mai csiszdas medence
helyén, tovabba 6ltozok épitése, melyek atadasara csak 1960-ban keriilt sor. A kovet-
kez6 évben (1961) harom gyermekmedencével és két il6pados gydgymedencével bo-
viilt a Varfiird6 szolgaltataskinalata, mely a Gyulai Varszinhaz megnyilasaval egyiitt
szamos rendezvénynek adott otthont a kovetkezé években.?

A kovetkezd fejlesztésre 1963-ben keriilt sor, a masodik fiird6fejlesztési itemben,
amikor a gréfi Lovarda fedett fiird6vé alakitasa volt a cél. A munkalatok 1965-ben
fejezddtek be, amikorra megépiilt a fedett téli fiird6 két gyogymedencével, egy 33,3
méteres fokozatosan mélyiild versenymedencével és az eldcsarnokban pénztarral,
fodraszattal és biifével.”

Ezt kovetben, 1966-ban adtak at a tisztasagi fiird6t 23 darab egykadas és nyolc da-
rab kétkadas kabinnal, mely kadakat termalvizzel toltottek fel, igy gydgyaszati célok-

19 Internet 1.

20 Jancso 2018.

21 Durko et al. 2008.
22 Jancso 2018.

23 Durko et al. 2008.
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ra is hasznalhatok voltak. A kabinokhoz pihendéfolyoso is tatozott és ebben az évben
épilt ki a fiird6 alapkozmiive és géphaza is.*

A gyogyaszati részleget 1968-ban adtak at és az I. termal szamu kut vizét gyogy-
vizzé nyilvanitottak. A gyodgyaszat gyogymedence kezeléssel, iszapfiirdé kezeléssel,
sulyfiird6 kezeléssel, szénsavfiird6 kezeléssel és fizikoterapiaval allt rendelkezésre a
reumatoldgiai betegek kezeléséhez, mely eljarasok egyre tobb vendéget vonzottak. A
vendégszamot az is novelte, hogy 1970-ben felépiilt a 400 féréhelyes SZOT-MEDOSZ
gyogyiidiilé (mai Erkel Hotel) és 1972-ben megépiilt az 50 méteres versenyuszoda a
400 6s lelatoval, mely az uszdspor felleniilését eredményezte. Emellett épiilt meg ké-
sObb a fedett uszoda. Az évtized kozepe tajan, 1976-ban mar 4000 négyzetméter viz-
feliilet varta a fiird6zoket a 8,5 hektaros kastélyparkban. A Varfiirdd a 70-es években
élte fénykorat. Ujabb medence is épiilt, a ,,d6gony6z6s medece” és a viztisztité rend-
szert is kiépitették, valamint feltjitottak medencéket és a Lovarda tetdszerkezetét, de
sok sziikséges beavatkozas azonban elmaradt.”

A nyolcvanas évek elején 1981-ben, megtortént a fiirdé butorzatanak cseréje, 4j
tornaterem keriilt kialakitasra, feltjitasra és bovitésre keriilt a vizgydgyaszati részleg,
tovabba megtortént az 6lt6z6k athelyezése és szekrényes rendszertivé alakitdsa. El-
késziilt a ma mar ,,arnyékolos gydgymedence” drnyékoloja is. Az 1984. évben késziilt
el a ragasztott fakupolaju fedett fiirdé 6t medencével. A gydégyviznek koszonhetSen
1985-ben a fiirdé kornyékét a Népjoléti Minisztérium gyogyhellyé nyilvanitotta. Ez-
utdn pedig 1987-ben miiszaki fejlesztések torténtek és az Eléviz-csatorna partjdn tj
kereskedelmi egységek épiiltek.

A rendszervaltas utdn 1990-ben érte el a Gyulai Varfiirdé a legmagasabb vendég-
szamot, 1323358 fot. A kovetkez6 évben megtortént a Vizmd és a Varfiird6 szétvalasz-
tasa és igy 1992-t6l a Gyulai Varfiird6 az 6nkormanyzat kft-jeként mikodott tovabb.
Az Gj vezetés jegyaremelést hajtott végre és dult a délszlav haboru is, melyek hatasa
egyiittesen folyamatos vendégszam csokkenést eredményezett. Ezen kiviil a tarsada-
lombiztositasi tamogatas Osszege is jelentdsen csokkent, mely hatasok nagymértéku
bevételcsokkenést eredményeztek a fiirdében. Az elkovetkez6 id6kben sajnos jelent6-
sen amortizdlédott a fiirds.*

Szintén 1992-ben Gyuldn tartotta alakuld kozgytilését a Magyar Fiirdévarosok
Szovetsége, mely attol kezdve folyamatosan végzi szakmai tevékenységét.”’

Az 1998-as valasztasok utan elkezd6dott a Gyulai Varfiirdé uj fejlesztési straté-
gidjanak kidolgozasa. Ennek részeként megemelésre keriilt a Gyulai Varfiirdé kft.
torzstékéje, melynek koszonhetéen az intézmény hitelképessé valt és igy megvaldsul-
ni latszott a sziikséges fejlesztések elvégzése.” A feltjitasok tobb lépcsében zajlottak.

24 Durkd et al. 2008.
25 Jancso 2018.
26 Durkd et al. 2008.
27 Szabo 2018.
28 Durko et al. 2008.
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Az els6, a Széchenyi I. project 2002-ben lehetévé tette a medencék és a fiitésrendszer
korszerusitést. A masodik Széchenyi II. project (2004-2005) pedig a Lovarda rekonst-
rukciojat, a Polip medence megépitését, az uszoda és a pénztarak atalakitasat realizal-
ta. A kovetkez6 nagy léptéku fejlesztésre 2009-ben keriilt sor a Castello Szaunapark
megépitésével (8. abra).

8. abra: Castello Szaunapark kiiltéri rész
Forras: Sajat fotd, 2009

Végiil 2013-ban jott létre a Gyulai Varfiirdé torténetének legnagyobb beruhazasa,
melynek segitségével felépiilt az AquaPalota, az Gj csaladi élményfiird6 (9. abra).”

29 Internet 2.
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9. abra: AquaPalota Gyula
Forrds: Internet2

A GYULAI VARFURDO GYOGYASZATANAK ROVID TORTENETE

A gyogyvizes gyogykezelésekkel rendelkezd gyodgyaszat kialakitasanak elképzelése
mar az 1950-es években megfogalmazodott dr. Gyarmati Istvan gondolataiban, még
a termalviz kut farasa el6tt. A mozgasszervi betegek ellatasa Gyulan azonban csak
1962-ben kezd6dott meg dr. Aranyosi Margit fdorvosnd (az Orszagos Reumatologiai
és Fizioterapids Intézetbdl érkezett) munkdjaval, még a korhaz teriiletén. A beteg-
szam emelkedésével indokoltta vélt az ellatas Varfiirdd teriiletére valo athelyezése. A
Gyulai Varfiird6 gyogyaszata 1968. augusztus 1-én nyilt meg, az akkori kor modern
eszkozeivel. A miikodtetés és a szakdolgozok is a korhaz iranyitasa ala tartoztak, de a
vizgyogyaszati részleg a Varfiirdé részeként iizemelt. Ezzel a Megyei Korhaz végezte
a mozgasszervi betegek kivizsgaldsat és a fiirdé vizgydgyaszataval kozosen, ugyan
ott latta el a mozgasszervi betegek fiziko-balneoterapias kezelését, mely kevés helyen
tortént hasonlé moédon az orszagban. A betegszam folyamatosan novekedett, mivel az
orszag szamos részérdl érkeztek a betegek. A gyogyaszati tapasztalatok eredményeit
benyujtva az Orszagos Kozegészségtani Intézethez, a Varfiird6 I. szamu kutjanak vi-
zét 1968-ban gyogyvizzé nyilvanitottak és a gydgykezeléseket tarsadalombiztositasi
tamogatassal vehették igénybe a betegek. Ennek kovetkeztében egyre jobban emel-
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kedett a gyogyfiirdé vendégszama és a megnovekedett szallasigényt az 1970-ben fel-
épilt a SZOT-MEDOSZ gyégyiidiilé (mai Erkel Hotel) elégitette ki, mely 1982-ben
uj épiiletszarnnyal boviilt. Ekozben, 1971-ben a Gyulai Varfiirdét gyogyfiirdévé mi-
nésitették. A tovabbra is folyamatos latogatoszam novekedés miatt 1983-ban tovabbi
bovités valt szitkségessé az épiiletek, az eszkozpark, a szakorvosok és a szakdolgozok
tekintetében egyarant. A betegellatds a kovetkezd tiz évben is a kérhaz és a fiird6
egyittmuikodésével valosult meg.

A Megyei Koérhaz 1993-t6l nem folytatta tovabb az egyiittmiikodést a Varfiirdével,
ezét az Erkel Hotel alakitott ki 6nallé gyogyaszati részleget, mely 2001-ig mtkodott.
A szalloda tizemeltetdje és a fiirdé vezetése 2000-ben megallapodott a gydgyaszati
dolgozok atvételében és igy 2001. januar 1-t6l a Gyulai Varfiirdé gyogyaszati részle-
gén folytatodott a betegellatas Dr. Urbancsok Judit vezetésével.® A kovetkezd évben,
2002-ben a Széchenyi Terv keretében sor keriilt a teljes gydgyaszati részleg feltjitasa-
ra.”!

Ezt kovet6en 2009-ben tjabb valtozasok torténtek a Gyulai Varfiird6 torténetében,
melynek kovetkeztében a szakorvosi rendelést a Békés Megyei Pandy Kalman Koér-
hdz reumatolégus szakorvosai lattak el Dr. Keszthelyi Péter vezetésével, a gyogyaszati
csoportot pedig Hojcska Agnes Erzsébet vezette 2013-ig. Ebben az id8szakban nyitott
meg a Beauty Masszazs Szalon kozel negyven masszazskezelésével, valamint mozgas-
terdpids foglalkozasokkal is béviilt az 6nfinanszirozott kezelések kinalata, tovabba
megtortént a gydgyvizmindsités soron kotelezd megujitasa.

A kovetkezd években megkezd6dott a Varfiirdé torténetének legnagyobb léptéki
beruhdzasanak az AquaPalota csaladi élményfiirdének a megépitése, melynek része-
ként 2012-ben a gyodgyaszat fizikoterapids részlege és a tornaterem keriilt feltjitasra és
athelyezésre az 1983-ban atadott ,,Fehér terem” var fel6li oldalara.

Napjainkban, a Gyulai Varfiirdé natrium-hidrogén-karbonatos gyogyvizre épiil6
korszer(i gy6gyészata Dr. Zahoran Agnes reumatolégus szakorvos vezetésével virja a
gyogyulnivagyokat. Az eljardsok kozott megtalalhatok a fizikoterapids (diadinamikus
aram; dionin iontoforézis; kiilonleges galvankezelések: Bourgignon és Bergonier ke-
zelés; négyrekeszes galvankezelés; interferencia kezelés; TENS; izomstimulacids keze-
lések: orosz stimuldcid, szelektiv ingerdramu kezelés; ultrahang kezelés; Lymphomat
kezelés; kryoterapia; Safe Laser) és a tarsadalombiztositas altal timogatott balneote-
rapias gyogykezelések (1. tablazat), a gyogytorna, valamint a kiegészité 6nfinansziro-
zott kezelések.

30 Durko et al. 2008.
31 Internet 1.
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A gyéglzr:;z;i;irsgétésok A gyobgyaszati ellatasok megnevezése
01 Gyodgyvizes gyégymedence
02 Gyogyvizes kadfiirdé
03 Iszappakolas
04 Sulyfiirdd
05 Szénsavas fiird6
06 Orvosi gyogymasszdzs
07 Viz alatti vizsugarmasszazs
08 Viz alatti csoportos gyogytorna
09 Komplex fiirdégyogydszati ellatds
10 18 éves kor alatti csoportos gyogyutszas

1. tablazat: A Gyulai Varfiirdé tdmogatott gyogyaszati ellatdsainak
megnevezése és kodszama
Forras: Hojcska, 2013

Ezek az eljarasok szamos kiilonboz6 korkép esetében, traumas sériilések és mi-
téti utokezelések soran nyujthatnak segitséget a betegeknek és csokkenthetik a
fajdalmat.’’A gyogykezelések tarsadalombiztositdsi tdmogatdssal évente kétszer ve-
heték igénybe a magyar tarsadalombiztositassal rendelkez6 személyek szamara. A
Gyulai Varfiirdé gyogyvize féként mozgasszervi, ideg- és borgyodgydszati panaszok
enyhitésére alkalmas.

OsszEGZES

Gyula varosanak torténelme és fiirdékultirajanak fejlédése szinte végig parhu-
zamosan egyiitt haladt, bar kiilonb6zé mértékben. Eleinte a gazdasag volt a vezetd
agazat a varosban, de az elsé g6zfiird6 bezarasa utan a Varfiird6 els6 medencéjének
megépiilésével Gyula varosanak {6 profilja a gyogyturizmus lett. Az elsé termalkut
a Varfiird6 fejlodésén és fejlesztésén keresztil, a gyodgyaszati ellatas szinvonalanak
novekedésével, a mindehhez kapcsolddé infrastrukturajaval, valamint az egyre bé-

32 Hojcska 2014.
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viilé szolgéltatas-, és programkinalatdval napjainkra a Dél-Alf6ld gyogyturisztikai
gyongyszemévé, az ,,Egészség bastyajava” tette varosunkat, a torténelmi fiird6évarost.
Megtiszteld, hogy a Gyulai Varfiirdé szakembereként részese lehettem a gyulai fiir-
dééletnek.

Hojcska Agnes Erzsébet MSc

oraado oktato; Gal Ferenc Egyetem, Gyula;
okleveles fizioterapeuta; Békés Megyei Kozponti Kérhdz, Gyula
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