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AZ EMPIRIKUS TAPLALKOZASTUDOMANYTOL
A NUTRIGENOMIKAIG

Beke Szilvia
Gal Ferenc Egyetem, Egészség- és Szocialis Tudomanyi Kar

Absztrakt

A taplalkozas - mint olyan - napjaink életmddjanak egy kifejezetten hangsulyos
teriilete. Szdmos kronikus, nem fert6z6 megbetegedés, mely napjaink haldlozasaban
meghatdrozd, erds Osszefiiggést mutat a taplalkozassal. Nem volt ez a torténelemben
korabban sem masként, ugyanakkor ebben a korszakban még csak megfigyelésekre és
tapasztalatokra tudtak hagyatkozni.

A cikk szerzdje jelen tanulmany soran arra véallalkozik, hogy a taplalkozastudomany
torténetiségérél, annak fejlédésérél adjon atfogé képet az olvasé szamara,
érintve kozben azokat az elképzeléseket és tévhiteket, melyet azéta a tudomany
megcafolt. Ezentul igyekszik betekintést nyujtani azokba a legujabb tudomanyos
eredményekbe, melyek meghatarozzak napjaink taplalkozastudomanyat. Napjaink
egyik meghataroz6 elemévé valt a fenntarthatésag kérdése, valamint a személyre
szabott taplalkozas kérdéskore. Mindkét teriilet ujabb és ujabb kérdéseket vet fel,
hiszen Foldiink eltartoképessége korlatozott, és sokan élnek olyan teriileteken, ahol
hatérozottan élelmiszerpazarlds torténik, mig masok az adott teriileten az alapvetd
taplalékhoz nem tudnak hozzdjutni. A személyre szabott taplalkozast ugyanakkor
jelentds mértékben befolyasolta a human genom feltérképezése, és ezzel egyiitt a
betegségek prevencidjaban a taplalkozas szerepe is Gj és Uj aspektust nyert. A cikk
irodalmak szekunder elemzésén alapszik, remélve, hogy az olvasé szamara is szamos
Uj informaciot és Gjabb megvalaszolando kérdések felvetését adja.

Kulcsszavak: taplalkozas, taplalkozastudomany torténete, nutrigenomika
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FROM EMPIRICAL NUTRITION SCIENCE
TO NUTRIGENOMICS

Szilvia Beke
Gal Ferenc University, Faculty of Health and Social Sciences

Abstract

Nutrition holds particular significance in today’s lifestyle due to its association
with many chronic non-infectious diseases that contribute significantly to mortality
rates. While this correlation has existed throughout history, past eras relied solely on
observations and experiences for understanding.

The articles, author aims to present a comprehensive overview of the history
and evolution of nutrition science, addressing outdated ideas and misconceptions
alongside the latest scientific advancements. Today, sustainability and personalized
nutrition have emerged as key concerns. These areas prompt numerous inquiries,
given the Earth’s limited carrying capacity and disparities in food accessibility.
Moreover, advancements such as the mapping of the human genome have notably
influenced individual dietary practices, offering new insights into disease prevention
through nutrition.

The study draws upon a secondary analysis of literature, offering readers an
abundance of new information and stimulating further inquiry into the subject.

Keywords: nutrition, history of nutrition sience, nutrigenomics

BEVEZETES

Napjaink taplalkozasa a régmult id6 hagyomanyain, egy-egy nép szokasain, és a
természeti er6forrasok altal nyujtott lehetéségeken alapul. Ha végiggondoljuk, akkor
mind a szakmai korok altal felvetett kérdések - igy a fenntarthatosag, az élelmiszeripar
fejlédése -, mind pedig a tudomdanyos alapokkal nem bir6 bulvarmédia altal felkapott
trendek, az Gjabb és Gjabb diétak a taplalkozas kérdését folyamatosan fokuszban
tartjak.

Az orvostudomdny részérdl is mar a kezdetekt6l meghatdroz6 momentuma volt
a gyogyitasnak a taplalkozas, mely késbb a vallasi szokasokban is jelentds helyett
kapott. A modern orvostudomany sem mehet el e teriilet mellett, hiszen mind a
kardiovaszkularis, mind a daganatos megbetegedések kialakulasaban bizonyitottan
meghatarozd szerepe van. Az elhizasrél nem beszélve, mely a joléti tarsadalmakban
jelenlevé tulfogyasztas kovetkeztében alakult ki. 2020-ban mintegy 2,6 milliard
ember szenvedett ett6]l a WHO altal mar régota betegségként kezelt allapottol, mely a
vilag népességének 38%-it jelenti. Ha ez a trend ilyen mértékben stlyosbodik, akkor
az Elhizastudomanyi Vildgszovetség allaspontja szerint ez az érték 2035-re mintegy
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51%-ra emelkedhet, amely 4 milliard embert jelent. Eurépaban 2019-ben a felnéttek
16,5% volt elhizott, és tobb mint 35%-a tulstlyos. A legmagasabb arannyal Malta,
mig a legalacsonyabban Romadnia rendelkezett. Hazank sajndlatosan a masodik
dobogos helyt vivta ki maganak (Yanatma, 2023). Ezek az adatok is jol mutatjak, hogy
nem mehetiink el e kérdés mellett, és bar ez a tanulmany alapvetéen egy torténeti
bemutatas tzott ki célul, mégis megjelennek azok az orvostudomanyi eredmények is,
melyek a taplalkozastudomanyt 6nallé tudomanyteriiletté valasat tamogattak.

A TAPLALKOZAS, MINT SZUKSEGLET.
A GYOGYITAS EGY RESZE AZ OSKORTOL AZ OKORIG

Az emberi taplalkozds torténeti kezdete mintegy 2,5 millidrd évre vezethetd vissza
(Ungar & Teaford, 2002). Az dskorban a taplalkozas elsdsorban a természet nyujtotta
lehet6ségekhez vald alkalmazkodast jelentette, melyet a ma él6 természeti népeknél
is nyomon kovethetiink, hiszen a Malajzidban él6k taplalékat elsésorban a halak és a
tenger adja, mig a tanzdniai emberek - talan az utolsé gyujtogeté népként - elsésorban
novényi eredetli élelmiszert fogyasztanak. Az allati tapldlékéhoz jutas csak sikeres
vadaszatot kovetden lehetséges, vagyis nem tartanak és tenyésztenek semmilyen
allatot. Mindennek egyes népcsoportok emésztési folyamatanak ,evolucidjaban”
is megvan a sajatos lenyomata, hiszen azok a népek, akik nem foglalkoztak
szarvasmarha tenyésztéssel, ezaltal nem fogyasztottak tejet, nem tudjak a laktozt sem
lebontani (pl. taihok) (Simonyi, 2015). Tobb tanulmadny is ravilagitott arra a tényre,
hogy az ember fejlédésének elsé szakaszaban igen nagy jelentdsége volt a htsevés
megjelenésének, mely nagymértékben hozzajarult az emberi agy fejlédéséhez. A mai
emberszabasu majmok taplalékanak 95%-a novényi eredet(i, a kb. 2 milli6 éve elindult
folyamatnak koszonhetéen a Homo erectusnal meginduld husevés kovetkeztében
kisebb energiaraforditassal tudott ugyanannyi energiahoz jutni, mint a novényevo
faj. Igy a felszabadulé energia az agyfejlédéshez tudott hozzajirulni. Napjainkban az
emberi agy a nyugalmi energiafogyasztas 1/5-ét fogyasztja el, amely mintegy két és
félszer tobb, mint az emberszabasi majmok esetében (Simonyi, 2015). A taplalkozas
torténetében a masodik jelentds fejlodést a tliz felfedezése hozta, ezaltal az étel
megsiitése és f6zése. Ennek koszonhetéen tovabbi energia felszabadulas kovetkezett
be, hiszen az ételek emésztése konnyebbé valt. Mindennek kovetkezménye a mai
embernél is megfigyelhetd, hiszen az allkapocs eréssége csokkent, csokkent a fogak
mérete, melyeknek korabban az elsédleges feldolgozas soran kiemelt szerepe volt.

A harmadik fejlodési ciklus a foldmtvelés megjelenése kb. 10000 évvel ezel6tt, ami
nemcsak a folyamatosabb élelembiztositashoz, de az adott csoport letelepedéséhez
is hozzajarult, illetve a vadaszo-gyujtogetd életmodrol valo attérés hozzdjarult a
népesség gyors novekedéséhez is (Simonyi, 2015).

Az dkorra a mar kialakul6 allamok, varosallamok és civilizaciok mar teljesen mas
nézoépontba helyezik a taplalkozds kérdését, hiszen a konkrét létfenntartason tul
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megjelenik annak gasztrondmiai értéke, illetve bizonyos megbetegedésekkel valod
kapcsolodasi pontja. Az egyénre szabott tdpldlkozas mar Hippokratészt (i.e. 460-
377) is foglalkoztatta, véleménye szerint az egész ember természetét figyelembevéve
érdemes étrendi tandcsot adni. Vélekedése szerint szamitdsba kell venni az adott étel,
ital emberre gyakorolt hatasat, melyet ekkor még csak empirikus tton figyeltek meg,
ugyanakkor elmondhatjuk, hogy megteremtette az individualis taplalkozas alapjait.
Az étrendrdl cimi munkajaban, mely Olah Andor forditasaban magyarul is olvashato:
,»-.ha lehet6vé valik, hogy minden egyéni természet szamara megtalaljuk a taplalék
megfeleld mértékét ... ha sem tulzasba nem esiink, sem hianyt nem szenvediink,
akkor megtaldljuk az egészség fenntartdsanak helyes moddszerét” (Molnar,
Csajbdkné Csobod, & Solymosi, 2020). A foldmivelésbdl és allattenyésztésbdl adédo
biztonsagos taplalék ellatasnak koszonhetéen a mai civilizaciés megbetegedésként
tekintett elhizas mar ekkor is megjelent, els6sorban az uralkodéi osztaly korében.
Hippokratész tobb miive is tartalmazott taplalkozastani leirasokat, igy a ,,A leveg6rol,
a vizekrdl és a helyekrdl”, amely 24 pontbdl all, és amely rendkiviil érdekes és értékes
néprajzi megfigyeléseket kozol a haziallatok, helyi sajatossagok, az életmdd, étkezési
szokasok tekintetében. Az egyes népek politikai berendezkedését, karakterét illetGen,
a jellegzetes betegségeit, ezeknek gyakorisagat a lakott teriiletek helyi sajatossagai és
koriilményei kovetkezményeinek latja. Ezt kovette a ,,Az akut betegségek étrendje”
cimd mi, melyben példaul a lazas betegek esetében az orvos feladata kétiranyu,
részben megOrizni a beteg erénlétét, részben, pedig elkeriilni a beteg szamara artalmas
élelmiszereket, amelyek betegségenként kiilonbozéek.

Késdbbiekben a hippokratészi iskola kovetdinek is szamos mive jelenik meg, igy
példaul Hippokratész vejének, Poliilbosznaka munkai,, Az emberi természetrol”, illetve
»Az egészséges étrendrol”. Az els6 miiben a négy testnedv (vér, nyak, sarga és fekete
epe) jelentdségére hivja fel a figyelmet, melyek aranyai évszakonként valtoznak, mig
utébbiban az ehhez alkalmazkod¢ étrendre fokuszal. Vélekedése szerint a korabban
emlitett kovérség problematikajanal 6vatosan kell banni hanytatassal és bedntéssel a
megelézés soran, és inkabb a gimnasztikat kell el6térbe helyezni (Schiller, 2011).

Ugyanakkor nem szabad elfeledkezniink a kifejezetten katonai alapokon nyugvé
varosallamokrol, valamint az 6kori olimpidkrol sem, mely kapcsan megteremtédtek
a mai sporttaplalkozastan alapjai. Az Osszefoglaléoan diétanak nevezett teriileten
beliil jelent meg az egyes sportdgakon beliil az egyes élelmiszerek megitélése. A hus-,
a sajt-, a fligefogyasztas valtakozva fordult eld, valamint a sportagak szerint keriilt
differencidlasra. Ennek megfeleléen példaul a nehézatlétak esetében a bdvebb
husfogyasztast preferaltak. Az 6 testtomegiik sok esetben elérte az egy mazsat (Maroti,
2005)
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A KOZEPKORI TAPLALKOZAS ALAPJAI,
EGYHAZI ES VALLASI SZOKASOK MEGJELENESE

A kozépkort a Roémai Birodalom bukasatdl, egyes szamitasok szerint Amerika
felfedezéséig, 1492-ig, mig mas irasokban a reformacié kezdetéig, 1517-ig szamoljuk.
Torténelmileg a taplalkozas tekintetében nem sok irasos emlék maradt fenn, mivel
ebben az iddszakban az iraskészség a népesség kisebb szegmensében volt jelen. Az
egyiklegjelentésebb receptgytijtemény Angliaban II. Richard szakacsatél maradt fenn
a ,Forme of Cury”, vagyis a f6zés modszere. Az egészségre gyakorolt hatas, illetve a
kor egészséges taplalkozasarol alkotott kép pedig a korabeli orvosok feljegyzéseib6l
valt ismertté.

A kozépkori Eurdpaban az emberek jelentés része foldmitivelésbol élt, igy az
élelmiszer-alapanyagok jelentds részét is ez adta, s a valasztékrdl elmondhato, hogy
a maihoz hasonld volt. Kivételt képeztek ez aldl az Amerikabdl a XV. szazadban
Eurépaba keriilt alapanyagok, igy a kukorica, kavé, tea, csokoladé stb. Illetve egyes
élelmiszerek ugyan ismertek voltak, de azokat jobbara disznovényként tartottdk és
terméseikrél ugy gondoltak, hogy mérgezdek, igy nem fogyasztottak. Ilyen volt a
burgonya, paradicsom, valamint a banan (Téth, 2020).

Ha a kort az egészségiigy oldalardl nézziik, sok esetben jellemzé volt az éhinség,
a rossz termés, rossz higiénés allapotok kovetkeztében kialakuld jarvanyok. Ugyan
az alap élelmiszerek (gabona, olcsébb husok, tejtermékek) rendelkezésre alltak,
mégis mindségileg hianyos taplalkozas jellemezte ezt a korszakot. Az ¢hinség és a
nem megfelelé tarolds, a mindségileg hianyos és esetenként fert6zott élelmiszerek
fogyasztasa miatt a jarvanyok alatt jelentds haldlozassal kellett szembenézniiik az
ebben a korszakban él6knek.

A legtisztabb, legtobbet atszitalt buzabdl késziilt kovaszolt fehér kenyeret az
arisztokracia fogyasztotta, melyet ebben a korban az orvosok is a legegészségesebbnek
tartottak, mig a magasabb korpaaranyu, legtobb esetben rozsbol és arpabol késziilt
olcsébb kovaszolt kenyeret a nehéz fizikai munkat végzok fogyasztottak. Az ekkor
még ismeretlen fusarium-szennyezettség miatt tekintették a korpaban gazdag gabonat
egészségtelenebbnek.

Az uralkodd osztaly esetében a jelentds mennyiségli voroshus fogyasztasnak
koszonhetéen megjelent a koszvény. Bizonyos kutatasok Kézép-Eurépaban mintegy
100 kg koriilire becsiilték a népességnek a fejenkénti éves husfogyasztasat, melyrol
nem szabad elfeledkezni, hogy ez alapvetden a j6 modu varosi népességet érintette.
A gyogyitas teriiletén dltalaban az 6kor nagyjainak leirasaira hagyatkoztak, illetve a
kolostorokban készitett gyogyfézetekre.

Az étkezések szamat tekintve a kozépkor végére kialakult az ugynevezett kettds
étkezési rend, mely egy délel6tti és egy délutani étkezésbdl allt, ez jellemzden friss,
meleg ételt jelentett (Paladi-Kovacs & Florian Maria, 2002).
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A folyadékfogyasztas is jelentésen eltért napjaink szokasatol. Vizet - annak nem
megfeleld higiéniai mivolta miatt - nemigen fogyasztottak, tejet is csak a gyerekeknek,
illetve idéseknek ajanlottak, a felndttek legtobb esetben bort vagy sort fogyasztottak.
A vizet csak akkor taldltdk alkalmasnak, ha azt kozvetleniil gyors folyasu forrasbol
nyerték (Téth, 2020).

Eurépdban erre az idészakra jellemzé a keresztény egyhdz jelenléte, mely az
élet minden teriiletére szigoru szabalyokat hozott, ezek az étkezési szabalyokra is
kiterjedtek. Megjelent a bojt, melyet a XIII - XIV. szazadi rendelkezések a hét bizonyos
napjaira rendeltek el, illetve a nagybojti idészakra. Szimbolikus jelentdségtivé valt a
kenyér, illetve a bor, melyek a szentaldozasra utaltak. A bojti id6szak alatt tilos volt
a voroshusok fogyasztasa, de azok a csaladok, akik szigoruan tartottak ezt, ezen
id6 alatt semmilyen allati eredett dolgot, igy tejet, tojast sem fogyasztottak. A bojti
eléirasok tekintetében azonban meg kell emliteni, hogy a taplalkozasi szokason tul
joval nagyobb annak lelki vonatkozasa, mely egy felkésziilést jelentett az elkovetkezd
huasvéti idészakra.

AZ UJKOR TAPLALKOZASKULTURAJA

Amerika felfedezése, az indiai tengeri it megnyitasa nemcsak gazdasagtorténetileg
volt jelentds, hanem a téplalkozdstudomany szempontjabol is. Uj gabonatermék
jelenik meg: a kukorica, illetve maga a gabonatermelés is megtobbszoroz6dott. Ennek
koszonhetéen elmondhatd, hogyebbenazidébenaparasztsagazenergiasziikségletének
a felét a gabonatermékek tették ki. Jellemzdek voltak a kdsak, melyek koziil a koles és
arpa mellé megjelent a kukorica is, illetve a gabonaalapu ételek kozott ijdonsagként
jelent meg a fott tészta, mint olyan, mely a hustalan étkezések jellemzdgjévé valt.

Nyugat-Eurépaban is ebben az id6ében a husfogyasztds meredeken kezdett
visszaesni, de ez nem minden dllamban volt egységes. Hazank esetében a visszaesés
nem volt olyan mérték, s6t a husos kdposzta - mint étel - az egyenesen dsszefonodott
a magyar néppel. Az étkezés rendjét tekintve jelentds valtozasok nem torténtek,
tovabbra is megmaradt a kettGs étkezés mércéje. A f6zési eljarasokban sem tortént
jelentOs elOrelépés, az ételreceptek alapvetden annak hustartalmara, vagy annak
mentességére korlatozodtak, ugyanakkor a hustipusok koziill hamar elterjed az
Amerikabdl szarmazé pulyka, mely immaron a f6ari asztalok jellemzé husféléjévé
valik (Balassa, Fiizes, & Kisban Eszter, 1997).

A mez6gazdasag valtozasa és az Uj élelmiszerek elterjedése részben megoldotta a
népességnovekedésével jaro kihivasokat, ugyanakkor csak a létminimum kornyékén
él6k szama emelkedett jelentés mértékben. A 15-19. szazadra folyamatosan jellemzd
a tomegesen jelentkez$ hidnyos taplalkozas, a gyakori éhezés, mely antropoldgiai
valtozasokat is hozott magaval. A kutatasok bizonyitjak, hogy csokkent az atlagos
testmagassag. A mindségileg elégtelen taplalkozds kovetkeztében az alacsonyabb
tarsadalmi osztédlyokban a halalozas, a fert6z6 megbetegedések elé6fordulasa tovabbra
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is igen magas, mely alapvetdéen a legyengiilt immunrendszernek is koszonhetd.
Emellett a nék taplalkozasi hianyat fokozta a gyakori gyermekvallalas, mely soran
gyakorta a gyermekeket 4-5 éves korukig szoptattak (Paladi-Kovacs & Florian Maria,
2002).

Az erdélyi Brassé ekkor élenjardnak volt mondhaté az orvostudomanyok teriiletén,
a XVI. szazadi Paulus Kyr, orvos tollabdl olyan az egészséges életmod alapjait megadd
lizenetet olvashatunk, mely napjainkban is megdlja a helyét: igy ,, Tart6zkodj sokat friss
leveg6n! Aludj legalabb hét orat éjszaka! Csak akkor egyél, ha éhes vagy, és sose lakjal
egészen jol! Keriild a bubanatot, keresd a dertis emberek tarsasagat!” (Santha, 2023,
old.: 23). Kyr alapvetéen az okori Hippokratész és Galenus tanacsaira hagyatkozik,
de az els6k kozott van azok kozott, akik az orvosoknak irddott konyveken tul az
ifjisag egészségnevelését is elétérbe helyezi, s szamukra is konyvet ir. Napjaink
orvostudomanyi allaspontjat évszazadokkal megel6zéen, kimondja, hogy bizonyos
megbetegedések kialakulasa az egyén feleldssége, s életmddjaval sokat tehet annak
elkeriilése érdekében. Javallja az egyéni sziikségletekre épitett taplalkozast, az azonos
idében torténd étkezéseket. Utal az utazasi megbetegedésekre és ezek taplalkozassal
valé kapcsolatara, javasolva a hirtelen étkezési szokdsok megvaltoztatasanak
elkeriilését. Kihangsulyozza, hogy csak éhség esetén vegyiink magunkhoz taplalékot,
ezzel is figyelmeztetve a nassolds és az elhizas veszélyeire. Irdsaiban megjelenik a
tobbszori, kisebb étkezések fontossaga, melyet ma mar tudomanyos bizonyitékok
tdmasztanak ald, az egyenletesebb inzulintermelés kapcsan. Osszeségében nagy
hangsulyt fektetett a mértékletességre és az aktiv életmdd és a pihenés egyensulyara,
bar némely tanacsai ma mar nem alljak meg a helyiiket. Mégis mondhatjuk, hogy
a dietétikdnak egyfajta irdsos alapjait teremtette meg a XVI. szazadban, hiszen
tapanyagtablazatotkészitett, személyiségtipusonként csoportositottaaz élelmiszereket
(Santha, 2023). A taplalkozasrol leirt ajanlasainak egy részét megtalalhatjuk ma is a
Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége altal sszeallitott egészséges taplalkozas
12 pontja kozott. Luteranus orvosként az emberéletrdl egy katolikus miseszovegbdl
idézettazirasa végén, mely igy vélem jol sszefoglalja az 6 hitvallasat: ,,(...) nehogy kart
tegyiink a testben, a lélek e csodds lakhelyében, hanem inkdbb gondosan tigyeljiink
ra, gondozzuk és taplaljuk avégett, hogy az ahitott oregkort elérjiik, és magas kort
megérve toltsiik be természet-adta sorsunk” (Kyr 1551/2010: 292). Idézet az ,,Asperges
me” antifona végébdl.

Kovetkezo oridsi 1épés a vitaminok jelenlétének felfedezése volt. Bar szamos iras
talalhatd, maraz okorban éskozépkorban is, mely bizonyos megbetegedések tiinettanat
leirja, de megoldast csak késobb taldltak rd az empirikus taplalkozdstudomanynak
koszonhetden: pl. a skorbut esetén elrendelték azt, hogy a hajoésoknak friss zoldséget
kell fogyasztaniuk, vagy pl. holland hajésoknal napi 3 kanal citromlé fogyasztasat
rendelték el. Ugyanigy a D-vitamin hianybol eredé megbetegedés els6 6sszefoglalojaaz
angol Francis Glisson (1597-1677) nev{i orvostol szarmazik, 1651-b6l, de csak a taplalék
valamilyen hidnyat emelte ki. A vitaminok felfedez6jének Christiaan Eijkmann (1858-
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1930) holland katonaorvost tartjak, aki Hollandia indonéziai gyarmatain a beriberi
kialakulasat kutatva fedezte fel, hogy az allati és emberi szervezet mikodéséhez az
alapvet$ tapanyagokon (fehérje, zsir, szénhidrat) kiviil egyéb anyagokra is sziikség
van, melyek bizonyos természetes taplalékokban megtalalhatok (Kelemen, 2014). Az
elnevezés, mely Casimir Funktdl szamazik, arra utal, hogy ezek az anyagok fehérje
eredetiiek, innen az elnevezés is vit-amin (vita, -ae f élet, amin a fehérjetermészetre
utal), természetesen ez a kémiai képletek leirasat kovetéen mar nem allta meg igy a
helyét, de az elnevezés megmaradt.

A fehérjékhez kapcsolddo tovabbi jelentds felfedezés az esszencialis aminosavakra
vonatkozott, mely az 1900-as években tortént és Frederick Hopkins nevéhez kotédik,
aki fehérjeetetéses allatkisérletei sordan bebizonyitotta, hogy a szervezet bizonyos
aminosavakat nem képes el6allitani. Nevéhez kot6dik a triptofan nevli aminosav
telfedezése is. Hopkins 1929-ben ,a novekedést serkentd vitaminok felfedezéséért”
orvosi Nobel-dijat kapott megosztva Eijkmann-nal, akit ,a neuritis elleni vitamin
felfedezéséért” tiintettek ki. Ezt kovette a vitaminok viz-, illetve zsiroldékony
elkiilonitése, bar az els6 vilaghaboru a taplalkozastudomanyi kutatasokat hattérbe
szoritotta, az 1920-as 30-as évektdl ujabb nagy lendiiletet vett a vitaminkutatds, mely
napjainkban is folyamatosan zajlik, gondoljunk csak a D-vitamin reneszanszara,
melyet a mai napig az emberek tobbsége az angolkorral kapcsolja 6ssze, ugyanakkor
az immunrendszerre gyakorolt hatdsanak koszonhet6éen az elmult években kapott
Uj lendiiletet. A taplalkozastudomannyal parhuzamosan az élelmiszeriparban is
folyamatos fejlédés ment, megy végbe, minek koszonhetden megjelentek a kiilonboz6
hékezeléses élelmiszereken tul a funkciondlis élelmiszerek, olyan eljarasok, melyek a
legkevesebb negativ hatdssal jarnak a tapértékre (pl. sous wide).

Az orvostudomany folyamatos fejlédésének koszonhetéen a XX. szazara
meghatarozhatova valt a human genom feltérképezése, mely a taplalkozastudomany
teriiletén is Gj lehetéségeket nyitott. A modernkor vivmanyai kozott a nutrigenomika
az a tudomanyteriilet, mely lehetdséget biztosit a taplalékot alkoté Osszetevék és a
genom kozotti kapcsolat kutatasara, annak anyagcserefolyamatokban valé hatasaira.
A nutrigenetika ugyanakkor az étrendi 6sszetevOkre a genetikai kiilonbozéség miatt
adott reakciot azonositja. Ezen két teriilet a tdplalkozast egyedi, genetikai szinten
tanulmanyozza és segit meghatarozni azt, hogy adott élelmiszer, adott élelmiszer-
technoldgiaval kire gyakorol kedvezd, illetve kedvezétlen hatast. Mindezen tul segit
meghatdrozni azt, hogy példaul bizonyos étrendi megszoritasok miért miikodnek
egyeseknél és miért nem madsokndl. J6 példa erre az, hogy van, akinél a teljesen
hagyomadnyos, magyaros taplalkozas sem okoz koleszterinszint emelkedést, még
masoknal az étrendi megszoritas ellenére sem csokken. A taplalkozastudomany
ezen aga még erdteljes fejlédési periddusban van, de 4j perspektivat tud nyitni mind
az orvostudomanyon belill, mind akdr a sporttaplalkozasban, az elért eredmények
fokozasaban. Napjainkra egyre tobb kutatds bizonyitja ennek a teriiletnek
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létjogosultsdgat, mely nemcsak a gydgyitasban, hanem az élelmiszeriparban is 4j
tavlatokat nyithat meg (Schenker-Horvath, Répasi, Kapitany, & Nagy, 2017).

OSSZEFOGLALAS

A tanulmany az Gskortdl napjainkig igyekezett egy Osszefoglaldé képet adni a
taplalkozastudomany f6bb momentumairél, az emberek életmodjarol és az adott kor
élelmiszereinek egészségre gyakorolt hatdsarol. Sokszor csak mint emberi szitkségletre
tekintiink a taplalkozasra, mely a létfenntartashoz elengedhetetlen, ugyanakkor nem
szabad ennek gyogyité vagy megbetegité hatasarol sem megfeledkezniink, mely a
hétkoznapokban a tudatos dontéseinken alapul. Fontos kiemelni, hogy az ételek és
italok Osszetétele és mennyisége jelentds hatassal van az egészségiinkre. Ezért kiemelt
figyelmet kell forditanunk az ételek mindségére és az étrendiink Osszeallitasara
annak érdekében, hogy az egészséges életmddot tamogassuk és kronikus betegségek
kialakulasat el6zziik meg.
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’Obuda University, Donét Banki Faculty of Mechanical and Safety Engineering,
Institute of Safety Science and Cybersecurity

Abstract

Hazardous substances plants are increasingly exposed to the potential effects of
natural and civilisational disasters. Industrial accidents result in numerous problems
for operators and the surrounding population. Accident prevention and population
preparation has been getting a lot of attention nowadays, both scientifically and so-
cially.

The tragedy in Seveso, Lombardy, resulted in long-term health problems for the
plant’s workers and the surrounding population. This disaster has exponentially
highlighted the potential dangers of chemical plants and their long-term effects, and
has accelerated the development of appropriate industrial protection regulations.

Following the disaster, several studies have been carried out, of which the Seveso
Women’s Health Study has focused exclusively on women. The research team clearly
concluded that the health of the women and their descendants affected by the disaster
was negatively affected by the airborne chemicals.

Our hypothesis is that with proper preparation and adequate protection measures,
chemical accidents occurring on the premises of plants dealing with hazardous sub-
stances can be reduced, and public preparation for industrial accidents can increase
protection against adverse effects. In addition to properly preparing the public, a key
step in preventing and effectively dealing with industrial accidents is the development
of monitoring and public alarm systems, which will increase the chances of timely
detection, intervention, alert and public information, thereby minimizing the risks
of chemical accidents.

Keywords: industrial disasters, women, health impacts, Seveso event, research
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Absztrakt

A veszélyes anyagokkal foglalkozé tizemek fokozottan ki vannak téve a természeti
és civilizacios katasztrofak lehetséges hatasainak. Az ipari balesetek kovetkeztében
szamos karos hatassal és kovetkezménnyel kell szamolniuk az tizemeltetéknek és a
kornyez6 lakossagnak. A baleset megel6zés és lakossagfelkészités egyre nagyon fi-
gyelmet kap napjainkban mind tudomanyos, mind pedig tarsadalmi viszonylatban.

A lombardiai Seveso-i tragédia az tizem dolgozéi és a kornyezé lakossag szamara
hossza tavu egészségligyi problémat eredményezett. Ez a katasztrofa hatvanyozot-
tan ramutatott a vegyi anyagokkal foglalkozo tizemek potencialis veszélyeire és azok
hosszu tava hatdsaira, valamint felgyorsitotta a megtfelelé ipar védelmi szabalyozas
kidolgozasat.

A katasztrofat kovetéen tobb kutatas is késziilt, amelyek koziil a ,,Seveso Women’s
Health Study” kutatécsoport kizarélag néket vizsgalt. A kutatdcsoport egyértelmiien
megallapitotta, hogy a katasztrofaban érintett ndk és leszarmazottiak egészségére
negativ hatdssal volt a vegyi anyagok levegdbe keriilése.

A hipotézisiink, hogy kell6 felkészités és megfelelé védelmi intézkedés mellett,
csokkenthet6 a veszélyes anyagokkal foglalkozo iizemek teriiletén bekovetkezo vegyi
balesetek szama, illetve az ipari balesetekre torténé lakossagi felkészités novelheti a
karos hatasok elleni védelmet. A lakossag megfelel6 felkészitése mellett az ipari bale-
setek megeldzésének és hatékony kezelésének kulcsfontossagu 1épése a monitoring
és lakossagi riaszté rendszerek fejlesztése, amellyel nagyobb eséllyel lehetévé valik
az id6ben torténd észlelés, a beavatkozas, a lakossag tajékoztatasa és riasztasa, ezzel
minimalizdlva a vegyi balesetek kockazatait.

Kucsszavak: ipari katasztrofak, nék, egészségiigyi hatdsok, Seveso-i esemény, ku-
tatds

INTRODUCTION

Serious accidents involving dangerous substances in plants are becoming more and
more common these days. The Seveso incident in Lombardy in 1976 was the first ma-
jor industrial disaster to have a long-term impact on the region and the health of gen-
erations. It led to the Seveso I and then Seveso II Directives in the European Union,
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which tightened the standards for hazardous establishments (Nerin et al., 2014). Cur-
rently, the Seveso III Directive is in force to protect the public.

Chemical accidents near densely populated areas can cause significant damage. In-
creased human exposure was identified as a major concern in 43% of accidents inves-
tigated by the US Chemical Safety Board (CSB), which underlines the importance of
social factors in risk assessment and in the design of measures to minimise exposure
during accidents (Tahmid et al., 2020)

In Hungary, the Monitoring and Public Alert (MoLaRi) System is applied in several
counties to ensure the safety of the population living near hazardous plants, which
contributes significantly to the protection of the population. However, internation-
al experience shows that unmanned public aircrafts can also be used in such situa-
tions. These aircrafts are capable of radiation detection and identification of chemi-
cal agents, as well as search, logistical support and liaison for people trapped in the
hazardous plant area.

Industrial accidents and other chemical disasters can have dramatic consequenc-
es for the populations affected, and the consequences are often unpredictable. Our
research looks at the Seveso accident in Italy, which has influenced perceptions of
industrial safety and the need to tighten restrictions. The explosion at the chemical
plant released huge quantities of dioxin into the air, which is highly toxic and causes
acute and chronic effects in the human body.

The women affected by the disaster were particularly vulnerable as they were most-
ly staying at home and caring for family members, which meant prolonged exposure
to the contaminated environment. In addition, women were more often the primary
caregivers during rescue and care tasks, which exacerbated their situation. Women
appear to be particularly vulnerable to the health risks and impacts of industrial ac-
cidents.

The general lessons learned from industrial disasters have highlighted the impor-
tance of strict compliance with environmental and safety standards (Seveso I, II, III)
in industrial installations in order to minimise the risk and consequences of this type
of accident. The Seveso tragedy has drawn widespread attention to the importance of
industrial safety and has underlined the importance of measures to protect the health
and safety of women in this type of emergency.

CHEMICAL DISASTER

On 10 July 1976, a major industrial accident occurred in Seveso (Lombardy) at the
ICMESA chemical plant, which was primarily involved in the production of TCDD
via the TCP reactor for the synthesis of trichlorophenol (hereafter TCP) (Abate et al,
1982; Ames et al., 2018). TCDD is the most toxic element of the group of polychlo-
rinated dibenzodioxins, which are formed as a by-product of certain chemical reac-
tions (Consonni et al, 2008; Kerger et al, 2019). In the years following the incident,
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high levels of TCDD were recorded in the bodies of the affected population (Landi et
al, 1998). Unfortunately, the release of hazardous substances into the air can pose a
hazard over long distances.

At the time, the health of people living in the area and their offspring was moni-
tored annually by government-funded researchers, and the results were summarised.
In this research, we summarise the short- and long-term consequences of the event
based on a review of several scientific publications, Phase I of the monitoring, which
covers the period 1976-1996, a 20-year period, is presented below. Phase II will cover
the period 1997-2001, while Phase III will provide a brief overview of the results for
the period 1976-2018.

During Phase I of the monitoring, contaminated area was divided in three zones
»A” (very high contamination where people were displaces), ,B” (high) and ,,R” (low)
see Fig. 1 (Consonni et al., 2008; Kerger et al., 2019).

1 km

LENTATE

SUL SEVESO Accident Plant |

SAND \

S MADERMNO
- SRS
B 10

-
OVISI

VAFIE
Zone B

Zone R

Reference
Zone

Figure 1.
The area of Seveso, Italy, and 11 surrounding towns
(Source: Consonni et al., 2008; Kerger et al., 2019)

The researchers divided the population in the study area into two groups, with data
for the period 1976-2001 in Table 1:

— ,Present”: of the more than 37,000 people, those who lived in any of the three
contamination zones on the day of the accident, who were directly exposed to the toxic
cloud and who consumed food from local crops and livestock.

— ,Not present”: of the nearly 8,000 people who moved to any of the contaminated
zones in the 10-year period following the accident, this includes newborns (Consonni
et al.,, 2008).
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In the study, zones A, B and R covered part of the territory of six municipalities.
In the reference group, the inhabitants of these six unaffected areas and of five sur-
rounding towns not affected by pollution were tested and the following results were
obtained:

The total number of people present was 181 574 and 51 166 were not in the vicinity
of the event.

The total study population, exposed and unexposed, comprised 278 108 inhabitants
of 11 municipalities (Consonni et al., 2008).

Table 1 summarises the population concerned.

Zone Present (resident of the area on July 10, 1967) | Nonpresent(entered the area after the accident) Total
Females Males Total Females Males Total
A 371 352 723 43 38 81 804
B 2 350 2471 4821 574 546 1120 5941
R 15928 15715 31643 3496 3484 65980 38623
Reference 93224 88 350 181574 25547 25619 51166 | 232740
Total 111873 106 888 218761 29660 29687 59347 | 278108
Table No. 1.

Number of affected population in Seveso, Italy, 1976-2001
(Source: Consonni et al., 2008; based on Bertazzi et al., 2001).

Follow-up was virtually complete for those living in the 11 settlements surveyed,
and approximately 99% of those who had moved out of the area. Over 40 years of
follow-up, it was observed that there was an increase in lymphatic and haematological
cancers in zones A and B. In addition, a number of other types of cancer and circula-
tory diseases were also associated with increased mortality rates (Bertazzi et al., 2001,
Eskenazi et al., 2001). The research team is now only studying the follow-up of zone
A, but a multigenerational study of the affected population in this zone is underway.
The researchers are currently investigating the health and developmental processes
of the second generation of Seveso, but follow-up of the third generation of Seveso
has already started (Consonni et al., 2008; (Eskenazi et al., 2018). This event was the
largest industrial disaster in the region (Bertazzi et al., 2001), leading to the tighten-
ing of industrial safety standards. In retrospect, the tightening of industrial safety
standards was justified as a matter of fact, as more than 40 years later, the toxic effects
of the explosion affected future generations.

EFFECTS OF CHEMICAL EXPOSURE ON WOMEN

TCDD, or 2,3,7,8-tetrachloro-dibenzo-p-dioxin, is an extremely potent chemical
compound associated with a number of biochemical, physiological and toxicological
processes, including modulating the function of growth factors and receptors, and in-
fluencing immunotoxicity, developmental toxicity and carcinogenic effects. (Emond
et al., 2016)
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SWHS |[TFollow-up|Follow-ug
haralf!teri 1996-199 | 2008-20 | 2011201
stie 8 09 6
n (%) n (%) n (%)
33 7035
Total |981(09) |51 oveb |z,
Character
istics at
explosion
Zone of
residence
A 167 (17.0) |142 (17.0) [123 (17.4)
B 814 (83.0) |691(83.0) |582 (82.6)
Age
(vears)
0-10 232 (23.7) |200(24.0) |181 (25.7)
u-zo0 |279(28.4) |252(30.3) |226 (32.1)
21-30 |241(24.6) |206(24.7) |175 (24.8)
31-40 |229(23.3) |175(21.0) |123(17.4)
Menarch
estatus
Premena
rche 284 (29.0) |247(29.7) [221(31.3)
P‘:g_":“ 697 (71.0) |586 (70.3) 484 (68.7)
Character
istics at
interview
Age
| Grears)
mean
(SD) 40.8(11.7) |52.2 (11.1) [57.7 (11.0)|
Range |21-63 32-73 38-8o
Marital
status
Never |76(7.7) [47(56) [40(57)
Ever |go5(92.3) |786(94.4) |665 (94.3)
Maternal
education
= =
“ReQUITe | 651 (66.4) |550(66.0) [382 (55.4)
Secondar
- sehool 288(29.4) |249(29.9) (277 (40.2)
>Seconda
ry school |42 (4.3) 34 (4.1) 30 (5.4)
Menopau
se status
Premeno
pause 703 (71.7) 394 (47.3) |223 (31.6)
Postmen
opause 278 (28.3) (439 (52.7) |482 (68.4)
Primary
wage
earner
education
d
= =
=RequIre |07 (63.9) |520(32.3) [376(54.7)
zSeconda
ryschool |354 (36:1) [252(32.1) 1311 (45.3)
a
Percent of initial eohort (n = 981).
b
16 (1.6%) deceased, 36 (3.7%) could not be located
or contacted, 96 (9.8%) refused.
c
33 (3.3%) deceased, 64 (6.5%) could not be
located or contacted, 179 (18.3%) refused.
d
Required (8 years of school), Secondary School
(9-13 years), »Secondary School (>13 years).
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During pregnancy and | actation, the exact functioning of
these processes is not yet fully understood, since several
factors - exposure level, duration of lactation, age, parity
and diet, as well as individual chemical pharmacokinet-
ics - can influence the elimination of compounds.

The Seveso Women’s Health Study research group
conducted a study between 1996 and 2008 (Wesselink et
al., 2014), which specifically looked at the consequences
of chemical explosion on women’s health. First, women
newborn in 1967 and women aged of 40 and over. This
study examined whether TCDD exposure was associated
with physical functioning and working memory 20 years
after the disaster. (Ames et al., 2018). Table 2 shows the
participants in the research.

The group investigated its differentiation, influencing
pubertal development, behaviour, cortical dominance
and cognition (Ames et al., 2019). The research team
repeatedly collected blood from women participating
in the study, which aimed to modify the human PBPK
model for TCDD, and examined pregnancy and lactation
for this. They examined blood concentrations of TCDD
at different life stages, as well as pregnancy (Emond et
al., 2016). They examined women’s reproductive history,
pregnancy history, miscarriage, some of them had pelvic
examinations, ultrasound, menstrual diaries (Eskenazi
et al., 2000)

Exposure to endocrine-disrupting chemicals (EDCs)
during sensitive developmental periods can influence
disease later in life. Although direct measurement of fetal
hormones is not possible, other biomarkers such as the
ratio of second finger to fourth finger length (2D:4D) may
serve as indicators. These biomarkers have sexually di-
morphic properties and may be biomarkers of androgen/
estrogen balance in utero. However, it is unclear whether
intrauterine EDC exposure may affect the 2D:4D ratio.
(Slama et al., 2019) Table 3 summarizes health data for
Seveso residents.

Table No. 2.
Participants Seveso Women’s Health Study, Seveso, Italy,
1976-2016.(Source: Eskenazi et al., 2018)
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Outcome Author, Study Sample Exposure | Key findings
year population measure
Child health
Chloracne Caramaschi, | Surveillance 146 cases, Zone 1 % chloracne
1981 zones A, in Zone A
B,R
of children 182 controls,
zone
nonABR
<14 years
Baccarelli, | Case-control 101 cases Plasma 1>10 ppt
2005 study TCDD vs < 10 ppt
211 controls (1993-98)
Liver Mocarelli, Surveillance 1500 Zone 1T GGT (76-77)
function 1986 1976-1982 children in Zone A boys
6—-10 years, 1 ALT (76-77)
from zones in Zone A boys
A.B,R 1 AST (80-82)
in Zone A girls
Ideo, 1982 | Surveillance 31 children, | Chloracne | 1 d-glucaric
08/76-12/76 from Zone A | status acid levels in
6-8 years children with
chloracne
Ideo, 1985 | Surveillance 34 zone A Zone <> d-glucaric
of children 61 zone B acid levels
05/1981 121 zone R
61 zone
nonABR
Immune Mocarelli, Surveillance 692 zone A | Zone 1 lymphocytes
function 1991a 1976-1982 (76-77)
in Zone A
children 0-14 y
3703 zone B <> lymphocyte
response to
PHA in Zone A
children 0-14 y
6974 zone R
5743
nonABR
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Tooth Alaluusua, | Dental exam 48 zone A, 1976 1
development | 2004 2001 B,R serum developmental
65 nonABR | TCDD defects of
enamel in
children
<5 years in
1976
Reproductive health
Male fertility | Mocarelli, Sperm quality | 135 men, 1976 1-9yin 1976
2008 study zone A, B, R | serum
(1997-1998) and 1-26y | TCDD
in 1976
184 men | sperm
nonABR concentration
| motile sperm
| estradiol
1 FSH
10-17y in
1976
1 sperm
concentration
1 motile sperm
| estradiol
1 FSH
— 17-26 years
in 1976
Female Eskenazi, SWHS 463 women | 1976 1 time to
fertility 2010 serum pregnancy
TCDD,
(1996-1998) TCDD 1 infertility
estimated
to
pregnancy
Menstrual Baccarelli, | Chloracne 45 cases Chloracne | < irregular
cycle 2005 case-control 103 controls cycle in cases
study vs controls
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Menstrual Eskenazi, SWHS 301 women | 1976 1 cycle length
cycle 2002b (1996-1998) serum only in women
TCDD who were
premenarche in
1976
Ovarian Warner, SWHS 363 women | 1976 < number or
function 2007 serum size of follicles
(1996-1998) TCDD < ovulation
>
progesterone,
estradiol
Endometriosis | Eskenazi, SWHS 601 women | 1976 1 endometriosis
2002b (1996-1998) serum
TCDD
Fibromas Eskenazi, SWHS 956 women | 1976 | fibroids
2007 (1996-1998) serum
TCDD
Menopause Eskenazi, SWHS 616 women | 1976 Nonmonotonic
2005 (1996-1998) serum 1 early
TCDD menopause
20.1-100 ppt
o early
menopause
>100 ppt
Chronic health
Cancer Consonni, Cancer 804 zone A | Zone <~ All cancer
2008 Mortality mortality
Study (76-01)
(1976-2001) 5941 zone B 1 All cancer
morality after
20 years in
Zone A (96-01)
38,623 zone 1 Lymphatic-
R hematopoietic
cancer
mortality in
Zone A

23



WOMEN IN THE SHADOW OF INDUSTRIAL RISKS

232,740 1 Lymphatic-
nonABR hematopoietic
cancer
mortality in
Zone B
Total person- < Lymphatic-
years: hematopoietic
6,192,864 cancer
mortality in
Zone R
Pesatori, Cancer 723 zone A | Zone <> All cancer
2009 Incidence incidence
Study (76-96)
(1976-1996) 4821 zone B 1Breast cancer
in Zone A (ns)
31,643 zone 1 Lymphatic-
R hematopoietic
cancer in Zone
A (ns)
181,574 1 Lymphatic-
nonABR hematopoietic
cancer in Zone
B
Warner, SWHS 981 women | 1976 1 Breast cancer
2002 (1976-1996) serum incidence
TCDD
Warner, SWHS 833 women | 1976 1 All cancer
2011 (1976-2008) serum incidence
TCDD
Cardiovascular | Consonni, | Mortality 804 zone A | Zone > All cause
disease 2008 Study mortality
(1976-2001) 5941 zone B 1 IHD
mortality in
Zone A males
38,623 zone T Hypertension
R mortality in
Zone A females
232,740
nonABR
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Warner, SWHS 965 women | 1976 T All CVD
2014 serum incidence (ns)
(1976-2008) TCDD 1 IHD
incidence (ns)
Diabetes Consonni, Mortality 804 zone A | Zone 1 Diabetes
2008 Study mortality in
(1976-2001) | 5941 zone B females in
38,623 zone Zones A, B, R
R
232,740
nonABR
Warner, SWHS 981 women | 1976 < Diabetes
2013 (1976-2008) serum — BMI,
TCDD Obesity
1 Metabolic
syndrome in
<12y in 1976
Bone health | Eskenazi, SWHS 340 women | 1976 «— BMD
2014 (2008-2009) <20y in serum (spine, total
1976 TCDD hip, femoral
neck)
1 Bone
structure
in women
exposed before
peak bone mass
Thyroid Chevrier, SWHS 909 women | 1976 1 TT4 in 1996
health 2014 serum
TCDD
(2008-2009) 1996 < TSH, FT3,
serum FT4 in 1996
TCDD
| TT4 in 2008
< TSH, FT3,
FT4 in 2008
Immune Baccarelli, | Immunology 62 zone A, B | 1992 1 IgG w TCDD
function 2002 study plasma
TCDD
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to pregnancy

(1992-1994) 58 zone o IgM, IgA,
nonABR C3,C4w
TCDD
Neurologic Pocchiari, Surveillance 446 zone A, | Zone 1 idiopathic
function 1979 1977-1978 255 zone clinical
B,R neurologic
damage in
Zone A
Assenato, Surveillance 193 <« Abnormal
1989 chloracne electrophysiologic
or nerve conduction
cases velocity measures
1985
Ames, SWHS 1976 <> Physical
2017a serum function
(1996-1998) | 154 women | TCDD — Working
memory
(2008-2009) 459 women
Second generation health
Sex ratio Mocarelli, | Municipality 74 births Zone A | Sex ratio
1996 birth registry (1977-84)
(04/77— <> Sex ratio
12/84) (1985-94)
Mocarelli, | Municipality 674 births 1976 | Sex ratio
2000 birth registry serum in fathers
<19 years
in 1976 and
TCDD >15 ppt
(04/77- TCDD <> Sex ratio
12/96) in fathers
>19 years
in 1976 and
TCDD >15 ppt
Neonatal Baccarelli, | Neonatal 56 zone A Zone 1 b-TSH in
thyroid 2008 Screening Zone A
Registry
(1994-2005)
Chloracne 425 zone B | TCDD 1 b-TSH in
Study extrapolated | 7, o
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533 1
nonABR b-TSH > 5uU/
mL in Zone A
51 mother- 1 b-TSH
child pairs w TCDD
and TEQ
extrapolated to
pregnancy
Male fertility | Mocarelli, Sperm 39 Seveso Lactational | | sperm
2011 quality study sons born exposure | concentration
(2002-2003) 1977-1984
58 | progressive
unexposed motility
male blood
donors
T FSH
Table No. 3.

Summary of health studies of Seveso residents.(Source: Eskenazi et al., 2018)

The Seveso Second Generation Study aimed to investigate the relationship between
prenatal exposure to TCDD and thyroid hormone concentrations. Complete follow-up
data from 570 children, including fasting blood sampling, were used. Total and free
thyroxine (T4), free triiodothyronine (T3) and thyroid stimulating hormone (TSH) lev-
els were measured by immunoassays. Prenatal TCDD exposure was determined by the
mother’s initial TCDD concentration in serum collected after the blast and the esti-
mated maternal TCDD level at gestational age (Warner, Rauch, Brambilla, et al., 2020)

RESULTS: ,,Compared to the lowest quartile (Q1), maternal initial serum TCDD
is lower with free T3 (Q2: adj-p = -0.13, 95% CI -0.26, 0.00; Q3: adj-B = -0.22, 95% CI
-0.35,-0.09; Q4: adj-p = -0.14, 95% CI -0.28, 0.00; p-trend = 0.02). In participants with
high thyroid antibody status, the inverse association between maternal initial serum
TCDD and free T3 was significantly stronger than in participants with normal anti-
body status (p-interaction = 0.02). A positive correlation was observed between ma-
ternal initial serum TCDD and TSH concentrations in participants with high thyroid
antibody status (Q2: adj-p = 11.4%, 95% CI -25.2, 66.1; Q3: adj-p = 49.0%, 95% CI 3.0,
115.5; Q4: adj-P = 105.5, 95% CI 36.6, 209.2; p-trend < 0.01), but not in participants
with normal antibody status (p-interaction < 0.01). Similar results were found for
TCDD estimated during pregnancy.” (Warner, Rauch, Brambilla, et al., 2020)

During the Seveso tragedy, the length of time spent in the contaminated environment and
the isolation of the residence affected the subsequent short- and long-term health of women.

These findings suggest that prenatal exposure to TCDD may affect thyroid function
in later life (Warner, Rauch, Brambilla, et al., 2020).
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In addition, studies by researchers have shown an increase in the incidence of car-
diovascular and respiratory diseases, diabetes, and an increase in the incidence and
mortality from cancers, particularly gastrointestinal and lymphatic and haematologi-
cal cancers (Bertazzi et al., 1998).

Women are also at risk of being among those who will bear the brunt of industrial
accidents in decades to come, with serious long-term implications for both health
and society. In addition to physical pain caused by respiratory diseases, skin lesions,
and genetic problems the quality of life was affected. Respiratory issues can impact
women’s everyday functioning rights from their ability to exercise and work, and skin
related conditions do not only mean physical pain as well but also affect an enormous
part of the personal perception about oneself. Furthermore, the risk of genetic prob-
lems for future offspring as well as infertility or reproductive disorders have longer-
term implications on women’s family planning and health outcomes making their
situation even more vulnerable.

Women hit by industrial accidents are the only women who have social functions:
they restore life and sustainable development of a community. They are the ones who
take care of patients, with their families and help reconstruct a new society these
provided. It contributes to the psychological burden women already face and their
health concerns.

PROPOSAL FOR THE EFFECTIVE PREVENTION OF CHEMICAL ACCIDENTS

Preventing and mitigating the impact of chemical accidents is a demaning in many
respects of problem, which needs to be tackled with co-operation between industry,
government agencies or lawmakers but also scientific community as well civil society.
Industrial accidents can have disastrous and wide-ranging effects on human health,
the environment and society which is why it’s crucial that they are prevented or man-
aged appropriately.

The application of a more stringent regulatory framework in industry and environ-
ment is one of the central measures. Public authority for hazardous substances stored,
handled and transported in industrial installations with the aim of highest standard
of safety shall be regulated by law; Laws on this matter must always comply leadership
movements regular or new technologies provide too updated. Also, it must be ensured
that the noncompliance receives a punishment as there will not have been no use to
comply with safety standards if industry chooses not to.

Risk assessment and management are parts of prevention strategies. Chemical
plants should always conduct hazard identification and risk assessment to ascertain
potential sources of hazards, including all risk factors faced by the workers involved
in chemical processes so that appropriate measures can be taken into consideration
for minimizing risks.
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Advances in Technology — New Innovations That Help Prevent Chemical Acci-
dents It is important to encourage the development of technologies and processes that
reduce or replace hazardous substances in production through less dangerous activi-
ties. Through innovation in the chemical industry, it introduces new and improved
technologies with safer chemicals.

All chemical plant workers need to be trained how workplace safety training and
preparation needed for each employee in the factory. Workers should be properly
trained to comply with and apply preventive safety measures to effectively prevent
accidents. Theoretical and practical training should be carried out frequently so that
they are aware of how to act correctly and appropriately in the event of a hazard.

Therefore it is important to use communication and information correctly to pre-
vent chemical accidents. To alert the public to potential risks and educate them on
how they may be able to protect themselves, it is crucial that we build communication
strategies. Along with that, it can help in the dissemination of knowledge on steps to
be followed during emergencies.

Community engagement and dialogue is key since the measures can only be as
effective or useful based on how residents of a particular area perceive them. Com-
munity affected participation in decision making and the implementation of protec-
tion mechanisms is quite relevant to enable strategies for prevention that meet real
demands, with respect to environmental situations.

It is crucial that stakeholders work closely together to prevent and respond better
these both chemical accidents and associated risks. This is the only way to effectively
safeguard human health and environment, ensuring that chemical accidents have less
of a negative impact.

CONCLUSION

Chemical accidents are a cause of concern not just due to the loss of life and de-
struction but also because controlling them is central for social security measures.
These incidents can lead to severe health, environmental and socioeconomic implica-
tions for certain groups in the society (the vulnerable like women, children; elderly
members of households living with disabilities etc). Strict regulation of industrial
processes, sufficient safety measures and workforce training in place to prevent disas-
ters as much as humanly possible; plus continuous risk assessment and management
should be exercised.

Community involvement and dialogue with affected local residents about environ-
mental accidents is essential for successful hazard prevention, as they need to helped
to identify risks in the district. Public information and alerting and widespread in-
novation in technology can also help improve the safe use of chemicals, including
alternatives to cultivation.
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To lay the foundation for preventing chemical accidents, collaborative work among
industry, government and non-governmental organizations (NGOs), as well as ex-
perts from different scientific communities is essential. A common approach and a
clear communication can contribute to risk reduction of chemical accidents as well as
limiting their effects, which in turn will help protecting people and the environment.
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Absztrakt

Az egyhaz missziorol alkotott gondolkodasa az elmult évszazadokban tobbszor is
jelentés atalakulason ment keresztiil. Ezeknek a valtozasoknak a legfontosabb kovet-
kezménye az Isten szerepének ujrafelfedezése lett, amit a missziologia a missio Dei
kifejezésével irt koriil. E megkdozelités lényege, hogy a missziot nem maga az Egyhaz
végzi 6nnon erejébdl, hanem az az Isten munkdja. Az Egyhaz ebbe a szolgalatba kap-
csolodik be.

A missziorol alkotott szemlélet megvaltozasaval parhuzamosan a kihivasok sora
is jelentdsen valtozott. A legfébb kihivast mar nem az eurépaitdl eltéré kulturak je-
lentik, hanem a nyugati gondolkoddson beliil megsziiletett szekularizacio, valamint a
globalis szinten kiteljesedé gazdasagi és tarsadalmi igazsagtalansag.

A tanulmanyban a jelenkori misszié fogalmat, valamint a legfontosabb kortars ki-
hivasokat jarjuk koriil, azt a kérdést kutatva, hogy mennyire tud hathatos vélaszt adni
missio Dei korunk problémaira.

Kulcsszavak: egyhdaz, misszio, globalizacid, szekularizacié

SOME CHALLENGES OF CONTEMPORARY MISSIOLOGY
AND THE MISSIO DEI

Gabor Czagany
Gal Ferenc University, Research Institute, Church History Research Group
Abstract
The church’s thinking about mission has undergone significant transformation

several times in the past centuries. The most important consequence of these changes
was the rediscovery of God’s role, which missiology described with the term missio

33


https://doi.org/10.54230/Delib.2024.1.33
http://Ed.No
https://doi.org/10.54230/Delib.2024.1.33

A KORTARS MISSZIOLOGIA NEHANY KIHIVASA ES A MISSIO DEI

Dei. The essence of this approach is that the mission is not carried out by the Church
on its own, but rather by God. The Church is involved in this service.

Parallel to the change in the view of the mission, the range of challenges also
changed significantly. The main challenge is no longer cultures different from the
European one, but the secularization born within Western thought, as well as the
economic and social injustice that is being fulfilled on a global level.

In this article, we explore the concept of contemporary mission, as well as the most
important contemporary challenges, researching the question of how effectively the
missio Dei can provide an answer to the problems of our time.

Keywords: church, mission, globalization, secularization

1. A MISSZIO EGY RELEVANS ERTELMEZESE: MISSZIO, MINT MISSIO DEI

1.1. A misszio egy dltaldnos definicidja

A huszadik szazad masodik felében jelentds valtas tortént a misszié teoldgiai meg-
kozelitésében, amely a misszi6 fogalom jobb megismeréséhez is vezetett. Az Egyhaz
1900 éves torténete soran a keresztény missziot tobb modon prébaltak értelmezni.
Sokszor szoterioldgiai kifejezésekkel igyekeztek kifejteni, vagy mas esetben a missziot
ekkléziologiai fogalomnak tekintették. Sok alkalommal azonban nem volt t6bb, mint
az eurdpai kultura exportja mas népek szamara, hiszen az evangéliumot is az eurdpai
muveltség részének tekintették. Ezekben az interpretdcidkban az a k6zos, hogy mind-
egyik megkozelitésben az Egyhaz az, amely a misszidt végzi (Bosch, 2004).

A ,misszi6” sz6 a kiildés aktusara vezethetd vissza. Az Atya elkiildi Fiat és a Fiu
adja a Szentlelket. Ugyanakkor ez igaz Jézusra is, aki kivalasztja tanitvanyait, majd
utra kiildi 6ket. Ebbdl kovetkezik az, hogy a klasszikus missziéfogalom szerint min-
dig az Egyhaz kiildi ki tagjait az evangélium hirdetésére, hogy 6k tantusagot tegyenek
a megyvaltasrol, hogy aztan azok, akik megtérnek ennek nyoman betagozédhassanak
az Egyhdazba (Glassier & McGavran, 1985).

Ez azonban csak az egyik misszidi megkozelités. Két holland teoldgus, Jongeneel és
van Engelen a kortars misszioi gondolkodast harom tipusra osztja fel:

1. A misszid, amely az Egyhdaz szerepére és tevékenységére koncentral;

2. A misszi6, amely a megvaltas torténetiségébdl indul ki;

3. A missio Dei teoldgidja, amely a misszidt Isten kezdeményezésének tartja (Kirk,

1999).
A kovetkezokben ez utébbi megkozelitést bontjuk ki.

1.2. A missio Dei gondolatinak eredete és lényege

A huszadik szazadi neo-reformatori teoldgia, amely a Szentirasra épitett, dinami-
kus fejlédést inditott meg a misszioldgia terén is. 1932-ben Karl Barth a brandenburgi
konferencian ugy jellemezte a missziot, mint Isten cselekedetét (Bosch, 2004).
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E teol6giai mozgalom alapja a nagyon alapos bibliakutatas volt. Ez vezetett a misz-
szio6 bibliai gyokereinek ujra felfedezéséhez is. 1952-ben Willingenben megfogalmaz-
tak azt a dokumentumot, amely részletesen kifejtette, hogy a misszi6, mint az Ige
hirdetése és cselekedete, az Isten misszidjaban valo részesedés (Pasztor, 2000).

E konferencia tisztan felszinre hozta a missio Dei elméletét, de nem haszndlta a
konkrét kifejezést. Ez Willingen utan tortént meg, amikor maga a koncepcio is alapos
atgondoldsra keriilt és valhatott legszélesebb korben ismertté. A legismertebb megko-
zelités szerint a missio Dei az a folyamat, melynek soran az Atya elkiildi Fiat a vilagba,
melyet kdvetéen az Atya és a Fiu elkiildi a Szentlelket, hogy az azutan egy masik kiil-
detés indulhasson el, ahol az Atya, a Fit és a Szentlélek kiildi az Egyhdzat a vilagba,
hogy hirdesse az evangéliumot (Bosch, 2004).

A legtjabb kori interpretaciok szerint azonban a missio Dei mar nem csak egysze-
riien az evangélium hirdetésében valé részvétel, hanem egyuttal egy gyakorlati tett is,
mert Istennek gondja van az egész vilagra. ,, Isten misszioja nagyobb, mint az Egyhdz
misszidja” — irta a Lutheranus Vilagszovetség egy nyilatkozata 1988-ban. Ez azt je-
lenti, hogy Isten munkalkodik mind az Egyhazban, mind a vildgban és az Egyhaz az
Isten eszkoze ebben a munkadban (Bosch, 2004).

Ugyan ez az elképzelés oltott testet a felszabaditas teoldgia missziologiai koncepci-
6jaban, amikor ez a teoldgiai iranyzat a missio Dei koncepcidjat a politikdban alkal-
mazta. Ez a kissé szekularizalt megkozelités gy beszél a missio Dei-r6l, mint amely-
nek célja egy masféle, igazsagosabb vilag létrehozasa.

A katolikus egyhazban, XII. Pius, aki maga nem volt az 6kumené elémozditéja, a
Divino afflante Spiritu kezdeti korlevelében engedélyezte azt, hogy a bibliakutatdsok
alapszovege ne a Vulgata, hanem eredeti szoveg legyen. Ennek nyomadn kialakult egy
»bibliakutaté 6kumené”. E nagyon alapos, misszidra vonatkozo, bibliai kutatémun-
kak eredményei beépiiltek a II. Vatikani Zsinat konstitucidiba és egyéb kiadvanyaiba
(Pasztor, 2000).

Birkeli norvég piispok szavaival igy foglalhatjuk 6ssze a missio Dei lényegét: ,A
misszié nem az Egyhdz, hanem Isten misszidja. Isten missziondld Isten... a Missio Dei
munkdban van az egész torténelemben. Ennek lényege az, hogy Isten mind az Egyhdz-
ban, mind az Egyhdzon kiviil odafordult a vilag felé.” (Pasztor, 2000).

1.3. Munus Triplex Christi

A koztiink misszidjat végzo Istent nem csak, mint Szentharomsagot kell latnunk,
de Krisztus személyén és az 6 hdrmas tisztén keresztiil is érdemes 6t megvizsgal-
nunk, hiszen Jézus misszidja is harom f6 részre oszthato, amelyek 6sszhangban van-
nak ezekkel a tisztségekkel.

Krisztus harmas tisztének tanitasa szerint Jézus egyszerre Proféta, Pap és Kirdly.
Az Institutio végsé kiaddsaban Kalvin is e harom tisztség fényében fejti ki a megval-
tas miivét és ennek kovetkeztében a mindenkori reformatus teolégiaban kiemelkedd
helyre keriilt ez az elképzelés. (Wainwright, 1997).
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Habar Jézus Krisztus e harom tisztséget egyszerre viselte, mégis leirhatjuk 6ket ugy
is, mint az altala végzett megvaltas torténetének harom lépcséfokat is. John Henry
Newman egy husvéti prédikacidjaban igy ir a megvaltasrol:

»Krisztus tanitdsdan és a jovendo feltdrdsdan keresztiil gyakorolta profétai tisztét; - a
Hegyi Beszédben, példdzataiban, a Jeruzsdlem elpusztitasdrél szol6 profécidjiban. Ak-
kor mutatta be papi szolgdlatdt, amikor tigy halt meg a kereszten, mint egy dldozat; és
amikor, megszentelte a kenyeret és a bort..., és most is kozbenjdr értiink az Isten jobb-
jdn és uigy mutatja be Onmagdt, mint egy gydztes és kirdly, aki feltdmadt a haldlbdl,
felment a mennybe, a kegyelem Lelkét kiildi, dtalakitja a nemzeteket és formdlja az O
Egyhdzat kézbe véve sorsukat és irdanyitva 6ket.” (Newman, 1918).

E hiarom - ebben az értelemben - tehdt egy ,kronologikus rend”, mivel préofétai
tisztsége elsésorban foldi szolgalatahoz kotédott, a kereszten a mi egyetlen Fépa-
punkka valt és feltamadasat, valamint mennybemenetelét kovetéen Mennyei Kira-
lyunk lett (Wainwright, 1997).

2. A MISSZIOLOGIA NEHANY JELENKORI KIHIVASAROL

Az Egyhdz misszibja tehdt részesedés Isten missziéjaban. Ez volt az Egyhaz kiildeté-
se egykor és ma ugyanugy. Azonban a kontextus idékozben teljességgel megvaltozott.
A jelen korszak kihivasai teljesen masok, mint amelyek az elmult évszazadokban vol-
tak: a huszonegyedik szdzad 1ij kérdéseire kell vdlaszokat taldlnunk.

Ha az Egyhaz kiildetése (misszioja) valoban az élet minden teriiletét érinti, akkor
a missziologianak azokra az égetd globalis problémakra is meg kell probalnia valaszt
adni, melyek mindannyiunkat érintenek.

Szamos probléma kozott, most harom kihivasra szeretnék kitérni, amelyek — vé-
leményem szerint — kiilondsen fontosak manapsag. Ezek a poszt-modernizmus és a
szekularizdcié, melyek elsésorban Eurdpat és az tigynevezett ,fejlett vilagot” sujtjak;
a globalizdcié és ennek gazdasagi kovetkezményei; valamint az dkoldgiai katasztréfa,
amely ezer szallal kotédik a két masik problémakorhoz.

2.1. Poszt-modernizmus és szekularizdcié

A modern, felvilagosult vilag teljes bazisa megd6lt. A masodik vilaghabort utan
szamtalan szerzé realizalta, hogy a tudomany, abban a formaban, ahogy a ,felvila-
gosodas paradigmajaban” miikodott alapjaiban kérdéjelez6dott meg. Ezzel parhuza-
mosan a kutatok elkezdtek egyre mélyebben foglalkozni a torténelem, az ember és a
tarsadalmi csoportok szerepével.

Az ember raébredt arra, hogy a technoldgia rabszolgajava valt. El6szor a gép ke-
riilt az emberi rabszolgasag helyébe, de kés6bb az ember valt a gép rabszolgajava. A
tudomany alapstrukturaja a modern korban dualisztikus volt, azonban az elsé poszt-
modern gondolkoddék diagnézisaban az elme és a test, valamint a szubjektum és az
objektum dualizmusa 6sszetort, ezért egyre inkdbb a ,,szimbidzis” elméletérdl kezd-
tek beszélni.
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A tudomany és a technoldgia eldretorésének egyik kovetkezménye az, hogy a
vilagméretli szekularizacié jegyében, egyre kevésbé latszik fontosnak barmifé-
le hit Istenben. Miért fordulnék Istenhez, ha magam is elegendé megnyugtatd va-
laszt tudok adni a vilag kérdéseire? A Nyugat, ennek nyoman, lassan, de biztosan
»dekrisztianizalédott”. Egy fontos jelképe volt ennek a folyamatnak Godin és Daniel
meghatdrozé munkaja a ,,Franciaorszag: a misszio teriilete?”. Ez a publikacié sokkolta
az egyhazi kozvéleményt, mert arrdl érvelt, hogy Franciaorszag ujra egy neo-pogéany,
misszioi tertletté valt (Bosch, 2004).

A vilagot tobbé nem lehet ,keresztény” és ,nem-keresztény” teriiletekre felosztani,
mivel a Nyugat ,,dekrisztianizdcioja” és a nem-europaiak sokrétdi migracidja miatt,
immaron egy vallasilag pluralista vilagban éliink.

Azonban ez a pluralista, poszt-modern és keresztény szempontbol szekularizalt vi-
lag nagymértéki spiritualis éhségben szenved. Egyrészt a nem-keresztény vallasok
erds terjedését lathatjuk, masrészrél a nyugati kereszténység iires helyére a New Age
spiritualitasa hatolt be, a maga mitoszokbol, magiabol és keleti vallasokbdl kevert
»koktéljaval” (Bosch, 2004).

Ma tjra nagyon aktudlissa valtak az apostol szavai: ,,...a teremtett vildg sovdarogva
vdrja az Isten fiainak megjelenését” (Rom 8,19). A poszt-modern vilag Istenért kidlt.

2.2. Globalizdcio és gazdasdgi igazsdgtalansdg

A globalizaciénak szamos arca van, ezek kozott a talan leginkabb kritizalt, a gaz-
dasagi vonatkozas, amelyet a szakirodalom neo-liberalis globalizdciénak nevez. Az
elmult évtizedekben az Egyhdz szdmos dokumentumot bocsatott ki ez ellen az egyre
er6so0do jelenség ellen. Az egyik utols6 ezen dokumentumok soraban a Reformatus
Vilagszovetség 24. Accra-i nagygytulése altal kiadott nagyon radikalis, szokimondé
deklaracid, mely megerdsitette, hogy sziikség van arra a szovetségre, amelyet a tar-
sadalmi igazsagért kell megkotni. Ez a hitiinkbdl kovetkezd 6szinte magatartas az
egyetlen lehet8ség arra, hogy tovébb élhessiink. Igy sziiletett meg a téma szempontja-
bol mérfoldkének szamitd zardnyilatkozat a ,Szovetségben az igazsagért a gazdasdag-
ban és az dkolégidban” c. dokumentum. Bar természetesen nem ez az egyetlen doku-
mentum, ami alapjan be lehet mutatni a globalizaciéra adott keresztény reakciot, de
mégis — ugy vélem - hasznos lehet vazlataban attekinteni ezt a deklaraciot.

A dokumentum negyvenkét cikkelybdl all, ebbdl az ugynevezett belsé rész te-
kinthet6 voltaképpen ,hitvallasnak” (17-36. cikkely). Terjedelmileg azonban ez csak
mintegy kétotode a teljes dokumentumnak. Ennél terjedelmesebb a bevezetd rész,
illetve ,az id6k jelei” cimu fejezet (1-16. cikkely), melyek a hitvallé helyzet (status
confessionis) bealltat, illetve a hitvallas sziikségességének felismerését jelzik. A doku-
mentum zaré része pedig (37-42. cikkely) ajanlasokat és itmutatasokat fogalmaz meg
a tagegyhdzak szamara (Bogardi Szabd, 2005).

Azid6k jeleirél a dokumentum igy beszél: ,,A szenvedd emberek kidltdsa és a terem-
tett vildg sebzettsége benniinket is megszolit. Latjuk a dramaian szoros dsszefiiggést az
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emberi szenvedés és a teremtett vilagban végbemend rombolds kézott. Naponta 24.000
ezer ember hal meg a szegénység vagy alultdplaltsag kovetkeztében. A szegény orszdgok
adossdga egyre novekszik, annak ellenére, hogy eredeti tartozdsuk tobbszorosét fizet-
ték mdr vissza. A gazdasdgi eréforrdsokért folytatott haborik millidk életét kovetelik,
mikozben tobb milliéan halnak meg jarvanyok kovetkeztében, melyeket megeldzhet-
nénk.” (,,Szovetségben az igazsagért a gazdasagban és az 6koldgiaban” c. dokumen-
tum, 2005).

A valsag okanak a Dokumentum a neoliberalis gazdasagi globalizaciot jeloli meg,

mely jelenség a kovetkezé meggy6z6déseken alapul:

- A korldtlan verseny, a fogyasztdi szemlélet, a korldtlan gazdasdgi novekedés és a
vagyonfelhalmozds a leghasznosabb az egész vildg szamdra;

- a magdntulajdon birtokldsa nem jar kozosségi kotelezettségekkel;

- a tékespekuldcio, a piac liberalizdldsa és dereguldcidja, a koztulajdonban levd ter-
melbeszkozok és a nemzeti vagyon privatizdcidja, a kiilfoldi befektetésekhez és im-
porthoz valé korldtlan hozzdférése lehetésége, az alacsony adok és szabdlyozatlan
tékemozgds hozhat gazdagsigot mindenki szdmdra;

- a tdarsadalmi koztelezettségeket, a szegények és a gyengék védelmét, a szakszerveze-
teket és az emberek kozotti szervezddéseket ald kell rendelni a gazdasdgi novekedés
folyamatanak és a tékeakkumuldcionak.

Ezeket felismerve a nyilatkozat hitvallasra buzdit:

»Ugy véljiik, hogy hitiink integritdsa forog kockdn, ha hallgattunk, vagy semmit sem
tesziink a mostani neoliberdlis gazdasdg rendszerrel szemben, ezért kell hitvalldst ten-
niink Isten és egymads el6tt. Ezért elutasitjuk a globdlis neoliberdlis kapitalizmus altal
bevezetett jelen gazdasdgi rendet, és minden mds gazdasagi rendszert, beleértve a terv-
gazdasdgokat is, melyek szembeszegiilnek Isten szovetségével, kizdrva a szegényeket,
sebezhetbeket és a teremtett vildg egészét az élet teljességébil.” (,Szovetségben az igaz-
sagért a gazdasagban és az okolégidban” c. dokumentum, 2005).

Osszefoglalva ezeket a kijelentéseket elmondhatjuk, hogy a keresztény vildglatés
a lehetds legélesebb kontrasztban 4ll a globalizacié uralkodé ideologidjaval. Az Egy-
haznak éppen ezért vilagos megkiilonboztetést kell tennie a globalis misszid és a glo-
balizacié kozott. Ez talan az egyik legfontosabb feladata a jelenkori missziologianak
(Wickeri, 2004).

2.3. Okolégiai krizis

Az Accra-i nyilatkozat foglalkozik a jelenkori 6koldgiai problémak okozta kihiva-
sokkal is, melyek szamos szallal kétddnek az ember szenvedéséhez. A 5. bekezdés igy
sz0l: ,,Meghallottuk a teremtett vilag séhajtozdsdt, amely szabaduldsra vir (Rom 8,22).
A szenvedd emberek kidltdsa és a teremtett vildg sebzettsége benniinket is megszolit.
Latjuk a dramaian szoros Osszefiiggést az emberi szenvedés és a teremtett vildgban vég-
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bemend rombolds kozott” (,,Szovetségben az igazsagért a gazdasagban és az dkologia-
ban” ¢. dokumentum, 2005).

Az okologiai krizis szintén a Felvilagosodas gondolkodasanak eredménye. Meg-
alaztuk a foldet, mert gy kezeltiik mint egy érzéketlen targyat és ezért most kezeink
kozott haldoklik. Eppen ezért alapveté gondolkodésbeli valtozésra van sziikség. Sem
a természetet, sem az embereket nem lehet tobbé puszta targyakként kezelni, amelyek
masok altal manipulalhatok (Bosch, 2004).

A természet és ember kozotti kapcsolat rendkiviil fontos, hiszen az 6kologia nem
csak a természetre figyel, de a kulturara és a tarsadalomra szintén, hiszen ezek prob-
lémai szorosan Osszefiiggnek. Tobbé nem gondolkodhatunk dualisztikus médon a
természetrol és az emberiségrél. A legfontosabb természeti problémak, mint pl. a sa-
vas es6, az 6zon réteg vékonyodasa, az erdk pusztuldsa és a tulnépesedés, globalis
kihivasok, melyekre 6sszefliggéseikben kell valaszt adnunk (Boff, 1995).

3. KOVETKEZTETES

Miként tud az Egyhaz valaszokat megfogalmazni a Gjabb keletli misszidi kihiva-
sokra? A missio Dei gondolata, illetve a Krisztus harmas tisztérdl vald teoldgiai tani-
tas elsésorban arra int benniinket, hogy a valasz nem maradhat emberi.

Ha hissziik azt, hogy a misszié valéjaban Isten kiildetése a vilagban, akkor az Egy-
haz feladata nem kozvetleniil beleallni a tdrsadalmi problémak megoldasaba, hiszen
azok a valaszok csupan emberi megoldasokhoz vezetnének.

Mas oldalrol vilagosan latszik az, hogy a kortars misszioldgiai szakirodalom egy-
értelmien misszidi kihivasoknak tekinti a szekularizaciobol fakadoé gazdasagi és tar-
sadalmi igazsagtalansagokat, valamint az ezekhez ezer szallal k6t6dé okologiai val-
sagot. Epp ezért Isten népe nem vonulhat be a templomok falai kozé, figyelmen kiviil
hagyva a teremtett vilagot sulyté sokoldalu valsagot.

A helyes hozzaallas az lehet, ha e kihivdsokat fontosnak tartjuk, 4m azokra nem
vilagi megoldasokat fogalmazunk meg, hanem a missio Dei 1ényegét alapul véve, Is-
tent keresstik és az 6 szavat meghallva végezziik el azt a feladatot, ami reank bizatott.
Krisztus harmas tisztségének értelmében Jézus ma is a vilag kiralya és az 6 népének
készen kell allnia a kirdlysag megdrzésére.

Az Egyhaz szerepe a misszid terén ezért mindenek eldtt az Istenre valé aktiv odafi-
gyelésre és a a hit gyakorlatias megélésére kell iranyuljon.
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JOSEPH RATZINGER MEGKOZELITESE A POLITIKAROL

Gellén Marton
Gal Ferenc Egyetem, Kutatdintézet, Egyhaztorténeti Kutatécsoport

Absztrakt

E tanulmany Joseph Ratzinger ,apolitikus” politikai teolégidjat kivanja kozeliteni
olyan mddon, hogy a hatalmas életmi atfogd teologidjanak egyes csomdpontjaihoz
rendeli a szerzd politikardl alkotott nézeteit. Kiindulopontként tekintve Pl apostol-
nak a vilagi hatalom rendeltetésérdl irott szavait, értelmet nyer, hogy a ratzingeri po-
litikai teologia els6sorban teoldgia. Ennek fényében a mi felidézi a modernizmussal
parbeszédben vitazo politikai teoldgia spektrumat, amelyben a vilagi politikai filozo-
fidra vonatkoz¢ allitasok nem tekinthet6k kozpontinak a teoldgiai mondanivaléhoz
viszonyitva. A széles tavlatu politikai teoldgia feldleli az ontoldgia, az antropoldgia, az
etika és az episztemoldgia teriileteit, amelyeken beliil a vilagi filozéfia szamara értel-
mezhet6 feliilet adodik, igy Joseph Ratzinger e teriiletekre iranyitotta érveit, amelyek
részben a modernizmus, illetéleg a relativizmus (poszt-modernizmus) logikailag véd-
telen pontjait veszik célba, részben azok meghaladasat kindlja a Szentirasra alapozott
keresztény kijelentésben és az Istennel vald kapcsolatban valé egyéni és kozosségi
elmélyiilés utjan.

Kulcsszavak: politikai teologia, relativizmus, modernizmus, ekkléziologia

JOSEPH RATZINGER’S POLITICAL THOUGHT
Marton Gellén
Gal Ferenc University, Research Institute, Church History Research Group
Abstract
This study intends to approach Joseph Ratzinger’s “apolitical” political theology by

connecting certain elements of his political thought to the nods of his vast theological
corpus. To this end the article recalls the spectrum of political theology which disputes
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with modernism in dialogue and in which affirmations on natural political philosophy
have no central role compared to the theological content. Joseph Ratzinger’s wide-
perspective political theology entails the fields of ontology, anthropology, ethics, and
epistemology in which natural philosophy is offered a conceivable field, therefore, he
arranged his arguments onto these fields. The arguments either aim at the logically
undefended points of modernism and relativism (post-modernism) or offer to
transcend them by delving deeper into the Christian revelation build on the Scripture
and submerging into the connection with God through individual and collective
devotion.
Key words: political theology, relativism, modernism, ecclesiology

BEVEZETES: JOSEPH RATZINGER POLITIKAI TEOLOGIAJA ES PAL APOSTOL

Joseph Ratzinger politikai teoldgiai antropologiai politikafogalom (Jancso, 2024).
Megkozelitését tigy formalja, hogy az Isten-ember kapcsolatot, illet6leg az Isten-egy-
haz kapcsolatot tekinti els6dlegesnek, és ezeknek mintegy melléktermékeként vagy
sziikséges kovetkezményeként tekint a politika fogalmara. Ez egy pali politikafoga-
lom, ahol a politikai berendezkedésnek az a célja, hogy rendet tartson mindaddig,
ameddig az eszkatologikus varakozasok beteljesednek, illetSleg a torténelem eléri
végso beteljesedését, amelyet nem a politikatdl, vagy az emberiségtél, hanem Istentdl
var (Ratzinger, 1988).

Ennek eldre bocsatasaval megallapithato, hogy Joseph Ratzinger politikai teolo-
giaja Pal apostol politikai teoldgiajara épiil. A pali politikafogalom egyik kézponti
megfogalmazasa a Romaiakhoz irt levél 13. részében taldlhatd. A Szent Istvan Tar-
sulat altal gondozott forditasban: ,, A felsébbség nem arra vald, hogy a jotettdl ijesz-
szen el, hanem a rossztol. Azt szeretnéd tehat, hogy ne kelljen a hatalomtél tartanod?
Tedd a jot és megdicsér, *mert az Isten eszkdze a javadra. De ha gonoszsagot mtvelsz,
rettegj, mert nem hiaba viseli a kardot. Isten eszkoze, hogy a gonosztevét megbiin-
tesse.” (2013, Rom 13,3-4)" Az idézett szovegrész szerint a vilagi hatalom feladata a
rend fenntartdsa moralis integritds és — kiegészitd jelleggel —karhatalom utjan. A
karhatalom legitim alkalmazasara vonatkoz6 megfogalmazas emlékeztet Max Weber
megfogalmazdsara, miszerint az dllam a ,legitim fizikai erészak monopéliumanak”
(Weber, 1998) birtokosa, ugyanakkor Pdl a legitim erészak eléfeltételeként szabja a
moralitast a kovetkezok szerint:

1. A legitim fizikai erészak altal is kikényszeritheté moralitas vizsgalhato és vizs-
galando tartalmilag, tehat megallapithatd, hogy mi a jé és mi a rossz, a kettd
kozott vilagos hatdrvonal hazédik.

2. Nem a politika hozza létre a moralitast, hanem a politika legfeljebb a helyes mo-

1 A Szentirasi részeket a Szent Istvan Tarsulat forditasaban kozoljiik. https://szentiras.hu/SZIT/
R%C3%B3m13 letoltve: 2024. 05. 04.
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ral 6rzéje a tarsadalmi-fizikai dimenziéban.

3. Az egyén feleldssége, hogy a kozjot egyéni jo cselekvésével elémozditsa. (...
Tedd a jot..” (2013, Rom 13,3))

4. A rend fenntartasa szolgalat, célja a kozjo (,,...Isten eszkoze a javadra...” 2013,
Rém 13,4).

5. A legitim fizikai erészak konkrét megnyilvanuldsara azokkal szemben van
sziikség, akik a moralisan jot elutasitjak és azt teszik, ami moralisan rossz (,,ha
gonoszsagot miivelsz, rettegj..” 2013, Rém 13,4).

6. A tarsadalom miukodésének vezérelve a szeretet, (természetesen keresztény és
nem relativista értelemben ld. kés6bb, 2013, Rém 13,9. és 10.).

7. Apolitika érvényessége idoleges, adott id6tavra sz6l, nem 6rok (2013, Rom 13,11).

Mindez gyokeres ellentétben van a modern politikai filozoéfia dllitasaival, melyekre
roviden kitériink a késdbbiekben. S6t, Ratzinger politikai teolégiai munkassaganak
jelentds része kimondottan arra koncentrdl, hogy a modernizmus allitasait cafolja.
Erre tekintettel szokas Ratzinger politikai filozéfidjat ugy tekinteni, hogy az egy ellen-
nihilizmus vagy ellen-nietscheizmus (Gaal Gyulai, 2010). Joseph Ratzinger Eurépa
jovojérdl szolo irasaban hangsulyozza, hogy mig a kereszténység képes volt a feliilrél
szarmazo univerzalis moralitassal viszonyulni az élet kérdéseihez, és — sajat korlatait
ismerve - kiilonvalasztani a jot a rossztdl, addig a felvilagosodasban Hegel szemlélete
érvényesiilt, mely szerint azt, hogy mi jo és mi rossz, az adott torténelmi kor szerint
kell megitélni, mikozben az emberi fejlédés folyamatosan elére halad. Ha azonban
nincs altalanos erkolcs, akkor csak relativ moralitas van, ami az dnkényes értelme-
zések tdptalaja. Az onkényes moralitds Ratzinger szerint nem mads, mint nihilizmus,
amelynek két megnyilvanuldsi formaja a zsarnoksag — amikor egy szlik csoport ra
tudja kényszeriteni sajat erkolcsét a tarsadalomra - vagy pedig az erkolcsi anarchia,
amikor barki szabadon védlogathat az épp neki tetsz6 moralis megoldasok kozott
(Ratzinger, 2010). Ilyen értelemben Ratzinger liberalizmus-kritikajat — amely jelen-
t6s részét adja politikai teoldgiai gondolatainak — ontoldgiai politikai teolégianak is
lehet tekinteni, amely szerint az Isten nélkiili vildg, benne az Isten nélkiili Eurépa
vagy barmely mas politikai formacié egyarant a nemlét felé halad az 6nmagat felélé
zsarnoksag vagy az onmagat feléld anarchia utjan, amivel - tehetjiikk hozza - szinte
onmaga valik a garanciajava a Pal altal elére vetitett ideiglenességnek (Rom 13, 11.).

Ezzel szemben az Istentdl kapott, tehat mozdithatatlan talapzattal rendelkezd,
transzcendens bedgyazottsagu egyhaz léte garantalt, feladata, hogy ,teljes hliséggel
tartson ki a hit alapvetd igazsagai mellett” (Recentiores Episcoporum Synodi... idé-
zi: Ratzinger, 2017), illetve ezt értelmezze és kozolje. E feladat tartalmilag szintén a
Szentirasban taldlhatd, nem mads, mint a ,,Great commission”, vagyis a ,,Nagy kiilde-
tés™ ,,'’Menjetek tehat, tegyétek tanitvanyomma mind a népeket! Kereszteljétek meg
Oket az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevére,?%és tanitsatok meg 6ket mindannak a
megtartasara, amit parancsoltam nektek. S én veletek vagyok mindennap, a vilag vé-
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géig.” (2013, Mt 28,19-20) Az egyhaz feladata tulmegy ugyan a szorosan vett politikai
teologia teriiletén, ugyanakkor annak rogzitési, ,,felfiiggesztési” pontjat képezi.

JOSEPH RATZINGER A POLITIKAI MODERNIZMUS KRITIKUSA

Joseph Ratzinger szamara a modernizmussal valo intellektualis és szellemi kiizde-
lem kiindulépontja nem csupan az, hogy a modernizmus minden eretnekség szinté-
zise (Talar, 2010). Joseph Ratzinger sajat politikai teoldgiajat a modern politikai filo-
z6fiaval folytatott parbeszédben, azzal vitazva, azt cafolva alakitotta ki. Munkassaga
soran a teologia teljességére volt hatassal, alkotoként is a teoldgiat célozta meg els6-
sorban, de miiveiben benne rejlenek bizonyos politikai filozéfiai vagy politikai teo-
logiai allitasok is (Gaal Gyulai, 2010), amelyek utélag rendszerezheték. Egyértelm,
hogy a szerz6 szdmara az altalanos teoldgia volt elsdsorban fontos, a politikai teologia
pedig az egyéb teoldgiai teriiletek, a moralteoldgia, a teoldgiai antropoldgia, illetéleg
a teologiai ismeretelmélet (episztemologia) kovetkezményeként vagy megnyilvanu-
lasi teriileteként értelmezheték. Mindemellett Joseph Ratzinger fépasztori hivatasa-
ban nem kevés — utélag profétai ihletéstinek tekintheté — megnyilvanulast talalunk,
amelyek konkrét funkcidja a tarsadalom, az egyhaz és a politikai szereplék konkrét
figyelmeztetése volt arra, ami a kiildetésiik és arra, hogy tevékenységiik ideiglenes.
A kildetésre és az ideiglenességre vald figyelmeztetés egyarant azonosithatéan pali
ihletést, figyelemmel a Rom 13-ra val6 hivatkozasokra.

Megjegyzendd, hogy arra nézve, hogy Ratzinger politikai teologidja elére helyezi a
moralitast a politikahoz képest, két egymassal verseng6 allitas tehetd. Jancsé Andras
nézete szerint (2023) Ratzinger szemléletének az az arisztotelészi gondolat képezi az
alapjat, hogy a politika az etikdnak alarendelt. Alldspontom szerint Ratzinger els6-
sorban Palra tamaszkodik nézeteinek kialakitasaban, az arisztotelianus athallas leg-
feljebb homonimia. A pali alapvetés elfogadasa esetén értelmet nyer, hogy Ratzinger
nem a politika moralis hibainak emberi er6feszités ttjan valo kijavitasaban, hanem az
imadsagban, a Szentiras elmélyiilt tanulmanyozasaban és az emberiség Krisztus altali
megvaltasaban latja a globalis megoldast (XVI. Benedek Papa, 2011).

Ratzinger allaspontja szerint a pozitivista, marxista-liberalis vilag- és dllamkép
meghaladdsara van sziikség, ugyanis a meglévd berendezkedés két okbol is életképte-
len hosszabb tavon: képtelen reagalni a megujulé valtozasokra és nem tud mit kezdeni
a transzcendenssel (Ratzinger, 2010).

Jelen mu nem vallalkozhat arra, hogy Joseph Ratzinger politikai teologiai munkas-
sagat egészében bemutassa, de annak egyes csomoépontjait igen. Ezek a kovetkezdk:
antropoldgiai politikai teologia, episztemoldgiai politikai teoldgia, ontologiai teoldgia
és profetikus politikai teolégia. Ez utobbi nem része ugyan a modern filozéfiai gon-
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dolkodasnak, de a profetikus kifejezés helyettesithet6 a telos (cél) gorog kifejezéssel,
amennyiben ez alatt Istennek mint a torténelem uranak kijelentett szandékait értjiik
és nem emberi megkozelitések céljait.

MEGJEGYZESEK JOSEPH RATZINGER ETIKAI-
ANTROPOLOGIAI POLITIKAI TEOLOGIAJAHOZ

Joseph Ratzinger antropologiai teologidjat Ssennyondo a ,tanu” vagy ,tanunak
lenni” kifejezésbe siiriti (Ssennyondo, 2013). Az ember mint teremtmény és az ember
mint Isten teremtménye azt feltételezi, hogy a Teremté és a teremtmény interakcidoban
van egymassal. (Ssennyondo, 2013). Az ember azonban a biineset és az egyéni bin
miatt elesett allapotban van, ezért megvaltasra szorul, amely Jézus Krisztus kegyel-
mén keresztiil érheté el, akin keresztiil az embernek igérete van a feltdmadasra és
az Istennel egydiitt valé orok életre (Corkery, 2009). Ratzinger szdmadra a megvaltas
az nem csupan pillanatnyi, hanem atfed a megigazulas vagy megszentel6dés fogal-
maival, a megvaltas eseménye a teljes torténelmet atfogja és a remény mozzanata-
val és Krisztus cselekvd személyével kapcsolja egybe a mult, a jelen és a jovo esemé-
nyeit (Ratzinger, 2009). Ratzinger megkdozelitésében a megvaltas aktora a legkevésbé
sem a politika, hanem a politikus és a politika is megvaltasra szorul, mint minden
jo szandéku emberi torekvés. A teoldgiai gondolkodo Joseph Ratzinger, illetdleg a
fopasztor XVI. Benedek papa antropoldgiai felfogasa alapvetéen elutasitja a racio-
nalitas kultarajat, amely 6nmagat az emberi élet folé helyezi, és felhatalmazza 6n-
magat arra, hogy elvegye masok életét akar haboruk, akar abortusz, akdr eutondazia
utjan, vagy relativizalja az ember teremtményi szerepkorét példaul a klénozas révén.
(Ssennyondo, 2013) Mindezeket Ratzinger rendellenességnek és degeneracionak, visz-
szafejlédésnek tekinti, amely a biineset logikus kévetkezménye a mai emberiségen
(Ratzinger, 2006). A dontési szabadsag tulhangsulyozasa az élethez valo joggal szem-
ben valojaban az egyén 6nszeretetének megnyilvanuldsa a masik ember életének rova-
sara, amely ellentétes a teremtett mivoltbodl kovetkezdé emberi méltosaggal (Ratzinger,
2006.) Ratzinger teoldgiai antropolégidjanak egyenes kovetkezménye, hogy az ember
mint teremtett lény nem jogosult bizonyos hatarok atlépésére. Nincs joga a masik em-
ber életét atlépni vagy a kornyezetét korlatlanul atalakitani, és végképp nincs joga 6n-
magat vagy sajat alkotasait istennek tekinteni. Ha ezeket mégis megteszi, szamolnia
kell a kovetkeményekkel, vagyis az az ember, aki a teremtett mivolta dltal adott antro-
poldgiabol kilép, valoban istenné teszi magat, de azzal szembesiil, hogy sajat kudarca-
inak megoldasdara képtelen, azokat legfeljebb letagadni tudja egy ideig. ,Nem kevésbé
nyugtalanitéak az dnbecsapas lehetdségei, amelyekre szert tett az ember. Kikutatta a
létezés mélységeit, megfejtette az emberi létezés Osszetevait, és most, hogy tigy mond-
jam, képes, hogy létrehozza magat az embert, aki mar nem a Teremt6 ajandéka, ha-
nem a mi tevékenységiink terméke, egy termék, tehat szintén valaszthatunk beldle sa-

45



JOSEPH RATZINGER MEGKOZELITESE A POLITIKAROL

jat magunk altal meghatarozott sziikségletiink, igényiink szerint.” (Ratzinger, 2005).>
A teremtettség-antropoldgia tagadasanak kovetkezménye a Teremt6 altal adott moral
helyett a teremtmények altal alkotott sajatos, 4j moralizmus. Ennek 1ényege, hogy a
megnyugtatonak és sziikségesnek hangzo szavak, mint igazsag, béke, teremtett vilag
védelme: atkeriilnek a partpolitikai csatarozasok szinterére és jelentésiikben azonban
tiresek, mivel tartalmuk szabadon valtoztathaté (Uo). Ratzinger tehat az ember em-
ber mivoltanak bukasabdl és 6nmaga megistenitésébdl vezeti le az etika relativizmu-
sat és a modern politika sziikségszert bukasat is, amely képtelen kiilonbséget tenni
jo és rossz kozott. Ratzinger politikai antropoldgiaja valdjaban etikai-antropologiai
politika, tehat teremtett mivolt elfogaddsa magaban hordozza a jo és rossz kozotti
kiilonbségtétel képességét, amennyiben ,senki sem jo, csak az Isten” (Mk. 10, 18.)
Hozzatehetjiik, hogy az azéta eltelt idében az az emberrdl valé gondolkodds az em-
berfogalom technicizalt leépiilését és relativizmusat hozta a teremtettségbe agyazott
etika elvesztésével. Ma mar az autoném gyilkold robotok harctéri bevetése valdsag,’
az emberkereskedelem az egész vilagot behdldzza és megkozelit6leg barmely idépilla-
natban legalabb 50 milli6 ember van modern rabszolgasagban,* olykor vezetd nyugati
allamok hatdsagai is megmagyarazzak a modern rabszolgasag szitkségességét®, zajlik
a nem emberi személyek fogalmanak megerdsitése és jogaik érvényesitése akar em-
beri személyek rovasara vagy ellenére is (Fischer-Lescano, 2020), az allat mint jogilag
védett személy kialakitasa szintén napirenden van (Chauvet, 2020), mikézben mar
az aktiv eutandzia gyakorlati kivitelezésének korszerisitése zajlik (Kono et al. 2023),
az anyasag: kereskedelmi béranyasag (Attawet et al. 2024), a csecsemdgyilkossag és
a késdi abortusz kozotti hatar 6hatatlanul szintén elmosédik (Singh, 2024).... A fel-
sorolas természetesen nem is lehet teljes, a nemek, a képmadsok, az emberi remények,
vélemények, viszonyok, szerepek, élelmiszerek, korokozok és génallomany manipu-
lacidojan keresztiil ma mar minden lehetségesnek tlinik, ennek kiilon bizonyitasara
nincs sziikség.

MEGJEGYZESEK JOSEPH RATZINGER
EPISZTEMOLOGIAI POLITIKAI TEOLOGIAJAHOZ

Az ember bukasanak természetes velejardja az antropolédgiai relativizmus amely-
nek kovetkezménye, hogy nem csak az ember és kornyezete kozotti hatar mosodik el

2 A szerz§ sajat forditasa.

3 https://thebulletin.org/2021/05/was-a-flying-killer-robot-used-in-libya-quite-possibly/ letoltve: 2024.
05. 04.

4 https://www.globalslaveryindex.org/news/new-data-reveals-widespread-failure-by-governments-in-
tackling-modern-slavery letoltve: 2024. 05. 04.

5 www.cbp.gov/newsroom/national-media-release/cbp-revokes-withhold-release-order-disposable-
rubber-gloves

A cikk szerint az Egyesiilt Allamok vamhatdsiga 2020-ban levett a tiltolistarél egy modern rabszol-
gasag miatt korabban tilalmazott céget, mivel sziikség volt az altala gydrtott termékre.
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(antropoldgiai relativizmus), hanem az ember altal kovethetd jo és rossz, igazsag és
hazugsag felismerési, megértési képessége is elhalvanyul. Joseph Ratzinger munkas-
sagaban a ,relativizmus diktatiraja” az a kifejezés, amely emblematikusan feldleli
a szerz6 ,ellen-nihilista” megkozelitését. A relativizmus kiindulépontja Ratzinger
szerint az az egyébként érvényes felismerés, hogy tobb érték létezik. A relativizmus
racionalizalasa teriiletén az els6 iranyzat annak a propozicionak az elfogadasa, hogy
elméletek, kulturdk, allitdsok, stb. nem mérheték egymashoz képest, mivel minden
propozici6 kulturalisan, nyelvileg, stb. kontextualis (példaul: Wittgenstein, Heidegger
és Gadamer). A masodik lehetéség annak elfogadasa, hogy egyes koncepcidk inheren-
sen paradox természetliek ,aporetikusak”, kiillonosen azok, amelyek értékvalasztast
is tartalmaznak, példaul a hit, az allam vagy a demokracia (Ratzinger, 2007). Az els6é
allitast, miszerint ami A kultura szamara j6, timogatandd, az nem biztos, hogy B
kultdra szamara is jo, tamogatando, Ratzinger azzal cafolja, hogy az egyes kultarak
folyamatosan éllitdsokat tesznek egymasrol, példaul iszlam orszagokbol nyugati kul-
tarakba vandorolnak, amivel nem mads, mint egzisztencialis allitas. A paradoxonok
vagy aporiak keresése a posztmodernre jellemz6 dekonstrukciés megoldas minden
ellen, ami univerzalisnak vagy abszolutnak latszik (Ibid. 14.). E megoldas lényege,
hogy az adott propoziciot végletes helyzetekben kell dbrazolni, ahol fény deriil annak
tarthatatlansagara. Derridanal ilyen allitasokat talalunk a vendégszeretet (Derrida,
2005a) vagy a demokracia (Derrida, 2005b) teriiletén, amelyekkel Ratzinger megal-
lapitja, hogy egyrészt maga a dekonstrukci6 is dekonstrualhatd, masrészt a dekonst-
rukcié pusztan azt bizonyitja, hogy érték-fiiggeszték nélkiil nem teheték érvényes
allitasok olyan helyzetekre, amelyek kiviil vannak a hétkéznapi tapasztalatok értel-
mezési tartomanyan. Mindez visszavezet a hagyomanyos platonikus elgondoldsra,
miszerint ha a valésag szubsztancia-attributum felosztasban értelmezhetd, akkor a
szubsztantiv valosag tagadasa ohatatlanul visszahat az attributumok vilagara. Tehat
ha a vendégszeretetet vagy a demokraciat csak gyakorolja az emberiség anélkiil, hogy
a masik ember iranti szeretetet, tiszteletet érvényesnek fogadna el, akkor kdnnyen ki-
alakithato olyan példa, amelyben a vendégszeretet vagy a demokracia értelmetlensége
megnyilvanul. Valéjaban azonban a belsd, szubsztantiv érték nélkiil eleve egyik sem
ér sokat. Derrida és Nietzsche allitasdval szemben nagyon is léteznek tények, akar
interpretaciok vagy nyelv nélkiil is. Ebbdl kovetkezik, hogy valdjaban sokkal nagyobb
hit kell azt elhinni, hogy minden relativ, mint, hogy léteznek objektiv valdsag-elemek
emberi kozremiikodés nélkil is (Ratzinger, 2004).

Az episztemoldgiai relativizmus teolégiai kulcsmozzanata a Szentirdsbdl meritett
ismeret érvényességének tagadasa atértelmezés, és dekonstrukci6 utjan. Azonban a
Szentirast nem lehet a modern filozéfusok fogalmi nyelvén értelmezni, az ilyen értel-
mezés logikai érvényessége nem all meg, a relativista keresztény fogalma ellentmon-
dasban van 6nmagaval (Ratzinger, 2007), mivel ha nem fogadja el, hogy Krisztus a
kijelentés, az igazsag és a testté lett ige, aki egy személy, akkor nem tekinthetd keresz-
ténynek, vagyis Krisztus kovetonek.
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JOSEPH RATZINGER ONTOLOGIAI POLITIKAI TEOLOGIAJA

Ratzinger politikai lételmélete, ontoldgiaja a teremtmény-1étbol vezethet6 le. Ennek
elsészamu kovetkezménye a platoni filozofiara jellemzé ontoldgiai szubsztancia-attri-
butum megosztds tagadasa. Ez azt jelenti, hogy a tulajdonsagaitél megfosztott ember
egyben ember voltatol megfosztott ember is, tehat nem létezik. Ratzinger szamara a
létezés inherens, ontoldgiai lényegéhez tartoznak a létezés tulajdonsagai, igy a jo és
a rossz tulajdonsag is. A rossz a blinesetben, a j6 a megvaltasban ragadhaté meg. A
természetjog Istentdl adott, ontoldgiai fogalom (Langthaler, 2012). Ezzel szemben az
antropoldgiai relativizmus jegyében az emberfogalom relativizaldsa sziikségszertien
az emberfogalom tagadasat is jelenti, ami nem mads, mint dehumanizacié. Ugyanigy
az allitasok moralis tartalma, igaz vagy nem igaz volta sem valaszthato el az alli-
tastol. Egy 4llitas, aminek nincs jelentéstartalma, valdjaban nem éllitas, hanem csak
hangalak jelentés nélkiil. Az allitas lényegéhez tartozik a jelentés. A Biblia ontologia-
jaban a teremtés tulajdonsagokkal egyiitt torténik: az ember képes beszélni, szeretni
és elbukni, mig a teremtett vilag sajatossaga a biineset eldtt: hogy latta Isten, hogy
mindez igen jo (Ter. 1, 31.). A blineset utan pedig a romlanddsag, az elmulasnak valo
alavetettség a 1ét meghatarozo tulajdonsaga. Mindaz, ami nem mulékony: vagy isteni,
vagy nem létezik.

A platoni ontologia elvetése Ratzinger politikai teologidjanak is fontos része,
amennyiben tagadja, hogy moralis fiiggeszték nélkiil 1étezhet tartésan barmely em-
beri egyiittélés. E kérdést helyezte a Habermas-Ratzinger vita kdzéppontjaba (Ha-
bermas & Ratzinger 2005). Joseph Ratzinger és Jiirgen Habermas emlékezetes, 2004-
ben megrendezett vitajukban az ugynevezett Bockenforde-tétel (Bockenforde, 1967)
kérdésként megfogalmazott vizsgalatabdl indultak ki, amely magyarul ugy is meg-
fogalmazhatd, hogy ,Vajon a szabad, szekularizalt allam olyan eléfeltételezéseken
alapszik-e, amelyeket sajat maga nem tud garantalni?” (Habermas-Ratzinger, 2005).
A tétel eredeti megfogalmazdsa szerint: ,A szabad, szekuldris dllam olyan eldfeltéte-
lezésekbdl €l (1étezik), amelyeket maga nem tud garantalni anélkiil, hogy sajat szabad-
sagat ne kérddjelezné meg.” (S6ding, 2012). Ez valasz Carl Schmitt politikai teoldgia-
jara, aki a moralbol kivett politika és a kormanyzott tomegek kozotti kapcesolatot az
istenitett emberi autoritasban, végsé soron az erészakban latja. (Schmitt, 1922, illetve
Soding, 2012).

JOSEPH RATZINGER PROFETIKUS POLITIKAI TEOLOGIAJA

Joseph Ratzinger szamottevd, utélag profétainak mindsithetd kijelentéssel rendel-
kezik, amelyek els6sorban az egyhazra vonatkoznak, tehat az ekklézioldgia teriiletére
tartoznak. E korben el8szor a profétai kijelentésekkel kapcsolatos filozofiai allaspon-
tot kell tisztazni. Yoram Hazony (2012) allaspontja szerint a profétai kijelentések va-
l6jaban torténelembe irott isteni kijelentések, amelyek igazsdgtartalmat retrospektive
lehet megitélni aszerint, hogy azok beteljesedtek-e. Hazony érvelése szerint a szent
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iratokra valo hivatkozas mindig is a zsid6 filozofia, azon beliil az episztemologia alap-
jat képezte, és képezi ma is. Alldspontja szerint a nyugati filozdfia elfordult ettsl. Ke-
resztény szempontbodl hozzatehetjiik, hogy az elsé szazadban még biztosan fennallt
a szent iratokban rejl profétai kijelentések és az események Osszevetésébdl kovet-
keztetett igazsag elfogadottsaga. Errél tanuskodik az emmauszi tanitvanyok torté-
nete ,Aztan Moézesen elkezdve az Osszes profétandl megmagyarazta nekik, amit az
[rdsokban rdla irtak. Kézben odaértek a faluhoz, ahové tartottak. Ugy tett, mintha
tovabb akarna menni. De marasztaltak: ,Maradj veliink, mert esteledik, és a nap mar
lemendben van.” Betért hat, és velik maradt. Amikor az asztalhoz tiltek, kezébe vette
a kenyeret, megaldotta, megtorte s odanyujtotta nekik. Ekkor megnyilt a szemiik s
felismerték. De elt{int a szemiik elSl. »Hat nem langolt a sziviink - mondtak —, amikor
beszélt az uton és kifejtette az Irasokat?«” (SzIT, 2013, Lk. 24. 27-32.) Tehat az irdsok,
amennyiben beteljesedtek, uigy azokat igaznak kell elfogadni, a tényt pedig beteljese-
désnek kell tekinteni. Hazony értelmezésében ez nem mas, mint az igazsag definicio-
ja, amelyet nem racionalis kovetkeztetés, nem belsé koherencia, nem csak hétkéznapi
tapasztalat, sem pedig hasznossag alapjan nem lehet elérni, egyediil a szent iratok
és a tapasztalati valdsag Osszevetésével. Amennyiben pedig ugyanazon kijelentésbol
egyes elemek beteljesedtek, masok pedig nem, gy a nem beteljesedett proféciakkal
kapcsolatban is megalapozottan lehet feltételezni, hogy azok megbizhatok. E kérdés-
kor kapcsan Ratzinger megallapitja, hogy a torténeti bibliakritika és az eszkatologia
két teljesen mas kérdéskorre vilagit ra. Az eszkatologia a jovore és a jelenre vonatkozo
varakozasok legitim kutatdsi teriilete és érvényes igazsagokat tartalmaz, amelyek ki-
viil esnek a torténeti bibliakritika értelmezési tartomanyan (Ratzinger, XVI. Benedek
Pépa, 2017.). Kiilonos mdédon Ratzinger profétai ekkléziologiaja egyben politikai teo-
logia is. Ennek a megallapitasnak a lényegét abban a felismerésben ragadhatjuk meg,
hogy a sajat kiildetését hiven teljesit6 egyhaz eltavolitja ugyan magat a vilagban ural-
kodé hatalmi viszonyoktdl, de éppen ezaltal képessé valik azok befolyasolasara. Erre
példaként Azzaro (2021) a lengyel egyhaz példajat hozza fel, amely épp a politikatol
vald teljes elzartsaga éveiben valt képessé, hogy a lengyel politikat, ezen tal pedig a
vilagpolitikat befolyasolja. A kulturalis és szellemi megalapozottsag tette mindezt le-
hetévé (Ratzinger, 1991), s6t, sziikségszervé, holott a lengyel egyhdz egyaltalan nem
gondolt arra és nem is szandékozott a politikat barmilyen formaban is befolyasolni a
kommunizmus évtizedeiben.

A kovetkezokben a profétai politikamegkozelités szemléltetésére sajat forditasban
szerepel Ratzinger 1969-es radidinterjuja, amelyet az Egyhaz jovéjérdl adott.

»Az Egyhdz jévéje azokbol fog szdrmazni, akiknek mélyek a gyokereik, akik a hit
teljességének tisztasagabodl élnek. Nem azokbdl fog fakadni, akik a mulé pillanathoz
igazodnak vagy azokbdl, akik masokat kritizalva azt hiszik, hogy 6k maguk tévedhe-
tetlen méréeszkozok, sem azokbol, akik a konnyebb utat valasztjak, akik a hit szen-
vedése eldl oldalra lépnek: hibasnak, elavultnak, zsarnokinak és torvényesked6nek
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mindsitve mindazt, ami kovetelést tamaszt az emberrel szemben, ami fajdalmat okoz
és azt igényli, hogy aldozzdk fel magukat.

Az Egyhaz jovojét ismét, mint mindig, a szentek fogjak alakitani, olyan emberek,
akiknek a gondolatvildga mélyebben kutat, mint a napi jelszavak, akik tobbet latnak,
mint masok, mivel életiik egy tagabb valosagot fog at. Az 6nzetlenség, ami szabadda
teszi az embert, csak a napi apré dnmegtagadasok cselekedetein keresztiil valosithato
meg. Ez a napi szenvedés egyediil az, ami megmutatja az embernek, hogy sajat egdja,
énje hanyféle modon teszi 6t rabszolgajava, kizarolag csak e napi szenvedés (eréfe-
szités) végzi el, hogy az ember szeme lassan kinyilik. Csak annyit lat, amennyit élt és
szenvedett.

Ha ma alig vagyunk képesek, hogy Isten létének tudatdba keriiljiink, az azért van,
mert olyan konnytnek talaljuk, hogy elkeriiljitk sajat magunkat, hogy elmenekiiljiink
létiink mélységei el6] narkotikusan hato (fiiggést okozd) élvezeteink és egyebeink ut-
jan. Igy sajat belsé mélységeink bezdrva maradnak el6ttiink. Ha igaz, hogy az ember
csak a szivével lat, milyen vakok is vagyunk akkor!

Hogyan érinti mindez a problémat, amit vizsgalunk? Azt jelenti, hogy a nagy szo-
veg azok részérdl, akik egy Isten nélkiili Egyhazrol profétalnak, nem mds, mint iires
fecsegés. Nincs sziikségiink olyan Egyhdzra, amely a politikai akciok imadsaganak
kultuszat tinnepli. Ez teljességgel felesleges, ezért onmagat fogja lerombolni. Ami ma-
rad, az Jézus Krisztus Egyhdza, az Egyhdz, ami hisz az Istenben, aki emberré valt,
és haldl utani életet igér. Egy olyan pap, aki nem tobb, mint egy szocidlis munkas,
helyettesithet egy pszichoterapeutaval vagy mas szakemberrel, de egy olyan pap, aki
nem szakember, aki nem a partvonalon éllva figyeli a jatékot, hivatalos tanacsot adva,
hanem Isten nevében az emberek rendelkezésére bocsatja magat, aki veliik tart nyo-
morusagukban, 6romiikben, reményiikben és félelmiikben, nos ilyen papra sziikség
lesz a jovében is.

Most 1épjiink eggyel tovabb. A ma valsagabol bukkan fel a holnap Egyhaza - olyan
Egyhdz, amely sokat veszitett. Kicsinnyé valik, igy tjra kell majd kezdenie, nagyjabol
a kezdetektdl. Mar nem fogja tudni benépesiteni azon épiiletek nagy részét, amelye-
ket virdgzasa idején épitett. Ahogy hiveinek szdma csokken, tarsadalmi el6jogai is
csokkenni fognak. A megel6z6 korszakhoz képest inkabb 6nkéntes tarsasagnak fog
tlinni, amibe szabad dontés alapjan lehet majd belépni. Mint kis tarsasag, sokkal na-
gyobb igénnyel fog fellépni tagjainak kezdeményezései irant. Kétségteleniil a szolgalat
yj formait fogja felfedezni, és a papsagra olyan kiprobalt Keresztényeket fog felszen-
telni, akiknek egyébként van valamilyen szakmdjuk. Sok kis gyiilekezet vagy 6nallo
kozosség ilyen formaban végzi majd a pasztoraciot. Emellett a teljes munkaidejii papi
szolgalat éppoly elengedhetetlen lesz, mint korabban. De mindazokban a valtozasok-
ban, amit eldre lehet sejteni, az Egyhdz ismét ratalal 1ényegére, és teljes meggy6z6-
déssel abban, ami mindig is kozéppontjaban allt: hit az Isteni Harmassagban, Jézus
Krisztusban, aki Isten Fia, aki emberré lett és a Szent Szellem jelenlétében a vilag
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végezetéig. Hitben és igazsagban ismét felismeri a szentségeket mint Isten imadasat és
nem mint teologiai értekezési témat.

Az Egyhaz lelkibb Egyhaz lesz, nem olyan, ami tul sokat varna a politikai megbi-
zatastol, és éppoly kevéssé fog érintkezni a politikai baloldallal, mint a jobboldallal.
Nehéz lesz az Egyhaz élete, mert a kristalyosodas és tisztulas folyamata sok értékes
energiajat felemészti majd. Ez szegénnyé teszi majd, ezéltal a szelidek Egyhazava va-
lik. A folyamat még faradsagosabb lesz, mivel mind a szektas sztiklatokoriiségnek,
mind a nagyképti onfejliségnek el kell hullania. Azt lehet varni, hogy mindez idébe
telik. A folyamat hosszadalmas lesz és faraszto, éppugy, mint ahogyan az volt az ut
a francia forradalom hibas progresszivizmusatol (haladas-elvétél) — amikor egy piis-
pokot akkor tekintettek okosnak, ha kifigurazta a dogmakat vagy egyenesen azzal
kérkedett, hogy Isten létezése semmi esetre sem bizonyos - a tizenkilencedik szazad
megujulasaig.

De amikor a prébatétel ideje véget ér, nagy erd fog aradni a lelkibb és egyszert(ibb
Egyhazbdl. Egy teljes mértékben megtervezett vilagban az emberek kimondhatatla-
nul maganyosnak fogjak magukat érezni. Ha teljesen elvesztették Istent szem eldl,
érezni fogjak szegénységiik teljes borzalmat. Mint tjdonsagot felfedezik majd fel a
hivék kicsiny nyajat. Nekik szant reményt fognak latni benne, azt a valaszt, amelyet
titokban mindig is kerestek.

Szamomra bizonyosnak latszik, hogy az Egyhaz nagyon nehéz idék el6tt all. A
valodi valsag még alig kezd6dott el (1969-ben). Rettenetes felfordulasokra kell majd
szamitanunk. De ugyanilyen bizonyos vagyok a végkifejletben: nem a politikai kul-
tusz Egyhdza, amely mar eleve halott, hanem a hit Egyhdza. Noha mar nem lesz az a
meghatdrozé tarsadalmi erd, ami a kozelmultig volt, de friss viragokat fog hajtani, az
ember otthonaként fogjak szamon tartani, ahol életet talal és halalon tuli reményt.”
(Ratzinger, 1969).

Itt tehat nem tisztan igemagyararazatbol fakado eszkatologikus képet latunk, ha-
nem egy a nem kozvetlen jovére vonatkozd, alkalmazott ekkléziologiai eszkatologiat,
amelynek profétai erejére tobben is racsodalkoztak mar.’ Ez a jovékép a politikatol
fiiggetlen, ugyanakkor a tarsadalom szamara adott remény éltal mégis donté szere-
pet jatszo6 egyhaz képét tarja elénk.

OSSZEFOGLALO GONDOLATOK

Joseph Ratzinger varhatéan tobb szempontbdl is inspiraldja lesz a kovetkezé idék
nyilvanos gondolkodasanak a relativizmus diktaturajaval valo vitakban. Vonzerejé-
nek forrdsa nem utols6 sorban személyének elfogadottsaga és ismertsége. Ennél fon-
tosabb, hogy érvelésének tisztasaga, kikezdhetetlensége miatt felekezeti hovatarto-
zésra tekintet nélkiil mindenki szdmara biztos kiindulépont a vilagi gondolkoddkkal

6 https://ucatholic.com/blog/the-lost-prophecy-of-father-joseph-ratzinger-on-the-future-of-the-
church/ letéltve: 2024. 05. 05.
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folytatott, kolcsonos tiszteleten alapuld parbeszédhez. Ma mar nyilvanvalonak lat-
szik, hogy a relativizmus diktatirajaval szembeni egységes keresztény fellépés elke-
riilhetetlen, és az is, hogy ezt a fellépést altalanossagban is, de az egyes konkrét meg-
valosulasi (szakpolitikai) teriileteken is meg kell tenni, ugy, hogy mindehhez Joseph
Ratzinger utmutatdsa alapjan a Szentirds tanulmanyozasa és az Istennel valo szemé-
lyes, egzisztencidlis kapcsolat elmélyitése nyujt alapot. A profétai kiildetés személyes
és kozosségi megélése szinte kozvetlen kozelségbe keriil minden hivé szamara, min-
den nap, ahogyan az emberfogalom elttinik (antropoldgia), az igazsag megismerhe-
tetlenné valik (episztemoldgia), a jo és rossz kozotti kiillonbségtétel lehetelenné valik
(etika), és ahogyan a nihil, a nincs atveszi az irdnyitast a van felett (ontoldgia).
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MEGJEGYZESEK AZ UJSZOVETSEGI ATYA-TEOLOGIAHOZ
ES ANNAK JELENTOSEGEHEZ

Juhdsz P4l Balazs
Apor Vilmos Katolikus Féiskola

Absztrakt

Ebben a tanulmanyunkban az tjszévetségi atyasag témakoréhez kapcsoldddan a
kovetkezo két kérdésre keressiik a valaszt. (1) Mit jelent az, hogy Isten atya? (2) Mit
jelent ez a mai édesapak hivatasteljesitése szempontjabol?

Az Ujszdvetségben szerepld gordg matnp sz6 az ardm abba forditasaként szerepel
harom versben (Mk 14,36; Rom 8,15; Gal 4,6), illetve kiemelt szerepe van a Miatyank
imédsdg megszolitdsdban. Az atya/apa sz6 az Ujszovetségben mind konkrét-testi,
mind atvitt-szellemi értelemben hasznalatos, illetve van egy transzcendens aspektusa
is: egyrészt Jézus Atyjat, masrészt a Jézus-koveték Atyjat jelenti, harmadrészt a
Satannal kapcsolatos.

A Miatyank megszolitasa alapjan megallapithato, hogy a keresztények Jézus
nyoman gondolkodhatnak Istenrdl ugy, mint atyjukrdl. Figyelemremélto, hogy Jézus
ezt a megszolitast hasznalja az egyetlen olyan imadsagban, amit tanitvanyainak
elmondott. Tovabba fontosnak tlinik, hogy Jézus f6papi imdjaban (Jn 17) kizarolag
atyaként szolitja meg Istent, két alkalommal jelzével is ellatva (,,szent” és ,,igazsagos”).
Az a tény, hogy az ,édesapa” Isteniink valédi és legigazibb neve, komoly remény és
erdforras a krisztushivok szamara.

Istennek atyaként valé megszolitasa, illetve elfogadasa egyaltalan nem magatol
értet6dd. Korunk apa-sebei szamtalan embert érintenek és fél6, hogy ezek a sebek
atadédnak és reprodukalédnak. Szent Pal szerint az Atyaisten az, akitél nevét kapja
minden nemzetség (v.0. Ef 3,15), vagyis a foldi apai hivatas ajandékozdja és mintdja.
Ezért minél inkabb megismeri valaki az Atyat, annal nagyobb esélye van jé édesapava
vélni. Isten atyai vondsanak — mely elsésorban bemutatja Ot — hatassal kell lennie
korunk katolikus édesapainak identitdsara is.

Kulcsszavak: Ujszévetség, abba, Miatyank, apasag
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COMMENTS ON THE THEOLOGY OF THE FATHER
IN THE NEW TESTAMENT AND ITS RELEVANCE

Pal Balazs Juhdsz
Apor Vilmos Catholic College

Abstract

In this study, we search for answers of the next questions connected with the theme
of fatherhood in the New Testament. (1) What is the meaning of the statement that
God is father? (2) What is the meaning of this talking about the fulfillment of the
vocation of modern fathers?

In the New Testament, the word matrip appears as the translation of Aramaic word
abba in three verses (Mk 14:36; Rom 8:15; Gal 4:6), and it also has an emphasized role
in the invocation of Our Father. The word father is used in the New Testament both in
concrete-bodily and transfered-spirituality sense, and it has a transcendental aspect
too: on one hand it refers to the Father of Jesus, on the other hand the Father of the
followers of Christ, and thirdly it is connected with the Devil.

According to the invocation of Our Father we can observe, that the Christian
believers can think about God as their father. It is remarkable that Jesus uses this
invocation in the one and only prayer, that was said for his disciples. Furthermore,
it seems important, that Jesus in his High Priestly Prayer (Jn 17) calls God as father
exclusively, twice he uses attributive (,holy” and ,righteous”). The fact, that the real
name of our God is Father, is a serious hope and spiritual resources for Christian
believers.

Addressing and accepting God as a father is not at all self-evident. The father-
scabs of our time affect countless people and it is feared that these wounds will be
transmitted and reproduced. According to Saint Paul, the heavenly Father ,from
whom every family (...) is named” (Eph 3:15), is the Gifter and Pattern of parental
vocation on the earth. Therefore, the more someone knows the Father, the greater he
has a chance to become a good father. The parental aspect of God - which first of all
represents Him - must also have an impact of the identity of Catholic fathers of our
time.

Keywords: New Testament, abba, Our Father, fatherhood
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1. BEVEZETES

Ebben a tanulmanyunkban két kérdésre keressiik a valaszt: (1) Mit jelent az, hogy
Isten atya? (2) Mit jelent ez a mai édesapak hivatasteljesitése szempontjabdl? A téma
teljes bemutatasa és feltarasa meghaladja jelen értekezésiink kereteit, ezért itt csupan
néhany altalunk fontosnak és hangsulyosnak talalt szempontot kivinunk kiemelni,
melynek soran elsésorban biblikus, masodsorban pasztoralis szempontokat tartunk
szem el6tt.

Munkank soran el6szor a kereszt(y)ének kozos imadsaganak, a Miatydnknak a
megszolitasaban szereplé ITdtep szé jelentéstartalmat elemezziik. Ezt kovetéen Is-
ten atyasagaval kapcsolatban tesziink megjegyzéseket, majd a f6ldi apak szerepére és
identitasara koncentralunk.

2. AZ ATYA SZO JELENTESE ES ERTELMEZESI KORE

A 6 matip, matpog szonak a gorog nyelvben valé altalanos jelentése: ,,apa, atya, s,
eléd; dsatya; valaminek teremtdje, létrehozdja; partfogd™. Az ujszovetségi jelentés-
tartalommal kapcsolatban Varga Zsigmond négy jelentést vesz szamba. Az els6 az
apa, illetve az atya kifejezésekhez kapcsolddik szorosabb és szélesebb aspektusban. A
szorosabb értelem kapcsan a szerzd — tobbek kozott — megjegyzi, hogy az ,,apa, atya
= a kozvetlen el6d, akitdl (...) az ember személy szerint is, jogilag is stb. eredetét veszi
(...). (az »apa« profanizalasnak hat; az »atya« iinnepélyesebb, de ugyanakkor tavolab-
bivd is teszi azt, akire vonatkozik)”. A masodik jelentése a szénak ugyanez a gondo-
latkor, de mar jelképes tartalommal: szellemi és spiritudlis apasag. Ezzel kapcsolatban
érdekes megemliteni példaként, hogy Szent Istvan védébeszéde elején a Fétanacs tag-
jait ezzel a névvel is megszdlitja (,Avdpeg adelgot kal matépeg”, ApCsel 7,2). A har-
madik értelmezési kor az Isten Atya jelentéstartalma, melyen beliil Varga Zsigmond
kilonboztet a kovetkez8k kozott: 1) az Atyaisten, mint Teremtd és Fenntarto; 2) Jézus
igehirdetésében Isten gy jelenik meg, mint az O Atyja, illetve, mint tanitvényainak
Atyja; 3) ez a jézusi kettdsség megjelenik az Ujszovetségi irodalom mas szovegeiben
is. Az atya sz6 utolsé értelmezési lehetésége — kissé taldn meglepé médon — az Ujszo-
vetségben a Satannal kapcsolatos (v.6. Jn 8,44).°

1 art. mathp, Tatpdg, 6, in Ujszovetségi gorog-magyar szotar (szerk. Varga, Zs. J.). (1992). Reformatus
Zsinati Iroda Sajtéosztalya, 754. A szoécikk roviditését feloldottuk. A partfogé jelentéssel kapcsolatban
utalunk arra, hogy a mapaxAntog sz6 igy is fordithatd, melyet Janos evangéliumdaban Jézus Krisztusra és
a Szentlélekre hasznal a széveg. Vo. art. mapdxAnTtog, ov, 6, in Ujszovetségi gorog-magyar szotar (szerk.
Varga, Zs. J.). (1992). Reformatus Zsinati Iroda Sajtéosztalya, 735. Ennek fényében tehat a partfogd szo6 a
magyar nyelvben trinitolégiai aspektust kap.

2 Uo. Kiemelés az eredetiben.

3 Uo. 754-755.
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A Biblia lexikon is tobb értelmezést kinal, mi itt csak a kovetkez6t emlitjik. Az
atya ,atvitt értelemben lehet el6idéz6 ok, vagy teremtd6 (Job 38,29: az es6 apja), jotevo
(29,16), tanito, tanacsado, vagy mester™.

Ezek fényében lathato, hogy az atya szé és az altala jelolt fogalom testi és szellemi
értelemben egyardnt hasznélatos az Ujszdvetségben, erds transzcendentélis karaktere
is van, melyben dominans az Istennel val6 azonositas. Az atyasag Isten 1ényegi karak-
tereként jelenik meg a Jézussal és a jézusi kozosséggel valo kapcsolataban.

3. »MI ATYANK, AKI A MENNYEKBEN VAGY...” (MT 6,9)

Martos Levente Baldzs ramutat, hogy az evangéliumok tanusaga szerint Jézus
imadsagra tanitotta kovetdit, melyrdl a két nagyszinoptikus leirasabol értesiiliink.
A kozismert nevén Miatydnknak nevezett imadsag (Mt 6,9-13; Lk 11,1-4) egy meg-
szolitasbol és tobb kérésbol all. Mi itt csak a megszolitasra forditjuk figyelmiinket.
Maténal ezt olvassuk: ,,ITdtep nudv 6 £€v T0ig 0Opavoic” (Mt 6,9), mig Lukacsnal egy-
szerten csak ez szerepel: ,ITatep” (Lk 11,2). A keresztények a Maté-féle imadsagszo-
veget hasznaljak, ennek megfelelden a hosszabb megszolitas az elterjedtebb. Maga a
megszolitas, illetve a benne 1év6 kép nem tekinthetd teljesen tjdonsagnak a vallas-
torténetben, hiszen mind az dkori gorogok (pl.: Zeusz), mind a bibliai (pl.: 1z 64,6-7)
és extrabiblikus zsidésag (pl.: Semone eszré 4. fohdsz) esetében mar megjelenik ez
a gondolatisag. Izrael Isten-tapasztalataval kapcsolatban érdemes megjegyezni, hogy
vannak olyan szovegek, ahol az atyasag fogalma jelenik meg, illetve vannak olyan sza-
kaszok, ahol imadsagos megszolitds keretében emlitik Istent, mint atyat. A kozosségi
és az egyéni JHWH-hoz, mint atydahoz val6 fordulds egyarant megjelenik, de els6-
sorban a kozosségi hang a domindns. John Ashton ugy latja, hogy ,a kereszténységet
megel6z6 palesztinai judaizmusban nincsen bizonyiték arra, hogy Istent valaha is,
mint abba szolitotta volna meg egy egyéni zsidé hivé imadsagban™. Istennek, mint
atyanak az invokacidéban valé megjelenését némely kutatd a zsidé szérvannyal, illet-
ve hellenisztikus befolyéssal hozza sszefiiggésbe. Az Ujszdvetségben harom helyen
talalkozunk ezzel a szoveggel: ,aPPa 0 matip” (Mk 14,36; Rom 8,15; Gal 4,6)°. Az
apPa’ ardm eredetl sz6, melyet a szent szerzé egybdl lefordit gorogre. A hatarozott

4 art. atya, apa, in Bibliai lexikon. (1989). Szent Istvdn Tarsulat, 114. A szécikk réviditéseit feloldottuk,
kiemelés az eredetiben.

5 Ashton, J. (1992). art. ABBA, in The Anchor Bible Dictionary 1 A-C (f6észerk. Freedman, D. N.).
Doubleday, 7.

6 Gerhard Lohfink a két pali sz6vegben megérzott aram nyelvi alakkal kapcsolatban gy latja, hogy ezek
csak akkor voltak ,,értelmesek” az olvasdk szamara, ha egyértelmuen Jézus imdjahoz kothetd megszolitas-
ként tudtak azt beazonositani. Maskiilénben mi értelme volt a gorog mellett az aramot is kiirni. Lohfink,
G. (2017). A Miatydnk 1j értelmezésben. Lectio Divina 17. Szent Mauriciusz Monostor-LUHarmattan, 44-
45. Tovabba ,a Rom 8,15 és Gal 4,6 talan egy keresztségi szertartasra is tartalmaz utalast, amikor a keresz-
telendo elészor imadkozta a kozosséggel egyiitt a Miatydnkot”. art. abba, in Bibliai lexikon. (1989). Szent
Istvan Tarsulat, 1. Kiemelés az eredetiben.

7 »(...) az ardm »apa« sz6 hatdrozott formédja (...), megfelel6en fordithaté ugy, mint »az én apame, vagy
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nével6 kapcsan megjegyezhetd, hogy ,nominativusz all vocativusz helyett, ez sze-
mita hatas”. Maga az apPa szd jelentése Joachim Jeremias (1966) szerint a csaladi
élet bensdségességéhez kapcsolddik és ,,apuci” jelentéssel fordithatd. Ez az értelmezés
nem valt egyontetlien elfogadotta a biblikusok korében, végiil Georg Schelbert (2011)
meggy6z8en bizonyitotta, hogy az a grammatikai forma, amire Jeremias hivatkozik,
csak a Kr. u. 2. szdzadot kovetSen igazolhatd. Mindenesetre figyelemremélté Ursula
Schattner-Rieser (2013) megallapitasa — akit Martos Levente Baldzs idéz —, miszerint
»(...) Isten Ujszovetségi jelolése »Atyaval« 261 alkalommal, szemben 20 példaval az
Oszovetségben és mintegy 50 példdval a szdvetségkodzi irodalomban, egyedi. Bar a
késébbi zsido irodalomban tobbszor megtalaljuk az »én/mi Atyank a mennyben« ki-
fejezést, nem olyan intenziven, mint az Gjszovetségi tizenetben™. Jézus egyértelmiien
hasznélta az atya megszolitast imadsagaban, ez nyilvanvaléan els6dleges referencia
volt kévetdi szamadra a késobbiekben.'’ Ez a megszolitds nem az egyetlen a keresztény
imadsagban, amivel Istenhez, illetve az atyahoz fordulunk, de kitiintetett szerepe vi-
tathatatlan." Ezen utols6 gondolat kapcsan két tovabbi megjegyzést tesziink.
Egyrészt Jeremiah Unterman felhivja a figyelmet arra, hogy az Ur imdjdban ez a
megszolitas szerepel.'” Ez a tényszer(i megallapitds — véleményiink szerint — azért ér-
demel figyelmet, mert Istennek szamtalan neve volt ismert Jézus koraban a zsiddsag
korében, ezzel kapcsolatban elegendd az 6szovetségi iratok anyagara gondolnunk, Jé-
zus mégis ezt a megszodlitast hasznalta abban az egyetlen imadsagban, amit tanitva-
nyai lelkére kotott. ,,[Az abba] az Ujszdvetségben Isten megszolitasa Jézus (Mk 14,36)
és a keresztények (Rom 8,15; Gal 4,6) ajkan, annak a bensdséges viszonynak kifejezé-
sére, amely Isten és gyermekei kozt fennall.”* A tanitvanyok alapviszonya Isteniikkel
az, hogy O az atyjuk, 6k pedig gyermekei. Ahogyan Szent P4l megfogalmazza: ,,Maga
ez a Lélek tesz tanusdgot lelkiinknek arrél, hogy Isten gyermekei vagyunk” (Rom 8,16).
Masrészt a Jézus altal imadsag soran alkalmazott Isten-megszolitasok kapcsan ér-
demes emlékezetiinkbe idézni azt az evangéliumot, amiben nem szerepel a Miatyank,
de egyik fejezete teljes mértékben imadsag és ebben Jézus Istent kizardlag az Atya
névvel szolitja meg. Janos evangéliumanak 17. fejezetét — mely a bucsubeszéd részét

»a mi apank«.” art. Abba, in Harper’s Bible Dictionary (f6szerk. Achtemeier, P. J.). (1985). Harper, 3.

8 https://ujszov.hu/text?corpus=2&book=202&chapter=14&verse=36#!202014036000040. (Letoltés:
2024.05.15.).

9 Martos, L. B. (2019). Abba, Atya! A Miatyank megszolitasa Jézus ajkan és az tjszovetségi hagyomany-
ban. Communio, XXVII(1-2), 29, 21. labjegyzet.

10 Ezt a véleményt képviseli Jeremiah Unterman is, aki szerint Istennek, mint atyanak a megszolitasa
a krisztushivék korében Jézus Krisztus sajat imagyakorlataval fiigg 0ssze. Unterman, J. art. father, in
Harper’s Bible Dictionary (f8szerk. Achtemeier, P. J.). (1985). Harper, 305.

11 Martos, L. B. (2019). Abba, Atya! A Miatyank megszdlitdsa Jézus ajkan és az Gjszovetségi hagyo-
manyban. Communio, XXVII(1-2), 23-32.

12 Unterman, J. (1985). art. father, in Harper’s Bible Dictionary (f8szerk. Achtemeier, P. J.). Harper, 305.

13 art. abba, in Bibliai lexikon. (1989). Szent Istvan Tarsulat, 1. A szdécikk roviditését feloldottuk, ki-
emelés az eredetiben.
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képezi — hagyomdnyosan Jézus fépapi imdjanak nevezziik. Ebben 6sszesen hat al-
kalommal szoélitja meg Jézus Istent atyaként, ebbdl két alkalommal jelz6t is illeszt
az invokaciohoz: ,mdtep dyie” (,szent Atyam” 11.v.), illetve ,,matep Sikate” (,igazsd-
gos Atyam™" 21. v.) Témank szempontjabdl Jézus két megdobbentd kijelentést is tesz
imadsaga soran. ,,Kinyilatkoztattam nevedet az embereknek, akiket a vilagbol nekem
adtdl. (...) Megismertettem veliik Nevedet (...)” (Jn 17,6.26). Gal Ferenc a Jn 17,6-19
szakasz exegézise kapcsan ramutat, hogy az Egyhazat szimbolizalé Tizenkettd ré-
szesiilt abban a kinyilatkoztatdsban, hogy Istent atyaként lehet megszélitani, ez az O
neve. ,A név magat a személyt jelzi, tehat az Atya nevében benne van az, hogy Isten
egész szeretetével a vilag felé fordult, s atyasaganak velejardja az is, hogy az embereket
gyermekeivé fogadja.”'® Az atya megszolitds tehdt egy teljesen letisztult és kikristdlyo-
sodott istenképet nyujtott a Tizenkettének és rajtuk keresztiil az egész Egyhdznak.'®

Gerhard Lohfink megjegyzi, hogy ,az els6 keresztényeknek szinte felfoghatatlan és
értékes volt, hogy Istent abbdnak, »édesapanak« szolithattak™’. Ez korunkban nem
magatol értet6dd, melyben komoly szerepet jatszik harom tényezd. Az egyik egy hely-
telen értelemben vett feminizmus, a masik az apa nélkiil feln6vé gyermekek tomege,
akik nem tapasztaltak meg az egészséges és normalis foldi apat, igy joval nehezebb
a mennyei Atydval mit kezdeniiik. Szdmukra biztatdst jelent Jézus szava: ,,Aki engem
lat, ldtja az Atydt” (Jn 14,9). Igy Jézuson keresztiil megismerhetjiik — 6k is és mind-
annyian - a mennyei Atyat. Gerhard Lohfink kitér még azoknak a nehézségére is
Istennek, mint atyanak a megszolitasa kapcsan, akik a vilagban tapasztalhat6 szen-
vedés miatt ezt nehezen tudjak megtenni. Ennek gydgyitdsa a keresztény testvériség
felmutatdsa és tettekre valtasa.'®

A marki szenvedéstorténetben szerepld Atya-megszdlitdsra mar utaltunk. John
Ashton a matéi (Mt 26,39) és a lukdcsi (Lk 22,42) valtozat kozotti kiillonbséget emlitve
- az el6bbi a mdtep pov, mig az utdbbi egyszertien a matep megszolitast' hozza — ugy
latja, hogy a szovegeltérésre két lehetséges megoldas kinalkozik. Az egyik, miszerint
nem volt ismert Jézus imadsaganak szovege, a masik, hogy magat az abba sz6t nem
alkalmaztdk mdr imadsagukban a két evangélium hatterében allé egyhazak.” John

14 ,,Az Atya akkor igazsagos, ha egészen Atya, vagyis megérti az emberek gyarlosagat és irgalmas hoz-
zéjuk.” Gal, F. (2008). Jdnos evangéliuma. Szent Istvan Bibliakommentarok 4. Szent Istvan Tarsulat, 294.

15 Uo. 289.

16 Uo.

17 Lohfink, G. (2017). A Miatydnk ij értelmezésben. Lectio Divina 17. Szent Mauriciusz Monostor-
L’Harmattan, 45. Kiemelés az eredetiben.

18 Uo. 45-48.

19 ,Husvét 6ta az Egyhaz, amikor a Miatyankot imaddkozza, kifejezi azt a tudatat, hogy Isten ugyanaz-
zal a szeretettel szereti, amellyel egyetlen Fiat is atoleli (v6. 1Jn 3,1). Kétségteleniil erre utal Lukdacs, amikor
Krisztushoz hasonldan egyszertien csak azt mondatja veliink: »Atyal« (Lk 11,2).” Ternant, P. (2009). art.
atya, in Biblikus teoldgiai sz6tdr (szerk. Léon-Dufour, X.). Szent Istvan Térsulat, 102.

20 Ashton, J. (1992). art. ABBA, in The Anchor Bible Dictionary 1 A-C (fészerk. Freedman, D. N.).
Doubleday, 7.
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Ashton 6sszegzden ugy latja, hogy ,az abba hasznélata egy kiilonosen erds érvet je-
lent arra vald tekintettel, hogy Isten atyasaganak személyes értelme a zsid6 hagyo-
many tipikusan keresztény fejlédése volt, és hogy ez valoszintileg visszavezethetd Jé-
zus tanitdsara és sajat imajanak a példajara valé visszaemlékezésre™'.

Lathattuk tehat, hogy az abba/matnp/atya/apa szénak milyen alapvet$ vonatkoza-
sai vannak, ezt kovetéen ezeknek a jelentGségére tériink ki a keresztény apa-identitas
kapcsan.

4. »AKITOL NEVET KAPJA MINDEN NEMZETSEG...” (EF 3,15)

Az eddigi megfontolasok egyaltalan nem lehetnek neutralisak egy mai modern
hivé apa szamadra. A tovabbiakban Szent Pél egyik szovegét hivjuk segitségiil és kiin-
dulépontul.

»TOVTOV XApLV KAUTTW T& YOVaTd pov mpodg TOv matépa, £€ o mdoa matpla €v
ovpavoig kai émi yiig ovopdletar’? (Ef 3,14-15) 2. Ebben a mondatban az ¢§ o0 egy-
értelmien a matrp ragozott alakjara utal vissza. A matpia sz6 (1] matpia, -ag) termé-
szetesen kapcsolatban van a matrp széval. Az Ef 3,15 vers kapcsan Varga Zsigmond
megjegyzi, hogy ,,nem kozvetleniil, de mégis Isten atyasagarol van sz9, mivel minden
nemzetséget a nemzetségfordl neveztek el, és ez az elnevezés egyben mindségjelolést
is jelentett”. A sz6 az Ujszdvetségben egyébként ,,nemzetség, torzs (...), néptorzs,
nép”? jelentéssel bir.?° Erdemes még azt is megjegyezniink, hogy ,Izrdelben az apa
hatarozza meg a gyermek nevét is”*".

C. J. H. Wright az Ef 3,14 kapcsan megjegyzi, hogy a ,ez (ti. matpié&) hozzakap-
csolédik Isten atyasagahoz, amelyet Pal felismer minden emberi 6s és szarmazas
mogott”*®. Jeremiah Unterman az Ef 3,14-15 gondolatisagaval kapcsolatban ramutat,
hogy ,ahelyett, hogy emberi anal6giabol szdrmazna, az »Atya« kifejezés hasznalata
Istenre egy eszményt jelenit meg, ami szerint minden emberi apa megitéltetik”**. Az,

21 Uo. Kiemelés az eredetiben.

22 Ef 3,14 https://ujszov.hu/text?corpus=2&book=210&chapter=3&verse=14 (Letoltés: 2024.05.17.); Ef
3,15 https://ujszov.hu/text?corpus=2&book=210&chapter=3&verse=15 (Letoltés: 2024.05.17.). Az egyes
szavakra rdkattintva megtalaljuk a részletes nyelvtani elemzést.

23 Ef 3,14-15: **,,Ezért meghajtom térdemet az Atya elétt, Pakitél nevét kapja minden nemzetség menny-
ben és foldon”.

24 art. matpid, &g, 1), in Ujszovetségi gorog-magyar szotar (szerk. Varga, Zs. J.). (1992). Reformdtus
Zsinati Iroda Sajtéosztalya, 755.

25 Uo.

26 Uo.

27 art. matiip, Matpds, 0, in Ujszovetségi gordg-magyar szotar (szerk. Varga, Zs. J.). (1992). Reformdtus
Zsinati Iroda Sajtéosztalya, 754.

28 C.J. H. Wright (1992). art. FAMILY, in The Anchor Bible Dictionary 2 D-G (fészerk. Freedman, D.
N.). Doubleday, 768.

29 Unterman, J. (1985). art. father, in Harper’s Bible Dictionary (f6szerk. Achtemeier, P.].). Harper, 305.
Ezzel ellentétes Paul Ternant véleménye, aki szerint ,,az Oszovetség az Atya és a Férj (hitves) képével tarja
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hogy Isten atyaként valo jellemzése ,,foldi eredet(i”, vagyis az emberi tapasztalatbdl
indul ki, Jézus igehirdetésében is megjelenik. ,Van koztetek olyan apa, aki a fidnak
kigyot ad, amikor halat kér téle, vagy amikor tojdst kér, skorpiot ad neki? Ha tehdt ti
gonosz létetekre tudtok gyermekeiteknek jo dolgokat adni, mennyivel inkdbb meg fogja
adni mennyei Atydtok a Szentlelket azoknak, akik kérik téle.” (Lk 11,11-13)*° Termé-
szetesen itt nem hagyhatjuk figyelmen kiviil azt a tényt, hogy Isten teremté akarata
tesz valakit apava, igy ez az emberi tapasztalas egydltalan nem fiiggetlen Istentdl,
illetve nem 6nmagaban all. Paul Ternant megallapitasa szerint ,,(...) az emberi atyak
és Isten kozott hasonldsag all fenn, amely lehetévé teszi, hogy Istenre is alkalmazzuk
az Atya nevet; s6t mi tobb, egyediil ez az isteni atyasag adja meg a f6ldi atyasagoknak
teljes jelentésiiket az tidvosség tervében.”

Témank szempontjabdl elmondhatd, hogy egy katolikus keresztény édesapanak
harom, egymasra rétegesen épiil6 identitasa van ebben a foldi életben: férfi, férj és
apa. Ebbdl az elsé konstans, a masik ketté opciondlisan temporalis — hiszen valaki
valhat 6zveggyé, illetve elveszitheti gyermekeit —, de mind a harom viszonyszo: egyik
sem létezik onmagaban. Ez azt jelenti, hogy az apasag az identitasa része, de ebben
valtozas is bekovetkezhet. Az, hogy valaki apava valik és apaként ,,miikodik” elva-
laszthatatlan Isten atyasagatol abban az értelemben, hogy az O akarata és ajandéka
az apai hivatds, illetve O a mint4ja az apasagnak. Igy minél inkdbb megismerem és
utdnzom Istent, az Atyat — akit Jézus Krisztus nyilatkoztatott ki a maga teljes és igazi
értelmében -, anndl nagyobb eséllyel leszek jo apa.”” Ez - Gerhard Lohfink egyik
fentebbi gondolatahoz kapcsoléddan - gyogyir lehet azok szamara, akik foldi aty-
jukkal konfliktust éltek at a multjukban, de az élet soran 6k maguk is apakka valtak.
Ezen a tisztan teoldgiai természett Giton megismerhetjiik és kapcsolatba keriilhetiink
a mennyei Atyaval, akit6l nem kell, hogy elvalasszon a foldi apankkal kapcsolatos
sebzettségiink, illetve nem kell atvinniink a mennyei Atyankra azt az elutasitast, amit

elénk az él6 Isten szeretetét és tekintélyét; éspedig a f6ldi atyak és férjek tapasztalati valosagabdl indul
ki (...); ugyanakkor az Oszdvetség ellentétben is 4ll azzal a téves folfogdssal, amellyel ezeket az emberi
valosdgokat a poganysag atvitte isteneire”. Ternant, P. (2009). art. atya, in Biblikus teoldgiai szotdr (szerk.
Léon-Dufour, X.). Szent Istvan Tarsulat, 92. A szdcikk roviditéseit feloldottuk.

30 A Miatyank szovegosszefiiggésére Maté és Lukdcs evangéliumaban Martos Levente Baldzs hivta
fel a figyelmet. Martos, L. B. (2019). Abba, Atya! A Miatyank megszdlitasa Jézus ajkan és az ujszovetségi
hagyomanyban. Communio, XX VII(1-2), 30-31.

31 Ternant, P. (2009). art. atya, in Biblikus teoldgiai szotdr (szerk. Léon-Dufour, X.). Szent Istvan Tar-
sulat, 96.

32 Ennek a gondolatnak az alapja Rézsa Huba egyik megallapitasa, aki a blinbeesés torténete (Ter 3)
kapcsan megallapitja, hogy Isten és ember eredetileg harmonikus kapcsolatban éltek egymassal és ez a
kozosség ,egyuttal alapvetden meghatarozta az ember magahoz, a masik emberhez és a vildghoz valo
kapcsolatat. Ennek a kegyelmi természet(i kapcsolatnak most vége, amely valtozast hoz az emberi allapot
mas vonatkozasaiban is”. Rdzsa, H. (2008): Ostorténet. A vilag keletkezése és az emberiség eredete a Biblia
szerint. Szent Istvan Tarsulat, 66. Ha elkezd rendez8dni a viszonyom Istennel Jézus Krisztus altal, akkor
ez jelentdséggel bir életem minden mas teriiletét illetden is, igy az apa-képem és -identitdsom tisztulasara,
megerGsodésére is ranyomja a bélyegét.
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a foldi apankkal kapcsolatban esetleg érziink és amit a névazonossag (Atya/apa) eld-
hivhat benniink. A mennyei Atyaval val6 él6 kapcsolat és azonosulas megdvhat attol
is, hogy reprodukaljuk a sajat apa-sebzettségiinket a gyermekeink életében.

5. BEFEJEZES

Az Ujszovetség tantsaga szerint — ami nem elvalaszthatd az 6szdvetségi kinyilat-
koztatastdl - Isten olyan - és els6sorban olyan -, mint egy jo és irgalmas édesapa. Ez
a teologiai igazsag korunkban egyaltalan nem magatol értet6d6 az egyén és a tarsada-
lom szintjén, mert a sebzett apa-kapcsolat arnyéka ravetiil a mennyei Atya arcara is.
Az, hogy Isten atya egy mai modern katolikus keresztény édesapanak olyan tajékozo-
dasi pont, melyhez sajat életének igazsagat, valamint gyermekeihez valé viszonyat is
biztosan igazitani tudja.
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MASZTEMA - ISTEN IGAZSAGOSSAGA IRGALOM NELKUL

Kabai Séra Réka
Pazmény Péter Katolikus Egyetem, Hittudomanyi Kar

Absztrakt

A Bibliabdl jol ismert a Satan, mint kisért6 alakja, aki legtobbszor, mint vadlo jele-
nik meg az Ur szine el6tt, ennek tipikus példaja a bibliai Job torténete. A parabiblikus
irodalom és a zsidé hagyomany ezt a gondolatot tovabb vitte a Masodik Templom
idészakaban, amikor elkezdte a mennyei lények névvel és kiilonb6z6 funkcidval tor-
ténd ellatasat, illetve a jo és a rossz angyalok megkiilonboztetését. Ezen idészak sz6-
vegeiben jelenik meg Masztéma Herceg, aki a Satdnhoz nagyon hasonlé karakter-
vonasokat mutat, mig ezzel parhuzamosan ezekben az iratokban a Satannal nem is
talalkozunk.

Jelen tanulmany azt vizsgélja, mennyiben feleltethet6 meg egymasnak a két figura,
milyen szemantikai kapcsolat van koztiik, megvizsgalva neveiket, azok radikalisait,
jelentéseit, tovabba kettejiik feladatkorét, szerepét és elhelyezkedését a mennyei ud-
vartartasban és hierarchiaban. A vizsgalat fokuszpontja a cimben is jelzett igazsag és
irgalom kapcsolata, szem el6tt tartva a kérdést, mennyire alkalmazhato6 egy az egyben
az igazsagszolgaltatasi kornyezet karakterisztikdja Masztéma és a Satan személyére.

Metddusat tekintve elemzi a Jubileumok Konyvét, a Pszeudo-Jubielumok Konyvét
és néhany rabbinikus iratot (genesis Rabbah és Babiloniai Talmud), 6sszevetve a le-
hetséges bibliai parhuzamokkal, egyarant kiemelve a kozos pontokat és az eltéréseket.
Ehhez sziikséges a szovegek szinkronikus és diakronikus elemzése, a benne szereplé
kulcsfogalmak vizsgalata, és a bibliai egzegézis alkalmazdsa, adott esetben szévegkri-
tikai megjegyzések emlitése.

Kulcsszavak: Masztéma, Satan, parabiblikus iratok, Masodik Templom iddszaka
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MASTEMA - GOD’S JUSTICE WITHOUT MERCY

Séra Réka Kabai
Pazmany Péter Chatolic University, Faculty of Theology

Abstract

The figure of Satan is well known from the Bible as tempter, and who mostly
appears before the Lord as an accuser, a typical example being the biblical story of
Job. The parabiblical literature and the Jewish tradition developed this idea further in
the Second Temple period, when they began to give names and different functions to
heavenly beings, and to distinguish between good and bad angels. In the texts of this
period, we find the Prince Mastema, who shows very similar characteristics to Satan,
and it is also interesting that in these texts we do not even meet Satan.

The present study examines the extent to which the two figures correspond to
each other, the semantic relationship between them, their names, their radicals, their
meanings, their functions, their roles and their position in the heavenly court and
hierarchy. The focus of the study is on the relationship between justice and mercy,
as indicated in the title, with a view to the question of the extent to which the
characteristics of the justice environment can be applied in a one-to-one manner to
the person of Mastema and Satan.

In terms of methodology, it analyses the Book of Jubilees with the Book of Pseudo-
Jubilees and some rabbinic writings (Genesis Rabbah and Babylonian Talmud),
comparing them with possible biblical parallels, highlighting both common points
and differences. This requires a synchronic and diachronic analysis of the texts, an
examination of the key concepts involved, and the application of biblical exegesis,
with, where appropriate, critical commentary on the texts.

Keywords: Mastema, Satan, parabiblical literature, Second Temple Period

BEVEZETO

A Masodik Templom idészakanak zsid6 és rabbinikus irodalmaban exponencalisan
megnod a természetfeletti lények és mennyei teremtmények névvel torténd felruhdza-
sa, valamint kiilonb6z6 konkrét funkcidval torténd ellatasa, mind pozitiv, mind nega-
tiv oldalon. Ezek a szerepl6k nem statikusak, az eltérd szoveghelyeken megfigyelhetd
egyfajta fejlodés vagy valtozas a személyiségiikben, bizonyos karaktervonasok erd-
sebb hangsulyozasa masokkal szemben. Ennek a folyamatnak az egyik — nem meg-
lep6 - eredménye, hogy a Bibliabdl ismert Satan is csak egy névvé valik a sok koziil,
sOt, a Biblian kiviili iratokban csak kevésszer keriil emlitésre. A helyére kiilonb6z6
személyek lépnek, koziiliik a két legismertebb Bélial és Masztéma. Az utobbi megha-
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tarozd szerepet tolt be a Jubileumok Konyvében, a Pszeudo Jubileumok Kényvében'
és néhany rabbinikus iratban. Megjelenése sok hasonldsagot mutat a bibliai Satan
alakjaval, kiilonos tekintettel Job konyvének keretelbeszélésére.

A SATAN £S MASZTEMA

Az sszehasonlithatosagnak kettds alapja van: az egyik a két alak azonos funkciéja
és szerepe a torténetekben, a masik a két név kozotti grammatikai kapcsolat.

Job torténetének keretelbeszélése a mennyei udvartartdsban jatszodik, ahol Isten
bemutatja szolgajat, Jobot, majd a Satan el6all és megkérddjelezi Job igazsaganak és
josaganak hitelességét és tisztasagat. Alapvetd allitasa szerint Job istenfélelme ha-
szon-elven alapul, nem a sziv tisztasigan, és csak addig tart ki, amig az Ur elhal-
mozza kiilonbozé f6ldi adomdnyokkal, egészséggel és jolléttel. Az Ur, aki ismeri Jo-
bot, belemegy a jatékba, és teret enged a Satannak, hogy megkisértse és ezzel egyttt
probara tegye 6t. A keretelbeszélés dinamikaja és nyelvezete egy birdsagi targyaldsra
emlékeztet, ahol a vadlo szerepét maga a Satan tolti be. Az eredeti héber sz6 (stn)?
vadlot, ellenfelet vagy ellenséget jelent, ez a szembenallas azonban nem egyszert, hét-
koznapi konfliktusra utal, hanem egy magasabb szintet feltételez; az Isten itéloszékét
(Schreiber, 2019; Forsyth, 1987). Az Ur, aki ismeri az emberek gondolatait, aki a szivek
és vesék vizsgdloja, azonban nincs egyediil, jelen van mellette a mennyei udvartartas,
mint egyfajta tanacsado testiilet. Ennek szerves részét képezi a Satan, aki magdara véve
a vadld szerepét, kifogasolni kezdi az Ur 4ltal elmondottakat a mennyei udvartartas
szine el6tt, kozvetleniil Istent szolitva meg.

Ugyanezzel a magatartassal és kapcsolati dinamikéval taldlkozunk az Oszovetség
mas részein is (2 Sam 24,10; 1 Kroén 21,1-17; Zak 3,1-5). A Zakarias konyvében talalha-
to latomas szintén targyaldteremi kornyezetet idéz a mennyei udvartartds el6tt, a Sa-
tan jelenik meg a tdmado iigyész szerepében, és az Ur angyala, mint védéiigyvéd. Itt
is taldlkozunk kozvetlen dialogussal az Ur és a Satén kozott, el6bbi rendre utasitja az
utobit, kijelentve, hogy O maga fogja megitélni David hdzit. A szerepkérdk és hatalmi
eréviszonyok tehat egyértelmten és tisztan ki vannak jelolve. A Satan a mennyei ud-
vartartas része, kiemelt szerepe van, kozvetlen kapcsolata Istennel, aki beszélget vele,
teret enged neki, azaz utasitja arra, hogy probara tegye az embereket, de ezen csele-
kedeteknek szigoru kereteket szab, és mindig az Uré az utolsé sz6 (Forsyth, 1987).
Megjelenése és cselekedetei egyszerre iranyulnak az emberek ellen és az Isten igaz-

1 Kutatdk eltéré megnevezést hasznalnak erre az iratra, hangstlyozva, hogy a rendelkezésiinkre allo
toredékei alapjan inkabb azt tarthatjuk, hogy e mi a Jubileumok konyvétdl fiiggetlen Gjraolvasasa a
Pentateuchus bizonyos térténeteinek. Ok a 4Q225 megnevezést alkalmazzék. A jelen cikk &ltal vizsgalt
rész atfedésben van a Jubileumok Konyvével, ezért a korabbi megnevezés keriil alkalmazasra.

2 A héber idézetek szerkesztdségi kérésre hivatalos latin betiis atirdssal keriiltek megadasra. Tekintettel
arra, hogy a tanulmdnyban vizsgalt kéziratok nem tartalmazzék a pontozast, csak a bibliai idézet, igy
ezen idézetet leszamitva a massalhangzok egy-az-egyben keriiltek atirdsra, beleértve a mater lectionis-
okat is. A §és a § esetében a ma hasznalatos kiejtés szerinti massalhangz¢ keriilt atirdsra.
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sagainak védelme mellett, igy alakja nem gonosz az dszovetségi torténetekben, akkor
sem, ha sokszor piszkos munkat kell végeznie (Stokes, 2014).

Megvizsgalva a vele parhuzamosan megjelené Masztéma alakjat egyes kutatok arra
a kovetkeztetésre jutottak, hogy Masztéma a bibliai Satan egy kidolgozottabb verzidja
(Dimant, 2011; Vanderkam, 1997; Martinez, 2002; Ruiten, 2007). Az dsszehasonlitas
masodik alapjaul szolgal a két név kozotti szemantikai hasonlésag, szem el6tt tartva,
hogy a két név gyoke azonos (stn / stm 1. HALOT 1316. szécikk és TDOT 14:73-77
szocikkeit). Masztéma (mstmh) azt jelenti héberiil, hogy ellenségeskedés, gytlolet, iil-
dozés, mely szintén erds oppoziciot fogalmaz meg valakivel szemben. Azon bibliai ha-
gyomany alapjan, mely szerint a nevek meghatarozzak az embert vagy teremtményt,
kifejezve azok alapveté karakterisztikajat, az azonossag a két figura kozott adott.

A tovabbiakban a korabban jelzett szovegek segitségével keriil sor a jellembeli és
karakterbéli hasonlésagok bemutatasara.

JUBILEUMOK KONYVE

A Jubileumok Kényve teljes egészében etiop nyelven maradt rank, feltehetéen a
Kr.e. 150-160 kozott irddott, és Kis Genezisnek is nevezik. A név oka, hogy a Biblia
elsé részét, a teremtéstorténetet irja le, egészen a Mozes és Isten kozotti szovetség-
kotésig sajatos teoldgiai szempontbdl. Ezaltal hoz létre egy 49 fejezetbdl allé miivet,
melynek terjedelme is szimbolikus jelentéssel bir. Minden fejezet egy évhétnek felel
meg. A 49. év, azaz a hetedik évhét fontos iinnep a zsidok szamdra, az elengedés és
kiengesztel6dés idészaka. A mellett gazdag angeloldogiaval talalkozunk, a mu elbeszé-
16je a Jelenlét Angyala, aki lediktalja Mozesnek a torténelmi eseményeket, bizonyos
problematikus részek magyarazasaval kommentaldsaval, vagy plusz események és
szerepl6k betoldasaval.

Az altalunk vizsgalt Masztéma is egy ilyen alak, aki a gonosz lelkek vezéreként jele-
nik meg, kiilonleges, kiemelt szerepben egy zart hierarchia tetején. El8szor a vizozon
utan talalkozunk vele, ahol arra utasitja az erdit, a gonosz lelkeket, hogy menjenek és
tegyék probara az embereket, kisértsék ¢ket, mert nagy az 6 gonoszsaguk (Jub 10,8).
Ebbdl a parancsbdl az kovetkezik, hogy ezen angyalok célja nem az igazak elpusz-
titdsa, hanem a gonoszok megbiintetése — ami alapvetéen Isten feladata és jogkore.
Masztéma ebben az esetben az isteni igazsagszolgaltatas végrehajtéjaként jelenik meg
és jar el (Lee 2023; Vanderkam 2017).

Masodik helyen Job torténetével parhuzamos jelenettel taldlkozunk, ahol a Jubi-
leumok Konyvének szerzéje Izsak felaldozasanak okaként, pontosabban a probaté-
tel kivaltéjaként a Ter 22 nyitomondatat (wayehi ‘ahar haddebarim ha’elleh - ,ezek
utan a szavak/dolgok utan”) magyarazza egy plusz esemény beiktatasaval. Ahogy Job
keretelbeszélésében, itt is a mennyei udvartartasban jatszodik a jelenet, az angyalok
egymas kozott beszélgetnek Abrahdm Isten irdnti hiiségérél. Ebbe a beszélgetésbe 1ép
be Masztéma és megkérdéjelezi az elmondottakat, kultikus alapon vadolva meg Ab-
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rahamot. Allitdsa szerint Izsék sziiletése utdn iinnepséget rendezett, de nem mutatott
be egészen elégd haladldozatot az Urnak, a sajat fidt az Isten elé helyezve. Azt javasolja
az Urnak, hogy kérje el téle egysziilstt fidt, hogy ezdltal tegye probdra, tényleg Isten-e
a legfontosabb neki, és tényleg olyan hiiséges-e minden téren, ahogy az Ur, és az an-
gyalok allitjak. Az Ur - ahogy J6b esetében is - teret enged a prébatételnek, mikdzben
tudja, hogy Abrahdm htiséges hozzd. A szerzd kiemeli, hogy Isten tudja ezt, ezzel
azonban nem csak a prébatételr6l mond el valamit (annak feleslegességét és varhato
kimenetelét elére jelezve), hanem kiilonbséget tesz az Ur és Masztéma kozott.

A torténet azonos mddon végzdédik, az utolsé pillanatban megjelenik a Jelenlét
Angyala, és megallvin Masztéma és Abraham el6tt, megéllitja a jelenetet, ezaltal
Masztéma megszégyeniil, Abrahdm hiisége pedig imméron mindenki elétt igazoldst
nyer, és béséges dldasban részesiil (vo. Xeravits 2010).

Az a tény, hogy Masztéma nem latja el8re az eseményeket, nem ismeri Abrahdmot,
és a torténet soran megszégyeniil, kidomboritja végességét és alarendeltségét. Kiilon-
leges szerepet tolt be a mennyei udvartartaban, annak része, hiszen megallhat Isten
szine el6tt és kozvetleniil beszélhet vele (Dimant, 2011; Day, 2019), de hatalma az Isten
altal korlatozott, 6nalléan semmit sem tehet (Vanderkam, 2018). Ezéltal sosem keriil
Istennel azonos rangra vagy hatalmi szintre, nem valik negativ ellenpdlussa, sosem
lesz Isten valodi ellensége, aki barmilyen szinten is veszélyt jelenthetne rd. Ebben az
esetben a probléma az Ur Abrahdmnak adott leszarmazasi igérete, melynek Izsakon
keresztiil kell megvaldsulnia. A prébatétel ezt az igéretet veszélyezteti. A Jubileumok
Konyvének szerzéje tehat Masztémat teszi meg a Teremtés konyvében Istennek tulaj-
donitott, mélységesen nyugtalanité parancs valodi képvisel6jévé (Vanderkam 2017).

Mozes és a farao torténetének elbeszélésekor egyfel6l Masztéma az, aki megprobal-
ja ut kozben meg6lni Mozest — ellentétben a Biblia elbeszélésével, ahol a szoveg Istent
jeloli meg. A masik cselekedet a farad és az egyiptomiak szivének megkeményitése,
ahol ugyanennek a szereplé-cserének lehetiink tanui. Elsédleges célja a valasztott nép
elleni munkalkodas, de ekdzben nem tud kikeriilni Isten akarata és iranyitasa aldl,
aki akkor hasznalja fel, amikor szeretné.

Masik jellegzetes karaktervondsa, mely szorosan kapcsolddik és kovetkezik a ko-
rabban leirtakbol, a pusztit6 alakja. Az emberek ellen térténé munkalkodas, a biinte-
tés, a halalos prébak és események provokalasa mind a ,feladatkoreihez” tartoznak.
Ebbdl a perspektivabol értelmezhetd aktiv szerepe a 10. csapas soran, ahol 6 maga az
a pusztit6 angyal, aki végigjarja Egyiptom foldjét és kiirt minden elsdsziilottet. Ez az
egyik legstlyosabb csapas, amit a Jubileumok konyvében nem Isten hajt végre, hanem
Masztéma és az ¢ erdi, melyet a sz6veg maga nevez egyszer Masztéma erdinek, egy-
szer pedig az Ur angyalainak és eréinek (Carlson, 2021).

A csapasok bosszuként jelennek meg Isten részérdl a nép ellen elkovetett korabbi
bantalmazasokért?, ezaltal Masztéma és a démoni erék pusztitdsa belesimul az isteni

3 Ez a gondolat jelenik meg a Bolcsesség Konyvének harmadik részében is (10 - 19), ahol a Kivonulds
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igazsagszolgaltatds gépezetébe (vo.: Vanderkam, 2017; Kugel, 2012). Esszencialis sze-
repet tolt be Isten tervében (Orlov, 2021), sokszor a piszkos munkat végezve el Isten
helyett, de sosem fordul konkrétan Isten ellen (Hanneken, 2012). Sajat meghataro-
zasa szerint Masztéma teljesiti Isten kozmikus igazsdgossagaval kapcsolatos terveit,
melynek hivatkozasi alapja az, hogy az emberiség rendkiviili gonoszsaga megfeleld
itélkezést igényel (Carlson, 2021). Cselekedetei altal gy jelenik meg, mint a par excel-
lence ellenség (Dimant, 2011; Stuckenbruck, 2011) a vélasztott néppel szemben, hiszen
minden tette valaki ellen iranyul, vagy valamilyen isteni terv meghiusitasara. Ez a
magatartas és karakterisztika teszi a Satan alakjanak kidolgozottabb verzidjava.

PSZEUDO-JUBILEUMOK KONYVE

Ez a mi a Qumrdani konyvtar része és nagyon téredékes formaban maradt rank,
azonban az altalunk vizsgalt témaval kapcsolatban van mondanivaléja. Masztéma
ugy keriil emlitésre, mint az Ellenszegiilés Fejedelme (7S hmstmh), azaz nem a konkrét
nevével, hanem a funkcio6javal talalkozunk (Xeravits, 2010). A szoveg altal leirt ese-
mény azonban nem hagy kétséget afeldl, hogy ugyanarrél a szereplérél van sz6, mint
a Jubileumok Konyvében. Izsak sziiletése utan mindenféle el6zetes el6készités nélkiil,
egyszerlien csak megjelenik az Ur szine el6tt, és megvadolja Abrahdmot Izsak miatt/
okan (byshg). Pontos és részletes indokldsra itt nem keriil sor a vadlast illetéen, sem
hossza dialdgusra, csak a tények rovid kozlésére, és a probatétel fogalma (nsh) sem
jelenik meg. A vad oka a vad maga, Izsak, ami csak késébb nyer értelmet.

Mind a qumrani k6zosségre, mind a Masodik Templom korabeli iratokra jellemz6
egyfajta er6s dualizmus az isteni szféra benépesitésével parhuzamosan. A Bibliabol
ismert bukott angyalok, akik az emberek leanyaival kotottek hazassagot, és ebbdl a
frigyb6l kiilonbdz6 éridsok sziilettek. Ok ebben az irodalomban nagy szerepet kapnak,
beléliik lesznek a démonok, gonosz lelkek. Ok allnak szemben a mennyei udvartartas-
sal, az angyalokkal. A két csoport kozotti oppozicio élességét mutatja a szovegben aza
jelenet, amikor Izsak lehetséges halala felett a mennyei angyalok (m/’ky gwds) sirnak,
szomorusagukat kifejezve, az ellenszegiil6, vagy fellazadt angyalok (m/’ky hmstmh)
pedig karorvendenek és oriilnek. A két ellentétes oldalon 4ll6 csoport két ellentétes
érzelmet és cselekvést végez, és egy adott esemény két ellentétes végkimenetelében
reménykedik. Masztéma az ellenszegiilé csoport vezetdje, s ez altal 6 maga is sokkal
gonoszabb, sotétebb karaktert kap, mikozben fény deriil a torténet elején szerepld
vad okdra. A torténet kozponti figurdja Abraham helyett Izsdk lesz, és a kulcskérdés
tobbé mar nem Abrahdm hiisége, hanem az Isten éltal megigért nemzetség létrejotte.
Masztéma és a vele 1évé angyalok 6romének oka az, hogy Izsak ,,most el fog pusztul-
ni” (ii 7-8). (Martinez, 2002)

torténete keriil elbeszélésre midras-szer(i elemekkel, 7 parhuzamos csodan keresztiil, mely az egyiptomi-
ak szamara atok volt, az izraelitdk szamadra azonban aldas.
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Ezen fokuszeltolodas révén Masztéma célja itt a teljes valasztott nép kiirtasa, mie-
16tt még az létrejonne. Ez a motivacio szoges ellentétben all a Jubileumok Konyvével,
ahol probatételrdl, kisértésrol esik szo, és Masztéma cselekedetei igazsagszolgaltatas-
rol, és az Istennek vald alavetettségrol, a vele valo egyiittmtikodésrdl szolnak. Ezen
toredékek alapjan Masztéma egy velejéig gonosz alak, egy valoban negativ karakter,
aki nem biintetni szeretne, hanem pusztitani és irtani. Az események dramai leira-
sabdl arra lehet kovetkeztetni, hogy nagyobb hatalma van, és valoban képes veszé-
lyeztetni Isten terveinek beteljesiilését, hiszen a szent angyalok allnak és sirnak Izsak
felett, mind akik biztosak a bukasban. Isten azonban még ebben a szovegben is ha-
talmasabb, és a torténet nem lesz haldlos kimeneteld, 4m a Biblidval ellentétben nem
Abrahdm, hanem Izsak részesiil 4ldasban, mig Masztéma ezuttal is megszégyentiil, és
a jelenet utan tavozik a szinrdl, atadva helyét Belidlnak®.

RABBINIKUS IRATOK

Ezen iratok alapvetden magyarazatok, tanitasok, kommentarok, azaz egy-egy bib-
liai torténet kapcsan felmeriil problémara adnak magyarazatot sajat meglatasaik és a
mar meglévé hagyomany, vagy rabbinikus iskola gondolatai szerint. Tekintettel arra,
hogy a kordbban elemzett szdvegek Isten Abrahdmhoz intézett szavai elé tesznek be
egy epizodot, nem meglepd, hogy tobb rabbinikus tanitasban is ugyanezzel a beil-
lesztéssel talalkozunk. A kérdéses szovegrész ugyancsak az ,,ezek utan a dolgok utan”
(haddebarim ha’ellgh), melyre hasonl6 vélaszokat adnak, az angyali karban tortént
beszélgetés emlitésével.

Genesis Rabbah sz6vegében az elmulasztott kultikus cselekedet vadja jelenik meg,
ahol a szolgilatot teljesitd angyalok vetik Isten szemére, hogy ,ez az Abrahdm or-
vendezett és mindenki mast is megorvendeztetett, de egy arva bikat vagy kost sem
dldozott a Szentnek, Aldott Legyen!” (Gen Rab. 55:4).

Bar az idézett szakaszban Masztéma alakja nem jelenik meg konkrétan, de parhu-
zamos karaktervonasok felfedezhetéek. Az angyalok Istennek teljesitenek szolgala-
tot, kozvetleniil beszélgetnek vele, részei a mennyei udvartartasnak, ellentmondanak
Istennek, és megvadoljak Abrahdmot kultikus alapon. A véd oka, hogy szerintiik az
6satya az Ur elé helyezte sajit fidt, azaz az angyalok az igazsdgot szeretnék helyrealli-
tani. Erdekes, hogy Genesis Rabbah szdvegében nem az angyalok javaslata Izsék fel-
édldozésa, hanem az Ur valaszaban hangzik el: ,Ha azt mondjuk neki, hogy fel kellene
aldoznia a fiat, nem tagadna meg.” (Gen. Rab. 55:4)

Ez a fajta szembenallas és Istennel valo perlekedés, bizonyos dolgok és tettek meg-
kérddjelezése az egész miiben megfigyelhetd, nem csak ebben az egyedi esetben. Ez
pedig azt jelenti, hogy az angyalok feladatahoz tartozik, jellemiikb6l fakad, hogy re-
agaljanak a f6ldon torténd dolgokra, mintegy kivéve résziiket a f6ldi kormanyzasbdl,

4 Dimant (2011) meghatdrozasa szerint mig Masztéma a par excellence Ellenség, addig Bélial a par
excellence blings, aki félrevezeti Izraelt.

71



MASZTEMA - ISTEN IGAZSAGOSSAGA IRGALOM NELKUL

felhivva a figyelmet az esetleges igazsagtalansagokra és elkovetett vétkekre (Carlson,
2021).5

A Babiléniai Talmudban hasonlé elbeszéléssel talalkozunk, azzal a kiilonbséggel,
hogy itt a Satén 4ll Isten elé, hogy vddat emeljen Abraham ellen.

»Ez azt jelenti, hogy a Sdtdn szavai utdn, ahogy irva van: Es a gyermek nivekedett
és koriilmetélték, és Abrahdm nagy lakomadt rendezett Izsdk kiriilmetélésének napjdn
(Gen 21,8). Sdtdn igy szdlt a Szenthez, Aldott Legyen a Neve: Mindenség Ura, ez az dreg
ember, akivel kegyelmet gyakoroltdl az anyaméh gyiimolcsével szdazéves koraban. Az egész
iinnepségbdl, amelyet készitett, egy drva galambot vagy gerlét sem vett, hogy bemutassa
neked hdla-dldozatul? Isten igy sz6lt a Sdtdnhoz: Abrahdm csak Izsdk okdn rendezett
iinnepséget? Ha azt mondandm neki: Aldozd fel a fiadat nekem, azonnal megélné. Rogtin
ezutdn a vers utdn dll: Es Isten prébdra tette Abrahdmot.” (Sanhedrin 89b).

A Talmud szévege jol lathaté parhuzamokat mutat a Jubileumok és a Pszeudo-
Jubileumok konyvével, noha az angyal, aki megall Isten el6tt, a Satan - aki azonban
Masztéma rabbinikus megfelelje (Bernstein, 2000). A mennyei udvartartas egy alak-
ja kozvetleniil sz6l az Urhoz, és kultikus alapon vadolja a patridrkat, megkérddjelezve
Isten iranti hiiségét és igaz voltat.

A fenti példakbdl is lathato, hogy a rabbinikus iratok a probatételt megel6z6 vad-
emelést egy semlegesebb kornyezetbe helyezik el, egy olyan alak vagy csoport szdjaba
adva a szavakat, akik semlegesek vagy pozitivek (Bernstein, 2000). A legutdbb vizsgalt
szOvegben a Satan, elStte a szolgalatot teljesité angyalok. Tovabba mindkét esetben a
probatétel gondolata Istentdl szarmazik, mintegy reakcioként az elhangzott vadakra.
Az angyalokban nincs rossz szandék, funkcidjuk az elkovetett vétkek jelzése Isten-
nek. A konkrét itélet, vagy annak végrehajtdsa mar nem tartozik a hatdskoriikbe.

KONKLUZ16

A fent elemzett szovegek alapjan elmondhatjuk, hogy a kisértd, pontosabban
vadlo alakja fontos szerepet tolt be Izrael torténetében, mind a Bibliaban, mind a
parabiblikus iratokban. A Satdn és Masztéma is beszél6 nevek, ebbdl fakadéan meg-
jelennek altalanos fogalomként és konkrét személynévként is. A két alak kozotti par-
huzam és felcserélhetdség nem csak az azonos gyokbdl szarmazik (stn / s¢m), hanem
az altaluk betoltott funkciobdl is, mely elsédlegesen az Isten ellen elkovetett igazsag-
talansdg észrevétele és azonnali jelzése az Ur felé, a vadlé szerepkorébe helyezkedve.
Elsédlegesen az ember ellen iranyulnak, de alapvetd céljuk nem a pusztitds, hanem a
tisztitas, belesimulva Isten terveibe. Bizonyos szovegek eltérnek ettdl a kozépvonaltdl,
de sosem hagyjak, hogy ttlnéjenek szerepkoriikon és valoban veszélyeztessék Isten
hatalmat vagy tervét.

5 A rabbinikus irodalomban taldlhaté angelologidval kapcsolatban részletesebben 1. Rosen-Zvi,
Demonic Desires; and Sara Ronis, ““Do Not Go Out Alone at Night’: Law and Demonic Discourse in the
Babylonian Talmud” (Ph.D. diss., Yale University, 2015).
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AZ EGYHAZI CENTRUM ES PERIFERIA KAPCSOLATA
A SZINODALITAS PERSPEKTIVAJABOL

Transzdiszciplindris kozelitések
Kisnémet Fiilop OSB
Pannonhalmi Féapatsag, Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola

Absztrakt

Ferenc papa tanitohivatalanak minden bizonnyal az utékor szamara is maradandé
érdeme az egyhaz szinodalis vizidjardl alkotott felfogasa és gyakorlata lesz, amelynek a
2023-2024-es piispoki szinddus kiemelt figyelmet szentel. Igy a szinodalités teoldgijardl
irt elemzések az elmult évtizedben rendkiviili mértékben elterjedtek, és a magyarorszagi
diskurzusban is kezd lassan megjelenni annak értelmezése. A tanulmdny ehhez a parbe-
szédhez szeretne hozzajarulni.

A dolgozat transzdiszciplinaris utat kovet, amely mddszert Ferenc papa kiemelt médon
slirget érvényre juttatni a teologiai studiumokban. Hiszen a teoldgia és a tobbi tudomany-
agak kozotti parbeszéd révén az abban résztvevo felek kolcsonosen gazdagitjak egymast.

A szinodalis vizi6 szempontjabol az egyhazi centrum és periféria kapcsolata kiemelt
jelent6ségti kérdés. A periféria Ferenc papa tanitasdban is kozponti szerepet tolt be, és
a jelenlegi piispoki szinddusnak is az a torekvése, hogy a periféria hangja egyre inkabb
bekeriiljon az egyhazi kozpontba.

A kett6 kozotti kapesolatra vonatkozoan tanulmanyban Yves Congar neves francia te-
ologus és Csermely Péter halézatkutato téziseit tekintem at, és hasonlitom dssze, amelyek
véleményem szerint szamos konvergens gondolatot tartalmaznak. Congar a periféria sze-
repét az egyhdz igaz reformja szempontjabol elemzi, mig Csermely a komplex halézatok
stabilitasa tekintetében szan meghatarozd szerepet a periférianak. Téziseik tovabbi par-
huzamba hozhat6 pontjai azok gondolati kontextusa, tovabba az egyhazi/halézati cent-
rum szerepének értékelése, valamint a bizalomra épiilé6 kommunikacié hangsulyozasa.

A tanulmany tehat jol koriilhatdrolt vizsgalati fokusszal kivanja gazdagitani a
szinodalitas teoldgidjanak magyarorszagi recepciojat, kiilondsen is annak fényében, hogy
a puispoki szinodus értelmezéséhez elengedhetetlen kulcsgondolatot valasztja elemzése
targyaul.

Kulcsszavak: Ferenc papa, Yves Congar, Csermely Péter, szinodalitds, egyhazi cent-
rum és periféria
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THE RELATIONSHIP BETWEEN ECCLESIAL CENTRE AND
PERIPHERY FROM THE PERSPECTIVE OF SYNODALITY

Transdisciplinary approaches
Fulop Kisnémet

Benedictine Archabbey of Pannonhalma,
Sapientia College of Theology of Religious Orders

Abstract

Pope Francis’ magisterium will surely have a permanent value for posterity in his
understanding and practice of the synodal vision of the Church, to which the Synod
of Bishops 2023-2024 will give special attention. Thus, analyses of the theology of
synodality have become extremely prevalent in the last decade, and its interpretation is
slowly beginning to appear in the Hungarian discourse. This paper aims to contribute
to this dialogue.

The study follows a transdisciplinary path, a method which Pope Francis has
urged to be promoted in theological studies. After all, through the dialogue between
theology and other disciplines, the participant mutually enrich each other.

From the point of view of a synodal vision, the relationship between the ecclesial
centre and the periphery is a matter of particular importance. The periphery is at the
very heart of the teaching of Pope Francis, and the current Synod of Bishops is also
seeking to bring the voice of the periphery increasingly into the ecclesial centre.

In my study of the relationship between the two, I review and compare the theses
of the prominent French theologian Yves Congar and the network researcher Péter
Csermely, which I believe contain a number of convergent ideas. Congar analyses the
role of the periphery in terms of a true reform of the church, while Csermely sees the
periphery as playing a key role in the stability of complex networks. Other points of
parallelism between their theses are their conceptual context, their assessment of the
role of the church/network centre and their emphasis on trust-based communication.

The paper thus aims to enrich the reception of the theology of synodality in Hun-
gary with a well-defined focus of analysis, especially in the light of the fact that it
chooses as its object of analysis the key idea that is essential for the interpretation of
the Synod of Bishops.

Keywords: Pope Francis, Yves Congar, Péter Csermely, synodality, ecclesial centre
and periphery
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BEVEZETES

A kozelmultban elhunyt neves észak-amerikai teolégus Richard R. Gaillardetz
megfogalmazasat kovetve, Ferenc papa ,pasztoralis magisztériumanak” egyik leg-
fontosabb eleme egy szinodalis Egyhaz szolgalata. Ennek lényege Gaillardetz sze-
rint a meghallgatas: egy egészében és egymast kolcsondsen meghallgaté Egyhaz
képe a szinodalis vizi6 egyik kulcseleme, amely révén igy talan kevésbé érvényesiil a
neoskolasztikus egyhdztan merev szétvalasztasa tanito (docens) és hallgatd (discens)
~egyhdzrészekre”. Ferenc papa torekvése tehat, hogy ezt a kolcsonds meghallgatast
az egyhdzi élet minden szintjére kiterjessze, illetve strukturélisan beillessze, hogy a
szinodalitas igy valdsagos alakot oltson Isten egész népe szolgalataban (Gaillardetz,
2014; 2016).

Természetesen a szinodalis egyhaztan szamos megkozelitése lehetséges, amint azt
az egyre novekv szakirodalom is mutatja (példaul: Moons, 2023). Tanulmanyomban
egy sajatos szempontbdl és egy sajatos modszerrel szeretnék a szinodalitas teologi-
djahoz hozzaszolni: az (egyhdazi) centrum és periféria viszonyat kivanom vizsgalni,
mégpedig transzdiszciplinaris jelleggel. A teologia mivelésének transzdiszciplinaris
jellege nem ujkeletd, hiszen mar II. Janos Pal papa is hangstlyozta azt egy 1979-es
szabalyozdsaban. Ugyanakkor Ferenc papa kiemelt mddon foglalkozott a témaval az
elmult években: a transzdiszciplindris elvet az egyhazi tanulmanyok megujitasanak
egyik kritériumaként nevezte meg (Francesco, 2017), illetve annak faradsdgos mii-
velését egy kilépd, szinodalis és misszids Egyhaz szolgalataban allo teologia szamara
alapvet6 kovetelménynek tekinti (Francesco, 2023). A Nemzetkdzi Teoldgiai Bizott-
sagnak a teoldgia jellegzetes vondsairdl sz6l6 dokumentuma tobb mint tiz évvel ez-
el6tt 6sszefoglalé médon mindezt igy fogalmazta meg: ,,a teoldgia olyan tudomadny,
amely mas tudomanyokkal valé kolcsonhatasban fejlédik, mint ahogy azok is gyii-
molcs6z6 eszmecserét folytatnak a teoldgiaval” (Nemzetkozi Teoldgiai Bizottsag,
2013: 46. pont).

A tanulmany tehat a roéviden jelzett modszert kovetve két elméletet mutat be az
egyhazi centrum és periféria kapcsolatardl: az egyiket a neves francia teologus, Yves
Congar OP (1904-1995) fogalmazta meg a II. Vatikani Zsinat el6tt, a masikat pe-
dig Csermely Péter (1958-) hdlozatkutaté a kozelmultban. Utébbi direkt moédon a
szinodalitds témdjahoz szolt hozzd azt keresve, hogy a halézattudomany néhany meg-
figyelése miként segithet benniinket a szinodalis vizié dinamikdjanak megértésében;
elébbi pedig azt vizsgalta, hogy az Egyhaz ,igaz reformjahoz” miként tud hozzajarul-
ni az egyhazi centrum és periféria kozotti kapcsolat.

Az egyhazi centrum és periféria kapcsolatdnak témavalasztasa pedig Ferenc papa
pontifikatusa szempontjabol evidencia, hiszen Réma jelenlegi piispoke tobb mint tiz
éve nem szling lelkesedéssel és felel6sséggel beszél a periférikus léthelyzetekrdl. Azok-
rél a helyzetekrdl, ahova az Egyhdz misszidjanak el kell jutnia, ahova az Egyhaznak ki
kell 1épnie, ahogyan arrol elsé apostoli buzditasaban is nyilatkozott (v.6. Ferenc, 2013).
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Egyes elemzdk pedig ugy vélik, hogy Ferenc papa megvalasztasaval ,a perifériardl
szarmazo szemlélet és magatartdismod képviseldje a kozpontba jutott” (Riccardi,
2019: 17); ugyanakkor Andrea Riccardi azt is leszogezi, hogy a periféria témajat nem
Ferenc papa ,talalta ki”, hanem a periférikus helyzetek iranti egyhazi érdeklédést
ismét a kozéppontba helyezte, ahogyan arra az egyhaz kétezer éves torténelem soran
mar szamos példat lathattunk (Riccardi, 2023).

KET TEZIS AZ EGYHAZI CENTRUM ES PERIFERIA KAPCSOLATAROL:
CONGAR ES CSERMELY

Az Egyhdz igaz reformjdrol

Elséként Yves Congar domonkos teoldgus gondolatmenetét mutatom be, aki a II.
Vatikani Zsinatot el6készit6 teologus nemzedék kiemelkedd képviseldje volt. Els6-
ként fontos azonban megjegyeznem, hogy bar tébben is hivatkoznak Congarnak az
egyhazi reformrdl irott mivére Ferenc papa tanitohivataldnak 0sszefiiggésében, egy-
elére azonban nem mutathatd ki a papanal direkt hivatkozas Congar munkdssaganak
e szeletére. A mar idézett Richard R. Gaillardetz ugyanakkor mar a jelenlegi papasag
kezdetekor ugy vélte, hogy annak egyik legfontosabb jellemzd&je egyfajta centrifugalis
- a kozéppontbdl tavolodd — mozgas a II. Vatikani Zsinat misszids vizidjanak meg-
valdsitasa érdekében; és ennek kapcsan Gaillardetz Congar munkéssagat is felidézte
(Gaillardetz, 2014).

Paul Philibert domonkos teolégus véleménye szerint — aki tobbek kozott Congar
szamos konyvének angol nyelvi kiaddsat gondozta — Congar 1950-re elkésziilt mtivét
XXIII. Janos papa is olvasta, és fennmaradtak a papanak a konyvrol késziilt jegyzetei
is. Ez annak fényében kiilonosen is érdekes, hogy az egyhazi megujulast elemezve
Congar a szinodalis (avagy zsinati) jellegli eseményeknek kiemelt szerepet szant —
ahogyan azt alabb latni fogjuk. Philibert 6sszegzésében Congar egyfajta egyensulyi
allapotrol irt az egyhazi kozpont és az egyhazi periféria kozott: elébbinek reagalnia
kell a perifériarol érkezd felhivasokra, utobbinak pedig el kell fogadnia a kézponti
tekintélyt. Eppen ezért siirgette Congar a konyv masodik, 1968-as kiadaséhoz irt el6-
szavaban azt, hogy a Romai Kuridanak jobban ki kell fejeznie és erételjesebben képvi-
selnie kell az Egyhaz sokszintiségét (Philibert, 2014).

Congar kiindulépontja tehat az Egyhaz igaz és hamis reformjardl irt konyvében,
hogy szamot vessen az Egyhdznak az 6nmaga megreformadldsat célzo6 torekvéseivel,
amelyre szamos példat lathatunk az évszazadok soran. A reformtorekvések ugyanis
az Egyhaz életerejét és hatékonysagat jelzik, amelyek koziil némelyek megujulashoz,
masok pedig megosztottsaghoz vezettek a torténelemben. Congar négy feltételt fogal-
mazott meg, amelyek az Egyhdz igaz reformjat szolgaljak: a szeretet, valamint a lelki-
pasztori szempontok elsébbsége; kozosségben maradas az egész Egyhdzzal; tiirelem
és engedékenység tanusitasa az egyhazi reform érésének, kifejlddésének idején; végiil
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visszatérés - nem pusztan mechanikus alkalmazkodas révén - az egyhdzi hagyomany
elvéhez (v.6. Jagielski, 2020).

Congar tehat a periféria fogalmat mindig a folyamatban 1év6 reform perspek-
tivajabol értelmezi, és a perifériat a reformmal, valamint az egész kozosséggel vald
kapcsolatanak kontextusaban értékeli. Tehat egy reformot elindité személynek vagy
mozgalomnak sziikséges megdriznie a kozosséget mindenkivel, amelyet valamiképp
a hierarchia stabilizal; igy a periféria és a kozpont az ,.élet” és a ,,struktira” elvét szol-
galja. Congar szerint ugyanis nagyon sok kezdeményezés a perifériarol szarmazik,
mig a hierarchia tobbnyire a struktira megérzéséért felel; a kozpont ugyanis hitele-
siti a periféria kezdeményezéseit, valamint beépiti azokat az Egyhaz egységébe. Ezt
lathatjuk szamos szerzetesi kozosség alapitasa esetében is, hiszen tobbnyire a peri-
tériarol érkeztek ezek a kezdeményezések, de az egyhazi autoritas feladata volt, hogy
inkorporalja ezeket az ,ajanlatokat” az Egyhdz egyetemes testébe. Congar szerint
még a nagy gregorian reform is a perifériarol indult utjara, hiszen VII. Gergely papa
Hildebrand néven a monasztikus élet rejtekébdl érkezett, és elképzeléseit papasaga
révén tudta az egész Egyhazat megreformalé muivé érlelni. Congar értelmezésében a
dolgok természetébdl fakadéan magatol értetédé a kapcsolat az egyhazi reform és a
szinodalis elv kozott: vagyis, hogy a zsinati/szinddusi gytilés a reformrél sz6l6 dia-
légus helye, ahol a kozos akarat format olthet, és ahol az egyhazi autoritas ugy tudja
befogadni az 4j kezdeményezéseket, hogy kozben a teljes egyhazi test konszenzusa
felett 6rkodik. Ebben a folyamatban Congar szerint kiemelten fontos az Isten Szent-
lelke iranti engedelmesség, amelyet a periférianak és a kozpontnak egyarant kell szol-
galnia: igy a két polus — a periféria sajatos kezdeményezéseivel és a centrum azok
befogadasaval - elsdsorban Isten ihletését teszi magaéva (Congar, 1995).

Halozatkutatoi megfigyelések a szinodalitdsrol

2022 szeptemberében a Pannonhalmi Féapatsdg nemzetkozi dkumenikus konfe-
renciat rendezett a szinodalitas témajaban, amelyen tobbek kozott részt vett és eld-
addst tartott Mario Grech maltai biboros is, a Plispoki Szinddus fétitkara. A konfe-
rencian Csermely Péter halozatkutato sajat szakteriilete eredményei mentén tekintette
at a szinodalitasban rejl6 halézatos lehetdségeket. Ertelmezésében a szinodalitas »€8Y
Uj helyzetre adott olyan rendszerszinti valasz, amely segiti felfedezni az uj megolda-
sokat, és segit felszinre hozni az Uj vdlaszokban mozgoésithato, alkoté energidkat az
egész egyhazon beliil” (Csermely, 2023). Tehat Csermely a szinodalitast elsésorban az
innovacié szempontjabol értelmezi, amely nézépont végsé soron kozelithetd Congar
mar ismertetett gondolataihoz. El6addsdban harom olyan haldézati megfigyelésrol
szamolt be, amelyek véleménye szerint a szinodalitas szempontjabdl is értelmezhetd-
ek, ,mozgodsithatéak”. Hiszen Csermely szerint a halézati megkozelitésnek legalabb
kett6s haszna van: egyrészt a halézatos gondolkodas révén érthetdbbé valik az egé-
szen nagy kozosségek miikodése is, valamint a diszciplina eredményeinek segitségé-
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vel ezen nagy kozosségek egyforma, altalanos tulajdonsagokkal irhatdk le (Csermely,
2023).

Csermely el6adasanak elsé pontjaban a halozatos hidak (network bridges) szerepét
mutatta be roviden, amelynek lényege, hogy egymassal szomszédos haldzatos cso-
portokat kotnek ossze. Ezen hidak szerepe természetesen donté fontossagu a halézati
mag (network core) és a halézati periféria kapcsolatdra nézve. A halézat magja olyan
halézatos elemek csoportja, akik egymassal stirti kapcsolatrendszert alkotnak; 6k az
ismert halozati tagok, a ,,f6nokok”. A haldzati periféria elemei pedig egymassal egy-
altalan nincsenek kozvetlen kapcsolatban, a halézati mag elemei kotik dssze 6ket. A
halézat normal mikodését a kozpont altal mikodtetett mar ismert és bevalt megol-
dasok biztositjak, uj kihivdsok esetén ugyanakkor gyakran a perifériardl érkeznek az
Uj helyzetekre adott vélaszokhoz sziikséges optimalis megoldasok — errdl a késdbbi-
ekben még részletesen lesz sz6. A halézatos innovacié igazan akkor jelentds, amikor
az egymastdl tavol 1évé halozatos elemeket kotjiik dssze. Csermely szerint ilyen az
egyhazi értelemben is sok esetben elkiiloniild ,északi” (Eurdpa, Eszak-Amerika) és
,déli” (Afrika, Azsia, Dél-Amerika) félteke egyhazainak kapcsolatba hozasa, amely a
héldzatos gondolkodas szerint az innovacioét szolgalja; ,,fokozottan kell tehat figyel-
niink arra, hogy az innovacid igen sokszor a perifériarél jon” (Csermely, 2023: 102).

Végiil Csermely a halézatos hierarchia szerepérdl is értekezett eléadasaban. A hi-
erarchia tehat a halézat normal mikodésekor a kozos valaszok kialakitasat szolgalja,
amelyeket csak korlatozott szamu halézati magok elemei tudnak egymassal egyez-
tetve létrehozni. Uj szitudcié esetén, amikor a periféria elemeinek fontos szerep jut
a haloézati innovacioban, felértékelddik a halézat hierarchikus szintjei kozotti kom-
munikacid, és a kozos valasz megtaldlasahoz rengeteg egyeztetés sziikséges, amelyet
tehdt a hierarchikus szintek biztositanak. Csermely nézépontjabol a halézatos szintek
tehat a halozat mikodéséhez sziikséges egyeztetések szinterei (Csermely, 2023).

A szinodalitas teoldgiajara vonatkozo utalasokat kovetéen érdemes ismertetni azt
a tagabb kontextust, amelyet tobbek kozott Csermely Péter is képvisel a halozatku-
tatok kozott. Csermely munkdssaga azért is figyelemremélto, mert az elmalt évti-
zedek egyes vizsgalati megfigyeléseit kivanja altalanositani a halézatokra nézve: ez
pedig nem mads, minthogy a kreativ és innovaciés megoldasok gyakran a f6ldrajzi/
tarsadalmi periféria révén valdésulnak meg. Egy ujszert kihivast jelentd helyzetben
ugyanis nem biztos, hogy a halézati mag optimalis és koherens valaszt tud adni, te-
hét az Gjszert jelzések megkivanjak a periférias halozati elemek bekapcsolodasat az
adekvat valaszadasba; természetesen mindez akar a hdlézat atalakuldsat is magaval
hozhatja, tehat a periféria a hdlézati mag megvaltozasara is hatassal lehet. Csermely
azt hangsulyozza, hogy ez a fajta jelenség az élet minden teriiletén megfigyelhetd: a
fehérje-szerkezetekben, a metabolikus és jelz6halozatokban, a neuron halézatokban,
az okoszisztémaban vagy a szocialis halézatokban (Csermely, 2018).

Csermely Péter 0sszefoglaldsa szerint a haldzatokat alapvetéen meghatdrozé négy
tulajdonsag koziil az egyik a gyengekapcsoltsag (weak-linkedness), vagyis, hogy a ha-
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lézatokban talalhaté kolcsonhatasok tilnyomd tobbsége tin. gyenge kapcsolat (v.6.
Csermely, 2006). Ezek a gyenge kapcsolatok olyan kdlcsonhatasok a halézatokon be-
lal, amelyeknek kicsi az affinitasuk, a valészintségiik és rovid ideig tartanak, és a leg-
tobb halozatban sokkal tobb ilyen gyenge kapcsolatot taldalunk, mint eréset. Hiszen,
ha egy haldzatban csak szoros kapcsolatok lennének, akkor az megmerevedne - a
gyenge kapcsolatok tehat a hdlézatokban 9sszekotd szerepet toltenek be (1. halozatos
hidak). Mindezek alapjan Csermely Péter azt a tézist fogalmazta meg, miszerint a
gyenge kapcsolatok altalanos értelemben stabilizaljak a komplex halézati rendszere-
ket - éppen az innovacid révén. Persze ez a fajta stabilizald er6 karos is lehet, amikor
a tulstabilizélt halézat mozgasképtelenné vélik. Es természetesen azt sem szabad el-
felejteniink, hogy az erés kapcsolatok 6nmagukban rendkiviil fontosak, hiszen ezek
definidlnak egy halozatot. Az érdekes kiilonbség pont abban all, hogy ha a halézatot
meghatarozé erds kolcsonhatasokban 1év6 halozati elemek tulajdonsédgai megvaltoz-
nak, akkor a halézat maga is megvaltozik, mig a gyenge kapcsoltsagban 1évé halézati
elemek valtozasa nem jar egyiitt a halozat alaptulajdonsagainak megvaltozasaval, te-
hat a gyenge kapcsolatok stabilitast biztositanak (Csermely, 2006).

Az itt roviden attekintett folyamat szempontjabodl végiil a bizalom szerepét sziik-
séges hangsulyozni. Kénnyen belathaté ugyanis, hogy a halézati innovaci6é gyors
terjedése attol fiigg, hogy legyenek hosszutavu tarsadalmi kapcsolatok; a hatékony
innovacidhoz pedig jo6 kommunikacié sziikséges a tarsadalmak tagjai kozott. Amikor
tehat egy tarsadalom uj kihivassal néz szembe, és az adekvat innovativ otlet a gyenge
kapcsolatok révén keriil be a halézati kozpontba, akkor leginkabb bizalom sziikséges
ahhoz, hogy a perifériardl érkezé otletet a halozati mag képes legyen befogadni. Tehat
a bizalom a tarsadalmak tagjait abban segiti, hogy azok energiat forditsanak a gyenge
kapcsolatok épitésébe és fenntartasaba (Csermely, 2006).

Konvergencidk a két tézis kozott

Yves Congar és Csermely Péter gondolatmenetének dsszevetése kapcsan az eddig
elmondottak fényében négy konvergalé gondolatot szeretnék megfogalmazni. A két
elméleti keret 0sszehasonlitdsa jo alkalmat teremt tehat arra, hogy Ferenc papa siir-
get6 felhivasdnak eleget téve a tanulmdany bevezetéjében idézett transzdiszciplinaris
utat valasszuk. Véleményem szerint bamulatos médon hozhat6 parbeszédbe a két té-
zis, amelyek koziil az els6 tehat egy teologiai tétel megfogalmazasa egyhaztorténelmi
tapasztalatokra épitve, az egyhdznak egyszerre természetfolotti és természetes (tar-
sadalmi) valosagat szemlélve; a masik elmélet pedig a halézatok miikodésére kivan
altalanos magyarazatul szolgalni az élet szamtalan teriiletén megfigyelhet6 halézatos
mikodési elvek révén.

Amit elséként érdemes szemiigyre venniink, az a két elmélet gondolati kontextusa:
Congar az igaz egyhazi reform koriilményeit kivanja feltarni, és ehhez egy alapelvként
azt fogalmazza meg, hogy annak egyik ismertetdjegye, ha a reform ttja soran az Egy-
haz egész kozosségével kapcesolatban marad. Tehat az egészre és az egységre iranyuld

81



AZEGYHAZI CENTRUM ES PERIFERIA KAPCSOLATA A SZINODALITAS PERSPEKTIVAJABOL

szemlélet Congar tézisének egy fontos vezérelve. Csermely szintén hasonlé gondolatot
fogalmaz meg, miszerint elméletének kontextusa a komplex halézatok egyben-mara-
ddsa, kiilondsen is olyan pillanatokban, amikor a halézat olyan kihivasokkal szembe-
stil, amelyekre korabban nem volt példa. Tehat a reform és a kihivas mind valami j
megsziiletésének periddusat jelenti, amely iddszakban az egyhazi/tarsadalmi valésag
egysége, egyben-maradasa kihivast jelent.

A masik nyilvanval6 hasonldsag a periféria szerepének értékelése; ahogyan Congar
kulcsszerepet tulajdonit a periféridnak az egyhdzi reform idején, ugy Csermely a
komplex halézatok stabilitasa terén emeli ki az Gn. gyenge kapcsolatok erejét — és
lathattuk azt is, hogy a szinodalitas szempontjabdl Csermely ezt konkrétabban is
megfogalmazta. Congar arrél beszél, hogy a periféria egyfajta életelvet hordoz, amely
a kozosség megujulasat szolgalhatja; Csermely pedig ugy véli, hogy az innovécids
megoldasok, és az 4j helyzetekre adott adekvat valaszok a halézatok széleirdl, a gyen-
ge kapcsolatok révén érkeznek be a haldzati kozpontba. Még egy tovabbi hasonldsag
ehhez kapcsoléddan a periféria innovativ dtleteinek azon jellegzetessége, hogy azok
viszonylag elzart, kis kozosségekben mar kiprébalt miikodési modok adaptacidjanak
tinnek fel a nagy egész életére nézve: erre példaként Congar VII. Gergely papa mo-
nostori szocializdcidjat, Csermely pedig a kulturdlis innovéciok esetét hozta.

Egy tovabbi lényeges gondolat, hogy mind Congar, mind Csermely elismeri, s6t
hangsulyozza az egyhazi kdzpont és a haldézati mag, illetve az erds kotések kiemelt
szerepét az egyhazi valosag és a halézatok miikodése szempontjabdl; tehat egyfajta
~feladatmegosztast” figyelhetiink meg mindkét esetben. Congar az egyhazi centrum-
nak mint autoritasnak a reformot befogado, elismerd, ,,konszekrald” szerepét hangsu-
lyozza, mig Csermely megfogalmazasaban a halézatos kozpont, illetve az erés kotések
azok, amelyek a haldzat stabilitasat hordozzak. Tehat nem arrdl van sz6, hogy valami-
nek az el6nyosebb, kivanatosabb szerepét emeljiik ki egyoldalian egy masik javara,
hanem egy kolcsonds ,tiszteletre” épiil6 egytittmiikodésrol beszél mindkét elmélet.

Végiil negyedik parhuzamként érdemes kiemelni a kommunikacio, a dialogus sze-
repét ezen folyamatokban. Congar szerint az Egyhaz szinodalis eseményei azok, ahol
a periféria reformot elémozdit6 szerepe meg tud jelenni, amelyre az egyhazi autoritas
elismeréssel, és az egyhazi testbe valé befogadassal tud valaszolni. Csermely pedig a
hatékony innovacié egyik legfontosabb feltételeként a j6 kommunikaciét hatarozza
meg. Tehat mindkét esetben a dialogus-helyzet mint feltétel jelenik meg, amely révén
a perifériarol érkezé otletek hatékonyan tudnak megjelenni az egész egyhazi kozos-
ség, illetve a halézat egésze javara.

ZARO GONDOLATOK

»A szinodalitds utja az az ut, amelyet Isten a harmadik évezred Egyhazatol var”
- fogalmazott Ferenc papa 2015 oktdberében a piispoki szinddus intézménye megala-
pitasanak 50. évforduldjan. Roma jelenlegi piispoke szamara a szinodalis vizié nem
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pusztan egy mikodési modell, hanem az Egyhaz lényegéhez tartozo, konstitutiv di-
b6z6 aspektusaiban, amelyre jelen tanulmany vallalkozott Yves Congar és Csermely
Péter gondolatainak értékeld bemutatasaval. Arra pedig, hogy az egyhazi centrum és
periféria kapcsolata miért lényeges elem a szinodalis folyamatban, éppen a jelenleg is
zajlé 2023-2024-es piispoki szinddus eldkésziileteinek eredményei irdnyitottdk ra a
figyelmiinket, amely tanulsdgok ismertetése — az idén zarul6 szinddus eredményeinek
bemutatasaval — a kutatds tovabbi perspektivait nyitja meg szamunkra.
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Absztrakt

Napjainkban a rosszullétek és a balesetek miatti halalozdsok még mindig a vezetd
haldlokok kozott szerepelnek, mely alapvetéen kdszonhetd annak is, hogy a laikus
ellatast nyujté személyek aranya alacsony, emiatt ezen események kimenetele sok
esetben kedvezdtlen. A leggyakoribb laikus beavatkozast igényl6 esemény a hirtelen
keringésleallas, melyet altalaban laikus észlel el¢szor (Banfai, 2017). Ha az esemény
bekovetkeztétdl szamitott 3-5 percen beliil nem torténik beavatkozas a klinikai halal
irreverzibilis folyamattd valik, éppen ezért kiemelt jelentéséggel bir a lakossdg ez ira-
nyu attitidjének megvaltoztatasa, melyet kisgyermekkorban kell mar elkezdeni ki-
alakitani. 1995 6ta rendelkezik jogszabaly az els6segélynyujtas tantervbe illesztésérol,
ekkor els6sorban a 8. osztalyos Bioldgia targy keretében tortént mindez (A leggyako-
ribb mozgasszervi elvaltozasok, sériilések megel6zésének maodjai. A kisebb, vérzéssel
jaro sériilések elldtasa.), majd 2013 6ta az Uj Nemzeti Alaptanterv mar 7. 8. osztélyos
tanulok esetében is a tananyag részévé tette (Ozsvart & Vincze, 2022).

A szerzo6k a tanulmdnyban szeretnének ravilagitani arra, hogy a jelenlegi oktata-
si és pedagogiai rendszerben az elsdsegélynyujtas, hogyan és miképpen kap helyett,
illetve Osszehasonlitani mindezt mas nemzetkozi gyakorlattal, fokuszba helyezve
mindazt, hogy sziikséges lenne-e a modositason elgondolkodni, valamint barmilyen
valtoztatast eszkozolni. Teszik mindezt annak reményében, hogy egy-egy jo gyakorlat
attekintése, annak a hazai viszonyokra torténé adaptdlasa hozzajarulhat ahhoz, hogy
minél tobb bajba jutott embertarsunk az idében kapott segitségnek koszonhetéen
még sokaig koztiink tevékenykedhessen.

Kulcsszavak: elsGsegélynyujtas, hirtelen keringésleallas, ujraélesztés, elsdsegély-
oktatas
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Abstract

Nowadays, deaths due to illness and accidents are still among the leading causes of
death, which is basically also due to the low proportion of people providing lay care,
which is why the outcome of these events is often unfavorable. The most common
event requiring lay intervention is sudden circulatory arrest, which is usually first
noticed by a lay person (Banfai, 2017). If intervention is not carried out within 3-5
minutes of the occurrence of the event, clinical death becomes an irreversible process,
which is why it is of particular importance to change the attitude of the population
in this direction, which must start to be developed in early childhood. Since 1995,
there has been a law on the inclusion of first aid in the curriculum, at which time
this was mainly done in the context of the 8th grade Biology subject (Methods to
prevent the most common locomotor disorders and injuries. Treatment of minor
bleeding injuries.), and since 2013, the New National Basic Curriculum has already
been included in the 7th grade. He also made it part of the curriculum for 8th grade
students (Ozsvart & Vincze, 2022). In the study, the authors would like to shed light
on how and how the first aid in the current education and pedagogy system is used
instead of in the education system, and to compare all this with other international
practice, whether it would be necessary to think about the amendment, and whether
it would be necessary to take any other measures. They do all this in the hope that by
reviewing one good practice and adapting it to domestic conditions, so that as many
of our fellow human beings in trouble as possible can continue to work among us for
a long time thanks to the help they received in time.

Keywords: first aid, sudden circulatory arrest. resuscitation, first aid training

BEVEZETES

A jelenlegi nem fert6z6 megbetegedések haldlozasanak csokkentésében a megeld-
zésen tul kiemelt jelentésége van a korai ellatasnak (Beke, 2019). A kardiovaszkula-
ris megbetegedések, mint a halalozasért leginkabb felelds korokok esetében a laikus
elsésegélynyujtok szerepe megkérddjelezhetetlen, hiszen a kérhazon kiviili varatlan
keringésmegallasok a fejlett orszagok osszeshalalozasanak, mintegy 15-20%-aért fe-
lelések. Az els6segélynyujtasnak, mint azt az elnevezése is adja, a célja a sériilt vagy
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egészségkarosodott személy haldlanak vagy tovabbi egészségromlasanak az elkerii-
lése. Hazankban évente kozel 9000 esetben riasztjak a mentdket ezen oknal fogva.
Tobb kutatds és tanulmany is ravilagitott arra a tényre, melyet ma mar evidenciaként
is kezelhetiink, hogy amennyiben a talélési lanc idealisan megtorténik a varatlan ke-
ringésmegallasok tulélési esélye 50-70%-kal javul (Didszeghy, 2019). Szamos kisérlet
tortént az elmult fél évszazadban a tulélés javitasa érdekében, melynek napjainkban is
érvényes modelljét a talélési lanc adja, mely az alabbi 1épésekbdl dll (1. dbra):

1. korai felismerés és segélyhivas

2. korai tjraélesztés

3. korai defibrillacio

4. jraélesztés utani ellatds

i esuscitatigs

Q0°

=7
dp
r%_

1. dbra: Tulélési ldnc
Forrds: Magyar Resuscitdcids Tdarsasdg https://www.reanimatio.hu/reanimation

Az életveszélyes sériiltek életesélyeit az elsé 3-5 perc 1ényegesen meghatarozza. Ez
az az intervallum, amikor a sériilt életesélyei a laikuson mulnak, hiszen a szakszert
segitség még nincs a helyszinen. Ez az a motivum, ami miatt az els6segélynyujtasi
ismeretek széleskor terjesztése az egyik legfontosabb tarsadalmi érdek (Papp, 2015).
A jelenleg érvényes egészségiigyi ellatasrdl szold torvény alapjan: ,(mindenkinek)...
kotelessége- a téle elvarhaté modon- segitséget nyujtani, és a tudomasa szerint arra
illetékes egészségiigyi szolgaltatot értesiteni, amennyiben siirgds sziikség, vagy ve-
szélyeztetd allapot fennallast észleli”. (1997. évi CLIV. tv. Az egészségligyr6l 5. § e
pont). Ennek sikeres megvalosulasdhoz meghatdrozott szintli és mélységti elméleti
és gyakorlati ismeret sziikséges. Az els6segélynyujtas soran az alapvetd cél, az egyén
haldlanak megakadalyozasa, illetve az egészségkarosodas romlasanak megel6zése, az
ehhez sziikséges elméleti ismeret és attittid csak ugy alakithato ki, ha a hagyomanyos
oktatas mellett szerepet kap:
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— abaleseti szimulacids oktatds

a rendszeres szinten tartds

a pszichés tényez6k hangsulyozasa, valamint
a balesetmegelzés

A jelenlegi oktatds elsésorban az elméleti ismereteket adja at, legtobb esetben nem
jelenik meg a folyamatossag, valamint a rendszeresség, ugyanakkor nincs kell6 hang-
suly fektetve az egyéni segit6i attitiid kialakitasara, minek kovetkeztében sok esetben
a helyszinen jelenlévé segitségnyujté nehezen tud urra lenni az érzésein, félelmein,
mely igy értékes perceket vesz el akkor is, ha kés6bb megkezdi a segitségnyujtast.

BALESETMEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS
OKTATATAS HELYE A MAGYAR OKTATASI RENDSZEREN BELUL

A baleset a WHO definicidja szerint: ,,a test organikus sériilése, melyet heveny kiil-
s6 energiahatas okoz (mechanikai, hé, elektromos, kémiai, sugarzas), amennyiben
olyan nagysagban éri a szervezetet, amely meghaladja a fiziologiai tolerancia szintjét.
Bizonyos esetekben a baleset az élethez sziikséges tényezé (pl. oxigén) hidnyaban ko-
vetkezik be” (Bényi, 2005)

A balesetek esetében a kozlekedési balesetekrél rendelkeziink csak pontos informa-
ciokkal, ennek tiikrében elmondhatd, hogy orszagosan évente, mintegy 15000 kozle-
kedési balesethez kapnak riasztast az Orszagos Ment6szolgalat szakemberei (2017-ben
16489, 2022-ben 14748 eset (KSH, 2023)). A balesetek megel6zésének leghatékonyabb
moddszere a minél korabban megkezdett oktatds, nevelés és segitdi attitlid kialakitasa.
Az elsésegélynyujtasi attitid felmérésében azt tapasztaltak, hogy igen széles spektru-
mon mozog az, hogy a laikusok hany szazaléka kezdené meg sziikség esetén az Gjra-
élesztést, vannak orszagok, ahol 60-80% koriili ez az adat, mig mashol, még a 10%-ot
sem éri el. A legtobb esetben felmeriil6 indok a” nem akarok artani” volt, ezen tapasz-
talatok tiikkrében a vilagon szdmos szervezet kezdeményezte az elsdsegélynyujtas és
ezen beliil is az Gjraélesztés kotelez6 oktatasanak bevezetését (Banfai, 2017).

Hazankban az els6segélynytjtas oktatasanak beiktatasarél 1995-ben rendelkezett
jogszabaly (130/1995. (X. 26.) Korm. Rendelet a Nemzeti alaptantervrdl), melynek ér-
telmében a 8. osztalyos Biologia tantargy keretében meg kell jelennie a leggyakoribb
mozgasszervi elvaltozasok, sériilések megel6zésének mddjai, valamint a kisebb, vér-
zéssel jard sériilések ellatasa. 2003-t0l a 9-12 évfolyamok tantervében is rogzitésre
keriilt az ,,aktiv és tudatos egészségvédelem, valamint a mdsokon valo segités” 2013-
tol pedig az Gj Nemzeti Alaptanterv minden 7-8. évfolyamban kotelezGen bevezeti az
elsdsegélynyujtasi ismereteket, mely mozgasszervi betegségek, vénas és artérids vér-
zés felismerésére, fed6- és nyomokotés készitésére terjed ki. A 9-12 évfolyam esetén
a sziv- és érrendszeri megbetegedés kockazataira, illetve az egészséges életmod iran-
ti attitidok fejlesztésére koncentral az oktatas. Hazankban kozépfoku képzés soran
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alapszinti Gjraélesztési oktatasban (BLS) az egészségiigyi dgazatban tanuldk részesiil-
nek (Ozsvart & Vincze, 2022).

NEMZETKOZI KITEKINTES A BALESETMEGELOZES
ES ELSOSEGELYNYUJTAS TERULETEN-SVEDORSZAG GYAKORLATA

Svédorszag, napjaink egyik leggazdagabb eurdpai dllamai kozé tartozik, 2021-
ben lakossdga:10,49 millid, sziiletéskor varhat6 atlagos élettartam ndk esetében 84,9
év (KSH, 2022), mig férfiak esetében 81,3 év (KSH, 2022) (Magyarorszag népessé-
ge 2022-ben: 9,6 milli6 6 sziiletéskor varhatd élettartam nd: 79,05 év, férfi: 72,55 év
(KSH, 2022))

Egészségligyi rendszeriik tobb ponton kiilonbozik Magyarorszagétol. Az egész-
ségligy szervezésében és iranyitasaban a decentralizacié kulcsfontossagu tényezo, az
egészségligyi ellatds a helyi onkormanyzatok felel6ssége. A svédek a balesetmegel6zés
terén nagy sikereket konyvelhetnek el. Svédorszag egyike azon 8 tagallamnak, mely-
nek sikerilt teljesiteni az EU Fehér Konyv célkitlizését, ugyanis 2001 és 2010 kozott
tobb, mint felével csokkent a kozlekedési balesetben meghaltak szama. Az egymillié
lakosra jut6 baleseti aldozatszam tekintetében Svédorszag a legbiztonsdgosabb unios
tagallam (Papp, 2015). Baleset és egészségmeg6rzés céljabdl létrehozott programjaik,
rendkiviil sikeresek.

A svéd oktatasi rendszert a méltanyossag jellemzi, az iskolak tobbségét az allam
tartja fenn, de maganintézmények is megtalalhatok. A nemzeti oktatasi célokat, az
oktatas iranyelveit és a tananyagot a parlament és a kormany hatarozza meg, me-
lyet a Nemzeti Oktatdsi Iroda hdromévenként feliilvizsgal beleértve az iskolarendszer
mukodését is, és a tapasztalatair6l beszamol a parlamentnek és a kormdnynak. Az
oktatasi rendszer kilenc év kotelez6 oktatast ir el6 7 éves kortdl 16 éves korig. 16 éves
kort kovetden valaszthaté a nem kotelezd, haroméves upper secondary school= felsé
kozépiskola, amely kétféle lehet:

- a magasabb (egyetemi) tanulmanyokra természet- és tarsadalomtudomanyi

irdnyban felkészitd vagy

- szakképzés jellegli

A tanitds anyaga a felsé kozépiskolaban a nemzeti programbdl, az adott intézmény
sajat, valasztott programjabol és egyénre szabott programokbdl all. 17 nemzeti prog-
ram létezik, ezek mindegyike magaban foglalja a nyolc {6 tantargyat (angol, svéd,
matematika, miivészeti tevékenység, testnevelés és egészség, természettudomany, val-
las) (Papp, 2015). A kozépfoku tanulmanyok iskolatipusatdl fiiggetleniil valamennyi
kozépiskolasnak kotelezd elsGsegélyoktatason részt vennie.

EGY NEM REPREZENTATIV VIZSGALAT EREDMENYEINEK TAPASZTALATAL..

Hazank és a svéd gyakorlat 9sszevetése céljabdl szeretnénk bemutatni egy nem rep-
rezentativ, mégis a tovabblépést megalapozd vizsgalat eredményeit. A vizsgalatban
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11. évfolyamos magyar és svéd kozépiskolai didkok vettek részt. A nemek megoszlasa
nem volt egyenletes, 0sszesen 42 magyar fii és 70 magyar lany, illetve 51 svéd fia és 61
svéd lany vett részt a vizsgalatban.

A magyar fiatalok eredményeit 6sszehasonlitva elmondhatd, hogy a sériilés koriil-
ményeit elemezve a magyar fiuk és lanyok esetében a legtobb sériilés az otthonuk-
ban vagy mdsvalakinek az otthonaban tortént, fiuk esetében az otthoni sériilések az
Osszes sériilés 42%-at, lanyoknal az Osszes sériilés 41,8%-at képviselik. Fiuk eseté-
ben az otthoni sériiléseket a gyakorisagot tekintve a sportpalyan, uszodaban tortént
balesetek (32,3%), majd az iskolai — tanterem, folyosd, udvar, stb.- sériilések (19,3%),
végiil az orszagaton kozlekedés kapcsan — gyalogosként, kerékparosként, motor vagy
aut6 utasaként, vezetGjeként- tortént balesetek (6,4%) kovetik. A fiak nem jeloltek
meg kozteriileten szabadidds tevékenység kozben bekovetkezd baleseteket és egyéb
helyen el6fordulo sériilést. A magyar lanyoknal az otthoni baleseteket az iskolaban
tortént balesetek (25,3%), majd sportlétesitményben, (15,2%), ezutan a kozteriileten,
szabadidés tevékenység kozben - pl. labdajaték, gordeszkazas- bekovetkezd balesetek
(11,4%) kovetik a gyakorisagi sorrendben. Lanyok esetében igen kis ardnyban szere-
pelnek az egyéb helyen (3,8%) és a kozlekedés kapcsan (2,5%) szerzett sériilések. Az
egyéb helyen szerzett sériilések 1 esetben munkahelyen, 1 esetben kérhazban, 1 eset-
ben tancedzésen torténtek. A korhazban szerzett sériilést pontosan nem irja le, a ko-
rillményei nem ismertek. A tdncedzésen bekovetkezé balesetet a sportlétesitményben
bekovetkezd sérilések kozé is sorolhatnank (2. abra).

egyéb :

kbzteriileten szabadidds tevékenység
kapcsan

orszaguton kizlekedés kapcsan I

sportlétesitmeényben

otthon [

0 10 20 30 40 50 60 70 B0

W Svedorszag lanyok W Svédorszag fidk m Magyarorszag lanyok m Magyarorszag fidk
2. dbra: A sériilések koriilményei a magyarorszdgi
és svéd didkok esetében szdzalékos megoszldsban (n=224)

Forras: Sajat vizsgalat adatai
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A svéd tanulok eredményei alapjan megéllapithato, hogy a legtobb baleset mind a
fink, mind a lanyok részérdl sportolas kozben kovetkezik be. (A svéd diakok atlagosan
napi 2 érat sportolnak, mig a magyarorszagi didkok esetén ez az id6 a 30 percet sem
ériel). A fitknal 67,28% a sportbaleset, mig a lanyoknal 37,8%. Fiuknal a leggyakoribb
sportbaleset kerékparozaskor, sieléskor és korcsolyazaskor (jégkorong) kovetkezik be.
A lanyok esetében is gyakori baleseti forras a kerékparozas. Az ilyen jellegti balesetek
inkdabb sporttevékenység kapcsan torténnek, és nem kozlekedés soran.

A fenti diagramon jél lathato, hogy a svéd diakok kozott, a megfelel6 és tudatos is-
kolai felkészités miatt a kozlekedési balesetek rendkiviil alacsony szamban fordulnak
el6. Fiuk esetében csak egyszer (1,96%), mig a lanyoknal haromszor (4,91%).

A vizsgilat eredményei alapjan a magyar megkérdezettek 6,3%-a (7 tanulo), a svéd
megkérdezettek 9,82% (11 tanuld) keriilt mar olyan helyzetbe az élete soran, hogy
elsdsegélyt kellett nyujtania. A magyar tanuldk 93,7%-a, a svédek 90,18%-a még so-
hasem keriilt a részérdl elsésegélynyujtast igényld szituacioba. Nem volt olyan tanuld,
aki azt valaszolta volna, hogy volt mar ilyen helyzetben, de nem tudott cselekedni.

A vizsgalat kiterjedt a siirgdsségi szitudciokban nyujtott elsdsegélyismeretekre is.
Arra kérdésre, hogy az osztalytars hirtelen elajuldsa esetén mi az els6 teendd, a ma-
gyar megkérdezettek 55,4%-a (62 £8), a svédek 83%-a (93 f6) adott helyes valaszt.

Arra a kérdésre, hogy tudjak-e, mi az els6 teendd, ha egy embernek éles targytol
sériilt alkarjabol erés vérzés észlelhetd, a megkérdezett magyar tanulok 43,8%-a (49
£6) a svéd tanuldk 65,17% (73 £6) helyesen valaszolt. A leiiltetést és nyomokotés felhe-
lyezését els6 tennivaloként valaszté magyar didkok koziil legtobben az egészségiigyi
szakkozépiskolai osztalybol keriiltek ki (az adott tanuldcsoport 56%-a). Osszeségében
a magyar fiatalok 4,5%-a (5 f6) a svéd diakok 1,78%-a (2 f6) nem tudja, mi a teend6
vérzés észlelésekor. Utolsé ilyen jellegt sériilésként a felkarcsonttorés ellatasa keriilt
teritékre. E tekintetben az els6 teendét illetéen a magyar diakok 37,5%-a (42 £6), a své-
dek 86,6%-a (97 £6) jelolte meg a helyes valaszt, a sériilt végtag kend6vel vald felkoté-
sét. Az ismereteken tul jelentds pozitivumként kell kiemelni, hogy a megkérdezett di-
dkok 92,9%-a érzi ugy, hogy sziiksége van olyan ismeretekre, mely a veszélyhelyzetek
elhdritdsara vonatkozik, 3,6 % vélekedett ellentétesen és volt 3,5%, aki nem valaszolt.
Ugyanakkor azt is fontos kiemelni, hogy tanéran kiviili els6segélynyujtas oktatdson,
minddssze a valaszadok fele venne részt, igy a hatékonysag elérése érdekében fontos
lenne, hogy ez mindenképpen az oktatds részévé valjon.

Az oktatdson tul az adott oktatdsi intézmény esetében, a magyar tanulok 59,8%-a
(67 £6) a svédek 97,33%-a (109 £6) nyilatkozott tigy, hogy van tudomasa korszerti els6-
segélynyujto hely létezésérol.

Mindezen eredmények alatamasztjak azt, hogy fontos lenne a jelenlegi oktatasi
modszertant feliilvizsgalni, s azt, ha nem is teljes mértékben, de a legfontosabb isme-
retek erejéig az alap- és kozépfoku oktatas részévé tenni.

91



A HAZAI BALESETMEGELOZESRE NEVELES ES AZ ELSOSEGELY OKTATASANAK ...

A BALESETMEGELOZES ES AZ ELSOSEGELYOKTATAS
LEHETSEGES MODSZERTANI MEGKOZELITESE

A szaksegély megérkezése el6tt megkezdett segélynyujtas jelentéségét hangsulyoz-
zak minden olyan esetben, ahol a kialakult egészségkarosodas id6faktora olyan ma-
gas, hogy csak laikus segélynyujté kozremutikodésével valdsithatdo meg az életmentés
(pl. yjraélesztés), vagy a stlyos kdrosodasok mértékének csokkentése (pl. vérzéscsilla-
pitas) (Bence, G6bl, Lamboy, & Maklary, 2001).

A tanorai oktatas bevezetése esetén dontd a megfelelé idébeosztas, valamint terve-
zés, egy-egy téma kapcsan fontos lenne az egy tandran beliili lezaras. Maganak az ok-
tatasnak mindenképpen két része kellene tagozodnia, részben az elméleti alapok meg-
teremtésére, részben pedig a gyakorlati készségek kialakitasara. Az utdbbi esetében
nagyon nagy jelentésége van a szimulaciés gyakorlatoknak, mindezzel a kiilonb6z6
helyzetekben torténé biztonsagos cselekvés is eldémozdithaté és a fiatal kétségbeesése
is elkeriilhetd. Természetesen a fentiek a balesetmegel6zés soran is felhasznalhatéak
lennének.

A vizsgalatok alapjan az alabbi kompetenciak kialakitasara lenne sziikség a kozép-
iskolas évek alatt:

o A helyszini koriilményekrol valo gyors tajékozodas

« A helyszin biztonsdgossaganak felmérése

« A beteg allapotdnak pontos felmérése

« A figyelemfelhivo panaszok és tiinetek felismerése

o Korrekt segitséghivas

o Az egészségkarosodasnak megfeleld testhelyzet biztositasa

« Halaszthatatlan beavatkozasok végzése

o Ujraélesztés (BLS - AED)

o Eszméletlen betegnél eszkoz nélkiili légutbiztositds

o Az elsédleges beavatkozasok megkezdése és elvégzése:

— zavart tudatu betegnél,

— fajdalomrol panaszkodoé betegnél,

— nehézlégzéssel kiiszkodo beteg esetén,

— gorcsroham alatt és utan,

— beszédzavar, végtaggyengeség esetén,

— sokkos dllapotu betegnél,

— mérgezés gyanuja esetén,

— elektromos balesetet szenvedett betegnél.

» Megfelel6 vérzéscsillapitasi eljaras alkalmazasa

— Elsédleges sebellatas

— Kotozések alkalmazasa

« Hoéhatas okozta sériilés ellatasa

« Randulasok, ficamok, torések rogzitése

« Beteg mozgatasa, mufogasok alkalmazasa
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A fentiek alapjan ugyan elmondhatd, hogy nem lehet tantargy és tantargy kozott
preferencia sorrendet felallitani, ugyanakkor érdemes lenne atgondolni, hogy egy fo-
lyamatos alapoktatas, gyakorlattal egybekototten miként illeszthet be a kozoktatasi
rendszerbe, hiszen hosszutavon életek mulhatnak rajta, nem beszélve arrdl, hogy a
lakossag életmindségét is jelentdsen javitana.

OSSZEFOGLALAS

A cikk szerz6i elsésorban a hazai és a svédorszagi példa alapjan igyekeztek ravila-
gitani a balesetmegeldzés és az elsdsegélynyujtas oktatas jelentoségére, bemutatva egy
nem reprezentativ minta f6bb momentumait és tapasztalatait. Napjainkban a Nemze-
ti Alaptanterv tartalmaz olyan elemeket, mely ezen teriilet ismereteit igyekszik atad-
ni, de a gyakorlati kompetenciak fejlesztése jelentdsen hattérbe szorult. Fontos lenne,
hogy birtokolja a feladat elvégzéséhez sziikséges megfelel6 kompetenciakat (Olteanu,
2022). Ezen hianyossagok kovetkeztében ugyan a segitségnyujtas attitiidje meglenne,
de a ,,nehogy artsak” félelem kovetkeztében a segitségnyujtas elmarad, igy a szakse-
gitség megérkezéséig a beteg tulélési esélyei rendkiviili mértékben romlanak. Pedago-
giai szempontbol mindenképpen sziikség lenne egy tobb 1épcsds, akar mar az dvodas
vagy kisiskolaskortdl jatékos formaban kialakitott programra, mely a fels6tagozat és a
kozépiskolai biologiai ismeretekkel teljessé valva, gyakorlati szimulaciokkal fejleszte-
né a didkok kompetencidit. Mindez a késébbiekben akar a gépjarmivezetdi engedély
soran tartott képzést is kivalthatnd, Osszességében pedig lehetoséget adna a sérilt
vagy beteg tulélési esélyeinek javitasara.
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Abstract

Over the course of several decades, the incorporation of artificial intelligence (AI)
into organizational management has been a transformative voyage, characterized by
significant milestones and innovations. The field of artificial intelligence went under
a rapid evolution in the 1980s with the introduction of machine learning algorithms
and neural networks, which allowed systems to learn from data.

This development was preceded by early Al research that concentrated on symbolic
reasoning and problem-solving. In the 1990s, Al applications acquired prominence in
business sectors as a result of data mining techniques and expert systems.

The 2000s were characterized by the rapid advancement of Al technologies, such as
computer vision and speech recognition, which expanded their commercial applica-
tions. In recent years, organizations have been able to resolve complex challenges and
spur innovation by further accelerating the adoption of deep learning and reinforce-
ment learning.

This paper investigates the fundamental transformation of management practices
by AI advancements, which have improved operational efficiency, facilitated innova-
tion, and improved decision-making. AI has revolutionized conventional manage-
ment methodologies by automating routine duties and offering predictive insights.

Organizations are now capable of anticipating market trends, optimizing resource
allocation, and mitigating risks through the incorporation of predictive analytics and
decision support systems. Al-driven tools have fostered an innovative culture by im-
proving consumer interactions, workforce planning, and collaboration.

The function of Al in organizational management is anticipated to expand further
as it continues to evolve, thereby fostering new paradigms in strategic planning and
organizational efficiency.

Keywords: artificial intelligence, development, organizational management
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A MESTERSEGES INTELLIGENCIA FEJLODESE
A SZERVEZETI MENEDZSMENTBEN

Prorok Maté"?

'Gal Ferenc Egyetem, Gazdasagi Kar
2Obudai Egyetem, Innovécié Menedzsment Doktori Iskola

Absztrakt

A mesterséges intelligencia (AI) beépitése a szervezeti menedzsmentbe tobb
évtizeden ativeld folyamat volt, amelyet jelentds mérfoldkovek és innovaciok jelle-
meztek. A mesterséges intelligencia teriilete az 1980-as években gyors fejlédésen ment
keresztiil a gépi tanulasi algoritmusok és a neurdlis halézatok bevezetésével, amelyek
lehet6vé tették a rendszerek szamara, hogy tanuljanak az adatokbdl.

Ezt a fejlesztést a korai Al-kutatas el6zte meg, amely a szimbolikus érvelésre és pro-
blémamegoldasra dsszpontositott. Az 1990-es években az Al-alkalmazasok az adat-
banyaszati technikdk és a szakértdi rendszerek eredményeként keriiltek el6térbe az
tizleti szektorban.

A 2000-es éveket a mesterséges intelligencia-technolégiak, példaul a szamitogépes
latas és a beszédfelismerés gyors fejlédése jellemezte, amelyek kibovitették kereske-
delmi alkalmazasukat. Az elmult években a szervezetek képesek voltak megoldani az
Osszetett kihivasokat és 0sztonozni az innovaciot azaltal, hogy tovabb gyorsitottak a
mély tanulds és a megerdsitd tanulas elfogadasat.

Ez a cikk a menedzsment gyakorlatok alapvet6 atalakuldsat vizsgalja a mester-
séges intelligencia fejlesztései révén, amelyek javitottak a miikodési hatékonysagot,
elésegitették az innovaciot és a dontéshozatalt. A mesterséges intelligencia forradal-
masitotta a hagyomanyos iranyitdsi modszereket azaltal, hogy automatizalta a rutin-
feladatokat, és eldrejelzd betekintést kinal.

A szervezetek ma mar képesek eldre jelezni a piaci trendeket, optimalizalni az
er6forras-allokaciot, és mérsékelni a kockazatokat a prediktiv analitikai és don-
téstamogatd rendszerek beépitésével. A mesterséges intelligencia altal vezérelt esz-
kozok a fogyasztdi interakciok, a munkaerd-tervezés és az egytittmiikodés javitasaval
eldsegitették az innovativ kultdrat.

A mesterséges intelligencia iizleti menedzsmentben betoltott szerepe varhatdéan
tovabb fog béviilni, ahogy folyamatosan fejlodik, és ezaltal uj paradigmékat hoz létre
a stratégiai tervezésben és a szervezeti hatékonysagban.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, fejlddés, szervezeti menedzsment
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INTRODUCTION

The integration of artificial intelligence into organizational management is a trans-
formative voyage that has been the subject of technological innovation and advance-
ment for several decades. Traditional management practices have been consistently
transformed by AI, which has evolved from its humble beginnings in symbolic rea-
soning and problem-solving to its present state of sophistication with deep learn-
ing and reinforcement learning. This development has been propelled by substantial
milestones and innovations that have broadened the commercial implementations of
Al in a variety of business sectors.

This introductory section establishes the foundation for the investigation of the
significant influence of Al on management practices. By following the trajectory of
AT development from its inception to its current stage, we can obtain a deeper under-
standing of the transformative potential of AI technologies.

The hypothesis of the research is that the incorporation of artificial intelligence
into organizational management has resulted in a fundamental transformation of
traditional practices, thereby fostering innovation within organizations, improving
decision-making processes, and augmenting operational efficiency. This investigation
is designed to elucidate the ways in which AT has transformed the efficacy of organi-
zations, the processes of decision-making, and the innovation of businesses.

BUSINESS-RELATED MILESTONES AND ADVANCEMENTS OF Al

A number of significant milestones and innovations have influenced the incorpora-
tion of AI into management practices. Early AI research during the 1950s and 1960s
concentrated on symbolic reasoning and problem-solving, thereby establishing the
groundwork for rule-based expert systems (Yip, 1991). AI was transformed in the
1980s with the advent of neural networks and machine learning algorithms, which
empowered systems to acquire knowledge from data and enhance their functionality
progressively (Chen, 1995). The 1990s witnessed the advent of AI applications in the
business sector, as expert systems and early data mining techniques gained promi-
nence (Gargano & Raggad, 1999). Artificial intelligence technologies, such as speech
recognition, natural language processing, and computer vision, advanced at a rapid
rate during the 2000s, broadening the range of AI's commercial applications (Liao et
al., 2012). Advancements in deep learning and reinforcement learning have signifi-
cantly accelerated the integration of artificial intelligence into management practices
in recent times. This has empowered organizations to address intricate challenges and
foster innovation (Matsuo et al., 2022).

THE DEVELOPMENT OF AI IN MANAGEMENT

Important turning points and innovations have characterized the evolution of Al
in organizational management, which has revolutionized the way in which organiza-
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tions function and arrive at decisions. Initially, the application of Al in business cen-
tered on enhancing operational efficiency through the automation of normal human
duties, such as data input and processing. In the beginning, systems were dependent
on rule-based expert systems, which utilized algorithms to execute particular tasks
by encoding human expertise and knowledge (Grosan & Abraham, 2011).

As machine learning and data analytics technologies have progressed, more com-
plex AI applications have become feasible in business contexts. Artificial intelligence
has progressed since its inception as an automation system to incorporate predictive
analytics, which empowers businesses to anticipate forthcoming trends, demand pat-
terns, and market dynamics. The predictive capability enables organizations to make
informed decisions based on data and proactively anticipate shifts in their operational
surroundings (Samanpour et al., 2018).

Furthermore, the emergence of Al-driven decision support systems has occurred,
which utilize machine learning algorithms to analyze intricate data sets and furnish
managers and decision-makers with practical insights. These systems facilitate the
efficient allocation of organizational resources, the detection of strategic opportuni-
ties, and the mitigation of risks. The proliferation of big data and cloud computing
has expedited the incorporation of artificial intelligence into management practices,
allowing organizations to exploit extensive volumes of data for the purposes of opera-
tional optimization and strategic decision-making (Raparthi, 2021).

Understanding the effects of AI on management requires an examination of nu-
merous frameworks and theoretical perspectives from the management and AT lit-
erature. An example of such a framework is technological determinism, which asserts
that changes in organizations and society are propelled by technological progress.
From this particular standpoint, the integration of Al into management practices is
propelled by market forces and technological advancements, which in turn transform
organizational frameworks and operations (Iaia et al., 2024). Socio-technical systems
theory, which emphasizes the interaction between technological and social factors in
determining organizational behavior and outcomes, is another pertinent framework.
The implementation and impact of AI in management are influenced by sociocul-
tural, economic, and organizational factors in addition to technical considerations
(Sony & Naik, 2020).

Moreover, the resource-based view of the firm offers valuable insights regarding
the strategic utilization of AI by organizations in order to attain a competitive edge.
From this particular standpoint, it is argued that the implementation of Al function-
alities including data analytics, predictive modeling, and decision support systems
can generate value for institutions by facilitating the efficient utilization of their data
resources and organizational capacities (Phillips-Wren et al., 2021).

Hierarchical structures, standardized processes, and centralized decision-making
have been the foundations of conventional management practices, which were utilized
to coordinate and direct organizational activities. Functional departments, including
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marketing, operations, and finance, function in isolation, with minimal information
sharing and collaboration between functions (Dempsey et al., 2022).

Nevertheless, the implementation of Al-powered advancements may result in ei-
ther enhancements or disturbances to conventional management methodologies. Al
technologies empower organizations to delegate human duties, including data in-
put and processing, to automated systems. This enables the reallocation of human
resources towards more strategic and innovative endeavors. Furthermore, decision
support systems powered by artificial intelligence furnish managers with instanta-
neous insights and suggestions, facilitating decision-making that is better informed
and grounded in data. In addition, the utilization of Al-driven predictive analytics
empowers organizations to proactively strategize and allocate resources by enabling
them to anticipate market trends, consumer preferences, and competitive threats. In
general, the integration of Al-powered advancements into organizational manage-
ment has the capacity to fundamentally transform conventional approaches by aug-
menting productivity, adaptability, and ingenuity (Zulaikha et al., 2020).

AI AUTOMATION FOR ROUTINE TASKS AND DECISIONS

By automating human decision-making and repetitive duties, AI technologies
transform business operations, freeing up human resources for more strategic pur-
suits. By utilizing automation tools and machine learning algorithms, AI streamlines
processes, increases productivity, and decreases the need for human labor. For ex-
ample, Al-powered systems have the capability to automate record updates, extract
information from diverse sources, and input data into databases, thereby eradicating
the necessity for manual data entry. Aside from handling routine inquiries, trouble-
shooting problems, and providing immediate support, Al-driven chatbots in custom-
er service enable human agents to concentrate on complex inquiries and high-touch
interactions. Likewise, AT algorithms are utilized in supply chain management to op-
timize inventory levels, predict demand, and detect opportunities for cost reduction.
This empowers organizations to make well-informed decisions and promptly adjust
to ever-changing market conditions (Asatiani et al, 2020).

Artificial intelligence enables organizations to leverage the potential of large-scale
data sets in order to generate practical insights and predictive analytics. Through the
examination of extensive quantities of data, AI algorithms reveal correlations, pat-
terns, and trends that elude human analysis. In the field of finance, for instance, AI-
powered predictive models enable organizations to maximize returns and optimize
investment portfolios by identifying investment opportunities, forecasting market
trends, and mitigating risks. Al algorithms analyze patient data in the healthcare in-
dustry to personalize treatment plans, forecast disease outcomes, and enhance overall
patient outcomes. Moreover, analytics tools enabled by AI are utilized in marketing
to segment consumers, forecast their purchasing behavior, and optimize campaigns,
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thereby increasing targeting precision and return on investment (Olaniyi et al., 2023).

Customer interactions are transformed by Al-powered tools, including recommen-
dation engines and chatbots, which scale the delivery of personalized experiences. By
engaging consumers in natural language conversations, responding to inquiries, and
resolving problems in real-time, chatbots increase customer loyalty and satisfaction.
In order to propose pertinent products or content, recommendation engines lever-
age consumer preferences, perusing history, and purchase patterns. This results in
increased cross-selling opportunities and revenue. Organizations enhance consumer
relationships, promote brand loyalty, and encourage repeat purchases by customizing
products, services, and communications to suit individual preferences (Khan & Igbal,
2020).

Predictive modeling and optimization algorithms powered by Al expedite opera-
tions and optimize resource allocation across multiple domains. In the domain of
inventory management, for instance, AI algorithms predict demand, optimize stor-
age levels, and minimize stockouts, thereby enhancing supply chain efficiency and
decreasing inventory carrying costs. AI-driven algorithms are utilized in production
scheduling to optimize the allocation of resources, mitigate delay, and increase pro-
ductivity while decreasing lead times. Moreover, within the realm of workforce plan-
ning, analytics tools propelled by Al predict the requirements for personnel, detect
deficiencies in skills, and optimize the distribution of personnel, thereby guarantee-
ing the most effective use of resources and the lowest possible cost (Aslam, 2023).

The utilization of AI technologies in management processes stimulates innovation
and creativity through the facilitation of idea generation, prototyping, and experi-
mentation. Al-powered ideation platforms, for instance, recognize emerging trends,
generate novel concepts for product development or process optimization, and ana-
lyze vast quantities of data. Accelerating the product development lifecycle, AI-driven
simulation tools facilitate rapid iteration and testing of design concepts during pro-
totyping. Furthermore, AI-powered collaboration platforms enable interdisciplinary
teams to engage in co-creation, idea exchange, and knowledge sharing, thereby pro-
moting an innovative culture and propelling organizational performance advance-
ments (Botega et al., 2020).

The implementation of Al in management offers substantial prospects for organi-
zations to optimize operations, decrease expenditures, and enhance overall perfor-
mance. Through the utilization of AI technologies, organizations have the ability to
optimize resource allocation, streamline workflows, and automate repetitive tasks,
resulting in notable enhancements in productivity and efficiency (Wamba-Taguim-
dje, 2020). In addition, decision support systems powered by artificial intelligence
facilitate expedited and precise decision-making, granting organizations the ability
to promptly address shifts in the market and competitive forces. The utilisation of ar-
tificial intelligence has been shown to have a favourable effect on performance metrics
of organisations, as evidenced by case studies, empirical research, and enhancements
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in operational efficiency, productivity, and cost reductions in numerous sectors (An-
dronie et al, 2021).

Adoption of artificial intelligence reshapes workforce dynamics and organizational
structures, potentially resulting in agile teams, reduced hierarchies, and changes in
job responsibilities and roles. Automation of human duties by AI enables person-
nel to allocate their efforts towards more valuable endeavors, including innovation,
problem-solving, and customer engagement. Nevertheless, this paradigm shift could
potentially lead to the loss of employment opportunities or alterations in certification
prerequisites, thereby requiring initiatives to enhance and retrain the workforce in
order to maintain its flexibility and preparedness. Organizations must proactively
manage these changes by nurturing a culture of continuous improvement and life-
long learning through the provision of training and professional development oppor-
tunities for employees (Rudko et al., 2021).

SOCIETAL IMPLICATIONS AND ETHICAL CONSIDERATIONS
REGARDING AI IN MANAGEMENT

Organizations are obligated to confront the ethical quandaries and societal rami-
fications that emerge from the extensive implementation of AI in management. Key
concerns include but are not limited to algorithmic discrimination, privacy viola-
tions, and job displacement. Ethical frameworks and guidelines pertaining to the re-
sponsible deployment of artificial intelligence prioritize accountability, transparency,
and equity; they direct organizations in the process of making ethical decisions and
mitigating risks (Baker-Brunnbauer, 2021). By placing ethical considerations and so-
cietal impacts at the forefront, organizations can establish credibility with stakehold-
ers, fulfill their social responsibility obligations, and capitalize on the revolutionary
capabilities of artificial intelligence (Brendel et al., 2021).

In order to effectively incorporate Al into their management practices, organiza-
tions ought to embrace pragmatic suggestions and benchmarks. In order to effectively
champion Al initiatives, establish strategic objectives, and allocate resources, leader-
ship support is vital. Programming for employee training and upskilling guarantees
workforce engagement and preparedness with Al technologies. Engagement of stake-
holders promotes cooperation and congruence of objectives, which in turn stimulates
transformation within an organization and stimulates innovation. By adopting these
approaches, organizations can effectively navigate the obstacles associated with the
implementation of AI and fully harness its capabilities to revolutionize managerial
procedures and foster enduring expansion (Al Mansoori et al., 2021).
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SUMMARY

The transition from rule-based expert systems to advanced Al-driven tools has
significantly improved operational efficiency. AI systems automate routine tasks,
enabling businesses to capitalize on predictive analytics, enabling proactive and in-
formed decisions. Al-driven decision support systems use machine learning algo-
rithms to analyze complex data sets, facilitating resource allocation, strategic oppor-
tunity identification, and risk mitigation. The integration of AI into management has
been accelerated by cloud computing and big data, enabling organizations to leverage
vast amounts of data for strategic decision-making and operational optimization.

The transformative effects of AI on management practices support the notion that
technological advancements drive organizational and societal changes. The socio-
technical systems theory emphasizes the interaction between technological and social
factors, while the resource-based perspective postulates that AI can offer a competi-
tive edge by facilitating more effective utilization of organizational capabilities and
data resources. Al-driven systems have disrupted traditional management structures,
increasing productivity and decreasing manual labor. AI-powered predictive mod-
els in finance, healthcare, marketing, customer interactions, and workforce planning
have transformed various business functions. Al fosters creativity and innovation
within organizations, generating novel ideas for process optimization and product
development.

The hypothesis was validated by the considerable enhancements in various aspects
of organizational management that have been facilitated by the evolution of artifi-
cial intelligence technologies, from early rule-based systems to sophisticated deci-
sion support systems and predictive analytics tools. Organizations have been able
to improve their operational efficiency and strategic decision-making by automat-
ing routine tasks, anticipating market trends, optimizing resource allocation, and
mitigating risks with the help of these advancements. Furthermore, AI-driven tools
have revolutionized consumer interactions, workforce planning, and collaboration,
thereby cultivating an environment of innovation within organizations. In general,
the empirical evidence corroborates the hypothesis that the incorporation of AI has
indeed profoundly altered traditional management practices, in accordance with the
changing requirements of the contemporary business environment.
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AZ OLVASOK ERZELMI BEVONASA
A KORTARS IFJUSAGI KRIMIBEN

Szilvassy Orsolya
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Absztrakt

Az irodalmi sz6vegek befogadasahoz sziikséges kognitiv és érzelmi mechanizmu-
sok elvalaszthatatlanok a valos tapasztalatoktol és az irodalmi befogadas ezeknek a
folyamatoknak a gyakorldsahoz és fejlédéséhez is hozzdjarul. Ezen kiviil az olvasas
soran atélt érzelmek fontos szerepet toltenek be abban is, hogy az olvasdk érdekeltté
valjanak a befogadasban.

Az alabbi iras két kortars ifjusagi blinligyi regényben vizsgalja meg a narraci6 altal
keltett és abrazolt érzelmek, illetve a szerepl6khoz fiz6d6 empatia szerepét a miivek
befogadasaban. A két regény az ifjasagi krimi, a krimi noir és a dark fantasy zsanereit
kombinalva valtozatos lehetéségeket kinalnak a fiatal olvasdknak az érzelmi tapasz-
talatszerzésére.

Kulcsszavak: érzelmi nevelés, ifjusagi irodalom, krimi, kognitiv kritika

THE EMOTIONAL ENGAGEMENT OF READERS IN
CONTEMPORARY JUVENILE CRIME FICTION

Orsolya Szilvassy
Gal Ferenc University, Faculty of Education

Abstract
The cognitive and emotional mechanisms necessary for understanding and enjoying
literary texts are inseparable from real experiences and literary reading contributes
to the practice and development of these processes. This paper examines the role of
the emotions evoked and portrayed by narrative and the empathy for the characters
in the reception of two contemporary juvenile crime novels. Combining the genres of
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juvenile crime fiction, crime noir and dark fantasy, the two novels offer young readers
a variety of ways to experience emotion.

Keywords: emotional engagement, crime fiction, children’s literature, cognitive
poetics

A gyermek- és ifjasagi irodalom kognitiv kritikai megkozelitései szerint az irodal-
mi szévegek befogadasahoz sziikséges kognitiv és érzelmi mechanizmusok elvalaszt-
hatatlanok a valés tapasztalatoktol és az irodalmi befogadas ezeknek a folyamatoknak
a gyakorlasahoz és fejlédéséhez is hozzajarul (Kidd & Castano, 2013). Az érzelmek
teriiletén példaul azzal, hogy a fikcid olyan helyzetek abrazolasat nyujtja az olvasok-
nak, amelyekben azok az érzelmek szimulacidjaval talalkoznak (Hogan, 2013). Mivel
a kezd§ olvasoknak korlatozott élettapasztalata van ezen a téren, a fikcid helyettesité
élményt nyujthat, akar még azel6tt megtapasztalhatnak bizonyos érzelmeket, hogy
a valo életben taldlkoznanak veliik (Nikolajeva, 2014). Ezen kiviil az érzelmek fontos
szerepet toltenek be abban is, hogy az olvasok érdekeltté valjanak a befogadasban, ami
az olvasova nevelés szempontjabol kiillondsen lényeges (Vermeule, 2010). Az alabbi
iras két kortars ifjisagi bliniigyi regényben vizsgalja ezeket az dsszefiiggéseket a nar-
racio altal keltett és abrazolt érzelmek, illetve a szerepl6khoz fiz6d6 empatia vonat-
kozasaban. Szécsi Noémi Mandragéra utca 7. és Mészoly Agnes A kupoldk titka cimt
regényei az ifjusagi krimi, a krimi noir és a dark fantasy zsanereit kombinalva val-
tozatos lehetdségeket kinalnak a fiatal olvasoknak az érzelmi tapasztalatszerzésére.'

A7 ERZELMEK ES AZ IRODALMI BEFOGADAS

A kortars kognitiv érzelemelméletek egyik legfontosabb eredménye az érzelmek
szerepének atértékelése a megismerés teriiletén. Az emocidkat ma mar nem csupan
bizonyos ingerekre adott szubjektiv valaszoknak tekintik, hanem a kognicié olyan
integrans részeinek, amelyek a megértést befolyasolo, értéktelitett reprezentaciokat
kozvetitenek (Ortony, Clore & Collins, 2022). Ennek fényében irodalomtudomanyos
szempontbdl is felvetddott az érzelmek szerepének vizsgalata az irodalmi szovegek
megértésében és befogadasaban, mdr csak azért is, mert - ahogy a kognitiv kriti-
ka képviseldi allitjak — ugyanazok a kognitiv és érzelmi mechanizmusok mikodnek
benniink olvasas kozben, mint valdsagos szituaciok atélésekor (Horvath, 2020). Az
evolucids pszichologiai kultiraelmélet ebbdl a parhuzambol vezeti le nemcsak az iro-
dalom, hanem minden mitivészeti ag létét, azt allitva, hogy azok azért jottek létre,
mert elénydsek a fajfenntartds szempontjabol: vagy kozvetlen tulélési célt szolgalnak,
vagy olyan organizaciés miikodésmodu adaptaciok, amelyek célja egy kozvetlen tul-
élési célt szolgald adaptacio fejlesztése, mivel élvezetiik javitja a neurokognitiv adap-

1 Az ifjusagi krimi mufaji sajatossagait részletesebben targyaltam mar a két regény kapcsdn, a jelen
iras az érzelmi bevonasra fokuszdl, ennek ellenére tartalmaz atfedéseket a korabbi a cikkel (V6. Szilvéssy,
2023).
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taciok ontogenetikus szervezddését és teljesitGképességét (Tooby & Cosmides, 1992).
Ebbdl a nézépontbol az irodalmi szévegek nem 6ncélu esztétikai targyak, hanem kul-
turdlis eszkozok, amelyek haszndlata egyéni és kozosségi elonyokkel jar, befogada-
suk az emberi elme szdmara a gyakorlas lehetdségét biztositja valos kockazat nélkiil,
mivel az élet mas teriiletein is hasznos mentalis mechanizmusokat miikodtet a fikcié
biztonsagos keretei kozott.

A gyermek- és ifjisagi irodalom jelentds részére tekinthetiink ezért ugy is, mint
szocializaciés irodalomra, amely bevezet az emberi elme miikodésének ismeretébe és
esztétikai kvalitasainak koszonhetéen anélkiil jarul hozza kiilonb6z6 kompetenciak
fejlodéséhez, hogy olvasoit nyiltan okitana. Az érzelmi kompetencianak nevezett igen
Osszetett képességrendszer legtobb részteriilete megjelenhet ebben a folyamatban, a
gyakorlas lehetdsége kierjed az érzelmek felismerésére és kifejezésére, az érzelmek
kognitiv dimenzi6jdra, vagyis ismeretére és megértésére, valamint az érzelmek és a
cselekvés kapcsolatara, az érzelem szabalyozasara is (V6. Szilvassy, 2022).

A MANDRAGORA UTCA 7. £S A FELELEM TORTENETE

Szécsi Noémi Mandragora utca 7. cimi regénye, amely 2012-ben jelent meg el6szor
az Eurdpa Kiadonal, majd 2018-ban a Magveténél is, két kislany, Ida és Tamara nyo-
mozasdnak torténetét beszéli el a cimmel megnevezett, rejtélyekkel teli bérhazban.
A paratextualis informdciok (elsésorban a konyv boritdja, cime és fiilszovege) is a
gotikus regények vilagat idézve meger6sitik, hogy a helyszin a narrativ sémakra is
kihatassal lesz. Az abrazolt tér ezekben a sz6vegekben tobb, mint diszlet, strukturalis
szempontbdl inkabb aktans funkcioval bir. Szécsi regényében a helynek szelleme van,
olyan multja, ami a megatkozas beszédaktusan keresztiil kihat az aktualisan elbeszélt
torténet jelen idejére, mivel a Mandragora utca 7. szamu haz egy korabbi boszorkany-
tanya helyén épiilt és ezért atok il rajta. A szerzé jo érzékkel kapcsolja dssze az elva-
razsolt kastély motivumat a terjeszkedd nagyvaros urbanisztikai realitasaval — ami-
nek immar természetes velejardja az a gazdasagilag racionalizalt gyakorlat, hogy 6si,
szakralis funkcidju teriileteket épitenek be.

A regény elsé jelenetében a narrator a fészerepld kislany érzékelési tapasztalatait
kozvetitve beszéli el, hogy a szerepld éjszaka egyediil van és fél: ,Ejfél mar elmult,
amikor kipattant az alvd kislany szeme” (Szécsi, 2012). Maga a félelem sz6 egyszer
sem fordul el6 a szovegben, sem az, hogy mit érez pontosan a szerepld, de a leirt szi-
tuacio, a kislany évatos mozdulatai egyértelmien erre az érzésre utalnak. A szerepld
tudattartalmat az elbeszéld tehat nem direkt médon kozli (telling), hanem csak mu-
tatja (showing), ezért az olvasénak — akdrcsak a valdsagos szitudciokban — a szomati-
kus jelzésekbdl kell kovetkeztetnie az érzelmekre. Az olvaso itt olyan terepen talalja
magat, ami a szocialis kapcsolatok és az irodalmi szovegek befogadasa szempontjabol
egyarant lényeges képesség gyakorlasat teszi lehet6vé. Masok testi jelzéseinek megér-
tése és a megfelelé reakcid legalabb olyan fontos, mint a tudatelméleti képességiink,
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amelynek birtokdban mads emberek gondolataira és szandékaira kovetkeztetiink.
Amikor masok testi jelzéseit empatikusan gy értelmezziik, mintha a sajatunk lenne
egy hasonld szituacidban, lehet6vé teszi szamunkra, hogy a cselekvéseknek, alapvetd
motorikus szandékoknak, érzéseknek és érzelmeknek masok altal is elfogadott, in-
terperszonalis értelmet tulajdonitsunk. Ezért az interszubjektivitast mindenekel6tt
interkorporativitasnak kellene tekinteni, mivel a testi, fiziologai érzetek meghata-
rozoak a kialakuldsaban. A jelen irds szempontjabol kiilondsen lényeges, hogy ez a
képesség nemcsak masokhoz val6 kapcsoldodasunkat alapozza meg, hanem a fiktiv
elbeszélésekhez valo viszonyunkat is dontéen befolyasolja (Gallese & Wojciehowski,
2011).

Az interkorporativitds a fikcié befogadasaban f6képpen akkor jut nagyobb szerep-
hez, amikor a narracié nem nyujt explicit informaciot egy szerepld tudattartalmarol,
az olvasd ilyenkor konstruktivan, sajat élettapasztalataira hagyatkozva egésziti ki az
»ures helyeket”, valamint paratextudlis informdciokat is figyelembe vesz. Ez utobbi
lehet6ség a Mandragora utca 7.-ben messzemendkig adott. Az olvasé P. Szathmary
Istvan izgalmas illusztracidjaval talalkozik el6szor a boriton, majd még egyszer az
els6 oldalon is, amely a rettenetes bérhdzat és lakoit dbrazolja. A kezdo jelenetet az il-
lusztrator azutdn egy kiilon grafikaval is felvezeti: ezen az latszik, hogy a kisldny allig
betakardzva mered az ablaka el6tt elvonulé fekete arnyra. A képi informaciok meg-
erdsitik, kiegészitik, a karikaturisztikus stilusuknak koszonhet6en arnyaljak az irott
narraciot, a befogadoi figyelmet hatarozottan iranyitjak a félelem szemantikai tarto-
manya felé. A regényben azutan tobbszor el6térbe, majd hattérbe keriil ez a negativ
érzés, a félelmet kelté jelenetek pozitiv érzelmeket mozgdsitd részekkel valtakoznak.
Ez a fajta érzelmi hullimzas donté mdédon jarul hozza ahhoz, hogy az olvasé a negativ
érzelmet élvezni tudja és ne szenvedjen téle. A stresszkeltd ingerek és megnyugtatd
szekvencidk valtakozasa ugyanis a stressz feloldasabdl fakadéan ,,dopamin-aktivitast
valt ki, amely a test szdmara jutalomérzést nyujt” (Kovacs, 2022).

A regény els6 fejezetében tovabbi interpretacids bizonytalansag merdl fel: a tér
egyszerre tlinik realisnak és irredlisnak. A hdz leirdsa alapjan nehéz eldonteni, hogy
egy feltjitasra szoruld budapesti bérhaz jelenik-e meg, amely idedlis helyszine lehet
barmely krimi noirnak, vagy egy fantasyba ill6 elvarazsolt kastély, amelynek elemei
mindjart életre kelnek. A bizonytalansagbdl ered az az ,,unheimlich”, kisérteties ha-
tas, amelynek kialakuldsa a befogadoban Freud (1998) szerint egy kognitiv hianyhoz,
a ,megitélés-dilemmahoz” kothetd. A latasi viszonyok is a taldlgatasoknak kedveznek:
az éjszakai jelenettel indulé torténet késédélutanival folytatddik és a sotét helyszinek
végig kisérik a meglehetdsen szerteagazd cselekményt, amelyben a furcsa lakékhoz
kotddo rejtélyek megfejtése az 6sszekotd szal. A belsé perspektivabol abrazolt helyszi-
nek magukban hordozva a multat és a varazslatot fenn tartjak a magikus és a raciona-
lis kozti atjaras lehetdségét, azt sugallva, hogy a lathatatlan tartomanydban fenyeget6
lények rejtézkodnek, hiszen az éjszaka és a sotétség az 0sztonok, az agresszié és a blin
archetipikus kozege. Itt a szoveg egyszerre épit az olvaso kozvetlen érzelmi valaszara,
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amelyeket a félelemkelt6 ingerekre ad, valamint a szerepldvel kialakitott percepcids
és empatikus kapcsolatra. A bevezetd jelenet — tovabbra is a szereplé érzékelési f6-
kuszahoz csatlakozva - ugy végzdédik, hogy a kislany ,,(f)élalomban még latni vélte,
amint egy sotét arny eloson az ablaka el6tt” (Szécsi, 2012). A torténetet statusaban
ezért egy tovabbi bizonytalansag mutatkozik, mivel a folytatast akar a szerepld alma-
nak is tekinthetjiik, azonban ennek a lehetéségnek a felismerése olyan mentalizdcids
kovetkeztetés, amelyre kezdé olvasdk még nem képesek, 6k valdszintileg egyszeriien
kronoldgiai viszonyba helyezik a bevezet6 részt az azt kovetSkkel.

Mindezek fényében ugy tlnik, hogy Szécsi Noémi regénye a gyermeki psziché
egyik alapélményéhez kapcsoldodik, az olvasot ugy teszi érdekeltté, hogy kovetkezete-
sen el6hivija azt a félelem-sémat, amelyet sajatos multbeli élmények és az ezekre adott
egyéni reakciok formaltak. A fGszereplé jellemfejlddésében is megmutatkozik, hogy
ebben a szovegben a félelem a legfontosabb tematikai elem, amely 6sszhangban 4ll
azzal a kognitiv pszicholdgiabdl is ismert elvvel, hogy az érzelem mindsége a befoga-
doé kognitiv kiértékelésétdl fiigg. A tanulsagot a narrator dsszegzi is: ,Minden éppen
olyan rémisztének bizonyult, mint képzelte, vagy talan annal kicsit rémisztobbnek is,
és 6 mégis megjarta a pincét, kihallgatta a boszorkdnyokat és szembeszallt a lidérccel.
Ett6l mintha a félelme is elparolgott volna. Pedig tovabbra is ugyanabban a hazban
kellett laknia” (Szécsi, 2012). A regény jo példat nyujt arra, hogy az irodalmi szovegek
ugy kinalnak alkalmat egy negativ érzelem kiprobalasara, hogy az olvasok egyéni igé-
nyeiknek megfelel6en élhetik at az élményt. A gyerekek ugyanis sajat lelki és mentalis
preferencidikat is érvényesithetik a befogadasban azaltal, hogy t6bbszor ujra olvassak
a szoveget vagy bizonyos részleteket figyelmen kiviil hagynak és ezzel sajat lelki sziik-
ségleteikhez igazitjak az érzelmi (és az ehhez szorosan kapcsolodé esztétikai) hatast.

A KUPOLAK TITKA ES AZ EMPATIA

A gyermekirodalomi vizsgdlédasok kozéppontjaban az érzelmi kompetenciaval
kapcsolatban els6sorban az empatia all, amely nem is egyetlen jelenség, hanem bi-
zonyos képességek 0sszehangolt miikodésének Osszessége. Ha ugyanis empatikusan
viszonyulunk valakihez, akkor bele tudunk helyezkedni a helyzetébe, megértjiik a
nézépontjit és erre azonnali érzelmi védlaszt adunk. Ez a meghatdrozds vilagosan
megmutatja, hogy az empatia egyszerre jelenti masok néz6pontjanak megértését, il-
letve a sajat érzelmi reakciok felismerését, vagyis affektiv, kognitiv és fizioldgiai fo-
lyamatokat egyarant magaban foglal. Az affektiv aspektust az érzelmi egyiittérzés
alkotja, a kognitiv folyamat a masik ember helyzetébe val6 belehelyezkedésre, a fi-
ziologiai pedig az idegrendszer autondom tevékenységeire utal, példaul a masik 6ro-
mének, szorongasanak vagy fdjdalmanak atélésére (Tooby & Cosmides, 2000) idézi:
Kimmerling-Meibauer, 2016). Az irodalmi befogadas soran nyilvanvaléan az olvasé
és szerepl6 kozti viszonyban nyilik erre alkalom, mert a fiktiv alakokhoz is viszonyul-
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hatunk empatikusan, ha az irodalmi szoveg megteremti ennek feltételeit és az olvasé
diszpozicidi is megfeleldek.

Fikcios szovegeket gyakran mindsit a kritika abbol a szempontbdl, hogy a narracio-
ban a cselekmény vagy a szerepldk pszicholdgiajaa dominans. Az el6bbi és torténetileg
is els6 csoportba olyan narrativak keriilnek, amelyekben a karakterek csak narrativ
funkciok hordozoi, belsé vivodasaik, érzéseik, gondolataik nem képezik az elbeszélés
targyat, csak éppen annyira jelennek meg a tudati tartalmak, hogy a tettek kozvetlen
motivacioi érthetok legyenek. Legtipikusabb példa erre a népmese, de a klasszikus
detektivregény is ide tartozik, ezekben a miifajokban a karakterek alarendeltek az
eseményeknek, nem Osszetett személyiségek, alantas vagy nemes jellemvonasokon
kiviil nem rendelkeznek mas tulajdonsagokkal. A karakterk6zpontu narrativikban
ezzel szemben a lelki torténések keriilnek fokuszba és az elbeszélé hozzaférést nyujt
az olvas6 szamara a szerepldi tudatokhoz is. A gyermek- és fijusagi epikai muvek
altalaban a két elbeszélésmodot valtozéd mértékben kombindljak és sokszor gender-
preferencidkat is emleget a szakirodalom a kétféle elbeszélésmod kapcsan, miszerint
a fiak a pergd cselekmény, akciddus szovegeket, mig a lanyok a karakterek érzelmi
életére is fokuszalo torténeteket kedvelik jobban (Nikolajeva, 2002). Véleményem sze-
rint az itt targyalt ifjusagi regények ebbdl a szempontbdl kettds olvasdsi lehetdséget
nyujtanak.

A 2020-ban megjelent A kupoldk titka is a krimi noir atmoszférajat idézi meg, itt
is Budapest valaha jobb id6ket megélt részei jelentik a szinteret, ahol a btin és a rend
képvisel6i Osszecsapnak. A regény a nyolcadik keriilet Palotanegyedében indul egy
a torténet idejét joval megel6z6 jelenettel, amely egy félresikeriilt kisérlet végzetes
kovetkezményét meséli el: egy vilagjobbité csodaszer mellékhatasa kovetkeztében
az emberek elveszitik normalis testi halmazallapotukat és fekete fiistgomolyag-
ként 6rokre a sotét padlasok joszandéku szellemeivé, a kupolak foglyaiva valnak. A
fantasztikus elemek jelenléte ellenére a szerepl6k realisztikus viszonyrendszerben
mozognak a regényben, az iskola tarsadalmi tere itt is meghatdrozd, mint sok mas
ifjasdgi fantasyban. Ebbdl fakad az is, hogy nemcsak a nyomozés szala, hanem a sze-
replék szocialis és érzelmi kapcsolatai, pszicholdgiai torténései is hangsulyt kapnak
és a bonyodalmak a lelki mechanizmusok szélesebb spektrumat fogjak at, mint pél-
daul a klasszikus detektivregényben, ahol a detektivet tulajdonképpen csak egyetlen
érzelem, a kivancsisag hajtja. A gyerekdetektiveket nem a rejtély megoldasa, hanem
- ahogy a krimi noirban - az elkovetd kézre keritése, a moralis rend helyreallitasa
motivalja, ezért az iildozés egy hosszabb részt tesz ki a cselekményben, ami a kaland-
regényhez viszi kozelebb a miifajt és az olvasok figyelmét nem a mult, hanem a regény
jelen idejében torténd események, elsésorban a nyomozokra leselkedé veszélyek kotik
le. Lényeges parhuzam még a krimi noirral az is, hogy a biintény nem individualis
léptéki, hanem egy szélesebb tarsadalmi csoportot érint, hiszen a blin6zék a varos,
az orszdg feletti uralom megszerzésére torekszenek. Osszességében Mészoly Agnes
regénye egy olyan miifaji kombindacio, amely a szerepl6i tudatokhoz hozzaférést biz-
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tosito narrativ technikdk miatt képes az olvasok érdeklédését a karakterek érzelmei
irant is felkelteni.

A belsé fokalizalas fokuszanak az idésikokkal egyiitt torténd valtasai mar a regény
elején egy izgalmas elbeszél6i diskurzust igérnek. A kiillonb6z6 napszakokkal megne-
vezett, rovid fejezetek, mint késébb kideriil, nem ugyanahhoz a karakterhez kéthe-
ték. A narrator mindig masik torténet elbeszélésébe fog anélkiil, hogy ezt az olvasé
tudtara adna. Az elbeszélés tehat eleinte meghatdrozoé informaciokat tart vissza, igen
rejtélyes olyan alapkérdések vonatkozasaban is, hogy mikor és hol jatszdodik, illetve
kirél és mirél fog szolni a torténet.

Noha a kovetkez6 részek mar meglehetésen szokvanyosan és eseménycentrikusan
folytatddnak, a bels6 perspektiva alkalmazasa kés6bb is jo eszkoznek bizonyul arra,
hogy suspense hatast keltsen azaltal, hogy csak egy érzékelési fokuszhoz kothet6 ta-
pasztalatok jelennek meg, minden mds homalyban marad az olvasé szamara. Az elbe-
sz8l6 négy fészerepl6hoz kapcsolja a torténetet, akik mint fokalizalok is megjelennek
az elbeszélés mas-mas pontjain és kozel egyenrangu statust toltenek be.

Erdekes médon az elmeolvasas képességét ez a regény a cselekménybe is beleszovi,
mivel az egyik f6szerepld, Seres Panni - kicsit ismerés médon - egy gyerekkoraban
elszenvedett villamcsapds kovetkezményeként belelat masok elméjébe. A figura ezzel
az olvasé metaforajanak ttinik: ahogy Panni belelat a fejekbe, olvassa masok gon-
dolatait és ezt a képességet sajat boldogulasa szolgalataba allitja, az a fikcidolvasas
elényeit reprezentalja. Szerencsés megoldas, hogy a szerzé a figura csodas telepatikus
képességét narracios szempontbol is hasznositja, igy az Gjabb és tjabb szerepléknek
nem kell elismételni a torténet addigi folyasat. Tovabb arnyalja a képet, hogy az ol-
vaso hozzaférést kap az antagonista, a szintén elmeolvaso képességekkel rendelkez6
Sipeki érzelmi életéhez is. Kideriil példaul tobbek kozott, hogy a regény elején felva-
zolt egyik torténet Sipeki kiskori lelki sériilését beszélte el. Ez a negativ szerepl6hoz
kozelebb engedé eljaras az ellenfelet 6hatatlanul humanusabba teszi, és a tapasztalat-
lanabb olvas6 szamadra esetleg megneheziti, hogy moralis itéletet hozzon, a befogadoéi
empatikus készségek fejlédése szempontjabdl azonban mindenképpen méltanyolhato
a karakterek motivaciéinak pontositdsa, drnyaldsa, ami a nagyobb kamaszok érzel-
mi kompetenciaszintjéhez is jobban illeszkedik. Ezzel kapcsolatosan egy visszatérd
tendenciat is megfigyelhetiink: az ifjisagi irodalmi fikciok gyakran feltételeznek a
moralisan elitélendd cselekedetek és az érzelmi képességek kozott dsszefiiggést azzal,
hogy a moralisan elitélheté magatartast egy érzelmi deficitre vezetik vissza.

Ugy tudjuk, hogy az empatia kialakuldsa egy véltoz6 idétartam, intenzitdsu és se-
bességti folyamat, ami késé kamaszkorig tart. Altaldnosan elfogadott, hogy a gyerekek
négyéves koruktdl fogva lesznek képesek masok érzéseinek megértésére, de ez csak
egyszerlbb szituacidkra érvényes, az empatikus képességek differencialédasa elha-
zddik. Példaul csak hét-nyolc éves korukban értik meg azt, hogy a személyek pozitiv
kornyezetben is lehetnek rosszkedviiek, mert az érzelmi valtasokat esetleg kellemet-
len emlékek vagy altalanos diszkomfort allapot is okozhatja, illetve csak tiz-tizenegy
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éves kor koriil vonatkoztatjak el az empatiat az egyéntdl és alkalmazzak csoportok
iranyaban. Ekkor jelentkezik az a viselkedés, hogy a gyerekek hajlamosak elrejte-
ni bizonyos érzéseiket, mert azok nem egyeznek meg a csoportéival (Kiimmerling-
Meibauer 2016). Az ifjusagi fikcionak ezzel a fejlédéssel kell 1épést tartania, megfeleld
tematikat kinalva és megfelel6 kognitiv kihivdsokat tamasztva az olvaséval szemben.
A vizsgalt regények itt emlitett aspektusai alapjan is latszik, hogy a fikcids szoveg egy
olyan paratlan invencid, amely lehet6vé teszi befogaddi szdmara, hogy megismerjék
a human érzelmi mikodés rejtelmeit, atéljék masok érzéseit anélkiil, hogy azokat tel-
jesen atvennék, a szereplokkel feltétleniil azonosulnanak. A szoveg kinalta élmény el-
valaszthatatlan ezektdl a tapasztalatoktol, az irodalmi fikciok ezért az olvasdk érzelmi
bevonasaval nemcsak egy kiilsé szocializacids feladatot teljesitenek, hanem irodalmi
literacios funkciot is betdltenek.
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GLOBALIS KRIZISEK ES A MENTALIS EGESZSEG
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Absztrakt

Az elmult évek globalis torténései ravilagitottak az egészség mentalis dimenzidjanak
meghatdrozd szerepére. A mentdlis egészség jelentdsége mar a pandémia idészakaban is
kozéppontba keriilt, a fert6zés, a fert6z6déstél vald félelem és a korlatozasok koncepcidin
keresztiil. A tarsadalom kiszolgaltatottsaga a vilagban végbemend torténések terén, htien
titkrozi a mentalis terhek novekedési aranyat, ezaltal nvelve a morbiditdsi kockazatokat.

A jarvanyhelyzet okozta mentalis deficitbdl, az orosz-ukran haboru és az azt kovetd
magas inflacié nem segitett kilabalni, sét a reduktiv folyamatot tovabb erésitette.

Tanulmdnyunkban arra kerestiik a valaszt, hogy az elmult hdrom év globalis krizisei
(pandémia, orosz-ukran habord, inflaci6), milyen mértékii a mentalis egészséggel kapcso-
latos allapotromlast eredményezett a vizsgalt populaciéban. A hipotéziseink fokuszaba
keriilt a nem, kor, illetve az iskolai kvalifikaltsag kapcsolata a mentalis allapot progresszi-
6javal, valamint a globalis torténések okozta mentalis karok mértéke.

A vizsgalatba 226 {6 keriilt bevondsra, online kérdéiv éltal, in. hdlabda médszerrel. Az
adatok kiértékelését SPSS 29.0 programcsomaggal végeztiik.

Az eredményeink ramutattak, hogy a mentalis egészségi allapot progressziojahoz legin-
kabb a magas inflacié miatti aremelkedés jarult hozza, mindazonaltal arra kovetkeztetve,
hogy a magas arak miatt az alapvetd fiziologias sziikségleteket biztositd elemekhez vald
hozzatérés keriilhet veszélybe. A globadlis kihivasok idészakat tekintve legjellemzébben
dominans attitlidként jelenik meg a bizonytalansag, a félelem, az aggodalom és a stressz.

A mentdlis egészségiink megOrzésében nagy szerepe van az atélt események egyéni
percepcidjanak, a személyek reziliencidjanak, illetve a megkiizdési stratégiak (coping)
ismereteinek és alkalmazasanak. A globdlis krizisek kozepette, felértékelodik az indivi-
dualitds, a mikro- és makro kozegben betoltott szerep, a szocialis halo és a tarsdalami
szerepvallalds jelentGsége.

Kulcsszavak: mentilis, egészség, pandémia, habord, inflacio
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Abstract

The global events of recent years have highlighted the decisive role of the mental
dimension of health. The importance of mental health came into focus even during
the pandemic, through the concepts of contagion, fear of contagion and restrictions.
Society’s vulnerability to what is happening in the world faithfully reflects the growth
rate of mental burdens, thereby increasing morbidity risks.

The Russian-Ukrainian war and the subsequent high inflation did not help to recover
from the mental deficit caused by the epidemic situation, and even strengthened the
reductive process.

In our study, we searched the answer to the extent to which the global crises
of the last three years (pandemic, Russian-Ukrainian war, inflation) resulted in
deterioration of mental health in the studied population. Our hypotheses focused on
the relationship between gender, age, and school qualifications with the progression
of the mental status, as well as the degree of mental damage caused by global events.

226 people were involved in the study, through an online questionnaire, so-called
using the snowball method. The data were evaluated with the SPSS 29.0 program
package.

Our results showed that the price-boom due to high inflation contributed the most
to the progression of the mental health condition, however, we concluded that due to
high prices, access to the elements that provide basic physiological needs may be at
risk. When looking at the period of global challenges, uncertainty, fear, worry and
stress appear as dominant attitudes.

The individual perception of experienced events, the resilience of people, and the
knowledge and application of coping strategies play a big role in preserving our mental
health. In the midst of global crises, individuality, the role played in the micro- and
macro-environment, the social network and the importance of social involvement are
being valued.
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A MENTALIS EGESZSEG KONCEPCIOI

A mentalis egészséget a WHO (World Health Organisation) a kévetkez6képp defi-
nidlja: ,,a jollét olyan foka, amelyen az egyén megvaldsitja képességeit, meg tud kiiz-
deni az élet mindennapos nehézségeivel, eredménnyel és gyiimolcsdzéen képes dol-
gozni, valamint hozza tud jarulni sajat kozosségéhez” (Wernigg, 2020:4).

A mentalis egészség ezen koncepcidjaval kevésbé elégedett szakemberek, mas fo-
galmi megkozelitést véve alapul, egy tagabb perspektivaban gondolkodva a kévetkezd
megfogalmazast allapitottdk meg: ,A mentélis egészség a bels6 egyensuly dinamikus
allapota, mely lehet6vé teszi az egyéneknek, hogy képességeiket a tarsadalom univer-
zalis értékeivel 6sszhangban haszndljak. Alapvetd kognitiv és tarsadalmi készségek: a
képesség, hogy felismerje, kifejezze és szabalyozza az egyén az érzéseit, és hogy egyiitt
érezzen masokkal; rugalmassag és megkiizdési képesség varatlan élethelyzetekkel
és funkcionalds a tarsadalmi szerepekben; valamint a harmonikus kapcsolat a test
és lélek kozott fontos részei a mentalis egészségnek, melyek kiillonb6zé mértékben
hozzajarulnak a bels6 egyensuly allapotdhoz.” (Galderisi et al., 2015) idézi (Maczali,
2018:61-62).

Mindezen definiciokbdél megallapithato, hogy a mentalis egészséghez testi-lelki
stabilitasra, empatiara, reziliens attitlidre, adekvat coping stratégiakra van sziikség.
»A pszicholégiai vagy lelki (mentalis) egészség szorosan Osszefiigg a tarsadalmi-gaz-
dasagi tényezdékkel, mint a tarsadalmi-gazdasagi helyzet, a végzettség, az etnikai,
vallasi hovatartozas, a kulturdlis, nemi és hivatasbeli azonossagtudat (Kopp & Pikd,
2006)” idézi (Tézsér, 2019:372).

A mentalis egészség fenntartasa rendkiviili jelentdségti, legfoképp olyan szituaciok
soran, melyekre kevésbé tud befolyast gyakorolni az egyén. A mentalis egészség rom-
lasa az egyik legsulyosabb népegészségiigyi teher vilagszerte, mivel kovetkezménye-
ként az érintettek esetében romlik maga az életmindség (kozvetlen kdrnyezetben is),
gazdasdgilag is veszteség az allamnak, hiszen névekednek a gazdasagi kiadasok dltala
(munkaképesség csokkenés, korai nyugdijba vonulas), valamint megné a tarsadalmi
kirekesztodés veszélye is (Nagy, 2016). A stressz hatasainak csokkentésében (ezaltal a
mentdlis egészség javitasaban) jelentds szerepiik van az n. stresszkezelési technikak
ismeretének és alkalmazasanak, bar az ismert, adaptiv technikak alkalmazasanak si-
keressége a vizsgalt stressz mutatokon nem feltétleniil azonosithaté (Tomé & Beke,
2023).

A MENTALIS EGESZSEG ALAKULASA
A GLOBALIS KRIZISEK HALOJABAN (REVIEW)

Az Eurépai Unié allampolgarainak 46%-a szenved érzelmi vagy pszichés problé-
mak miatt, ugyanakkor 62%-uk szerint a globalis események (pandémia, orosz-uk-
ran héboru, klimaprobléma, a munkanélkiiliség, élelmiszer és rezsi arak) valame-
lyest vagy nagymértékben befolyassal vannak a mentalis egészségiikre. A j6 mentalis

117



GLOBALIS KRIZISEK ES A MENTALIS EGESZSEG OSSZEFUGGESEI

egészség megteremtése szempontjabol legfontosabb tényezéként emelte ki az eurdpai
unié lakossaga az életkoriilményeket (60%), amit az anyagi biztonsag (53%), valamint
a fizikai aktivitds (41%) és a tarsas kapcsolatok (41%) kovetnek (EUC, 2023). A men-
talis zavarok el6forduldsa a pandémia elsé évében (2020 kiilonb6z6 id6szakjaiban)
szignifikdnsan magasabb aranyban (0,25%-30% kozott) voltak jelen, mint a pandémia
el6tt (Ahmed et al., 2023). Sajnos csaknem minden masodik fiatal (15-24 év) kiizd
ki nem elégitett mentalis sziikséglettel, ugyanakkor tobb Eurdpai orszagban a 18-29
éves fiatal feln6ttek depressziv tiineteinek eléforduldsi aranya tobb mint kétszeresé-
re emelkedett a pandémia alatt (Amand-Eeckhout, 2023). A pandémia idészakdban
észlelt hatasként detektaltak, mindazt, hogy a minél nagyobb negativ jarvanyhelyzeti
hatdst atélt személyek (akar személyes vagy tarsadalmi szinten), nagyobb valdszinti-
séggel nyilatkoztak tartésan fennalldé morbiditasokrol, depresszivitasrél. Mindezen
tal a tartésan fenndllo egészségiigyi gondok, mentalis problémak inkabb veszélyezte-
tik az alacsonyabb végzettségtlieket, anyagi deprivacioban élket és az idéseket. (Gy6-
ri, 2023, in Csurgd & Kovacs, 2023). A lelki/mentalis allapotban érzékelt valtozaso-
kat elemezve, a Covid-19 hatasok szemszogébdl egy 1912 f6s mintdn a vizsgalatban
résztvevok 36,8%-a jelezte, hogy rosszabb lett a lelki egészségi statusza (Sipos, 2022).
A pandémia rovid tavua hatasai destruktivan hatottak a csaladok jollétére, hosszabb
tavon, viszont a csaladi relaciokkal valo elégedettségre mar nem voltak hatassal (Ba-
logh, 2023).

A karantén, a bezartsag, a masokkal valé kontaktus hidnya, a napi rutinok felbom-
lasa a frusztraciot, az elszigeteltség és az unalom érzését eredményezte. Reynolds,
Garay és munkatdrsai (2008) (idézi: Perczel-Forintos, 2020) megallapitottak, hogy a
hosszabb ideig tarté karantén kapcsolatot mutatott a rosszabb mentdlis egészséggel,
a harag érzésével és az elkeriil6 magatartassal (Perczel-Forintos, 2020). Munkahelyek
zartak be, ahol tehették, személyes jelenlét helyett ,home office” ban dolgoztak.

A pandémia mentalis terheit novelte, mindaz, hogy az emberek 11%-a vesztette el
munkajat, ezaltal megélhetési lehetségét (Gallup, 2021 in Voros, 2022). A vilagjar-
vany hatasai feliilirodtak, ugyanis még ki sem heverte Eurépa népessége a pandémia
okozta effektusokat, 2022. februar 24.-én kitort az orosz-ukran haborta. A jarvany-
helyzet és a haboru gazdasagi problémakat, névekvé inflaciét, nagymértékl aremel-
kedéseket, energiadaremelkedést eredményeztek (Voros, 2022).

A pandémia és az azzal jaré gazdasagi valsag fokozta a szorongasszintet, ezaltal a
pszichoaktiv anyagok fogyasztasa is novekedett, ugyanakkor ugrasszertien megemel-
kedtek a pszichoszomatikus megbetegedések. A globalis krizisek mint a koronavirus
jarvany, a szomszédos orszagban végbemend haboru, az elszabadult inflacié, a klima-
valsag jelentds terhet jelentenek a tarsadalom szamara, ugyanis ez a nehéz idoszak a
hétkoznapi életiinkre, a mentalis egészségiinkre, a munkahelyi nexusokra és a finan-
cialis biztonsagunkra is kritikus befolyast gyakorol (Antalka, 2023). Guld és Balazs
(2022) kvalitativ modszerrel vizsgalta a pandémia és a haborus helyzet Z generacids
egyetemi hallgatokra kifejtett hatdsait. A vizsgalat alapjan a hallgatok a kilatastalan-
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sag, illetve a bezdrtsag érzetét, a krizishelyzetet hoztak relacidoba a Covid-19 jarvany
és a szomszédban zajlé haboruval kapcsolatban. A pandémias idészak mintazatokat
kezdett kialakitani, mely konnyebbé tette a haborus helyzethez valé alkalmazkodast,
ahhoz képest mintha nyugodt idészakban érkezett volna az ujabb krizis. A Z gene-
racié normaiban igen nagy véltozasok torténtek, eltlintek vagy atalakultak normak
mindkét esemény hatasara, ugyanakkor a biztonsagba vetett hitiik is megingott. A
szorongas, depresszid, negativ idedk a félelem dimenzidjan keresztiil centralis sze-
repet foglalnak el a Z generacio életében, melyek tobb teriileten nyilvanulnak meg:
tanulasi nehézségek, rendszertelen életmodd, szocidlis gatoltsag (Guld & Balazs, 2022).
A mentalis egészségre gyakorolt legerésebb foku szorongas jelenléte a pandémiahoz
volt kothetd, mig a klimavalsag gyengébb, az orosz-ukran habort a leggyengébb mér-
tékdl hatdst valtotta ki (Lass-Hennemann et al., 2023). A német lakossag szorongas
szintje joval magasabb mértéket prezentalt az ukrdn-orosz haboru kitorésének elsé
hetében, mint a vildgjarvany idején alkalmazott legdrasztikusabb korlatozasok soran.
A haboru hatasaitol vald félelem kapcsolatot mutatott a rosszabb mentalis egészsé-
gi allapottal (Gottschick et al., 2023). Kurapov és munkatarsai (2022) idézi: Farkas
(2023) egyetemistak korében mérték fel az orosz-ukran haboru indirekt hatasait. Az
eredmények hiien tiikrozik, hogy pszichésen dominans médon megviseli a fiatal fel-
nétt generaciot (pszichés-emocionalis allaporomlast 97,8%-uk, depressziorol 84,3%-
uk, kimeriiltségrol, idegességrél 86,7%-84,4%-uk szamolt be) és nagyon alacsony
azon személyek aranya akiket egyaltalan nem érint meg (12,7%) (Farkas, 2023). Az
olaszok (akik nincsennek kozvetleniil kitéve az orosz-ukran haborunak) jollétére és
a mentalis egészségre nézve negativ hatassal van az orosz-ukran haboru. A haborus
helyzet miatti aggodalom jelentés mértékben noévelte az emberek stressz, szorongds
és depresszid szintjét. A kutatasban nem talaltak Osszefiiggést a nem és az életkor
tekintetében a haboru miatti aggodalommal, stressz, szorongas és depresszid szinttel
(Mottola et al., 2023).

Az inflici6 magas szint(i szorongdst valtott ki az Egyesiilt Allamok lakosainak k-
rében. A nem szerinti dsszefiiggéseket vizsgalva, az inflacids szorongasban kiilonb-
ség mutatkozott, ugyanis a férfiak inkdbb élnek meg distresszt sulyos inflacio esetén,
mint a nék (Louie et al., 2022). A 25 év feletti magyar lakossag tobb mint %-e szerint
rosszabb lett a pénziigyi helyzete és elégedetlen az életszinvonalaval 2022-ben, ugyan-
akkor a Kozép-Magyarorszagon éloket kevésbé viseli meg az inflacié, mint az orszag
keleti, szegényebb szegmensében éloket (Molnar & Hajdu, 2023). A szomszédos or-
szagban zajlé haboru okozta inflaciés kovetkezmények hatdsa dontéen nagy jelents-
séggel bir. Antalka (2023) szerint az elmult évek globdlis kihivdsai nyomdn az anyagi
biztonsag sziikséglete mutatott domindns valtozast a kutatdsban résztvevok életében,
mindazonaltal felértékelédik az inflacié okozta teher elétérbe keriilése. Az emberi
sziikségletek tekintetében tobb teriileten valtozasokat észleltek (anyagi, egészség, csa-
lad) (Antalka, 2023). Nyilvan az elmult harom év globélis kihivasai minden alapvetd
¢és magasabb szinti sziikségletiinkre ranyomta bélyegét valamilyen szinten.
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ANYAG ES MODSZER

A vizsgalatot online anonim survey segitségével végeztiik, un. hélabda modszerrel.
A kérddivet egy népszert kozosségi platformon keresztiil tovabbitottuk, mely struk-
turalt tobbségében zart likert skdla meghatarozasu kérdéseket tartalmazott. A vizs-
galat 2023.10.17 és 2024.01.20 kozott zajlott le. A kvantitativ felmérésbe 226 £6 keriilt
bevonasra, bevalasztasi kritérium a 18. életév betoltése volt. Az adatok feldolgozasa
Microsoft 365 (diagram) és IBM SPSS Statistics 29.0 programcsomag segitségével tor-
tént. Az adatok elemzését leird statisztikai modszerekkel, illetve khi négyzet proba
alkalmazasaval végeztiik el.

EREDMENYEK

A vizsgalt mintaban (n=226) nem szerinti eloszlast tekintve 188 né és 38 férfi vett
részt (1. abra). Az életkor meghatarozasat 6t korcsoportra tagoltuk, igy a mintan 22 f6
18-30 év kozott, 40 £6 31-40 év kozott, 83 £6 41-50 év kozott, 50 £6 51-60 év kozott és
31 £6 61 év és felett eredményeket kaptuk (mddusz=3) (2. abra).

1. dbra

mndé mferfi

Nem szerinti eloszlds a vizsgdlt populdciéban szdzalékos ardnyban kifejezve (n=226)
Forrds: sajat szerkesztés
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o
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_

61 év felett

Mintdban résztvevok korcsoportonkénti eloszldsa szdazalékos formaban (n=226)

Forrds: sajat szerkesztés

Az iskolai végzettség tekintetében a vizsgalt populacié 0,9%-a alapfoku, 56,6%-
a kozép, mig 42,5%-a felséfoku kvalifikacioval rendelkezik. A szubjektiv mentalis
egészség mérésére egy hat fokozatu Likert tipusu skalat alkalmaztunk, melyet leird
statisztikai médszerrel analizdltunk. A mérés soran adott szubjektiv mentalis egész-
ségi statusz elemzésekor a mintaban szereplok esetén igen magas pozitiv értéket kap-
tunk (atlag=3,61; SD=1,06). A globalis krizisek mentalis egészségre gyakorolt hatasat
szintén egy hat fokozatu Likert skala segitségével mértiik fel, az utobbi évek legjellem-
z6bb kriziseire helyezve a fokuszt. Vizsgaltuk a pandémia, az orosz-ukran haboru és
az inflacié kovetkezményeként kialakult aremelkedések mentalis egészségre gyako-
rolt lenyomatat (1. tablazat).

1. tabldzat

Globalis krizisek Atlag* Szoras* Variancia*
Pandémia 2,65 1,39 1,93
Orosz-ukran haboru 2,45 1,32 1,74
Aremelkedés 3,43 1,28 1,66

A globalis krizisek hatdsainak mérése deskriptiv modon (n=226)

Forrds: sajdt szerkesztés / * IBM SPSS 29.0
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A mentalis egészségre nézve a harom globalis krizis koziil legnagyobb mértékii
negativ befolyast az inflacié okozta aremelkedés jelentette, ezt kovette a vilagjarvany
és az orosz-ukran konfliktus (3. 4bra).

3. dbra

=—=pandémia =—==orosz-ukran habori =—=inflacio
80
70
60
50
240
30
20
10

0 1 2 3 < 5

6 FOKU LIKERT SKALA

Globalis krizisek mentdlis egészségre gyakorolt negativ hatdsai (n=226)
Forrds: sajat szerkesztés

4. dbra

5 X3 10 7,2 25

K 27,3 45 SilhS 36 25,8
FAN136 10 27.7 16 258

1 13,6 12,5 7.2 8 12,9

0 EX B 8,5 8 12,9

%

Likert skala

m18-30év m31-40év m41-50év m51-60év mb1 év felett

A pandémia hatdsa a mentdlis egészségi dllapotra korcsoportok szerint (n=226)
Forrds: sajdt szerkesztés

122



VOL.17; 1/2024, PAGES: 115-129

A pandémia mentélis egészségre gyakorolt negativ hatasa és egyes valtozok, mint
a nem, kor, iskolai végzettség kozott osszefiiggéseket kerestiink. Nemek tekintetében
elmondhato, hogy a nék esetében jelent6sebb befolyast gyakorolt a pandémia p<0,05
(0,01<0,05, Cramer’s V: 0,24). Feltételeztiik, hogy az id6sebb (50 év feletti) korosz-
talyt jobban sulytotta mentalisan a vilagjarvany iddszaka, viszont ezen hipotézi-
stinket nem tudtuk igazolni p>0,05 (0,11 >0,05, Gamma: 0,001). Iskolai végzettség
terén, miszerint a magasabban kvalifikaltak mentalis egészségét nem befolyasolta
nagymértékben negativan a pandémia beigazolddott, ugyanis szignifikans kapcso-
lat van a kvalifikacié mértéke és a pandémia negativ mentalis hatasai kozott p<0,05
(0,007<0,05, Gamma:0,1).

5. dbra

5 SHZSIE 24 A a2
4 gELAz2E 10,8 oo 29

=
£ 3 [EHSNso 35 o2 28
£
22 213 15 30,1 L2418
-

To182 20 16,9 8 97

Cl. 186 .. 15 48 8 13

%

118-30év m31-40év ©41-50év m51-60év mE1 év felett

Orosz-ukrdn hdborii hatdsa a mentdlis egészségi dllapotra korcsoportonként (n=226)
Forrds: sajat szerkesztés
Az orosz-ukran hdboru negativ mentalis hatdsai tekintetében nem talaltunk szig-
nifikdns Osszefiiggést a nem, kor és iskolazottsag szempontjabol p>0,05 (0,18>0,05,
0,29>0,05, 0,16>0,05).
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6. dbra
5 18,1 30 226
4 39,7 18 35,5
o
T 3 21,7 30 12,9
w
G
x 2 15,7 16 19,3
|
1 48 2 3,2
o 45 4 6.5

%
m18-30év mw31-40év m41-50év m51-60év mB1 év felett

Az dremelkedések mentdlis egészségre gyakorolt hatdsa korcsoportok szerint (n=226)
Forrds: sajat szerkesztés

Az aremelkedés negativ mentalis hatdsai sem a nemre, sem a korra, sem a kvalifi-
kaltsag mértékére nincsennek befolyassal p>0,05 (0,59>0,05 / 0,44>0,05 /0,52>0,05).

Annak megallapitasara, hogy az elmult harom év globalis krizisei hatassal vol-
tak-e a mentalis statuszra harom valtozds védlaszlehetdséggel dolgoztunk. A vizs-
galati populdcié 36,3%-a jelezte nyomatékosan hogy igen, 43,8%-uk esetében taldn
lehetséges a mentalis allapot progresszidja és 19,9%-uk szerint nem okoztak men-
talis deficitet az elmult idészaki torténesek. A mentalis deficit erésségét illetden
hat fokozatu Likert tipusu skalan mértiink. A 0 és 5 végpontu skala atlageredménye
2,48, SD=1,3 volt (n=175).

Osszességében a mentalis egészség progresszidjanak mértéke erds pozitiv kap-
csolatot és szignifikanciat mutat a vizsgalt krizisekkel (pandémia: Gamma=0,6, ha-
bort: Gamma=0,4, inflacié: Gamma: 0,4 ; p<0,001).

A kereszttabla mérési eredményei alapjan elmondhatd, hogy a mentalis egész-
ség romlasanak mértéke, valamint az elmult harom év globalis terhei okozta men-
talis deficit el6fordulasa kozott pozitiv erds szignifikans kapcsolat (Gamma: 0,8,
p<0,001) mutathat6 ki. A jelenben meghatarozott szubjektiv mentélis egészségi al-
lapot illetve a globalis krizisikre adott mentalis deficit koz6tt nem taldltunk szigni-
fikdns kapcsolatot (p>0,05).

A vizsgalatunk soran nyitott kérdésben vizsgaltuk, milyen kontextust képvisel
az egyének életében maga a kialakult helyzet, melynek kapcsan megélte a globadlis
kriziseket szociopszicholégiai perspektivaban szemlélve. Arra a kérdésre kerestiik
a valaszt, mi jut eszébe legeldszor, ha a globalis krizisek hatdsaira gondol csaladi
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érintettség szerinti vonatkozasban. A kérdésre szamos percepcio koziil, a legjellem-
z6bbeket emeljiik ki: bizonytalansag (16,8%), félelem (12,8%), aggodalom (9,3%),
stressz (8,8 %), szorongas és szomorusag (6,2-6,2%) (7. abra).

7. dbra
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A globalis krizisek generalta szubjektiv attitlidok prezentdldsa szdfelhé formatumban
(n=221)
Forrds: https://wordart.com/create, sajdt szerkesztés

KOVETKEZTETESEK

A vizsgalatunk az elmult hdarom év globalis kriziseinek mentdlis effektivitasara
vonatkozott, mely ugyan nem ad reprezentativ képet, de a kapott eredmények igen
informativ jellegtiek, konkluziok levondasdara alkalmasak. A vizsgalt populdci6 szub-
jektiv mentalis egészségi mutatdja és a globalis krizisekre adott mutatok kozott igen
nagy kontraszt volt mérhetd. Amennyiben kiilonallé kérdésként vizsgaltuk a mentalis
statuszt, igy a mintaban résztvevok egy sokkal arnyaltabb, elényosebb képet alkottak
az allapotukrol. A harom 6 globadlis kihivasra adott eredmények soran, olyan meg-
allapitasokat vonhatunk le, minthogy az elmult évek soran tapasztalt magas inflacié
miatt bekovetkezett aremelkedés van a legsulyosabb hatassal a mentdlis egészségre.
Mindemellett, fontos kiemelni, hogy a pandémia idGszaka is jelentés mentalis de-
ficittel jart, de a jelenben a nagyobb anyagi terhek jelentik a legf6bb kockazatot. A
szomszédban zajlé orosz-ukran haborunak inkdbb a gazdasagi terhei okoznak na-
gyobb problémat, maga a haboru ténye csak kisebb mértékben (mivel direkt nem,
csak indirekt tapasztaljuk a hatdsat). A magasabb kvalifikaltsag kevésbé bizonyult
protektiv tényezdnek az infldcié miatti magas drak hatasait vizsgalva, bar a vilag-
jarvany tekintetében inkabb érvényesiilt. A haboru és az inflacié negativ hatasanak
nincs kapcsolata az identitdssal, viszont a pandémia nagyobb mértékben viselte meg
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mentdlisan a ndket. Vizsgalatunkban nem torekedtiink szélesebb spektrumban ele-
mezni a mentalis kovetkezményeket, viszont olyan szemléletet szerettiink volna pre-
zentalni, mely egyben evidencia is arra, hogy mennyire jatszik dominans szerepet
a lakossag életében az anyagi biztonsag. A korabbi vizsgalatokbdl is kideriilt, hogy
nagyobb mértéki teherként definidljak a financialis koriilmények negativ irdnyu val-
tozasait, mint a Covid-19 jarvany okozta szankciokat. Az anyagi biztonsag kérdése
alapvet6 sziikségleteink kozé sorolhat6é, mindazonaltal kockazati faktorként jelenik
meg az ekondmiai krizis is. Azzal a feltételezéssel, hogy a magasabb iskolai végzettség
nagyobb financialis helyzettel jar ugyan részben egyetértiink, viszont a magas inflacié
kovetkeztében a nagyobb kategdridju realbér értéke is csokken, mely statusztol fiig-
getleniil is destruktivan hat a pszichére.

OsszEGZES

A vizsgalatbol megallapitottuk, hogy a mentalis egészségiinket, fokuszalva az elmult
harom év globalis torténéseire, leginkabb a magas aremelkedés befolyasolja negativan. Az
orosz-ukran habort és a pandémia is nagymértékben rontott mentalis allapotunkon, de
korantsem olyan jelentés mértékben, mint a jelenleg is tapasztalt, bar javuld tendenciat
mutaté inflacié miatti magas arak. A magas arak miatt, az alapvetd fiziologias sziikség-
leteink keriilhetnek veszélybe (pl. élelmiszerfogyasztas), mindez a financialis biztonsag-
érzet és az dltaldnos bizonytalansag érzet kovetkeztében okoz mentalis allapotromlast. A
szomszédos orszagban zajlé haboru, az inflacié okozta aremelkedések a vizsgalt popula-
ciora kisebb vagy nagyobb mértéki negativ hatast gyakorolt, kortdl, nemtdl és kvalifikalt-
sagi szinttdl fuiggetleniil.

Az eredményeink titkrében, elmondhatd, hogy a mentalis egészségiink az elmult évek
torténései kovetkezményeként romlott de ugyanakkor jelentdsége felértékel6dott. Ahhoz,
hogy javitsunk egy orszag egészségi mutatoin, nagyon lényeges lenne a mentlis, lelki
egészségiink centralizaltabb, elérhet6bb és mélyebb szinti megdrzésére fektetni a hang-
sulyt.

A WHO valamennyi tagallama elkotelezte magat a ,,2013-20307-as idészakra szo-
16 atfogod ,mentalis egészségligyi cselekvési terv” végrehajtasa mellett. Ezen terv célja a
mentalis egészség javitasa, atfogo, integralt kozosségi alapu ellatas biztositasaval, valamint
promocios és megel6zési stratégiak végrehajtasaval, illetve informacios rendszerek, bizo-
nyitékok és a kutatasok megerésitése révén (WHO, 2022). A mentalis egészség javitasaval
a tarsadalom komplex egészségi allapotanak mutatéit is pozitivan tudnank befolyasol-
ni, ezért olyan programok kidolgozasa lenne célravezeté melyek a jelenlegi globalis ter-
hek miatt kialakult mentalis deficit javitasara is nagy hangsulyt fektetnének. A mentilis
egészségiink megdrzése, annak javitasa nemcsak dssztarsadalmi felel6sség, hanem egyéni
is. A mentalis jollétiinket befolyasol6 faktorokra adott negativ impulzusti emocionalis
feedback-hatasok kovetkezményei adekvat copingok repertoarja és alkalmazasa, tamoga-
t6 szocialis kozeg mellett csokkenthetéek lennének, ezaltal redukalva a pszichoszomati-
kus megbetegedések el6fordulasi gyakorisagat.
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NEMZETKOZI TRENDEK ES HAZAI FOLYAMATOK
A SZAKKEPZESBEN

Velkey Gabor Daniel

Gal Ferenc Egyetem, Gazdasagi Kar,
Koézgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatékézpont

Absztrakt

Az elmult harom évtizedben tobb, a rendszer alapjait is érintd véltozas tortént a hazai
oktatasban és azon beliil a szakképzésben is. E valtoztatasokkal parhuzamosan fogalmaz-
ta meg az Eur6pai Uni6 az Eurdpa 2020 stratégiat, amely a pénziigyi vilagvalsaggal dssze-
tiiggd sulyos foglalkoztatasi krizis tartds kezelése érdekében rovid tavon a valsagbdl vald
kilabalast, hosszabb tavon pedig az intelligens, fenntarthato, inkluziv novekedés és mun-
kahelyteremtés iranydba torténd elérelépést hatdrozta meg f6 célként. A startégia kibon-
tasaként megfogalmazott két konkrét szamszer(sitett cél is az oktatashoz kapcsolddott:
a korai iskolaelhagyok aranyanak 10% ald csokkentése, és az ifjabb generaciok esetében
40%-os diplomas arany elérése.

Az eurdpali fejlesztési tervekkel szoros 0sszhangban a szakképzést érint6 hazai véltoz-
tatasok a képzések elérhetségében és szinvonalaban megfigyelhet6 indokolatlan és egyre
novekvd kiilonbségek csokkentését, a koltségvetési forrasok hatékonyabb felhasznalasat,
az elmaradt és nélkiilozhetetlen fejlesztések potlasat, és a gazdasag munkaerdigényéhez
jobban igazodé képzési szerkezet kialakitasat fogalmazodtak meg legfontosabb célokként.

Dolgozatom arra keresi a valaszt, hogy az elmult b6 tiz év hazai reformjai milyen val-
tozasokat eredményeztek az Eurdpa 2020 stratégia oktatasi céljainak elérésében, illetve
a szakképzés munkaerdpiaci illeszkedésének kiemelt célja segitette-e a korai iskolaelha-
gyassal leginkdbb veszélyeztetett leszakado térségek hatranyos helyzetii tarsadalmi cso-
portjaiba tartozok foglalkoztatasi esélyeit.

Vizsgalataim bemutatjak, hogy a nemzetkozi 6sszehasonlité adatok alapjan Magyar-
orszag mind a feliil-, mind az alulteljesit6 kozépiskolai tanulok esetében kimondottan
kedvezétlen képet, sét az elmult bo évtized valtozasai abszoluat és relativ értelemben is
stagnalo, illetve kis mértékben romlo tendenciat mutatnak és kiemelkedéen nagy belsé
teleptilésszerkezeti kiilonbségekrol arulkodnak. Ennek legfontosabb okait elemzésem a
kozépiskolai palyavalasztast megel6z6 szakasz sulyos és halmozddé zavaraira, a kozép-
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iskolai képzési szakasz képzési szerkezetében (képzési szint, szakképzés, gimnazium), és
térszerkezetében bekovetkezett kedvezétlen valtozasokra vezeti vissza.
Kulcsszavak: tarsadalmi-térbeli egyenlétlenségek, szakképzés, munkapiaci illeszkedés

INTERNATIONAL TRENDS AND DOMESTIC PROCESSES
IN VOCATIONAL TRAINING

Gébor Ddniel Velkey

Gal Ferenc University, Faculty of Economics
HUN-REN Centre For Economic and Regional Studies

Abstract

In the past three decades, several changes affecting the foundations of the system
have taken place in domestic education and, within that, also in vocational training.
In parallel with these changes, the European Union formulated the Europe 2020
strategy, which, in order to permanently manage the serious employment crisis
associated with the global financial crisis, defined recovery from the crisis in the short
term and progress towards intelligent, sustainable, inclusive growth and job creation
as the main goal in the longer term. The two specific quantified goals formulated
as an expansion of the strategy were also related to education: reducing the rate of
early school leavers below 10%, and achieving a 40% graduate rate for the younger
generations.

In close accordance with European development plans, the main goals of the
domestic changes affecting vocational training were to reduce the unjustified and
ever-increasing differences in the availability and quality of training, the more efficient
use of budget resources, the replacement of lagging and indispensable developments,
and the creation of a training structure that is better adapted to the workforce needs
of the economy.

My studies show that, based on international comparative data, Hungary has a
decidedly unfavorable picture for both high- and low-achieving high school students,
and that the changes of the past decade show a stagnant or slightly worsening trend
both in absolute and relative terms, and of extremely large differences in the internal
settlement structure. they betray. My analysis traces the most important reasons for
this to the serious and cumulative disturbances of the stage before the career choice in
high school, to the unfavorable changes in the training structure (level of education,
vocational training, high school) and spatial structure of the high school training
stage.

Keywords: socio-spatial inequalities, vocational training, labor market adjustment
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BEVEZETES

A pénziigyi vilagvalsaggal 6sszefiiggé sulyos foglalkoztatasi krizis gyors kezelése és
a hasonlé véalsagok hosszabb tdvon torténd elkeriilése érdekében fogalmazédott meg
az Eurdpa 2020 stratégia, ami a kovetkez6 évtizedek atfogd fejlesztéspolitikajanak
legfébb iranyaként az intelligens, fenntarthatd, inkluziv novekedés és munkahelyte-
remtés erdsitését célozta Ot stratégiai teriiletet' kiemelve, melyek kozott az oktatashoz
két szamszertsitett célkitlizés is kapcsolodik: a korai iskolaelhagydk aranyanak 10%
ala csokkentése, és az ifjabb generaciok esetében 40%-os diplomas arany elérése (EB,
2010).

Ezekkel az oktatast is kiemelten kezel6 eurdpai tervekkel parhuzamosan a hazai
politikai és tarsadalmi rendszer halmoz6doé valsaga hivatkozva Magyarorszagon
is elindult egy reformfolyamat, ami (tobbek kozott) a teljes oktatasi rendszert (is)
alapjaiban alakitotta at. A szakképzést érinté valtoztatasok legfontosabb céljaiként
- Osszhangban az europai fejlesztési tervekkel — a képzések elérhetdségében és szin-
vonalaban megfigyelhetd indokolatlan és egyre novekvé kiilonbségek csokkentése, a
koltségvetési forrasok hatékonyabb felhasznalasa, az elmaradt és nélkiilozhetetlen fej-
lesztések potlasa, és a gazdasag munkaerdigényéhez jobban igazodd képzési szerkezet
kialakitasa fogalmazoddtak meg.

Dolgozatom azokra a kérdésekre keresi a valaszt, hogy az elmult tiz év hazai re-
formjai,

— segitették-e az Eurdpa 2020 stratégiai kiemelt oktatasi céljainak elérését,

— erGsitéstették-e a szakképzés munkaerdpiaci megfelelését, és

— javitottak-e (is) a lemorzsolodassal (korai iskolaelhagyassal) leginkabb veszé-

lyeztetett leszakado térségek hatranyos helyzetl tarsadalmi csoportjaiba tarto-
z0k foglalkoztatasi esélyeit?

MEGKOZELITES, KUTATASI CELOK

A szakképzésbe bekapcsolddd majd elhelyezkedni akaré fiatalok lehetdségeit a glo-
balis gazdasagi hatasok, az orszagos szinten szabalyozott intézményi keretek és az
ezek konkrét megjelenését befolyasol6 helyi gazdasagi-tarsadalmi jellemzok (tradici-
0k, sajatossagok) egyszerre formaljak. E komplex hatasok 6sszetevéi és egymasra épii-
lése a konkrét helyi jelenségek fel6l kozelitve érthet6k meg, hiszen azokon keresztiil
jelennek meg a helyi viszonyokon tulmutatd hierarchiak, halézatok hatasai is, mint
példaul a fiatalok elhelyezkedésében fontos szerepet betolté allami foglalkoztataspo-
litika térségben alkalmazott gyakorlata, a szakképzés elérhet intézményrendszere, a
kinalt képzési iranyok, az intézmények felszereltsége és szinvonal, vagy a gyakorlati
képzés megszervezésének helyi lehet6ségei (Molnar, 2018).

1 Az ot kiemelt teriilet a foglalkoztatds (1), a kutatds és innovécio (2), az éghajlatvaltozas és energiapo-
litika (3), az oktatas (4) és a szegénység elleni kiizdelem (5).
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Az e tényez6kben megfigyelhet6 kiilonbségek lényeges szerepet jatszanak a fiatalok
esélyeinek alakulasaban. A gazdasag szerkezetében és fejlettségében megfigyelhetd je-
lentds orszagon beliili teriileti kiilonbségek az EU legujabb szakképzéssel kapcsolatos
fejlesztési elképzelései kozott is kiemelt figyelmet kapnak (Fehérvari, 2019), miként az
ezek kovetkezményeként térben differencidltan megjelend strukturalis munkaerdhi-
any is, ami komoly kihivasokat jelent a szakképzéssel kapcsolatban (Benedek, 2018).

A tarsadalmi-térbeli egyenldtlenségek és azok djratermelése az oktatdsi rendszer
esetében az elérehaladas lehetdségein keresztiil kozelithet6k, tehat hogy az érintet-
tek szamara lakohelyiiktdl, tarsadalmi helyzetiiktdl, szarmazasuktol, kapcsolatrend-
szeriiktdl fiiggetleniil biztositott-e hogy képességeiket figyelembe véve magas szintt
teljesitményt érjenek el. Az intézményes oktatas feldl kozelitve ez azt jelenti, hogy
vannak-e érdemi kiilonbségek a kiilonb6z6 helyeken €16, eltérd tarsadalmi helyzetd
egyének szamadra elérhetd (fizikai értelemben) és felkinalt (igénybe is vehetd) szolgal-
tatasok korében és mindségében.

Az elérhet6 és felkinalt szolgaltatdsok megkiilonboztetése azért lényeges, mert ez
teszi lehet6vé az allam (mint intézményfenntartd és szabalyozo) burkolt oktataspoli-
tikai céljainak feltarasat. Az igénybe vevd szamara ugyanis nem a fizikai valdsdgaban
megjelené oktatdsi intézmény vagy annak tavolsdga érdekes, hanem a tényleges elér-
hetéség, amit az uthaldzat, a tomegkozlekedés, a kollégiumi féréhelyek befolyasolnak.
Am egy fizikailag elérhetd iskolaépiilet sem jelent valds szolgaltatési lehetéséget, ha
képzési profilja, vagy a bekeriilés feltételei kizarjak vagy korlatozzak a szolgaltatast
keres6k valamely csoportjat. Persze tovabbi szubjektiv (indittatas, szemlélet, tajéko-
zatlansag, kishittiség) tényezok is korlatozhatjak az egyén lehetdségeit, ezek azonban
tilmutatnak az dllam kozvetlen felel¢sségén, igy az egyén szamadra biztositott lehet6-
ségek szempontjabol nem relevansak.

Az oktatdsi-képzési szakaszok elkiilonitése, az iskolarendszer szintjei kozotti atlé-
pés szabalyai, a szakképzést megel6z6 alapfoku oktatas szinvonalanak kiilonbségei
olyan tovabbi tényezdk, amelyek szintén hatassal vannak az fiatalok tovabbtanulas-
ra, szakmavalasztasra, vagyis arra, hogy kik és miért keriilnek be az iskolarendszer
szakképzés hatalmas kiilonbségeket mutaté intézményeibe, vagy a szintén differenci-
alt gimnaziumi rendszerbe. Bar a tanulmany a szakképzés teriileti jellemzdinek elem-
zését célozza, igy mégsem tekinthet el az alapfoku képzési szakasz és a gimnaziumi
képzési rendszer szakképzésre gyakorolt hatasainak legalabb vazlatos elemzésétdl.

Miutan a szakképzés (tobbnyire) a tanulok iskolai palyafutasdnak lezarasat jelenti,
érthetd, hogy a hazai elemzések annak eredményességét (Benedek, 2022; Fehérvari,
2019) elsésorban a gazdasagi rendszerrel valé 6sszhang alapjan itélik meg. A sike-
res 0sszhang tobb tényezd érvényesiilését feltételezi, melyek koziil (1) a munkapiac
igényeinek, a foglalkoztatok elvarasainak megfelelé szakemberek kiképzése, és (2) a
végzettséget szerz6k szamara hosszabb tavon is perspektivat jelenté képességek elsa-
jatitasa emelhet6k ki. Az utébbi szempont a hazai szakirodalomban f6képp az utobbi
években (Ko6lI6 et al., 2017; Nahalka, 2019) jelent meg, tobbek kozott a globalizalédd
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munkaerdépiac altal igényelt, gyorsan valtozé munkaszerepekre valé alkalmassa valas
kényszerére hivatkozva (Benedek, 2022).

A HAZAI KOZEPFOKU OKTATASI RENDSZER
A NEMZETKOZI ADATOK FENYEBEN

Az Eurdpa 2020 Stratégia oktatdsi teriiletet érinté két célja koziil a korai iskola-
elhagyok ardnya (az iskolarendszerbdl szakmai végzettség nélkiil kilépd tanuldk a
18-24 éves korosztalyban) a kozépfoku képzési rendszer teljesitményét az ,alulteljesi-
tok” feldl kozeliti. A ,magas szinten teljesitok” aranyat a diplomdsok aranyszamaval
kozeliti a bevezetoben hivatkozott Eurdpa 2020 stratégia, am ennek alakulasaban a
kozépfoku képzés mindsége mellett fontos szerepe van allami irdnyitassal> miikodo
felsGoktatds biirokratikusan rogzitett képzési kapacitdsainak is, ezért a kozépiskolai
képzés teljesitményét a ,magas szinten teljesiték” fel6l a PISA-felmérésben jol teljesitd
tanulok aranynak segitségével elemzem.

1. abra: A korai iskolaelhagydk aranya Europa orszdgaiban, 2012-2022
(a 18-24 éves korosztaly %-dban)
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Forrds: Eurostat - statistics explained 2022 (Eurostat, 2022)

2022-ben az EU-ban a 18-24 év kozotti fiatalok atlagosan 9,6%-a volt korai isko-
laelhagyé. A legmagasabb ardny Romadnidban (15,6%), Spanyolorszagban (13,9%),
Magyarorszagon (12,4%) és Németorszagban (12,2%) figyelheté meg. A 2030-ra ki-
tlizott unids célt az orszagok tobbsége teljesitette. 2012 és 2022 kozott a legnagyobb

2 Az allam altal kozalapitvanyi formaba kiszervezett volt allami egyetemek iranyitdsaban meghatarozo
szerepet bet6lté kuratériumok Gsszetétele biztositja ezt a folytonossagot.

134



VOL.17; 1/2024, PAGES: 130-146

eldrelépést Portugalia érte el, ahol a 20% folotti értéket sikeriilt 6 %-ra csokkenteni.
A kozép- és kelet-eurdpai orszagok tobbsége kisebb javulas mellett megdrizte kedve-
26 3-6%-o0s mutatoit. Lettorszag lényeges javuldssal, Szlovakia kisebb visszaeséssel
az EU-s atlagnél kedvez8bb képet mutat (6-8%). Bulgdria, Esztorszag, Magyarorszag
és Romania kisebb hulldimzasokkal, vagy enyhe javuldssal azonban mindvégig 10%
feletti értéket ért el (1. abra). Magyarorszag esetében hosszabb id6tav adatai is ren-
delkezésre allnak, melyek szerint a kétezres évek elejétol a 17,9%-os aranyt sikeriilt
tiz év alatt 10,8%-ra csokkenteni, am ezt kovetGen elobb stagnalas, majd minimalis
emelkedés volt megfigyelhetd.

A nemzetkozi Osszevetésben szintén rendelkezésre dll6 teleptilésszerkezeti adatok
alapjan hazank azon orszagok kozé tartozik, ahol a korai iskolaelhagydk aranyaban
a nagyvarosok, a varosok és a vidéki térségek kozott a legnagyobb kiilonbségek jel-
lemzok (2. abra). Magyarorszag és Bulgaria esetében a nagyvarosok és a vidéki tér-
ségek kozott négyszeres az eltérés, aminél csak Romdania mutatdja kedvezdtlenebb.
A legtobb eurdpai orszagban a telepiilésszerkezeti kiilonbségek 1ényegesen kisebbek,
a kelet- és kozép-eurdpai orszagokban pedig minimalis eltérések figyelhetd meg az
urbanizalt és ruralis térségek kozott.

2. dbra: A korai iskolaelhagydk ardnya Eurdpa orszdgaiban, a nagyvdirosi,
vdrosi és vidéki térségek esetében (a 18-24 éves korosztdly %-daban)

EU

Romania
Magyarorszag

ulgdria
Spanyolorszag
. Dania
Esztorszag
Finnorszag
Svédorszag
Olaszorszag
Németorszag
Lettorszag
Malta
Szlovakia
Franciaorszag
Portugalia
Hollandia
Litvania
Csehorszag
Luxemburg
Auszinia
Belgium
Ciprus
Lengyelorszag
Gorogorszag
Szlovénia
Irorszag
HONVETOrsSzas  e—

Izland
Norvegia
Svajc

Szerbia
0.0 50 10,0 15,0 20,0 250 30,0

Nagyvarosi mVaros €s kulvaros Vidék
Forrds: Eurostat - statistics explained 2022 (Eurostat, 2022)

A PISA-felmérésben a legmagasabb szintet eléré tanuldk ardnyat vizsgalva (3. dbra)
megallapithat6, hogy Magyarorszag 2003-2018 kozott mindvégig a kedvezétlenebb
helyzetti harmadba tartozott. Szévegértésben a nalunk jellemz6 4-6%-kal szemben az
OECD atlaga 8-9, a legkedvez6bb orszagok 15-18%-o0s értéket érnek el. Matematika-
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ban Magyarorszagon kis visszaesés mutatkozik, a kordbbi 11-r6l 8%-ra estiink vissza,
mikdzben az OECD atlaga 11-15% kozott hullamzik, és a legkedvezdébb orszagokban
a tanulok 18-25%-a eléri az 5. szintet.

3. dbra: A PISA-felmérésben jol teljesité tanuldk ardanya egyes orszdagokban szovegértésben
(2003-2018)
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A nemzetkozi 0sszehasonlitd adatok alapjan tehat mind a magas, mind az ala-
csony szinten teljesiték esetében kedvezétlen helyzet jellemzé Magyarorszagra, sot
az elmult b6 évtized valtozasai abszolut és relativ értelemben is stagnalo, illetve kissé
romlé tendenciat mutatnak, tovabba kiemelkedden nagy belsé telepiilésszerkezeti
kiilonbségekrdl arulkodnak. Mindez arra utal, hogy a bé tiz évvel ezel6tt elinditott
reformfolyamat nemzetkozi Osszevetésben nem hozott el6relépést. Ennek legfon-
tosabb okai az elemzés alapjat ado tobb évet atfogd részletes empirikus kutatdsaim
alapjan’® harom tényezdre vezethetok vissza: a kozépiskolai palyavalasztast megeld-
z6 szakasz stlyos és halmozddé zavaraira (1), a kozépiskolai képzési szakasz képzési

3 Az elemzés empirikus kutatdsi hatterét a 2016-2023 kozott folytatott sajat kutatdsok adjak, melyek
egyrészt a megfeleld teriileti bontdsban is elérhetd oktatasstatisztikai adatokra (KIR-STAT, TelR), az Or-
szdgos Kompetenciafelmérés adataira, mésrészt pedig — a helyi konkrét jelenségek elemzésére alapozo
megkozelités miatt — az orszag tobb megyéjében (Békés, Borsod-Abatj-Zemplén, Heves, Komarom-Esz-
tergom) készitett kozel 6tven szakértdi interjura, és tobb varosban és kornyékén végzett esettanulmanyra
(Békéscsaba, Ozd, Pésztd, Tatabdnya, Sarkad, Satoraljaujhely) tamaszkodnak. Az interjuk készitése soran
helyi kozéleti szereplok, szakképzési centrumok vezet6i, iskolarendszer(i szakképzést folytatd intézmé-
nyek vezetdi és munkatdrsai, kamarai tisztségviselk, gyakorlati képzésbe bekapcsolodo kisebb és na-
gyobb vallalkozdsok képviseldi fogalmaztak meg a szakképzéssel kapcsolatos tapasztalataikat.
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szerkezetében (képzési szint, szakképzés, gimndzium) (2), és térszerkezetében (3) be-
kovetkezett valtozasokra.

A KOZEPISKOLAI PALYAVALASZTAST MEGELOZO SZAKASZ SZEREPE
A KESOBBI ELETPALYA ALAKULASABAN

Magyarorszagon a kozépiskoldba lépés legkésobb a tanulok 14-15 éves koraig megtorté-
nik. Bér az atjarhatosagra hivatkozva sziilettek kezdeményezések a korrekcid lehetdségének
biztositasara, ezek napjainkra gyakorlatilag teljesen eltintek. A magyar rendszer azonban
nemcsak tdl koran és nehezen megvaltoztathatéan, hanem kell6 megalapozottsag nélkiil
kényszeriti ki a tanulok kozépiskolaba 1épését.

Az dltalanos iskola a hagyomanyos tantargyi strukturat kovetd oktatason kiviil alig kinal
lehetdséget a palyavilasztas megalapozasara, a kozépiskolai képzés keretében folyo orienta-
ci6 pedig legfeljebb az iskola képzési kindlatan beliil teszi lehet6vé a képzési irany modosi-
tasat. A kozépiskolai tovabbtanulasban igy az alapfokon mutatott teljesitmény az elsédleges
(Rado, 2021; Velkey, 2013). A masodik szakma az iskolarendszerben torténé megszerzésé-
nek lehetGsége, valamint és a szakmatanulas utdni nappali raképzésben szerezhetd érettségi
fontos, de sajnos csak sziik kort érintd lehetdség, ezért a didkok tobbsége szamara a kozép-
iskolaba kertiilés a teljes iskolai palyafutast, s6t az egész életpalyat meghatarozo vélasztas.

Az egyenldtlenségek és Gjratermelésiik legfontosabb jellemzéje az alapfoku oktatdsi rend-
szer nemzetkozi 6sszevetésben is kiemelkedd szelektivitasa, amiben a szolgaltatasok fokoza-
tosan kialakuld és er6s6d6 differencidlodasa jatssza a legfontosabb szerepet. A kétezres évek
els6 évtizedének végéig ezt elsésorban a nagyobb varosok gyermekelszivo hatdsa magya-
razta, amiben az elitiskolak térnyerésének, a roma népesség aranyanak (telepiiléseken beliili
elkiiloniilésének) egyarant fontos szerepe volt (Kertesi & Kézdi, 2009; Fejes & Szfics, 2018),
a jelenség hatterében pedig a fenntartok pénziigyi helyzetének polarizalddasa, és a helyi elit
érdekeit kiszolgdlé onkormanyzati dontések hiizédtak meg (Zolnay, 2018; Velkey, 2022). A
kétezres évek elején elfogadott deszegregacids szabalyok és a tarsulasban ellatott feladatok
béviilése mérsékelte a folyamatok iitemét, a kedvezdtlen tendenciat azonban nem viéltoztat-
ta meg. Az utdbbi tiz év reformjai erre hivatkozva vontak a kézponti kormanyzat kozvetlen
allami feliigyelete ald a teljes oktatasi rendszert. Az 4j dllami oktataspolitika nyiltan preferalt
intézményei az egyhazi iskolak lettek, ami az allami iskoldk forrasait érdemben meghaladé
koltségvetési tamogatdsban, a lényegesen nagyobb mozgastérben, a kiegészit6 szolgaltatasok
lehetdségében és a helyi dontési szabadsag magasabb fokaban nyilvanult meg. A valogatas
»szabadsagaval” rendelkez6 iskolak szdmdanak novekedése pedig még tagabbra nyitotta a
tarsadalmi helyzet, etnikai hattér alapjan torténd szelekcio lehet6ségét (Berényi, 2016; Ercse
& Rad¢ 2019; Hermann & Varga, 2018; Tomasz, 2017).

A szolgaltatasok allamositasanak folyamataban a kiegészité szolgaltatasok (peda-
gogiai szakszolgalatok, stb.) korabbi rendszerei el6bb szétestek, majd az egyes intéz-
ményegységek szintjén csupan a szocialis jellegtiek (egész napos ellatas, iskolai ét-
keztetés, iskolaorvos) feltételrendszerét teremtették meg. Mig a korabbi finanszirozasi
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rendszer a szerepléket az ellatasi sziikségletek feltdrasaban tette érdekeltté, az 4j csu-
pan a legsziikségesebb személyzet bérkeretének biztositasat irja elé (Velkey, 2019a).
A tanarok kotelezd Oraszdaméanak novekedése, a tartalmi eldirdsok merevvé valdsa,
az 6nallo kezdeményezések korlatozasa, a kiegészité személyzet tovabbra is jellem-
z6 hianya és a hatranyos helyzetii térségekben halmozottan jelentkezd tanarhiany
nagyban nehezitik a mindségi pedagégiai munkat. Mindezek tovabb novelték az un.
szeparacios nyomast, vagyis az iskolak eszkozok és segité szakemberek hidnyaban
egyre nagyobb aranyban valtak partnerré a problémat jelenté diakok elkeriilésében
tudomasul véve és latens mddon tamogatva a szelekcidt és a szegregaciot (Rado, 2018).

Mindez a tanuldi 6sszetétel és eredményesség szempontjabdl erésen differencialédo,
stulyos egyenl6tlenségeket rejté intézményhalozatot eredményezett, mely egyenldtlen-
ségek térbeli szerkezete koveti a telepiiléshalozati jellemzoket, és a hatranyos helyzett
lakossag ezzel 6sszefiiggd térbeli elhelyezkedését. Az orszagos kompetenciafelmérés
hatodik osztdlyban szévegértésben mért jarasi atlagadatai (4. abra) arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a fiatalok bekeriilésének esélye egy jo kozépiskolaba alapvetden a tele-
piilésiik elhelyezkedésétdl, hierarchiaszintjétdl és az ott elérhetd oktatas szinvonalatol
fiigg. A nagyobb varosoktol tavoli, hatranyos térségekben éI6 fiatalok tulnyomo tobb-
sége szamara igy a kozépiskolai tovdbbtanulas egyetlen elérhetd iranya a kozvetlen
szakmatanulds.

4. abra: Az orszdgos kompetenciafelmérés hatodik osztalyban mért dtlageredményei
szovegeértésbil a jardsok szintjén

Budapest
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Forrds: Orszdgos kompetenciafelmérés 2022, Orszdgos jelentés 7. tabldzat (OM, 2023)
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A KOZEPISKOLAI KEPZESI RENDSZER ES ATALAKULASANAK
LEGFONTOSABB JELLEMZOI

A kozépfoku oktatdsban a kilencvenes évek els6 felében a gyermeklétszam csok-
kenése ellenére gyorsan boviilé képzési kapacitasok alakultak ki Magyarorszagon.
A béviilés els6sorban az érettségit add képzéseket, azon belill pedig a gimnaziumi
képzést érintette. Ennek egyik oka a nyolcosztalyos gimnaziumi hagyomanyok uj-
jaéledése volt, amit a gyermekekért folyo verseny erésodése miatt az 6nkormanyzati
iskolak kozott is egyre jellemzobbé valé rendhagyé szerkezet(i gimndziumok szdma-
nak novekedése kovetett. Az 1990-es évek elsé felének masik lényeges valtozasa a ve-
gyes (tobbcélt) intézmények elterjedése volt. Az iskolak az élesedd versenyre reagalva
munkaerdpiaci igénnyel és gazdasagi kapcsolattal ald nem tamasztott, divatos, vagy
azza tehet6 szakképzéseket kezdtek inditani (Velkey, 2013).

A képzési kindlat béviilésével parhuzamosan egy gyorsulé minéségi differencialo-
das is megindult, amia kozépfoku képzések térbeli koncentralodasat inditotta el. A ko-
rabban viragzo kis- és kozépvarosi kozépfoku oktatasleépiilését a nagyobb varosok bo-
viil6 kozépfoku kinalata, valamint a pénziigyi forrasokban, szakemberellatottsagban,
infrastruktdra dllapotdban és gazdasagi kapcsolatokban meglévé versenyhatranyok
magyarazzak. A centrumtelepiilések és a hagyomanyos iskolavarosok szinte beszivtak
a jobb képességii, kedvezdbb helyzett tanulokat (Velkey, 2011). A kollégiumban lakd
és a bejard tanulok aranyainak e telepiiléseken megfigyelheté folyamatos novekedése
jol dokumentalja ezt a folyamatot. A differencialtan béviild képzési kapacitasok ma-
sik kovetkezménye az érettségit add képzések elszivo hatasa, ami mar a kétezres évek
elejétdl a szakiskolai képzések iranti érdeklédés csokkenését eredményezte.

A hazai szakképzési rendszer modernizalasara tett kisérletként értelmezhet6 un.
TISZK-rendszer* bevezetése a képzési tartalom és a szakképzést segitd infrastruktira
fejlesztését célozta, am a fejlesztési forrasok hatékony felhasznalasara hivatkozva a
szétaprozott intézményrendszer nagyobb egységekbe szervezését is el6 kivanta segi-
teni. A program nagy szervezeti egységekbe vonta a korabban 6nall6 intézményeket,
ami az iranyitas centralizacidjaval jart és a kis- és kozépvarosok szerepének hattérbe
szoritasaval tovabb erésitette a térbeli koncentraciot (Martonfi, 2009; Velkey, 2011).

Az oktatas hazai rendszerének radikalis atalakitasat célul kitiz6, 2011 végén elfo-
gadott Uj jogszabalycsomag az intézmények még nagyobb egységekbe torténd ossze-
vonasat irta eld, a szakképzésben pedig visszaallitotta a kozismereti és szakképzési
tartalmak parhuzamos szervezését. Ez egyrészt véglegesitette a tizennégy éves korban
torténd palyavalasztast, masrészt el6bb ardnytalanul megnovelte az érettségit és az-
zal egyiitt szakmai végzettséget is ado, intézmények tanuldinak leterheltségét, majd
a kozismereti tartalmak csokkentésével korlatozta tovabbtanulas esélyeiket (Velkey,
2019b). A szakmai képzésre koncentralé szakiskolak esetében pedig az altalanos kon-

4 Térségi Integralt Szakképzd Centrumok létrehozasa
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vertalhatd tudastartalmak még nagyobb ardnyu csokkenése magyardzza a kozépisko-
lai programtipusok koézott a kompetenciafelmérés gyorsan novekvo kiilonbségeit. A
dontéshozok szandékaival ellentétben mindez az alapfokot kovetd azonnali szakma-
tanulas irdnti érdeklédés tovabbi csokkenését eredményezte.
1. tablazat: Az iskolai teljesitmény a csalddi hadtérindex fliggvényében
képzési formdk szerint (10. évfolyam)

Szovegértés (S. H.) Matematika (S. H.)
Atlagpont | Meredekség Magya"razo Atlagpont | Meredekség Magya"r azo
erd erd

Teljes populécié | 1613 (1,1) | 117 (1,1) | 0,31 1663 (0,6) | 117(1,0) | 0,30

8 évf. gimn. 1751 (11,5) | 67 (10,7) 0,07 1808 (10,1) | 69 (9,8) 0,07

6 &vf, gimn. 1735 (6,4) | 66 (6,8) 0,09 1789 (5.8) | 69 (6,2) 0,10

4 évE, gim. 1682 (1,6) | 77 (2,3) 0,13 1722 (1,8) | 75 (2,1) 0,12
Technikum (szak- | 1584 (1,6) | 60 (1,9) 0,08 1641 (1,7) | 66 (1,7) 0,09
gimnazium)

Szakképzd kizp. | 1398 (4,1) | 37 (2,8) 0,04 1460 (4,1) | 41(2,4) 0,05
(szakkozépiskola)

Forrds: Orszdgos kompetenciafelmérés 2022, Orszdgos jelentés (Mellékletek) 24. tabldazat
(OM, 2023)

A tanulok teljesitményében megfigyelheté egyenlStlenségeket tehat az alapfoku
képzési rendszer alapozza meg, majd ezeket erdsiti tovabb a kozismereti képzésben
lényeges kiilonbségeket mutaté kozépfok. A kozépfoku iskolatipus, a csaladi hattér és
az iskolai teljesitmény kozotti szoros korrelaciot az orszagos kompetenciamérés adata
is egyértelmuen alatdmasztjak (1. tablazat).

Egy periférikus térség hatranyos helyzet( csalddjaban él6 jo képességli gyermek
iskolai palyafutasa tehat els6sorban azon mulik, hogy milyen szinvonalu oktatast kap
az altalanos iskolaban, illetve hanyadik évfolyam utan és milyen tipusu, szinvona-
lu kozépfoku oktatasi intézményben tanulhat tovabb. Vagyis a ténylegesen elérhetd
és igénybe is vehetd szolgaltatdsok szinvonala érdemben befolydsolja, a sajat terepi
empirikus vizsgalatok alapjan pedig sokak esetében szinte determinalja az életpalya
alakulasat.

A SZAKKEPZES TERSZERKEZETENEK VALTOZASAI

A szakképzés térszerkezeti valtozasai, valamint a kiilonb6z6 képzési tipusok belso
aranyanak modosuldsai harom eltéré gazdasagi fejlettségli megye (Gy6r-Moson-Sop-
ron, Borsod-Abatj-Zemplén és Békés) 2002, 2007, 2012, és 2017-es’ tanévre vonatkozd
kozépiskolai létszamadatai alapjan a kovetkez6kben foglalhatok dssze:

5 TelR adatbazisdban a tanulmany lezdrasakor hozzéférhetd legfrissebb adatok.
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— A legkisebb aranyeltérés a szakképzé iskolak esetében figyelheté meg.

— A 2002-ben jellemz6 24,5-27%-1dl - a specialis szakiskolak (képességfejlesztd
szakképz6 iskoldk) adatait is figyelembe véve — az ardnyok 2012-ig kisebb hul-
lamzassal szinten maradtak, majd 2017-re 18-23,5%-ra mérséklodtek.

— A szakképzé iskolai képzésben a legnagyobb ardnyu visszaesést a gazdasagilag
legfejlettebb Gyér-Moson-Sopron megye mutatja (24,42-r6l, 18,08%-ra).

— A gimndziumi képzés aranya Borsod-Abauj-Zemplén megyében 2002-ben lé-
nyegesen alacsonyabb volt (28,8%) mint a masik két megyében (33-34%), 2017-re
azonban - szintén kisebb hullamzas utan - mindharom megyében 34-36% koriil
stabilizdlodott.

— A technikus képzés Borsod-Abatj-Zemplén megyében a szakképzé iskolai kép-
zéshez hasonldan csokkenést mutat (45,4-42,1%). Békés megyében a novekedés
alig néhany szazaléknyi (39-r6l 42%-ra), Gyér-Moson-Sopron megyében pedig
tobb mint 5% (42,54-47,75%).

A meghirdetett szakpolitikai célokkal szemben tehat kimutathato6 a szakképz6 is-
kolai képzések visszaesése és a gimnaziumi képzések aranydnak novekedése. A leg-
fejlettebb gazdasagu megyében az alacsonyabb szintii szakképzés érzékelhetGen le-
értékel6dott, szemben a magasabb szintli tudast adé képzésekkel, mikozben enyhén
nétt az érdeklédés a felsdoktatds-orientalt altalanos képzés (gimnazium) irant. Békés
megyében valtozott a legkisebb mértékben a kozépiskolai képzések bels6 aranya, de
itt is kimutathaté az érettségit ado képzések felértékelddése. Borsod-Abatj-Zemplén
megyében a végzettség szintjétdl fliggetleniil komoly visszaesést mutat a teljes szak-
képzés, mikozben lényegesen nétt a gimnaziumok szerepe.

A valtozasok tovabbi fontos jellemzdje a térbeli koncentralddas, vagyis a tanulok
egyre nagyobb aranyban valasztottak a nagyobb, illetve fontosabb iskolavarosok maga-
sabb szinvonalu képzéseit, amivel parhuzamosan az alacsonyabb szintli szakképzésben
(szakképzd iskolak) egyértelmien kimutathaté dekoncentracids folyamat indult meg.

A megyék adatait elemezve a gimndziumi és a technikus képzésben egyértelmi
a térbeli koncentralodas, mikozben a szakképzo iskolaknal ez nem érzékelhets. A
harom megye lényegesen eltér6 telepiilésszerkezete azonban tovabbi érdekes kiilonb-
ségeket eredményez:

— Békés megyében a megyeszékhely mellett Oroshaza, Gyula és kisebb mértékben
Békés hagyomanyosan fontos szerepet tolt be a kozépiskolai képzésben. A gim-
naziumok esetében e telepiilések kozott megmaradt a hagyomanyos feladatmeg-
osztas, Békéscsaba és Oroshaza szerepe kissé er6sodott (27-29%, illetve 12-19%),
mig Gyula és Békés visszaesett (21-16%, illetve 15-13%). A megye tobbi varosanak
szerepe évfolyamonként egy-két gimnaziumi osztalyra sztkiilt.

— Gyor és Miskolc meghatdrozé megyei szerepe a gimnaziumi képzésben 2002-2017
kozott alig valtozott (55% koriili). Gyér-Moson-Sopron megyében a gimnaziumi
képzés erételjes térbeli koncentracidjat mutatja, hogy a harom legfontosabb telepii-
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1és (Gy6r, Sopron és Pannonhalma) egyiittes aranya meghaladja a 90%-ot.

— A legnagyobb aranyu és leginkabb er6s6doé térbeli koncentralodas az érettségihez
kotott szakképzésben (technikumok) jellemzd. A megyeszékhelyek 2017-es 70%-
ot kozelit6 részesedése arra utal, hogy az itteni korszertibb képzéhelyek a gyorsuld
létszamcsokkenés ellenére tovabbra is megtelnek, egyre nagyobb aranyban szivjak
be a fiatalokat az érettségit ado szakképzésbe.

— A szakképz6 iskolai képzésben a megyeszékhelyek szerepe lényeges eltéréseket
mutat a vizsgalt tizenot év alatt azonban ezen a képzési szinten jelentkezik egy
érzékelhet6 dekoncentracid. A szakiskolai képzésben tehat a kisebb kdzpontok 1é-
nyegében megorizték szerepkoriiket.

A mindségi szolgaltatas er6s6dé térbeli koncentracidja a megyeszékhelyektdl és
megyénként legfeljebb egy-két nagyobb varostdl tavolabbi térségekben éloket, kiilo-
nosen a kollégiumi beilleszkedésre kevésbé alkalmas, a napi ingazas nehézségeit ne-
hezebben vallalo, a magasabb szinvonalu szolgaltatds irdnt nem érzékeny, hatranyos
helyzett csaladok gyermekeit érinti a legsulyosabban, akik igy visszaszorulnak a ki-
sebb varosok romld szolgaltatast és 1ényegesen kevesebb tovabbtanulasi, elhelyezke-
dési esélyt kinalo kozépiskolaiba, féképp szakképzo intézményeibe.

A tankotelezettség leszallitasa tizenhat éves korra tovabb novelte a kozoktatasbol
lemorzsolodok szamat és aranyat, aminek hatasara kismértékben ugyan emelkedett
a 17 éves korban foglalkoztatottak szama, 4m ennél nagyobb aranyban nétt a mun-
kanélkiiliek, kozfoglalkoztatottak és nem tanulo eltartottak szama (Molndr, 2018).
Teriileti megoszlasuk a leghatranyosabb, romak 4ltal magasabb aranyban lakott tér-
ségekben mutatja a legrosszabb adatokat (Koll6 & Sebdk, 2018).

5. dbra: Az orszdgos kompetenciafelmérés tizedik osztdlyban mért dtlageredményei
szovegeértésbil a jardsok szintjén

Budapest
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Forrds: Orszdgos kompetenciafelmérés 2022, Orszdgos jelentés (Mellékletek) 7. tdbldzat
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A periférikus térségek hatranyos helyzet(i lakossagat halmozottan sdjté valtoza-
sok kovetkezményeit komplex mddon foglaljak 6ssze, dokumentéljak az Orszagos
kompetenciafelmérés 10. évfolyamon szovegértésbol mért jarasi atlagpontszamainak
sulyos teriileti egyenldtlenségei (5. abra), valamint és az ugyanazokat a térségeket si-
lyosan leszakadénak bemutato szocialis és foglalkoztatasi egyenl6tlenségek (6. abra).

6. dbra: Ezer 0-24 éves lakosra jutd rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesitettek szama

Megyehatar
51.6 alatt
51.7-107.6
107.7-1952
1953-3325
3326 felett

| [P

Forrds: TIMEA (2021, KSH)

OsszEGzEs

Kutatdsunk egyértelmten igazolta, hogy a kedvezétlen tarsadalmi helyzetbdl valo
kilépés szinte egyetlen esélyét a tanulas, tudas és az arra alapozott mobilitds teremt-
heti meg, amiben kiemelkedd szerepe van az oktatas-képzés elérhetd intézmény-
rendszerének és a szolgaltatasok szinvonalanak. A munkanélkiiliség valdszintségét
ugyanis kimutathatéan csokkentik a magasabb szintli kognitiv készségek, amelyek
érdemben novelik a magasabb keresetek elérésének esélyét is. Bar a kognitiv készségek
alakuldsaban szerepet jatszanak a csalddi kornyezet, a kortarscsoport osszetétele, az
egészségi allapot és mas tarsadalmi hatasok is, dm az oktatas minéségének ezeknél jol
dokumentalhatéan meghatarozoébb szerep jut (Hermann et al., 2018).

A kognitiv készségek fejlesztését a szakképzés esetében azonban az altalanos, kon-
vertalhatd tudastartalmak csokkentésével az elmult évek reformjainak tobb eleme,
példaul a korai szakképzés szerepének erdsitése, a gyakorlati képzés aranyanak nove-
lése érezhetéen hattérbe szoritottdk, ami 6nmagaban is komoly problémat jelent, de
sulyosan kovetkezményeket hordoz a tovabb képezhetdség szempontjabol is. E ked-
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vezbtlen valtozast részben oldotta az alapozé és a szakmavalasztast elokészité képzési
szakasz idébeli kibovitése, am e pozitiv irdnyu valtozasok sem ellenstulyozhatjak a
tanulok kontraszelektalt kivalasztasabdl kovetkezd, az altaldnos iskolabdl hozott su-
lyos hianyossagokat.

A kozépiskolai képzés gyorsulé mindségi differencialédasa és a magasabb szint(i
képzésekben (,elit gimnaziumok, keresett technikumok) térbeli koncentralédasa pe-
dig szintén a teriileti értelemben kevésbé mobil hatranyos helyzett térségek alacso-
nyabb statuszu diakjaitdl zarja el a szélesebb korii perspektivat ado, lényegesen jobb
elhelyezkedési lehetdséget biztositd magasabb szinvonali kozépiskolakat.

A magyarorszagi folyamatok részletes elemzése igy érthet6 magyarazatot ad arra
is, hogy az Eurdpa 2020 stratégia kiemelt oktatasi céljai koziil hazanknak miért nem
sikeriilt az elmult tiz évben elGrelépést elérnie a korai iskolaelhagyok ardnyaban, egy-
uttal felhivva a figyelmet a szolgaltatasok térszerkezetében megfigyelheté hatalmas
kiilonbségekre, amelyek oldasaban a kulturalis és térbeli hatranyok lekiizdését lehe-
tové tevo szolgaltatasoknak, tobbek kozott példaul az iskolakdzpontok tényleges elér-
het&ségét biztositd napi ingazast lehet966vé tevd tomegkozlekedésnek, a biztonsagos
kornyezetet garantalo kollégiumi ellatasoknak, és a hatranyok kompenzalasat segité
pedagdgiai szakszolgalatoknak.
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