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Sajovamos Onkorményzatinak lapja : 2013. augusztus
Téritésmentes w XIX. évfolyam 1. szam

»Magyarok fénye, orszdg reménye
légy dldott Szent Istvdn kirdly!”

MEGHIVO

SZENT ISTVAN - NAPI UNNEPSEG
SAJOVAMOS, ISKOLAPARK

Szeretettel meghivjuk Ont és kedves csaladjat 2013. augusztus 18-an (vasirnap)
a Szent Istvan allamalapité kiralyunk és az 4j kenyér tiszteletére tartando kozségi iinnepségiinkre.

. ~/PROGRAMOK \S
09:00 | Vendéglatoegységek Focibajnokséga
13:00-20:00 Dotto Kisvonat jirja a telepiilés utcait
13:30-t6l Arcfestés, jatszohdz, lufihajtogaté bohdc
14:00-18:00 | Oridscstszda varja a gyerekeket

14:30 | Bohécmiisor

15.15 | Borsod Dogsport Egyesiilet Kutyds bemutatéja
16:00 | Unnepi megnyito:

=& Komjathy Lajosné polgdrmester asszony innepi beszéde
hiv és vir gyermeket és felndttet egy- % ~ ‘0 N dei efgyhé?ak ve/zetc’ime’k tnnepi koszontodje, kenyérszentelés
arant erre a szinvonalas rendezvényre. Esnerﬁ% > Ovodasok, iskoldsok miisora

A Dotto kisvonattal az idelstogats Magyarcrszg Sajjdrieno INpdal 6
17:00 | Art Revolution Ténciskola

17:15 | Sajévamosi Csemete
Néptanccsoport

17:30 | Feeling Dance tanccsoport

18:00 | Musical Miihely Miskolc
zenés-tancos Osszedllitdsa

19:00 | Sztarvendég: Bereczki Zoltan

- Szent Istvan-Napi Unnepség

Allamalapité Szent Istvén kiralyunk
tiszteletére, idén is megrendezésre ke-
riil kozségiink falunapi rendezvénye.
Az tinnepség szinhelye a szépen ren-
dezett Arany Janos Altalénos Iskola-
parkja és a Szoke Kastély el6tti tér.

Onkormanyzatunk nagy szeretettel

kedves vendégek bejarhatjék kozségiink rendezett tereit, utcait.
A Kkicsiket szabadidés programok varjdk, a lufihajtogaté bohéc
a kicsik legnagyobb 6romére a lufikbdl kis éllatokat, viragokat,
vagy kardot vardzsol, kinek-mit kivinsag szerint. A jatszohdzban
szebbnél szebb figurdkat az arcfestésen pedig csodélatos arckol-
teményeket készitethetnek arcukra a gyerekek. A kutyabaritok
nagy 6rémeére lesz kutyds bemutato is. )

Unnepi misorunk keretében méltéképpen emlékeziink meg 19:45 | Tombolasorso]e'is
ebben az évben is Szent Istvan kirdlyunkrél. A készonték és tin- 20:00-01:00 | Retro Disco DJ Bazso-val
nepi musor utdn folytatodik a kulturalis program. Kozségiink 21:00 | Tabortiizgyujtds
biiszkeségei lépnek szinpadra, akikr6l elmondhatjuk, hogy min-
dig szinvonalas misort adnak.

Minden évben igyeksziink rendezvényiinket szinesiteni azzal, Mindenkit szeretettel vir:
hogy neves el6adémivészt is hivunk. Idén az est sztirvendége a v
jolismert, tehetséges, szinész, énekes Bereczki Zoltan lesz. S aj ovamos Kozsé g On kormd nyza ta

Természetesen most sem maradhat el a tombolasorsolds, ér-
tékes nyeremények keriilnek kisorsoldsra. Este a Téborttiz koré 13:00-15:30 Bab guly ds k ap haté 500 Ft-os dron,
gytlve gyonyorkodhetiink annak fényében. A mulatni és széra-
kozni vagyok Retro Discora tdncolhatnak egészen hajnalig.

Reméljitk, mindenki megtalélja a szdmdra legjobb programot,
és minél tobben megtisztelik jelenlétiikkel rendezvényiinket! Tombola: 200 Ft

valamint 17 6ra utdn is, amig a készlet tart!

Mindenkit szeretettel varunk! értékes nyereményekkel!

~ Komjathy Lajosné polgdrmester ~




g T&Mﬁf?mmﬁi

ONKORMANYZATI HIREK

Tisztelt Olvasoéink!

A Kisbiré nyari kiadasat olvassak. Szamtalan ese-
meény tortént telepulésinkén az elmult honapokban.
gylijtdégettiik azokat és engedjék meg, hogy felelevenit-
suk kozulik a legfontosabbakat:

Onkormanyzati rendeletek
Sajéovamos Kozség Képviseld-testiletének

onkormanyzati rendeletei az elsd félévben:
1/2013. (1.9.) Szocialis tlizifa biztositasa a raszorultak részére.

2/2013. (11.8.) A 11/2005.(V.8.) 6nkormanyzati rendelet médositasarol.
3/2013(11.8.) Az 1/2013. (1.9.) rendelet médositasardl jovedelemhatar miatt.
4/2013(11.8.) Pénzbeli és természetben nyujtott szocidlis ellatasokrdl
sz0l6 rendelet.

5/2013(l11.14.) Sajévamos kdzségi 6nkormanyzat 2013. évi koltségve-
tés elfogadasa.

6/2013. (11l.14.) Tiltott és k6zosségellenes magatartasrol sz616 rendelet
hatalyon kivil helyezése.

7/2013. (1V.18.) Sajovamos kdzségi dnkormanyzat 2012. évi gazdalko-
dasanak elfogadasa. (zarszamadas)

8/2013. (IV.18.) Sajévamos Kozségi Onkormanyzat SZMSZ médosita-
sanak elfogadasa.

9/2013. (VI1.27.) A 3/2002. (V.3.) rendelet hatalyon kivil helyezése, a 70
éven feliliek részére biztositott szemétdij 50% kedvezményének meg-
szlintetése.

10/2013. (V.15.) A szennyviz racsatlakozasi dij mértékének elfogadasa
(2013. junius 1-t8l 120.000,-Ft)

A rendeletek teljes terjedelemben megtalalhatéak a
www.sajovamos.hu honlapon.

* * *

Arany Janos Altalanos Iskola allami
fenntartasba keriilése
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Az Onkormdanyzat elsé félévi
gazdalkodasa

Az elsé félévi gazdalkodasrél: Onkormanyzatunk
takarékos gazdalkodasanak kdszonhetben stabil, hitelal-
lomanya nincs, a normativa folyamatos csdkkenése elle-
nére sem.

A racionadlis létszamgazdalkodasnak eredményekép-
pen az dnkormanyzat mikddési terlletén elbocsatasra
nem kerult sor. Fizet6képességét folyamatosan megdriz-
te, s6t takarékos gazdalkodasanak készonhetéen még
tartalékot is képzett akkor, amikor az orszag tébb dnkor-
manyzata cséd kozeli helyzetben van, vagy éppen fize-
tésképtelen.

A feladat alapu finanszirozasi rendszerben az 6nkor-
manyzatoknak egyre inkabb 6nellatd, és megfontolt hét-
kéznapokat kell élnilik. Palyazatot csak akkor nyujtunk
be, ha rendelkeziink a szikséges sajat erével. Nekunk
az a palyazati kiiras jelent pozitiv eredményt, melyhez 5
%-0s Onerdn tul mar nem kell sajat pénzeszkdzt rendelni.
Persze vannak szaz szazalékban tamogatott palyazatok,
de azokra mi nem mindig palyazhatunk és hatranyt szen-
vediink, mert nem tartozunk az elmaradott telepiilések

Intézményeink miikddését az ONHIKI palyazati rend-
szerbdl elnyert palyazati forrasbol tudjuk fenntartani,
hiszen a feladat alapu finanszirozds miatt nem kapunk
annyi normativat, amibél fenn tudnank tartani a kultarat,
az egészseégugyet, az 6vodai nevelést.

A Képvisel6-testiilet 8/2013. (11.6.) 6nkormanyzati hata-
rozata alapjan Komjathy Lajosné polgarmester asszony
alairta a Klebelsberg Intézményfenntartd Kézponttal tor-
tén6 Vagyonkezelési Szerzédést. A szerz8dés az Arany
Janos Altalanos Iskola allami fenntartasba keriilésének
feltételeirdl szol. Mindkét fél altal megnyugtaté médon ke-
riltek rogzitésre az épulet hasznositasanak szabalyai.

Szeretnénk, ha a jol kialakult kapcsolat sem az iskola-
vezetéssel, a tanuldkkal, sem a szul6kkel nem szenved-
ne csorbat, és téretlen maradna. Szamitunk a tovabbiak-
ban is a j6 partneri egyluttmikodésre.

* * *

Elfogadasra keriilt
a Helyi Esélyegyenloségi program

Néhany lényeges és
szamadatokkal alatamasz-
tott kovetkeztetés: Munka-
hely, frekventalt vallalkozas P .
sajnos a kdzségben nincs. A 4N
kisebb gazdalkodasok, vala- i
mint a csaladi vallalkozasok
elsésorban a jellemzéek. A
munkanélkiliség kis mér-
tékben de itt is nd, évrél évre. 161 f6 a munkanélkuliek
szama, ez az allandd népesség 7,1 %- a, (2010. évben
még a 4-5 %- os munkanélkilliségi rataval szamoltunk)
a munkanélkiliek 55,3 %- a tartésan nem tud elhelyez-
kedni. A munkanélkiiliségi rata az orszagos atlag alatt
van, a nagyobb nehézséget a tartés munkanélkiili allapot
jelenti.

Telepilésiinkdn az egyik legtdbbet foglalkoztaté mun-
kaltaté az 6nkormanyzat: intézményi létszama 60-65 f6,
kézfoglalkoztatotti Iétszama atlagosan 35 6. Kezdetben
a kozfoglalkoztatas az intézményekben torténd foglalkoz-
tatasra, majd a csapadékviz elvezetésére, a belterileti
kérnyezet szépitésére iranyult, de ettél az évtél mar a
mezdgazdasagi, kertészeti munkalatokat is rajuk bizhat-
tuk. Az énkormanyzat tulajdonat képezé konyhakertben
haszonndvényeket Ultettek, melyeket az énkormanyzati
étteremben fogjak a felnétt- és gyermek étkezdk elfo-
gyasztani az ott termelt burgonyat, kukoricat, és a kilén-
féle zoldségféléket.




Minden évben mar alig varjuk, hogy beindulhasson a
kézmunka program, mert bizony sajat er6b8l ennyi em-
bernek nem tudnank munkahelyet biztositani. Ugyanak-
kor pozitivak a visszajelzések az altaluk végzett tevékeny
munkakeért.

A mikodtetés soran igyekszink megfelelni a helyi lakos-
sag egyre novekvl igényeinek , ezért a lehetéségeinken tul
szamtalan palyazatot nyujtottunk be, melyek a kévetkezék:
+ 2008. évben nyertiink az EMOP 4.2.2. a Tanacsadé

épiiletét akadalymentesitettik 9.011.848,-Ft Osz-

szeggel.

« Az EMOP 4.2.2. palyazat segitségével a Polgarmes-
teri Hivatalt akadalymentesitettiik 9.073.561,-Ft 6sz-
szegbél.

+ 2009. évben pélyaztunk a konyha tetdszerkezetére,

11.963.225,- Ft- ra a CEDE kiirasra, mely palyazat

elébb tartalék listara, majd pedig forrashiany miatt el-

utasitasra kerult.

Palyazott a Kossuth K6z6sségi Haz az informacios

tarsadalom megrendezésére és nyert 588.952,-Ft-ot.

+ 2010. évben az EMOP 4.3.1/A palyazat keretében az
6vodai nevelés feltételeinek javitasara 99.151.785,-.
Ft-ot nyertiink. Sikeriilt a Kincses Sziget Ovodat bé-
viteni korszerii tornaszobaval, és a meglévé intéz-
ményt teljes koriien felujitani.

+ 2012. évben a Beligyminisztérium kozoktata-
si infrastruktira fejlesztése palyazati rendszerében
20.325.000,-Ft-ot nyertlink, melybdl javittunk az Arany
Janos Altalanos Iskolank fiitésrendszerén: nyilas-
zarokat cseréltiink, szigetelés, miiszaki feldjitast
végeztiink.

+ 2013. évben a konyha felujitasara és a konyhai
eszk6zok beszerzésére nyujtottunk be palyazatot
29.993.610,-Ft 6sszegben, mely palyazatunkat sajnos
elutasitottak. Ugyanakkor a konyha tetészerkezet-
ének javitasara benyujtott Leader palyazat sikeres
lett, és 19 Millié forintot nyertink. Ennek munkalatai
Osszel kezdédnek. Az 6nkormanyzati éttermink kozel
250 f6 részére biztosit meleg étkeztetést. A leromlott al-
lagu Széke kastély épuletében talalhaté a konyha, az
étterem és a kiszolgal6 helyiségek, melyek a pélyazat
révén Uj tetészerkezetet kapnak.

A lakossagi igények kielégitésén tul a legfontosabb
szempont a helyi vallalkozasok, a turizmus fejlesztése,
a falu- és a vidéki 6rokség megbrzése, megujitasa. A fa-
lumeguijitas jegyében egységes faluképet szeretnénk ki-
alakitani, amely illeszkedik a miskolci térségi fejlesztési
elképzelésekhez.

2013. évben is palyaztunk a Viragos Magyarorszag
Kdrnyezetszépitd Versenyre, reméljuk idén is tetszeni fog
telepulésunk a zslrinek, ennek érdekében kérjik a Tisz-
telt lakossagot, hogy szépitsék, viragositsak udvarukat
és a lakasuk el6tti zold terlletet.

* * *

SATOVAMOST AR LSBIRD n

A Mezégazdasagi projektben Onkormanyzatunk elészér
vesz részt, amely keretében majdnem fél hektarnyi teri-
let van belltetve konyhakerti nGvényekkel. A megtermelt
novényeket Onkormanyzatunk sajat konyhdja részére
hasznalja fel. A Munkalgyi kézpont altal inditott kdzfog-
lalkoztatdsban jelenleg 4 f6 vesz részt. Az emlitett 4 f6 az
Onkormanyzat kiilénbdzé intézményeiben dolgozik.

A kozfoglalkoztatasunk célja a parkok, temetdk, kdzte-
riletek rendben tartasa (pl.: finyiras). Lakdkdérnyezetiink
szebbé tétele érdekében viragok lltetése, gondozasa,
locsolasa. Az Ujabb arviz elkerllése végett a csatornak,
atereszek tisztitasa. Az Onkormanyzat intézményeiben
dolgozdk segitik intézményeink gondtalan és folyamatos
mikodését.

Az elvégzett munka elényei a telepiilés illetve a kor-
nyezet szamara tiszta, rendezett kdrnyezet kialakitasa,
foglalkoztatottsag ndvelése. Szeretnénk a munkanélkiili
segélyezés helyett 6sztdondzni a munkavégzést, melynek
kdvetkeztében szerény jovedelemhez jutnak a foglalkoz-
tatottak.

Osszességében Sajovamos Kézség Onkormanyzata 43
fét vont be Ujra a ,munka” vilagaba.

* * *

Kozteriiletek tisztantartasa

] T

Kedves Sajovamosiak!
Kérjuk az illetékeseket,
hogy a koézfoglalkozta-
tottak segitségével meg- |
szépitett  kozterlleteket, |
parkokat ne szennyezzék |
be, kozfoglalkoztatottja-
ink sokszor a nagy nyari
melegben erejukén felll dolgoznak azért, amit néhany
felelétlen &llampolgéar pillanatok alatt beszennyez.
Gondolunk itt a Szupercoop Aruhaz elétti padokon az
esti 6rdkban kill6kre, akik maghéjjal, energia italos do-
bozokkal koszoljak be a szép teret.

A padok a pihenni vagyok részére kertiltek kihelyezésre,
€s nem a rongaldk szamara.

Amennyiben ismételten eléfordul a kézteriilet szennye-
z8s, eljarast kezdeményezlink az érintettekkel szemben
az illetékes hatéséagnal.

Kozfoglalkoztatas

Sajovamos Kézség Onkormanyzata részt vesz a 2013.
évi Borsod-Abauj-Zemplén megyei kistérségi startmunka
mintaprogramban a Mez8gazdasag - illetve a Belvizelve-
zetés, arkok, patakmedrek rendbetétele alprojektben. A
két munkaprogram keretén beldl jelenleg 39 koézfoglal-
koztatott dolgozik.

* * *

M¢éhészek Figyelem!

A 70/2003. (VI.27.) FVM ren-
delet ir arrdl, hogy a méhész-
kedést minden év februa
végéig, az Ujonnan kezdet
méhészkedést pedig e tevé-
kenység megkezdésétél sza- , -
mitott nyolc napon belll kell bejelenteni a méhek tartasi
helye szerint illetékes telepuilési dnkormanyzat jegyzdjé-
nél, aki a méhészt nyilvantartasba veszi, és a nyilvantar-
tast folyamatosan vezeti. Amennyiben a méhek allandé
tartasi helye nem a méhész lakohelyével dsszefliggé te-
ruleten (udvarban, kertben, stb) van, a méhész koteles a
méhek tartasi helyén a nevét, lakcimét, telefonszamat, a
tartasi helyen lévé méhcsaladok szamat egy legalabb 40
x 30 cm nagysagu tablan jol lathaté modon feltiintetni.




Parlagfi elleni védekezés

A parlagfiivet viragzas el6tt az idéjarastol figgden a
szikséges gyakorisaggal végzett kaszalassal, kapalas-
sal, gyomlalassal kell irtani.

A parkokban és egyéb teriileten a gyep j6 kondicidban
tartasa (tragyazas, ontézés, kaszalas) neheziti e veszé-
lyes gyomndvény elszaporodasat.

A parlagfii vegyszeres gyomirtasa (elsésorban mezégaz-
dasagi teruleten) tekintetében a BAZ. Megyei Novény-
egészségiigyi és Talajvédelmi Allomas szakvéleménye
az iranyado.

A parlagfii kotelez6 irtasat a kozség kdzigazgatasi te-
rilletén énkormanyzati rendelet mondja ki. Onkormany-
zatunk 7/1999. (V1.30.) rendeletében szabalyozta a
parlagfii irtasarol szél.

A rendelet 3. §- a szerint Sajovamos kdzség kdzigaz-
gatasi terliletén a maganszemélyek, a jogi személyek és
a jogi személyiséggel nem rendelkezd mas szervezetek
tulajdonaban, bérletében, hasznalataban l1évé terilete(ke)
t kodtelesek a viragzoé parlagfiitél mentesen tartani.

A parlagfii irtasardl —viragzas el6tt — az idéjarastol flg-
g6 gyakorisaggal kell gondoskodni. A terlleten talalhato
parlagfi irtasat a rendelkezésre allé és lehetséges esz-
kozokkel (kerti szerszamok, mez6gazdasagi gépek) illet-
ve engedélyezett vegyszerekkel, készitményekkel kell
elvégezni.

Aki a parlagfii irtas szabalyait nem tartja be sulyos
birsagokat fizethet.

* * *
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Birtokvédelmi iigyek

A birtokvédelmi tigyek elkerulé-
se érdekében szabalyozta képvi-
sel6-testuletink az egyes szom-
szédjogok rendezésérdl szolo
12/2009. (XI1.27.) rendeletben a
telepiilés kozigazgatasi teriile-
tén a Fak, bokrok telepitésének
rendjét. Az itt meghatarozott
minimalis védd tavolsagok az
uj telepitésekre vonatkoznak.

a. Az egres, ribiszke (mindketténél bokor, vagy fa valto-
zatban malna sz6l6, gyumdlcs-faiskolai nevelés alatt
allé névény, illetve | méternél magasabbra nem névé,
egyéb bokor, vagy él§ sévény, bokorszer(i diszno-
vény 1 méter .

b. Minden egyéb 2 méternél magasabbra nem névé
gyumolcsbokor, él6 sévény, tuja és hozza hasonlo
fajok (pl. bordka, alciprus) 1,5 méter.

c. birs, naspolya, mogyord, birsbe oltott korte,
Oszibarack, és mas hasonl6 fajok 2,5 méter

d. toérpe alanyra oltott alma, tovabba meggy, szilva,
mandula, ringlé 3,5 méter.

e. vadalanyra oltott alma, vagy korte, tovabba kajszi
4 méter.

f. cseresznye, meggy, stb. mely 2 méternél maga-
sabbra nd és atmérdje 3 méternél terjedelmesebb

5,0 méter

g. dio, gesztenye és minden egyéb 18 méter magassa-
gig nové fa

h. minden egyéb 18 m,éter magassagot meghaladé &
10,0 méter.

Kérjiik a tisztelt lakossagot, hogy a j6 szomszédi
kapcsolat megérzése érdekében vegyék figyelembe
ezeket az ultetési tavolsagokat.

* * *

LAKOSSAGI FELHIVAS

Tisztelt Lakossag!

Az elmult esbzéses id6szak eseményeit figyelemmel
kisérve felhivjuk figyelmlket az ingatlanok el6tti arkok,
atereszek kitisztitasara, a viz szabad elfolyasanak bizto-
sitasa érdekében. Tudomasul kell venni, hogy csak k6z6-
sen, az ingatlan tulajdonosok bevonasaval térténhet az
atereszek, arkok allapotanak rendbetétele.

Kérjiik, hogy biztositsak az ingatlanuk elétt a csa-
padékviz akadalytalan tovabbhaladasat, végezzék el
ennek érdekében a sziikséges munkalatokat. Ateresz
kitisztitasa, megfelelé atmérdre torténd kicserélése, a
felesleges névényzet eltavolitasa, arok profilozasa, hoz-
zdigazitasa a szomszédos ingatlan arkahoz. A lefedett
arkok eredeti allapotba valo visszahelyezése is els6ren-
dd feladat, ezaltal sok szomszéd vitat is meg lehet aka-
dalyozni.

g e WV WO Y T Y Wre Wra Wra Wra W Wi S

Kérjuk tovabba az ingatlanok kertjének, udvaranak és
az ingatlan elétti kdztertleteknek a gyomtalanitasat,
melynek elmulasztasa szabalysértési eljarast von maga
utan.

g e WV WO Y T Y Wre Wra Wra Wra W Wi S

Kérjuk, hogy a balesetek elkerllése érdekében a sajat
ingatlanokrdl, a jardara, a koézutra, az énkormanyzati
utakra athajlé gyimdlcsfak agait sziveskedjenek
levagni!




KOZERDEKU INFORMACIOK

Tisztelt Sajovamosiak !

2013. januar 31-el megsziint a Sajovamos-Sajosenye
Kozségek Korjegyzésége. 2013. februar 1-t6l jog-
utédja a Sajévamosi Polgarmesteri Hivatal latja el az
onkormanyzati igazgatasi teenddket.

Az Ugyfélfogadasi rend megvaltozott, ezért az Ujsag hasab-
jain is szeretnénk kdzreadni az Uj Ugyfélfogadasi rendet.

POLGARMESTERI HIVATAL UGYFELFOGADASI REND
Komjathy Lajosné polgarmester
Szerda: 9.00-12.00, 13.00-15.00
Molnarné Cseh Maria jegyzd

Hétfé: 9.00-12.00, 13.00-15.00
Szerda: 9.00-12.00, 13.00-15.00

Telefon: 46/597-222

Telefon: 46/597-221

Ugyintézék
Heétf6: 8.00-12.00, 13.00-15.00
Szerda: 8.00-12.00, 13.00-15.00

Péntek: 8.00-13.00

SATOVAMOST AR LSBIRD

Beosztas Név Telefon
Igazgatasi csoport |Kovacs Istvanné 46/597-221
Kortvélyesi Julianna [46/397-029
Pénzigyi csoport | Munkacsi J6ézsefné 46/397-029

Baranyiné Ferenczi Katalin | 46/397-029

Kortvélyesi Gyulané | 46/397-029

Miiszaki csoport Papanitz Lajos 46/397-029

Miskolci Jarasi Hivatal Szirmabesenydi Kirendeltség
ugyfélfogadasi rendje
Szirmabeseny6i Polgarmesteri Hivatal épuletében
(Szirmabesenyd, Kossuth u. 5.)
hétfé, szerda: 8.00- 16.30.
Sajévamoson a Polgarmesteri Hivatal épiiletében:
minden pénteken 10.00- 13.30.

Kossuth Koz6sségi Haz
Cim: 3712 Sajévamos, Kossuth tér 1/A
Telefon: 46/597-211
E-mail: sajovamkkh@gmail.com
Intézményvezetd: (Dr. Sasvariné Szasz Tilda Gyes-en van)
Megbizott vezet6: Totos Istvanné - kdnyvtaros
Nyitvatartas
hétfé sziinnap
kedd 08.00-20.00 péntek 16.00-21.00
szerda 12.00-20.00 | szombat 16.00-21.00
csutortdk 12.00-20.00 |vasarnap 16.00-20.00

Kozségi Konyvtar
Cim: 3712 Sajovamos, Kossuth tér 1/A
Telefon: 46/597-211
Konyvtaros: Totos Istvanné
Nyitva tartas: hétf6tél péntekig 14.00-17.00

Arany Janos Altalanos Iskola
Cim: 3712 Sajovamos, Nevel6dk utca 4.
Tel./Fax: 597-215
Tel: 46/597-216
Igazgato: Poczos Barnabasné
Igazgato helyettes: Kovacsné Tamas llona

Kincses Sziget Ovoda
Cim: 3712 Sajévamos, Nevelbk utca. 4.
Telefon: 46/397-188
Ovodavezets: Lipéczné Ivan Katalin
E-mail: vamosiovi@gmail.com

Orvosi Rendeld
Cim: 3712 Sajévamos, Rakéczi u. 16.
Haziorvos: Dr. Petd Zsolt
Telefon: 46/597-202
Nyitvatartas
hetfé 8.00-11.00; 16.00-17.00
kedd 08.00 -11.00
szerda 8.00-11.00 Kdzben tanacsadas 9.00-10.00
csutértok  8.00-11.00; 16.00-17.00
péntek 9.00-12.00
Naponta 10 6raig el6jegyzés alapjan fogadjuk a betegeket.
Idépont telefonon is kérhetd. Tel: 597-202

Sajovamos Csaladsegit6 Szolgalat
Cim: 3712 Sajévamos, Kossuth tér 1/a

Felnétt csaladgondozo6: Gal Ferencné
Gyermekjoléti szolgalat munkatarsa: Gal Vanda
Telefon: 06-70/466-45-55
Ugyfélfogadasi idé:
Gal Ferencné
kedd 08.00-14.00 internetes allaskeresési lehetbség
Gal Vanda
csutortok 08.00-12.00

Védonoi Tanacsado
Cim: 3712 Sajovamos, Munkéacsy u. 1.
Védoén6: Gombkoténé Séllei Tiinde
Telefon: 06/20 441-9503
Tanacsadas: szerda 8-10
Tevékenység: védoénéi

Onkormanyzati Etterem
Cim: 3712 Sajéovamos, Neveldk utca 4.
Tel.: 46/397-188
Vezet6: Lanczos Janosné

Sajovamosi SK
Cim: 3712 Sajéovamos, Neveldk utca 2/B.
EIndk: Takacs Gabor
Telefon: 06-20/577-5282
EIndkhelyettes: Ifj. Varadi Lajos
Telefon: 06-30/823-6718

Sajovamosi Polgarorség Egyesiilete
Polgarér parancsnok: Szokircsak Istvan
Telefon: 06-30/367-3492

Sajovamos Kozosségi Hazért Kozalapitvany
Cim: 3712 Sajovamos, Kossuth tér 1/A
Telefon: 46/597-211
E-mail: kozossegihaz@webmail.hu
Adoszam:18428377-1-05
Kuratérium elndke: Molnarné Cseh Maria

Folytatas a kévetkezd oldalon
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Falugazdasz Iroda
A miskolci falugazdasz iroda 2013. januar 1-t6l, Miskolc
Vologda u. 1. szam alatt mikdodik. (az allategészségugy
épulletében) Az iroda telefonszama: 0670/436-19-94
Ugyfélfogadas:
Hétf6-Csitortok: 8:00-15:30
Péntek: 8:00-12:00
Falugazdaszok:
Dr. Lorik Erné
Palinkas Lajos

06-70/436-20-24
06-70/436-19-27

Réti Eva 06-70/436-19-91
Szekeres Béla 06 30/656-68-78
Téth Lidia 06-70/436-20-11

Az iroda a Miskolci jaras telepuléseit szolgalja ki.
(6stermeldi igazolvannyal kapcsolatosan jogosultsaga
van a Szerencsi jarasban is)

SAJOVAMOSI RENDEZVENYEK

Jubildlo Pincebal

2013. julius 13-an immar XX. alkalommal keriilt meg-
rendezésre a sajovamosi Bels6 Pincesoron a hagyo-
manyteremté jellegli Pincebal. A szervezdk részérdl
mar hetekkel el6tte lazas készulddés el6zte meg az ese-
ményt. XX. jubileumi alkalomrdl l1évén sz6, Sajovamos
Kozség Onkormanyzata is megajandékozta az ,Unnepel-
tet”. Anyagi lehetéségeikhez mérten a pincetulajdonosok
is tamogattak a rendezvény sikerét, amely adomanyok-
bol szép 6sszeg kerekedett 6ssze. A rendez8k nemcsak
a pincetulajdonosokat és barati tarsasagukat vartak a
mulatsagra, hanem telepllésink lakéit is, ezért a pincé-
vel nem rendelkez8 vendégeket rendezvénysator varta a

A tavalyi évhez hasonl6éan borversenyen és sitemény-
versenyen mérhették dssze tuddsukat kdzségunk lakéi,
illetve a kedves vendégek. Ujitasként keriilt fel a palettara
a lecsof6zb verseny, ahol 7 csapat mérkdzott meg egy-
massal a lecséfézés tudomanyaban.

A versenyek helyezettjei:
Slteményverseny | Stiteményverseny

Gyermek Felnétt Borverseny LOIEE) 7
o - verseny
kategdria kategoéria
1. Koyacs Klngso Gazsik Csepregi Csenge
és Szabd . AP
helyezett . Ferencné Imre Laszléné
Melitta
2. | RoczeiBerta | | |ikdcs | Kiss Tiborés
Gréta és Liptak Imréné . o
helyezett . Ferencné csaladja
Zoltan
Kozak
3. Kénva Abigél Kortvélyesi Jancsurak Laszloné
helyezett yaAbig Istvanné Zoltan és Bodnar
Krisztian
Killéndijas | Kovécs Szava | (onvelyesi
Edina
ZSL.’.” Varga Zsolt Orosz Emil Nagyvarady
elndk Jozsef
Averseny
lebonyoli- Csenge Laszléné Varadi Lajos | Varadi Katalin
toja

elfoglaltsaga miatt személyesen nem tudott megjelenni
a rendezvényen, de gondolatait R6czeiné Jancsurak
Judit tolmacsolasaban megosztotta a mulatni,
szorakozni, feltdltédni vagyo vendégekkel.

A XX. Sajovamosi
Pincebalt Varadi Lajos
képvisel6 ur — az esemény
f6 szervezbje - nyitotta
meg, aki megnyitdé beszé-
dében kérte a felndvekvd
generaciot, hogy Orizzék
meg a hagyomanyt és se-
gitsenek abban, hogy még |
sok-sok évig mulathassunk
egyutt ilyen korben. Ko- |
szbnetét fejezte ki a pin-
cetulajdonosoknak, az 6n-
kormanyzatnak, a Kossuth
Kbzbsségi Haz dolgozdinak, illetve mindazoknak, akik
pénzbeli tAmogatasukkal, tombola felajanlasukkal, vagy
munkajukkal segitették a rendezvény megvaldsulasat.




A program szinesitéséhez hozzajarult a Sajévamosi
Csemete Néptanccsoport, a Sajovamosi Népdalkor,
Csenge Laszlé és Debreceni Rita tancos csapata és
a mindenki szamara ismert énekesné: Zalatnay Sarolta
(Cini). A Sajovamosi Csemete Néptanccsoport évoda-
sai és altalanos iskolasai egy kedves gyermekjatékot, a
Sajovamosi Népdalkér kdzismert dalokat, nétakat adott
el6, Debreceni Rita és Csenge Laszlo barati tarsasaga a
'20-as -’30-as évek tancaival nyligozte le a kézonséget.
_." = A .

Az est sztarvendégeként
Zalatnay Saroltat, a
magyar tancdalfesztivalok
torténetének egyik legsi-
keresebb mivészét ko-
szonthettlk a szinpadon,
aki népszerii dalaival — az
eleredd es6 ellenére is —
nagy sikert aratott.

A tombolasorsolas fédijat
— a Komjathy Lajosné
polgarmester asszony
altal felajanlott fagylaltgé-
pet — Réczei Zoltan és
csaladja vihette haza.

Az utcabalon — Czaga Jézsef jovoltabdl — hajnalig
rophattak a tancot a mulatni vagyok.

Az dnkormanyzat, a pincetulajdonosok és a lakossag
részérdl példaértékli dsszefogasnak lehettiink tanui. A
készllédés — satorallitas, tereprendezés, stb — elémun-
kalatai még inkabb felvillanyoztak a kézrem(koddd kis
csapatot, akik kdzdsen akartak a rendezvény sikerét. Biz-
tatok — és kérek — minden — ahhoz kedvet érz6 - lakost,
hogy a jov6ben vallaljon aktiv szerepet a szervezésben
és élje at kozos erbvel a varakozas 6romeét. Kivanom,
hogy a jové évi Pincebal is hasonldéan j6 hangulatu és
sikeres legyen, mint az idei.

(A XX. Sajévamosi Pincebalrél készilt video felvétel
megtekinthetd Sajovamos honlapjan.)

Ré6czeiné Jancsurak Judit

Vendégségben Vamosladanyban
2013. julius 20-21.

A Vamos Telepiilések Szovetségének két kozsége
elhatarozta, hogy szorosabbra filizi egymas kapcso-
latat. Ez a két telepiilés Sajovamos és a Szlovakiaban
talalhaté Vamosladany.

2010 tavaszan Unnepelte a Sajévamosi Népdalkor
megalakulasanak 10. évforduldjat. Ezen a rendezvényen
részt vett Vamosladany polgarmester asszonya, a képvi-
sel6-testllet és a ladanyi Rozmaring Népdalkér; két na-
pot toltdttek itt, nalunk vendégségben.

A baratsagkotés irasos megerésitésére 2011 nyaran ke-
rult sor a szlovakiai telepulésen.

Ebben az évben julius 20-21-én a sajovamosi Képvise-
|6-testllet, és Népdalkdrink kapott szivélyes meghivast
hozzajuk.

Delegacionk reggel 6 6rakor indult a Kossuth K6zdsségi
Haz elétti térr6l. Mar a buszban j6 hangulatot teremtett a
Népdalkdr vidam probaja. Déleldtt 11 éra korul érkeztlink
meg utunk célallomaséara: Vamosladanyba.

Kollardi Olga polgarmester asszony és a képvisel6-tes-
tuletlk tagjai nagy szeretettel vartak és invitaltak Mivel6-
dési hazuk éttermébe, ahol gazdagon megteritett asztal
vart minket. A reggeli utan vidaman vonultunk a rendez-
vény helyszinére, a focipalyara.

A Falunapon a kulturalis program keretében, Kollardi
Olga polgarmester asszony Uinnepi készdntéje utan sorra
Iéptek szinpadra a meghivott el6addk.
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Mi sajévamosiak, szinvonalas misort adtunk. Elszdr
Népdalkoriinket lathattak, hallhattak. Katona dalokat
énekeltek Csiszar Jozsef dob kiséretével. Majd egy
testvérpar- Varga Dalma és Varga Balazs- Macskak
c. musical tancrészletében gydnyorkddhettek a kedves
vendéglatok, s végul az Art Revolution tanciskola la-
nyainak- Gyongyosi Kitti, Gombkoté Edina és Téth
Brigitta - modern tancét lathattak.

/N
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Misort adtak még tdbbek kdzoétt a maglodiak, akikrél
tudni kell, hogy mar 22 éve barati kapcsolatot apolnak a
vamosladanyiakkal.

A kotott program utan kerilt sor az ebédre. Kildnféle
husbdl készilt gulyasbdl valaszthattunk. Természetesen
uditd, kave, sor is jart az ebéd mellé.

Tombolat is vasarolhattunk, akar Ft-ért és Fortuna asz-
szony kedvezett a sajovamosiaknak is. A sorsolds utan
diszko zene szérakoztatta a k6zdnséget. Az est sztarven-
dége a Két Zsivany volt. Réluk tudni kell, hogy magyar
eléadomivészek. Muzsikajukkal, noétaikkal fergeteges
hangulatot teremtettek a szérakozni vagyok drémeére.
Ejfél koriil buszra szalltunk és egy kollégiumban téltottiik
az éjszakat.

-
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Vasarnap reggel 6kumenikus Istentiszteleten vettlink
részt a reformatus templomban. Az Igehirdetést és annak
magyarazatat anyanyelvinkdn hallhattuk, a reformatus,
evangélikus és romai katolikus lelkészek tolmacsolasa-
ban.

Az Istentiszteletet kdvetéen finom ebéddel vartak ben-
ninket a Mlvel6dési hazban. Egy kis beszélgetés, néta-
zas kovetkezett, majd Komjathy Lajosné polgarmester
asszony és Molnarné Cseh Maria jegyzd asszony elko-
szontek vendéglatoinktol, megkdészonve nekik a szere-
tetteljes vendéglatast és kifejezve annak reményét, hogy
hamarosan talalkozunk.

Ez az dsszejovetel is j6 példaja annak, hogy a baratsa-
gok hataron tul is kitin6en mikddnek. Elmondhatjuk,
hogy egy megszervezett, kellemes kirdanduldson vehet-
tink részt. Kdszonet ezért kapcsolattarté-és apold pol-
garmester asszonyunknak Komjathy Lajosnénak.

Melczer Beata Kbzésségi Haz munkatarsa




| ETZZ a:rfﬁnxfsﬁji_

OVODAI HIREK EGESZSEGUGY

KINCSES SZIGET VODA Néhany gondolat a fogapolasrél

Hazankban népbeteg-
ségnek szamit a fogszu-
vasodas. Az iskolasok oL
tobb mint kétharmada- % . 2 ‘

nak van lyukas foga,

de a betegség mar két-

harom éves korbanmegkezdédik.

Sajnos mi is nagyon gyakran talalkozunk az altalanos
iskolaban és 6vodaban végzett iskolaorvosi vizsgalatok
soran olyan gyerekekkel, akiknek egy vagy toébb foguk
lyukas vagy mar kezelt.

Az ép és szép fogak részben oroklédnek, de a gondos
és rendszeres szajapolas rengeteget javithat a kevésbé
kedvezd genetikai adottsagokon is.

Ennek ellenére egy par évvel ezel6tti felmérés szerint

idd A ”» a magyar lakossag 15 %-a nem tisztitja naponta a fogait,
”A nagy IdS elerkezett... és tobb mint fele egyaltalan nem hasznalja a fogkeféjét.

Sokan hivatkoznak arra, hogy nincs elég idejik a ko-
rultekinté fogapolasra. Reggel munkaba sietnek, este fa-
radtak. Gondoljuk azonban at, hogy mennyi id6t toltiink
bérunk, hajunk apolasaval, j6 megjelenésunk és kdzérze-
tiink érdekében. Fogaink apolasa nem lehet kevésbé fon-
tos tertlete életlinknek. Vigyaznunk kell rajuk, hiszen ha
elveszitjuk 6ket, nem ad helyettik a természet masikat!
Marpedig a j6 emésztés, és ebbdl addéddan az egészség-
meg0rzés fontos eszkdzei az egészséges fogak.

Fogmosas hianyaban lepedék (plakk) rakodik a fo-
gakra, és az iny fellletére. Ez a megtapado fehér szi-
nd ragadds anyag, a nyal, baktériumok, ételmaradékok,
€s mas nyalban oldott anyagok keveréke. Amennyiben a
fogfelszinen tartdsan jelen van ez a lepedék, felszapo-
rodnak benne a savképzd baktériumok, amik fogszuva-
sodast eredményeznek!

A hatékony fogmosast megfeleld ideig tartd, rendszere-
sen végzett és j6 technikaval parosuld tisztitdssal tudjuk
elérni.

A legidealisabb
természetesen az
lenne, ha minden ét-
kezés utan tudnank
fogat mosni. Ha nincs lf
erre lehetéség, reggel
és este mindenképpen
tegylk meg. Alefekves
elétti fogmosast soha
ne hagyjuk ki, mert éj-
szaka a nyaltermelés csOkkenése miatt kevésbé érvénye-
sul a szdjuregben a nyal védé, tisztité hatasa, ezért né a
lepedékképzédés. Lefekvés utan pedig mar ne egylnk!

A szdjapolas legalabb harom percig tartson, altaldban
azonban azt mondjak, hogy az alapos fogmosas legalabb
5 percig tart!

Legyen sz6 felnéttekrdl, vagy gyermekekrél, az egyik
legfontosabb kérdés a fogkefevalasztas. Felnéttek sza-
mara is hasznosabb a kisebb fejli fogkefe valasztasa,
igy kénnyebb a hatsé fogak tisztitasa. Erzékeny inyliek
szamara elengedhetetlen a sorte puhasagara val6 oda-
Juhéasz Zoltanné 6vodapedagogus figyelés.

Mar javaban tombol a nyar, de mi mégis szivesen em-
Iékezlink vissza arra a ,nagy” napra, amikor a Kincses
Sziget Ovoda nagycsoportosait (innepeltiik.

2013. junius 10-én tartottuk a tanévzard és ballagasi
Unnepségunket. Nagy izgalommal készulédtek a gyere-
kek vidam, latvanyos, de mégis meghato kis misorukra.
Ezzel az eseménnyel lezarult életik egy korszaka: a jo-
kedv(, gondtalan és jatékos 6vodai élet. Szeptembertdl
kitarul az iskola kapuja és megkezd6dik egy ujabb sza-
kasz az életikben - ismerkedés a betlik és szamok biro-
dalmaval, a tanulas és ezzel egy Uj életforma.

Bucsuzoul kivanunk minden leendé kisiskolasnak vi-
dam, tartalmas, 6rémaokben és sikerekben gazdag iskolai
éveket, a szll6knek pedig sok tirelmet és kitartast.
Utravaléul egy idézetet ajanlok minden iskolaba induld
gyereknek:

»,Ne kévess el nagy hibat,
Tanulj, s tiéd a nagyvilag!
Lépjél hat be kis vagany,
Ott var rad a tudomany!”

A vidam napok sora nem zarult le az innepséggel, mi-
vel a kovetkez6 héten kdzos kirandulast szerveztink a
miskolci Vadasparkba. Nagy élményt jelentett a gyerekek
szamara a kulon buszos utazas, a zéldben elfogyasztott
tizérai és a talalkozas a parkban él6 sok-sok kulonleges
allattal. Orommel és csodalattal jartak végig az allatpar-
kot. A kirandulas zarasaként hazafelé kdzos fagyizasra
hivtuk a gyerekeket. Kissé elfaradva, de mégis vidaman
és élményekkel telve tértlink vissza az évodaba.

Most még minden 6vodas szamara tart a pihenés, a
kikapcsolddas, a csaladdal egyutt t6ltott dromteli napok
sora, de szeptemberben Ujra talalkozunk. Sok szeretettel
varjuk azokat a leend§ kicsi 6vodasainkat is, akik még
csak most lesznek vidam, jatékos kis kdzbsségunk tag-
jai.

Mindenkinek kivanunk a nyarra j6 pihenést és sok él-
ményt! A szeptemberi viszont latasra!

Folytatas a kévetkez6 oldalon




A fogkefevaltas ideje altalaban
2-3 hénap, ez azonban fligg a
hasznalattdl is. A szétall6 sortéjl
fogkefék mar nem képesek hate-
konyan tisztitani a fogazatot, igy
cserére szorulnak

Fogapolas
gyermekkorban

Amint megjelennek az elsé fogak,
meg kell kezdeni azok rendsze-
res tisztitasat. A fogmosas célja
a fogszuvasodas és az inygyulla-
das megel6zése. A tejfogak szu-
vasodasa ronthatja a kisgyermek
altalanos egészségi allapotat, valamint a ragas és a be-
széd fejlédését is karosan befolyasolhatja.

Fontos tudni, hogy a kisgyermekek foga altalaban a cuk-
ros tedk, gyimdlcslevek miatt is romlik. Eppen ezért, ha
lehetséges, soha ne hasznaljunk cumistveget nyugtato-
nak. Ha mégis ragaszkodik gyermeke a cumisiiveghez,

m SAIOVAMOSI R K ISBIRG

figyelijen arra, hogy elalvas el6tt és f6étkezés utan az
deni a fogmosast megfeleld
re van szukséguk, melynek

elsd tejfogak, ideje elkez-
specialis gyermekfogkefé- /

Uveg csak tiszta vizet tartalmazzon!
Amint megjelennek az ,6
L]
bébifogkefe és fogkrém se- I?‘ : t
gitségével. A gyerekeknek '
kilénlegesen kicsi fején
puha, lekerekitett végi sorték talalhatok.

A fogkefét 2-3 havonként mindenképpen, fert6z8 beteg-
ség utan pedig azonnal ajanlatos kicserélni. Afogkrém ize
és kinézete mellett azonban a fluoridtartalom is fontos. A
gyermek fogainak tisztitasa a szul6 feladata az évodas-
kor végéig, de késdbb is szlikség van szildi feligyelet-
re, biztatasra. Az alapos szajapolas nem egyszer( dolog,
elsajétitasa hosszu id6t igényel. Legylnk gyermekinkkel
nagyon turelmesek! Kezdetben hagyjuk, hogy jatékosan
ismerkedjen meg a fogkefével. Fogkrémet még ne adjunk
neki, csak akkor, ha mar tud ébliteni.

A sziil6i példamutatas mindennél hatasosabb! Az
étkezések utan egyltt végzett fogmosas segit megala-
pozni a késébb magatdl értet6dé fogmosas szokasait.

Fogapolas varandéssag alatt

A terhesség alatti fogapolas nagyobb odafigyelést igé-
nyel, hiszen a szervezetben bekdvetkezd valtozdsok az
egész testet érintik, beleértve a fogakat és a szajat is.
Megfelel6 fogapolassal és rendszeres fogaszati ellenér-
zésekkel a problémak azonban megel6zhetéek.

Terhességik alatt a n6k nem kevesebb, mint 70%-anak
van valamilyen inybetegsége, nem art tehat figyelni a
jelekre:

1. Az iny érzékeny, megduzzadt, vagy voros.

2. Fogmosas, vagy fogselyem-hasznalat utan vérzik az
iny.

3. Nem tudunk szabadulni a rossz lehelettél, vagy rossz
sz4ajiztol.

A fogszuvasodas elkerilésének érdekében érdemes
elkerllni a cukros ételeket, italokat. F6ként a siteménye-
ket, csokoladékat mellézzik, helyette fogyasszunk gyu-
mdlcsot. Ezzel nem csak a fogakat évhatjuk meg, de tébb
vitamint is biztosithatunk a fejl6dé magzatnak.

Latogassa meg fogorvosat félévente egyszer! Az
ellen6rzést mar az elsé tejfogak megjelenésekor el kel-
lene kezdeni, igy nemcsak a kezdeti kéros elvaltozasok
fedezhetk fel és gyogyithatok, hanem a gyermekek fog-
orvostdl val6 szorongasa is elkertlhetd.

Ha a fogorvos rutin fogaszati ellenérzés soran rend-
szeresen megvizsgalja, ezzel sok késdbbi szenvedéstél
kimélheti meg sajat magat!

Ha ezekre az ,aprésagokra” odafigyeliink azaltal, hogy
egészségesek lesznek a fogaink, jobban is fogjuk érezni
magunkat.

Ne sajnaljuk hat azt a napi 10 percet, végllis az nem is
olyan sok id6&!
Nem igaz?

Gombkdéténé Séllei Tiinde védéné

KONYVAJANLO

Bojte Csaba: Merjiink hinni és szeretni!
Buckley, Alice: Harmonikus szinek (lakas-
mivészet)

Fabian Janka (1973-): A német lany
Follett, Ken (1949-): Egy férfi Szentpétervarrodl

Friss tinta! [mai gyerekversek]

Garai Andras Juda (1928-): Az 6rddg vigyorgott a langokbdl: Pécs - Ausch-
witz - Kaufering

Ifj: Fekete Istvan: Emberek vagyunk

Il. J&nos Pal Bélcsességei

iz6rz6k: Edes kelt tésztak, kalacsok

Magyrorszag hagyomany6rzé taradtvonalai [turézok nagykonyve]
Molnar Ferenc: Egy pesti leany torténete: regény és elbeszélések
Nagyerejl Janos: Székely népmesék

Pal Ferenc (1966-): A szorongastol az dnbecstulésig

Paulo, Coelho: Az accrai kézirat

Romvary Ferenc: Zsolnay (keramiamiivészet)

Szabo Lérinc: Léci orias lesz

Téth Krisztina: Vonalkdd: tizendt torténet

Varré Daniel - Agécs frisz; Nem, nem, hanem

Weodres Sandor: Kutyafiili Aladar

AJANLO FOLYOIRATOKBOL:
Autdkatalégus

Motorkatalégus

N6k Lapja -konyha

Szép Hazak - lakaskultira

Pc Guru+ DVD melléklet

BBC History-vilagtorténelmi magazin
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