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Legutébbi frasa az Okorban:
lllahun: egy kiralyi alapitasd egyipto-
mi teleptilés (2014/1).

hez6kre, élelemhidnyra, ¢hinségre vald utalasok az O-

birodalom méasodik felétél, az 5. dinasztiatol kezd6déen

fordulnak el6 az egyiptomi forrasanyagban — eleinte
még elég ritkan. A korszak végén megnd a téma jelentosége,
az Els6 Atmeneti Korban és a Kozépbirodalom idején pedig
az ¢éhezéssel kapcsolatos toposzok mar allando, konvenciona-
lis elemévé valnak az elit dnreprezentacidjanak. Ezzel 1atszo-
lag 6sszhangban vannak azok a kutatasok, amelyek azt felté-
telezik, hogy az Obirodalom masodik felében olyan hirtelen
klimatikus valtozasok kovetkeztek be, amelyek hosszabb tava
szarazsagot és a korabbiaknal alacsonyabb Nilus-vizallasokat
hoztak, ami a terméshozamok drasztikus csokkenéséhez és
évtizedekig tart6, ismétlédd éhinségekhez, végiil pedig az O-
birodalom bukasahoz és az elsé dtmeneti kori ,,anarchikus” al-
lapotokhoz vezetett. Az éhezésre valo utalasok tehat e szerint
az értelmezés szerint valdban megtortént eseményeket doku-
mentalnak.! A klimatikus valtozasok természete azonban ma
még nem teljesen ismert. A Kr. e. 3. évezred kdzepe tajan, az
Obirodalom masodik felében valoban szarazabba vélt az éghaj-
lat, ami mind a gazdasagban, mind a tarsadalomban valtozasokat
hozott. Azonban nem igazolhat6, hogy ez katasztrofalis valsa-
got eredményezett volna, és hogy az éhezés témajanak gyakori
eléfordulasa az elit onreprezentacidjaban egy természeti kataszt-
rofa altal kivaltott gazdasagi és politikai 6sszeomlas bizonyité-
ka lenne. Ezért az ijabb kutatasok az éhezésre vald utalasokat
nem mint megtortént eseményekrdl vald beszamoldkat vizsgal-
jék, hanem az dnreprezentacio egyik eszkozének tekintik oket,
amellyel az elit — az ¢hez6khdz vald viszonyanak bemutatasan
keresztiil — tarsadalmi statuszat és szerepét konstrualta.?

Ehez& nomadok a halotti ikonografidban
és a szépirodalomban

Az éhezés ritkan volt témaja az egyiptomi képi abrazolasok-
nak. A kevés ismert példa koziil a leghiresebb az 5. dinasztia
végén, a Kr. e. 24. szazad utolsé harmadaban uralkodé Unisz
kiraly szakkarai piramiskorzetébdl szarmazik. Az uralkodo ha-
lotti egyiittesének részeként a volgytemplomot a piramis mel-
letti halotti templommal 6sszekotd kovezett feljaro falanak két
fennmaradt téredékén csontsovannya fogyott, elcsigazott, egy-
mast tamogatd vagy magukba roskadtan il férfiakat és ndket
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ahogyan az Ujbirodalom
el6tti egyiptomi elit latta

Koéthay Katalin Anna

1. kép. EhezSket abrazolé dombormiitoredék
Unisz szakkarai halotti korzetébdl, Obirodalom
(Louvre E 17381; Ziegler 1999, 360 nyoman)



2. kép. Ehezdket abrazolo dombormiitéredék Szahuré abusziri halotti korzetébsl, Obirodalom
(Hawass—Verner 1996, 185, fig. 2a nyoman)

latunk, valamint egy felpuffadt hassal abrazolt all6 gyermek
alakjat (1. kép).> A két faltdredéket sokaig a legkorabbi éhezés-
re valo utalasként tartottak szdmon. Az 1990-es évek kdzepén
azonban hasonlé dombormiitdredéek keriilt el6 a mintegy szaz
évvel korabban, az 5. dinasztia masodik kiralyaként uralkodo
Szahuré abusziri piramiskorzetébdl, szintén a kovezett feljaro
falabol (2. kép).*

Amig csak az Unisz-feljarobol szarmazo reliefeket ismer-
ték, a kutatok egy része az ¢hezdket abrazold jelenetben a ki-
raly uralkodasa alatt ténylegesen bekovetkezett ¢hinségek bi-
zonyitékat latta, amelyeket a korabeli klimatikus valtozasok,
a Kr. e. 3. évezred kozepe tajan jelentkezo, a korabbi csapa-
dékosabb periodust felvaltod szarazsag kovetkezményének tar-
tottak.> A Szahuré piramiskorzetébol elokertilt toredék viszont
azt bizonyitotta, hogy az Unisz-feljar6 falan az éhezés nem
mint egyedi, kiilonleges téma, hanem mint a kiralyi halot-
ti ikonografia egy motivuma jelent meg. Igy elterjedtebb lett
az az egy¢ébként mar korabban is megfogalmazott vélemény,
hogy az ¢hezdket abrazolo jelenetek nem konkrét torténeti ese-
ményeket 6rokitenek meg, hanem szimbolikus értékiick. Az
¢hezo6 alakok ikonografidja (a hajviselet és a férfiak szakalla)
nem hagy kétséget afeldl, hogy a dombormiivek nem egyipto-
miakat, hanem a keleti sivatagban é16 nomadokat abrazolnak.®
Szerepiik a kiralyi halotti egylittes ikonografiajaban talan arra
szolgalt, hogy bemutassa: az uralkodé gondoskodott az Egyip-
tom hatarain tuli mostoha vidékek sziikséget szenvedo lakossa-
garol.” Egy masik, az el6bbinél kedveltebb magyarazat szerint
az egyiptomiak a kiralyi halotti egyiittes épitéséhez sziikséges
j6 mindségli kovek beszerzéséért a sivatagi teriiletekre inditott
expediciok nehézségeit akartak illusztralni, amikor azok lakoit,
a nomad ¢hezoket abrazoltak, akik az idegen vidék zordsagat,
az ott uralkod6 dramai viszonyokat szimbolizaltak. Erre utal-
hat a Szahur¢ piramiskorzetébdl szarmazo abrazolason az ¢he-
706k f616tti toredékes feliratban a piramis csucsat alkotd pirami-
dion emlitése, amelynek kdanyagat szintén egy ilyen vidékrol

szallitottak a Nilus-volgybe.® Az utdbbi értelmezés meggy6z6-
nek tiinik és 6sszhangban van az egyiptomi elképzelésekkel, a
jelenetet azonban mégsem tudjuk kielégitéen magyarazni. Az
viszont nyilvanvalo, hogy az 6birodalmi kiralyi ikonografiaban
az ¢hezést tipikusan nem az egyiptomi viszonyok sajatossaga-
ként, hanem egzotikumkeént értelmezték: az Egyiptom hatarain
tuli sivatag jellemzdjeként abrazoltak.

A csont és bor nomad motivuma a vizsgalt idészak késob-
bi szakaszaban is része maradt a halotti ikonografianak, to-
vabbra is ritkan, de mar nem kiralyi kontextusban. Néhany
kozépbirodalmi elit sirbol szarmazé jelenet a sirtulajdonos
szolgalataban 4llo, csontsovannya fogyott, am jol taplalt szar-
vasmarhat vezeté nomad pasztort abrazol (3. kép).” Ezekben
a foglalkozasi csoportjukat szimbolikusan képviseld paszto-
rokban — csakugy, mint az 6birodalmi kiralyi reliefeken meg-
jelenitett ¢éhezd alakokban — nem valdsagosan megtortént ¢h-
inségek aldozatait kell latnunk (hiszen akkor az allatok sem
lennének jol taplaltak), hanem annak a bizonyitékat, hogy az
egyiptomiak a koros sovanysagra a nomad pasztorok meg-
kiilonboztetd testi jellegzetességeként, illetve az éhezésre/
alultaplaltsagra a nomadok életkdriilményeinek meghatarozo
jellemzdjeként tekintettek.

Az ¢hezés tehat a vizsgalt idészak halotti ikonografiajanak
két eltéré kontextusaban is tipikusan az idegen, ideologiai si-
kon a kaoszt szimbolizalo, kologiai szempontbol mostoha
adottsagu, a béség Egyiptomaval szembeallitott életterek la-
koit jellemezte.'” Ennek az ikonografiai tradicionak a korabeli
irodalomban is megtalaljuk a megfeleljét. A kozépbirodalmi
keletkezésli Merikaré kiraly szamara irt intelmek cimt alko-
tas szintén arrol tantiskodik, hogy az egyiptomiak szemében a
nomadok é¢letkoriilményeinek egyik legmeghatarozobb eleme
az ¢lelemhez vald hozzajutas allandé nehézsége volt: ,,Nem
marad 6 egy helyben, labait az ¢lelem(keresés) hajtja”, olvas-
hatjuk az aamunak (azaz azsiainak) nevezett, keleti sivatagban
¢16 nomadokrol."
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Kétségtelen, hogy az alultaplalt/€hezé nomadokrol alkotott
ideologikus kép egyoldalq, ¢s hogy az 6ket abrazolé jeleneteket
nem készitésiikkel egyidejli események ihlették. Ugyanakkor
ezt a sz¢élsdséges képet mégis a nomadok vilagarol valo tény-
leges tudas ¢és a veliik valo talalkozasok tényleges tapasztalatai
alakitottak ki: a gyakori viz- és élelemhianytol és alkalmanként
nyilvan katasztrofalis hatastu ¢hinségektdl is sujtott sivatag
gyakran ugy talalkoztak a nomadokkal, mint akiket aszaly és
¢hezés késztet arra, hogy ellendrzotten vagy ellendrizetleniil
beszivarogjanak a Nilus-volgybe. Az Ujbirodalom idején els-
fordult, hogy az egyiptomiak lehet6vé tették az aszaly sujtotta
teriiletekrdl érkez6 nomadok szamara, hogy feliigyelet mellett
a Deltaban itassak az allataikat.'? Egy kozépbirodalmi levél vi-
szont, amelyet az Egyiptom és Nubia hataran épiilt Elephanti-
né erédjében fogalmaztak, annak bizonyitéka, hogy az egyip-
tomi hataré6rok nem mindig mutattak egyiittérzést a segitségért
folyamodo6 ¢éhezok irant. A levél egy jelentést tartalmaz, amely
egy hétfos, férfiakbol, nékbol és gyermekekbdl allo csoportrol
tudosit, akik a sivatag feldl érkeztek az er6dhoz, és egyiptomi
szolgalatba szegddve reméltek megélhetést. Az egyiptomiak,
bar nem fogadtak szolgalatba a nomadokat, kikérdezték Oket,
és megtudtak tolik, hogy ,,a sivatag haldoklik az éhségtol”.
Majd ezt kdvetden, még aznap, részvétlen pragmatizmussal
visszakiildték 6ket a sivatagba.'3

Az éhezbkrél és szegényekrél valé gondoskodas
toposza az életrajzokban

A 6. dinasztia (kb. Kr. e. 2305-2118) idején, tobb mint egy
évszazaddal azt kovetden, hogy az ikonografidban eldszor tiint
fel az ¢hez6 nomadok képe, a sirok falara irt szovegek kozott
megjelent az ¢hezdkrdl valdo gondoskodas motivuma. A nem
kiralyi elit sirokban megdrokitett életrajzok két f6 témaja ek-
kor az elhunyt hivatali karrierjének megrajzolasa és moralis
személyiségének bemutatsa volt.'* Az utdbbit olyan kijelenté-
sek hosszabb vagy rovidebb flizére alkotta, amelyek azt szem-

L

Ieéltették, hogy a halott foldi ¢életében betartotta a sziikebb és
tagabb tarsadalmi kornyezetével szembeni normakat, igazol-
va ezzel, hogy szdban és tettben a maatnak megfeleléen, azaz
a teremtéssel 1étrejott, a vilagot és a tarsadalmat kormanyzo
igazsaggal/igazsagossaggal 6sszhangban élte életét.'> Ennek a
felsorolasnak volt része a ,,kenyeret adtam az ¢hezének, ruhat
a mezitelennek...” kezdet{i toposz, amelynek'® legkorabbi el6-
fordulasat a 6. dinasztia els6 kiralya, Teti idején ¢lt Nefersze-
semré¢ vezir szakkarai sirjaban olvashatjuk az alabbi szoveg-
kdrnyezetben:

A maatot szoltam,

és a maatot cselekedtem.

[...]

Amikor hatalmamban allt,

megmentettem a gyenget attol, aki ndla erdsebb volt.

Kenyeret adtam az éhezének, ruhdt a <mezitelennek>,

partra juttattam azt, akinek nem volt hajoja.

Eltemettem azt, akinek nem volt fia,

atkeléhajot épitettem annak szamara, akinek nem volt
atkeléhajoja."’

Az ¢hezdk itt is és mas korabeli valtozatokban is egy tagabb
felsorolasban, a nincstelenek és tarsadalmilag kiszolgaltatottak
egy csoportjaként jelennek meg. Reménytelen helyzetiik eb-
ben a kontextusban nyilvanvaléan nem valamifajta, ¢hinséget
kivalto természeti vagy tarsadalmi katasztrofa kovetkezménye,
hanem a tarsadalom szerkezeti viszonyaibol ered. Azonban en-
nek a strukturalis szegénységnek az enyhitése, illetve kezelé-
se, amelyre moralis kotelességként tekintenek az életrajzok,
nem puszta altruizmus. A szévegek nem az elesettek megse-
gitésének egyetemes feleldsségérdl szolnak, hanem azt hang-
sulyozzak, hogy az életrajz tulajdonosa, aki tipikusan a koz-
ponti adminisztracio elosztasért felelés hivatalnoka vagy egy
nomosz kormanyzoja volt foldi életében, gondoskodott a sajat
terliletén és/vagy joghatdsaga alatt é16 csoportokrdl. A margi-
nalis csoportok segitése a kdzosségbe vald integracidjukat, és
ezzel a tarsadalmi rend fenntartasat jelképezte. A tarsadalmi

3. kép. Allatokat vezeté beduin abrazolasa Uhhotep meiri sirjaban, Kézépbirodalom

(Blackman 1915, pl. VI nyoman)
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rend szimbolikus fenntartasaval pedig az életrajz tulajdonosa
a maat fenntartasahoz jarult hozza, ami az egyiptomi halotti
szovegek és ritudlék alapvetd célja volt.'s

A toposz azonban szimbolikus-ritualis jelentésén tal a tar-
sadalmi realitadsokhoz vald viszonyanak a sikjan is értelmez-
het6. Az éhezés a 6. dinasztia alatt még nem volt tal gyako-
i témaja az életrajzoknak, de azt kovetéen konvencionalis
elemmé valt, és az Elsé Atmeneti Korra (kb. Kr. e. 2118—
1980) mar a ,kenyeret adtam az éhezdének, ruhat a mezitel-
ennek...” kezdetii toposznak tjabb, kibdvitett, olykor kifeje-
zetten hosszu valtozatai jottek 1étre. A kenyér és ruha mellett
az ¢életrajz-tulajdonosok sort, vizet, tejet, szandalt, lent, fé-
met, szamarat vagy fogatot biztositottak azok szamara, akik e
javakat nélkiilozték. Ezzel parhuzamosan az élelemmel valo
ellatasnak egy olyan tagabb kontextusa jelent meg és bukkant
fel szorvanyosan még a Kozépbirodalom idején (kb. Kr. e.
1980-1760) is, amely krizishelyzet idején rendszeres gabo-
naosztasokrol és egyéb, a kozdsség stabilitasat fenntarto in-
tézkedésekrol tanuskodik.

Qar, az edfui nomosz kormanyzdja, aki a 6. dinasztia idején
élt, még csak altalanossagban beszél €¢hezdkrdl ebben a kon-
textusban:

Kenyeret adtam az éhezéknek és ruhat a meziteleneknek,
akiket ebben a nomoszban talaltam. Egy kancso tejet adtam
és gabonat mértem ki a sajat vagyonombol az éhezdknek,
akiket ebben a nomoszban talaltam. A sajat vagyonombol
rendeztem (a tartozdsat) mindenkinek, akinek ebben a no-
moszban gabona tartozdsa volt egy mdsik emberrel szem-
ben. A sajat vagyonombol szdarmazo vaszonnal temettem el
minden férfit ebben a nomoszban, akinek nem volt fia."

Nem deriil ki, hogy a megsegitett ¢hezok nincstelenek vagy
pedig ¢hinség aldozatai voltak-e. Mas szdvegekbdl azonban
egyértelmiien kitlinik, hogy a gabonaosztas krizishelyzetben
torténik: ,,amikor a nyomorusag (ksnt) évei jottek és éhinség
(snb-jb) volt”, ,az ¢éhezés (hkr) éveiben”, ,amikor Fels6-
Egyiptom haldokolt az ¢hségtdl (mwt n hkr), és az emberek
gyermekeiket ették”, ,.inség (m tsw) idején”,* ,alacsony viz
(mw nds) idején”, ,,alacsony Nilus (hpj $rj) idején”.?!

A krizishelyzetre hasznalt kifejezések egyértelmiien arra
utalnak, hogy az életrajzokban emlitett ¢hezések oka legtobb-
szoOr a Nilus nem elég béséges aradasa. Ez a gyakorisag — fiig-
getlentl attol, hogy a konkrét életrajzi utalasoknak volt-e tor-
téneti realitdsa vagy sem — mar dnmagaban azt mutatja, hogy
az egyiptomiak az elégtelen aradast tekintették az élelemhiany
¢és az ¢hinségek legtipikusabb okanak. Egy korabban elterjedt
magyarazat szerint viszont az ¢hezések sokszor a tartomanyok
kozti habortuk kdvetkezményei voltak, mivel ilyen idszakok-
ban a politikai stabilitds hidnya megakadalyozta az elosztas
hatékony megszervezését.2 Az Els¢ Atmeneti Kor, amikor
az éhezésekre vald utalasok elszaporodtak a forrasanyagban,
valdban a belsé haboruskodasok idészaka volt, és egyes élet-
rajzokban konkrét utalasokat is talalunk a lakossag élelemmel
vald ellatasara a harcok idején.® Az éhezések és a haboruk
kozti Osszefliggés azonban még ezekben az esetekben sem
egyértelmi. Djari a 11. (thébai) dinasztia masodik uralkodoja,
II. Antef katonai tisztviseldje volt. A sirjaban talalt egyik szté-
1&jén arrdl tudodsit, hogy az orszag északi teriilete f616tt uralko-
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do rivalis hérakleopoliszi dinasztia ellen harcolt, majd a kiraly
megbizasabol északra utazott, hogy gabonat szerezzen a théba-
iak uralma alatt 4ll6 déli teriilet szaméra.2* Ehezésrél azonban
nem besz¢él. Hornakht, aki a dendarai Hathor-templom alkal-
mazottja volt az Elsé Atmeneti Kor idején, igy ir életrajzaban:
,,Otvenhat éven keresztiil adtam gabonat egész Dendara sza-
mara, négyszaz zsak gabonat minden évben ellatmanyként, és
a Thinisszel valo haboraskodas idején (is).” Am ez a szoveg
sem ¢hinségrél beszél, hanem a varos gabonaval torténd fo-
lyamatos ellatasarol egy tobb mint félévszazados id6szak alatt,
amit még a ,,Thinisszel valdo haboriskodas” sem fiiggesztett
fel. Hornakht tehat nem azt allitja, hogy habortiskodas kdvet-
keztében keletkezett inség miatt osztott volna gabonat, hanem
azt hangsulyozza, hogy még a haborts id6szak sem akadalyoz-
ta meg ennek végrehajtasaban.

Mas életrajz-tulajdonosoktdl (példaul a fent mar idézett
Qartdl)* eltéréen Hornakht nem emliti, hogy a szétosztott ga-
bona sajat tulajdona lett volna. Valészintileg nem is volt az.
Mivel a Hathor-templom egyik alkalmazottja, talan intézdje
(jmj-r3 pr) volt,*” gyanithato, hogy a templom f6papjanak meg-
bizasabol cselekedett, ahogyan egy masik életrajz-tulajdonos,
Szeneni is, aki egy koptoszi fopap szolgalataban allt az Els6
Atmeneti Kor idején: ,,Arpat mértem ki és taplaltam az egész
varost Dzsefi fépap kapujaban a nyomorusag és éhinség évei-
ben.”?® A helyi templomok f6papjai mellett szintén meghaté-
rozé szerepiik volt a gabonaosztasokban a varosi vezetdknek
¢és tartomanyi kormanyzoknak (akik sokszor egyben fépapok
is voltak), azaz olyan hivatalok viseldinek, akiknek tarsadal-
mi és moralis feleldssége volt egy-egy varos vagy nomosz
teriiletén beliil az altalanos jolétrdl és az elosztasrol vald gon-
doskodas — nem csak krizis idején. Henqu, a Hegyi vipera
nomosz ura és a helyi isten fépapja, aki az Elsé Atmenti Kor
elején ¢élt, igy ir errdl:

A Hegyi vipera nomosz valamennyi éhezdjének adtam ke-
nyeret és sort. Feloltoztettem ott a mezitelent. Partjait mar-
hacsordakkal, legelGit juh- és kecskenyajakkal téltottem
meg. Kecske- és juhbdrrel taplaltam a sivatag sakadljait és
az ég keselyiiit, mert azt akartam, hogy az ott élé emberek
biztonsagban legyenek. Fénokként és az arpa eldljarojakeént
tevékenykedtem ebben a nomoszban.”

Mig a két korai nomoszkormanyzo, Qar és Henqu az ¢hezék
megsegitésérdl beszélnek, addig mas, foleg a késobbi szove-
gek a teljes varos, illetve nomosz ellatasara utalnak, egyes
¢letrajz-tulajdonosok pedig azt is hangsulyozzak, hogy nem
tettek kiilonbséget a varos tarsadalmanak kiilonb6z6 csoport-
jai kozott — akiket azonban semmiképpen sem tekinthetiink
nincsteleneknek. A 10. dinasztia idején élt Heti kormanyzo
azt allitja, hogy amikor gabonat osztott varosa, Assziut lakoi
szamara, nemcsak a haztartasokat latta el, hanem az egyipto-
mi igazgatasi gyakorlatban hivatalosan haztartast nem alko-
t63 és igy rendes koriilmények kozott valoszintileg bizonyos
elonyok ¢lvezésébol kizart 6zvegyeket és arvakat is: ,,Gon-
doskodtam arrél, hogy az 6zvegy ugyantgy vihessen haza
gabonat a fia szamara, mint a kozember a felesége szama-
ra.”! Neheri kormanyzonak a hatnubi kébanyaban hagyott
felirata sem a szegények és raszoruldok, hanem varosa elit-
jének és alacsonyabb statuszu (de nem nincstelen) lakoinak
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a tamogatasarol tanuskodik: ,, Taplaltam varosomat az inség
idején. Ellattam, amikor nem volt semmije, adtam szamara
anélkiil, hogy kiilonbséget tettem volna nagyjai [ti. az elit]
és kicsinyei [ti. a kdzemberek] kozott.”3? Elképzelhets, hogy
Neheri idején az éhezés, ha valosagos eseménynek tekintjiik,
a korabeli haborts viszonyok kovetkezménye volt. A korab-
ban mar emlitett Djari thébai sirjaban® talalt masik sztélé
felirata arra utal, hogy rendes koriilmények kozott a segitség-
nyujtas azok kdzott mikodott, akik ,,ismerték” egymast, azaz
valésziniileg rokonsagi és kliens—patronusi kotelékek flizték
Ossze Oket, am a patronus felelssége krizishelyzetben egye-
temessé valt: ,,Nagy ellatdja voltam az 6 hazaiknak az ¢hin-
ség évében. Taplaltam azt, akit ismertem, csakligy, mint azt,
akit nem ismertem.”*

Egyes életrajz tulajdonosok arrél szamolnak be, hogy sa-
jat nomoszuk megsegitését kdvetden a szomszédos nomoszok
lakoit is ¢élelmezték. Egy gebeleini kincstarnok, Iti azt allitja,
hogy ,,a nyomorusag éveiben” varosa ellatasat kovetden két
masik varosnak is adott gabonat.** Iti kortarsa, Ahtifi, a hiera-
konpoliszi nomosz kormanyzdja, Hefat varosanak ura, aki a
sajat nomoszaval szomszédos két tartomanyt is a fennhatosaga
ala vonta, szintén gondoskodott a szomszédos teriiletek ¢lel-
mezesérol:

Egész Felsé-Egyiptom haldokolt az éhségtdl, az emberek
gyermekeiket ették, de nem esett meg, hogy ebben a nomosz-
ban barki meghalt volna az éhségtol. Segélyt adtam Délnek,
és gabonakolesont Eszaknak. Nem fordult el6, hogy kordbbi
kormanyzo ezt [tette volna], és nem esett meg, hogy ennek
a nomosznak barmely eléljaroja hasonlot tett volna. Ellat-
tam élelemmel Elephantiné hazat is és ellattam élelemmel
Jatnegent is ezekben az években, miutan Hefat és Hormer
megbékittetett [ti. jollakott].>®

A sajat fennhatdsag alatt allo csoportokon, teriileteken til ter-
jedd gondoskodas a tarsadalmi igazsagossag elvének legalabb
moralis érvényesiilését jelzi. A Nilus aradasa altal biztositott
¢lelemhez valé hozzajutas joganak az egyetemessége nemcsak
az ¢életrajzok etikajaban jelent meg, hanem a nagyjabol egy-
kort (a Kozépbirodalom idejébdl fennmaradt, de valészintileg
szoban mar korabban is hagyomanyozott) halotti irodalomban
is feltint, ahol a teremt6 isten egy helyen igy jellemzi 6nma-
gat: ,,Megalkottam a nagy aradast, hogy hasznara legyen a sze-
génynek, éppugy, mint a gazdagnak.”’

Ami azonban az életrajzokban mint egyetemes gondosko-
das jelenik meg, nem feltétleniil tekinthetd onzetlen segitség-
nyujtasnak. A marginalis csoportok €s szomszédos teriiletek
konszolidalasa a mindennapokban a varos, illetve nomosz bel-
sO rendjének biztonsagat szolgalhatta. Az életrajzok arrdl is tu-
dositanak, hogy éhezések idején az élelmet keresok tutra keltek,
¢és egyik tartomanybodl a masikba vandoroltak. Anhtifi irodalmi
megfogalmazasaban: ,,Az egész orszag olyan volt, mint saska-
raj a szélben: egyesek északra mentek, masok délre mentek. En
azonban mindig megakadalyoztam, hogy a sziikséget szenvedo
ebbdl a nomoszbodl egy masik nomoszba menjen.”*® Kortarsa,
a gebeleini Iti hasonldképpen ir: ,,A thébai nomosz [utra kelt
északra] és délre, de nem esett meg, hogy Gebelein északra
vagy délre vandorolt volna egy mésik nomoszba.”** Az éhe-
z0k vandorlasa nyilvanvald veszélyeket rejthetett magaban:
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munkaeréhianyt az elhagyott teriileten, és a belsd biztonsagot
veszélyeztethette abban a nomoszban, ahova az elvandorlas
iranyult. Ezért nem meglepd, hogy a varosi és tartomanyi veze-
tok érdeke az volt, hogy megakadalyozzak az elvandorlast, ha
pedig ez mégis megtortént, akkor Gjratelepitéssel orvosoljak a
bajt. Talan ez torténhetett a Hegyi vipera nomoszban is, amely-
nek fénoke a fent mar idézett Henqu volt,* aki ritka témakat
felvonultato életrajzaban ¢hinségrdl ugyan nem sz6l, de gabo-
naosztast emlit. Az altala leirtak arra utalnak, hogy nomosza
korabban elnéptelenedett, s 6 a problémat mas nomoszokbol
érkezettek betelepitésével és tarsadalmi statuszuk emelésével
oldotta meg: ,,Ujraalapitottam a leromlott (elhagyott?) varoso-
kat ebben a nomoszban mas nomoszok lakoéival. Akik koziilik
alavetettek voltak, azoknak hivatali funkcidt adtam.”! Spon-
tan bevandorlds esetén az Gjonnan érkezetteknek a tarsada-
szintén a letelepités lehetett, bar erre vonatkozéan nincsenek
forrasaink.

Az Anhtifi életrajzaban megjelend gyermekevés elrettentd
irodalmi képe ellenére*? a telepitési és a lakossag megtartasa-
ra iranyulo politika arra vall, hogy a valsagok nem feltétleniil
voltak katasztrofalisak. Ugyanezt jelzik a krizishelyzetben
fellépd élelemhiany enyhitésére vagy megelézésére hozott
gazdasagi intézkedések is. Heti, a fent mar idézett assziuti
nomoszkormanyzd*® arr6l szamol be, hogy megfeleld vizsza-
balyozassal és adopolitikaval képes volt kezelni egy valsag-
helyzetet:

Csatornat épitettem ennek a varosnak, amikor Fels6-Egyip-
tom sziikségben(?) volt, és nem latott vizet. Lepecsételtem
a hatdarokat [...](?)-pecséttel. A magas foldeket** mocsdrra
valtoztattam, és gondoskodtam arrdl, hogy az dradas elér-
Je a régi dombokat. Biztositottam, hogy [a Nilus elarassza]
a szantoféldeket, amikor minden szomszédos teriilet szom-
Jazott. [Mindenkit] elért az aradas, ahogy kivanta, és én a
szomszédjaiknak is adtam vizet, hogy azok békességben le-
gyvenek veliik. Gazdag voltam gabonaban, amikor az orszag
inségtol szenvedett. Taplaltam a varost, gabonat meértem ki.
Gondoskodtam rola, hogy a varoslako és felesége, az oz-
vegy és fia gabondhoz jusson. Eltéroltem minden adot, amit
elédeim dltal kivetve taldltam.®

Amig mas életrajzokban azt hangsulyozzak, hogy az élelem-
mel valo ellatas kiterjedt olyan teriiletekre is, amelyek nem all-
tak az életrajz-tulajdonosanak fennhatdsaga alatt, addig Heti a
vizszabalyozasi munkak hasznanak a szomszédokra vald ki-
terjesztésével igyekezett elkeriilni a varosok/nomoszok kdzott
a vizhiany miatt esetlegesen kitdrd villongasokat.

Heti masik fontos intézkedése a valsag enyhitésére a korab-
ban kivetett adok eltorlése volt. Hogy ez nem egyedi eszkoz,
hanem altalanosabb gyakorlat lehetett, azt egy késébbi, a Ko-
zépbirodalom idején ¢élt nomoszkormanyzo, Ameni életrajza
igazolja:

Amikor az éhezés évei jottek, felszantottam a Gazella ke-
riilet minden foldjét annak északi és déli hataraig. Lakosai
életben maradtak, el voltak latva taplalékkal, nem volt éhe-
z0 ott. Az ozvegynek éppugy adtam, mint a férjes asszony-
nak. Nem tettem kiilonbséget nagy és kicsi kozétt semmiben



sem, amit adtam. Azutan magas Nilus-allasok jéttek, arpa-
ban, tonkélyben és mindenféle jo dologban gazdag (évek),
és én nem hajtottam be a foldadohatralékot.*®

Ameni, Hetihez hasonléan, valdsziniileg nem szedte be az
adokat a valsag éveiben, amelyeket a kés6bbiekben sem ko-
vetelt hatralékként, amikor jobb lett a termés. Ez a valsagtol
sujtott lakossag anyagi konszolidacidjat és esetleges ijabb
valsagokra valo felkésziilését segithette. Hogy Ameni ezt kii-
16n hangsulyozza, az talan arra utal, hogy az addok elengedése
nem minden esetben volt végleges, sokszor talan csak a valsag
éveit megkonnyité haladékot jelentett. Ugyancsak a valsagban
meggyengiilt lakossag anyagi terheinek csokkentését szolgalta
az adossagok elengedése vagy rendezése. Legkorabban Qar,
a fent mar idézett 6birodalmi edfui kormanyzd beszél arr6l,
hogy az eladdsodottakat ugy segitette, hogy sajat vagyonabol
torlesztette a gabonakdlcsonoket.’ Egyes életrajz-tulajdono-
sok nem a foldek terheinek enyhitésérdl szolnak, hanem azt
hangstlyozzak, hogy nem hasznaltak ki a valsagtol sujtottak
nehéz helyzetét (nem kényszeritették leanyaikat addsrabszol-
gasagba, nem vették el foldjeiket), ami a gyakorlatban nyil-
van szintén az addssagok elengedését jelentette. A gebeleini Iti
¢letrajzaban ezt igy orokitette meg: ,,A nyomorusag éveiben,
amikor négyszaz ember sziikolkodott, nem ragadtam el egyet-
len férfi lanyat és foldjét sem.”

Azonban egy-egy valsagbol az elit gazdasagi elonyt is ko-
vacsolhatott, és ez az életrajzoknak ugyantgy témaja volt,
mint a segitségnyujtas. Néhany szoveg arrdl arulkodik, hogy a
szomszédos vagy tavolabbi teriiletek éhinség idején vald meg-
segitése nem Onzetlen cselekedet volt. Anhtifi életrajzabol egy-
értelmiien kideriil, hogy az éhinség idején Eszaknak és Dél-
nek adott gabona tulajdonképpen kereskedelmi termék volt:
.[Megérkezett Dél] embereivel és eljott Eszak gyermekei[vel].
J6 mindségli olajat hoztak cserébe az én arpamért.” Anhtifi né-
hany mondattal késébb Eszaknak adott gabonakolcsonrél be-
sz€L,¥ és a 11. dinasztia idején élt Hekaib ugyancsak gabona-
kolcsonnel segitette Felsé-Egyiptomot és Eszakot.® A thébai
Dzsehuti pedig arrol tudosit sztéléjén, hogy ellatta élelemmel
Amon templomat ,,a nyomorusag éveiben”, és ,,szerzédést
kotott allataldozatokrol”, amelyeket kiilonboz6 iinnepeken
mutattak be.’! Azaz az ellatasért cserébe részesedést kapott a
templomi aldozatokbol.
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