Grull Tibor (1964) egyetemi docens
a Pécsi Tudomanyegyetem Okortor-
téneti Tanszékén. Kutatasi terilete
a Roémai Birodalom torténete, ezen
belul foldrajzi, gazdasagtorténeti és
okoldgiai kérdések, valamint a helle-
nisztikus és rémai kori judaizmus és
a korai kereszténység torténete.

Legutobbi frasa az Okorban:
Halészat, haltenyésztés és halszosz-
gyartas a Romai Birodalomban
(2014/3).

,Non extincta lues”
Az Antoninus-kori jarvany

Grall Tibor

szakat, amelyben az emberi faj életfeltételei a legboldogabbak és legvirag-

zobbak voltak, habozas nélkiil a Domitianus haldla és Commodus tronra
kertilése kozott eltelt iddszakot nevezné meg.” Neves torténészek koziil kevesen irtak
le még ennél hangzatosabb és vitathatobb mondatot, mint Edward Gibbon 4 Romai
Birodalom hanyatlasa és bukasa cimi opus magnumaban, melyet — minden hibaja el-
lenére — talan nem thlzas a maig legnagyobb hatast okortorténeti munkanak nevezni.!
Gibbon arisztokrata angol tarsadalma a 18. szdzad masodik felében valoban eléggé
hasonlitott Marcus Aurelius koranak felsébb koreire, akik igen jol éltek a parasztok
munkajabol, és raértek filozofiai kérdéseken toprengeni.? De ami altalaban ,,az emberi
faj életfeltételeit” (condition of the human race) illeti: egy galliai fazekas, egy panno-
niai katona vagy egy egyiptomi foldmiives valoszintileg aligha értett volna egyet sajat
koranak ,,legboldogabb ¢és legviragzobb” mindsitésével.

Masfeldl a Domitianus halala (Kr. u. 96) és Commodus tronra kertilése (Kr. u. 180)
kozott eltelt idoszakot valdban szokas ,,antoninusi virdgkornak™ tekinteni, és nemcsak
azért, mert a két zsarnok halala kozott eltelt iddben viszonylag humanus uralkodok
korményoztak a birodalmat — bar ezzel a mindsitéssel a kortars keresztények és zsi-
dok bizonyosan vitatkoznanak —, hanem azért is, mert a Traianus idejében legnagyobb
kiterjedését elérd birodalom — a fennmaradt irodalmi, epigrafiai és régészeti forrasok
alapjan — addig soha nem latott gazdasagi fellendiilést produkalt. Ez a viragz6 id6szak
azonban a valsadg egyértelmi tlineteit is magan hor-
dozta. Eszakon hosszan elhtiz6dé haboriikat vivtak a
quadok, markomannok és szarmatak, keleten a parthu-
sok ellen, mikdzben a hatartartomanyok némelyikében
(Britannia, Mauretania, ITudaea) is stlyos felkelések
robbantak ki. A keresztények és zsidok {ildozése — az
utobbiak esetében a vallasi 6nrendelkezési jog meg-
vonasa — komoly tarsadalmi fesziiltségeket generalt.
Mindezt betetdzte a Marcus Aurelius és Lucius Verus
koz06s uralkodasa alatt kitort jarvany, amely a romai
tarsadalom teljes vertikumaban éreztette hatasat.>

l l a egy embert felkérnének arra, hogy rogzitse a torténelemnek azt a kor-
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A jarvany orvosi szemmel

A jarvanyrol szo6lo kortars vagy kozel kortars forra-
sok koziil elsé helyen emeljiik ki Galénost, aki orvosi
szempontbol a legrészletesebb leirast adja a jarvanyos
betegség tiineteirdl. Galénos, vagy romai nevén Clau-
dius Galenus (Kr. u. 129-199/216) Roma torténetének

1. kép. Marcus Aurelius és Lucius Verus csaszarok. egyik legjelentdsebb orvosdoktora volt. Smyrnaban és
Cyrene, Kr. u. 160-170 k. (British Museum, London) Alexandriaban folytatott tanulmanyai utan sziilévaro-
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Tanulmanyok

Mindazonaltal azok a fekélyek, amelyek a nagy
horgok belsé fala mentén fordulnak eld, és kii-
londsen azok, amelyek a gége kizelében vagy
magaban a gégében vannak, gyogyithatoak —
Jjomagunk is nem egy ilyen tiineteket mutato
pacienst kezeltiink mar. Legféképpen a nagy
Jjarvany soran — barcsak vége szakadna mar! —,
amikor eldszor jelentkezett, fedeztiik fel gyogy-
modjukat. Abban az idoben egy fiatalember
egész testét sebek lepték be a kilencedik napon,
éppen ugy, mint majdnem mindenki masét, aki
felgyogyult. Azon a napon enyhén kéhogott is.
A kovetkezé napon, kozvetleniil azutan, hogy
megmosakodott, hevesebb kohogés fogta el,
és a kohdogéssel feljott valami, amit varnak
neveznek. Ennél a személynél a fajdalomérzet
kétségteleniil a légcso kezdetéhez kapcsolodott
a nyakban a torok kozelében, ez lévén a fekeé-
lyes rész. Mindenesetre kinyitottuk a szdjat és
megvizsgaltuk a garatot, hatha a sebhely va-
lahol itt van. Azonban azok szamdra, akik ilyen
modon vizsgaltak o6t, nem latszott [ez a rész]
érintettnek, és a beteg szamdra a fajdalomérzet
a taplalék és az ital utvonalara esett, mintha a
fekély ott lett volna. Mindenesetre adtunk neki
valami ecetes-mustaros szert, hogy biztosabb
diagnozist allithassunk fel, de egyik sem csipte,
pedig a fajdalomérzés egyértelmiien a torok-
ban volt. Ekkortdjt ingerlést érzett azon a he-
lyen, ami kohogésre késztette. Azt tandcsoltuk
neki, hogy dlljon ellene, amig tud, és ne ko-
hégjon, ugyhogy igy tett. Mivel az inger enyhe
volt, minden modon segitettiink neki, hogy a
seb hegesedjen, szarito hatasu gyogyszereket
alkalmaztunk kiilséleg a hatara fektetett bete-
gen. Majd ezutan folyékony gyogyszert adtunk
neki azok koziil, amelyek ilyen sebekre haté-
konyak, és meghagytuk neki, hogy ezt tartsa
a szdjaban, mert abban biztunk, hogy igy
fokozatosan folyik le a légesdig. A beteg azt
mondta: mikézben ezt tette, vilagosan érez-
te az Osszehuzodast a gyogyszertol a fekély
koriil, akar az eloszlas miatt, vagy magatol a
gyogyszertol, amely harmat modjara folyt le a
seb koriil a légesdig. Maga a beteg sem volt
jaratlan a gyogyitasban, hanem azok koziil
valo volt, akik tapasztalat alapjan massziro-
zassal és torndval gydgyitanak. Azt mondta,
érzi a gyogyszert, amint a légcsdig folyik le,
és olykor-olykor kéhogésre ingerelte 6t, de
erdsen ellenallt a kohogésnek. Ennélfogva,
noha vagyott mar Romaban lenni, ahol dii-
héngétt a jarvany, a kilenc napon tul még ha-
rom tovabbi napig ott maradt. Azutan viszont
hajora szallt, és eldszor is levitorlazott a fo-
lyon a tengerhez. Miutan mar negyedik napja
hajozott, Tabiaeba ért, és gyogyszerkent tejet
ivott, amely csodalatos hatasu, és nem ok nél-
kiil szoktak dicsérni... Ami a fiatalembert illeti,
akinek a légesovében volt a fekély a jarvanyos
betegségtil, meggyogyult, és utina mdsok is
hasonldképpen.

Galénos: De methodo medendi V. 12.
Csalog Eszter forditasa
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séban, Pergamonban telepedett le, ahol gladidtorok orvosaként praktizalt. Marcus
Aurelius tronra Iépése utan Kr. u. 162—-166 kozott Romaban miikodott, ahol nyil-
vanos anatomiai bemutatoival a legmagasabb udvari korok figyelmét is felkeltette,
és consularis partfogokkal is biiszkélkedhetett.* Galénos ugyan még csak majmo-
kat és mas allatokat boncolt, a haboru vége felé azonban mar halott germéanokkal
is végeztek anatomiai kisérleteket.’ A jarvany el6l 166-ban hazako6lt6zott Perga-
monba, de az uralkodok kivansagara részt vett a markomannok elleni habort elsé
szakaszanak aquileiai eseményeiben (168—169 telén), igy személyesen is megta-
pasztalta a jarvany pusztitasat. Egyik miivében igy ir errél az idészakrol:

Miutan Romabdl valo visszatérésem utan sziilovarosomban telepedtem le, a
szokott foglalkozasomat tiztem. Azonban csakhamar megérkezett Aquileiabol
a csaszarok levele, amelyben hivattak. Elhataroztak ugyanis, hogy a téli tabo-
rozds utin a germdnok ellen vonulnak. Utnak indultam hdt kényszeriiséghél,
abban reménykedve, hogy kérésemre visszaengednek... Miutin megérkeztem
Aquileiaba, ugy nekidiihddott a pestis, mint soha ezeldtt, uigyhogy a csaszarok
kevés katona kiséretében tiistent Romaba menekiiltek, a tobbség azonban csak
nagy nehezen és hosszii idé multan menekiilt el. Ezalatt igen sokan elpusztul-
tak, nemcsak a pestis kévetkeztében, hanem mivel mindez a tél kozepén tortént.
Minthogy Lucius utkozben elkéltozétt az élok sorabol, holttestét Marcus Roma-
ba szdllittatta. Miutan istenné avatta, minden erejével a germanok elleni ha-
borura késziilodott, megparancsolta, hogy én is kdvessem. Végiil meggydztem,
hogy maradhassak, azt mondvan, hogy Asklépios, a hazai istenem ennek az el-
lenkezojet parancsolta. (...) Mivel [Marcus] tisztelte az istent, megparancsolta,
hogy ott varjam meg a visszatérését, mig o viszont elindult, hatrahagyva a még
gyermek fiat, Commodust, ugyanis azt remélte, hogy hamar befejezi a haborut.

De libris propriis liber XIX. 17-19. Kovacs Péter forditasa

Marcus Aurelius tehat eredeti szandéka szerint magaval vitte volna az északi ha-
bortiba Galénost, de az orvos ravaszul kicselezte, igy Romaban maradhatott, ahol
még éveken at a gyermek Commodus orvosaként miikddott. Marcus halala (Kr. u.
180) utan is megmaradt a jo kapcsolata a romai udvarral, ahol legalabb a szazad-




forduldig gyakorld orvosként miikodott. Valdszintileg ekkori-
ban, vagy arab forrdsaink szerint csak 87 éves koraban, Kr. u.
216-ban hunyt el.®

A jarvany azonban nem korldtozodott az északi tartoma-
nyokra, hanem az egész birodalomra, igy magara Romara
is kiterjedt. A Commodus mellé rendelt Galénosnak tehat
a fovarosban is bdven nyilt lehetdsége arra, hogy a beteg-
ség tlineteivel, illetve gydgyitasaval foglalkozzék. A gyod-
gyitas gyakorlati modszereit targyald egyik legfontosabb
munkdjaban (De methodo medendi = Therapeutika) rész-
letes leirast kozol egyik péaciensének gydgyulasarol, aki a
jarvanyban betegedett meg (V. 12). Ez a beszamold kulcs-
fontossagul a jarvany azonositasa szempontjabol (a szoveget
lasd a margon).

Mende Balazs Gusztav antropologus az Okor 2003-as év-
folyamaban kozolt cikkében azt irja, hogy ,,a kérdéses forra-
sokban nagymértékben keverednek a kiilonboz6 kiiitéses be-
tegségek klinikai jegyei, ezért a himlds betegségek mogott
egyszerre sejthetjiikk a variola vagy smallpox (feketehimld), a
morbilli (kanyaro) vagy akar a rubeola tiineteit is”.” A magyar
szakirodalomban kovetkezetesen csak ,,pestisként” szamon
tartott Antoninus-kori jarvany a galénosi szimptomak alapjan
valdban akar feketehiml6 is lehetett.® A feketehiml6 lappanga-
si periodusa 12 nap, a teljes kifejlodés négy hetet vesz igény-
be, a mortalitasi rata (modern kori adatok alapjan) 13—15%.
A betegség tuléloi egész életiikre teljes immunitast nyernek a
himldvel szemben. A betegség utdhatasaként vaksag és med-
doség is kialakulhat. A feketehiml6 kérokozoja (a Poxvirus va-
riolae virus) rendkiviil fert6zo, a testnedvekkel, s6t a lehelettel
is atterjedhet a masik emberre.

A pestist ezzel szemben a Yersinia pestis nevii baktérium
terjeszti. A korokozo foként a patkanybolharol (Xenopsylla
cheopsis) keriil at emberre, de a kor emberrdl emberre is ter-
jed. A modern kutatasok is megerdsitik, hogy a pestis harom
alaptipusa koziil a legstulyosabbnak, a bubdpestisnek az elter-
jedéséért a patkanyok a f6 felel6sok. A kérdés egy szakértdje,
Michael McCormick szerint: ,,A patkdnyok eurdpai méretii el-
terjedése, egyre inkdbb ugy tlnik, szerves része volt a romai
hoditasnak.” A Romai Birodalom teriiletén el6keriilt patka-
nyok DNS-iik alapjan Dél-Indiabol szarmaztak, amely élénk
kereskedelmi kapcsolatban allt a Romai Birodalommal a K. e.
1. szazadtol kezdve.'® McCormick szerint az egyik legforgal-
masabb vords-tengeri kikdtd, Myos Hormos nevének jelentése
is ,,patkanykik6t6”.!! A Mediterraneum nyugati felében (Sardi-
nia, Minorca) csak a Kr. e. 2. szazadban jelenik meg eldszor a
patkany. A romai régészeti lel6helyeken talalt patkdnymarad-
vanyok 72%-a a tenger- vagy folyopartoktdl 10 km-en beliil
talalhatd, ami arra enged kovetkeztetni, hogy elsésorban a vizi
szallito jarmiivek révén terjedtek, kiillondsen a gabonaszallit-
manyokban.

A jarvany irodalmi forrasai

Kortars irodalmi forrasaink koziil az an. ,,masodik szofisztika”
egyik legjelesebb képviseldje, a mysiai Hadrianoiban sziiletett
Aclius Aristeides (Kr. u. 117-181) az egyik legfontosabb, aki
maga is atesett a jarvanyon. Mivel mar korabban is sokat be-
tegeskedett, s ez id6 alatt Asklépios elkotelezett hivévé valt,

Non extincta lues”

Szent Beszédek (Hieroi Logoi = Oratio XLVIII) ciml gytijte-
ményében — amelyet a gdrogok gydgyito istenségének szentelt
— tObbszor is visszatért a jarvany témajara:

Csak egy bo évvel késobb lépett fel az a jarvanyos beteg-
ség, amelybdl engem az Udvozité Athéné Urné nyilvanva-
l6an megmentett. Koriilbeliil hat honapon keresztiil azutdan
csoddlatosan jol ment a sorom. Utana kovetkezett a makacs
szekrekedes és egyeb bantalmak, amelyet az isten mind sza-
balyozott és — hadd mondjam ezt az 6 engedelmével — még
tovabbra is szabalyoz a napi diétds eldirasok és joslatok
révén.

IV.9

Nyar kézepén éppen a kiilvarosban idéztem, amikor
majdnem az egész szomszédsagot megtamadta egy jar-
vanyszerii megbetegedés. Szolgalo személyzetembol eld-
szor ketten vagy hdarman lettek betegek, azutan ujabbak
és ujabbak, végiil mindnydjan agynak estek, ifjak és ido-
sek egyarant. Végiil engem is elkapott. Az orvosok ujra
meg ujra eljottek a vdrosbol, segitoik betegdapoloként
szolgaltak nalunk. Koziiliik néhanyan maguktol is elval-
laltak az apolok helyett a feladatot. Még a haziallatok is
tovabbvitték a ragalyt. Amikor valaki (testileg) nagyon
megerdltette magat, azonmod ugy maradt (betegen vagy
holtan) az ajté elétt fekve. Igy az ember ilyen kiriilmé-
nyek kozott nem tudott tobbé egykénnyen hajoutra vallal-
kozni. Mindenhol csak csiiggedést, jajveszékelést, nyo-
gest és ketségbeesést lehetett tapasztalni. A varosban is
szornytiseges koresetek torténtek.

II. 38

Ennek a lanynak a fivére az a Hermias volt, aki a nagy jar-
vany soran — amikor is nekem az istennd megjelent — halt
meg, ahogy az ember mondand, énhelyettem. Merthogy ¢
— ahogyan azt késobb megtudtam — ugyanazon a napon halt
meg, amelyiken én megkonnyebbiiltem a laztol, bar ez teljes
mértékben kronikus volt. Mindketten apolonom, Kallityché
gyermekei voltak.

V. 25. Csalog Eszter forditasa

A jarvany témaja maganak Marcus Aureliusnak fomitivében,
az Elmélkedésekben is megjelenik. A filozdfiai hasonlatban két
orvosi megfigyelés is tiikrozddik: egyrészt hogy a dogvész az
allatok kozott is pusztitott, masrészt pedig — a kor orvosi szak-
irodalma alapjan — terjedését a levegd fert6zottségének tulaj-
donitottak.

Az értelem romldsa ugyanis nagyobb dogvész, mint a korii-
Iottiink szétdrado levegd fertozottsége és elvaltozasa. Mert
ez csak az dllatok dogvesze, és az életiiket tamadja meg, az
pedig az embereké, és az emberségiiket tamadja meg.

IX. 2. Huszti Jozsef forditasa

A kis-azsiai sziiletésii romai szenator, Cassius Dio (164-235 k.)
gyermekfejjel ¢élte 4t az Antoninus-kori jarvanyt, amely szii-
16f61djén, Bithynidban is szdmos aldozatot szedett. Ennek el-
lenére csak egy lakonikus tomorségli mondatban emlékezett
meg rola, Lucius Verus mezopotamiai hadjaratarol szolva:
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3. kép. ,,Az isteneknek és istennéknek
a klarosi Apollon joslatanak értelmezése szerint”
formula egy britanniai feliraton (RIB 1579)

Visszatérében, katondinak nagy részét elvesztette az éhinség
és a jarvany kovetkeztében, a tulélokkel egyiitt mégis vissza-
Jutott Sziridba.

LXXI. 2. 4. Griill Tibor forditasa

Dio kortarsa, a sziriai Héroédianos (Kr. u. 170-240 k.) 4 Romai
Birodalom torténete cimii munkajaban mar részletesebb leirast
ad, amelyben burkoltan Galénos kritikdja is megnyilvanul.
Ugyanis, mint fentebb lattuk, Commodus orvosa a nagyhirti
orvosdoktor volt, aki aromaterapiaval akarta megakadalyozni
a jarvany terjedését. Sikerteleniil. Hérodianos leirasa azért is
érdekes, mert bar 6 maga provincialis volt, a jarvanyt ugy mu-
tatja be, mintha az csak Italidban és azon belill is els6sorban
Romaban pusztitott volna.

Majdnem ugyanebben az idépontban Itdlia-szerte jarvany
tort ki, amely a legnagyobb kart a févarosban okozta, mivel
tulnépesedett, és mindenféle népséget befogadott. Roma va-
rosa mind emberéletben, mind a haziallatokat tekintve igen
nagy karokat szenvedett. Commodus orvosai javaslatara
Laurentumba tette at székhelyét, amely sokkal kellemesebb
klimaju volt, és igen nagy babérfai darnyékot nyujtottak, a
telepiilés is réluk kapta a nevét. Ugy tiint fel, ez a hely biz-
tonsagos lesz, s az orvosok azt mondtak, hogy a babér illa-
tanak ereje és a fak kellemes arnyéka ellenallova teszi az
embert a vészt terjeszto levegovel szemben. A varoslakok is
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kévették az orvosok utasitasait, orrnyilasukat és fiiliiket a
legillatosabb szerekkel toltottek meg, sziinteleniil fiistoloket
égettek. Egyesek ugyanis azt mondtak, hogy illatuk betolti
az érzékszervek nyilasait, és megakadalyozza, hogy a vészes
levegd behatoljon, ha pedig mar bejutott, eredményesen ki-
tizi onnan. Ennek ellenére a dogvész ereje mit sem csokkent,
igen sok ember és emberrel érintkezo dllat esett aldozataul.

I. 12. 1-2. Fehér Bence és Kovacs Péter forditasa

A 4. szazadban keletkezett torténeti miivek koziil legfontosabb
a Historia Augusta jarvanyleirasa, amelyet mind Lucius Verus,
mind Marcus Aurelius életrajzaban megtalalhatunk.'

Az volt a végzete, hogy a provinciakba, amelyeken keresztiil
utazott egészen Romaig, ugy tiinik, magaval hurcolt vala-
milyen fertézést. Az a hir jarja, hogy a fertézé betegséget
Babiloniaban kapta el, ahol Apollo szentélyében egy arany
szelenceébdl, amelyet egy katona véletleniil kettévagott,
fertézé gaz szabadult ki, és elarasztotta a parthusok vide-
két, majd az egész vilagot. Ez nem Lucius Verus hibajabol
tortent, hanem Cassiusébol, aki a békeszerzodes ellenére
megostromolta Seleuciat, amely korabban baratkeént fogad-
ta katondinkat. Ez alol a vad alol azonban tébbek kozott
Quadratus, a parthus haboru torténetiroja menti fel ot, az-
zal vadolva a seleuciaiakat, hogy 6k szegték meg elészor a
szerzodest.

Lucius Verus VIIL. 1-4. Orosz Agnes forditasa

Akkora volt a pestis, hogy kocsikkal és szekerekkel szalli-
tottak a holttesteket. Akkor pedig az Antoninusok a teme-
tésrol és a sirokrol igen kemény torvényeket hoztak, mivel
megtiltottak, hogy barki is ott épitsen sirt, ahol éppen akar.
Ez ma is érvényben van. Sok ezernyi embert vitt el a dog-
veész, és sokat az elékelék koziil is, akik koziil a legtekinté-
lyesebbeknek [a csdszar] Antoninus-szobrokat is allittatott.
Annyira kegyes volt, hogy kozkéltségen tartatott temetése-
ket. (...) Mivel még mindig tombolt a dogvész, egyrészt az
istenek tiszteletét igen gondosan helyreallittatta, masrészt
a rabszolgakat, ahogy a pun haboruban is tortént, felvette
a katonasagba, s dket az dnkéntesek mintajara ,, onként be-
vonuloknak™ nevezte el. Felfegyverezte a gladiatorokat is,
akiknek az ,,engedelmesked6k” nevet adta. Katonava tette
a dardan és a dalmat rablokat is. Felfegyverezte a diogmi-
tdakat, és a germadn segédcsapatokat is igénybe vette a ger-
manok ellen.

Marcus Aurelius XI11. 13; 21. Lakfalvi Géza forditasa

Az els részlet a jarvany kitorésének okaival foglalkozik, és
azt egyértelmiien Lucius Verus keleti hadjarataval, illetve egy
Babilénban elkovetett szentségsértéssel hozza osszefliggésbe.
A masodik részlet a jarvany jogi, vallasi és katonai kovetkez-
ményeirdl szol: a temetésekkel kapcesolatos 0j térvényekrol, az
istenek tiszteletének helyreallitasarol, valamint a rendkiviili
sorozasokrol, amely a gladidtorokat, rabszolgakat és a barba-
rok egy részét is érintette. A szovegben emlitett diogmites va-
lamiféle polgarérség lehetett Kis-Azsia rurélis részein, amint
azt Aizanoibdl és Termessosbol eldkeriilt epigrafiai emlékek is
igazoljak.”®* Egy a boiodtiai Thespiaiban talalt feliraton'* nyolc-
van fiatal regruta, egy orvos ¢s két kisérd neve szerepel, akik



onként jelentkeztek a ,,legnagyobb és legszentségesebb csa-
szar”, Marcus Aurelius Antoninus Augustus Armeniacus Par-
thicus hadjarataban vald részvételre.’> A nevek visel6jének
tobb mint 80%-a peregrinus volt, ugyanakkor a felirat nem
emliti, hogy itt egy szokasos auxilia-sorozasrdl lett volna szo,
sOt ellenkezdleg: az onkénteseket €s sziileiket kiilonféle meg-
tiszteltetésekben részesitik, amelyek kordbban csak a varosi
magistratusoknak jartak ki.

A 4. szazad végének nagy torténetir6ja, Ammianus Mar-
cellinus (325/330 — post 391) Roma torténete cimii miivében
megerdsiti, hogy a jarvany kitdrésének egy szentségtorés volt
az oka, de annak szinhelyét nem Babilénba, hanem a Tigris
melletti Seleukeiaba helyezi:

Mar emlitettem, hogy amikor Verus Caesar vezérei ostrom-
mal bevették a varost [Seleuciat], ledontotték alapjairol
Apollo Comaeus szobrat, Romdba vitték, ahol a fopapok a
palatinusi Apollo-templomban dllitottak f6l. Mondjak, hogy
a szobor elhurcolasa utan a katonak folgyujtottak a varost,
majd atkutattak a szentélyt, ahol egy sziik nyilast talal-
tak. Amikor kiszélesitettek, hogy valamilyen értékes holmit
taldljanak, egy elzart szent helyrdl, a chaldaeusok rejtekébdl
valamilyen dseredetii vészes anyag todult ki, amely gyogyit-

4. kép. A Belvedere-i Apollon szobra. Kr. u. 120-140. k.
K. e. 4. szazadi bronzszobor masolata (Musei Vaticani, Roma)

hatatlan betegségeket okozott, s az emlitett Verus és Marcus
Antoninus idejében Perzsia hataratol a Rajnaig és Galliaig
haldlos jarvanyokkal fertozott meg mindent.

XXIII. 6. 24. Szepesy Gyula forditasa

Ugyancsak a 4. szazad masodik felében miikddott Eutropius,
aki a Breviarium historiae Romanae cimii kompendiumaban
igy foglalta 6ssze az Antoninus-kori jarvany legfontosabb ha-
tasait:

[A markomann haboru] azaltal valt igazan végzetessé, hogy
odaveszett az egész romai hadsereg. Kozben tudniillik ak-
kora pestis dult, hogy a perzsiai gyozelem utan Romdban,
Italiaban és szerte a provinciakban az emberek nagy része
és szinte minden katonai egység elpusztult a jarvanyban.

VIII. 12. Teravagimov Péter forditasa

Végiil nézziink egy 5. szazadi forrast is, a keresztény Orosiust
(375418 k.), aki 4 poganyok ellen cimti nagyhatasu mtivében
igy fogalmazott:

Kovetkezett egy jarvany, amely a szamos provinciat meg-
fertozott, és a ragaly egész Italiat oly meértékig elpuszti-
totta, hogy a szerteszét fekvé majorsagok, foldek és va-
rosok munkdsok és lakok nélkiil, elhagyatva romokka és
erdokké valtak. Mondjak, hogy még a romai hadsereget,
azaz valamennyi legiot — amelyek hosszas téli elszalla-
solasokra voltak szétosztva — olyannyira felemésztette
[a jarvany], hogy a markomann haborut, amely ujra ki-
tort, csakis uj katondk besorozdsaval tudta folytatni, amit
Marcus Antoninus harom éven keresztiil egyfolytaban
végzett Carnuntumndal.

VII. 15. 5-6. Griill Tibor forditasa

A jarvany emlitései feliratokon

Az 6kori Romai Birodalom teriiletérdl fennmaradt kb. harom-
negyed millié felirat kétharmada — vagyis mintegy félmillio
tileg azt varhatnank, hogy a jarvanyok idején az epitafiumok
szdma meredeken megnd, am azt is figyelembe kell venniink,
hogy hirtelen bekovetkezd, tomegeket érintd elhaldlozés ese-
tén gyakorta tomegsirokba temetik az 4ldozatokat — amint ar-
r6l Britanniatol Daciaig konkrét adatokkal is rendelkeziink —,
illetve az életben 1év6 hozzatartozoknak egyszeriien nincs arra
lehetdségiik, hogy kdébe vésett feliratokat allitsanak elhunyt
szeretteik sirja f0lé. A Historia Augusta fentebb idézett Mar-
cus-¢letrajzdban olvashattuk, hogy ebben az id6ében a jog is
szigoruan szabalyozta a temetkezéseket.

Az egyes feliratok vizsgalata olykor sokkal érdekesebb és
egyértelmiibb eredményekkel jar, mint a feliratkorpuszokbol
osszeallitott statisztikaké.!® Példaul egy Ulpia Traiana Sarmi-
zegetusaban eldkertlt dedikacios feliratban, amelyet csak Mar-
cus Aureliusnak ajanlottak — vagyis Lucius Verus haldla utan
késziilt —, azért halalkodnak a colonia lakoi, mert a csaszar
,»a kettds veszedelembdl erényeivel helyreallitotta” varosukat
(ancipiti periculo virtu|tib(us) restituta).'” Hogy mi lehetett az
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anceps periculum, csak taldlgatni tudjuk, mindenesetre meg
kell fontolnunk Dragos Mitrofan magyardzatat, aki szerint az
egyik a barbar betorés, a masik a jarvany volt.!® Ugyancsak
Daciaban, kozelebbrdél Alburnus Maiorban, a verespataki ba-
nyavidék kdzpontjaban keriilt el az a Kr. u. 167-re keltezhetd
ir6tabla, amelyben a helyi temetkezési egylet feloszlatasarol
intézkednek, mivel a tagok kétharmada elhagyta a telepiilést.'’
De ugyanekkor hagyjak el tomegesen a munkasok a Rio Tin-
to kornyéki hispaniai banydkat is, és novekszik meg a halot-
tak szama az itt feltart temet6kben. A munkésok létszamanak
drasztikus csokkenése miatt abbamaradt a banyaviz kiemelé-
se, emiatt a tdrndk vizzel toltddtek fel, véglegesen megakada-
lyozva a kézet kitermelését — legalabbis ezt feltételezi Andrew
Wilson.?

A Romai Birodalom maés teriileteirdl is rendelkeziink a jar-
vanyra vonatkozo epigrafiai adatokkal, amelyek — mint fentebb
Dacia esetében — részben statisztikai jellegliek, részben egye-
di feliratokbdl szarmaznak. Az eldbbihez sorolhatd a lydiai
Hermos-vdlgyben talalt csaknem négyszaz, a korai principatus
idejére datalhaté sirfelirat, melyeknek szama csaknem meg-
duplazodott a 165-169 kozotti iddben, majd 189-190-ben,
amit a jarvany masodik cstcspontjanak is szoktak tartani.?!
Néhany Africdban fennmaradt egyedi sirfelirat is utal jarva-
nyos megbetegedésre: az ,,adaz jarvany egy napon vitte el ezt a
két fiat” (duos una dies et pestis acerba abstulit hos pueros),**
vagy a ,jarvanyban vesztette életét” (pesti vita functus)® ki-
fejezések hasznalata nem hagy kétséget afeldl, hogy a ragaly
ezt a térséget is érintette, bar a feliratok datdlasa itt meglehe-
tésen bizonytalan.?* Noricumban az 6kori Bedaium teriiletén
(Mauernkirchen, Ausztria) egy bizonyos Victorinus allitott sir-
emléket apjanak (Iulius Victor, 55), anyjanak (Bessa, 45), fele-
ségének (Novella, 18) és lanyanak (Victorina, €. n.), akik ,,Ma-
mertinus és Rufus consulsdganak idején a jarvanyban haltak
meg” (qui per luem vita functi sunt Mamertino et Rufo co[n]
s/ulibus]) — majd a névsor végére még odatette batyjanak, Au-
relius lustinusnak, a legio II Italica katonajanak nevét is, aki
harmincévesen hunyt el.?* A virunumi Mithras-kultusz hivei-
nek listajan (184. junius 26.) is szerepel egy furcsa megjelolés:
mortalitat(is) causa convener(unt) I Marullo et Aeliano co(n)
s(ulibus) VI K(alendas) Iul(ias),*® ahol a mortalitas sz6 nem
altalaban halalesetet, hanem specialis értelemben halalos jar-
vanyt jelent (speciatim de communi morbo pestifero).*’ A jar-
vany egyik kozpontjaban, Aquileiaban valoszintileg szintén a
betegség aldozata lett M. Servilius Fabianus Maximus (cos.
suff. 158) négy rabszolgéja és szabadosa, koztiik két medicus
(1) is,2® akiknek maga a consularis allittatott helyben szobrokat
¢és siremlékeket. Aquileidban vald tartéozkodasuk egyetlen in-
doka az lehetett, hogy a consularis az uralkodé(k) comeseként
részt vett a hadjaratban.?

Régészeti leletek tanlsaga

Régészeti szempontbdl a jarvany meghatarozasahoz elsédle-
gesen fontos lehet a temetdk feltdrasa soran eldkeriild embe-
ri csontmaradvanyok vizsgalata. A romai Szent Marcellinus
és Péter katakombaban (Santi Marcellino e Pietro) 2006-ban
kb. ezer csontvazat talaltak a régészek. A T16 és T18 asatasi
tertileten Osszesen 162 emberi maradvanyt tartak fel, tobbsé-
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giikben fiatalon elhunyt nékét (72,5%). A sirmellékletek (arany
amulettek, borostyankd, festett togék stb.) a halottak magas
tarsadalmi statusardl tantiskodnak.®® A régészek ugyanakkor
kronoloégiai alapon kizartdk annak lehetdségét, hogy a Mar-
cus Aurelius-kori jarvany aldozatairdl lenne sz6. Masok sze-
rint viszont nem lehet kizarni, hogy a jarvany egy kés6bbi
szakaszaban (pl. 189-ben vagy késébb) haltak meg.’! Sokat
igérd leletanyag volt az a tdmegsir, amelyet az angliai Glou-
cesterben tartak fel a régészek 2004-2006 kozott. A sirban
91 halottat sikeriilt azonositani, akiket igen gyorsan han-
toltak el valamikor a 2. szazad masodik felében.>> A Louise
Loe altal elvégzett paleopatoldgiai vizsgalatok szerint akut
csontveldgyulladas (osteomyelitis) — ami gyakran kiséréje-
lensége a himlének — nem volt egyértelmtien kimutathat6 a
csontanyagban. Az orvosok végsd kovetkeztetése: ,.elsddle-
ges bizonyitékok nélkiil a himld jelenléte nem bizonyithatd
vagy cafolhatd csupan az oszteologiai vizsgalatok alapjan™.?
Dragos Mitrofan, a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem kutato-
ja hivta fel a figyelmet az Apulumban talalt nekropolisz 21
temetkezésének egyik jellegzetességére, hogy a halottakat
mésszel szortak le.’* Bar a temet6t csak igen tagan lehet da-
talni, Mitrofan szerint az a tény, hogy a holttestekre feliilr6l
meszet szortak, azt bizonyitja, hogy valamilyen jarvany ko-
vetkeztében vesztették életiiket.

A jarvany lehetséges demografiai hatasai

Az Antoninus-kori jarvany révid- és hosszu tavu kovetkez-
ményeirdl mar régdta zajlik a vita tudomanyos berkekben.
A rémai gazdasagtorténeti kutatasok egyik doyenje, Richard
Duncan-Jones 1996-ban a Journal of Roman Archaeology
hasabjain elevenitette fel Gjra a diszkussziot, ezuttal papiro-
logiai, epigrafiai, numizmatikai és régészeti érvanyagot fel-
vonultatva.’® A szerz6 f6 allitasai a kovetkezék: bar a Marcus
Aurelius alatt kitort jarvany szoveges forrasai meglehetdsen
késdicek, és sok benniik az irodalmi toposz-jelleg,* a betegség
igen mély hatast gyakorolt a romai tarsadalomra és gazda-
sagra. A szerzd el6szor is felallitott egy rovid kronologiat.
Szerinte a jarvany 165-ben jelent meg Nisibisben (vagy Ba-
bilonban), és jutott el Smyrnaba. 166-ra érte el Romat, ami
miatt Galénos is visszatért sziildvarosaba, Pergamonba. 167-
ben a jarvany eldl menekiilok megjelennek Dacia banyavidé-
kein. 168-ban mindkét csaszar Aquileidban tartézkodik, ahol
a jarvany a katonasagot tdmadja. 169-re az egyiptomi falvak
adolistain is jelentds népességesokkenés mutathato ki. 172-re
olyan sok katona hal meg a betegség kovetkeztében, hogy
kényszersorozasokra kertil sor. 179-ben az egyiptomi Sokno-
paiu Nésos (Arsinoé¢ nomos) lakénak egyharmada hal meg
két honap leforgasa alatt;®” és 182-ben a noricumi Bedaium-
ban is feljegyzik a jarvany aldozatait.’® Igazolhat6 tehat Galé-
nos megjegyzése, miszerint a jarvany rendkiviil hosszl ideig
tartott.

Richard Duncan-Jones feltételezéseit a kovetkezd forras-
csoportokra alapozta: egyiptomi addlistdk, amelyeken — pél-
daul a Nilus deltajaban fekvd falvak esetében — 80-90%-os
csokkenés mutathat6 ki az addalanyokban a Kr. u. 160-170
kozotti években; az auxiliaris katonak ,.tisztes leszerelését”
(honesta misso) bizonyitd katonai diplomak Kr. u. 167 utén tiz



évig szinte teljes mértékben eltiinnek az epigrafiai anyagbol;
Kr. u. 166180 kozott a datalt épitési feliratok szama meredek
(50% feletti) csokkenést mutat, elsdsorban a csaszarok altal fi-
nanszirozott kozépiileteket illetden; Kr. u. 160-190 kozott a
keltezhetd bélyeges téglak gyartasa is meredeken (70% feletti
mértékben) csokken; a phrygiai Dokymeion marvanybanyaja,
amely Roma egyik legjelentésebb beszallitoja volt, Kr. u. 166—
173 kozott sziineteltette miikodését, és ugyanez tortént a Teos-
ban is. A numizmatikai anyagban a SALUS felirata veretek
161-164 kozott (nyilvanvaloan a csaszarok tronra 1épésének
idvozlésére), illetve 168—171 kozott jelennek meg (ezuttal
inkabb a jarvanyra utald6 médon). Ugyanakkor Kr. u. 167-174
kozott az aranypénzek gyartasa csaknem teljesen megsziinik,
de 171-180 kozott az egyiptomi tetradrachmak készitése is
szlinetel — valdszintlileg a fémutanpotlas megsziinése miatt.
A Duncan-Jones-cikk nagy vitat valtott ki tudomanyos korok-
ben. Walter Scheidel szerint a 2. szdzad utolsé harmadaban
jelentds visszaesés kovetkezett be Egyiptom népességében,
amit leginkabb az Antoninus-kori jarvany kovetkezmé-
nyeivel magyarazhatunk.?* Robert Bagnall alapjaiban vitatta
az elméletet, tagadva, hogy az egyiptomi forrdsok elemzése
alatamasztana a magas halalozasi aranyt a Kr. u. 170 korii-
li években.*® A kovetkezé évben James Greenberg alaposan
megvizsgalta a vitaban addig elhangzott valamennyi érvet, és
kijelentette: ,,a jarvany nagysagat és hatasat nem ismerhetjiik
biztosan a rendelkezésiinkre allo tényadatokbol”.*! Christer

Bruun egyéb adatok — példaul a csaszari épitkezések feliratai
— bevonasaval tjitotta fel a vitat.*> Legutobb 2008-ben Cap-
ri szigetén rendeztek tudoményos szimpoéziumot az Antoni-
nus-kori jarvany hatasarol, amelyben Bruun, Harris, Jones,
Jongman, Lo Cascio és Scheidel megismételték eddigi véle-
ményiiket, amihez tovabbi fél tucat kutatd fiizott hozza ujabb
szempontokat. Geoffry Kron és Walter Scheidel 6sszecsapott
egymassal abban a kérdésben, mennyire emelkedett a korai
principatus alatt az emberek atlagos életszinvonala. Kron
szerint a kora ujkori szintet érte el, mig Scheidel paleopatolo-
giai vizsgalatokat idézve komoly érveket sorolt fel ez ellen.*
Benoit Rossignol érvelése figyelemre méltd: szerinte a jar-
vany kérdését jobban kellene kontextualizalni és egy olyan
tobbtényez6s modellt kellene felallitani, amelyben a klima-
tikus valtozasok mellett az élelmiszertermelésre vonatkozo
adatok is helyet kapnanak.*

A jarvanyok legnyilvanvalobb kovetkezménye az embe-
rek tomeges elhalalozasa. De vajon hanyan is haltak meg az
Antoninus-kori jarvany évtizedeiben a Romai Birodalom-
ban? A becslések altalaban az dsszlakossag 1-30%-a kozott
mozognak (a Romai Birodalom lakossaganak becsiilt szama-
rol lasd az 1. abrat). James Frank Gilliam szerint a 160-as
években a birodalom lakossaganak minddssze 1-2%-a halt
meg a jarvany kovetkeztében.** Arjan Zuiderhoek a mortali-
tasi ratat 7-10, illetve 25-33%-ra teszi, attol fliggden, hogy
melyik évtizedrdl van sz06.% Elio Lo Cascio szerint husz éven

5. kép. A klarosi Apollon-templom romjai
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1. abra A Romai Birodalom demografiai adatai Kr. u. 164-ben (Frier 2000, 814 alapjan)

Tertiilet Lakossag (millio) Népstiiriiség (fo/km?)
Gorogorszag 3,0 11,2
Anatolia 9,2 16,8
Sziria 4.8 44,0
Ciprus 0,2 21,1
Egyiptom 5,0 178,6
Libya 0,6 40,0
Annektalt tertiletek 0,2 -
Kelet 6sszesen 23,1 23,5
Italia 7,6 30,4
Szicilia 0,6 23,1
Szardinia és Korzika 0,5 15,2
Maghreb 6,5 16,3
Ibéria 7,5 12,7
Gallia és Germania 9,0 14,2
Dunai provinciak 4.0 9,3
Annektalt tertiletek 2,5 -
Nyugat dsszesen 38,2 15,1
Romai Birodalom §sszesen 61,4 15,9

keresztiil akar 20%-os lehetett a halalozasi arany.*’ Yan Zele-
¢és Glenn Storey a 30% feletti haldlozasi mutatot is elképzel-
hetdnek tartja.* A demografus Bruce W. Frier a Cambridge
Ancient History lapjain 6vatosan ugy fogalmaz, hogy a romai
allam ugyan nem szenvedett halalos csapast a jarvanytol, de
a hirtelen népességcsokkenés szdmos tarsadalmi és gazdasagi
bajnak agyazott meg.*

Vallasi jelenségek

Stlyos természeti csapasok idején — mint amilyenek a jarva-
nyok is — az emberek altalaban sokkal buzgdbban fordulnak
segitségért a természetfeletti erdkhoz, hiszen a bekdvetkezd
csapast az istenek beavatkozasanak tulajdonitjak. Az Antoni-
nus-kori jarvany egyik kortars irodalmi forrasat a fenti atte-
kintésben nem emlitettiik, ez ugyanis nem annyira az epidémia
keletkezésével és hatasaval, mint inkabb annak vallasi vonat-
kozasaval foglalkozik. A samosatai Lukianos (Kr. u. 125-180
k.) maga is tangja lehetett a stlyos ragalynak, hiszen életének
derekén beutazta szinte az egész birodalmat Sziriatol Galli-
aig. Alexandros, az alproféta cimi szatirdjaban a paphlagoniai
Abodnoteichosban miikodo alproféta, Alexandros tevékenysé-
gét glinyolja ki, aki természetesen a jarvanybdl is hasznot hu-
zott, és egyik bajelharitd versikéjét birodalomszerte elterjesz-
tette:

A dogvesz idején egyik, méghozza élészoval adott joslatat
Jjuttatta el a birodalom népeihez. A joslat egyetlen verssor-
bol allt: ,,Hosszuhaju Phoibosz felhdit a vésznek eliizi.”
Ezt a mondatot akkoriban uton-utfélen lathatta az ember,
odamazoltak a hazak kapujara, mint afféle dégveésztol ovo
varazsigét. Csakhogy dltalaban az ellenkezdje tortént, va-
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lami furcsa véletlen folytan éppen azok a hazak néptelened-
tek el, amelyeken rajta volt a felirat! Félre ne érts, nem azt
allitom, hogy a verssor miatt pusztultak el a lakok; nem,
akarhogyan is, a véletlen jatszott kozre. Vagy talan az, hogy
legtobben egyediil erre a verssorra hagyatkoztak, félvallrol
vették a veszélyt, és csak éltek bele a vakvilagba? Hogy el-
mulasztottak a joslatnak segédkezet adni a dogvész ellen,
mert azt gondoltdk, biztos mentsvaruk az a par szotag, no
meg a ,, hosszuhaju Phoibosz”, akinek nyilai eliizik a dog-
veészt...2!”

Alexandros, az alproféta 36. Szepessy Tibor forditasa

Az Orontés melletti Antiochidban egy Okori haz ajtajanak
szemoldokkovén a DEAHNATIIEPYKEI gorog feliratot talal-
ta meg Paul Perdrizet még a 20. szdzad elején, amelyet jol ki
lehetett egésziteni a Lukianos éltal idézett verssorra: [PotBog
aKelekOUNS Aotpov ve]lpeAnv ameguket.’! A versike vé-
gén hét gérog maganhangzot is felirtak, ez valoszintleg egy
védelmez6 formula akrosztichonja lehetett.

Az abdnoteichosi Alexandros elementaris hatasat egy Lon-
donban eldkeriilt bajelharit6 amulett is igazolja. Fémbdl ké-
sziilt amulettek mindeniitt eldkeriiltek a Roémai Birodalom
tertiletén. Ezeket a phylacterionnak is nevezett bajelharito szo-
vegeket kis lapocskakra (lamellae) irtak ra, és nyakba akasztva
viselték. A védelmezd jellegli szovegeket tobbnyire aranyra és
eziistre, mig az atokszovegeket 6lomra irtak.>* Egy on és 6lom
0tvozetébdl késziilt, metrikus gorog szoveggel teleirt amulettet
taldltak angol régészek 1989-ben Vintryben (City of London).
A 48 x 130 mm-es lapocskan 30 soros gdordg szoveg olvas-
hatd. A szoveg elemzése azt mutatta, hogy a felirat készitdje
kétnyelvii lehetett (pl. a gorog P, azaz rho helyett latin R betlit
hasznalt), és az 6tvozet hasznalata is arra utal, hogy a felirat
valdszintileg Britannidban késziilt. Szovege prozai magyar for-
ditasban igy hangzik:



Abrai, barbaso, barbasoch, barbasoth, eulior, athemorp-
hi, oszlasd el a tombolo dégvész zavaro zajat, a levegobdl
Jjovot, a tanychizont, a nydroleést, a lopodzo fajdalmat, a
neheéz legzeést, a sulycsokkenést, az olvadast a vererek iire-
geibdl. Nagy lao, nagy Sabadth, védelmezd a viseldjét.
Phoibos, tiindoklo haju, ijasz, vizd el a jarvany felhojét (1oi-
mu nephelési apelaune). lao, Abrasax isten, hozz segitséget.
Phoibos, aki azt parancsoltad, hogy az emberek tartozkod-
Jjanak a chileéntél. Ur Isten, iigyelj Démétriosra.

Tomlin 2014, 199-200. Griill Tibor forditasa

A Phoibost (Apollént) invokald hexameter azért is figyelem-
re méltd, mert Alexandros Abonoteichos fenti verssorat idézi,
némileg modositva. Az eredeti ugyanis igy hangzott: Phoibos
akeirekomés loimu nephelén aperykei, a britanniai amuletten
viszont igy szerepel: Phoibe akersikoma, toxota, loimu nep-
helési apelaune. A két szoveg kozotti kapcsolat azonban igy is
eléggé nyilvanvald. Alexandros bajelhdritd versikéjét egyéb-
ként az 5. szazadi enciklopédista, Martianus Capella is ismerte,
helyteleniil Homérosnak tulajdonitva a verset (caeci poetae
versum, 1. 19). A ,jarvany felhéje” ugyanakkor szokasos ki-
fejezés is lehetett, mivel ugyanilyen forméaban fordul elé egy
kis-azsiai sirfeliraton.>

Az ,ijas Apollonnak™ a jarvany elharitasaban jatszott fon-
tos szerepére utal a klarosi Apollon-josdabol szarmazé ismert
felirattipus is, amely egyszertien igy szol: ,,az isteneknek és
istennéknek a klarosi Apollon joslatanak értelmezése szerint”
(diis deabusque ex interpretatione oraculi Clari Apollinis).>
Erdekes, hogy mikozben ennek az orakulumszentélynek igen
nagy tekintélye volt Keleten, ennek a feliratnak eddig mind-

Jegyzetek

1 Gibbon 1776, 80. — Edward Gibbon mentségére legyen szdlva,
hogy miivének ebben a fejezetében az Antoninusok koranak alkot-
manyos berendezkedésével foglalkozott, ¢s megallapitasat ebbdl
vezette le. Ett6l persze a tulzas az tilzas marad. — A jarvanynak
egyébként Gibbon, Niebuhr, Mommsen ¢és Rostovtzeff sem tulaj-
donitott nagy jelentdséget a birodalom valsdganak kialakulasaban
(Bruun 2007, 201-203).

2 McLynn 2009, 453-455. — A szerz6 a Marcus Aureliusszal kor-
tars Galénos egyik miivébol idéz hosszasan, amivel a kis-azsiai
parasztok hihetetleniil nyomorusagos életfeltételeit illusztralja.
Az ilyesfajta példakat természetesen vég nélkiil szaporithat-
nank.

3 Az okori Roma torténetével foglalkozo egyetemi tankonyveink
csak futdlag emlitik meg a kérdést. Legrészletesebben Hahn Ist-
van sz6l réla, aki kifejti, hogy ,,egykoru forrasok alapjan a lakos-
sag veszteségét kb. 1/5 részére, a hadseregét kb. 1/4 részre be-
csiilhetjilk” (Ferenczy—Maroti—-Hahn 1992, 315). Mint lathattuk:
az egykoru forrasok semmilyen szdmadatot nem adnak a lakossag
¢és a hadsereg veszteségérol, s annak mértékét a modern kutatas is
erésen vitatja. Szabo Edit csaszarkorrol szold dsszefoglalasaban
két alkalommal emliti a jarvanyt: egyrészt Avidius Cassius keleti
hadjarata ,,a Seleukeidban kitdrt pestis miatt” hiusult meg; mas-
részt Marcus Aurelius 170-re tervezett offenzivaja ,,elmaradt, mert
a romai hadseregben kitort a pestis” (Havas — Hegyi W. — Sza-
b6 2007, 519, 521). Hegyi W. Gydrgy ugyancsak azt emliti meg,
hogy ,,a csaszarok [Marcus Aurelius és Lucius Verus] a birodalom
¢északi hatara mentén kialakult aggasztd helyzet és a Seleukeiaban
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Ossze egyetlen gordg nyelven irt megfeleldje keriilt eld, Pi-
sidia teriiletérdl, a torokorszagi Mellibdl (theois kai theais
apo exégéseds chrésmu Apollonos Klariu).>® A t6bbi hasonld
felirat a birodalom nyugati tartomanyaibol: Britanniabol,>’
Hispaniabol,® Numidiabol,® Sardiniabol,® Dalmatiabol®!
és Italiabol®? vald.%® Egyetlen kivétellel egyiken sem emlitik
meg a dedikaciot allité személyeket, de a formuldris meg-
fogalmazasbol arra lehet kovetkeztetni, hogy valamiféle koz-
ponti rendeletre helyezhették el 6ket falakban. Eric Birley
szerint csak a csdszar lehetett ez a személy, akinek a klarosi
Apollén-jésda adott kinyilatkoztatdst, amit azutan a biroda-
lom kiilonb6z0 részeiben népszertisitettek. Ez a csaszar leg-
valosziniibben Caracalla volt, aki 213-ban latogatta meg a
josdat.o4

A klarosi Apollon-szentélybdl fennmaradt joslatkérések ko-
ziil 6t kapcsolddik az Antoninus-kori jarvanyhoz, ezek koziil
harom utal az fjasz Apollon szobrara.® A thraciai Callipolis
(Gallipoli) szobrot emelt az ,,ijas Apollonnak, aki eliizi a jar-
vanyt”,% a phrygiai Hierapolisban el6keriilt egyik felirat sze-
rint Apollon templomanak bejaratait az istenségnek szentelték
a jarvany idején: ,,minden kapu eldtt felszenteljiik az {jas Kla-
rosi Phoibos szobrat, amely lerombolja a dogvészt”.” Egy per-
gamoni feliraton Apollon siirgeti a varost, hogy hozzanak neki
aldozatokat, és ,konyordgjenek a halanddk jo orvossagért a
jarvany ellen, azért, hogy ismét lehessen messze, az ellenséges
emberek f6ldjére utazni”.®® (Az utodbbi Jones szerint a parthu-
sokra utal.) Egy lydiai varosnak — valoszintileg Sardisnak — azt
rendelte Apollén, hogy az ephesosi Artemis szobrat vigyék el
varosukba, allitsak fel egy szentélyben, és az ,,véget fog vetni
a szomor( jarvanynak”.®

kitort jarvany miatt 166-ban lezartak a keleti haborut” (Németh —
Hegyi W. 2011, 514).

4 Kovacs 2008, 83.

5 Hankinson 1994, 1834-1855; Schlange-Schoningen 2003, 96,
161. jegyzet.

6 Cikkiink rovidre szabott kerete a Galénosra vonatkozo tengernyi
szakkonyv és tanulmany mégoly feliiletes ismertetését sem teszi
lehet6vé. Ezért csupan néhany jabb — irasunk szempontjabdl is
hasznos — szakirodalomra utalok: Hankinson, R. J. (szerk.) 2008.
The Cambridge Companion to Galen. Cambridge; Gill, C. —
Whitmarsh, T. — Wilkins, J. (szerk.) 2009. Galen and the World of
Knowledge. New York — Cambridge; Jones, C. P. 2012. ,,Galen’s
Travels”: Chiron 42, 399-419.

7 Mende 2003, 14.

8 A jarvanyra vonatkozo forrdsok orvosi vonatkozasait elészor
Littman—Littman 1973 elemezte. A 2008-ban Caprin rendezett
szimpozium szinte valamennyi résztvevéje megegyezett abban,
hogy az Antoninus-kori jarvany feketehimlé volt (Lo Cascio
2012). Yan Zelener a Columbia Egyetemen megvédett — sokszor
idézett, de még kiadatlan — doktori értekezésében egy matematikai
modellt is kidolgozott ennek bizonyitasahoz; lasd Zelener 2003;
v0. Zelener 2012.

9 McCormick 2003, 1.

10 Davis 1986.

11 McCormick 2003, 8.

12 A leglijabb kutatasok szerint a késébbi textusok forrasértéke sem
rosszabb a kortars vagy kozel kortars irodalmi szévegeknél, és
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egyontetlien azt mutatjak, hogy a jarvanynak sulyos kovetkezmé-
nyei voltak a birodalom kulcsteriiletein, ha nem is egyazon idében

(Storchi Marino 2012).
13 OGIS 511 = IGR 1V, 580; TAM 3, 1, 106 = IGR TII, 449; Jones
2012.

14 AE 1971, 447 = SEG XXXIX, 456.

15 Jones 2012.

16 A Romai Birodalom publikalt felirataibol készitett statisztikak a
Severus-korban mutatnak kiugréoan magas értéket, a jarvany év-
tizedeiben nem (Mrozek 1988). A regionalis kutatasok azonban
jelentdsen eltérhetnek az 6sszképtdl: példaul az Antoninus-korban
a daciai romai feliratok szama lecsokken, a 160164 és 181-185
kozotti idészak viszont kiugroan magas értékeket mutat (Mitrofan
2014, 11).

17 CIL 111 7969 = IDR 111/2, 75.

18 Mitrofan 2014, 11.

19 CIL 111, TabCer D. XX.

20 Wilson 2002, 28, pace Silver 2011.

21 Broux—Clarysse 2004, 29.

22 Aumale/Auzia, Algéria: CIL VIII 9048.

23 Numidia: CIL VIII 18792.

24 Degrassi 1963, 154.

25 CIL 11 5567 = ILLPRON 1508.

26 AE 1994, 1334.

27 ThLL VIII 1515, 47 s. v. Schmidt 2005, 140.

28 CIL V 868-870 = Inscr. Aq. 489490, 492; IG XIV 2343 = Inscr.
Ag. 491.

29 Kovacs 2008, 87.

30 Blanchard et al. 2007.

31 Mitrofan 2014, 10.

32 Simmonds et al. 2008.

33 Simmonds et al. 2008, 70.

34 Gligor et al. 2010.

35 Duncan-Jones 1996.

36 Ezek Duncan-Jones felsorolasaban a kovetkezok: a jarvany stlyos
hatassal van a katonai sorozasokra; az allatok el6bb hullanak el,
mint az emberek; a jarvanyok egyes tarsadalmi rétegeket tamad-
nak meg: néha a rabszolgakat, néha a nemességet; olyan sok a
halott, hogy tomegsirokba kell 6ket temetni; a jarvany kovetkezté-
ben a dogevo allatok (pl. a keselytiik) is kipusztulnak; a jarvany el-
haritasara vallasi intézkedéseket hoznak; a betegség minden eset-
ben vagy délrél (Afrika, Etiopia, Egyiptom), vagy keletrdl érkezik
nyugatra, emberi kozvetitéssel (Duncan-Jones 1996, 111-115).
Igaz, hogy ezek a témak visszatéréen megjelennek Livius, Seneca
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