Hagyomanyteremt6 szandékkal indi-
totta Gtjara 2003 telén a Szépm(ivé-
szeti MGzeum Antik Gy(jteménye ,Az
évszak mtargya” kamarakiallitas-so-
rozatot. A sorozat f6 célja, hogy rend-
szeresen a kozonség elé tarja a Gydij-
teményben folyé munka eredményeit:
egy-egy Gjonnan megszerzett, illetve
restauralt mdvet, vagy olyanokat, ame-
lyekrél Gj és bemutatasra érdemes tu-
doméanyos eredmények sziilettek.

haoditasra késziiloknek Ars amatoria cimi tankoltemé-

nyében. A tiszta test €s gondozott arc nemcsak a szere-
lem miivészetében nélkiilozhetetlen, hanem alapvetd tarsadal-
mi elvéras volt egy érvényesiilni akard romai polgar szamara.
A rendezett és apolt megjelenést ugyanis a Romanitas alapvetd
jellemzdjének tartottak, és gyakran allitottdk szembe a Biro-
dalmon kiviil é16 népek, a ,,barbarok” mosdatlansagaval.

A tisztdlkodéasnak, a sportolasnak, egyuttal pedig a tarsa-
dalmi kapcsolatok épitésének egyik f6 szinteréiil a magéan- és
kozfiird6k szolgéltak, amiket a rdmaiak — ndk, férfiak egyarant
—rendszeresen és orommel latogattak. A gorég hagyomanyok-
ra épiil6 rdmai fiirdokulturarél nemcsak a birodalomszerte, igy
a pannoniai tartomanyokban is lathatd fiirdéépiiletek luxusa és
impozéans romjai tanuskodnak, hanem azok a targyi kellékek
is, amelyeket egykor a fiird6zés és az ahhoz szorosan k6t6do
testedzés soran hasznaltak. A fiird6zés kellékeit (instrumenta
balnei) — jokivansagok kiséretében — eldszeretettel abrazol-
tak a fiirdok bejaratainal, néhany abrazoldson pedig a fiirdok-
be igyekvd polgarok vagy az urukat kisérd szolgak kezében is

Tisztélkodj Oromest” — tanacsolta Ovidius a szerelmi
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Bene lava — J6 flurd6zést!”

lathatjuk ezeket. A tortilkozd, a firdélepedd és a gbzfurddben
haszndlatos fatalpt papucs (soccus) mellett a fiird6zés kelléke-
ként tartjuk szamon a funkcionalisan dsszetartozo eszkozok-
bol allo, egyetlen tartogytirtire fiizott készletet. Ehhez tartoz-
tak az ivesen hajlo fémkapardk (strigilis) és a fiirdétalak is.
A sportolast kovetden tisztalkodas céljabol e strigilisek segit-
ségével kapartak le olajjal bekent testiikrdl az izzadtsagot és
koszt (1. kép). A legszebb bronz példanyokat ontdtt nyéllel,
poncolt diszitéssel készitették. Kozéjiik tartozik az itt bemuta-
tott, pannoniai lelet: az Erden, egy gazdag helyi elékelének a
2-3. sz4zad forduldjara keltezhetd sirjaban taldlt strigilis pen-
géjét delfinekkel, az élénkség és a gyorsasdg szimbolumaival
és gyOzelmi jelképpel: vazaba allitott palmadgakkal diszitet-
ték, bunkosbot formdjara alakitott nyele pedig minden 6kori
atléta példaképét, Herculest idézte (2. kép). A tartdgytrtre a
strigilisek mellé kerek, lapos, hosszl nyeli fiird6talat is szok-
tak fiizni. Ezt a taltipust képviseli az itt 1athatd bronz példany
(3. kép). Ezekkel meritettek forré vizet a medencékbdl és lo-
csoltak a testiiket, hogy a vizbe meriilés el6tt lemossék az olaj
maradékat, és megszokva a viz hdmérsékletét kitagitsak a bor

3. kép
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4. kép

5. kép

pérusait. Az edényforma dél-italiai eredetii, gyartasa Italiaban,
majd a galliai provincidkban az 1. szazad kozepétdl a 2. szadzad
els6 harmadaig tartott.

Az dkorban ugyan ismert volt egy sapdnak nevezett, zsir-
bdl és ndvényi hamubol késziilt hajfestd és tisztalkoddszer
(ebbdl ered szappan szavunk), testapold olaj nélkiil mégis el-
képzelhetetlennek tartottak a fiirdézést. A fiirdokészletek leg-
latvanyosabb és legdiszesebb tartozékai a valtozatos formaju,
fiird6olaj tarolasara és szallitasara egyarant alkalmas, altalaban
kis trtartalmtl tiveg-, bronz- és eziistedénykék voltak (ampul-
lae oleariae). A lancra fiiggesztett, esetleg fiilek segitségével
hordott palack- vagy gémbtestli edények mellett a 2. szazad-
ban megjelentek az antropomorf olajosedények. A mellképek
abrazolhattak isteneket, példaul Bacchust, Herculest vagy a
hérés Antinousnak, Hadrianus
csaszar kegyeltjének, a kor férfi-
idealjanak a portréjat idéz6 szép
ifjakat. A fiirdékben és tornacsar-
nokokban hasznalatos edények
megformalasahoz a kézmiivesek
egzotikus témakbol is szivesen
meritettek. A legjellemzibbek
a negroid vonasokat viseld fér-
fi- vagy ifjubiisztok (4. kép). Ko-
z¢jik tartozik az Antik Gyljte-
mény antropomorf olajos edénye
(5. kép), ami negroid vonasokat
viseld nubiai vagy etidpiai ifjat
abrazolhat. Erre csigas fiirtokbe
rendezett haja és szokatlanul nyirt
arcszOrzete utal, bar maga az arc
nélkiilozi a feketék fiziognomia-
janak jellegzetességeit (telt ajkak
és széles, lapos orr). Az edényt
sokaig hamisitvanynak tartot-
tak, parhuzamai alapjan azonban
valdszinlibb, hogy a romai kori
olajosedények e jol definialhatod

6. kép
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tipusaba tartozik. A négerfejes edények zome szelid,
vonzo ifjut abrazol. Ilyen az Intercisaban (Dunatj-
varos) talalt, ma a Magyar Nemzeti Muzeumban Or-
z6tt példany is (6. kép). Ezekben a biisztokben afri-
kai furddszolgakat ismerhetiink fel, akik a gorog és a
rémai fiirdok vilagaban egyarant népszeriiek voltak.
Ok hordozték a fiirdézés eszkozeit (koztik a fejedé-
nyeket is), kisérték urukat, arndjiiket, és ételt, italt
szolgaltak fel nekik fiirdozés koézben. A négerfejes
edények némelyikén azonban, mint példaul a Szép-
mivészeti Muzeum (5. kép) és a Magyar Nemzeti
Muzeum (7. kép) egy-egy darabjan, az arcok ijesztok,
vonasaik félelmet keltd grimaszba torzultak. Ezek az
arcok a mindennapos tisztalkodas és fiird6zés profan
kornyezetébdl a démonok és a szemmel verés elleni
kiizdelem vilagaba vezetnek at. A flirdoket és a fiir-
dozést ugyanis nemcsak 6romok, hanem veszélyek és
balesetek is kisérték. A korabeli forrasok beszamol-
nak medencében megfulladtakrol, akiknek halalat a
fiirdokben lakozo démonoknak tulajdonitottak. A ru-
hatlansagukban védtelen fiird6zok pedig kiilonosen ki
voltak téve az irigység ¢s a gytildlet kivaltotta rontasnak, ma-
gikus praktikaknak és a gonosz, artd pillantas hatalmanak. Fiir-
dokben szivesen rejtettek el atoktablakat is. Ezért keresték a fiir-
dozok a sotét erdk elleni védelmet, amit részben a fiirddépiiletet
diszitd mozaikok, freskok bajelharité szimbolumaiban, részben
pedig a sajat fiirdokészletiik diszitdomotivumaiban talaltak meg.
Az ityphallikusan abrazolt fekete férfiaknak altalanossagban is
bajelharitd er6t tulajdonitottak, kiillondsen igaz ez az eltilzéan
diihos arckifejezéssel abrazolt alakokra. A groteszk csunyasag
¢s a félelmet keltd, elrettentd arcjaték egyarant a rontas és az
artd tekintet tavol tartasat szolgalta.

A furd6 kényelmének fokozasara a vagyonosabbak ossze-
csukhatd vasszéket is magukkal vitettek, hogy a flirdés utan
ezen ilve dorgoljék le testilket szolgaik. Fiirdémozaikokon
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Miazeum

gyakran lathatunk Osszecsukhatd széken
il6, fiird6lepeddbe burkoldozo alakokat
vagy vallukon tabori széket cipeld szol-
gékat. Ilyen széken iilt szolgaldi korében
a szépitkez6 Grnd is, mas abrazolasokon
pedig az 6sszecsukhato szék helye az agy
ko6zelében, a mosdofelszereléshez tartozd
bronzedények tarsasagaban volt. Az em-
litett érdi sirbol a furdéeszkozok mellett
elokeriilt vasszéket (8. kép) ugyancsak
erre a célra hasznalhattak. A mécsesekbdl

¢s az azokat tart6 kandelaberekbol allo garnitirakat is gyakran
a személyi higiénia kellékeiként értelmezhetjiik. A napi tisz-
talkodast a romaiak is reggel, vagy kozvetleniil lefekvés elott

8. kép
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végezték, tehat azokban a napszakokban,
amikor az év tulnyomd részében sotét
volt. A dominus és a domina e kandelabe-
rekre helyezett mécsesek fényénél, szol-
gai segitségével végezte el megszokott
reggeli és esti tisztalkodasat. A kiallitott
lofejjel diszitett bronz mécses aKr. e. 1. —
Kr. u. 1. szazad jellemzo vilagitoeszkoze
(9. kép).

Mrav Zsolt

A 2., 4. és 6-8. képen lathato targyakat a Magyar Nemzeti M-
zeum Romai Gyiijteménye kolcsonozte, a tobbit a Szépmiiveé-
szeti Miizeum Antik Gyiijteménye orzi.

A kiallitas a Magyar Nemzeti Muzeummal egyiittmiikodésben,
a szarvasi Liget Wellness és Konferencia Hotel (www.liget-
szarvas.hu) és a Nemzeti Kulturalis Alap (www.nka.hu) tamo-
gatasaval valosult meg.

Nemzeti
Kulturdlis
Alap

Liget

HOT-EL SZARVAS

Az évszak miitargya — 2012. nyar

Szépmiivészeti Muzeum

Reneszansz Csarnok

2012. janius 12. —2012. szeptember 2.

A fényképeket Dabasi Andras (4., 6-8. kép;

Magyar Nemzeti Muzeum) és Matyus Laszl6 (1., 3.,
5., 9. kép; Szépmiivészeti Mlizeum), az érdi strigilis
rajzat (2. kép) Mrav Zsolt készitette.
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