GYURKY KATALIN

Hazudjuk influenzanak!

(Ljudmila Ulickaja: Csak egy pestis)

A méltan vilaghird orosz irénd, Ljudmila Ulickaja Csak egy pestis cimi kotete a
mostani pandémias helyzetre rimelve aktualisabb nem is lehetne, mikézben a
keletkezése torténete jo par évtizedet felolel.

Az eredetileg filmforgatokonyvnek szant szoveget az 1939-es moszkvai pestis-
jarvany ihlette. Ulickaja egyik baratnéjének apja, egy patologus elszenveddje volt
az akkori jarvanynak, s az 6 torténete alapjan formalta meg az irén6 a sajat fésze-
replgjét, aki mikrobiologusként lesz részese az eseményeknek.

Mindez azonban nem mostanaban, hanem 1978-ban tortént. Az 1939-es pes-
tisjarvany 1978-as forgatokonyvként funkcionalasa, majd filmre vitele azonban
meghiusult. A szoveget ugyanis az akkor harmincét éves ironé egy forgatokonyv-
ir6 kurzus felvételijére alkotta meg, azonban a kurzus vezetdje, Valerij Frid a tan-
folyamra nem vette fel, mégpedig a mostani kotet elején is olvashato, kovetkezo
indokkal: ,maga mindent tud, nem tudok mit tanitani maganak”. Igy a forgato-
konyv kézirat formajaban maradt, s hossza idére az ironé egyik fiokjanak mélyé-
re kerilt.

Az 1939-es események 1978-as miivészi formaba 6ntése azonban mégsem volt
hiabaval6. 2020-ban, a koronavirus els6 hullama idején Oroszorszagban is elren-
delt karantén alatt Ulickaja — ahogyan arr6l maga vallott a kdnyve ajanlojaban’® —
rendezgetni kezdte a kdnyves szekrényeit és a papirokkal teli polcait, megtalalta
ezt a forgatokodnyvet, és rajott, hogy az abban vazolt sztori tokéletesen raillik a
mostani jarvanyhelyzetre is.

A torténetet olvasva valoban félelmetes parhuzamok fedezhetok fel mind a jar-
vany terjedése, mind pedig annak kezelése szempontjabol. Miel6tt azonban az
1939-es pestis €s a 2020-as covid paralel jelenségeinek felfejtését megkisérelném,
a szoveg mifaji érdekességeire is szeretnék ravilagitani.

A textus ugyanis, mint azt koradbban mar emlitettem, 1978-ban filmforgato-
konyvnek irédott. Most azonban mind Oroszorszagban, mind pedig azokban az
orszagokban, ahova ez az alkotas forditas utjan eljut, kisregényként jelenik meg.
Az viszont Ulickaja ujfent, ezaltal is bizonyitott zsenialitasat tiikkrozi, hogy annak

! Ulickaja nyilatkozata itt olvashaté eredetiben: https://yandex.ru/turbo/snob.ru/s/entry/191317/
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ellenére, hogy a sajat bevallasa szerint a sz6vegen a mostani megjelentetése elott
csak nliansznyit valtoztatott, az mégis mindkét mifaj kritériumainak megfelel.
Ha valaki a vizualis kultiraban jaratosabb, a révid epizodokbol 6sszeallo torté-
netet tényleg olvashatja ,filmforgatokényvkeént™: a szereplok és az adott mili6 — a
szovjet laboratérium, a vonat, a szalloda, a killénb6z6 lakasbelsGk — igen aprolé-
kos bemutatasa mindezt lehetévé teszi szamara. Alljon itt erre példaként a kovet-
kez6 részlet: ,..Golgyin professzorék lakasa. Talcara rakva a reggeli hozzavaloi,
tojas a tojastartoban, dzsem — minden a mult rendszer hagyomanya szerint vagy
europai modra. Nasztyja, a haztartasi alkalmazott, egy korosodo, akkuratus asz-
szony beviszi a talcat az ebédlébe. Leteszi, bekopog az ajton” (16.).

Mindekdzben az Ulickajaért els6sorban mint prozairdért rajongok az epizédok
kozotti sziineteket érzékelhetik egy kisregény egy-egy Ujabb fejezetének, s nem
JKotelesek” filmszerd jeleneteket belelatni a torténet menetébe.

A Csak egy pestis szovege tehat, amely a filmért és a prozaért rajongokat egy-
ként ,kielégiti”, miifaji vonatkozasban is unikalis, s plane azza valik, ha az 1939-es
eseményeket a mostani, a 2020-as pandémias helyzet fel6l olvassuk. A torténet
f6szereploje, Rudolf Ivanovics Majer a szaratovi Pestiskutato Intézet mikrobiolo-
gusa, aki épp egy pestis elleni vakcina kidolgozasan faradozik, amikor Moszkva-
bl telefonhivast kap: a fénoke utasitja, hogy utazzon a févarosba, és szamoljon
be a kutatasban eddig elért eredményeir6l.

A laboratorium helyiségében védofelszerelésben és maszkban kutatd tudos-
nak azonban a telefonhoz sietve id6 el6tt csuszik félre a maszkja, s mire felil
a Moszkvaba tart6 vonatra, mar megfert6z6dott a maga fejlesztette vakcina le-
gyengitett virusatol. A benne lappang6 pestisrél azonban egyelére mit sem sejt,
igy gyanutlanul ,kontaktalodik” el6szor a ,titkos baratnéjével, Anyaval” (9.), akit
arra kér, hogy majd par nap mulva kévesse Moszkvaba, a vonaton utazokkal, a
févarosban a Moszkva szalloban megszallva az ott dolgozokkal és az 6t megbo-
rotvalo borbéllyal, s6t, részt vesz az egészséguigyi kollégium lésén, ahol tudos
baratai és kollégai ,gyurijében” szamol be az addigi eredményeir6l.

Majer betegsége a borbélynal kohogésként, a kollégiumi tlésen pedig mar ko-
moly rosszullétként jelentkezik, amit kezdetben maga a kutato is ,,szimpla” tiid6-
gyulladasnak gondol. De annyira rosszul van, hogy korhazba kell szallitani, ahol
avele szintén szoros kontaktba kertlé Szorin doktor megallapitja: Majer pestises.

Szorin vészjoslo diagnozisa pedig — s itt kacsint be” a torténetbe 2020 — azonnal
nemcsak a védelmi intézkedéseket: a korhazban tart6zkodok, az orvos, a borbély
karanténba helyezését, és a vonaton, a szalloban, a kollégiumi ilésen Majerrel
érintkez6k mint kontaktszemélyek felkutatasat inditja be, hanem a ,propaganda-
gépezetet” is. Amely — hasonléan a mostani jarvany elején is megfigyelheté kom-
munikacios stratégiahoz — els6sorban a panik elkertilését lenne hivatott szolgalni.
Epp ezért a korhaz féorvosa, Szikorszkij doktor az egészségiigyi népbiztossal valo
targyalasa utan azt ajanlja, hogy a karanténba helyezett, a korhazban tartozkodo
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betegeknek azt adjak be, hogy ez az egész nem mas, mint puszta influenza. Ugye,
milyen ismerésen csengenek a kévetkezd, 1939-ben elhangzott, Szikorszkij dok-
tor szajaba adott szavak: , Tekintsék Uigy, hogy hadiallapotban vagyunk. Széval,
az els6 parancs: azonnal le kell zarni a lépcs6hazi kijaratokat, az emeletek kozott
tilos a kozlekedés. A korhazban jelenleg kortilbelul kétszaz beteg tartozkodik. A
panik elkertiléséhez el6 kell allnunk egy olyan magyarazattal, ami nem izgatja
fol 6ket tulsagosan. Be kell jelententink, hogy elrendeltiik a karantént, aminek az
oka...

— Influenza — sz6lal meg az apré kis né, az infektologus.

- Idealis — helyesel Szikorszikij. — Veszélyes betegség, de a letalitasa aranylag
alacsony.” (37.).2

Az egyik oldalon a pestist influenzanak beallito, azza ,enyhit6” propagandagé-
pezet azonban a masik oldalon - s itt keriil 6nmagaval is sulyos ellentmondasba —
a kontaktkutatasban annal durvabb modszereket hasznal, s nem ismer mértéket.

Az Ulickaja felelevenitette torténetben az, hogy az 1989-es, Sztalin, a szoveg-
ben Nagyon Magasrendi Személy vezette hatalmi gépezet hogyan ,nyul utana” a
kontaktoknak, talan az egyetlen olyan 6sszetevd, ami ma ilyen formaban nincs je-
len a virus elleni kiizdelemben, mert egyértelmuien a sztalini diktatira részeként
értelmezhetd. A kontaktszemélyekért ugyanis itt ugyanaz a fekete auto érkezik,
mint a politikai vagy ideologiai szempontbdl likvidalni kivant személyekért. S
bar az egészségiigyi népbiztos ,figyelmezteti” a Magasrangu Személyt a kett6 ko-
zotti killonbségre, 1939 Szovjetunidjaban a kulonbségtétel a vezér szamara nem
jelent opciot: ,Rendben — pattan f6l a Magasranga. Segitink. Segitink listazni
meg likvidalni is. A népbiztos megrokonyodik: — Nem, nem, itt csak karanténroél
van sz6. Likvidalni nem kell. Késlekedés nélkiil be kell gytjteni és el kell kuloni-
teni mindazokat, akik érintkezésbe léptek a beteggel” (39-40.).

A ,begyljtés” pedig — épp azért, mert azt a lakossag politikai leszamolasnak,
likvidalasnak érzékeli — nemcsak oriasi félelmet és értetlenséget sziil, de a rém-
hirterjesztésnek is taptalajaul szolgal. Azaz itt ,csap vissza” az, hogy a betegséget
kezdetben csak egy influenzanak allitottak be. Hiszen, ha egyértelmiien kommu-
nikaltak volna, s jelezték volna az emberek felé, hogy épp milyen tigyben érkezik
értik az auto, a politika és a jarvanytiigy nem keveredett volna 6ssze az emberek
fejében. De mivel itt (is) alapvetGen félrement a kommunikacid, az emberek a
karantén ala helyezett korhazrol és a furcsa védémaszkos, bérkabatos hatosagi
személyekrol értestilve mindenfélét kitalalnak:

2 Ulickaja a panikkeltés ellen bevetett ,féligazsagokkal” kapcsolatban az egyik vele késziilt interjuban
igy fogalmazott: ,A mi csodalatos néplink — és ezt minden ironikus felhang nélkiil mondom - hoz-
zaszokott ahhoz, hogy az igazsagot soha nem mondtak ki. (..) Abban az orszagban, amely a totalis
hazugsaghoz szokott hozza, a féligazsag még vonzo is lehet”. Az interju teljes szévegét lasd: https:/
esquire.ru/hero/170863-lyudmila-ulickaya-o-svoey-rukopisi-chuma-kotoraya-nikogda-ne-izdavalas-
i-seychas-obrela-aktualnost/#partl

KONYVEK KOZOTT 83



,— Huha, nagy eset, hogy elvitték — szol kozbe a férfi. — Ugy is kell. Ok miatt,
nyilvan. Az én feleségem is mondta, hogy a baratndje a sajat szemével latta, ahogy
eléugrottak az autobol tiszta feketében vagy zoldben, arra nem emlékszem, és fu-
tas, és azok is maszkban voltak. Azt mondjak, hogy pestis, ugy bizony! - mondja
jol értestilten.

Az asszonyok folhordilnek.

- Na, mit nem mondasz mar, pestis! Mikor volt az, hogy pestis! Az 6skorban!

— Kolera, nem?

— Az kéne neked, egy kolera!

- Dehogy kéne, de kolera, az szok lenni most. A névérem koleraban halt meg.

— Nem kolera, pestis, hat mondom — mondja a magaét a férfi” (78.).

Akiért kisvartatva szintén eljon a fekete autd, mert fals hireket terjesztett. S a
mostani helyzetre ez is rimel, hiszen, egy Gjabb vészjoslo parhuzamként, ha nem
is fekete auto, de mas jarmu éppugy eljon azokért, akik veszik maguknak a bator-
sagot, és ebben az 6sszekuszalodott jarvanyhelyzetben valami olyasmit allitanak
avirussal és a védekezéssel kapcsolatban, ami a propagandagépezet mukodésébe
nem fér bele. Az erre vetemedg illet6knek valami olyasmi jut ma is osztalyrészul,
mint ennek az Ulickaja megrajzolta 1939-es alaknak, a pestist kialté férfinak:

,Nem tudni, honnan kerult el6 egy masik férfi, aki megfogja a karjat, és fino-
man hizza maga utan.

— Hat te mit akarsz? — csodalkozik a kacsaszaju.

— Menjiunk odébb egy pillanatra — kéri a masik a lehet6 legszelidebben, de ha-
tarozottan.

— Nem megyek, nézzék mar, menjiink odébb! En itt allok a sorban!

De ott terem egy Ujabb ismeretlen, ez erésebb, vallon ragadja a férfit, és 6 mar
egyaltalan nem szeliden kéri:

—J6jjon velem, polgartars.” (78.).

(Ljudmila Ulickaja: Csak egy pestis, Magveto Kiado, 2020)
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