HEGEDUS NORBERT

A sajat mint idegen

Testreprezentaciok Neil Gaiman Idegen részek c. novellajaban'

Neil Gaiman a mult szazad 90-es éveitdl kezdve szamos miivel bizo- 1 Az el6adas 2013.
nyitotta, hogy ott a helye korunk legjelentSsebb ir6i kozott. Bar dlta-  aprilis 8-an, a PPKE
laban a dark fantasy iranyzatahoz kétik a muveit, az efféle besorola- BTK dltal rendezett
’ Test-konceptusok és
sok olykor esetlegesek és szikitGek lehetnek. A szerzé alkotasai  test-reprezentaciok
ugyanis az irodalmi és kulturdlis hagyomany ennél joval nagyobb  az irodalomban €s a
részével allnak kapcsolatban, ill. ennek jéval nagyobb szeletét értel-  kultdraban c. work-
e . - shopon hangzott el.
mezik Ujra és mozgatjak meg.

A tovabbiakban a szerz6 Idegen részek c. mlvével kapcsolatosan 2 Neil Gaman,
osztanék meg 6nokkel néhany gondolatot. A novella Gaiman korai  Bevezet = Ug.,
miivei kozé tartozik, a szerzé sajat bevalldsa szerint a ,maganyrdl, a g‘éﬁ‘; Zsu rﬁft’
személyazonossagrol szol €s talan annak az €lvezetérdl, ahogy meg- ¢ apest, ]’999’ 30.
taldljuk a helytinket a vildagban”.2

A novellaban megismerjik Simon Powers torténetét, aki — sza-
mara €rthetetlen modon — elkap egy nemi betegséget. Az elbeszélés
soran megismerjik a helyzetre adott reakcioit, valamint a gyogyulas
(?) folyamatat. A torténet azonban nem marad meg a hétkdznapi
sikon, bizonyos elemek a fantasztikum iranyaba toljak el. Az értelme-
zés soran kulcskérdéssé valik Simon szubjektumanak és testének
kapcsolata. A tovabbiakban harom dologra 6sszpontositanék az
elemzés soran:

Simon viszonya a testiséghez

A betegség

A valtozas

Miel6tt még belekezdenék, megemliteném, hogy az Idegen
részeken kivul tobb olyan Gaiman-novella létezik, ahol az emberi test
megjelenitése, ill. megélése hangsulyos szerepet kap. Elég, ha pél-
daul a Valtozasok vagy a Kostolok c. miivekre gondolunk. A sajat test
meg¢élése, ill. az ehhez valo viszony az els6 esetben egy sci-fihez két-
het6 problémaval (feltalaltak a rak ellenszerét — a gyogyszer viszont g
nemvaltast okoz), a masodik esetben pedig a fantasy hagyomanyai-
val kerul 6sszefliggésbe. Mint azt latni fogjuk, a torténet az Idegen
részek c. novella esetében sem marad meg a hétkdznapi elbeszélés
sikjan, bizonyos mozzanatok a sci-fi és a fantasztikum felé nyitjak
meg az értelmezési lehetoségeket.

A test fogalmanak felbukkandsa a novella elemzése kapcsan nem
szorul magyarazatra, hiszen az igen hangsulyosan jelen van a sz6-
vegben, olyannyira, hogy tdlné azon, hogy témaként tekintsink ra,
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€s maganak a szoveg befogadasanak egyik alaptényezgjévé lép el6.
A torténetet egy E/3. narrator segitségével ismerjuk meg, 6 az, aki
ismerteti a cselekményt és bemutatja a szereploket. Mint azt mar
emlitettem, egy Simon Powers nevi fiatalember életébe nyerink
betekintést.

A narrator elég kiléndés médon jellemzi Simont. Elszérva megtu-
dunk ugyan dolgokat a munkahelyérdl, az €letkorarol, a baratairol,
leginkabb viszont a férfi szexualitashoz valé viszonyardl, ill. sajat és
masok testéhez valé viszonyulasarél kapunk informdciokat.
Megtudjuk, hogy Simon nem igazan szerette a szexet, mert ,ide-
genkedett attol, hogy barki mas is legyen ugyanabban az agyban,
amelyikben 6; gyanitotta, hogy tulsagosan is hamar megy el; mindig
kényelmetlenull €érezte magat amiatt, hogy teljesitménye valamely
modon mindsitve volt, mint egy KRESZ-vizsga, vagy egy gyakorlati
szigorlat.> Ennek megfelel6en a szexualis élete kimerilt a maszturba-
ciéban: ,Simon sokat maszturbalt. Minden €jjel — néha tébbszor is, ha
nem tudott aludni. [...] Igy biztonsdgosabb volt. A gondolataiban.”*

Eppen ezért éri meglepetésként, hogy egy reggel nemi beteg-
ségre emlékeztetd tiineteket fedez fel magdn. (,Ugy érezte, mintha
szogeket pisilt volna.”>) Kétségbeesetten probdlja elhessegetni még
a gondolatot is magatol: ,Nem lehet nemi betegség, mondta maga-
nak. Az olyasmi, amit masok kapnak el, olyasmi (€s itt harom évvel
ezel6tti utols6 nemi kapcsolatara gondolt), amit masoktol kapunk
el.”¢ Mivel azonban a tlinetek nem tagitanak, kénytelen elmenni egy
szakorvoshoz.

Az emberi test, ill. az ahhoz tartozo betegségek ilyen hangsulyo-
zott megjelenitése a miben tobb kovetkezménnyel jar. Ennek
készénhetSen a szereplé nemcsak mint testetlen tudat lesz megha-
tarozhato, hanem mint olyan létez6, akinek a vilaghoz €s énmagahoz
valo viszonyat alapvetden hatarozza meg a testis€g — az Snmaga €és
masok testéhez valo viszony. A novella olvasasa soran megtudjuk,
hogy Simon szamdra minden egyes testi aktus kényelmetlenséget
okoz, mivel nem allhatja, ha valami idegennel kell érintkeznie.
(,Simon az esetek tobbségében nehéznek talalta, hogy vizeljen,
gyakran kellett varnia a nyilvanos vécékben, mig mindenki ki nem
ment. Irigyelte azokat a férfiakat, akik alkalomszerten be tudtak térni
egy ilyen helyre, lehuzni zipzarjukat, és vidam beszélgetéseket foly-
tattak a szomszédos piszoarnal allé szomszédjaikkal, mikézben sarga
vizelettel zuhanyoztak le a fejér porcelant.”?) Ez olyannyira igy van,
hogy még az idegen helyek is idegessé teszik.® Eddig kényelmesen
elvolt a sajat kis fantaziavildgaban, azonban a betegség folyomanya-
ként kénytelen azzal szembesiilni, hogy a létezésének van masik,
testi oldala is, amelyet eddig megprobalt elfeledni.

Maurice Merleau-Ponty Az észleles fenomenologiaja c. mivében
arra hivja fel a figyelmiinket, hogy ,létezésink testi jellege egy hasa-
dast vezet be az egyén minden tapasztalatdba”.® Ez a hasadds meg-
akadalyozza, hogy a vilagra €s dnmagunkra Ggy tekintsink, mint
valami teljes mértékben megérthetére €s megragadhatora. Keserd
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Jozsef felhivja ra a figyelmiinket, hogy ez a latasmod egy merében Uj
nézoponttal gazdagitja az értelmezést: ,,az én immar nem azonosit-
haté maradéktalanul a megismer6é szubjektummal, akivel szemben
ott talalhatok a megismerés targyaiként felkinalkozé objektumok; az
én nem csupdn megismerd tudat, hanem valami mds is.”'® Az én
tehat nem csak a szubjektum, hanem a test is, ez a test pedig egy-
szerre korlatoz (mivel uralhatatlan) és tesz nyitotta (k6z6s mez6t hoz
|étre a tobbi Iétezbvel).

A novella szdmot vet ezzel a tapasztalattal: Simon alapvetéen
idegenkedik attol, hogy fizikai kapcsolatba Iépjen masokkal, s a
betegség folyomdanyaként a sajat teste is kezd szamadra idegenné
vdlni. Gaiman ezen a vonalon inditva vazol fel egy teljesen hétkoz-
napi, banalis helyzetet, majd ezt kisiklatva hozza jatékba az invazios
sci-fi mfajat.

A toérténet olvasasa soran ugyanis eljutunk egy ponthoz, ahol azt
olvassuk, hogy Simon ugy érzi, a teste bizonyos részei valéban ide-
genek a szamara. Az egész a péniszével kezdodik: ,Mintha mar nem
lenne igazabdl a részem. Mintha [...] valaki mdshoz tartozna.”!" A fel-
fedezést elmondja az orvosanak is, aki azonban a nemi betegségre
adott pszicholdgiai reakciénak probalja bedllitani a dolgot. Erdekes
megfigyelni, hogy ahogy Simon gyogyul ki a betegségbol, ugy
svesziti el” a kontrollt a sajdt teste felett, amely mintha valaki mashoz
tartozna. ,Terjed, doktor. A testem egész also részében ott van ez az
€rzés, mintha valaki masé lenne. A labaim, meg minden, érzem &ket
rendesen, €s oda mennek, ahova akarom, hogy menjenek, de néha
az az érzésem tamad, hogy ha valahova mashova akarnanak menni —
ha ki akarnanak sétalni a vilagba —, megtehetnék, és magukkal vin-
nének engem is... Semmit sem tudnék tenni, hogy megallitsam
Oket.”12

Azt el kell ismernink, hogy Simon Powerst egy meglehetésen
furcsa betegség tamadta meg. Eleve érdekesek a megfert6zédés
koérilményei — hiszen a f&szereplénk sajat bevallasa szerint harom
éve nem €It nemi életet. Az orvos szerint NSU-t, vagyis
NemSpecifikus Urethritis-t kapott el, am a diagnozis nem tul meg-
gy6z6: ,Nagyon sok minden lehet. NSU — ezt akkor szoktuk monda-
ni, amikor nem tudjuk pontosan, mirél is van sz6. NemSpecifikus, ha
érti. Ez egy fert6zés, ami reagdl az antibiotikumokra.”!3

Az orvos, Dr. Benham, is fontos szerepet kap a novellaban. Egy
jelenetben ui. latjuk 6t egy vacsoran, ahol egy pszichiater kollégaja-
val épp Simon esetét vitatjak meg. A pszichiater szerint az eset a
Capgras Szindrémadra emlékeztet.!* Aki ebben a betegségben szen-
ved, azt hiszi, hogy ,a fontos emberek az életében — csaladtagok,
munkatarsak, szulok, szeretett egyének, miegyéb — ki lettek cserélve
[...] pontos hasonmasaikra. Csak kivalasztottakra. Gyakran csak egy
ember az életikbdl. Nincsenek kiséré téveszmék sem. Csak ez az egy
dolog. Akut érzelmi nehézségekkel kiizdé emberek, paranoids ten-
denciakkal.”!> Benhamban felidézédik egy tinédzserként latott film
valamiféle testrablokrol, €s megjegyzi: ,Nem hiszem, hogy valaha is
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16 Uo., 255. lett volna barki, aki leellenérizte volna, hogy azokat az embereket

tényleg nem tavolitottak-e el, s cserélték-e le pontos hasonmasok-

ra.”1s

18 Uo., 255. A kérdés nyitott: hivatkozhatunk-e a fenti jelentre mint kicsinyité
tikoérre, ami megkettézve a novella cselekményét egyben értelme-
zési kulcsként is szolgdl — miszerint Simon Powers testét megszallta
valami idegen, ami fokozatosan atveszi folotte az iranyitast. Hiszen a
testrablokra valo hivatkozas egyben egy miifaji koddal is elldtja a sz6-
veget, s az invazios sci-fikhez koti. Ugyanakkor azt sem feledhetjik
el, hogy Simon személyisége, visszahizodo és kicsit fura viselkedé-
se remek taptalajt biztosithat egy ilyen paranoid képzelgésnek. Erde-
kes adalékot szolgaltat ehhez a novella paratextusa, egy szocikk az
1882-es Csaladi Gyogykezelés és Hazi Sebészet Szotarabol, mely a
nemi betegséget olyan elvdltozdsokkal hozza &sszefliggésbe,
~melyek félelme éveken keresztll kisértheti az elmét, melyek az
egészség teljes forrasat megfertézhetik”.!” Eszerint a betegségtdl
valé félelem megfertézheti az elmét — ami Simon Powers esetében
meg is toérténik, hiszen valésagos megszallottja lesz a betegségnek.

A novella vége felé van egy jelenet, amely latszolag egyértelmu-
en az elsé — invaziés — olvasatot erdsiti. Simont latjuk egy agyon,
amint képtelen megmozditani a kezét. A teste nem engedelmeske-
dik neki. Az utols6 gondolatai ezek: ,Nem tudjak, mit kaptam el (...).
Azt mondtak, azom van, amit mindenki mas is elkap, de én nem azt
kaptam el. En valami mdst kaptam el. Vagy lehet [...], hogy & kapott
el engem.”!® A gond csak az, hogy ha hihetiink az orvosoknak, akkor
Powers paranoid képzelgések aldozata lett, igy nem szamit megbiz-
haténak.

Ami biztos: a novella végén egy teljesen megvaltozott Simon
Powerst latunk, aki magabiztosan mosolyog az orvosara, gond nélkiil
udvarol az apolonének (aki el6tt korabban csak feszengett), arra
készil, hogy kérbeutazza a vilagot. Nyoma sincs a korabbi esetlen,
szorong6 egyénnek. Vajon betudhatjuk-e ezt egy sima személyiség-
valtozasnak, vagy annak a bizonyitékat lathatjuk benne, hogy Simon
Powers teste folott atvette az iranyitast valami idegen? A novella
nyitva hagyja a kérdeést.

A széveg mindkét olvasatot lehetové teszi, €n csak arra hivnam
fel a figyelmet, hogy barmelyik mellett is dontiink, kulcskérdés lesz a
szubjektum testhez valo viszonya. Az els6 esetben arrol van szo,
hogy a Simon Powers a kezdeti idegenkedés utan tudatositja, hogy a
szubjektuma a testet nem minden korulmények kézott képes uralni
és — a gyogyulas folyamatdval parhuzamosan — megbékél ezzel, és
ezek utan teljes €letet €lhet. A masik esetben is €rvényes lesz, hogy
a szubjektum nem tudja uralni a testet, de ennek oka az lesz, hogy
egy masik, idegen tudat szoritotta ki onnan és vette at az iranyitast.
Ebben az esetben a gyégyulas nem is annyira a betegség elmulasat,
mint a régi tudat kiszorulasat jelenti.
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