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Egy pompas kis haziknyviar

A vitagirodaiom legelsd irdit talalja itt képviselve, feltiind oilcsd Zrban

Az itt kivetkezs miivek kotve vannak. Egy kotet hérmentve 20 fillér,
10 kitet hérmentve | P 80 fillér, akl 25 kitetet rendel egyszerre, an~
nak bérmentve 4 P 50 iHllérért szallitjuk. 50 kdtet bérmentve 8 P. Ha
utanvéitel rendell, 40 fillérrel drigibb, mert ennyit szémit fel a posta,

Acs Klara: A mirtk szemiiveg.

Balzac Honoré :  Ismeretien  remekmfl,
Balzac Honoré: Isten veled.

Balzac: Honoré :  Sarrnsine,

Bang H.: Elet és haldl.

Bret Harte Francis : A - sheriff.

Bret Harte Francls: Van Li, a pogany,
Bruun  Lanrids : - Van Zanten beldog ével.
Charles de Coster: A maszat. 3 kdtel.
Conan Doyle: A halfl - kiiszohén,
Csehovy A.: A lidére.

Dewall J.: Madame Pauiine.

Dumas Alexandre ;  Ubzhr szerelme.
Frenssen Gusztdv: A szerelem hataima.
Gantler T.: Avatar.

‘Garal Ferenc: Dr. Molitorisz rigeszméje,
Gerstéicker Friedrich; John Wells,
Gerstcker Friedrich: A fehér trdbg.
Gerstiicker Friedrich: A jatékbarlang,
Gogoly : Egy kabal térténete.

Gogioly : A szellemKirily.

Green A. K. : Khlnd terv.

Gunter A, C.:  Egy amerikal - labdarigé
tbrténete, 3 kotet.

~Grillparzer F. ¢ A zendomiri kolostor.
Hansen Erik: ‘Haldlos veszedelem. 2 kotet.
Harvey Bernard Mi tbrtént a halottal.
Haulf W, : A Pont des Arts-I koldus. 2 kitet,
Hesse Edgar: A halal riadoja.’
Korolyenko V,: A vak miivész, 2 kiiet.
London Jack: A barna. farkas.

London Jack ; A biiszleséqg haza.
London Jack : A havasok lanya. 3 kotet,
Lovaszy Karoly postagalamby,

- LovAszy Karo l’y bgzetes ecirkuszelfadas,
Lovészy K gy szegény festd szereneséje
Meade L, Az arany kigy6.

Meade L. T.: A halal torkaban.

Mérai-Horvath K.: Bobulin, a fekete eir.
Molnar Ferenc: Fgy pestl ledny tirténete.
Moly Tamés: Az idegen wr

Nyemirovies V. 1.: Az énekesnd és a toreador,
Poe Edgar Allan: Marfe Roget titka,

Poe Edgar Allan: Amnyhog

Poe Edgar Allan: A torpe osszﬁjn
Puskin: Dubrovszky.

Puskin: P qoe Dame.

Rékosi Viktor: A Csopaky-had.

Roy Clement : Nérablis,

Hoy Clement : - A forradiisos eniber.

Roy Clement: Arnyak a kodben. 2 kotet.
Roy Clement: Az lareos.

Ruppius Ott6: Az erdel pok.

Somlay Karoly: A ni esak szeretni tud
Szini Gyula: A biibajos. 2 kétet.
Sarath Kumar Gosh': - A fakir. 2 koitet.
Salgd Laszld : Nevess. to iz, pajtés.
Stendhal = A bajital.

Stendhal ; " Egy olasz memes emiékel,
Stevenson R~ L, : Falesa. 2 Kotet:
Stevenson R. L.! I és Hyde,

Storm- Theodor : A szurke lovas, 2 kitet.
Tarkington B.: A szépséges hilgy.
Téabori Kornél: Joékal regénye. '

Tabori Kornél ; Kalandorndi,
Tavasztyerna C. A.: Az Oh8l titka,
Tolsztoj Led ;}rbf "A Kreutzer-szonata.
Turgenyév 'L : Milies Klara,

Turgenyév Ivin: Csodhintos térténetel
Turgenyév Ivén: Tavaszi hullimok, 2 kotet.
Turgenyéy lvian: Elsé szerelem,

Turgenyév Ivan: A phrbaj,

Turgenyéy Ivan: Punin‘és Babarin,
Zschokke Henrik : Blondin,

Zschokke Henrik : Scﬂveszaréjl Ekaland.

A kékszemil Orlds. -

Fenti mvek kaphaték Tcinal Viidglapja kladohivatalzban Budapest, vn, Doh&nv ucea 12
- és mlndon k&nsvkcrukodub.n. Utanvételes killdésnél 40 fliérrel drigébb

Mesekanwek

6—10 bves gyermekek szﬁmﬁm :
Egy-egy kbtet dra 1 pengs, porto 20 ﬁllér

Z&vodlzky Zolt-hmé A bntu'noll IBlden.
“'Schott Richard: Az 6serds eserkém

Henry Greville: Az érva,

Piroska Karoly : Az Gshazéban.
‘Mayne-Reid : Embervadaszat az Bserdﬂion.
- Gyula bmi Czigtny Arpad: Cmgo-bo-ga

F. H Bm'nett A kis lord
Gy6ry Tona: Csedavildg. .-

* Gybry Hlona: Mesekincstér, '

Az jeszt§ héember és mds mesék,
Hollé Séri: Arva Zsuzska,
Kanizsal Ferenc: Pocok Palké llrténeu
Kozma Tmre: Kisemberek mesekdnyve.
Krudy Gyula: A legmbb meszekdnyv,
Krudy Gyula: Fejedelem szolghjai -~
Londesz Elek : 'l'nndlmruiuhm

¥

Iﬁuségi |ratok
10—-—14 évas gyermekek szhméra
Egy-egy kétet 4ra 1 pengd 50 fillér, porté 20 fillér

S May Kiroly: Mandnﬂnok onz&gﬁban.
2. May Kéroly: A kinal sarkény fia
3. May Karoly : Feketék orsﬁgiban. Y
- 4—5. D’Amicis: - A sziv I, T T
6. Marlitt : Aranyos Erzsike, jaid
7 Marlm Sohllllnq-udvu. vy S

I.eporéllo képeskiinvvek
: Magyl.r szbveggel S
‘Egész nm.lulm AL )
(41%; x31 em.) e
Egy-egy konyv 4ra 6 pengﬁ portb 48 ﬁﬂér

* Dorgd—Moryd (Maekos) Sl
Legnagyobh dllatkert. ¢ e

e

Fontl mank kaphaték Tolnal Vilsglapla maomvalauban Budapest Vi, Dohilw T
88 lnlndtn klnyvlmnsludélbon. miiwbuln kmdunm a0 llllirnl dragibb '

S 1




XXII. éviolyam Budapest, 1927 janius 1 2 17. szam

Elofizetési drak: N L 5 Egyesszdmdrapdlya-
Félévre . . . P 880 ), udvaron is
Negyedévre . P 440 ® ) '
T S T 30161, 10 diad
=+ , , r
Szerkeszltség és ki- A oy
adépivatal: Budapest, D —— \A_>B/A('Z_A’, s‘?\( e Havonta kéf sxdm je-
LI, Dofdny ucca 12-14 - lenik meg és pedig
Telefon: J. 423-39 m% 1-én és 15-én
'/y‘g p r -\v~‘
INGYEN P ST

SZABAS ES KEZIMUNK A-

RAJZ A PARISI DIVAT OLVASOINAK
LASD A 17. OLDALON A 49. SZAMU ABRAT

1

1. sz, A legmodernebb péarisi nyari kalap, egész finom fonésu smlmﬁbbl eliitd szalagtizékkel vagy cizellalt fémcsattal,
Szabésa nem kapha

Az m bemutatott dbrak szabésminthit klz{n-cna‘;l a PARISI DIVAT kiadéhivatala szillitja, Budapest,
VIL Keriilet, Dohény ueca 12 szim alatt

N
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Pdrisi Divat
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2, sz. Elegns nyéri ruha halvanyzdld ‘ . :
ette-bol, elefantcsontszindi csipkével. L AR e e
S éges anyag: 3 m, kelme 100 cm., szé- OISR |/ LSRR ' 5
ségben és 3% m-* csipke 30 cm, széles- ) 4
8 ben.% Szabésminta rendelészdma 752, éra 3
rmentve 1 pengd 20 fillér,

3. sz, Szlirkéskék sely g‘-ruha finom szegbkkel és 4, sz, Halvanyszirke gyapjnkngp-mhn, két arnyalata
hasonlo szind esipkével. Az alj | simén van dolgozva. Az  kék péntdisszel, (Szlikséges anyag: 2'40 m. kelme 130 cm,
$vnél tdbb Arnyalati kék barsonyvirag. Szabasminta rendell-  szélességhen és'kék krepp a péantok lzamamd}lSmMnm!nta ren-
szdma 753, éra bérmentve 1 pengb 20 fillér, del6szama 698, 4ra bérmentve 1 pengd 20 fillér.




Pdrisl Divar 5

5, - sz. Pezsgbszinti
crepe de Chine-ruha piék-
kel és hozzafestett csipké-
vel. Szabésminta rendelé-
szama 754, 4ra bérmentve
1 pengdé 20 fillér.

6. 8z. Nyéri ruha fe-
hér voéilbol, azstirozéissal
és csipkedisszel. Szines
béarsonyszalag-nyakkendd.
(Sziiks: esany;g: 3%bm.
kelme 100 cm, szélességhen
és 55% m. csipkebetét 5
cm. szélességben.) Szabés-
minta rendelészama 755,
ara bérmentve 1 pengo,
20 fillér

BEARNBI RN YN~

Az fitt. felsorolt szabfis~ és rajzmintik kizérélag kiadéhivatalunkban rendelhetfk meg: Budapest,
VII, Dohény ucea 12 sz. A megrendeléseket négy napon belill elintézzilk. Utanvéttel nem széllitunk



6 : Pdrisi Divat

9. sz. Vilagos se-
lyemkrepp-bliz ~ sotét
pantokkal és féloldalas
kihajtoval, kozépkora

holgyek szdméra.
(Sziikséges anyag: 2%,
m. kelme 100 cm. szé-
lességben és sotét disz-
kelme.) Szabéasminta
rendel6szama 606, ara
bérm. 1 peng6 20 fillér.

A Piirisl Divat
minden olvasbja

INGYEN
kap eqy
szabismintdt
Ldisd a 17. oldalon
a 49, szémid dbrdt

......

7. sz. Magasnyakt jumper- 8. sz. Tunikos ruha hérsfa-
ruha vilagos és sotét kelméb6l. viragszin(i konn ﬁgyaé)jﬁkelmé-
Maradék-kelmék feldolgozasiara - bél vagy selyemb6l, acélkék pan-
nagyon alkalmas model. Sza- tokkal. (Sziikséges anyaﬁ: 3%
basminta rendel6szama 745, &ra m. vilégos és 1 m. sotét kelme,
bérmentve 1 pengé 20 fillér. mindketts 100cm. szélességben.) 9
Szm. rsz. 746, ara bérm, 1-20 P.

Tegyen sszehasonlitist franeia, angol vagy német divatlapokkal s azt fogja litni, hogy még a drigabb ll;yok
sem kozolnek annyl eredeti model utin készillt pompés és hasznos divatképet, mint a PARISI DIVAT

"



Pdrisi Divat

10és 11

10. sz. Elegans komplé drap és
kék kashﬁbol. A drap bltizrészen Y{es—

eny fan ancsnk kék
Antok diszl a dra penﬁ Sza-

sm, rsz. a ruhdhoz 747
hez 748, 4ra bérm. drb.-ként 130 P, 12

11. sz. Nyersselyem kazak és sdtét kashaalj. A bliz pant- 12, sz, Kiildnleges délutani ruha teazdld emkrep bél
disze és magas kézelGje anyagabol készﬁl. &Szﬂkséges Félix Dupouy, Paris. Szabasminta rendelfszama i'OGB. pbb:
anyag : 3 % m. nyerssel em 8 cm. szélességben 1:20 m, mentve 1 pengd 20 fillér.

kasha 130 cm. szélességben.) Szm. rsz. 749, ara bérm. 1

e
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Tegyen dsszehasonlitfist francia, angol v

00000«__

Négy model Philippe Gaston parisi mtermébol

.13, sz. Bluzszeri kabat sotét kelmé-
bél, vilagos zsinordisszel, a 16. sz. ruhi-
hoz, Szabasminta rendclészama 1083,
éra bérmentve 1 pengé 20 fillér,

14, sz, Vilagos selyemkazak, tarka
himzéssel. A 15, sz, kosztimhdz. Szabéas~
minta rendelészdma 1063A, éra bér-
mentve 1 pengé 20 fillér,

a
gsem kizdlnek annyl eredeti mode nt&naxészﬂlt pompés és h

Pdrisi Divat

i

— c*-bc'ooo‘o»ozo

P

15, sz. Tavaszi kosztiim egyténusu
sima és kockés kashab6l. Ehhez a 14.
8Z. vilggol selyemkazak. Szabasminta
rsz, 1064, ara bérm. 1 umngd 20 fillér.

16, sz, Délutani r sOtét selyem-
b6l vagy g]ukelmébﬂ, vilagos zsi-
noérozéssal. 83 ez a 13. sz, .) Szm,
rsz. 1065, ara bérm, 1 pengé 20 fillér.

német divatlapokkal s azt fogja litni, hogy még a dragabb lapok
asznos dgv’ml:képet. 9 lgl Dl\}’AT

t a PAR



Parisi Divar

17, sz. Fehér kabat sotétkék disszel,
a 18. sz. ruhédhoz. SzabAsminta rendelé-
szima 1066, 4Ara bérmentve 1 pengd
20 fillér.

18. sz. Déluténi ruha fiatal holgyek
szméara fehér ¢és sOtétkék Lkonnyd
gyapjukelmébél, (Ehhez a 17. sz. kabat.)
Szabasminta rendel6szama 1067, ara
bérmentve 1 pengd 20 fillér.

20

Négy model Bernard parisi miitermébdl

19. sz. Boleros ruha rozsdavords
georgette-bol, fekete szalaggal és fehér
georgette panttal. (Ehhez a 20. sz. se-
lyemkabat.) Szabfsminta rendelészama
1068, 4ra bérmentve 1 pengé 20 fillér,

20. sz. Kurta kabat nehéz rozsda-
vordos fényes selyembél, fekete szalag-
szegéssel, a 19. sz. ruh&hoz, Szabés-
minta rsz. 1069, dra bérm. 1 P 20 fillér,

Az itt felsorolt szahfis- és rajzmintik kizfirélag kiadéhivatalunkban rendelhetfk meg: Budapest,
VII, Dohiiny ueeca 12 sz. A megrendeléseket négy napon belill elintézzilk. UtaAnvéttel nem széllitunk



21

Tegyen dsszehasonlitfist franeia, angol va;
sem kozdlnek annyi eredeti model utén

21, sz szerfi délel6tti kosztiim
vilagos angol kelmébll. Szabasminta
5%11 ﬂtlallgrszémn 1070, 4ra bérmentve 1 P

22. 'sz. Jumperruha sfma -
kreppbsl, mintas selyembdl, kgggtjitt
kockékkal. (Szilkséges anyag: 33 m.

kelme 100 cm. szélességben.) Szabés-
mtn% rsz. 699r,‘§mm‘bérm. 1 peng6 20 fillér.
o s ruba nagy es
muszlinb6l, sotét pantdisszel. Szm“
anyag: 4 m, kelme 100 cm, széless

és sfma dfszkelme,) Szab@sminta rendel6~
szima 700, dra bérm. 1 pengdé 20 fillér.

német divatlapokkal s azt fogja latni, hogy még a dragabb la?ok
n':’ﬁxt agPAngg DIVAT

észillt pompés és hasznos divatképet,



Pdrisi Divat ' 11

24, sz. Déluténi ruha mintas & sima selyembdl. (Sziikséges anyag:
2+30 m. mint4s & 2*60 m. sfma selyem, mindegyik 100 cm. szélességben.)
Szabdsminta rendelészdma 702, ara bérmentve 1 peng6 20 fillcr.
25. sz. Jumperruha fehér & piros kelméb6l, A jumiperen fehér gallér Ay
és fehér himzés, az aljon Elros bordfir. (Sziltkséges anyag : 2 m. fehér és N
1% m. piros kelme, mindketté 100 cm. széless%gben) Szabésminta ren-
delészama 703, ara bérmentve 1 pengd 20 fillér. :
26. sz, Tavaszi kosztim sfma és kockas kashab6l. Szabasminta ren- -
delfszama 1071, 4ra bérmentve 1 pengd 20 fillér.

0

S S

A 2 S

@g SALAMANDER DIVATCIPGI@

VILAGSZERTE IRANYT MUTATNAK
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27. sz. Délel6tti ruha eziistsziirke selyemkreppbdl, testszind
georgette-betéttel. Szabasminta rendelészama 1072, 4ra bér-
mentve 1 pengd 20 fillér.

28. sz. Nyari ruha fiatal hbl%yek szamara, na lrﬁgos
muszlinbo6l, fehér georgette-gallérral és sotét barsonysmlafﬁ
Szabfisminta rendel6szdma 1073, 4ra bérm. 1 pengé 20 6r.

Pdrisi Divafr

V)

29. Blizruha sima selyemkreppbdél, szegddisszel. A ruha
el6l kbzépen csukodik. Szabésminta rendel6szdma 1074, ara
bérmentve 1 pengd 20 fillér.

30. sz. Drap crepe-satinruha, barna é)z‘mttal és fehér geor-
gett-nyakkenddovel, Szabisminta rende]dszama 1075, ara bér-
mentve 1 pengd 20 fillér,



Pdrisi Divat
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31 32

31. sz. Ruha ersebb heillgyek szimara, aikkelszOrke selyem-
kreppbfl, egy Arnyalattal vilagosabb georgette-betéttel és tarka
diszbortnival, (Sziikséges nnyag: 3% m. kelme 100 cm. szé-
lességben.) Szabasminta rsz. 750, 4ra bérm. 1 pengd 20 fillér.

32, sz. Ruha kockés és sima kelmébdl, bolerészertien dol-

gozott derékrésszel. (Szilkséges anyag: 2 m. kockas és 3 m,

R S T
W e

W am—py
i 1is*
[/ /
u’?um i” 4
i
i

. lfh |8
Al

' i

AR

ji I

sfma gyapjikelme, mindkett6 140 em. szélességhen.) Szabés-
minta rendelészama 751, fira bérmentve 1 pengd 20 fillér.

33. sz. Uccai ruha nagykockas, puha taftselyembél, bera-
kott, fehér georgette-gallérral. Szabidsminta rendeldszma 1076,

fra bérmentve 1 pengd 20 fillér,
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35
84, sz, Nyéri kosztiim egész kénny(i fehér rfya%jnkelmébol,
tarka himzéssel, Magdeleine Deshayes, Paris, Szabasminta
rendeldszdma 1077, 4ra bérmentve 1 pengd 20 fillér.
35. sz, Nyari kopeny acélkék selyemripszbél, pantdisszel.
Magdeleine Deshayes,

Phris, Szabdsminta rendel6szama 1078,
Ara bérmentve 1 pengd 20 fillér.

Pdrisi Divat
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36 37

36, sz. Elegans nyari kOpeny mintés & sfma kashabol,
Franeis, Paris. minta rendelészama 1079, 4ra bérmentve
1 pengb 20 fillé

37. sz. Fehér kashakdpeny tarkdn himzett bortnival. Mag-
delelne Deshayes, Paris. Szab4dsminta rendel6szama 1080, ara
bérmentve 1 pengd 20 fillér.

!



Pdrisi Divat

38 39

38, sz, Nyéri ruha halvinyrézsaszin georgette-bol és hozzé-
{116 paleto mintés w}syemkmppb&. Magdeleine Deshayes, Paris.
Szabésminta rendeloszdma a ruhdhoz 1081, a kdpenyhez
1082, ara bérmentve darabonként 1 pengd 20 fillér,

89. sz. Kildnleges nyéari ruha bordiirds uelyemkrepgb&l.
Francis, PAris, Szabasminta rsz, 1083, 4ra bérm, 1 P 20 fillér

40 41

40, sz, Képenyruha sététbarna selyemripszb6l, pezsgdszint,
szegbz0tt elorésszel és himzett zsebekkel, Amy Linker, Péris,
S: sminta rendel6szdma 1084, 4ra bérm, 1 pengé 20 fillér,

41, sz, Nyéri ruha fiatal holgyek szdméra, mint4s & sima
selyemkreppbdl, Magdeleine Deshayes, Pérls, Szabasminta
rendeldszama 1085, 4ra bérmentve 1 pengé 20 fillér;
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42, sz, Egyszer(i bltuzruha kockas
mosokelmébdl, sfma disszel. (Szilkséges
anyag : 3% m. kelme 80 cm. szélesség-
ben egy darabka dfszkelme.) Szabis-
minta rendelészama 737, 4ra bérmentve
1 peng6 20 fillér.

43, sz, Délutani ruha acélsziirke cre
satinb6l, kénny( gydngyhimzéssel, ko-
zépkori holgyek szaméara, (Sziikséges
anyag: 4% m, kelme 100 cm, szélesség-~
ben.) S sminta rendelfszama 611, ara
bérmentve 1 pengd 20 fillér,

44: sz, A&ka mi Oltdzet kdzépkord
holgyek szdméara lila selyembdl, hozza-
festett cs:ﬂ{kedinzel: Sziirke selyem als6-
ruha, (Szitkséges anyag : 360 m; selyem
100 cm, szélességben, 134 m. csipke 25
cm; szélességben, 1'70 m., csipke 10 cm;
sztlességben és m, sziirke selyem 80
cm, szélességben.) Szabasminta rendels-
szama 612, ara bérm. 1 pengé 20 fillér;

Az ftt felsorolt szabfis- és rajzmintik kizérélag kiadéhivatalunkban rendelhetfk meg: Budapest,
VII, Dohény ucea 12 sz, A megrendeléseket négy napon bellll elintézziik. Utanvéttel nem széallitunk



Pdrisi Divar 17

Ennek a ruhakdtény~
nek szabfisat Ingyen
szllitjuk mindenkinek,
akli az 50. oldal mar~
g6jén levl rendeldszel~
vényt bekilldi.

45, sz. Reggell koéntds mososelyembdl, pantdisszel és kdnny(i vonalhfmzéssel,
(Szilkséges anyag : 3% m, kelme 100 cm; szélességben.) §: sminta rendel6-
szima 739, ara bérmentve 1 pengd 20 fillér,

46. sz: KKonnyen elkészithetd elegans haléing, hozzészabott kihajtokkal és
csipkedisszel. (Szilkséges anyag: 23 m. moséselyem 100 cm. szélességben, 3 m.
csipke 4 cm. szélességben és szines szalag,) Szabasminta rendel6szama 740, dra
bérmentve 80 fillér.

47. sz. Alsoruha szines batisztbol, kézi cakkozassal odafoglalt széles tiillpan-
tokkal. (Szitkséges anyag: 1°70 m. batiszt és 70 em. tiill, mindketté 100 cm.
szélességben.) Szabdsminta rendelészama 5171, ara bérmentve 80 fillér.

48. sz, Pyjama virdgos mosokelmébol, kimonészabasi blizzal. Disziil sima
pintokat alkalmazunk. (Sziilkséges anyag: 3% m. mintas és 1 m. sfma kelme,
mindkett6 100 cm., szélességben.) Szabdsm, rendellsz. 741, ara bérm. 80 fillér.

49, 8z, Ruhakdtény nagymintas mosokreppbdl, sima sotét gantdmszel. (Szik-
séges anyag: 2% m, mintas és 1% m. sfma kelme, mindketté 100 cm, széles-
ségben.) Ennek & ruhakdténynek szabasat ingyen szallitjuk mindenkinek, aki 49
az 50. oldalon lev6 rendeldszelvényt bekiildi.

@) SALAMANDER DIVATCIPOI @

VILAGSZERTE IRANYT MUTATNAK
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50. sz. Egyszeri tancruha
halvanyzold crepe-satinbol,
aranyszalagdisszel. Szab4sminta
rendel6szdma 1086, 4ra bér-
mentve 1 pengé 20 fillér.

51. sz. Tancruha rézsaszin
geor&gtte—bél, egy 4rnyalattal
sotétebb barsonyszalag-disszel.

Szabésminta | rendel6sz. 1087,
- éira bérmentve 1 pengé 20 fillér.

52. sz. Tancruha fehér és
acélkék crepe-satinb6l, szines
selyem-virdgesokorral. Szabds-
minta rendelészdma 1088, 4ra
bérmentve 1 pengd 20 fillér.

11}

Flayelem § A 35. oldalon ro‘xg’tearr'::% az

A Piirisl Divat
minden olvaséja

INGYEN
suﬁﬁ&ﬂt

Ldisd a17. oldalon
a 49, szAm Abrit

52

Pdrisi Divaft

53. sz. Tancruha lazacvoros
georgette-bol, nagy fekete barsony-
virdggal. Szabasminta rendel6-
szdma 1089, ara bérmentve 1 peng6
20 fillér.

54. sz. Esti ruha smaragd-
z61d crepe-satin blizrésszel és zold
georgette-aljjal. Szab4sminta ren-
del6szama 1090, 4ra bérmentve
1 peng6 20 fillér.

- 63 54

1luszirdlt rész onydrii model 1
kkal és kézimunkakial b b ‘?
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Kedvenc gyermekenek

Grizze meg illatos és selyemlagy haqurtJelt , melyeket annyi sze-
retettel smogatunk és csOkolgatunk, Gondozza allandéan Elida~
Shampooval, mely alaposan tlsztit és tokélesen artalmatlan szer,
A haj pompés fénye és elragadd, természetes hullamossiga a
biztos eredménye egyszeri mosasnak a szédamentes Shampooval

ELIDA

Rendkivill elfzékeny kiszolgAldsban részesill, ha visirifsndl a Pirisl Divatlapra hivatkozik
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Lydia Sokolova életmédja

Az orosz ballet Londonban é16, utolsé nagy
csillaga, Lydia Sokolova életmédjérdl még az dn-
fegyelmezéshez és sportszerii teljesitményekhez
szokott angolok is csoddkat beszélnek.

A nagy tancosné mindennap pontosan reg-
gel kilene drakor felkel, megfiirdik, félérat tor-
nazik és megreggelizik, Reggeli utdn félérat tan-
col, majd félérara lepihen, Tizenegy érakor két-
6ras testgyakorlatra indul, még pedig, aszerint,
hogy a hét melyik napja van soron, hol kétérai
sétara, hol kétérai tenniszjatékra, hol pedig
vivésra vagy evezésre. Sportolds utdn villasreg-
gelizik, majd kétérdara® lepihen. Pihenés utan
iijabb egydrds tanctréning kovetkezik, ezutén
pedig az ebéd. Ebéd utin — ekkor méar koriil-
beliil délutdn hat 6ra van — szinhézba megy a
miivésznd. Ha nines el6adasa, figy tdrsaségat ke-
resi fel. Vacsora utan igen sokszor konyvei kozé
vonul vissza, vagy pedig levelezéseit intézi el.
Pontban tizenkét 6rakor mindennap égyban van
és nyomban lefekvés utan el is alszik. Nyole
orakor ébred, de ébredés utin még szivesen he-
ver az Agyban egy o6rat, Télen-nyaron nyitott
ablaknél alszik és hideg vizben fiirdik.

Téplalkozdsa a. lehetd legmérsékeltebb,
Soha szeszes italt nem iszik, nem dohanyzik,
‘hust legf6ljebb kétszer egy héten fogyaszt és
akkor is igen kis mértékben és hidegen, kisiitve,
vagy pedig olosan. Legfdbb taplaléka: f6ze-
lékek, tejtermékek és gylimolesok. Fott ételt egy-
dltalaban nem fogyaszt soha.

Lydia Sokolova mindenkinek azt mondja,
hogy csakis ilyen életmdéd mellett rizhette meg
és fogja megdrizni mig él, izmainak és idegzeté-
nek azt a roppant frisseségét, azt a bamulatos
fesziiltségét és flatal rugékonysagat, melyet tan-

Raquel Meller, a vilaghir(i spanyol szirmazasu parisi szinésznd,
a ,,Carmen** cimszerepének eljatszdsara vallalkozott, Képiink
a spanyol nék {innepl mautillijaban Abrazolja a mivésznot

Pdrisi Divaft

cai kbzben mar mind az 6t vilagrész megesodalt...

s mely ma is, minden tjabb szezénban, Gij me-

rész tadncfantizidkat virdgoztat ki a pdédiumon,
Lydia Sokolova orosz balletpédiuman.

kapoan bajos, szoke sz(ps
iért kiizdenek* cimszerepében avanzsalt
egyik-naprol 8 mégikra Amerika legnépszeriibb szinésznojéve

Ann Harding, ez a m , CRY Uj new-

yorki darab: ,,A nd,



Pdrisi Divat

21

Gloria és Sylvia kisasszonyok eladott tanclépésel
Egy kUlntis bal New~Yorkban

A furcsasfgokrél ismert Amerikdban sem
mindennapi bl zajlott le a minap New-Yorkban.

A balt a newyorki Public Assistence: a sze-
gényeket és betegeket gyamolité intézmény ja-
vara rendezte meg a newyorki felsé tizezer, az
Astor-hdz egyik palotajdban. Az elntkség hiisz
dollérban szabta meg egy-egy belépddij ardt, A
bél latogatdinak legnagyobbrésze ipar-kirdlyok-
b6l és azok csaladjaibdl, tovadbba a leghiresebb
New-Yorkban idézo szinésznékbél és szinészek-

Gloria Sills

b6l allott, mér persze csakis olyanokbdl, akik
horribilis jovedelmilknél fogva megengedhették

maguknak a fényfizést, hogy jelen legyenek ezen

a ragyogé béalon, amely pompéban és fényben,
a megjelent toalettek és kaprazatos ékszerek te-
kintetében feliillmulta még a Morganok és Asto-
rok hires baljait is,

A bél természetesen vacsordval és hajnali
reggelivel volt egybekdtve és egy-egy teriték éra
a belépddijon kivill harmine dollar volt, t8bb
mint kétmilli6 korona. A felhordoit ételek kozt
az Ot vilagrész valamennyi inyencfalatat felszol-
galtak. Az olasz, a francia, az orosz és az angol
konyha érdekességeit, Kina, Japén, Arébia étel-
kiilonlegességeit c¢sodéalatos kertekké és temﬁ-
lomszer(i épitményekké vardzsolva szerviroztak.
Killondsen negyszerfiek voltak a cukrdszati md-
vek, melyek kozoit egy parfé és egy fagylaltké-
szitmény keltett hatalmas felt{inést a parfé a téli,
befagyott Niagara-zuhatagot A4brazolta, azokkal
a villamos centralékkal és villakkal egyiitt, me-
lyek keleti partjan felépliltek. A fagylalt a new-
yorki szabadsagszobor volt, az egész newyorki

kikotével. Az asztalok gy voltak megkonstru-
élva, hogy minden méternyi tédvolsagban hét kis
sz0kokiat 16vellt ki a magassdgba, melyekbél
nem vizet, hanem négyféle bort és haromféle
pezsgdt merithetett, aki aldja tartotta a poharat.
Aki azonban a szokékutak italai kdzbtt sem tu-
dott vélasztani, annak szamédra a vilag legkiilon-
bdz6bb borait szolgéltdk fel.

A béal legérdekesebb pontja természetesen
mégis csak maga a tane volt és tulajdonképpen
itt, a tAnc koriil csindlt a rendezfség egy elyan
ijitdst, amely az egésznek az eredetiségét meg-
adta. Az Osszes jelenlévé hdlgyek ugyanis a jo-
tékony célra egyszerlien kidrusitottdk a ténclé-
L)éseiket. Az drat a holgyek ttbbé vagy kevéshé

orillrajongott szépségiik, hirességilk vagy ténc-
tuddsuk szerint szabtdk meg. Egy Rockefeller
kisasszony egy-egy tanclépéséért Otszdz dollart,
egy Vanderbilt menyecske hétszazdtven dollart
fizettetett. A tdnclépések drat az Usszes résztvevd
hélgyeknek, neviik emlitésére, hangosan kellett
bemondaniok a bal elndkének. Kiilén zsiri ala-
kult, melynek tagjai minden tdncolé pért argus
szemekkel figyeltek, szdmolva a holgy lépéseit,
nehogy azokb6l egyetlenegy is veszendbbe
menjen.

Egészen természetes, hogy a tdncosndk irdnti
kereslet szintén ald volt vetve a mindennapi gaz-
dasagi térvényeknek és igy a legtébb hasznot

Sylvia Leslie

nem az emlitett, rendkiviil draga lépés(i hilgyek
szerezték meg, hanem azok, akik lépéseiket sze-
rényebb Osszegekben mérték. Ezek kgzill is
Gloria Sills, a newyorkiak egyik kedvelt szinész-
nbje vitte el a palmat, aki tizdolldros ténclé
seivel dsszesen valami harmincezer dollart, tehat
a legnagyobb Osszeget juttatta az mtézménﬁek.
Utdna nyomban egy londoni szinésznd, a béjos
Sylvia Leslie kovetkezett, aki tizenkét dollart
szabott ki egy-egy shymmi- és charleston-16pé-
seért és huszondtezer dollart szolgéltatott be a
bizo ak. Az érdekes bél Osszesen kozel f6l-
millié dollart jovedelmezett a nemes célra,



Folfedezték a spanyolnfitha bacillusit

Az emberiséget pusztité, szornyfi jarvanyok-
nak, a pestisnek, lepranak atjat allta az orvosi
tudomény, de vannak még ma is, elég nagy szdm.
mal jarvanyos betegségek, amelyek tobb-keve-
sepblsikerrel dacolnak a tudomény erdfeszité-
seivel. .

Ezek koziil a legkiilondsebb a spanyolnétha,
amely a vilaghdborti vége felé, 1918 nyaran lé-
pett fel és killonosen tiidégyulladassal parosulva
rettenetes médon szedte dldozatait vilagszerte.

Azdta minden évben jelentkezik ismét ez a
fert6z6 betegség, kiiléndsen kora tavasszal s ha
nem is olyan rosszindulati, mint elsé fellépése
idején, azért még mindig félelmes betegség, mert
a nathalaz koénnyen tiiddgyulladéassal, bélhurut-
tal, az orriiregek és a légzdcstvek gyulladasaval
kapesolédhatik s ezen komplikécidk miatt igen
kénnyen haldlos kimenetelli lehet.

A néithaldz magéban az artatlanabb termé-
szetll betegségek kozé tartozik. Csak azéltal valik
veszedelmessé, hogy el6késziti a talajt a szerve-
zetben egyéb betegségek, kiildndsen pedig a
tildogyulladdst okozé bacillusok megtelepedé-
sére. Igy  keletkeznek az  fgynevezett
nkomplikaciék®, amelyek aztAn haldlos beteg-
séggé silyosithatjdk a magadban véve értatlan le-
. folyast nathalézat.

Ezek a félelmetes komplikdci6k okoztédk,
hogy a legutébbi évek spanyoljarvanyai tébb
mint 15 li6 embert oltek meg, tehit ez az
elég Artatlannak latsz6 jarvany nagyobb puszti-
tast végzett az emberiség soraiban, mint maga
a vilaghabora.

Egyediil Eurépdban 2 és fél milliéra tehet6
a spanyolndtha &ldozatainak a szdma. Németor-
szégban kozel 1 milli6 ember halt meg néathalaz-
ban. Indidban pedig' az angol kimutatésok sze-
rint 6 milli6é ember haldlat okoztdk a legutébbi
évek spanyoljarvanyai,
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Ez a félelmes jarvany nem volt’ ismeretlen
mér a régi id6k orvosai elétt sem, mert a natha-
laz rég6ta pusztitia mér az emberiséget. A jar-
vany elsé részletes leirdsa 1510-bél valé, amikor
éppen (igy, mint 1918-ban Spanyolorszigb6l in-
dult ki s pusztitva rohant végig egész Eurépan.
Azé6ta minden 20—80 évben f8léled a jarvany.
Tébb egymasutin kdvetkez6 évben megismétls-
dik, de kdzben egyre gyongiil a jarvanyhulldmok
ereje. Kiilonben a szédit6 gyorsan terjedd jér-
vanyok kozé tartozik s meggatldsara eddig min-
den egészségiigyl rendszabély hidbavalénak bi-
zonyult. ‘

A legkiilonosebb, hogy a jarvany hosszii ideig
sziinetel s aztdn megint fellobban, mint a hamu
alatt szunnyad6 pardzs, latszélag minden ok
nélkiil,

A fert6z6 betegségek bacillusaival foglal-
kozé tudomény azonban kideritette, hogy vala-
mennyi jarvany, igy a spanyolndtha idénkinti
megtjulasanak is mélyenfekv6 okai vannak,
valamint annak is, hogy a jarvanyok tijabb hul-
lamai egyre gybngiilnek, jéideig egészen eliil-
nek, hogy aztin megint tombolva térjenek fel,

Koch Rébert felfedezése 6ta tudjuk, hogy a
fert6z6 betegségek terjedését a bacillusok 4at-
vitele okozza. Schueppe pedig kimutatta, hogy
vapnak egészséges ,bacillushordozék™ is, vagyis -
olyan emberek, akik a legveszedelmesebb be-
tegségek, tifusz, kolera, difteritisz s hasonlé be-
tegségek bacillusait hordozzédk magukban sok-
szor egbsz életiikdn 4t s amellett teljesen egész- -
ségesek. De bacilusaikkal masokat megfertdzhet-
nek. Az ilyen bacillushordozék a kiindulé pont-
jai a megijulé jarvanyoknak, igy a spanyol-
nathénak is.

A jarvanyok erejének csokkenését pedig az
okozza iddvel, hogy a bacillusok életereje, sza-
poroddképessége megfogyatkozik, ha huzamo-
sabb id6én 4t nem juthatnak fertézetlen emberbe.
A mér fert6zdttek szervezete ugyanis bizonyos
foku ellenalldsra tesz szert, éppen a fertdzés ko-
vetkeztében, mert a szervezet ellenmérget ter-
mel a bacillusok lekiizdésére. Mihelyt azonban
a bacillusok egészséges éldozatokhoz jutnak,
Gjra fellobban a jarvany ereje. Ha méar majd-
nem mindenki 4tesett bizonyos mértékben a ba-
jon, akkor a jarvany magétél megsziinik.

: Az amerikai Topley egereken bizonyitotta
be, hogy a jarvianyos betegségek ilyen termé-
szetliek. Egy ketrecben egyiitt é16 sok egér kizé
egy tifuszos patkényt helyezett. Rovid id6é alatt
tifuszjarvany tort ki az egérfaluban. Az egyik
egér silyosan megbetegedett, a mésik kénnyeb-
ben, s volt, amelyik egészséges maradt. Tehat a
jarvany épptigy folyt le, mint az emberek kozott
szokott végbemenni. Az egerek is szervezetiik
‘egyéni ellenall6képessége szerint birkéztak meg
a fert6z6 bajjal. Egy id6 mulva magatél meg-
sziint a jarvany az egérfaluban. A bacillushordo-
z6kkal szemben megvédelmezte a tobbit a mar
kiallott betegség. Mihelyt azonban 1j, egészséges
egeret vitt Topley ebbe az egérfaluba, nemcsak
ez betegedet meg, hanem uj erdvel tort ki a
jarvany a tobbiek kozott is. § valabhdnyszor meg-
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ismételte ezt a kisérletet, mindannyiszor WGjra
kitért a jarvény.

Tgy all a dolog a spanyolnathaval is, Min-
den 20—30 évben megujul a jarvény, mert ez-
alatt Gj, még meg nem fertézott nemzedék ndé
fel. De az egyméasutian kovetkezd jarvanyhulla-
mok erejének folyton cstkkennie kell, mert
egyre tobb lesz a betegségen Aatesettek szama,
Viszont minden jarvany, igy a spanyolnétha is a
legvirdgz6bb, legéleterfsebb ifjlsagbdl szedi leg-
nagyobb szdmmal aldozatait, mert ezeknek a fer-
t6zetlen szervezete legkevésbé ellendlléképes a
bacillusokka lszemben.

Régoéta kutatjak mér az orvosok a spanyol-
natha bacillusait. Mar Pfeiffer, Koch Rébert ta-
nitvinya végzett alapos kutatdsokat ebben az
irdnyban. § az tigynevezett influenza-bacillusok-
ban vélte feltaldlni a spanyolnatha okozéit. Valé-
ban a betegek véaladékaban, ha mar kompliké-
ci6k, méas betegségek is jelentkeztek, meg is
lehet taldlni mindig ezeket a bacillusokat is. Ki-
deriilt azonban, hogy a_ betegség kezdetén ezek-
nek a bacillusoknak a jelenléte nem mutathaté
ki, ezek mér csak tarsulé bacillusok egyik faj-
tajat teszik a szokésos komplikdciéknak.

Végiil napjainkban a newyorki Rockefeller-
intézetben Olitzki és Gates kitenyésztették a spa-
nyolnétha igazi bacillusait. Végteleniil paranyi
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bacillusok ezek, még a legfinomabb bacillussziird
sem fogja fel 6ket. Amikor hazinyulakba oltottak
ezeket a bacillusokat, a nyulak a beoltds utan
hamarosan megkaptak a spanyolnathat vala-
mennyien.

Ugyanezen paranyi bacillusokban sejtette a
spanyoljarvany okozoéit t6bb eurdpai orvos is. Igy
tobbek kozott Leschke berlini orvostanar is meg-
talalta ezeket a bacillusokat s ezek belégzése
Gtjén sikeriilt is neki és néhény onként vallal-
kozénak megkapni a spanyolnathat. A kisérletet
ném béntdk meg, mert az egyszerien lefolyd
betegség megmentette ket a betegség stlyosabb
fajtaitol.

A rejtélyes fert6z6 betegség bacillusait tehat
ma mar ismerjiikk. Nagy baj azonban az, hogy
ma még nincs olyan orvossig, amely tokéletesen
megvéd ezzel a betegséggel szemben. Még a leg-
jobb védekezési méd jarvany idején a szajiireg
gyakori fert6tlenitése néhany csopp fertétlenits
szerrel. Nem tilsdgos nagy mennyiséghen az al-
koholos italok, f6képp a forralt bor is gyégyitja
a kezd6dd bajt, Sulyosabb esetekben azonban
esak az orvos kezelheti helyesen a beteget, mert
a kezelésnek a szervezet egyéni tulajdonsagaihoz
kell alkalmazkodnia, a néhany esetben bevalt
héziszerek nem jelentik azt, hogy ezek minden
esetben haszndlni fognak.

PIR
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Messze, messze, a Csendes-6cedn hullamai
mossdk a Marquezan-szigetek partjait, Itt sziile-
tett Tartata Kirszan, Hajnalpir hercegnd, egyik
kis szigeten, mint a kirdly leénya.

Apja, ellentétben a tébbi bennsziilstt urai-
kodéval, nem zarkézott el mereven a kultdratol
és fia nem lévén, lednyat nem zéirta be a va-
donba. Mikor a kis hercegné folcseperedett, el-
killdte Chicagéba.

Ott tanulja meg a nyugati kultirit és ha

majd visszatér, apja segitségével f6l fogja ébresz-
teni népét az e%ves, félvad allapotbél.

Hajnalpir hercegné pénzzel héven elldtva
keriilt Chicagéba.

A marquezédnok szép emberfajta, a sziniik
csak kicsi fekete, a szemeik csak icike-picikét
ferdék. S a szépek szépe volt a kis hercegné.
Karesti, mint a nidsz4l, finom arcoeskajaban két
sotét mandulavégéasi szem tiindoklstt, das fekete
fiirtok dvezték finom forméji fejét.

A szép hercegné szépségén kiviil nem min-
dennapi szellemi képessg:ekkel is rendelkezett.

Tanitéi hamar felismerték tehetségét és nagy
buzgalommal fejlesztették azt. Faradozasukat
siker korondzta, a bajos hercegné bdmulatosan
rovid id6 alatt teljesen beleilleszkedett az idegen
kornyezetbe, elsajatitotta az angol nyelvet, az
el6keld vilag modorat és szokasait. Alig két év
alatt a szépséges vadvirdg nagyvilagi holggyé
fejlédott.

Tanulményai befejeztével Hajnalpir her-
cegnd elfoglalta helyét Chicago eldkeld tirsasé-
gaban és a legfelsé tizezer kdrében szivesen

latott vendég volt. Mindeniitt felt(int naga 826 p-
sége, el6kel6 modora, A félvad torzs her-
cegndje koriilrajongott, iinnepelt kedvence lett
az elbkeld tarsasagnak.

Mikor pérhénapi szereplés utdn apjénak
parancsszava hazahivta Hajnalpir hercegnét,
nemcsak 6 vett f4j6 szivvel biiesit Chicagétol.
Egyik legkitartébb hédoléja a sajat yachtjén
vitte el a kis hercegnéit az apai szigetre.

Tartata Kirszdn megigérte, hogy hamarosan
hirt ad magarél és ha csak teheti, visszatér tdjra
boldog ifjusaganak Eldoradéjaba. )

Elmult egy év, el a méasodik is, Hajnalpir
hercegné nem adott életjelt magérol.

A fiatalember, ki nem tudta elfelejteni a
szépséges hercegndt, ltnak indult. Hajéjan el-
jutott a szigetre és izgalomt6él dobogé szivvel
kereste fel a kiralyt, hogy hirt halljon iméadoti-
jarol.

Nagy volt a meglepetése, mikor megtudta
az elmult évek torténetét.

A bénatos apat elhagyta gyermeke, kiben
annyira bizott. Hazatérésének elsé heteiben a
hercegné nagy buzgalommal segédkezett atyjé-
nak kultiralis térekvésében.

Az apai biiszkeség keresztiilesillant a béna-
tos apa minden keservén, mid6n elbeszélte, mind
sikereket ért el leanya nevel6 munkajéban.

Aztin jott a veszedelem — egy szép ifja
alakjéban .

Az egyik szomszéd kirdlyhoz eljutott a her-

6 hire és elkiildte fiat, nézze meg, mi a
val6sag.

A szép ifja heteket t6ltott a vendégszeretd
kirdly hézéanal. A két fiatal 1ény szivében fol-
ébredt a szerelem, a hercegn6 elfeledte magas
hivat4sat, nem akart més lenni, mint szeret6 és
szeretett hitves. Egy éjszaka eltlint az ifju pér.

Az 8reg kirdly minden szava kérbaveszett,
hidba kovetelte vissza lednyat. A szép hercegnd
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bevonult férje hédremébe, mint els6, kedvenc
feleség,

" Hajnalpir hercegnd levetette nyugati kultd-
rajat, elegdns périzsi toilettjeit, mert igy akarta

- L
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a szerelem, az emberi szivek hatalmas diktitora.
A na i dimabdl megint a Marquezan-
sziget barbéar asszonya lett, mezitldb, esipbkendd-

,Vidéki anya* levelére az algbbi vélaszok ér- |
keztek. A

»Hogy elkiildje a hézt6l serdiils lednyait, azt
igy, anélkiil, hogy a viszonyokat s Oket ismerné az
eémber, nagyon mnehéz megmondani. S miutin az
ilyen tandcsadfs lelkiismereti kérdés, nem mond-
hatok mdst, minthogy ebben a dologhan csak az
kockaztathat meg véleményt, aki a lednyokat ala.
posan ismeri, Tandécskozzék hét csalddtagjaival, jo-
barétaival, mert itt az idegenek tandcsit kovetni
igen kockfzatos dolog. w. Ita*

yFurcsénak taldlom, hogy manapsig ilyen kér.
dés folott még egyaltalin vitatkozni lehet. Csak ki
a viligha! Nem is csupén azért, hogy kenyérkere.
seti célbol gyakorlati tuddst sajatitsanak el a le4-
nyok, hanem, hogy a latokériik tdguljon, ismerjék
meg az embereket, tudjanak kiilonbséget tenni j6
€s rossz, csunya és szép kozott, mert hiszen a vi-
déki elzirtsagban -— még ha éltek is tgynevezett
lirsaséletet — oly egyoldaltak és szlik 14toko-
riiek maradnak, hogy kés6bb nem tudnak maja
helytalloni az élethen, ha sorsuk csak kissé is ki-
zokken a sablonbél. EttSl pedig nem lehet Oket
megévni, Persze nagyon fontos, hogy amennyire
csak lehet, jO helyre keriiljenek, tarsasdgukat ellen-
Orizzék és a sziilokkel dllando, gyakori levélbeli
érintkezést tartsanak fenn, Ferenci Kdrolyné.*

»K. Istvdnné“ levelére sz616 vélaszok:

»Kis menyecske, ne akarjon mindenéron be-
avatkozni az ura iigyeibe. Vannak férflak, akik
egyédltalin nem tiirik az ilyesmit. Es az ilyen kér-
désekben, mint -minden méas, hazastarsak kozott fel.
meriilé problémékban legelsésorban a férj egyént-
ségét kell figyelembe venni. Az asszony feladata az
alkalmazkodés. Orilljon, hogy mindene megvan,
hogy az ura szereti s nyugodjék meg abban, hogy
j6zan, becsiiletes gondolkodasti férfi nem idézi fer

onyagi romlisét csak azért, hogy feleségét, ki —

‘ Sozotliofe
feerlefe

mint kérdésébol kitlinik — nem is nagyigényti,
minden széppel és joval ellathassa,
Egy dregeds asszony.*

»Nem okos dolog minden kérdést az élére 4llf-
tani s merev elvi dontéseket provokélni. Ha az ura
magira akarja venni a feleségérsl valé gondosko-
dést, ezt az asszonynak el kell fogadnia akkor is,

vel karcsi dereka koriil,
NERSNENEAER R ANSNRARR

. ha beliil az a meggy6z6dése, hogy csak akkor igaz

élettirsa az urdnak, ha résztvesz az 6 gondjaiban
is. Ez mindenesetre tiszteletremélté dllispont, de
emiatt, szévaltasokat provokalni, elégedetlenkedni,
szemrehdnyésokat tenni nem szabad. Az okos asz-
szony id6vel mindég érvényt tud szerczni A4llds-
pontjénak, de ezt nem kell kierszakolni, £z csak
elmérgesiti az iigyet. Az asszony mindenckelstt le-
gyen vidim és elégedett. ] koti magdhoz leg-
inkédbb a férfit s a t6bbi megjon magitol.

V. Endre’né.';
Ujabb kérdések :

»Kedves olvasotérsnéim, nagyon kérem, se-
gitsenek j6 tandccsal az én nagy bajomban, Igen
sziikos anyagi viszonyok kozott éliink, de azért én
sohasem panaszkodtam, mert Mittam, hogy az
uram milyen megfeszitett erdvel dolgozik s igazin
nem az & hibaja, ha nem tud nekem kénnyebb
életet biztositani. A legsziikségesebbet mégis ¢sak el5-
teremtjitk valahogy s békességben éldegéltiink. De
most az tortént, hogy az uramnak tizennégy 6Gves
kis huga — ki sziil6i haldla 6ta tivoli rokonainAl
nevelkedett — hozzénk keriilne. A rokonok, ahol
a leanyka eddig volt, gazdag emberek voltak s nem

fogtik a gyermeket munkéra, Most azonban elére-
gedtek, anyagi viszonyaik is megromlottak s az

uramra hdrul a kotelesség, hogy kis hugat magé-
hoz vegye. Mit tegyek hal én, mikor a ketténk meg-
élhetése is szinle lehetetlen, Van-e jogom ellenezni
a gvermek eltartisat, vagy milyen moédon segitsek
magunkon?

j Eyy szegény asszony.”

sKedves asszonyok, kérem tandcsukat arra
nézve, hogy én, mint 6ndllé lakdssal biro fata?
Ozvegyasszony, hivhatok-e magamhoz {érfildrsasa-
got? Hivatalbeli kollégadimr6l van sz6, kik mind-
annyian firiemberek s velem szemben mindig ki-
fogastalanul viselkedtek,
Modern asszony.
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Mikor ebédeljink?

A fele thiplaloériék elvész, ha az elkészités utfin
sokdig all az étel

Az élelmiszereknek pontosan megallapitottak
a taplalé értékét. Kaléridkban (héegységekben)
fejezték ki mindennemi eledel téplalé értékeét,
vagyis azt, hogy mennyi meleget fejlesztenek s
adnak at a szervezetnek megemésztésitk alkalma-
val. Kés6bb kideriilt, hogy az élelmiszerekben a
héértéken kiviill még az asvanyi sék is fontosak.
A legijabb kutatasok pedig titokzatos, nagy tap-
értékli anyagokat, az ftigynevezett vitaminokat
fedeztek fel az élelmicikkekben.

A mindennapi élet szempontjabél azonban
sokkal fontosabb az a felfedezés, amelyet dr.
Friedberger, a berlini egészségligyi kisérletezd
intézet igazgatéja tett.

A német orvos az énmagéan végrehajtott ki-
sérletekb6l megéllapitotta, hogy az élelmiszerek
taplal6 értéke jelentékeny mértékben fiigg az el-
készitésiik és az elfogyasztisuk kozott eltelt id6-
t6l is. A megf6zés utan rogton elfogyasztott ebéd
sokkal jobban taplal, mint néhany 6ra mulva el-
fogyasztva. Minél jobban tal vannak siitve, f6zve
az ételek, anndl kevésbé taplalék. Valésaggal ki-
forrazédnak bel6liikk a taplalé értékek. A frissen
siitott, f6z6tt ételekbdl joval kevesebb is kell a
jollakashoz, mint az édllottakbol

Ez magyardzza meg, hogy a vendégl6i koszt
nagyon nehezen allja meg a helyét a hazi koszt-
tal. A vendéglékben, mar az tizem természeténél
fogva is,.sokszor sokaig dllnak az ételek, mig az
asztalra keriilhetnek. A hazi étkezésnél kénnyeb-
ben megvalésithaté az, hogy az ételek elkészité-
sét rogton kovesse azok elfogyasztdsa. S nem
csak az elkészités mddja okozza, hogy a hazi
koszt atla%osan jobban fzlik a vendégldinél. Leg-
rosszabbul jar az, aki vendéglében étkezik s
késén jar ebédelni, Nem siet, hiszen tGgyis kap
ebédet, barmilyen késén megy. Az ilyeneknél
szokott el6fordulni, hogy amig vendéglébe jart,
wnagyevé“ volt, hazi kosztra fogva ,kisevové“
valik.

A siités-f6zés mar tgyis jelentékenyen ki-
sebbiti az élelmiszerek taplalé értékét, még akkor
is, ha az elfogyasztas rogton koveti az elkészitést.

A berlini orvos kisérletekkel megallapitotta
azt is, hogy a nyers élelmiszerek taplalé értéke
joval nagyobb, mint az elkészitetteké. Mar a

Szeplodit

a legbiztosabban eltiinteti az olasz nék
szepld elleni crémje, az

Ottilia-créme

Ara 2 pengé 40 fillér. Postén, szétkiildi

Kultéir laboratbrium,
Budapest, VII. ker., Dembinszki ucca 4

2r’

‘harom pereig f6z6tt tojas taplalé értéke is jelen-
tékenyebben kisebbnek mutatkozott, mint a
nyers tojdsé, Friedberger kiilonbdzd allatok egy
részét f0tt tojassal taplalta, mas részét pedig
ugyanazon ideig nyers tojassal. Az eredmény
pedig az lett, hogy a nyers tojassal é16 &llatok
nagyon szépen gyaraPodtak, a fott tojast evék
pedig szemmellathatélag visszamaradtak. Most a
nyers tojést evék csak félannyi ennivalét kap-
tak, mint a f6tt tojassal é16k. Hosszabb id6 mulva
a nyers tojast evik teststlya még igy is kétszer
akkora lett, mint a f6tt tojdson éldkeé.

Ez vildgosan bizonyitja azt, hogy a f6z6tt és
siitott élemiszereknek koriilbelill a fél taplalé
értéke elvész s a nyers taplalékon a testsily job-
ban gyarapszik.

Ha mér az ember nem is térhet vissza az 6si
dllapotra, a tapldlékok nyersen valé valé evé-
sére, ezek a megéallapitasok mégis nagyon jelen-
tdsek, kiildndsen pedig az allattenyésziés szem-
pontjabdl fontosak.

Hogy nem a vitaminok ltgoz6édnak ki elké-
szités alkalméval az élemiszerekbél, azt Fried-
berger azzal bizonyitotta be, hogy das vitamin-
tartalma anyagokat kevert a felf6z6tt anyagokba,
de ezek nem emelték észreveheté mértékben a
taplalé értéket.

A legértékesebb kisérlete az volt Friedber-
gernek, hogy hérom patkényfi6kot nevelt fel ha-
romféle koszton. A hérom kis patkiny egyidds
volt, egy fészekaljibdl s a teststlyuk is egyenld.

Mindegyiket vegyes koszttal taplalta: hissal,
friss fozelékkel, burgonydval. Az els patkiny-
fick azonban nyersen kapott mindent. A méasodik
taplalékat mar mindig egy 6ran 4t fézték. A har-
madik pedig csak olyan ételt kapott amelyet
négy 6rén at foztek,

Otven nap mulva megmérte az orvos mind
a harom patkényt. Az els6 102 gramot nyomott,
a mésodik 75, a harmadik pedig csak 50 gramot.
Tehat a nyers élelmiszerek tiplalé értéke itt is
legnagyobbnak mutatkozott s a f6zés ideje pedig
fokozatosan széllitotta lejebb a taplalé értéket is.

Egészben véve a tudoményos kutatdsok iga-
zoljdk a gondos héziasszonyokat, akik nem a
legbaratsagosabb arccal szoktdk fogadni az
ebédre kés6n érkezd férjeket. Az asszonyok Osz-
téndsen tudjék, hogy az Gjra valé melegités, dllds
nem haszndl az ebédnek. ;

MEGJELENT

160 oldal terjedelemben, bekodtve, egy tdmeg pompas képpel
tarkitva, a

RADIOTELEFON

cimil kdnyv. Nem vetjilk el a sulykot, ha azt mondjuk, hogy
ez a kOnyv tartalom és népszerfiség dolgdban barmely ha-
sonlo konyvvel vetekedhetik. Ha egy masodik gimnézista el
olvassa ezt a kdnyvet, meg tudja csinflni a maga radio-
jat. Hatvanmillié ember szérakozik ma a radiéval. Ez a kis
m( nemecsak népszer(iség, hanem ér szempontjabol is egye-
diilane, mert 50 fillérbe kerll pompésan bekdtve. Ha vidékre
rendeli meg, akkor a postadi] 10 fillér és ha ajanlva kivanja,
akkor kildn 0°20 pengd MHzetends., A md az Osszeg elbzotes
bekilldése mellett megrendelhetd a Tolnal Vilaglapja kiadé6-
hivatalghan, Budapest, VII. kerfilet, Dohany ucca 12 szém
alatt ¢és minden konyvkereskedésben




1. 8z. Célszeri fiird6ruba kislednyoknak fekete sza-
tinbol vagy alpakkabol, fehér zsinérszegéssel. Szabés-
minta rendel6szama 10.292, éra bérmentve 80 fillér.

II. sz. Fird6é- és strandoltozet. Uszotriko, kazakbliz
sima és csikos taftselyembél és hozzilld laza kabét.
Szab4sm, rendel6sz. 10.293, 4ra bérm. 1 peng6 60 fillér.

111, sz. Egyszer(i szabast fiird6kopeny sima ¢és
mintés frottir-kelmébdl. Szabdsminta rendel6sz. 10.299,
4ra bérmentve 1 peng6 20 fillér.

IV. sz. Bluzszeri fiird6ruha mintas kelméb6l, be-
dolgozott sima nadrdggal. Szabdsminta rendel6szdma
10.300, &ra bérmentve 1 pengd 20 fillér.

V. sz. Uj szabést fiirdéruha kiillon trikéval és eliité
szinfi 4tvet6vel. Szabésminta rendeldszdma 10.301, ara
bérmentve 1 pengé 20 fillér,

. VI sz, Elegans fiirdSruha fekete taftselyembdl,
szines tiizdeléssel.” Elfrésze alul a kis képen. Szabdsm,
rendelfszama 10.302, 4ra bérmentve 1 pengbé 20 fillér.

Az it felsorolt szabéis~ és rajzmintik kizirdlag kindéhivatalunkban rendelhetfk meg :

Modern flirdorubg és kopenyek
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VII
Budapest, VII kerflohiny ucea 12 szim ala't. A megrendeléseket négy napon belill elintézzilk, Utinvéttel nem szAllitunk

VII. sz, Fiirdokip kétféle
frottir-kelméb6l. Szabdsminta ren-
del6széma 10.303, 4ra bérmentve
1 peng6 20 fillér,

VIIL sz. Elegéns fiird6kopeny
vilagos frottir-kelmébél, s6tét pant-
disszel. Szab4dsminta rendel6szama
6502, é4ra bérmentve 1 peng6
20 fillér.

IX. sz. Fird6kopeny urak
részére, mintas és sima frottir-
kelmébél. Szabasminta rendelfsz.
424, 4ra bérm. 1 peng6é 20 fillér,
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A ANBU LANCoSH Yragddisya

Egy killdnds élet haboris regénye

1917 oktéber hé 15-én, Paris mellett a vin-
cennesi erddités egyik sénca elé egy szézad zudv
katonat vezényeltek ki. Tizenkét katona kézvetle-
nill a sanccal szemben allott fel, tizentt 16pés-
nyire a tnegésott sirgddortél. Az 6szi hajnal pa-
rajahan mozdulatlanul és néméan 4llott a esapat
68 a ,kivégz6 szakasz“, amelynek fiatal, hisz-
éves, halovany, sz6ke hadnagyocska volt a pa-
rancsnoka, aki még nem latott vért. Két hét eldtt
avattik hadnaggya a Saint-cyri hadiiskoldban s
egyelGre helyi szolgilatra osztottdk be, mert be-
tegeskedett . . .

Két nagy, sotét auté kbrvonalai bontakoztak
ki a kédben, Két komor, oridsi gépkocsi érkezett

Mata Hari

zajtalanul. Rend6rdk szillottak ki beldle, két
katonatiszt, egy pap, aztan két aphca kozott egy
gyonyorii, elegdns, karest, magastermetii hlgy...

Végiil pedig talarban a védéiigyvéd, aki nem
birta elfojtani zokogésat és ugy lépdelt zihalé
mellel az elitélt hélgy nyoméban.

A kalaptalan, finom indiai salba burkolt fel-
ségesen szép nbalak vigasztalta az iigyvédet:

— Ne bustljon, mester! Higyje el, hogy
szivesen halok meg, mert hiszek az drokéletben,
Es Ggy untam méar mindent ezen a foldon...

tolelte és megesékolta védojét:

— On megtett mindent érdekemben s én
éppen olyan halat érzek 6n irant, mintha birdim
felmentettek volna...

Aztin batran 4llt oda a halalraitélt né a
sirgbdor szélére és ginyosan mosolyogva hall
gatta végig a hadbirésagi ligyész komor, kegyet-
len szavait, hogy meg kell halnia. Létszott arcén,
hogy tinja mar az fitélet indokolasét. ;

Hozzélépett egy katona, hogy bekdsse a
szemét,

Intett, hogy: nem.

i lNyitott szemmel akart szembenézni a ha-
al.

Amikor a sépadt, sz6ke kis hadnagyocska
felemelte a kardjat, hogy sortlizet vezényeljen,

a gyonydri holgy bajos mosollyal fordult feléje,
intett finom kis csipkezsebkenddjével és csengd
bangon azt kialtotta feléje:

— Koszéndm, kedves hadnagy ftr!

A hadnagyocska megremegett és kardja ki-
esett kezébél.

De a ,kivégzd szakasz“ tudta kotelességét.
A sortliz elddrdiilt s a esodélatosan finom, karesu
test véresen zuhant bele a s6tétlé sirgbddrbe.

Ugy folyt le a kivégzés, mint valami szin-
padi préba.

Az elitélt mosolyogva halt meg,

Ez a hésiesen elmtlé teremtés Mala Hari
volt, a vilaghiri hindu tancosnd, akit Péris, Lon-
don, Réma és Madrid varieté kozonsége tiz esz-
tendén at rajongva dédelgetett.

Mata Hari hollandi n6 volt, egy Java szige-
tén szolghlé gyarmati kapitany felesége, akitsl
két esztendei boldogtalan hazasélet utan elvalt.
Es aztin mint hindu tancosné tiint fel Eurépa
legnagyobb varietészinpadjain. Nagy miivészeté-

.vel — Jéava szigetén bennsziilétt hindu papnék-

t6l tanulta a vallasos tancokat — pératlan szép-
ségével mindenkit lazba ejtett, aki esak valaha
latta 6t. Megadott neki mindent az élet, amit
csak élnivdgyé né megkivanhat: sikert, ékszere-
ket, rajongé imadékat, autét, fejedelmien be-
rendezett palotat Péris legeldkel6bb negyedében.

Mata Hari, aki hollandus allampolgar volt,
mint semleges alattvalé, szabadon utazhatott a
hébort alatt is, Eurépa allamaiban. Két kirély,
harom egymaéssal hadakozé 4llam miniszterel-
noke, aztdn Berlin rendérfénéke voltak legbizal-
masabb barétai... De nem lehet tudni, melyiket
gzerette valéban Mata Hari... Valésziniileg
egyiket sem ... Csak reprezentdlt veliik .. Hi-
valkodott, mint ahogy hivalkodott palotajaval és
draga ékszereivel...

A vad, amelyet névtelen levél alapjén emel-
tek ellene, az volt, hogy a németek javara kém-
kedett... A védelem pedig bizonyitotta, hogy
Mata Hari francia &llamférfiaknak mondott el
értékes tapasztalatokat arrél, amit Németorszag-
ban latott.

A francia hadbiréség, amely akkoriban —
hiszen nagyon szorongattak a francia hadsereget
a németek, — rendkiviil gyanakvé volt, egészen
latsz6lagos bizonyitékok, mende-mondék alapjén
haldlra itélte és kivégeztette Mata Harit.

De Mata Hari szelleme allanddéan kisért.

Nemrégiben egy volt francia beliigyminisz-
ter nyilatkozott, mert egy ujsdg megvadolta, hogy
Mata Hari, a ,,kémné“ baratja volt:

— Igen, szerettem Mata Harit, szerelmes
voltam bele. De hazdm érdekei ellen nem vétet-
tem, még az & kedvéért sem vétettem volna.
Nem szégyelem, hogy szerettem Mata Harit.
Rendkiviili né volt — nagy miivészné, szellemes,
okos teremtés... fs azt hiszem, egyediili bline
az lehetett, hogy szeretett csevegni, meggondo-
latlanul, asszonyi kénnyelm{iséggel...

*

Mata Hari biindsségére nem volt targyi bizo-
nyiték, Békeidében nem {télték volna el. Mi volt
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a bline? Talan valéban csak annyi, amennyit el-
ismert:

— Barataimmal, akik jorészt allamférfiak
voltak, néha beszélgettem politikdrsl és meg-
esett, hogy elmondottam nekik, hogy utazésaim
alatt mit lattam ellenséges éllamokban... De
ezt minden hétsé gondolat néikiil érdekléd6 kér-
déseikre tettem...

] A francia dllamférfiaknak a németekrél, a
német allamférfiakrél a francidknak fecsegett. ..

Hari asszony volt...,

Sajat ,beismerése* alapjan {télték el. Akkor
az is elég volt, hiszen vérben Gszott Eurépa. Mit
szamitott egy né?

A modern spanyol irodalom élén ma két
ember all: Blasco Ibanez és Gomez Carillo. A
spanyol Herczeg Ferenc és Surdnyi Miklés —
hogy irodalmi egyéniségilket roviden jele-
mezziik.

Blasco Tbanez ismerte Mata Harit és tiszte-
16je volt. A masik nagy regényiré, Gomes Carillo
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nem ismerte és soha nem is latta. Csak Blasco
Ibanez beszélt neki réla...

s Gomez Carillo redszinta magdt a leg-
s2ebb iroi gesztusra, amelyrdl valaha hallottunk.
Egy esztendeig tanulméanyozta Mata Hari életét,
miivészetét, Osszekottetéseit — utazott, beszélt
barataival, levelezett, attanulmanyozte a tin-
cosné bilinligyének aktait, targyalt a védovel, az
ligyésszel ... Beszélt a kis hadnagyocskéval is,
aki a tortlizet vezényelte...

Hs azutdn irt egy felségesen szép kinyvel, a
vildgirodalom legszebb védbbeszédjél, amelyben
lélektani alapon kimulatla, hogy Mata Hari dr-
tatlan volt. ..

Artatlan, gyonge, kénnyelmfi, h6ditani vagyé
asszony volt, aki csevegett, beszélt, pletykalt,
jdtszotta a beavaloliat, hogy szédillt szerelme-
seil, Eurépa nagy dllamférflait s két kiralyat mi-
nél szorosabban magéhoz fiizze ...

Mert szegény Mata Harinak ez hozzétarto-

zott a mesterségéhes, a presztizséhez, hédité mii-
vészetéhez — a nagy tdncosné rekldmjdhoz,

~ Kétéra  vagy 10 rni

Pun ;ﬂoller

Két 6ra
testgyakorlas

hoz és ahhoz, hogy frissek és nydlankak legyii

fedve, az csak e
az életet tel'j'esen
naponta ké
Senkinek ! De reggelenként vuqy este 1
még a legelfoglaltabb embernek

vag% :e“ yakorlatot.

A Punkt-Roller az § sz
kéjével a renyhe vérkeringést 4
kéra serkenti. A felgytileml6 zs

tartalmat.
plikéciok elmaradnak, mint: szivelhajasodas,

riste

a Punkt-

oller hasznalata

Mindannyian tudjuk, hogy egészségiink me; tarmutii

a nap
testgyakorlas szlikséges. Az egészséges, erdtelj:as test
alapfeltétele a j6 és erdtel,les életnek. Az olyan ember,
kinek izmai petyhiidtek és felesleges zsiradékkal vannak

eserdt. A legaprobb testrészoeskékben mcgdolaozza a
vért és megszabaditja a testel betegségesirikiol,

leges zsiradéktol a vesén és beleken keresztill, amel
efév lanyha vérkeringés nem lenne képes. Es mindez
elér

Rollerrel,
arr6l van sz6, hogy testének 0j életer6t és energiat
adjon; és az egyszerl koltség nem fog akaddlyt ké-
pezni a felfokozott életkedvvel szemben. i

fél ember, és soha sem fogja tudni
lvezni. Kinek van azonban ma ideéje
orat sportolni vagy testgyakorlatoznl?
perenyl ideje

s van, hogy teste egész-
ségét fenntarthassa. Tiz perenyi enyhe maszszazs a

vigydzzon a védjegyre ,,Pont a homldkon®, mert csak
Punkt-Rollerrel tokéletesen poétolja a két 6rai sportot

ezen késziilék rendelkezik a szabadalmazott, hatésos
kaucsuk szivokelyheeskék 8 D. R.
felter szukorvos, aki a Punkt-Roller -hatésat | foldi szabadalom,
széimtalan péaciensén kig;ébélta, a kovetkezékat frja:
talan kaucsuk szivokelyhecs-

és fokozottabb mun-
eloszlatja. A phelens
a lehetd leggyorsabb [dé alatt elveszti nem kivant zsir-
ehat a kellemetlen és sokszor veszélzet kom-
Italinos

szivgyen eséglstb. Azoknak, akik kényelmi szempontbo6l,
Yke ésb6l, alkalomhidny folytén vagy egyéb okok-

b6l tornaﬂ'akorlatokat vagy més sportot nem tizhetnek,
oller haszndlata anndl ink4bb is ajanlatos,

mert 10 perenyi masszizs ezen késziilékkel 2 orai sportot
tokéletesen potol, midltal a nagyon elfoglalt egyén 1d6t
takarit meg és testének mégis megadja azt, amire annak
szﬁkséﬁ van. Mens sana in corpore sano, Dr. med, W.
A Punkt-R lzienkké teszi az elfaradt
vérkeringést 6s eldmozditja a végteleniil fontos anyag-

az er8sebb hatdsy 28 pengé

Petdti
viil : Budapesten: Wolf és Gliick Erzsébe
Teréz ko
Testvérek Erzsébef korat 42, Szikla D. Rékéczi a6t 19,
Garal Samu és Tarsa,
merie Rt. Andrassy Gt 50, Kallés Andor Régi msta
ucea 10, Liff Sandor Vael at 7, Weszel és
Tarsa A pongl

korat 50, ,,Salvator Nagty;nezo ucca 4, Schottola
Erné Vilmos csaszar at 54,

Erzsébet kiralyné at 34,

Berlin-Pankow

{o16s-

het6 napi esupan 10 percny! masszdzs dltal a Punkt-

zen 10 perccel feltétleniil rendelkezik, ha

Szerezze be azért azonnal a Punkt-Rollert és

Patente, 24 kill-
A Punkt-Roller dra Magyarorszdgon 20 pengd és

Mug{;ronzﬁgon Imph%t'm Keletl 3. Budapest 62,
dor ucea 17. Punkt-Roller L aphat6é azonki-
korat 15 és
t 82, Simon és Breuer Rakoczi Gt 32, GAspar
Kossuth Lajos ucea 15, Parfu-

Isty
tér 1, Polgar Sandor Utbda Erzsébet

mbathely : Stirling Lajos
Ortopédial késziilékek gyhra: L. M. Baginski,

Hiddenseestrasse 10.
Kérjen otf dijtalanul orvosi Gtmutatast.
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¢ volt az a nd, akit a polgari kozdnség,
amely meg sem értette miivészetetét, tdgult szem-
mel bamult: — kirdlyok baratndje volt!

£
Ki tudja, a Mata Hari-ligyh6l Dreyfus-per

lesz még?
A ,J'accuge-t mar megirta Gomez Carilla.

Pdrisl Divat

Egy dolog bizonyos: ez Mata Hari artatlan-
sdga. A nagy spanyol iré kényve utdn mindenki
meg van gy6zodve réla.

Es ennek a kénnyelm(i ndének az alakjat ma
méar martirgléria ovezi.

Az 6 regénye a legérdekesebb, amit a nagy
vilagégéshen a sors az élet tanulsdgos kdnyvébe
bejegyzett.

Paprikds kdposzia. (Feladhaté pecsenye
mellé garnirungnak, vagy mint fézelék husfel-
téttel.) :

Fejes édes kaposztit felmetéliink, megsoé-
zunk és b6 zsirban, kevés vizzel fedd alatt vila-
gossargara paroljuk. Megpiritani nem szabad.
Ha puha, kevés lisztet szorunk red, jol Gsszeke-
verjiik, aztan izlés szerint ecetet és j6 sok édes,
piros paprikat adunk hozzd, hogy  szép szine
legyen. Végiil tejfdllel feleresztjitk. Ha garni-
rungnak adjuk, kevesebb tejfol j6n hozza, ha
fozelék gyanant talaljuk, annyi tejf6lt ontiink ra,
hogy j6 leve legyen.

Torok lepény. 12 deka vajat % kgr. 0-4s
liszttel elddrzs6liink aztén 4 tojassargival, egy
fél1 marék porcukorral, 2 deka tejben feloldott
élesztével jol kidolgozzuk. Kinyajtjuk, tepsibe
tessziik, a tetejét lekvéarral megkenjitk s kelni
hagyjuk. Koriilbeliil 134 6ra alatt megkel, akkor
a négy tojas fehérjébsl kemény habot veriink,
% kil vanilids porcukrot keveriink kozé s
egyenletesen a tészta tetejére kenjilk. Kozép-
meleg siitébe sfissitk s vigydzzunk, hogy a hab
fehér maradjon.

Bekiildte: Bereiné, Tiszakardd.

Taoltott tojds amerikai médon. Néhany ke-
ményre fétt tojasnak vagjuk le a csticsat és vi-

gyézva szedjilk ki a sargijat. Koézben piritsunk |

zsirban halvAnysdrgara finomra . vagott voros-
hagymét, leforrazott és apréra vagdalt gombat,
kis libaméjdarabkékat, zold petrezselymet, ke-
verjiik hozzd a tojassargajat, esetleg egy-két
nyers tojést, hogy kénnyen kenhetd legyen és séz-
zuk meg. Most e tolteléket kis kanal segitségé-
vel évatosan a kivajt tojasfehérjébe rakjuk, te-
gylik red a levagott csticsat, a szokott mddon
panirozzuk és forré zsirba rantsuk ki. Ha kész,
azonnal télalni kell.

Tojds paradicsomban. Néhény szép, sima,

keményb6rii paradicsomot mossunk meg, tetejét
vagjuk be koriilbelill 2 cm.-nyire s e nyildson

receptpdlydzata

eziistkandallal szedjitk ki a belsejét, melybdl kii-
16n, a szokott médon martast esindlunk. A kivéjt
paradiesomokat jél megvajazott, tlizall6 tdlba
rakjuk, mindegyikbe egy-egy tojast iitiink, meg-
sozzuk s izlés szerint fliszerezziik s siitében meg-
siitjiilk. Abban a talban adjuk asztalhoz, amely-
ben siilt s a paradiesommartast kiilon talaljuk
hozza.

Toportylis linzertészia, % Kkilé toportyfit
4% kgr. liszttel, % kilé cukorral és 1 tojéssal jol
Osszegyurunk. Hozzéd jon még egy citrom leve
és lereszelt héja, 6 szem torott szegfliszég, 2 ka-
véskanal torott fahéj, 1 kavéskandl szdédabikar-
bona és annyi tej, hogy rendes gyurt tészta le-
gyen. A tészta % részét félretessziik, a tobbit
kinyajtjuk, tepsibe tessziik, tetejére lekvart ke-
niink, vagy cukros diét hintiink, a félretett tész-
tabol racsot esindlunk ra és j6 meleg siitében
megsiitjiik.

.Bekiildte: Hellinger Ferencné, Budafok.

Citromkocsonya. Y% kil darabos cukrot 3
citrom héjan leddrzsoliink, s aztdn 10 citromnak
tiszta levével ledntjiik. Ha a cukor a lében fel-
olvadt, 3—4 deka felolvasztott vizahélyagot ve-
gyitiink kozé s az egészet tiszta asztalkend6n &t-
sziirve, apr6 formakba Ontjiik s jégen megfa-
gyasztjuk.

Karfiolkrém-leves. A széjjelszedett karflolt
csontlében puhdra f6zziik, de Ggy, hogy az egyes
darabok széjjel ne essenek. J6 kemény tejfdlbe
kevés lisztet, egy tojassargéjat s nagyon kevés
poreukrot jél elkeveriink, ezzel behabarjuk a
korfiollevest s egyszer felforraljuk az egészet.
Ha a tejfol nem elég zsiros, egy darab friss vajat
is tehetiink a levesbe s ha a vaj felolvadt, azon-
nal talaljuk.

Bekiildte: Harmat Bézsi, Kbbdnya.

Korpas a fejbére?
ugy hasznéljon ‘

Gésa~crémet

* mely révid id6 alatt megsziinteti a kor-
pasodést. Ara 240 P. Postan szétkiildi

Kultar laboratérium, Buda~
pest, VII, Dembinszkiucca 4
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SZFLGENESEK

ALKONYAT BE

Az asszon
A baritnéje

A bardind (izgatottan ront be): Kérlek, dra-
gam, ne haragudj, hogy ilyen kordn jottem s
megzavartam ebéd utdni pihenésed, de olyan iz-
gatoit vagyok, ‘hogy képtelen lettem volna most
egyediil odahaza maradni...

Az asszony: No mi baj? Csak ki vele. Ne
torédj az én délutani pihenémmel, csak pakkolj
ki batran a mondanival6iddal.

A bardiné (kiloré zokogdssal): Istenem...
én ezt nem birom tovabb... Ezt az 6rokds civé-
dést, zsortolédést... soha egy jo sz6t nem hal-
lok az uramtél... soha egy deriis pillanatunk
nines. ..

Az asszony: No, no, talin mégsem lesz olyan
veszedelmes a dolog. Hisz' tgynevezett példis
hazaséletet éltek ... Hat mi {itétt hozzatok mos-
tanaban? Min vesztetek Ossze?

A bardiné: Min vesztiink Ossze? Semmin.
Hisz' épPen ez az, hogy Ossze sem vesztiink. Egy
kis parazs veszekedés aranyéllapot ahhoz ké-
pest, ami nalunk van. A veszekedés utan ki lehet
békiilni. De mit csindljunk mi? Mindegyikiink
magaban dial-fil, ellenségeskedik. ..

Az asszony: Példaul most, kozvetleniil mi-
elott ide jottél, mi tortént koztetek, hogy olyan
ingeriilten értél ide?

A burdino: Hat kérlek, most mond meg

észintén, hogy ne pukkadjon-e meg az ember?

‘Tudod, hogy az uram gyomorbajos s milyen szi-
gori diétat kell tartania. Ma reggel direkt ma-
gam mentem ki a piacra, hogy valami ﬁnorp
zold fézeléket s j6 kis fiatal esirkét vegyek neki.
Aztdn magam féztem meg mindent, hogy vala-
hogy baj ne legyen valamelyik étellel. Mikor
mindennel elkésziiltem, bementem a fiirdészo-
béba, hogy magamat rendbe szedjem. De ekkor
mar 6 hazajott s durvan redm tamadt, hogy miért
nem tudok elkésziilni a toilette-emmel, mire ¢
hazajon. Kérlek, hat nem kétségbeejté ez? Ez a
rabszolgasag ... ez a nyomorult héztartds... az
az 6rokos zabéalds. Alig szedik le az asztalt ebéd
utdn, jon az uzsonna, aztin a vacsora... ez az
Srokos gond ... és a végén durvasig a koszonet
érte.

Az asszony: Na fiam, mindent kipakkoltal?
Talan ez meg is nyugtatott kissé. Akarsz a do-
logrél komolyan beszélni?

4 bardiné: Persze hogy akarok. ;

Az asszony: De meg is van benned a haj-
landésag arra, hogy belasd a hibadat?

A bardtné (felpatlanva): Még hogy én lés-
sam be. ..

% A: asszony: Csak nyugalom, dragam. En ezt
esak azért mondom, mert ismerem az ,uradat.
Tudom, hogy jélelkii, nagyon okos ember és hogy

téged nagyon szeret.
9 A bgzatn(i: Es hogy féktelen, ingerlékeny,

brutalis... :

Az asszony: A brutalitds, flam, az valami
egészen furcsa férfidi tulajdonsag. En mondom
neked, hogy a galambszelidségli férfiuban is
benne szunnyad és viszont a fenevadban is el

lehet nyomni. Azaz a legbrutdlisabb férfit is meg
lehet szeliditeni... Ez az asszony dolga...

A bardiné: Ugyan kérlek, ne beszélj badar-
sagokat. Hogy lehet a férj hibajaért az asszonyt
feleldssé tenni.

Az asszony: Egyszerlien azért, mert az ott-
hon ténusét mindég az asszony adja meg. En
ebbdl nem engedek. Mindaz, amit szerencsés és
szerencsétlen hézaséletekben eddig lattam, fol-
tétleniil beigazolja az én tedridmat. Még egyszer
elmondom neked: Az otthon ténusit mindég az
asszony adja meg.

A bardtné: £s ha szazszor mondod, akkor
sines igazad. Kiilonben is, az ilyen éltalénosita-
soknak nines sok értelme. Vegyiink csak konkrét
eseteket. Példdul az enyémet. Ha egy asszony
egész délelstt csak azért 16t-fut, piacon, konyh4-
ban...

Az asszony: Ne is mond tovabb. Alljunk meg
itt. Mond kérlek, mi a véleményed az olyan fér-
fir6l, aki nap-nap utdn szemére veti a csalddja-
nak, hogy reggelt6l-estig 16t-fut, vagy gornyed
azért, hogy feleségét, gyermekeit ellassa? Ha
mindennap kiilon koszonetet varna érte...

A bardtné: Ugyan kérlek, ez egészen més. ..

Az asszony: Persze hogy mas. Sokkal na-
gyobb és nehezebb dolog. De a férfi ezt termé-
szetesnek taldlja. s nem kér érte semmit, esak
azt, hogy azt a nagyon kevés id6t, amit az ott-
honaban t6lt el, nyugodtan és deriilten tilthesse.

"A bardiné: Csak tdle fiigg. Ne esindljon min-
den semmiségbdl patéliat, akkor nyugalom lesz.

Az asszony: De az § idegeit végsokig fesziti
az élettel valé kiizdelem s nem lehet tdle ki-
vanni, hogy odahaza is 6 legyen az, aki folyton
fegyelmezi onmagat. Es ha ingeriilt és brutalis,
az asszony deritse fel és nyugtassa meg. Es ne
boldogitsa azzal, hogy gondoskodik az 6 ételérsl
s mas sziikségleteirdl, mert ez igazén legelst-
rendli kotelessége minden feleségnek.

A bardtné: J6 és ha mar egyszer mégis
csindl az ember valami hibat, azért mér min-
gyart orditani és szidni kell?

Az asszony: Nem kell. De visszaorditani és
visszaszidni még kevésbé kell.

A bardind: Széval a durvasagokat le kell
nyelni. Ez a legszentebb asszonyi kotelesség,

Az asszony: Nem ez a legszentebb. Mert még
ennél is szentebb az, hogy az asszony ne adjon
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alkalmat a durvasagok kitérésére. Mond meg
nekem most igaz lelkedre: Hényszor volt mér
kdztetek azért veszekedés, mert te nem voltal
rendesen feloltozve, mikor az urad hazajott?

A bardind: Honnan tudjam én azt pontosan?
Sokszor. .,

Az asszony: Latod, flam. Te magad mondod
ki dnmagad folott az itéletet. HAt olyan nagy
dolog volna az, ha te iigyelnél arra, hogy ez meg
ne torténjek? Hisz' elére tudod, hogy veszekedés
lesz beldle, Sértitek, bantjatok egymast, elkeseri-
titek egész életeteket s mindez azért, mert te
rabszolgasfgnak tartanad, ha arra is ligyelnél,

Pdrisi Divat

hogy idejében fel légy Ooltézve. Hany orakor
megy el reggel az urad?

A bardind: Nyolckor.

Az asszony: Es hény orakor jon haza?

A bardind: Fél kettGkor.

Az aszony: Abb6l, hogy pirulva és szégyen-
kezve mondtad ki ezt a ,,fél kett6kor-t, mar ér-
zem, hogy belattad a hibadat. Nem vagy mér
kicsi gyermek, nem kivanhatom téled, hogy
»bitti-bitti“-vel kérj bocsanatot, de igenis kérlek
refi, hogy este, ha az urad hazajon, simulj hozza,
csdkold meg, mosolyogj ra és legféképpen ne bol-
dogitsd vele, hogy izletes vacsora keriil az asz-
talra. A t6bbirél majd legkozelebb beszélgetiink.

| gaxc?awx()]gyaé Aincseshaza

Janins ho a gazdasigbhan

" A virdgoskerthen mingyart a hoé elején fel-
dssuk azokat a virdgokat, amelyekben gumos,
vagy hagymas névények voltak. Nagyon fontos
mAr a rendszeres ¢s alapos gyomlalds, valamint
az Ontbzeés, amelyet széraz idGjaras esetén két-
szer is kell naponta végezni, és pedig kora reg-
el 'és estefelé, nagniugta utan. A pdzsitot is
llandéan oGntozni eés kaszdlni kell. = -

A konyhakertbe mar ki lehet iiltetni a
téli kaposztafajtdk palantait. Paprikat, paradi-
csomot is ilyenkor iltetiink ki, Az érett fézelé-
keket, kiilondsen a zold borsot le kell szedni,
tgyszintén az ilyenkor ér6 gylimdlestket is, Az
eperfajtakat leg}ohb kora reggel leszedni. Igen
fontos a dinnyeftldek ontozése, Ezeket ritkab-
ban, de nagyon béségesen kell dntozni.

A gylimolesosben ez a hénap a cseresznye,
meggy, ribizke, egres és kajszinbarack érésének
ideje. A gyiimolesszedésre ma mar minden kert-
tulajdonos nagy gondot fordit, mert a gyiimdles
épségbenmaradasa legalabb is megkétszerezi an-
nak értékét, A gylimolesszedés utdn az egyes
fajtak fainak gondozasa kovetkezik, A barack-
fakat 2 9-os rézgalicoldattal Eermetezzﬁk, hogy
levelei 0ssze ne zsugorodjanak, A cseresznye és
meggyfak aljan korbefutéd godrot ésatunk, mel
ol¥an na en, mint a fa korondjanak ko-
rillete,
legyek elpusztitasanak.

Legyek elleni védekezés

Itt a nyar, kellemes, meleg napjaival, mikor
mindenki igyekszik minél tébb id6t tolteni a sza-
bad levegén,

De a nyéri iddszak sok kellemessége mellett
nem hidnyzik a kellemetlenség sem. Ilyen elso-
gorban — kiiléndsen vidéken — a legyek invé-
zioja, Amint kimelegszik az idd, csapatostul je-
lennek meg ezek a nem szivesen latott ven-
dégek. ]

Hidba a legnagyobb tisztasdg, a sok kiilon-
hozd légypusztito szer, ezek a kis apré jovevé-
nyek mindeniivé betolakszanak, nagy bosszisi-
gara a haziasszonynak, kinek igen sok idejét el-
rabolja a legyek elleni védekezés,

A szobdkban még csak hagyjan, gondos ta-
karitds ntan nydron bezarjuk az ablakokat, légy-
fogd papirokat rakunk mindenfelé s igy lehetd-

z a legbiztosabb mddja a cseresnye-,

leg tavoltartjuk magunktél ezeket a kartékony
és egészségtelen dllatokat.

A konyhdban és éléskamridban mér nehe-
zebb a dolog, mert ott nem lehet dllanddan csu-
kott ablakokndl munkéalkodni. Pedig éppen eze-
ken a helyeken legkellemetlenebb a legyek lato-
gatdsa. Még a legnagyobb vigydzat mellett sem
lehet elkeriilni, hogy az élelmiszerekre, killbno-
sen a htisra és gyilimdlesre ne szdlljanak rd a
legyek és ne rakjak le petéiket.

Az orvosok sokat hangoztatjik, milyen ve-
szedelmeket hordozhatnak a legyek. Sok fert6z0,
ragilyos betegségr6l mutattdk ki, hogy legyek
viszik &t egyik emberrdl a masikra.

Egy olasz orvos azt a tandcsot adja, hogy a
konyhdkat és éléskamrakat kékre fessék.

Termeszetbiivirok hosszas kisérletezés és
tanulményozds utan megéllapitottik, hogy a le-
gyek csupédn a fehér szint és fényt képesek el-
viselni. A kék szint egyéaltalin nem szeretik,
sdt valdsfiggal félnek tole.

Ezt az éllitdsukat a tuddésok egy érdekes ki-
sérlettel bizonyitottdk be.

Egy szobanak az ablakait kivették és kék
livegtablakkal helyettesitették, tigyhogy a szoba
egészen kék szint mutatott, Egy keskeny Kkis
résen kevés kiils6 vilagossdgot bocsétottak a
szobdba. A bebocsatott legyek lathaté nyug-
talansaggal répkodtek korill, mig végill mind a
fehér fény felé igyekeztek.

A kutaték tehat azt tandcsoljak, hogy azo-
kat a helyiségeket, melyektol el akarjak a legye-
ket tdvolitani, kék szinre fessék.

Sok kérhdz konyhédja és éléskamrédja van
mir kékre festve. Argentindban pedig torvény
szabdlyozza, hogy vaj- és sajtiizemekben a helyi-
ségeket kékre kell festeni.

Konyhdkban, lakészobdkban kénnyen lehet
kisérletet tenni egész oles6 mosékelmébol ké-
sziilt kék fﬁgfbnyb el. frdekes, hogy sok ideg-
orvos nyugtalan betegének szobfjaban kék fiig-
génydket alkalmaz.

A rovatvezetd iizenetei

Egy hil olvasé. A hortenzia §polésa nem sok-
ban kiilonbtzik a masfajta diszndvények dpold-
sdt6l. Mérsékelten védett helyet szeret s nyaron
at a szabadba is kililtethetd, Vasgvitriolos (tldben
fejlédik a legszebben. *
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A serdiild ledinyok kritikus életkorszaka

A gyermekkorbdl ifji emberré valé fejlédés
ugy a fiik, mint a lednyok életében a legkriti-
kusabb, legvélsagosabb korszak. Ilyenkor bosz-
szulja meg magat legjobban, ha a sziils, de leg-
f0képpen az anya nem talalta meg gyermekével
szemben azt a hangot, mely f6liétlen bizalmat
és nyiltsdgot eredményez.

A rosszul értelmezett szeméremérzet s a
szuil6 iranti félelemmel vegyes tisztelet megaka-
ddlyozza a gyermeket abban, hogy az ébredd
ifjasag lazongasat, melyet minden agysejtjében,
minden csepp vérében és reszketo idegeiben érez,
nyiltan kozolje édesapjaval, vagy anyjaval.

Ugy volua rendjén, hogy a kamaszkorban az
apa a fiat, anya lednyat dllandéan és éles szem-
mel figyelje és ami a legfontosabb, hibiit ebben
a korban enyhébben itélje meg. Egészen csoda-
latos jelenség, hogy bar ezeken a szorongé, kinos,
bizonytalan erzeseken s gyodtrelmes kedélyhul-
lamzéasokon minden sziil6 maga is keresztiilment
annak idején, mily kevés megértéssel allanak
szemben az ifjlisdg szenvedésével, .

Intelligens sziilok a fiigyermeknél a hézi-
orvos koézbenjardsaval igyekeznek a problémat
megoldani & az orvos révén tajékozédnak az ifji
kedélyvilaganak, ideg és egészségi allapotanak
normalis mederben valé folydsarél. Nagy segito-
tarsa itt az orvosnak és sziillének a sport minden
aga, mert a fizikum erds igénybevétele s az
- egeszséges elfaradés lehetetlenné teszi a fantdzia
beteges elhatalmasodasat.

A lednynal sokkal nehezebb a helyzet, mert
az orvosok tulnyomé részben mégis csak férfiak
s elképzelhetetlen, hogy az a fiatal leany, aki
éppen a fizikumaban végbemend nagy valtoza-
sok idején a szokotinal is félénkebb, szemérime-
sebb, férfihoz forduljon szorongatott lelkiallapo-
taban. De erre nincs is sziikség. A lednyka meg-
nyugtatdsanak, lelki egyenstilya helyreallitisa-
nak egész mas utja van, mint a fiandl. Az anya-
nak szent kotelessége tizenkét-tizenhirom éves
leAnykajat orvossal megvizsgaltatni abbdl a
szempontbol, hogy fizikumanak s idegrendszeré-
nek fejlédése normalis-e? E fontos vizsgalat eldtt
hosszt ideig figyelje az anya kis leanyat, foglal-
kozzék vele sokat, hogy az orvos kérdéseire min-
den iranyban kielégit6, tajékoztaté feleletet tud-
ion adni.

Ha az orvos a lednykanal semmi rendelle-
nességet nem ftapasztal, akkor féltehets, hogy
rovid idon beliil beall az a valtozas, amely a

gyermekbdl érett névé feyleszti a kis ledanyt. Az
anyanak tehat dvatosan, de egyaltalan nem aggo-
dalomkeltéen eld kell késziteni a lednykat erre
a viltozasra. Fejfajas, az altestben érzett ké-
nyelmetlen érzések, béagyadisdg esupa olyan
jelek, melyek e kritikus életkorban figyelmet
érdemelnek.

Altaldnosan tudott dolog, hogy a menstrui-
cié elsd jeleitdl a legtobb ledny iszonytGan meg-
ijed s olyan félelmi érzetet valt ki belble, ami
sokszor a hisziéridig fajul. Ha azonban az anyja
okosan el6készitette lednyat a bekovetkezen-
dbkre, akkor ez a kéros félelmi érzés természet-
szerilleg elmarad.

Megesik azonban, hogy e viltozds a normé-
lisndl korabban, vératlanul all be, amiker az
anya még nem tehette meg o6vintézkedéseit. Ttt
abban a mértékben, amilyen hatast gyakorolt e
nagy esemény a lednykara, igyekezzék az anya
konnyedén, nyugodtan fogadni a dolgot, mert az
6 mnyugalma rogtén lecsillapitja a felizgatott
lednyt is. Persze, ez a konnyedség nem azt je-
lenti, hogy ne tulajdonitson a dolognak fontos-
sagot, A ,kényeskedést, ha az nem megy til-
zéisba, el kell nézni ilyenkor a leanynak. S6t, ha
moéd van red, ezeken a napokban lehetéleg nyn-
galmat kell biztositani a gyermeknek. Ameny-
nyire csak lehet, 6vni kell 6t ilyenkor izgalmak-
tol s fel kell menteni a haztartasi koriili esetle-
ges munkéitél. Sportolni, tancolni nem szabad
ilyenkor a fiatal lednynak s ha fejfajasrdl, gor-
eskrél panaszkodik, agyba kell fektetni. Ha a
goresdk mint eldjelek lépnek fel, meleg boroga-
tast kell az altestre alkalmazni, ha ez nem hozna
enyhiilést, orvost kell hivatni, Ugyanesak orvos
beavatkozasa valik szitkségessé akkor is, ha a
beteges éllapot két-harom napndl tovabb fartana.

Nagyon fontos a tisztasag. Az ilyen alkal-
makra készen kaphat6 felkotok egészségesek is,
célszerfiek is, mert megkimélik gy a testi fehér-
nemtit, mint az dgynemit. De ennek csak akkor
van értelme, ha kell6 mennyiség All beldle ren-
delkezésre.

Anyak, asszonyok sokan nem tudjak, hogy
mily fontos ezekben a napokban a teljes nyuga-
lom, Maguk és leanyaik folytatjak rendes élet-
modjukat, sétalnak, takaritanak, tancolnak, mint
minden mas napon. Pedig ha mar az egészsé-
giikkel nem térddnek, torddnének legalabb szép-
ségiikkel! Ifjusagukkal, melynek elmilasa sok
asszony szdmara jelenti a teljes lelki Ossze-

omléast.

ALMATLANSAG utian elveszti munkaké-
pességét, faradt, rosszkedvii és Kkimeriilt lesz.
Ilyen esetben lefekvés elétt Pilavin fenydfiirddk
vétele ajanlatos, melynek haszndlata utdn visz-
szanyeri szellemi -6s testi frisseségét. Megrendel-
heté: Kultur Laboratérium, Budapest, Dem-
binszky ucca 4. )




Vi

Az ajkak szépséghibai.

Szaraz  ajkak., Az ajkak nyalka-
harty4iban faggyat és nydlkat készité
mirlgyek foglalnak helyet, melyeknek
az a rendeltetésilk, hogy,h az Aitaluk
készitett faggynat, illetve nyalkat az
ajkak felitletére tritsék ki és ilyen mo-
don az ajkakat borité hartyat al'an-
déan puhdn tartsak és megakadalyoz-
zAk annak Kkiszaraddsat, A szél és
hideg azonban kiszivja az ajkat takard
faggyt- és nydlkahartydbol a nedves-
séget és igy Kiszdritja az ajak felsd
rétegét kiépezé nydlkahartyitl. Az igy
keletkezett szArazsig mulékony szép-
séghiba, csak addig tart, mig a szél
¢s a hideg ald nem hagy. Van azonban
egy tartés szdrazsag, mely hosszi idon
4t alkalmatlankodik. Az ajkaknak ezt
a kronikus szdrazsagat az  jellemazi,
hogy hiaba nedvesitik meg mindunta-
lan az ajkakal a nyelvvel, egy-kettére
megint érezhel6 lesz a szarazsagokozta
kellemetlen érzds. Kiilénosen éjjel szo-
kott erGsen Kiszdradni az ilyen ajak.
A beszéd, az ének, a mosoly, a esok
élénk mozgdsba hozza az  ajkakat.
A hélgyek rendszerint egvforman nagyv
kedveldi mind a négyfajta szorakozds-
nak, akad is elég dolga az ajkaknak
a nap 24 oOrajaban. A kiszdradl ajka-
kon a sok mozgast6l hamarosan meg-
lazul a fedé nyéalkahartya, eleinte
kisebb, kés6bh egyre nagyobb cafa-
tokban levilik. Ez az allapot nemcsak
azért Kellemetlen, mert a lehasadozd
hartyafoszlanyok elesifitjak az ajka-
kat, hanem azért is, mert arra keény-
szeriti az embert, hogy a 16go cafato-
kat folyton leharapdalja, leszaggassa.
Ettél azutdn még jobban elmérgesedik
a baj. Mikor ugyanis a szaggatas, ha-
rapdalas helyén tamadl sebeeske be-
heged, a hegedés kbvetkeztében ossze-
zsugorodolt  nydlkahértya elzérja }:
faggyamirigyek Kivezel6 esdveinek ny
lasat, a faggyn, igy nem juthat az ajkak
felilletére, a nyélkahidrtyva nem kapja
a puhdnmaradashoz sziikséges zsira-
dékot és egyre jobban Kiszarad. Ezen
a szépséghibdn méasképpen segiteni
nem lehet, csak Ggy, hogy Kiviilrél
viszik az ajkakra a hidnyzo6 zsiradékot,
olyanformén, hogy ajak-pomadékial
kenegelik be a kiszaradt ajkakat na-

onta, sziikség szerint tobbszor is.
“rre a céira alkalmas ajakkendes ez :
fehér viaszk és cetfaggy(, mindegyik-
bl 2 gram, édes mandulaolaj 3 %ram.
—- Vagy: kakad olaj 6 gram, olajfa-
olaj 3 gram, rozsaolaj 2 csepp. Ezek-
b6l a kenbesokbdl vékony réteget kell
a kiszaradt ajkakra kenni, szeles, hideg
id6ben napkozben is ajanlatos a be-
kenés, micl6tt az ember a leveglre
megy.

Hamtd ajkak. Sokaknak okoz bosszi-
sigot vz a kis szépséghiba, egyrészt

azért, mert elesdfitja az ajkat, mds-
részt azért, mert makacsul tartja ma-
g4t és dacol minden gyoégyitasi Kisér-
ettel, Okoz6jat nem ismerik az orvo-
sok, de wvaldszinlinek tartjak, hogy
valamilyen él6skidé gomba ludas
benne. Valahogy odaférkézik az ajkak
nyalkahartyajahoz, elszaporodik  és
¢loskddik rajta. A toméntelen gomba
kiszivia a nydlkaharlydbol a nedvet,
a hirtya wveégil megbetegszik. Meg-
betegedésének egyik jele: nagy sza-
razsaga és ennek kovetkezménye ; erds
himlisa. A szirazsdg és himlas enyhi-
tésére a mnyalkahartyat mindennap
valamilyen ajakkendcesel kell  be-
kenni, Ha a kiszaradl, hamlé ajak nem
kapja meg mindennap az 6  kendes-
porcidjat, akkor a baj elmérgesedik,
amennyiben a mnyélkahirtya tobb he-
lyen bereped, a tdmadt réseken At
esetleg  baktémumok hatolhalnak be
a szervezethe és stulyos fertdzést okoz-
hatnak benne. J6 szolgalatot tesz ¢z az
ajakkenées :  fehér viaszk, cetveld,
mindegyikh6l 10 gram, mandulaolaj
30 gram, borsos mentaolaj 20 centi-
gram, bergamot-olaj 1 gram,

Repedezell ajkak. Mint az ajkak szd-
razsaga, gy az ajkak repedezetisége
is lehet mulékony és lehet tart6s baj.
Ha a szél és a hideg behatdsa alalt ki-
szaradt ajkakat nem gondozzik Kkells-
képpen, akkor a mindjobban kiszirad6
hartya a pattanasig megfesziil, mig
végill bereped. Eppen olyan hatast,
mint a szél és a hideg, ki szoktak az
ajkakra fejteni az izgaté, mard hatasd
anyagok. Szenvedélves dohanyosok-
nak, erésen fliszerezett ételek kedvel6i-
nek rendesen széraz és repedezett az
ajkuk. A dohany és fiistje izgatja,
az erds fliszer fShnarja az ajkak nydlka-
héartyajat, mely wvégre is kiszérad és
berepedezik. A repeddsek sokszor meg-
lehetdsen mélyre terjednek.

Itt a baj olyan makacs, hogy hé-
napokig, néha évekig eltart, mig vala-
melyes javulas 4ll be. Ez a kis javulas
is sokszor esak rividlélekzet(i, a baj
isméteiten kifjul és riovid sziinetekke
dlete végéig Kiséri el az embert.

Fobmeriil a kérdés : honnan van az,
hogy az ajkak repedezettsége egyes
esetekben csak rivid néhany tig
tart, az esetek Lobbségében ellenben
ethtiz6dik hénapokig, s6t hosszi évekig.
A magyardzata ennek az, hogy az
elbbi esetekben kiilsé, az utébbi ese-
tekben belsd okok jatszanak Kizre a
repedezeltség keletkezésénél, A kiilsd
okek pedig egyrdszt maguktél meg-
szfinhetnek (szél, hideg), masrészt
kénnyen 1r.egszuntethet6k (dohény, G-
szer). A bels6 okokat befolyasolni azon-
ban ninesen médunkban.

Nehezen gyogyuld repedésekkel szo-
kott tele lenni azoknak az ajka is,
akiknek megvan az a rossz szokasuk,

harapdaljak, 1eszaggatjék.
_ harapddl] gdat)
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Modern
epseqapolis

ho%{ a szdrazsag Kkovetkeztében a
nyalkahirlydrél levald foszlényokat le-

nikus repedezettségnél ren-

desen csak a velejaré kellemetlenségek
enyhitésérél lehet sz6, Ez pedig ngy
érhetd el lc?jobban, ho megleleld
osszetételli ajakkendesokkel kenegetik
be a repedezett nydlkahartyat, Igen
jol. megfelel a célnak: a Cold-krém
vagy més néven: créme celeste, —
Egy masik jo ajakkenbes elbirdsa ez
fehér viaszk 4 %ram, cetfaggytt 5 gram,
édes mandulaolaj 32 gram, rézsaviz
16 gram, rézsaolaj 1 csepp. — Ha a
reé)edések mélyek, akkor hegesedést
e!didéz6 orvosszereket lehet az ajak-
kenbespkhoz hozzdkeverni. Ovakodni
kell azonban olyan ajakiroknak a hasz-
nilatatol, amelyekhez szalicilsav vagy
bérsav van hozzdkeverve, pedig az
orvossagos ajakkendesgk éppen ezt a két
szett szoklik leggyakrabban tartal-
mazni, A szalicilsav azért nem j6, mert
erésen béroldé hatdsa van és igy fel-
oldja, elronesolja azt a vékony har-
tydcskat, mely a gyb6gyuléfélben levd
ajakon képzGdni szokott. A boérsavat
tartalmazé  ajakirbdl, ha rikeniink
az ajkakra, a borsav hamarosan td-
glaku . kristalyokban kivalik és ezek
a hegyes, éles Kristalyok izgatjak a
finom, vékony ajakhdrtyat. Csak olyan
ajakir hasznalata ajanlatos, melyhez
menthol vagy resorcin van® keverve :
menthol 10 centigram, fehér viasz
és. vazelin, mindegyikbdl 15 gram. -—
Vagy : resorcin 1 gram, fehér viaszk
5 gram, ('-ctmglgyfx 5 gram, lanolin
10 gram, rdzsaolaj 2 esepp. Este be-
kenni, sziikkség esetén napkozben is,
e 8,

pravgododododedededvle

Babak

18 cm. hossziisdgban, mozgat-
haté karokkal, testtel és labak-
kal, az lizem megsziinése miatt
feltiin6 olcsén kaphatok. Egy
mintababa ara: 38 fillér. Harom
darab vételnél 34 fillér, hat vagy
tizenkét darab vételnél 30 fillér
darabja. A postadij egy darab-
nél 16 fillér, ha harom, hat vagy
tizenkét darabot rendel egyszerre,
a postadij 48 fillér. Hasonl6 ba-
bakért jatékiizletekben a hérom-
szorosat kérik darabonként. Meg-
rendelhetd Tolnai Vilaglapja
kiad6hivatalaban, Budapest, VII.
ker., Dohany ucca 12 szém alatt

0000V 0000C
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Bluzok és mellények nyari kosziimokhoz
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63. sz. Viligos posztomellény, tarka

s
-
2
55, sz. Ingbliz berakott zsa- 61
boval, selyemkreppbdl vagy moso- 1
selyemb6l. Szm. rsz. 1091, 4ra s 1
bérm. 80 fillér. X ,
56. l'f' szabds ingbliz mos6- - ik
selyembol, azsardfsszel és széles y q
s zalag-nyakkenddvel, Szm. rsz.
1092, ara bérm. 80 fillér., 1 £
57. sz. Kétsoros ripszselyem
mellény, kerck Kkivagassal. Szm. »
rsz. 1093, dra bérm. 40 fillér. ‘
57a sz, Sotét posztomellény  szines
gyvapjihurkolissal. Szm. rsz. 1094, dara 4
berm. 40 fillér. s ; 7
58, 8z. Zsinorral szegett sotét posztomel- iy 5,
Ieny. Szin. rsz. 1095, dra bérm. 40 fillér. " B i
59. sz. Fehér posztomellény szfnes pant- \ 5 4
disszel Szm, rsz. 1096, ara bérm. 40 fillér. y
60. Posztomellény sotétebb gyapjahim-
zlssel. Szm. rsz, 1097, ara bérm, 40 fillér.
61, sz, Laza, ell nyitott mellény kodzép- i
szinlt posztobol, vilagosabb pantokkal ¢s
gyapiahfmzdéssel, Szm. rsz. 1098, dra bérm. N LA X
40 Tillér.
62. sz, Kulonleges bliz fehér mosose- , T
Iyembdl Szm, ryz. 1099, dra bérm. 80 fillér. ‘ l |
|
il

poszio-applikacioval. Szabasminta rendeli-
szama 1100, 4ra bérmentve 40 fillér.
64, sz. Ujjatlan bluz sfma ¢s kockés se-

lyembdél, Szabdsminta, rendel6szama 1101,
ara bérmentve 40 fillér
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65.; 66, és 67, sz.
Csinos fehérnemiikész-
let finom siffonbatiszt-
bol, azsir- és himzés-
disszel. Szabasm. rsz. a
nappali inghez 767, a
haléinghez 768 és a be-
bavés nadraghoz 769,
dra bérmentve dara-
bonként 80 fillér, rajz-
minta rendelész.J 767,
J 768, J 769, ara dara-
bonként 50 fillér, szirt
sablon 80 fillér.

68.,69. é570. sz. Ele-
4ans fehérnemfikészlet
inom batisztbdl, cak-
kozott széllel és lyukas
himzéssel. Szm. rsz. a
héléinghez 770, az ing-
nadraghoz 771 és a
jumpervéd6hoz 772, ara
érm. darabonként 80
fillér, rajzm. rsz. 0770,
K771, J 772, 4ra drb.~
ként 50 fillér, szart
sablon 80 fillér.
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71. sz. Ingnadrag
mososelyembél, szeg6-
¢és himzésdisszel, alul
behizott nadragszarral.
Szabasminta rendel6-
szama 732, Ara bér-
mentve 80 fillér.

72. sz. Ingnadrag
kurta felsérésszel, ba-
tiszthél, csipkedisszel.
Szabasminta rendelGsz.
733, 4ra bérmentve
80 fillér.

73. sz. Elegans
ingnadrag sangei-se-
lyembél, csipkedisszel
és himzett pettyekkel.
Szabasminta rendel6-
szama 193, 4ra bér-
mentve 80 fillér.

74. sz. Georgette-
mellényke sotét ruhak-
hoz wva kosztiimok-
hoz. Szabasminta ren-
del6szama 734, ara bér-
mentve 50 fillér.

Az itt felsorolt szabfis~ és rajzmintak kizédrélag kiadéhivatalunkban rendelhet6k meg: Budapest,
VII, Dohéiny ucea 12 sz. A megrendeléseket négy napon beliil elintézziik, Utanvéttel nem szillitunk
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75., 76. ¢és 77. sz, Elegans fchérnemiikészlet
moso6selyembdl, attérott h éssel. Szabisminta
rendelészama a haloinghez 773, a bebuvos nadrig-
hoz 774, a nap}aau inghez 775, ara bérmentve da-
rabonként 80 fillér, rajzminta rendelészama O 773,
J 774, J 775, fra bérmentve darabonként 50 fillér,
szurt sablon 80 fillér,

78, sz. Fehér mosotarsoly kdnny@ himzéssel.
Szabasminta rendeldszama 776, ara bérm, 40 fillér.

79. sz. Tlparna recotetdvel 6s himzett sarkok-
kal. Szabasminta rendelsz. 777, ara bérm. 40 fillér.

80. sz. Tarcaalakd tii- é&s szalagtarté fehér ba-
tiszthol, kénny{l himzéssel, Szabisminta rendels-
szama 778, dra bérmentve 40 fillér,

81. sz. Fésillkdd6-kabat és alséruha a 68 —70. 8z.
készlethez, Szabdsminta rendeldszama a kabatkihoz
764, az alséruhdhoz 765, ara bérmentve darabon-
ként 80 fillér, rajzminta rendeldsz. M 764—K 765,
%Ba‘gtl’:gnontve darabonként 50 fillér, szart sablon

82. sz. Ingszoknya a 75—77. sz. készlethez.
Szabasminta rendeldszama 766, 4ara bérmentve
80 fillér, rajzminta rendeldszama K 766, ara
bérmentve 80 fillér, szdrt sablon 1 pengd.

A Piirisi Divat
minden olvaséja

INGYEN

kap eg
snhzmlztﬁt

Lisd a 17, oldalon
a 49, szma abrit
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// 83. sz. Ruha fehér
4 voalbol, szegh- és azsir-
7 disszel. Széles, szines
szalagov.  (Sziikséges
anyag : 2 m. kelme 100
cm. szélességben.) Sza-
basminta rendelszdma
726, 4ra bérm. 80 fillér.

Négy csinos

yermeﬁz’mf

kKonnyen elkészithets
nyari ruha serdiilé
leanyok szamara

84. sz. Ruha hal-
vanyrozsaszin  moso6-
kreppbél. Az alj hdrom
adrnyalatarézsaszin fod-
rokbdl van osszeallitva.
(Szﬁkséﬁes anyag: 2 m.
vilagos kelmeés minden
fodor szaméra kiilon 30
cm, kelme. A fodrok
szélein felfelé horgolt
pikék, vagy sotétebb
aszpodl.) Szm. rsz.

27, 4ra bérm. 80 fillér,
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85. sz. Ruha csal4n-
szbvetbdl, tarka romén
keresztoltéssel. (Sziiksé-
ges anyag: 33/ m. kelme
100 cm. szélességben.)
Szabasm. rsz. 5000, 4ra
bérmentve 80 fillér.
86. sz. Bluzruha
bordiirés mosékrepp-
b6l sotétebb pantdisz-
szel. (Sziikséges anyag :
2 m. kelme 110 cm. $zé-
lességben.) Szm. rsz.

728, 4ra bérm, 80 fillér.



N B 87.sz. Ujjatlan

[ “{\ sotét ruha és hozza-

. N ill6 ujjatlan vilagos

i kabatka sotét disz-
i |l szel. Szm. rsz. 1102,

e 4ra bérm. 80 fillér.

88. sz. Leanyka-

kbf)eny vilagos kasha-

bél, keskeny salgallér-

ral. Szm. rsz. 1103, ara

bérmentve 50 fillér. A

89. sz. Elegins bak-}

fisruha kozépszinii sima

selyemkreppbdl, sotét

barsonyszalag-ovvel. 3
Szm. rsz. 1104, ‘arats

bérmentve 80 fillér. '

90. sz. Valltartés ruha Kkis-
leAnyoknak, kockas és sima kel-
mébél. Elérésze a jobboldali kis
képen. Szabasminta rendel6sz.
1105, ara bérmentve 60 fillér.

T 91. sz. Boleros-ruha fehér,
la uha vaszonbdl, szines moso-
; ortnival vagy agplikéciéval.
Szm. rsz. 1106, ara bérm. 60 fill.
92. sz.Jatszooltony kisfiuk-
nak. Sotét vaszonnadrag, vila-
gos mososelyem-bliz. Szabasm.
rsz. 1107, Ara bérm. 80 fillér.
93.sz. Fehér vaszonruhdcska
piros | vaszonpantokkal. Szm.
rsz. 1108, ara bérm. 60 fillér.
94. sz. Lednykaruha vilagos

és sotétkék vaszonb6l wvagy
moséselyemb6l. Atalakitasokra
kival6an alkalmas model. Szm.
rsz, 1109, ara bérm, 60 fillér.

| @ SALAMANDER DIVATCIPOI

VILAGSZERTE IRANYT MUTATNAK
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95. sz. Jatsz66ltony him-
zett zubbonnyal kisfitk, vagy
ledAnykak részére. Szm. rsz.
632, 4ra bérm. 60 fill., rajzm.
rsz. 0632, ara bérm. 60 fillér.

96. sz. Jatszooltony vi-
lagos wvéaszonboél, szines ke-
resztoltéssel, kisfitk vagy
leAnykak szamara. (Sziikséges
anyag : ugy ehhez, mint a
95. sz. oltonyhoz 150 m.
kelme 80 cm. szélességben.)
Szabasminta rendel6szima
633, ara bérmentve 60 fillér,
rajzm. rendsz. O 633, ara bér-
mentve 60 fillér.

96

97. sz. Bliizruha hiivosebb
nyari napokra vékony triké-
kelmébé6l. Szabasminta rendel6-
szama 634, ara bérm. 80 fillér.

98. sz. Leanykaruha fehér,
vagy szines vészonbél, lyukas
himzéssel. Szabasminta rendels-
szama 635, ara bérm. 60 fillér,
rajzminta rsz. L 635, ara bér-
mentve 60 fillér.

99. sz. Jatszébugyi kék va-
szonbdl, fekete vagy piros ke-
resztoltéssel. (Sziikséges anyag:
1Y, m. kelme 80 cm. szélesség-
ben.) Szabasminta rendel6szama
636, ara bérmentve 60 fillér.
Rajzminta rendelészama J 636,
ara bérmentve 60 fillér.

Az itt felsorolt szabfis- s rajzmintik kizérélag kiadéhivatafunkban rendelhetfk meg : Budapest,
VII, Dohfiny ucea 12 sz, A megrendeléseket négy napon belill elintézzilk, Uthnvéttel nem szhllitunk
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1. sz. Kerek receterit6 gyiimolesmintaval. 180 cm. Az egész minta rajzinak rende-
Atmérében 300 recekocka kell hozzd. Ha egy 16szdma 192, éra bérmentve 1 pengé 60 fillér.
kocka nagysdga 6 mm., akkor a terité atmérGje

A szGrt sablonokhoz eredeti angol kék festéket széllitunk, adagonként portéval egyfitt 40 fillérért

Tegyen dsszehasonlitist franeia, angol vqgﬂ német divatlapokkal s azt fo?ja latni, h(:gi( még a drigibb lapok
sem kozOlnek annyl eredeti model utin késziilt pomp#s é8 hasznos divatképet, mint a PARISI DIVAT

Beretvds pasttilla a legmakacsahh Tejidjast is elmulasztjal




Pdrisi Divar

42

Asztalkészlet
konnyd lapos himzéssel

% wvo Vs
TRes e

-
oy
w7

A../.
e g

2., 3., 4., 5., 6. és 7. sz. Elegans asztalkészlet finom,
vékony vaszonbél, lyukas himzéssel. A 2. sz. 3 részii kavé-
melegité magassaga 31 cm. Rajzminta rendel6szdma 193,
4ra bérmentve 50 fillér, szart sablon 80 fillér. A 3. sz.
szogletes talcakendd nagysaga 26 X 35 cm. Rajzminta ren-
delészama 194, 4ra bérm. 50 fillér, szart sablon 80 fillér,
A 4. sz, asztalfut6 :mww.mvmm 120 X 45 cm. Rajzminta rsz.
195, 4ra bérmentve 80 fillér, szirt sablon 1 pengé 20 fillér,
Az 5, és 6. sz, asztalkenddk nagysaga 35 cm. Rajzminta
rendelfsz, 196 —197, ara bérmentve darabonként 40 fillér,
szirt sablon 60 fillér. A 7. sz. szdgletes terité nagysaga
minden oldalon 80 cm. Rajzminta rendel6szdma 198, ara
bérmentve 1 pengd 20 fillér, sztrt sablon 1 pengd 60 fillér.

8. sz. Természetes nagysfgt mintarajzrészlet a 2—7.
és 11 —17. sz. asztalkészlethez,

9. sz. Konyv- vagy napléofedél selyemhimzéssel. Rajz-
minta rendelészama 199, 4ra bérmentve 40 fillér.

10. sz, Kézitaska poszt6bol, selyemhimzéssel. Rajzminta
rendelbsz, 200, dra bérmentve 40 fillér.

A sziirt sablonokhoz eredeti angol kék festéket szAllitunk, adagonként portéval egyiitt 40 fillérért
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11. sz. Kerek te-
rit6. Atmérsje 45 cm.
Rajzminta rsz. 201, 4ra
bérm. 80 fillér, szart
sablon 1 peng6 20 fillér.

12., 13. ¢s' 14, sz,
Hirom  kerek teri- g
t6cske. Rajzminta ren- et " ' ;
delfszama 202, 203, s 2 :
204, ara bérmentve da-
rabonként 40 fillér,
szurt sablon 60 fillér,

15. sz. Asztalfuto.
Nagysaga 120 X35 cm.
Rajzminta rendel6sz.
205, ara bérmentve 1
pengd 20 fillér, szart
sablon 1 peng6 60 fillér.

16. sz. Kis ovalis
terit6. Nagysaga 25X
34 cm. Rajzminta ren-
delészama 206, ara hér-
mentve 60 fillér, szart
sablon 80 fillér.

17. sz. Kétrészi
teamelegits, Rajzminta
rendelészama 207, ara
bérmentve . 60 fillér,
szurt sablon 80 fillér.

18. sz. Divany-
parna fehér vaszonbol.
Nagysaga 50 x60 cm.
Rajzminta rendel6sz.
208, ara bérmentve 1
peng6 20 fillér, szirt
sablon 1 pengé 60 fillér.

18
A szrt sablonokhoz eredeti angol kék festéket széllftunk, adagonként portéval egyiitt 40 flllérért
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Megjelent Tolnai \li_la’gtiimnelme I11. kitete

34 ilyen
ompas
Gtethdl fog

dllani Tolnai

Vilagtorténelme és

Tolnai Vilaglexikona,

Osszesen
10.880 ol-
dal, t6bb mint
25.000 miivészi
illusztrici6, szaimos
szines miimelléklettel

Ugyszélvan ingyen juthat egy hatalmas konyvtarhoz,

melynek minden egyes kotete 16 pengl érték{i, ha el6-
fizet6je vagy szdmonkénti vasarléja lapunknak ¢s ezen a
réven me%szerzi Tolnai Vildglexikonat vagy Tolnal Vilag-
térténelmét, Tolnai Vilaglexikona 14 ilycn ¢értékes kotet-
b6l f'og 4llni, Tolnai Vilagtsrténelme pedig 20 kotetbél,
A Vilaglexikonb6l eddig hat kétet jelent meg, a Vilag-
torténelembdl harom kotet,

544 Eeng(i lesz tehat e két sorozatos mf bolti
4ra, Lapunk eléfizet§i és szdmonkéntl visirléi azonban
ally */, részét fizetik ennek az sszegnek, tehat joforman
ajandékba kapjik ezt a hatalmas konyvtart,

A Pirisi Divat 50-ik oldalan taldlhat6 egy kivaghaté
szelvény, A Vil4glexikon IV, vagg V. vagy VI, kotetét
egyenként 2—2 ilyen szelvény bekiildése ellenében, a
csomagolés és bérmentes kitldés dijat beleértve 16 pengd
bolti helyett 2 pengd 90 fillérért kaphatjak meg az
olvasék ‘6’?3' vidéken, mint Budapesten ¢és ugyanennyiért
minden vidéki és budapesti ujsigartsnal és Kohénytézs-
dében 1is, Akik kiad6hivatalunkban (Budapest, VII,
Dohény ucca 12) reggel 8 és d. u, 1/,4 6ra kozott szemé-
lyeésen vagy killdonc atjan veszik 3\‘, a koteteket, azok
kotetenként csak 2 pengé 32 fillért fizetnek érte,

A Lexikon I, II, és III, koteteit kivételesen nem 2,
hanem mér egyetlen ilyen szelvény ellenében megkaphat-
jék az olvasék a fentemlitett 4ron,

A Vilagtsrténelem I, II, és III, kotetének megvasar-
l4sdhoz szintén csupin egyetlen szelvény sziikséges, Aki
azonban a Lexikonnal egyiitt rendeli a Vilagtsrténelmet,

annak nem is kell kiilgn szelvényt kiildenie. Ara ugyanaz,
mint a Lexikoné,

Lapunk el6fizet6i ug'lynnolyan arban kapjdk megy
Tolnai Vilaglexikonat és Tolnai Vilagtorténelmét, mint a
sz@umonkénti vevik, azzal a kiildnbséggel, hogy az elffi~
zetGknek: nem kell semmiféle szelvényt bekiildenibk,
hanem egyszer(ien megrendelik la&unk kiadéhivatalaban
a Lexikon és Vilagtorténelem eddlg megjelent kdteteit,
totszésiik szerint.

Megvan Onnek Tolnal Vilag~
torténelme 1. ktete

Becserélhetl egy diszkdtéses példinyra

Mindazok a tisztelt el6fizetSink és olvaséink, akik
kardcsonyi szdmunkkal egyiift megkaptdk vagy megvet-
tég Tolnai Vilagtsrténelme I, kstetének flizott iéldényét,
teljesen ingyen juthatnak ugyanennek a ktetnek pompas,
diszkotéses példanyahoz, Kiadéhivatalunkban minden
egyes fliztt példdn dl;mentesen becseréliink egy disz-
kotési példanyra, Vidéki olvaséink és elbfizetdink ugyan-
csak teljesen dijmentesen eszkozolhetik ezt a rendkiviil
elényps cserét, A Kkicserélendd %éldén bérmentve xell
kiad6hivatalunkba (Budapest, VII, Dohény ucca 12)
bekilldeniok és visszporté fejében 60 {fillért levélbélyeg-
ben csatolniok, Ha bekiildenek 3 pengé 20 fillért, mingyart
me%kaghat 4k a II, kotetet is diszkstésben; 5 e{)engd
52 filler bekiildése ellenében a II, és a III, kotetet is,
Megnm&lt vagy hidnyos példényokat kicserélésre nem.
fogad el,
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Tavaszi kirdndulasok

Az a hatalmas influenzahullim, mely az idef
télen végigvonult joforman az egész vildgon, nem
kimélte meg hazdnkat sem, bar szerencsére eny-
hébb forméban jelentkezett, mint masutt.

Kiilonosen a gyermekek korében éreztette
uralmdl. Bétran elmondhatjuk, hogy nem volt
olyan gyermek, ki legaldbb egvszer til ne esett
volna rajta, de akarhéany kétszer-hdromszor  is
megkapta a legkiilonfélébb kisér6 betegségek ki-
séretében.

Nagyon sok esetben panaszoljdk a sziilSk,
hogy gyermekeik még hetekkel utébb is apr6, par-
tizedes hdéemelkedésekkel jarnak.

Gyongébb szervezetli gyermekek pedig igen
lassan heverik ki a kidllott magas ldzak hatésat,
dacira a legnagyobb gondozdsnak és jo taplal-
kozédsnak, nem tudjik elvesztett testsilyukat
potolni,

Kiilonosen nagyobb, 'iskoldba jar6 gyerme

keknél nehéz wvalami hosszadalmas fekvéssel
egybekotott hizékirat tartatni, mert tanulma-
nyaikban nem lehet Sket megakasztani. Silyos

esetekben 1gyis sokat mulasztottak, mit nehéz
helyrepotolni tilsdgos szellemi megterhelés nél-
kiil. Az orvosok mostanidban kékfénykezeléssel
igyekszenek a leromlott gyermekeket rendbe-
hozni, de ez meglehetésen koltéges kira, mit
a sulyos gazdasigi viszonyok kozott kevés csalad
engedhet meg magénak,

De szerencsére itt van a nydr, az aldott, igazi
napsugar, mely tébbet ér minden mesterséges fény-
nél. Es nemsokdra itt a sziinidd.

Akinek moédjdban van, kiildje gyermekét
levegbvaltozdasra. Nem kell ahhoz driaga szanatd-
rium, olasz tengerpart, meg lehet éppoly jol cst-
ndlni valahol vidéken, egy kis faluban is. Csak
nap legyen, sok szabad levegd, j6 tej, friss fGze-
1ék, vaj, tojas és a sdpadt, lerombolt vérosi gyer-
mek igen rovid id6 alatt szépen Osszeszedl
magiét.

De aki barmily okbél is nem kiildheti el gyer-
mekét falura, az is j61 felhasznélhatja a sziinid6t a
gyermek tesli gyarapoddsara,

A mi kedves févarosunknak szép kornyéke,
a budai hegyek pompas levegbje, friss zold szin-
ben pompézé erdei, a Duna tiszia, portalan le-
veglje szebbnél-szebb kirdnduldsokra csédbitja
az embert,

Hasznéljak fel az anyik a sziinid6t arra,
hogy kisebb, nem nagyon féraszt6 Kkirdnduldso-
kat tegyenek a gyermekekkel. Bdséges reggeli
utdn menjenek ki vellik a Hiivosvolgybe, Zug-

s ylerme,
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ligetbe, vagy a Véarosligetbe és oft toltsék a
napos délel6tti oOrakat a szabadban. Ha reggel
10  o6rat6l délutin 2-ig a gyermekek Allan-
déan a friss levegbn tartézkodtak, j6 étvaggyal
koltik el az ehédjiket. Ebéd utim foltétleniil
pihenniok kell, mert az erés levegé bagyaszt. A ki-
sebb gyermekeket fektessiikk le, a nagyobbak
pihenjenek, olvassanak a kanapén fekve és este-
felé, ha jol kipihenték magukat, 1Gjbol sétalhat-
nak 1—2 orat.

Egy oOraval a korai, taplalé, de konnyt va-
csora utin adjunk langyos fiird6t, vagy langyos
lemosist a gyermekeknek és legkésébb kilenc
orakor fektessiik le Gket.

" Az étkezésiikben szerepeljen minél tobb
f6zelék, édes tészta, tej, vaj, tojas, kevés his,

tobb gyiimoles. Igen taplilé a banén 'is, mit a
gyermekek tobbnyire nagyon szivesen esznek,

A legkisebb babik étrendjébe is bevonult a
bandin. Egész apré gyermekek a szokdlsos alma-
piiré mellett reszelt bandnt kapuak komp6t
gyanént,

Ha a fent leirt mdédon haszndljik fel a gyer-
mekek a sziinidét — foltéve, ha az Istenke szép id6t
és meleg napsiitést ad ajandékul — jol kipihenve
és felfrissiilve kezdhetik meg 1jb6l a munkét.

Mingyart jovik

Az apa vagy anya hivja az egyik gyermeket,
ki egy hasznos vagy kevésbé hasznos mun-
kaval foglalkozik. Egyszer hivjdk, anélkiil, hogy
a hivott iigyelne rd, s tovabb jatszik vagy olvas,
esetleg valami érthetetlen dolgot mormog, mi1
talin felelet akarna lenni. Masodszor hivjak,
felelet egy kissé sértddott ,mingyart jovok® hang-
zik a masik szobab6l. A ,,mingyart jovok® a sziils
vagy nevelé tiirelméhez mérten még egynéhiny.




46

szor megisméitlddik, mig végre a hivott elhata-
rozza magit s nagykegyesen eleget tesz a hivas-
nak. Ez a ,mingyart jovok“ a gyermekek igen
cstinya szokdsa, melyet kordn kellene kiirtani.
Bizonyos tiszteletlenség kifejezése a sziil6k irant,
kik gyermekiiket wvalészinfileg nem ok nélkiil
intik magukhoz. A szélitott gyermeknek mindent
félbe hagyni és a hivasnak azonnal eleget kell
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tennie. Az ily fajta neveletlenségek ellen nem
lehet eléggé kiizdeni, mert a kis emberkékkel
egyiitt novekszenek. ,Mingyart jovok®, az elsé
lépés a pontatlansag és megbizhatatlansiag felé.
Ki nagykoraban is mindig kéznél van a ,min-
gyart jovok“-kel, az azt a szomoru tapasztalatot
fogja tenni, hogy ily médon nagyon koénnyen
lehet elkésni.

TANGNADRAGOK

Nagy forradalom késziil a divat terén és
pedig ami a legérdekesebb a konzervativ ango-
lok léptek fel mint merész Gjit6k.

Elgszor a férfidivatot akarjak megrefor-
méalni, t6bb szint, t6bb valtozatossdgot akarnak
belevinni. g

— Miért kell a férfiaknak mindig sotét,
tompa szineket viselni, miért ne viselhessenek
zoldet, lilat, vérds éarnyalatokat? — kérdik az
angol nagyszab6k és az idei nyarra forgalomba
hoztak a lilas, voroses, zoldes férfioltonyoket.

Mas kérdés azonban, hogy a tradiciékhoz oly
mereven ragaszkod6é angol férfiak egykdnnyen
le fognak mondani évtizedek, s6t talan évszédza-
dok 6ta megszokott fekete kabatjukrél és sotét-
csikos nadragjukr6l?

Tobb sikerrel kecsegtet a maésik, legtjabb
angol divatszeszély, a néi nadragszoknya, vagy
egyszeriien a rovid nadrag.

Londonban a legutébbi napokban egy nagy
divatkiallitison. sokféle varidcidjat mutattdk be
a nadragszoknyénak.

A londoni ,,Star” munkatarsnéje folvetette
a kérdést: mit fognak a most megindulé szezén-
ban Anglia modern holgyei viselni: rovid szok-
nyat, vagy nadrégot?

Az uszéruhdk szoknyarészei madris egészen

révidre zsugorodtak Ossze, a legtobb nem hosz-
szabb 4—5 centiméternél, a nagyon szigori er-
kolesti holgyeké is legfdljebb 8 c¢cm. hosszi.

A divatkiallitason bemutatott modelek egy
része nem sokkal t6bb, mint egy, a térd folott
behajtott bliiz; mas modelek szoknyat mutatnak,
melyet el6l le lehet gombolni és ezéltal nagyon
alkalmas a tennisz- és golfjatéknal.

London legeldkel6ébb szabéndi egy 1épéssel
tovabb mennek; 6k egy nagy mannequin-felvo-
nuldson tancnadrigot mutattak be, az idei nyari
szez6n leghjabb szenzaciéjat.

Egy karcsi mannequin fekete = selyem-
bol késziilt rovid térdnadragot viselt, mely f51é
csipkeszoknya borult. A mannequin idénként fel-
hajtotta a csipkeszoknyét és lathatéva lettek a
térden alkalmazott vords gomblyukak, Derék-
ban gumiszalag tartotta a nadragot. A jelenlévé
holgyek nagyon sikkesnek talaltdk ezt az 1
tanc-toilettet.

Van az angol févarosnak még egy uj divat-
szeszélye: a foltozott ruha.

Szabalytalan alaki, eliité szinfi kelmedara-
bokat illesztenek a ruhéra, mely aziltal tgy néz
ki, mintha primitiv médon foltoztdk volna meg.

Egy el6kel6 holgy a déluténi tedn olyan fekete
rubat viselt, melyen szabéalytalanul felvarrt fehér

Egy

l 4 ¥ r
AUTOFUVAROZOKI
rendkiviil elegfins Minerva koesi esukott karosszérival, amely télen teljes
kényelmet nytjt, nyiron pedig lebocsithatd széles ablakaival a nyitott auté minden

kellemességeit adja,

ELADO

Az autd 6 személyre szbl. A két els@ iilés
buktathaté és ezaltal kényclmessé teszi a
beszéllast. Fel van szerelve labszonyeggel,
csomagtarté haloval, dohényzé felszere~
léssel, mennyezet-lampikkal, sebességmérd-
vel, ampére-mérével, olaj manométerrel,
teljes szerszimkészlettel, sth. Az autod
csaknem teljesen Gj gép benyomésat teszi.
Ara 14.500 peng®. Kelld garancia mellett
részletfizetésre is eladé. Kivanatra hosszabb
tirara is kiprobalhaté komoly vevdnek.
Bovebb felvilagosithst Werner Géza igaz-
gatd6 (VIL ker., Dohiny ucea 12) nyijt
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kesztytibérfoltok . ékeskedtek. Azt allitjak, hogy
egészen j6 hatash volt ez az tjszer(i diszités, me-
lyet az6ta kalapokon is lehet latni.
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Egy elénye mindenesetre van ennek a divat-

nak: leszakadt vagy foltos részeket jol el lehet

vele a ruhdn maszkirozni.

A koztudathban a pesti hirdetSoszlop tigy
szerepel, hogy az hirdetések kiragasztisara vald,
Sajnos, el kell oszlatnom ezt a tévhitet. A Nem-
zeti Szinhéz épiilete elétt levé hirdetboszlopnak
sokkal magasztosabb hivatisa van, mint a mozik
miisordnak és a cipékrém jésdgénak propagé-
lasa, A Nemzeti Szinhaz el6tti hirdetboszlop
nemesak hazassagkozvetité és gilans kalandokat
elfsegité tevékenységet fejt ki, hanem belesz6l
sok pesti ember életébe, bosszit 4ll, ismeretsé-
geket szakit meg, sir, kovetel és fenyeget, mint-
ha a sorsot szimbolizdlna. Tessék egyszer egé-
szen kozel hajolni ehhez az oszlophoz és elol-
vasni, hogy miket frtak ceruzéval a randeviizé
pestiek a plakatokra. Példaul:

wPista, holnap négy orakor vdrlak, okvetle-
nil gyere. Manci.*

Ebb6l megtudjuk, hogy. Manci és Pista hol-
nap délutan végre talalkozhatnak. Az oszlop koz-
vetitett a rendevat. Az ingyenes aprohirdetés,
a talalékony pesti ember postillion d’amour-ja.

De ha tovabb olvassuk a ceruza-fkombéako-
mokat, meggy6z6dhetiink réla, hogy az életben
vannak kellemetelenségek is. ,Ilonka* alairas-
sal a kovetkez6 iizenetet irtdk az oszlopra:

,J028i, ne haragudj, nem johetltem, el kel-
lett menni a mamdval a Margit nénihez,*

Kellemetlen lehet a maméval a Margit néni-
hez menni, amikor a Jézsi varja az embert a
Nemzeti el6tti 6ranal. Hogy mit sz6lt ehhez Jozsi,
azt nem tudom, errél az indiszkrét oszlop sem ta-
jékoztat. Val6szinlileg hazament — vagy pedig

keresett = maganak
egy olyan Ilonkat,
akinek nem kell
Margit néninél vizi-
telni.

E szappanpla-
kat gZI'én gpkévet-
kez6 drama olvas-
hat6. Férfifras valta-
kozik néi irassal. A
legfelsébb felirat :

»Néqyig vdrtam,
Jend.**

Alatta :

,wJend, hazudsz,
itt voltam.**

A drama tovabb
fejlodik, két szo ki-
robbontotta a tra-
gikumot,

s, Isten veled, Je-
nd.**

Az utolsé6 mondat, a drama vége, tipikusan
pesti. — Csak ennyi:

HEinn vagyok az dsszes vizekbdl.*

»Eontos iizenet* feladdsa az ingyen-postira

MEINL-KAVE
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Ezt az utolsé mondatot ndi kéz irta. Ezt a
not draga Jen6 — ne haragudjon, hogy belesz6-
lok maganiigyeibe — nézetem szerint kar volt
szeretni.

Rovid, szabatos és energikus a kovetkezd
mondat az oszlopon:

It voltam, nem joltél, akaszd fel magad!*

Ezt is gyengéd néi kéz irta. Hogy a partner
felakasztotta-e magat, arrél nem tudok.

Sokkal gyengédebbek egyméshoz Géza és
Lilly. Ok igy leveleznek:

HwLillyleém, wvdrtalak, biztosan dolgod wvoli.
Holnap Ujpesten vagyok Newmannal, Holnaputdn
itt vdrlak, fiam, a rendes id6ben. Csékolja a ke-
zed — Gézdd."

Bel6liik biztosan egy par lesz. Jendék tanul-
hatnéinak téliik. gy kell harméniat és boldogsa-
got teremteni. Megszélal az oszlopon a konyha
is, rossz, gyerekes és hibéas frdssal:
ik wHolnapp ki mennim van ot leszek vdrjdl

ulis.*

Biztosan. talalkoztak és elmentek a téncba.
*

Nemesak a szerelem mesél az oszlopon, ha-
nem a sziirke, mindennapi élet is. Didkok is szi-
vesen leveleznek egymdssal a plakaton. Példaul:

wEeri, hozd fel hatra a rejztombiot. Mdr ke-
resik. Szorultam.*

Feri képes és eladta a rajztémbot. Megszolal
az lizleti élet is, ridegen, disszondns hangon a
romantikaba:

»Nddszékfondst vdllal Sefesile Bulesu ucea 7.

A Pesti Hirlap a legnagyobb, legnépszeriibb
és legjobb magyar lap, szakadatlanul fejleszli ama
programjat, hogy példatlanul nagy olvasétiabora
ragaszkoddsat 1 €s 0 értékes meglepetésekkel, ked-
vezményekkel viszonozza. A lapkiadds- torténetében
egyediilallo legijabb meglepetése az, hogy a szoka
sos karicsonyi ajindékkélet mellett, ez idén, év-
kozben is csodaszép diszmiivet ad ajindékba, ép
¢sak a kezelési és kézbesitési dijat szdmitva fel,
Ez a diszml a Pesti Hirlap 1927. évi Kincseshéiza,
az ezidei nagy Naptdrnak mélté tirsa, s6t bizo-
nyos tekintelben folytatdsa. A gyonyori kiallitasd,
30 ives tartalmas kotet, a szépirodalmi, torténelmi,
tudoményos és hasznos tudnivaléknak nagyszerti
gylijteménye, 480 oldalon, tobb mint 600 képpel
a legszebb és legérdekesebb évkonyv, minden
konyvtirnak ékessége, minden hizmak disze.
A Pesti Hirlap ezzel az elképzelhetetlen anyagi
dldozalba keriild tdjabb, korszakalkoté ajandék-
kotettel a legerdteljesebben bizonyitja be azt. a
szajrol-szijra jaré igazségot, hogv ,»a Pesti Hirlap
vezet. Minden el6fizetGje, az is, aki most 1ép be
eléfizetéi sordba, junius végén megkapja a Kincses-
hézat, feltéve, hogy jinius haviban még elSfize-
t6ink sordba tartozik, csupdn a kezelési és kézbesi-
tési koltséget szamitjuk fel. -

A Kincseshfiza nemcsak egész nydrra vald
pompdas olvasnivalét jelent, hanem minden hdznil
orokbecsli értéket, életre valé hii baritot, encik-
lopédikus. lekszikalis, belletrisztikai kincset,

A Pesti Hirlap cl6fizetési dra egy héra 4 pengd.
negyedévre 10 pengd 80 fillér. Eldfizetés esetén te-
hat egy hétkoznapi példany 14 fillérbe, egy vasdr-
napi szAm pedig csak 24 fillérbe keriil,

Pdrisi Divat

Ajanlatos, hogy mieldtt valaki nadszéket
akar fonatni, nézze meg a Nemzeli elitti hirdets-
oszlopot. Kaphaté ugyanott négy tengerifii-
matrac és egy hézinyil-par, tenyésztéképes. Most
mar tudom, hova forduljak, ha tenyésztéképes
hazinyulakra lenne siirgdsen sziikségem.

Vannak hieroglifik is az oszlopon, de eddig
még nem sikeriilt ket megfejtenem, Példaul:

Al =¢Q

Hogy szerelem vagy valami biin kapesold-
dik-e a fenti titokzatos feljegyzéshez, azt nem
tudom, de hogy az aldbbiban van szerelem, az

biztos:
: 5

fs végiil maga a prézai élet a nyomor kialtd
hangon:

wUdvari szoba négy rendes fialalembernelk
mostanra oleson kiadd, napi fizetésre. Ugyanolt
még egy konyhai fekhely reggel hatig.”

Aki a konyhai fekhelyet veszi ki, annak reg-
gel hatkor fel kell kelni. Rémes.

Szerelemrél, életr6l, nyomorrél beszél a

pesti hwdet(ioszlop, érdemes megallni el6tte egy
percre. F. S.

A

Vet

\PKO
ﬁ}.e KNYO§@S

Van egy kor a né életében, melyre altaldban
kevesebb gondot forditanak, mint amennyit az
orvosok szilkségesnek mondanak A fejlédés
kora ez, mikor a ledny 14—15 esztendds. Az arc-
vonésok akkor nyernek karakterisztikumot, az
alak lagy, hajlékony vonalakat. A nyak és
mell gombilydedsége akkor fejlddik, a esipbk
akkor adjak meg az alak harménidjat, mutatjak
karcstusagat. Szoéval, akkor lesz néiesen kifejlett
a serdiild ledny megjelenése.

Ezek a kiilsd véltozasok erdsen befolydsol-
jak a fiatal leany kedélyét is. Artatlan lelkében
hangulatok _keletkeznek, melyek megsejtetik
vele jové hivatését, egy a mostanindl mas életet.
Gyermekes gondtalansiga eltlinik, lelki egyen-
siilya meg van bontva. Hol kacag, hol meg sir,
hangos ének és néma t6prengés gyorsan felviltja
egymast. A fiatal férfiak tarsasagit szégyenlGsen
keriili és mégis vagyik utina; eddigi jatékai,
szérakozdsai mar nem felelnek meg izlésének,
masokra torekszik. A karcst lednyok dlmodozo
szemében hatarozottan ki van fejezve az a vagy,
hogy méir ne tekintsék Oket gyermeknek; tele
van ébredd Onérzettel, valami bizonytalan vagy-
gyal a boldogség utén.

A fejlédés eme kordban sok szervi elvalto-
zés is fordul el6 a fiatal le4anynal. Erre nagy
gonddal kell lenni, mert elhanyagoldsa kemoly
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veszedelmet rejt magéban. Bizonyitja ezt a sta-
tisztikdnak amaz adata, hogy ebben a korban
sokkal tobb ledny hal meg, mint fid.

A beteges tinetek kozott a leggyakoribb a
sapkér. Az er6 jelentékeny megfogyatkozisa-
ban nyilvanul és ennek oka a vér elviltozisa.
Ekkor j6l kell tdpldalkozni a lednynak, sokat
aludnia, a friss levegén mozognia. Azonfeliil
kdros az olyan ruha, mely nem alkalmazkodik
a test valtozott forméihoz.

A sépkérosok arca vértelen, bére szintelen,
szinte zdldes; az ajkak elvesziik iideségiiket, a
mell szinte marvanyfehér lesz. Rendszerint nem
fogynak meg a lednyok, s6t er6sen meghiznak,
de ez a hizds puha, kevéssé ruganyos zsirképzd-
dést okoz. Az izmok kissé petyhiidtek, miikd-
désre nem alkalmasak. Ezért a sipkéros leény
mingyéart elfirad és semmi nehezebb munkat
végezni nincs kedve. Amellett étvagya sines,
csakis savanyl, pikdns ételekre végyik, emész-
tése rossz, nyelve fehér, széjaban mintha pép
volna, evés utdn gyomorféjas, s6t hanyasi inger
is jelentkezik.

Gyakori jelenség a szivdobogds is, oknél-
kiili rettegéssel egyiitt. Az érverés rendszerint
gyonge, hirtelen valtoz6 sebességgel. A szivben
sajatsdgos hangok észlelheték; de ezek nem
komoly jellegﬁek és a sipkorral teljesen meg-
sziinnek. Fejfdjas, idegesség, s6t gorestk is elo-
fordulnak. A sdpkéros ledny minden ok nélkiil
sirva fakad, beteges, latdsdban, hallasiban za-
varok tdmadnak. S6t voltak esetek, amikor ko-
moly szellemi fogyatkozésok estek meg.

Az ilyen lednyoknak sok tojésfehérjét tar-
talmazé ételeket kell ennitk. Legtobb tast, vala-
mint friss ndvényeledelt: babot, parajt, sziraz
borsét, lencsét, mert ezekben sok a vastartalom.
Amellett sok friss vagy f6tt gyiimolesot. Bizonyos,
meghatirozott idékodzokben, de tobbszér napja-
ban kovetkezzenek az étkezések. A vacsora ne
legyen tal nehezen emészthetd, legjobb a lagy
tojas vagy tej. Szeszes italok keriilendGk.

Anglidban oithont taldl. Egy debreceni csalid-
rol beszélik, amely az orvos tanficsira gyerme-
keivel kiilfoldre ment levegdviltozds céljabol és el-
utazésuk eltt egy szét se tudtak angolul — 12 hét
utin hazaérkezve, ligy a sziilok, mint a gyermekek
egymds kozott is csak angolul beszéltek. Ugyanms
Londonba utazésuk alkalméval egy magyar Wri-
csalddnél talaltak otthonra, mely csaldid mér tobb
mint 25 éve kinn tartézkodik, Igy volt mo6djukban
az angol nyelv konnyli és gyors elsajatitisa, de
ugyanakkor oly nemes elbdndsban és elsérangit
ellatasban is részesiiltek, ami valéban szerencsének
mondhaté. A dologban az az érdekes, hogy bar a
csalidtagok egymis kozott gyakran magyarul bes
szélnek, az odaérkez6 magyar vendégekkel kizaro-
lag csak angolul tarsalognak, hogy igy a hasznosat
a kellemessel egyesitsék. A csaldd cime: Joseph
Krammer, London N. W. 6. 97 Greencroft Gar-
dens.

Kivénatos, hogy akik Londonba utaznak és e
csalidnAl akarnak megszallni, okvetlen eldzéleg
érdeklédjenek nemesak az 4r, hanem az eclhelyezés
irdnt is, miatin csak korlitolt szimban fogadnak
vendégeket. Amint értesiiliink, az frak a londoni
viszonyokhoz képest igen mérsékeltek,

" 49

A sapkoérosok étlapjanak rendkiviil ajinla-
tos a siilt borju- és marhahiis, angolos vesepe-
csenye, sonka, szarvaspeesenye, 6z, nyil, fogoly,
feny6madar, csaszdrmadéar, facan, csibe, galamb,
pulyka, osztriga, spéarga, 'paraj. Valtozatossag
kedvéért a hal is megfelel. Minden étkezés eldtt
és utdn, félérai pihenés sziikséges. Ha a sip-
kéros ledny sovény is, bdséges zsirtartalmn ele-
del, tej, tejtol és vaj keriiljon az asztalra, azon-
feliil rizs, torott burgonya, lisztnemfek, répék,
édes gyumoles és sz6lo.

Mozgast béven tegyen a sdpkéros ledny, kii-
16ngsen Kkiinn a friss levegdn, de tilsdgba ezt se
vigye. Ha szokatlan mérvben fokozédik a gydn-
geség, az orvosok fekvd kurat alkalmaznak. 4—6
hétre agyba fektetik az illetét. De rendszerint
iidvos a mozgds, tornaszds, mert erésiti az iz-
mokat, a 16gzést, eldsegiti az emésztést. Nagyon
karos, ha a fiatal ledny sokat {il a szobéban, a
zongordja vagy varrégépje mellett. Ha j6 viszo-
nyok kozott is él, véllaljon el valami meghata-
rozott munkakért, vagy tlizzon testedz6 sportot.
J6 a tennisz, tiszas, evezés, korcsolyazas. Ell_en-
ben a kerékpdrozds hatarozottan kiros a fejld-
dés éveiben.

Ne fekiidjék le késén, de ne is keljen fel
tilkésén, eleget aludjék, mert szervezete ezt
ilyenkor megkoveteli. Balozas, virrasztds a sép-
kérosoknak nem valé.

»RASSAY KAROLY Esti Kurir-ja, az (j
liberalis napilap, olyan hatalmas lendiilette
indult, hogy régi bevezetett lapok példédnyszémét
is feliilmulja. Igy a legjobb hirdetési orgdnumok
kozé lehet szamitani. Hirdessiink tehat az Esti
Kurirban.

Ha szabds- vagy kezimunkamintat

kivin rendelni, tessék ezt a megrendelf-lapot kivéigva a
5 Périsi Divat‘* kiadéhivatal@hoz bekilldenl s

Kérem posta utjan bérmentve az 19 év ____ szh-
méban foglalt

szoknya-szabist a sz. képhez nagysag

derék-szabast a » » st 498

ruha-szabast a A o4 L el

kabat-szabast a " » R

mintarajzot a »» »» »

Az Osszeget egyidejfileg postautalvanyon bekiillddm.

Az Osszeget egyidejlileg levélbélyegben idecsatolom.

(A meg nem felel6 rész okvetlen tirlendd.)

A szabismintdk és kézimunkarajzok érai minden
Abra alatt talalhatok.

Név:
Helység:

u. p.
Kelt 19, ho e __ _nap

A ,,Périsi Divat® kiadéhivatala Budapest,
VIL keriilet, Dohfiny ucea 12 szim alatt

Uthnvéttel nem széllitunk. Killdje be elére lovélben y utal-
vinyon a pénzt és ha levélben killdl — hozy meg ne mél-
hassfik — sziveskedjék a bélyeget a horiték hatlapjara ragasztanl.
Figyelem! Ha nem akarja a lapot e rendelfszelvény kivdi-
ghsiival megesonkitani, frja annak gzdvegét lovelezflapra, 8
azt kiildje be kiadéhivatalunkba vagy pediy levélben tegye mey
rendelését. Ebben az esethen a kivant szabds vagy kézimunka
érdt levélbélyogekben mellékelliotl,
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REJTVENYEK

63. sz. keresztrejtvény
Bekiildte: Acs Kdroly

Vizszintes sorok :

1, Csiki Gergely hfres
darabja
10. Id6hatarozo szé6

11, Buzdit6 szocska

12, Hires német éposz 41 2

14, A zsid6 kozépkor
misztikus v

S G

filozofiaja
16, Idegen helyesld
sz6cska

17. A szilvaval teszi ‘ 2
21, Id6szamitasunk

13

alapga

22, Az 57 alatti 2, 12, 16
13. betije

34. Ilyen sz6 is van

zis 25
26, Lurbpal nép
27, Néi becézd név

7 |18 |19

6 |7 8 | |9
H

4 15

28. Esetleg
29, Keresztrejtvények 26

elmaradhatatlan
haziallata
31, Szantévetd teszi
38. Mindenkinek van
35. Kfnai név, elem
kémiai jele is
20, Minaig 1d
e ssMID egen
n elveng két beti

hijjan
41, A sertésé fzletes

g

38 39

26

44, Hasonlit6 sz6 ¥R
45, ,,Nines* szlav
nyelven fonetiku-

46, Ad ige félmult

alakjanak 3. sze-

5

mélye
47, 85. v!zszintes

52

48, Kellemetlen hazi-
allatka

50, Német cimzd~
szocska

55 58

50
53 |54 .
56

51, Itt készilnek a 57

nyomtatvanyok
53, Biincselekmények-
nél szerepel
55, Az okozat szil6je
56, Sohajt6é szocska
57, Hires spanyol ir6

Filggbleges sorok : 6. Nagybéaesi idegen

nyelven fonetiku~

1, Vorosmarty egylk
hires dramai kolte- o Kiraly idegen
ménye nyelven, fon,

2, Schiller hires al- 8. Szavalomfivész
kotasa teszi

8. Szeretek, klasszi- 9. A ,,Peleskei’* no-
kus nyelven tarius‘* szerzbje

4, Zola regénye 13, El6indidban sok

5, Szibériai foly6 terem

Képrejtvények '

15. Nyomorék

18, Dohanyos ember
igéje

19, Francia natura-
lista iré

20, Az ember egyik
é;etmegnyu nu-

23. Mocsok
25. A mai GOrogor-

szag egyik keril- 42. Kutforras, katté
lete 43. Sok étel enélkiil
30, Igekotd élvezhetetlen
32, elz6 szocska 48, Katona
34, Bor idegen nyel- 49. Szépsége solk mii-
ven et mun-
37. Kanaani istenség i lfarg (molével)
38, Hajdan kor . Kutyafajta
L i 54, Visszhang
40. Szorgalmas &allat 58. Feltételes kotGszo

Betlirejtvény

ASZT, ASZT,{XSHO, r 1 A

0
00 /’/

as Matgyas kiraly zu

Rejfvények megflejiése

A Périsi Divat 15, szamaban kozolt rejtvények megfejtése :
Halottak élén — Gothai almanach — En a halal rokona va=
ok — Szerfolott — Jelentés, 61. szdmu keresztrejtvény.

izszintes sorok : 1. Pék 3. Beretva 9. Dob 12, On 14. Kés i
16. K4 17. Oi 19. Sor 20, Bus 22. Arany 23, Jokai 25, Est
26, Ott 27, Kas 29. Mi 33, J6 34, EI6 36, Fennsik 39. BAl 40,
Iskolakeritl6k 41. Aki 42. Kot6f¢k 43, Kos 45. De 48, B4 49.
Bad 51, Sor 52. Sir 54. Majom 55. Koran 57. Lom 58, Gyi 60.
Sok 62, Dr. 64. Gyere 66. Pl. 67, Yes 68, Sz ord 69, Lat.
Fiigglleges sorok : 1. Pok 2. En 4, Ek 5, Rés s0 utan ko-

bny 7. Tér 8. VI 10. Ok 11, Bén 13. Olau 15. Fukar 17,

. Int 20. Bok 21. Sas 24. Ime 28. GOl 30. Ilike 31. Fe-
161 32 "Sirén 33. Jakob 35. Osi 36. Fok 37. Nat 38. Sef 39,
Bok 41, Adu 44, Sas 46, Lajos 47. Piros 49, Bal 50, Dom 52.
S. 0. S. 53. R4k 59. Ady 58. Gyi 59. Ir6 61. Olt 63. Re 64.
G(a)z 65. Er 66. Pa.

Kiado6tulajdonos: Tolnai Nyomdai Miintézet és Kiadé-

vallalat Részvénytarsasag

Felel6s kiad6 ; FelelSs szerkeszt6
TOLNAI SIMON M. KRASZNAI ELZA

Nyomatott Tolnai Nyomdai Mintézet és Kiadovallalat Rt. mélynyomo- és korforgogépein, Budapest, VII, Dohany ucca 12



KORSZAKALKOTO KEDVEZMENY
A PEST!I HIRLAP ELOFIZETOINEK

PESTI HIRLAP

1927. EVI

KINCSESHAZA

minden idok legszebb, legeredetibb, legertékesebb
ajandéka! A Pesti Hirlap nemcsak . év  végén,
hanem évkézben is. nagyszeri és példatlanul
hatalmas ajdndékkoényvet ad az olvaséinak!

JUNIUS VEGEN JELENIK MEG A KINCSESHAZ,

480 oldalon, 600 képpel, tﬁndﬁklc’i kiallitdsban

A PESTI HIRLAP ELOFIZETO! SZAMARA

csak a csekély kézbesitési és kezelési dij ellené-
ben. A legtartalmasabb, legszebb, legérdekesebb
évkonyv. Mindent feldlel, ami a modern embert
gyonyorkodtetl A Pesti lelap oriasi anyagi al-
dozatok é4ran is honorél]a a legnagyobb magyar
olvasotabor szeretetét és ragaszkodésat, amikor
ilyen korszakalkotd és orokbeesii a]éndékot he-
lyez év kozepén az asztaldra. Ezzel is bizonyitja,
hogy a Pesti Hirlap a legjobb magyar lap, mely
meéltdn részolgalt arra, hogy. a legnépszeriibb:
hiszen 4llandoan olvasoi megbecsiilésének ujabb
és ujabb tanujelét adja. A Pesti Hirlap tobbi
kedvezménye1 is. egyediildlléak

‘A PESTI HIRLAP ELOFIZETESI ARA: EGY HONAPRA
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