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Magyar Advent — a fiatalok forra- »Mar nem érzem magam Muveszbér a belvarosban A Romant 1\1\ er tek, a Fradit
dalma Fehérvar utedin 4. oldal idegennek!” 16. oldal 17. oldal megszoritottak 31. oldal
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VOLVO V40 MAR 5.950.000 FT-TOL!

VOLVO XC60 LUXURY EDITION
1.435.000 FT OSZI KEDVEZMENNYEL!

2 8000 Székesfehérvar, Palankai t 7. Részletek
———— — = AIVANICS\Y 13622600100 awwwivanicehu-n.
V40 vegyes fgy asztés: 3,6-5,9 100 km. GO, kiboosétés: 89-137 g/km.  XCB0 vegyes fogyasztas: 4,5-7,7 11100 km. GO kibocsatés: 117-179 ghm. I
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[FEHIERVAR KozéLer 2016. oktober 27.
Igy tisztelegtek otvenhat hosei eldtt a fehérvari diakok
A7 oLDALT SzERKESZTETTE: LAsz10-TAKACS KRiszTiNA a szabadsagharc eseményeire. A
pénteki programok a Varoshaz té-
Latvanyelemekkel tarkitott torténelemidézd ren rendezett flashmobbal zarultak

miisor, flashmob és koszoriizas - mar pénteken  tizenegy iskola 1956 tanul6janak
elkezdddtek a fehérvari iskolak iinnepi megem-  részvételével. A KEMPP-ben €s az

1ékezései varosszerte. Osszhaderénemi Parancsnoksagon
szintén '56 hdsei el6tt tisztelegtek.
Az ’56-0s0k terén tartott néma Iskolai megemlékezést hétfon is
koszoruzassal kezdddtek a for- tartottak: délel6tt a Tovarosi Alta-
radalom hatvanadik évforduldja lanos Iskola didkjai tisztelegtek a
alkalmabodl tartott megemlékezé- hésok el6tt a bazilika '56-0s emlék-
sek. Ezt kovetden a Jaky Jozsef keresztjénél. A latvanyelemekkel
Szakgimndziumban, majd a tarkitott misor nem sziik6lkodott
Széchenyi Istvan Miszaki Szakgim-  torténelmi szemelvényekben, emel-
nazium és Szakkozépiskoldban lett verseket mondtak és novellakat
zajlott iinnepség, mig a Ciszterci idéztek a diakok, majd ezt kove-

Szent Istvan Gimnazium didkjai a téen a megemlékezés koszoruit és
Hotel Magyar Kiralynal emlékeztek  virdgait helyezték el a megjelentek.
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Koszorii és fohajtds hdseink emlékére

Aldky tornatermében a hatvan éve kitdrt forradalom és szabadsdgharc emlékeit az iskola ti-

zenkettedik évfolyamos tanuldi idézték fel, mikozben elhangzott Akos 1956 cimil szerzeménye A forradalom tlzenharom napJ a
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A felsGoktatdsi intézmények hallgatdi az Gtvenhatos emlékmiinél idézték fel a forradalom
nap/att A hagyomdnyteremtd rendezvenyen a Budapesti Corvinus Eqyetem S5zékesfehér-
. vdri Campusa, a Kodoldnyi Jdnos Fdiskola és az Obudai Egyetem Alba Regia Midszaki Kara
A Tdvdrosi Altaldnos Iskola mifsordban a févdrosi tirténéseken kiviil a vidéki, igy a Székesfe- hallgatéi hajtottak fejet a milt szdzadi magyar térténelem meghatdrozé iddszaka és a
hérvdron tartént eseményekrdl is beszdmoltak magyar szabadsdg éve eldtt.
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dajat sorsunkrol magunknak kell donteniink!

Samu Mikids, GAspir PETER

Oktober 23-an, vasarnap varosszerte ko-
szorizasokkal, iinnepi miisorral emlékeztek

az 1956-os forradalom és szabadsagharc
hatvanadik évforduléjara. Délutan az 56-0s
emlékkeresztnél kozosen tisztelgett a varosi és
a megyei dnkormanyzat. A megemlékezés este
a Vorosmarty Szinhazban folytatodott.

Az 1956-0s forradalom és szabad-
sagharc hatvanadik évforduldjan
Szekesfehérvar és Fejér megye on-
kormanyzata k6zos megemlékezést
tartott vasdrnap délutdn a bazilika
’56-0s emlékkeresztjénél.

,1989. jiinius 16-dn eltemette a nemzet
Nagy Imrét. Tobb mint harom évtized
megtorlds, elhallgattatds, kényszeril
hallgatds és tortenelemhamisitds utin
édesapdink és nagyapdink nemzedéke
elészor emlékezhetett szabadon és
vdllaltan. Sziviikben fajdalommal,
szemiikben konnyekkel, hajlott koruk
ellenére szilfaegyenes belsé emberi
tartdssal. Akkor még csak lelkiikben
magasodtak emlékmiivek. Oktober
tinnepe szamukra a gydszt jelentette.
Guydszt az elvesztett harcostdrseért,
gydszt az elvesztett szabadsdgeért. De a
hétkoznapokban, amikor 56 dicsdsé-
ges napjairol meséltek, felcsillant a régi
fény a szemiikben, és elmondtik gyere-
keiknek, unokdiknak, hogy egy évtized
elnyomdsa, szenvedése, felelme és ret-

A megemlékezés este a szinhdzban folytatddott az Alba Regia Szimfonikus Zenekar koncertjé-
vel, melyet eziittal Kdrolyi Sdndor dirigdlt

tegése utdn hirtelen, egyik pillanatrol
a mdsikra hogyan vetették le a rabigat.
Arrol beszéltek, hogy az a tizenkét nap
milyen gyényoriiseges volt szamukra.”
- mondta Vargha Tamds orszaggyi-
1ési képviseld, aki ugy fogalmazott:
az 6rom és a szabadsdg forradalma
volt az a néhany nap.

Az linnepi beszéd utdn koszortizas-
sal adoztak az 1956-o0s forradalom

Oné a lehetoség,
mi hozzasegitjiik egy
kedvezobb hitelhez!
Ez is erdsségiink!

Oberbank Ac

Magyarorszagi Fidktelep
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Most kiilondsen
kedvez6 kondiciokkal
tamogatjuk céljainak
megvaldsitasat.

Lakossdgi jelzloghitelek forintban
lakdscélra és szabad felhasznalasra.

Teljes hiteldij mutato (THM): 3,56% — 5,51%

Az igénybevétel feltételeirdl érdeklédjon bankfickunkban személyesen vagy telefonon.

Az Oberbank jelzaloghitelei egyszeriek, rugalmasak, kedvezéek.

* Afeltlintetett THM a bank 2016.08.31-én hatalyos vonatkozé Kondicits Listdja alapjan az aktudlis feltételek és a hatdlyos jogszabalyok figyelembe
vételével keriilt meghatérozasra, a feltételek véltozésa esemén amértéke médosulhat. A THM értéke nem tiikrozi a hitel kamatkockazatat és nem tartal-

mazza a fedezeti ingatlanra kétendd

sfehérvari fiok:
ékesfehérvar, Rakoczi Gt 1.

nak nem ismert mértéke miatt.

Oberbank. A Bank masképp

és szabadsagharc héseinek emléke
elétt. Az tinnep este a Vorosmarty
Szinhazban folytatédott.

,Ha valami, hdat 1956. oktober 23-a
az ifjusdg, a fzutulsag forradalmad-

nak tinnepe!” - kezdte beszédét
Cser-Palkovics Andras: ,Azok

a fiatalok, akik aznap elindultak
iskoldikba, munkahelyeikre, végiil
bemasiroztak a torténelembe. Am
hidba volt '56 forradalma titkolt tudds
csaknem negyven €vig, és hidba telt el
mdig ujabb negyed szazad a rendszer-
vdltozds ota, mig 1848. mdrcius 15-¢ a
fiatalsag teljes elfogaddsdval, beleélé-
sevel taldlkozik, ez 1956. oktober 23-a
kapcsdn eddig elmaradt. Megtartottuk
persze — mindenki megtartotta — az
ilyenkor szokdsos iinnepélyeket, a

kozépiskolasok idéztek, szavaltak,
eldleptek, aztin vissza a sorba, zene is
szolt, de annak a lobogdsnak, amivel az
ifju emberek "48 forradalmadt dtéreztek,
’56 forradalma kapcsdn joval kevesebb
erejét tapasztalhattuk.” — fogalmazott
a polgarmester.

,Ahogyan 1989-nek sziiksége volt
1956-ra, ugy lesz rd sziiksége minden
nagy tettében a nemzetnek a jovében
is! Mert mindig ott lebeg majd el6ttiink
példaképpen, emlékeztetve minket,
hogy a sajat sorsunkrol magunknak
kell donteniink, hisz szabadsdgunk

a legdragabb kincsiink, amit mindig,
mindnyajunknak védeniink kell!” -
fogalmazott iinnepi beszédében
Molnadr Krisztian, a Fejér Megyei
Kozgyftilés elnoke.

Nemzeti tinnepiink alkalmabol
Varga Péter dandartabornok,
Fejér megye rendérfékapitanya és
Huszér Janos vezérérnagy, a Ma-
gyar Honvédség Osszhaderénemi
Parancsnoksdganak parancsnoka
el6terjesztései alapjan Molnar
Krisztidn elnoki elismeréseket
adott at Bellovics Pal Zoltan
alezredesnek, Csizmadia Balazs
6rmesternek, Gal Laszl6 cimzetes
rendor f6torzszaszlosnak és Vilagi
Zita cimzetes renddr alezredes-
nek.

Az est zarasaként levetitették a
Fehérvar Médiacentrum , A tOrté-
nelmet mi irjuk” cimd filmjét, mely
az 1956-os eseményeket mutatta
be Schéda Maria naplobejegyzései
alapjdn, aki a székesfehérvari le-
anygimndzium tanuldjaként élte at
a forradalom reményteli €s egyben
félelmetes pillanatait. A dokumen-
tumfilmet Latranyi Viktoria rende-
zésében ldthatta a kozonség.

Fotd: Kiss Lasz16 -,

Koszorikkal €s zdszIokkal tisztelegtek az Gtvenhatos hdsak eldtt
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Magyar Advent - a fiatalok forradalma Fehérvar utcain

Az OLDALPART SZEKESZTETTE: LASz16-TAKACS KRISZTINA

Haromszaz fehérvari fiatal idézte fel az 1956-0s
székesfehérvari eseményeket a Magyar Advent
cimii misztériumjaték soran, amit hétfon
délutan kisérhettek figyelemmel az érdekldddk
a torténelmi belvaroshan. A tavaszias iddjarast
idézd meleghen a Varoshaz tért6l a Hotel
Magyar Kiralyig elevenedett meg az dtvenes
évek hol nyomasztd, hol kitorden mamoros
hangulata a korabeli torténések dramaturgia-
jara épitve.

A Magyar Advent a didkok, a
fiatalok forradalmaként mutatta
be az 1956-0s székesfehérvari
eseményeket. A haromszaz diak

. Kivan veliink?"

kozremtikodésével, Matuz Janos,

a Vorosmarty Szinhaz miivészeti
intendansa rendezésében késziilt
utcaszinhdzi produkcio tullépett

a megemlékezések hagyomanyos
formain. Hangban, tdancban és
szovegben, érzékletes modon idézte
meg a korabeli torténéseket, hogy

a mdban val6 emlékezés valoban a
lelkiinkig hasson. A nagyszabdsu
szinpadi események soran egy-
masra épiiltek a katonai és a civil
mozzanatok, szemtanui lehettiink

a Jo és a Rossz, a Fény és az Arnyék
0rok kiizdelmének. A darab a
Varoshaz tértél a Hotel Magyar
Kiralyig vandoroltatta a nézdket hét

7i Fi Wi "a
1 i
nu nu
i1 mn
| 1 1B

Ll —
N o

nn
T
Jdil

——

Az elsd, Angyali idvézlet cimi jelenetben egy fehér ruhds angyal €s Keszei Istvdn, a szabad-
sdgharc fehérvdri hise érkezett a Vdroshdz térre

helyszinen at. Legfontosabb vizualis
elemei a haditechnikai eszk6zok
voltak, melyek szervesen kapcso-
lodtak az eseményhez, €s beépiiltek
a dramaturgiaba. A jarmdvekkel

egylitt mozgott a kozonség is, igy
kisérte végig a jatékot. A cselekmé-
nyek részét képezték a katonazené-
szek, a kérusok, a népzenészek és
néptancosok.

Keszei Istvdn alakja is megjelent a Vdroshdza erkélyén, és elmondta 1956-0s hires beszédét
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Korabeli Csepel teherautdval indult meg a forradalmi menet a F& utcdn

7

A fiatalok megrohamoztdk a Hotel Magyar Kirdly eldtti térre kidllitott tankot, mely folya-
matosan lekaszdlta 6ket. Helyiikre djabb €s djabb sorok dlitak, vég nélkiil folytatva ezzel az
emberaratdst és a megdjuldst.

Az események a findléba torkollottak, mely dssztdnccal, nemzeti szini tilzijdtékkal és a didkok
apotedzisdval zdrta a misztériumjdtékot

1956 fiataljai szabad emberkeént akartak élni, tanulni és dolgozni. Nem hagytak,
hogy a kommunista diktatira kisszeriisége és elnyomasa felordlje szarha szokkend
életiiket, novekedésnek indulé jovdjiiket. Az igazsagtalansag kozepette is pontosan

A megemlékezésen elhangzott az 1956-0s forradalom és szabadsdgharc tobb fehérvdri mdrtirjd- tudtak, mit akarnak és mi a kotelességiik. A forradalom székesfehérvari eseménye-
nak neve: Berndth Katalin, Csdnyi Eva, Gumpl Jozsef, 6vdri Imre, Kardos Pdl, Versegi lend Béla, inek kiinduldpontja is a diakok mozgalmahoz kotddik. Oktober 24-i tiintetésiiknek
Adolf J6zsef, Babolcsai Istvdn, Berghammer Jdzsef, Boddki Pdl, Dardczi Sdndor, Farkas Istvdn, hat halalos aldozatot kiveteld, tragikus sortiiz vetett véget. Oktober 25-td1 27-ig
Fiilip Jozsefné, Gdnya Géza, Rajczi Istvdn, Herczeq Tibor, Idki Istvdn, Kéri Jdnos, Molndr Sdndor, a varos utcain, a kozépiiletek elotti tereken tobb ezer fds, hatalmas demonstraciok

Nagy Rudolf, Németh LdszI6, Szabd Jdnos és Tdnczos Istvdn életét adta a magyar szabadsdgért zajlottak.
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_Otvenhat elmdlt, de minden napunkat meghatarozza”

GAspAR Peter

A Székesfehérvari Egyhazmegye szervezésében
és Spanyi Antal megyés piispok meghivasara
az 1956-os forradalom és szabadsagharc
hdseire és martirjaira emlékeztek a torténelmi
egyhazak képviseldi a székesegyhaz 56-o0s
emlékkeresztjénél.

Imddsdgos megemlékezésen
tisztelegtek szombaton az 56-0s
aldozatok emléke el6tt a torténel-
mi egyhdzak képvisel6i Spanyi
Antal megyés piispok meghivasa-
ra. A megemlékezésen, amelyen

a katolikus egyhaz mellett részt
vettek az evanggélikus, reformdtus
és baptista egyhdzak képviseldi is,
elséként Kertész Adam szavalta el
Jobbdgy Kdroly Radi6 mellett cimi
versét, majd Rakay Philip ujsagiro
mondott iinnepi beszédet.
,Oktober 23-a azota nemzeti iinnep,
hogy egyiitt vetettiink véget a hazug-
sag rendszerének. Mindez 1990-ben,
a rendszervdltoztatds idején tortént,
amikor az idegen hatalmakat kiszolgd-
10 szocialista, kommunista elvtdrsak
dporodott levegdjii, puha, maszatolos
és éppen ettol elviselhetetlen diktati-
rdjanak befellegzett. Akkor, 1989-90-
ben eqy nep vjra azt mondta: elég
volt! Osszefogott, és — legaldbbis ey
rovid iddre — elkergette azokat, akik
évtizedeken keresztiil iires lozungokat

pufogtatva kértek megértést az orszag
jovdjét elzdlogosito gyilkos politikd-
jukhoz, amellyel mind erkélcsi, mind
materidlis értelemben lenulldztdk
Magyarorszdgot.” - mondta tinnepi
beszédében Rakay Philip.

, Otvenhat elmiilt, de minden napun-
kat meghatdrozza. Igazoddsi pont,
tartozzunk barmelyik korosztalyhoz.
Oktober 23-a az igazsdg napja, az
igazsdgeé és a nemzeti 0sszefogase.
Otvenhat emléke ma olyan orszdgeért
kidlt — hiszen éppen ezert kiizdottek
az oktoberi szabadsagharc hdsei

— amelyben elsé a nemzeti érdek,
Magyarorszag polgarainak biztonsaga,
védelme, szabadsaga és boldoguldsa.
Ebben a furcsa europai és vilagpoliti-
kai kdoszban 1956 egyik legfontosabb
tizenete szdimunkra éppen az, hogy
még a fegyverekkel, tankokkal, azaz

a materialis tillerével szemben is

van valami, ami mindennél erdsebb.
Ez pedig a nemzeti dsszefogds. Erre
volna most sziiksége egész Europdnak,
de gy tinik, 6k még csak tanulgat-
jak az 56-0s magyar leckét.” — zarta
innepi gondolatait Rakay Philip,
aki fejet hajtott az ismert €s isme-
retlen 56-0s h6sok valamint azon
honfitarsak becsiilete elGtt, akik
tobb évtizednyi megprobaltatds €s
szenvedés dacdra sem adtak fel,

és akik mindannyiunknak példat
mutattak.

A nemzeti dsszefogds a materidlis tiler6nél is erdsebb

Az ilinnepi beszédet kovetSen az
egyhazak imddsdga kovetkezett:
Spdnyi Antal megyés plispok,

Bencze Andrds evangelikus piis-

pokhelyettes, Berze Janos refor-
matus lelkész és Kovacs Daniel
baptista lelkipasztor mondott imdt
az O6tvenhatos aldozatokért.

Sztalin fiilétdl a biré ir6gépéig

BAcskal GERGELY

A Szent Istvan Kiraly Miazeumban Rabok
tovabbh... - 1956 és Székesfehérvar cimmel
nyilt kiallitas oktober 23-an délutan, mely
a székesfehérvari és a budapesti esemé-
nyeket parhuzamosan mutatja be. A tarlat
kiilonlegesen érdekes dsszeallitasaban
fényképeket, Nagy Imre személyes targyait,
a megtorlashan részt vallalé bird irogé-
pét, a Sztalin-szobor fiilét és korabeli, a
forradalom harcaiban hasznalt fegyvereket
tekinthet meg a kdzonség.

A tarlatot Szikora Jdnos, a
Vorosmarty Szinhaz igazgatdja
nyitotta meg. Elmondta, hogy

a kiallitott képek, fotok a gyer-
mekkorat idézték fel - igy a
dokumentumok mellé egy sajat
emléket, egy jellegzetes epizodot
mesélt el 1956 eseményeire emlé-
kezve. Hatéves volt akkor, csalad-
javal a Margit koruton lakott, ami
valésagos tuzfészek volt a forra-
dalom utolsé napjaiban, amikor
a Moszkva és a Széna teret madr
az oroszok €s a kollabordns
magyarok uraltak, de a korut és

a Juranyi utca sarkdn a felkel6k
még tartottak magukat. Hetek
ota a pincében €ltek. A hdz el6tt
a forradalmarok hatalmas barika-
dot emeltek utcakovekbdl, ron-
csokbol, egyetlen autonyi jarast
hagyva. Egy ttizsziinet alkalmaval
az erkélyrol egy Csepel teherauto
latszott vOros keresztes zaszloval,
rajta emberi testek (nem lehetett

A kidllitds februdr 26-ig tekinthetd meg a miizeum OrszdgzdszIG téri épiiletében

tudni, hogy sebesiiltek vagy holt-
testek) €s tehér kopenyes embe-
rek. A forradalmdrok atengedték
az autot a barikadon — ami az
atérést koveten lefékezett, a
testek folugraltak a platorol,
géppisztolyokat vettek el6, majd

a fehér kopenyeket ledobva ha-
lomra 16tték a forradalmarokat.
Banyai Baldzs kdszonetet mon-
dott kollégainak a kiallitas
megszervezéséért. Elmondta,
hogy tobb székesfehérvari gydjte-
menyben taldlhato6 fotot is fel

tudtak hasznalni a tdrlat elké-
szitéséhez, a kutatasokhoz, de
orszagos intézmeények is hozza-
jarultak a kiallitas teljességéhez,
hogy a latogatok elgondolkod-
janak 1956-r6l, emlékezzenek a
hésokre és az dldozatokra, mind
a budapestiekre, mind a székes-
fehérvariakra.

A tarlat parhuzamosan mutatja
be a budapesti és a székesfe-
hérvari eseményeket, felvazolva
az 1950-es évek legfontosabb
torténéseit, a forradalom kirob-
bandsdnak el6zményeit, okait

és napi bontasban a forradalom
eseményeit.

A plakatok, roplapok, fotok
mellett tobb targy szinesiti a
kidllitast: fegyverek, ruhdk, zasz-
16k, jelvények, a megtorldsban
részt vallalo bir6 irégépe, Nagy
Imre személyes targyai koziil egy
Rakosi-cimeres 6ngyujto, egy tol-
téceruza, egy jardaszegélydarab
szovjet harckocsi lanctalpainak
a nyomaval a székesfehérvari Fé
utcardl vagy egy voroskeresztes
doboz az Egyesiilt Allamok-

bol. A mitargyak mellett rovid
magyarazatok, kis torténetek,
audio-guide-os hanganyagok és a
forradalmat bemutaté dokumen-
tumfilm segiti a latogatokat.

A tarlathoz mizeumpedagogiai
program kapcsolodik, a kozon-
sé€get el6adasokkal €s beszélge-
tésekkel is varjak a késébbiek-
ben.
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Megszépiilt az 56-0sok tere

Samu Mikids

Az oktdber 23-i forradalom és szabadsagharc
hatvanadik évforduléja tiszteletére az 56-0sok
terén a teljes parkot felujitotta a Varosgond-
noksag.

A REV 524116 melletti részen, a
kitaposott 0svény nyomvonalan is
4j burkolat késziilt, majd a térkove-
zést kovetben a zoldfeliilet rende-
zése is megtortént, igy az oktober
23-i forradalom €s szabadsagharc
hatvanadik évforduldjdra az 56-
osok tere feldjitott allapotban vdrta
a megemlékezoket.

Cser-Palkovics Andrds szerint a
varos biiszkesége lesz a megszépiilt
tér: ,A hatvanadik évfordulora késziil-
vén sok mindenben gondolkodtunk,
rendezvényekben, kidllitisokban, a fia-
talok megszolitdsdban, vdrosi linnepseé-
gekben és konferencidban is. Szeret-
tiink volna az épitett kérnyezetben is
jelet hagyni a hatvanadik evfordulorol.
Erre keresve sem taldlhattunk volna
méltobb helyet, mint az 56-0sok terét.
A forradalom hatvanadik évforduloja
tiszteletére mindenképpen szerettiik
volna rendbe tenni ezt a teret. A

Kariilbeliil tizenditmillié forintba keriilt a beruhdzds

Vidrosgondnoksdg kivitelezésében el is
késziilt a mintegy tizendt millio forin-
tos térrehabiliticio, melynek eredmeé-
nyeként mélto kornyezet alakult ki.”
A beruhazasrol Bozai Istvan vdros-
ondnok elmondta: a legfontosabb
és legkoltségesebb beruhazas a
régi murvds jarda térkovezése volt.
A fejlesztés soran az emlékmiihoz
méltd, granitszind térburkolatot
készitettek. Megujitottak a tér
teljes novényzetét is, sokkal tobb
egynydri novényt iiltettek illetve az
egész teret djrafiivesitették. Osszes-
ségében - a jarulékos munkadkkal
egylitt — kortlbeliil tizenotmillio
forintot tett ki a beruhazas.
Molndr Tamas, a vdrosrész onkor-
manyzati képviseldje arrol beszélt a
szerdai sajtotajékoztaton, hogy mdr
a munka befejezése el6tt is renge-
teg elismerd visszajelzést kapott az
56-osok terén megvaldsult beruha-
zassal kapcsolatban. Megkoszonte
a Varosgondnoksag hatékony mun-
kajat, melynek koszonhetéen két
honap alatt elkésziilt a fejlesztés.
Molndr Tamas hozzatette: a valasz-
tokorzetben tobb park és kozosségi
tér is megujul a kozeljovében.

% Kozszolgalati bérlakas palyazat

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat Kozgytilésének Gazdaségi Szakbizottsaga meg-
targyalta az Onkormanyzat kizarélagos tulajdonaban lévé lakasok palyazati eljaras
keretében, koltségelven torténé bérbeadasara tett javaslatot és az alabbi hatarozatot hozta:
A Gazdasagi Szakbizottsag az Gnkorményzat tulajdonéban 1évé lakésok és nem lakas céljara szol-
galo helyiségek bérletérdl és elidegenitésérdl szolo 48/2010 (XIL.14.) onkormanyzati rendelet 1.
melléklet 4.2. pontjéban biztositott, atruhazott hataskorében eljarva a 1112/2016. (X.13.) GSzB
szami hatarozata alapjan az alabbi, az Onkorményzat kizérélagos tulajdonaban 16v6 lakasok bér-
beadésara a varos teriiletén kozfeladatot ellaté személyek részére nyilt palyazatot ir ki:

(Ft/hé)

A palyazati eljarasrol telefonon a Polgarmesteri Hivatal munkatarsai adnak felvila-
gositast munkaiddben, az alabbi telefonszamokon: 22/537-611, 22/537-612, 22/537-149.

Alakasok a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft. 4ltal el6zetesen meghatéro-
zott idGpontokban tekinthet6k meg. A lakasok megtekintésének idopontjarol Sebestyén Zsolt épii-
letiizemeltetési munkatérs ad felvilagositast a 22/511-328,; illetve a 70/6699-335 telefonszamon,

vagy a sebestyen.zsolt@proalbaregia.hu e-mail cimen.

A pélyazatok benyujtasanak médja: A palyazatot kizarolag az erre rendszeresitett palyazati
adatlapon lehet benytjtani, személyesen, zart boritékban, a ,,Kozszolgalati bérlakas palya-
zat” felirat feltiintetésével.

Pélyézati adatlap Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Polgérmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irod4-
jan (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.) vehet ét, vagy letolthet6 az Onkormanyzat honlapja-
r6l: www.szekesfehervar.hu.

A palyazatok benytjtasanak hatarideje: 2016. november 11. (péntek) 12:00 o6ra

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzata a hianypotlas lehet6ségét nem
biztositja!

A tovabbi palyazati felteteleket és a sziikséges dokumentumokat a véros honlapjin
/zat/palyazatok) megjelent részletes palyazati felhivas tartal-

mazza.

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzat
Kozgyiilésének Gazdasagi Szakbizottsaga

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkorményzat Kozgy(ilésének Gazdasagi Szakbizott-
saga bérbeadasra meghirdeti az 6nkormanyzat tulajdonat képezd alabbi helyiségeket:

Bérbeadds |  Bérleti dij
(m? idstartama | Ft/m2/h6+AFA
UZL TEK/IRODAK
(GodaldtoAs, [ 63 | e | 5o |
7S e o B
foda/ s i e
[ ol | sev | 8- |
RAKTARAK
Repilgerite, | -

A tarsashazakrol sz0l6 2003. évi CXXXIIL torvény 17. § és 18. § alapjan a miikodési enge-
délyhez kotott tevékenység végzéséhez célszer(i a tarsashazzal torténd elGzetes egyeztetés.

A palyazonak a palyazat benytjtasaval egyidejiileg nyilatkoznia kell arrol,
hogy az Onkormanyzattal szemben esedékes tartozisa nem all fenn.

Az Onkorményzat azon palyazokkal, akiknek az Onkormaényzattal szemben esedékes
tartozasa all fenn, nem kot bérleti szerzédést.

Abérleti szerz6dés megkotésének feltétele, hogy a nyertes palyazo 3 honapnal nem régebbi
igazolassal bizonyitsa, hogy Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Jegyzdje — mint onkor-
manyzati adohat6sag — felé nincs adétartozasa.

Ahelyiségben végezni kivant tevékenységhez sziikséges engedélyek beszerzése és a feltéte-
lek biztositasa Bérl6 feladata és koltsége.

A pélyazatok benyujtasanak hatarideje: 2016. november 11.
A részletes palyazati kiirds megtekinthet6 Székesfehérvar Megyei Jogti Varos

Onkorményzat honlapjan, a www.szekesfehervarhu oldalon és a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalatan hétf6ts]-csiitortokig 8-16 6ra, pénteken 8-12 6ra kozott.

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzat Kozgyiilésének
Gazdasagi Szakbizottsaga
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KozéLer

2016. oktdber 27.

Jol mennek

a dolgok Fehérvaron

Mind az Gnkormanyzati problémaismeret, mind a dontéshoz6i
igénymegfelelés ciklusrdl ciklusra folyamatosan javul Székesfe-
hérvaron. Ez dllapithatd meg a Magyar Varoskutatd Intézet altal
késtitett helyidemokracia-audit tizenctodik jelentésehdl.

Akutaték hat dimenziéban vizsgaltak a lakossd-
gi véleményeket, ezek a lakossdgi elégedettség, a
dontéshozoi problémaismeret, az igénymegfele-
1és, az dtldthatdsag, a beleszolds, a részvétel és a
helyi sajté fiiggetlensége. Az adatfelvételre 2016.
oktober 5-e és 11-e kozott kerilt sor. Az intézet
kérdezobiztosai haromszdz véletlenszertien
kivalasztott székesfehérvari, tizennyolc év feletti
lakossal készitettek telefonos interjit.

A kutatdsbol tobbek kozott kiderilt, hogy a
lakosok tilnyomd tobbsége javulast 1t Székesfe-
hérvar életében. Nagy aranyban, 53 szdzalékban
érzik és latjak a varos elmilt egy évében megva-
1sitott fejlesztéseit, ez lecsapodik a vélemények-
ben is. Valdjaban 2013-t6l folyamatosan né azok
szama, akik javulast latnak a korabbi évekhez
képest.

A demokratikus tdrsadalmi mikodés egyik
fontos eleme, hogy a lakosok beleszdlhassanak
abba, ahogy a vdrosban mennek a dolgok. Idén a
lakosok 31 szdzaléka tigy érezte, egyaltalan nem,
24 szdzaléka pedig gy, hogy csak kis mértékben
tud beleszdlni abba, ahogy a varosban zajlanak
az iigyek. A lakosok 27 szdzaléka gondolta tgy,
hogy nagyrészt van beleszoldsa a dolgokba, 18
szazalékuk pedig tgy véli, teljesen bele tud szdl-
ni a dolgok alakuldsaba. A pozitiv vélemények
mogott az dnkormdnyzat altal szervezett tele-
piilésrészi konzultdcids sorozat pozitiv hatdsat
lehet kimutatni.

Kurucz Tinpe

Elhiraltak az Alba Regia Kozépiskolai Osz-
tondij valamint az Alba Regia Felsdoktatasi
Osztondij palyazatait. Az ot honapig varosi
tamogatashan részesiild diakokat Székesfe-
hérvar polgarmestere oktober 26-an délutan
kiszontotte.

Az Alba Regia Kozépiskolai Osz-
tondijra €s az Alba Regia FelsGok-
tatasi Osztondijra szeptember
30-ig lehetett jelentkezni. Végiil
tizenkét kozépiskolas és kilenc
egyetemista nyerte el a tamogatast.
A nyertes palydzokat Székesfehér-
var polgdrmestere oktober 26-dn
délutan koszontotte a varoshazan.
A taldlkozon Cser-Palkovics And-
ras elmondta, hogy az 6sztondija-
kat hagyomanyteremt6 szandékkal
hoztak létre, egyrészt mert Szé-
kesfehérvar iskolavaros, masrészt
pedig azért, mert a felsGoktatas
teriiletén a partnereikkel egytitt

az elmult években nagyon sokat
dolgoztak annak érdekében, hogy
kategoridkat tudjanak elérelépni.
A cél, hogy a fels6oktatasban
részesiilok szdma egyre gyarapod-
jon. Ezt tobb tekintetben segiti

az onkormanyzat. Ennek egyik
modja ez az 0sztondijprogram.

A palyazok tulajdonképpen az
els6 mohikdnok. A nyerteseknek
szivbdl gratulalt, majd eredményes

tanévet kivant azzal, hogy azért

a fiatalos lendiilet és a jokedv is
legyen meg!

Cser-Palkovics Andrds hozzdtet-
te: nem titkolt célja, hogy minél
tobb kozépiskolds maradjon itt

a fehérvari fels6oktatasban, mig
az egyetemistdk koziil - tanulma-
nyaik elvégzését kovetden — minél
tobben maradjanak itt Székesfe-
hérvdron, €s helyezkedjenek el a
varosi munkaerdpiacon, majd a
jovét — benne a csalddalapitast is

Fogadtak az 6sztondijasokat

- itt képzeljék el. A polgarmester
szerint a jovében a varos szamit-
hat majd a gazdasagi szereplék
illetve mas intézmények tamoga-
tdsara is, ami altal a tdmogatds
Osszege a jovében novekedhet.

A beszédet kovetben Cser-Palko-
vics Andras polgarmester, Mésza-
ros Attila alpolgarmester €s Fiirész
Istvan, az Osztondijcsoport veze-
téje kozosen adtdk at valamennyi
nyertes pdlyazo szamdra az errol
52016 emléklapot.

A szakkozépiskoldsok havi tizezer forintot, az eqyetemistdk havi hiszezer forintot kapnak

Interneten is elérhetd a sirhelynyilvantartas

BAcskal GERGELY

A sirhelynyilvantartas a temetdiizemeltetés
egy dsszetett rendszere, melynek publikus
adataihoz enged hozzaférést a Varosgond-
noksag, igy a székesfehérvari koztemetdkben
nyugvo szeretteink sirja mar elektronikusan is
kereshetd.

A Béla 1ti, a Borgondi, a Csutora,
a Fecskeparti, a Hosszd, a Kisfa-
ludi, a Sostai rk. és a Szedreskerti
temetdk sirhelyei az elhunyt neve
alapjan kereshetdk. A sirhelyke-
reso.varosgondnoksag.hu oldalon
barki rakereshet név alapjdn arra,
hogy pontosan hol is talalhato

az adott sirhely. Az elektronikus
sirhelykeresé hosszu, 6téves mun-
ka eredménye, hiszen a mintegy
harmincezer fehérvari sirhelyet,

Keresés
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Osszefogas a helyi foglalkoztatasért
Megkezdte munkajat a Székesfehérvari Foglalkoztatasi Forum

Megtartotta alakuld iilését a Székesfehérvari Foglalkoztatasi Forum. Az egyiittmiikodd partnerség
egy djabh nyertes palyazatnak kdszonhetden johetett 1étre annak érdekében, hogy Székesfehérvar
és jarasa teriiletén segitse a helyi foglalkoztatas helyzetét.

Székesfehérvar onkormdnyzata tdmogatdsi kérelmet nyujtott be a ,Helyi foglal-
koztatasi egyiittmiikodések a megyei jogu vdros teriiletén és varostérségében”
megnevezésti TOP-6.8.2-15 szamu palyazati felhivasra.

A ,Helyi foglalkoztatdsi egyiittmiikodések Székesfehérvar és jardsa teriiletén”
cimt, TOP-6.8.2-15-SF1-2016-00001 azonositészamu nyertes projekt e%(yik elsé
lépéseként oktober 24-én déleltt megalakult a Székesfehérvari Foglalkoztatdsi
Forum, mely stratégiai, egyeztetd és érdekegyeztetd, konzultdciés férumként md-
kodik. A forum felelds Székesfehérvar és jarasa térségében a helyzetelemzésre
épiild, foglalkoztatds el6segitésére iranyuld stratégia kidolgozasdért, elfogaddsa-
ért, a stratégiahoz illeszkedd konkrét programok kidolgozasaért, végrehajtasa fi-
gyelemmel kiséréséért.

A férum megalakulasakor megvalasztotta az ot tagbol dllg, a partnereket megfele-
16en reprezentdld Irdnyitd csoportot és az elndkét. Elnok az 6nkormanyzati szfé-
rdbol Székesfehérvar képviseldje. Tagok: a kormanyzati szférabdl a Fejér Megyei
Kormanyhivatal, a gazdasagi szférdbol a Fiatal Vallalkozok Orszagos Szovetségé-
nek Fejer Megyei Szervezete, az oktatdsi szférabol a Székesfehérvari Szakképzeési
Centrum, a civilszférabol a Székesfehérvari Regionalis Vallalkozasfejlesztési Ala-
pitvany képvisel6i.

Székesfehérvar fejlesztési terveiben szerepel a varos gazdasagi erécentrumma tor-
ténd alakitdsa. A nyertes palydzat célja ennek segitese. Alapveté feladat a térség
gazdasagi szereplGinek igényeihez igazodva a hidnyszakmdkban elhelyezkedni
tudo szakemberek képzése valamint a hdtranyos helyzetd illetve nyilvantartott
allaskeres6k munkaerdpiacra vald visszaterelése.

Egyrészt Székesfehérvar sajat humanerdforrasait meghalado

mertékben igényel munkaerdt, mdsrészt a varos von-

zaskorzetében él6k nagy hdnyada jar be a megye-

székhelyre dolgozni. A program egyik célja a mun- .

kaerd-kereslet és kindlat kozotti kiilonbségek SZECHENY'@
Eurépai Unié
Eurdpai Szocialis

Alap

kiegyenlitése, azaz a hidnyszakmdk feltoltése, a
munkakeresék elhelyezkedésének segitése és
a hdtranyos helyzetben 1évé munkakeresék

A Vdrosgondnoksdg kezelésében lévd temetdk oktdber 30-ig reggel hét és este hét dra kozott
tartanak nyitva. Oktdber 31. és november 2. kizott a kapukat reggel hét rakor nyitjdk ki a
megemlékezdk eltt, és a temetbkertek legkésdbb 21 6rdig tartanak nyitva.

tdmogatasa. A projekt eurdpai uniés forras-
bal 285 milli6 forintos tdmogatdst nyert.

i
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Kozmeghallgatés az Arpad- haz-programrol

beszélt arrdl, hogy megtoérténta HALT - VARKOCS G "

- %I T:‘. L

a kirdlyok djratemetésére, és a
kirdlyok sirjai oda kertilhetnének,

Gispig Pérew {A- JANOST,AKI-1550 -BEN-ULTE A kozmeghallgatdson tobben is
] 5 g e . AMEG- - . megosztottak oOtleteiket. Cse
Az Arpad-haz-programmal kapcsolatban "', EE"?D] l'-'_ I 11 L -'\’B EL .L AV .ﬁ-t L, i S L O ) o Jozsef arra tett javaslatot, hogy
tartott kozmeghallgatast a varos kozgyiilése. /A Z f, AK. 1520 KIRALLYA- K R ol az osszariumban 1évé csontok
A nyilvanos konzultacién barki megoszthatta }\ . FERDINANDOT ., 1540: ZA~ =% ‘ | I DNS-dlloményanak vizsgalata-
a témaval kapcsolatos javaslatait. ) h NOST: ELTEM !I-_. TIK. 1543 L : ' ia'ﬂ %Zopolfitsék ble ﬁ&rgéc;—hézi]
o ) ) TAN - et [« HA= ! b4 iralyainkat, igy lehetoseg nyilna

Elséként Cser-Palkovics Andras | IMAN-SZULT/ ! it

négykaréjos templom feltardsa,
és a bazilika el6tt tivegfedéssel
tennék bemutathatova az egy-
kori épiiletet. Az 6nkormany-
zat szamos szakmai szervezet
kozremiikodésével munkacso-
portot hozott 1étre, melynek
feladatai kozott a Nemzeti
Emlékhely komplex fejlesztése,
a kiralyi koronazoétemplom és
temetkezési hely mizeumdnak
megvalositasa és a Nemzeti
Emlékhely-sétatt kialakitdsa is
szerepel.

Smohay Andras, a Székesfe-
hérvari Egyhazmegyei Mtzeum
igazgatoja a kozmeghallgatason
az egyhazmegyei latogatokoz-
pont terveirdl beszélt, aminek
koszonhetéen ,alternativ
varoskapu” nyilhat a Lakatos
utcaban. A latogatokozpontban
interaktiv tarlat keretében a ma-
gyar Szent Csaladot mutatnak
be a latogatoknak, akik a kial-
litas megtekintését kovetden a

TT: - VAROST - ELFS

Piispoki Palota kertjén keresz-
tiil erkeznének meg a palotdba,

(seh Jézsef arra tett javaslatot, hogy az osszdriumban lévd csontok DNS-dllomdnydnak vizsgd-
latdval azonositsdk be Arpdd-hdzi kirdlyainkat

ahol eredetileg eltemették Gket.
Hollés Laszl6 az Arpad-haz-prog-
ram kapcsan kiemelte, mélto
kornyezetben kell elhelyezni a
romokat, védett, meg6rzott alla-
potban. Hangsulyozta, hogy €l6vé
kell tenni a Nemzeti Emlékhelyet,
ennek jo példdja volt, amikor

a Kirdlygaléridban felavattak

a Nagy Lajos kiralyt dbrazolo
vOrosréz dombormiivet tobb szaz
ciszterces diak kozremiikodésével

Az Arpad-haz-programot a 2013. au-
gusztusi székesfehérvari kormanyii-
lésen fogadta el a kormany. Célja,
hogy hazank 2022-hen az Arpad-haz
europai rangjahoz mélté modon iin-
nepelhesse az Aranybulla kiadasanak
nyolcszazadik, 2038. augusztusaban
pedig Szent Istvan halalanak ezredik
évforduldjat. A program miniszteri
hiztosa Vargha Tamas orszaggyiilési
képviseld, honvédelmi allamtitkar
lett.

majd onnan a mai egyhdzme-
gyei muzeum épiiletebe.

Az Eurdpai Unio hulladék kezelési politikaja
sokat fejl6détt az elmult 30 év soran koszon-
hetéen a szamos elkészitett kornyezet-
védelmi akcidtervnek, amelyek a negativ
kornyezeti- és egészséglgyi hatasok
mérséklését tartottak szem el6tt.

A torvényhozas és hulladék szabalyozasi
eléirasok folyamatos fejlédésen mennek at
napjainkban is. Uj technolodgiakat vezetnek
be és kényszeritik az ipari szerepléket a
folyamatos alkalmazkodasra.

A legtébb agazat kiizd ezen uj technologiak
megismerésével, megértésével és alkal-
mazasaval. A gépjarmi javitds az egyik
legjobb  példa arra, hogy milyen
nehézségekkel kell szembenéznilik az
iparag szerepldinek, amely z6mét féleg kis- és kdzépvallalkozasok teszik
ki. Ezen KKV-k napjaink egyik legnehezebb feladata a kérnyezetvédelmi
eldirasok betartasa és az ezekhez térténé folyamatos alkalmazkodas.
Ezen kihivasok hivtak életre a CARWASH elnevezésti projektet, amely az
Erasmus+ Program keretében valdsul meg, amelyben a Kozep -dunantuli
Regionalis Innovacios Ugyndkseég Nonprofit Kft., mint a régié KKV-inak
elkételezett tamogatoja képviseli a magyar erdekeket

A projekt projekt célja, hogy a fent emlitett kihivasokra megoldast
taldljon, edukaciés szandékkal kifejlesszen egy alkalmazast és oktatasi
anyagot, amelyek hozzajarulnak az agazat szerepldinek tudasbdvitéséhez.
A jaték jelenleg tesztelés alatt van, de a demo valtozat a projekt honlapjardl
letdlthetd.

Amennyiben érdekli a téma és szeretne naprakész informaciokhoz
jutni tetszikelien minket a facebookon illetve, ha szivesen kiprobalna a
fejlesztendd jatékot, azt a projekt weboldalan megteheti.

https://www.facebook.com/Carwash-1608259226116976/?fref=ts
http://www.carwashproject.eu/en/home

- Erasmus+

This preject s co=fundex] by
the European Union

(:) RIU

Eaprp-chorintil. Rrpanils [acsiciin Ugpasiorg

‘ [ igasztalas evangéliuméanak
megszoélaltatasa

Okumenikus megemlékezés
2016. november 1. 16 6ra

Székesfehérvar Béla uti kéztemetd diszravatalozoja elStt

Harangszé
Ostér Annamaria
6nkormanyzati képviseld, tanacsnok bevezetd
gondolatai

VoxMirabilis Kamarakoérus szolgalata
vezényel: Zemlényi Katica

Irodalmi misor

C. Franck: PanisAngelicus + kérusZemlényi Eszter -Téoka Szabolcs

Baj Anna: Halottak napja Nagy Judit
G6si Vali: Apam a fényben Szab6 Miklés Bence
Tamko Siraté Karoly: Anyam (részlet) Szabé Daniel Ferenc
Aprili Lajos: Fekete ké (részlet) Szabé Daniel Ferenc
Cso6ri Sandor: Ott még a Napé voltal Szab6 Miklés Bence
Juhasz Gyula: Consolatio Koncz Karoly

Okumenikus megemlékezés a torténelmi
egyhazak lelkészeivel
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Barkibél valhat életmentd

LATRANYI VIKTGRIA, 5286 Miki0s Bence

A ,TEVAgy a Hés!" kampany keretében
Klupacs Péter mentdtechnikus és Mészaros
Lalan mentdtiszt évek ota oktatjak orszag-
szerte a helyes ujraélesztés technikajat. A
paros szerint ez a technika akar tizenot perc
alatt elsajatithatd, és tizh6l hat esethen
életet menthet vele barki. Kedden a varos
testneveld tanarait oktatta a két szakember
a Székesfehérvari Szakképzési Centrum Jaky
Jozsef Kozépiskolajaban.

A Bee Gees zenéjére, a Stayin’
Alive cimd szamra tanultak
djraéleszteni a testnevel6 tandrok
a Jaky tornatermében. Nem vélet-
leniil valasztottak a szervezdk ezt
a dalt, ugyanis ennek a szamnak
nemcsak a cime bir tizenetérték-
kel, de a ritmusa is megfelel6 a
helyes ujraélesztéshez. Késébb
pedig labdak segitségével is foly-
tattak a gyakorlast.

Klupdcs Péter mentétechnikus és
Mészaros Zalan mentétiszt tobb
éve tartanak hasonlo foglalkoza-
sokat orszagszerte. Most a tana-
rokon volt a sor. A nem titkolt cél
pedig az, hogy rajtuk keresztiil
minel tobb didk is megismerje
majd a technikat.

A keddi bemutato megnyitéjan
Ostor Annamaria egészségiigyi €s
sporttanacsnok mondott koszon-

benne, hogy a tandrok kiozvetitésével
a didkok is elsajdtithatjik ezeket a
hasznos ismereteket!”

Mig Németorszagban ezer ember-
bél kilencszazkilencvenhdrman
tudnak helyesen tjraéleszteni,
addig Magyarorszagon sokkal
alacsonyabb ez a szam. Ezer f6b6l
minddssze tizenhét képes arra,
hogy €letet mentsen, ha kell. Ezt
az aranyt szeretné a paros munka-
javal javitani.

A rovid elméleti oktatdst koveton
Klupdcs Péter a gyakorlatban is
bemutatta, mi a teendd akkor,

ha eszméletlen embert talalunk

a f6ldon fekve. A legtobb ember
szamadra ugyanis egyaltalan nem
egyértelmd, hogyan tudna segit-
séget nyujtani. ,Az idejében, tehdt
négy percen beliil elkezdett iijraélesz-
tés tiz esetbdl hatndl megmentheti a
beteget, hiszen a mentok kiérkezéséig
a folyamatos pumpdldsnak koszon-
hetden eljut az oxigén az agyba. ” —
emelte ki Mészaros Zalan, a , TE-
VAgy a H6s!” program kitalaldja.

Kép: Zsiday Adam

Mészdros Zaldn a legfontosabb djraélesztési tudnivalokat mutatja az oktatds résztvevdinek

Klupdcs Péter kizremikddésével. A témdval részletesen foglalkozik a Fehérvdr Televizidban az Az Gjraélesztés technikaja igen

Egyiitt magazin csiitdrtékdn este hdromnegyed nyolctdl. konnyen dsszefoglalhato, minddssze
ot 1épéshdl all. Nézze meg vided-dsz-

tét: ,A testneveld tandrok hagyomd-  djraélesztési tudnivalokat dtadjuk szeallitasunkat a www.fehervartv.

nyos tanévindito értekezletén eqyez-  nekik Klupdcs Péter és Mésziros hu oldalon, vagy keresse fel a www.

tettiink arrol, hogy a legfontosabb Zaldn segitségével. Nagyon bizunk tevagyahos.hu oldalt!

\d

ry Y 4 (Y]
E G E SZ S E G U GYI * Ujraélesztés oktatdsa  * vércukor-, vérnyomas-, koleszterinszint-mérés
Y/ 4 v . v
SZU RO N AP KOZREMUKODO ORVOSOK
2016. , )
novem r 3 dr. Achim llona, dr. Békefi Péter, dr. Botos Arpad,
u dr. Cseh Jozsef, dr. Guseo Andrés, dr. Honigschmied Eva,
SR P dr. Izbéki Ferenc, dr. Karaszi Margarita, dr. Katd Ernd,
CSUtortOk 15'00 19'00 dr. Karpati Robert, dr. Kerényi Levente, dr. Lang Judit,
dr. Miklovicz Imola, dr. Mikola Jozsef,
ALBA REGIA SPORTCSARNOK

INGYENES TANACSADASOK,

SZUROVIZSGALATOK, ELOADASOK

- anyajeqgy vizsgalat - dietetikai, taplalkozasi tandcsadas

csontritkulas kockazatanak felmérése

« BMI meghatérozas
- szemészet

emld onvizsgalat tanitasa
- érallapot vizsgalat - sportsebészeti, mozgasszervi sziirés
* masszazs, gyogytorna - stressz szlirés (teszt, tandcsadas)

« szdjiiregi sz(irés . tiidokapacitas-mérés, légzésfunkcids vizsgalat
- uroldgiai sz(irés - vastaghélrak riziké felmérés (teszt)

dr. Csernavolgyi Istvan, dr. Reiber Istvan, dr. Abkarovits Géza,

dr. Mohainé dr. Abkarovits Cecilia, dr. Mohai Tamas,
dr. Noori Ebrahim, dr. Toth Jend

www.fehervariprogram.hu www.szekesfehervar.hu
www.facebook.com/fehervariprogram

A szervez6k a programvaltoztatas jogat fenntartjak!
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Mar igényelhetd az oltas Sztirénap helyben
Sziics-MoLni Diina A betegségre fogékonyaknak, Samu Mikds arra, hogy a mozgdssal sokat tehetiink

Egyeldre nincs influenzajarvany a megyében, a
figyeldszolgalathan résztvevd hatvanegy praxis
orvosai alacsony aktivitasrol szamoltak be.

A virussal minden évhen késg dszt6l tavaszig
talalkozhatunk, igy fontos a megeldzés. Az
influenza elleni oltéanyag mar hétfd éta
igénybe vehetd.

Laz, fej- €s torokfajds - egyre
tobben fordulnak ilyen tiinetekkel
orvoshoz. Bar még nincs influenza-
szezon, a betegek gyakran Osszeke-
verik a megbetegedést a nathdval
vagy a meghtiléssel. A szakembe-
rek szerint annak ellenére, hogy
nincs jarvany, mar most érdemes
védekezni, véddoltast kérni.

csecseméknek, varandésoknak,
idéseknek - féleg hatvan év felett -
ajanlott az oltds.

Miiller Cecilia megyei tisztifGor-
vos megkeresésiinkre elmondta: a
legfontosabb a megel6zés. Ennek
érdekében mindenki tartsa be az
alapvet6 higiénés szabdlyokat,

aki pedig szeretné, ezen a héten
haziorvosandl mar felirathatja vagy
beadathatja az influenza elleni
vakcinat.

Még tobb informacio a témaval
kapcsolatban hasznos tippekkel és hazi
praktikakkal a www.fmc.hu oldalon

olvashato!
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Masodszor tartottak egészségnapot a Kofém Miive-
1ddési Hazban. Az érdekldddket ingyenes allapot-
felméréssel és a legkiilonféléhh sziirdvizsgalatokkal
vartak, melyeket a Szent Gydrgy Korhaz és a Human
Szolgaltato Intézet orvosai, munkatarsai végertek.
Az eseményen résztvevik ezen kiviil valtozatos
mozgasformakat is kiprobéalhattak.

Sokan €ltek a lehetdséggel a hétvé-
gén, és felkerekedtek, hogy helyben
vegyenek részt az egészseégnapon. A
rendezvényen a vizsgalatok mellett
ingyenes mozgasprogramot is bemutat-
tak, rdirdnyitva a résztvevok figyelmét

egészséglinkert.

A Ko6fém Miivelddési Hazban tartott
szombati egészségnapon lehetéség nyilt
altalanos allapotfelmérésre, a teststly
ellendrzésére, testtomegindex-szamitdsra,
vérnyomas-, vércukorszint-, koleszte-
rinszint-mérésre, rizikokérdoiv kitolté-
sére, szakorvos bevondsaval kardioldgiai
vizsgdlatra, mozgasszervi és melano-
masziirésre, dietetikai tandcsaddsra és
csontritkulds elleni torndra. Mindeko6z-
ben a gyerekek és a felnéttek is kipro-
balhattak a jogdt. A sziiréseket a korhaz
orvosai €s asszisztensei illetve a Human
Szolggltato Intézet védondi végezték.

Atadtak a Romhanyi-dijat

GASPAR PETER

A Varoshaza Disztermében keriilt sor szerdan
a Senior Orvosok Talalkozdjara, ahol atadtak
a 2016-o0s Romhanyi-dijakat is. Az idei évhen
Németh Miklds és Simon Endre vehette at az
elismerést. A neves fehérvari kardioldgus,
Altorjay Andras dtlete volt évekkel ezeldtt,
hogy nagyohb torddést kell biztositani a sze-
nior palyatarsaknak. Az orszagos talalkozokat
rendre Székesfehérvaron és Fejér megyében
rendezik meg.

Az eseményen a varos Onkormdny-
zata részérdl Ostor Annamadria
egészségligyi €s sporttandcsnok
vett részt, aki elmondta, a varos

szamara fontos esemény a Senior
Orvosok Taldlkozoja, ezért minden
évben tamogatjdk a rendezvényt.

A taldlkozon Derényi Gabor idézte
fel Romhdnyi Gyorgy alakjat, aki
1905-ben sziiletett a Fejér megyei
Szar kozségben, és ezer szallal
kotédott Székesfehérvarhoz, hiszen
a Ciszterci Rendi Szent Istvan Kato-
likus Fégimnaziumban érettségi-
zett. Pdlyafutdsa Pécsen teljesedett
ki: 1951. oktober 16-an foglalta el

a Pécsi Orvostudomadnyi Egyetem
Koérbonctani Intézetének katedra-
jat. Romhanyi Gyorgy a legszéle-
sebb korben oktatoi tevékenysége-
vel valt legendava.

NN

A MINDEN

HETKOINAP

Egészségnap a Palotavarosbhan

SzAB0 PETRA

Sport- és egészségnapot szervezett oktober
22-én délutan a palotavarosi tavaknal a
Szegényeket Tamogatd Alapitvany. Szinpadi
programok, egészségiigyi sziirések, kézmiives
vasar, jatszohaz is varta az érdeklddoket.

Vérnyomasmeérés, kettlebell-be-
mutatd, néptancbemutato €s friss
levegd a tavak partjan. Mds nem is
kell, az embernek megjon a kedve
a mozgdshoz. A Palotavarosi sport-
€s egészségnapra idén immar
masodik alkalommal vartak az
érdekléddket a varosrész tavainak
partjan. A gyerekek onfeledten
jatszhattak, mig sziileik kozosen is-

merkedtek kiilonféle sportagakkal,
vagy éppen egészségiigyi tandcsok-
rol diskurdltak.

A teriilet onkormanyzati képvisels-
je szerint fontos, hogy a kornyéken
él6knek lehetdségiik legyen a
kikapcsolodasra és az ismerkedés-
re: ,EQy ilyen siiriin lakott lakotelepi
ovezetben az emberek nem feltétleniil
ismerik a szomszédokat. Egy ilyen
program keretén beliil talalkozhatnak,
beszélgethetnek, jol érezhetik magukat.
Ez a tarsadalmi szovet, a mikroko-
z0sség ujjdszervezésenek egy nagyon
fontos és jo megolddsa.” - tejtette ki
gondolatait Viza Attila.

A program késé délutan koncerttel
és ttizijatekkal zdrult.
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Termessziik magunk a siit6tokot!

TemesvArl MARTA

Nemrég toltam be a siitéhe egy jokora
siitotokot. Szabalytalanul szétcsapdosott teste
édesen izgatd illatot arasztva sistereg a forrd
szaunahan. Porkolddik a széle - kissé feketéhe
hajlo kontoshdl szeretem igazan kihamozni - és
az itt-ott meghagyott magvak is vig patto-

gos tancot jarnak a hullamzo, bugyborékold
narancstengerben. S ha mar igy racsodalkoztam
erre az izletes, kimondottan dszi-téli étekre,
assunk le a gyikerekhez! (Sokaig nem kell asni,
mert gyokeérzete sekély...)

ricasba tiltették. Ara egy id6ben
azonos volt a buzaéval. A masodik
vilaghdboru utan néptaplalékként
tartottak nyilvan.

Hogyan termessziik a tokot?

Mivel melegigényes, magvai csak
tizenkét fok f6lott kezdenek el
csirdzni. Barhol megterem, viszont
nem szereti a savany, vizallasos,
hideg foldet. Rajong a jol tragya-
zott talajért, ezért a foldjébe erett

A siitdtik nemcsak finom, hanem gyégyhatdsi is!

Toktorténelem

A stit6tok amerikai eredett kul-
tirnovény, az indianok kedvelt
eledele volt. Oshazdja feltehet6en
Ko6zép-Amerika és Mexiko lehet.
Az Ocampo-barlangban (Mexiko)
talalt leletek szerint mar Krisztus
el6tt 7000 koriil is termesztették. A
majak, inkdk, aztékok kultdrajaban
alapvet6 taplaléknak szamitott. A
tokfélék csalddjaba 114 nemzet-
ség és 500 faj tartozik. 25-26 fajta
Eszak-Amerikdban is 6shonos.
Eurépaba a spanyolok hoztdk be

a kozonséges tokot az 1500-as
években, az amerikai kontinens
felfedezése utan. Szaz év mulva
Azsiaba €s Afrikdba is eljutott. A
18. szdzadban Italiaban mar ter-
mesztették azt a valtozatat is, mely-
nek vékonyabb a héja és hosszikas
a formdja: ez a cukkini. Eurépdban
hamar a paraszti zoldségtermelés
szerves részévé valt. Homokos
ugarteriileteken termesztették a
legjobb mindségt tokoket — példa-
ul a szatmari Nagydoboson, ahol
minden évben hatalmas stit6tok-
iinnepet tartanak. Sokan a kuko-

tragyat vagy komposztot kell
bedolgozni. A talaj el6készitését
mar marciusban megkezdhetjiik.
Vizigénye nagy, ezért hosszu, ter-
jedelmes gyokérzetével behalozza
a termétertiletet, hogy csillapitani
tudja szomjat.

A tokot lehet helyben vetni vagy
tiveghdzban paldantaként el6nevel-
ni. Ez utébbi esetben két-két szem
magot kell eliiltetni, a kis palanta-
kat pedig majusban, a fagyosszen-
tek utan telepithetjiik ki a szabad
foldbe, de juniusig is nyugodtan
varhatunk vele. A palantakat min-
dig ritkitsuk ki, mivel a novények

Tokfesztival a Palotavarosban

Szombaton délutan rendezik a
Palotavarosi Tokfesztivalt a Szent

Imre Iskolahazban. A SZENA Egyesiilet
hétvégi programjara a tokfaragas-

hoz kedvet érz6 csaladokat varjak. A
részvétel ingyenes, de eldtte regiszt-
ralni kell a szenaegyesulet@gmail.com
e-mail-cimen vagy a 30 849 8147-es
telefonszamon. A szervezdk mindenkit
szeretettel varnak!

hosszu inddkat novesztenek majd,
aminek igencsak nagy a helyigé-
nye! Az iiltetési tavolsag kb. ket
méter.

Ha mar a foldben vannak a kis pa-
lantak, nem igazdn kell t6rédni ve-
liikk, csupan kapaljuk és ontozziik
folyamatosan. A leveleit szeretik
megréicsélni a csigak és szivogatni
a tetvek, de ezekkel kénnyedén el-
banhatunk, ahogyan a lisztharmat
és az uborka mozaikvirus se jelent
nagy gondot.

Hlutasnak ered”

Augusztusban észlelhetiink egy
kis tavolodast a tok részérdl: ekkor
mondjuk, hogy ,futdsnak ered”.

A parkapcsolatokban hagyni kell,
hogy menjen, aki menni akar, a tok
esetében viszont legyiink batran
erészakosak, és birjuk maraddsra,
ha mdr ennyi energiat fektettiink
bele! A teriiletrdl kifut6 szarakat
forditsuk vissza! Levagni nem
szabad, mert akkor a tdpanyagot
elvonjuk a megnétt terméstol!
Augusztus kozepe utan a bekotott
terméseket szedjiik le, mert ezek is
elszivjak az életerdt az éré toktdl —
a bekotott termések pedig kifejléd-
ni mar nem tudnak idé hianyaban.
Szeptemberben a virdgoktdl is
megszabadulhatunk, hogy az ener-
gia aramlasa még aktivabb legyen.
Ezeket a virdgokat ki is siithetjiik,
finom éteknek szamit!

A termés késG Gszre fejlodik ki tel-
jesen, mialatt a lombozat fokozato-
san elszdrad, héja pedig megkemé-
nyedik. Minél keményebb a héja,
annal tartésabb a termés. Akkor
kell betakaritani, amikor a dér mar

megcsipte. Ekkor lesz a legjobb az
ize, legomldésabb a hisa - keményi-
tétartalma ekkorra elcukrosodik.

Gyogyit és diétas

A stt6tok nemcesak finom, hanem
gyogyhatdst is. Régen vesebe-
tegeknél, mdjbetegségek sordn
haszndltdk. Jotékony hatdssal van a
szivmiikodési zavarokra, béltisztito,
hashajto és a megfazdsos beteg-
ségekre is kivalo: kohogés, légriti

Fotd: Kiss Ldszlg:

megbetegedések esetén fogyasz-
szunk minél tobbet beldle! Erdsiti
az immunrendszert, és rakmegel6-
z6 hatdsdrol is hires.

,Kiilséleg” is hasznalatos: égési
sériilések esetén borogatdsként
alkalmazzuk. Allergia és bérpa-
naszok soran is el6veheté. Magja
csokkenti a kdszvényt, nagyon

sok kaliumot, B-vitamint tartal-
maz. Rengeteg béta-karotin is van
benne, ami A-vitaminna alakul
szervezetiinkben. Kival6 E- és
C-vitamin-forrds, vastartalma miatt
holgyeknek kimondottan ajanlott.
Mindekézben szdz gramm siitétok
energiatartalma csupan 336 kJ

(80 kcal), tehat diétaban tokéletes
vélasztas!

Irnék még az elényeirdl, s recepte-
ket is k6zoInék szivesen, de mar
tanyéromon illatozik a frissen siilt
siit6tok — ami forron a legélveze-
tesebb, igy inkdbb félreteszem a
laptopot, s a tokomre koncentra-
lok...

Ha tetszett az iras, Temesvari Marta
hiokertészeti sorozataval hétrol hétre
talalkozhatnak az fmc.hu oldalon!




kozéleti hetilap

-

Kutrira

JRERIERVAR 13

Bts keringé a forradalom emlékére

VakLer Laos

Az Alba Regia Szimfonikus Zenekar emlék-
koncerttel kiszontdtte az 1956-os forradalom
és szabadsagharc hatvanadik évforduléjat. A
Szent Istvan Miivelddési Hazban megrendezett
hangversenyen a fehérvari szimfonikusokat grof
Karolyi Sandor, a Bécsi Akadémia Szimfonikus
Lenekaranak vezetd karmestere vezényelte.

Az esten magyar zeneszerzék mivei
csendiiltek fel a magyar hdsok em-
lékére. Rozsavolgyi Mdrk, koranak
egyik els6 csardaskomponistdja volt,
,Els6 magyar tdrsastanc” cimi mive
a verbunkos miifaj mivészileg talan
legértékesebb példaja. Liszt Ferenc
+Magyar torténelmi arcképcsarnok”
cim sorozata hires torténelmi szemé-
lyeknek dllit zenei emléket (Széchenyi
Istvan, Eotvos Jozsef, Vorosmarty
Mihdly, Teleki Ldszld, Deak Ferenc,
Petéfi Sandor, Mosonyi Mihaly).

A zongordara komponalt darabokat
Selmeczi Gyorgy irta at zenekarra.
Bartok Béla haromtételes Diver-
timento cimd zenekari mtve — me-
lyet a vildghird Bazeli Kamarazene-
karnak és Paul Sachernek ajanlott

- a szérakoztato és az igényes zene
talalkozdsa, mely a hazi muzsika
kedvelt mtfajanak szamitott a klasz-
szicizmus idején.

Az est cimado alkotdsa Vecsey Fe-
renc hegedimtivész Magyar virtuoz

Fotd: Simon Erika

Kdrolyi Sdndor mélté a nagy multi csaldd hagyomdnyaihoz

darabok hegediire cimii mtve volt,
melynek része a Valse triste, azaz a
Bus keringd.

Major Istvan, az Alba Regia Szimfo-
nikus Zenekar igazgatoja rendki-
viili estének tartja a hangversenyt,
hiszen egy kival6 vendégkarmester
dirigalasaval emlékezhettek a
forradalom hatvanadik évfordu-
16jara: ,Ez a taldlkozds egy hdrmas
taldlkozds, egy olyan magyar miisor,
amely mélto a forradalom hiseinek
emlékéhez. Karolyi Sandor pedig olyan
szintet képvisel, hogy a vilag barmely
hanguersenypodiumdn szivesen latott
vendég. Az innepre vdlasztott darabok
olyan mindségii zenei alkotdsok,
melyek bizonyosan segitenek abban,
hogy a zene kozvetitésével egyiitt
idezziik meg a forradalmi események
torténetét.”

Karolyi Sandor Miinchenben szii-
letett, s a bécsi konzervatoriumban
tanult. Jelenleg a Bécsi Akadémia
vezeté karmestereként, az eurdpai
klasszikus zene egyik leginkabb
elismert muvésze: ,Biiszkeséggel tolt
el, hogy erre az évfordulora meghiv-
tak, anndl is inkdbb mert a sziileimet
az orosz fennhatosdg, a kommunista
rezsim alatt ildozték el az otthonukbol,
Magyarorszdgrol. Sorsszeri, hogy Ma-
gyarorszdg volt az elsd, ahol felkeltek a
rémuralom ellen. Ez az el6adds mélto a
forradalom emlékéhez.”

»Ha nem vagyok szerelmes

a modellembe, abbél nem lesz j6 kép!

HorvaTH RENATA

Szabd Marta fotomiivész dtvenedik sziiletésnap-
ja alkalmahol egész napos kiallitismegnyitdval
varta az érdekldddket oktober 22-én, szombaton
a Szabadmiivelddés Hazaban. A hatvanhat kép-
hdl allé tarlat november 6-ig tekinthetd meg.

Szabd Mdrta 2003 ota foglalko-

zik fot6zdssal. 2006-ban Prima
Primissima kiilondijjal ismerték

el munkdssagat, 2010-ben pedig
megkapta a Nemzetkozi Fotomi-
vész-szovetség ( Fédération Inter-
nationale de ’Art Photographique)
Kivdl6 Mivésze dijat (EFIAP). 2010
Ota ez az elsé kiallitasa. Elmondasa

A nyolcdrds kidllitdsmegnyitd eqyik momentuma

'99

szerint nem volt kiilonésebb oka a
tobb év kihagydsnak, egyszertien
masfelé vitte az élet. Most azonban
rendhagyo kiallitdsmegnyitoval
lepte meg a kozonséget, ami a szo-
kasostdl eltéréen délel6tt tiztdl este
hat oraig tartott.

,Picit tillozni fogok, de ha nem vagyok
szerelmes a modellembe, abbol nem lesz
jo kép!” — mondta el Szab6é Marta,
majd harom oklevelet adott at: egyet
férjének, mert hisz éve mellette
van €s tdmogatja, egyet Radovicsné
Kovéacs Magdolnanak, volt osz-
talyfénokének, egyet pedig Szabo
Laszlonak, a Fénix Fotomuvészeti
Kor vezetdjének.

“©
=
=
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Csellémaraton és Virtuézok

GASPAR PETER

Szamos csemegét tartogat a komolyzene kedveld-
inek az idei Farkas Ferenc Hangversenybérlet. Az
elsd eldadasra oktdher 30-an a Felsdvarosi Szent
Sehestyén-templomban keriil sor, ahol Medveczky
Adam karmester vezényli Mozart Requiemjét.

,Megint van tijdonsdga a hangverseny-
beérletnek a Csellomaraton révén. Olyan,
hogy Székesfehérvdron egy napon hdrom
koncerttel dallunk a kozonség elé, még nem
volt.” - hangsulyozta lapunknak Brdjer
Eva alpolgarmester, aki bator vallalko-
zasnak nevezte a kezdeményezést.
Major Istvan, az Alba Regia Szimfo-
nikus Zenekar igazgatdja elmondta,
hogy a Csellémaratonon 2017. dprilis
3-an harom hangverseny is varja a
fehérvariakat: 17 orakor Viola da
Gamba és a barokk csell6 elnevezés-
sel Szaszvarosi Sandor és Karasszon
Dénes jatékat hallhatjuk, kis sziinet
utan, 18.30-tdl Bécsi es klasszikus
cimmel Nagy Rébert, a Bécsi Filhar-

monikusok szolocsellistdja és tanit-
vanya, a 18 éves Clemens Kropfitsch
jatékat hallhatjuk, 20 ératdl pedig

a Kossuth-dijas Onczay Csaba €s
Onczay Zoltan szolaltatja meg a
romantikus gordonkdt. A Cselloma-
raton nemcsak a kozonséget szolitja
meg, hanem szol a szakmanak is,
hiszen a harom koncertet megel6zi
egy kurzus.

2017. janudr 1-jén vilag koriili zenei
kalandozasra hivjak a kozonséget. A
kaland onnan indul, ahol a bécsi 1j-
évi koncert befejezédik. Balogh San-
dor karmester vezetésével zenevonat
indul olasz, spanyol, német, francia,
orosz, argentin és amerikai tajak felé
Mozarttol Frank Sinatrdig.

Februdr 13-dn Boros Misivel és a
Virtuézok dontdseivel taldlkozha-
tunk. Dubdczky Gergely karmester
elmondta: ezen az estén a Virtuézok
cimdi televiziés miisorban szerepelt
fiatal zenészpalantakat mutatjak be a
kozonségnek.
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lgy készitsiik fel az autét a télre

Dévip ReNATA

Alehulld csapadék, a csiiszos it megnehezitheti
avezetdk dolgat, ezért a szakemberek még

tél eldtt felhivjak a figyelmet az ablaktorld,

a fagyallé, az akkumulator valamint a gumik
ellendrzésére.

Karbantartds €s atvizsgalas
jellemzi az 6szi honapokat.
Szezonvaltaskor a szakemberek

a szokdsos rutinellendrzéseket
hajtjak végre a gépjarmiiveken.

A szervizekben néhany hete kez-
d6dott meg a téli gumik felhelye-
zése.

Spilak Gabor szervizvezetd el-
mondta, mire érdemes figyelni eb-
ben az idészakban, hogy a fagyos,
csuiszos utakon is biztonsagban
tudhassuk magunkat, az utasokat
és jarmiviinket egyarant: legfon-
tosabb a téli gumik felhelyezése
valamint a guminyomas ellenér-
zése. Ebben a hideg id6szakban

a csapadék lefagyhat az utakra,
kialakulhat jegesedés, igy a
hidakon, feliiljarokon fokozott
figyelemre van sziikség.

A szervizekben mdr zajlik a gumik cseréje

Amennyiben hét fok ald esik a h6mérséklet, a vezetbknek érdemes a gépjdrmiveket gumicse-

rével is biztonsdgosabbd tenni

A szakember hangsulyozta, hogy

a kovetkez6 1épésben az ablaktor-
16lapatok lecserélése, a szélvédo-
moso-folyadék és a hiitéfolyadék
ellendrzese szerepel. A hiit6- és
fltérendszer atvizsgaldsa is fontos,
valamint a fékek ellendrzése: meny-
nyire kopottak a fékbetétek, milyen
allapotu a féktarcsa.

Télen érdemes h6évédot tenni az
akkumulatorra, igy az nem fog

Kos3.21. - 4.20.

Fontos lenne, hogy ezekben a napokban tobb id6t
szenteljen a pihenésre. Egy Kicsit nehezére esik ird-
nyitani, kontrollalni az eseményeket. Nincs értelme
azon tornie a fejét, hogy mi lehet a baj.

Horoszkép
oktéber 27. - november 2.

Az ablakmosdtartdlyt téli moséfolyadékkal kell feltdlteni

teljesen lehtilni, és né az élettarta-
ma. A felkésziilésben a hajtéanyag
mennyisége is fontos szerepet
jatszik: mindig legyen az autéban
béséges lizemanyag!

A legtobb szerviz mar csomagban
kinal téli felkészitést, ami tartal-

mazza az alapveto és specialis
felkészit6 atvizsgaldsokat. A szer-
vizvezetd kiemelte: lénye%;es, hogy
idében megkezdddjon a felkészulés
a téli utviszonyokra, igy a kiilonbo-
z0 kellemetlenségek €s a balesetek
elkeriilhetdk.

Kihelyezett miiszaki

VIZSGAALLOMAS:

Székesfehérvar, Budai ut 175.
Telefon: 22/303-406

PEUGEOT FABIAN

autoszerviz.

8000 Székesfehérvar, K6rosi u. 228.
(Farkasvermi u.—Bébic u. sarok)
Tel/Fax: 06-22/313-167
Mobil: 06-70/270-0603
E-mail: lene@t-online.hu
Karosszériajavitas.
Biztositasi Ugyintézés.
Jégkar és horpadasjavitas

e =fARYeEes nélkil, /

Székesfehérvar,
Radvanyi u. 6.
Tel.: 22/300-156
30/959-8897

AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ,
MUSZAKI VIZSGARA FELKESZITES,
AUTO DIAGNOSZTIKA,
GUMISZERELES

Ikreks.21.-6.21.

Amennyiben még szingli, ezen a héten szamithat rd,
hogy nem marad észrevétlen. Végre megtisztulhat

a régi, rossz dolgoktol, és egy szenvedélyes, tartos
szerelem kibontakozasara szamithat.

Oroszlan 7B

Ezen a héten végr' 4j
kedt tigyei, igy sokkal otthonosab
a sajat életében. A munkahelyi koriilmén:
napra javulnak, és kifejezetten kedvezden al
a kilatésai.

- az eddig meg

Rake.22.-7.22.

Bérmit is csindl ezen a héten, legyen fokozottan
koriiltekintd a részletekre. Tartézkodnia kell az éles

SzUZs.23.-9.22.

Egyik ismerdse egyre tobb mindent meg szeretne
oldani az életében On helyett. Ez egy idd utan lehet,

Bika 4.21.-5.20.
A Karrierjében pozitiv véltozas varhaté egy 4j meg-
bizas kapcsan. A munkahelyi sikere a kivalo egyiitt-

He. xin a '6 SN 6’ miikddd képességében rejlik. Ha még egyediilallo, véleménynyilvanitastol! Fokozottan tigyelnie kell a hogy elkezdi idegesiteni. Jobb, ha megeldzi ezt azzal,
J mostanaban elég sok ajanlatot kap, csupén az veliik a jo hirnevére, mert a hattérben valaki - pusztan irigy- hogy idejében szol neki, miel6tt még elmérgesedne
www. holdfenyek.hu gond, hogy egyikiik szdndéka sem komoly. ségbol vagy féltékenységbél — rossz hirbe keverheti! a helyzet.
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Fenyd Mellé Cukisag: keressiik

[ N ] /

2016 leghnomabb karacsonyi siitijét!

Kurucz Tinoe

Lassan kozeleg a karacsony, itt az idd leporolni
a nagymama receptes konyvét, mert a tavalyi
sikerre és a nagy érdeklgdésre vald tekintettel
keressiik 2016 legfinomabb karacsonyi édes
siiteményét!

A tavalyi megmeérettetésen majd-
nem husz hazi cukrdsz mérte 0ssze
tudasat. A siitemények kozott a
modern és a hagyomdnyos cuk-
raszat is képviseltette magat. A
citromos-mentas muffin mellett

a zstiritagok megkdstolhattdk az
almabol készitett rozsat, a dids

kardcsonyi csomagokat, a mdkos-
gubatortat és a postds szeletet is. A
citromos maktorta azonban mind
izben, mind allagban kimagaslott a
mezénybdl.

Az idei siitiversenyre barmilyen
édes finomsagot lehet hozni: kelt
tésztat, tortat, szeletet, kockat,
kekszet vagy éppenséggel egy
koénnyt pohdrkrémet, a lényeg,
hogy elkdprdztassa a szakérto
zsurit. Az 6sszes jelentkez6 kap
egy jelképes ajandékcsomagot, az
els6é harom helyezett pedig tobb
tizezer forint ért€ki nyereménnyel
lesz gazdagabb. A legjobb receptek

A FehérVir mindenkinek jdr!

A fenti mondatot szé szerint gondolja lapunk szerkesztSsége, hi-
szen a legfontosabb szdmunkra, hogy aktudlis informdciéval ldssuk
el a vdrosban élSket. E cél érdekében minden héten 47 000 Fehér-
Vir magazin keril ki a nyomddbdl, hogy terjesztéink segitségével
péntekre minden postalddaban, gytjtdedényben ott legyen. Aki csak
szombaton vagy vasdrnap jut hozzd a laphoz, nem csupdn a hireket
kapja meg késve, de lemaradhat a hétvégi programokrdl is, amiket
hétrsl hétre Onoknek ajanlunk. Fontos szdmunkra, hogy a FehérVir
magazin minden héztartisba eljusson, ezért ha kérnyezetiikben azt
tapasztaljak, hogy késve vagy egyiltalin nem kapjik meg az Ujsigot,
jelezzék azt szerkesztSségiinknek!

Ha nem, vagy késve kézbesitik az wjsagot, jelentse be!

06-22-502-663

terjesztes@fmc.hu

Tavaly a citromos mdktorta volt a legfinomabb

bekeriilnek a Fehérvdr magazin
Nagy kardcsonyi siitimellékletébe,
a Fehérvar TV-be, a Vorosmarty
Radidba és az fmc.hu oldalra!
Jelentkezni november 17-t61
lehet névvel, telefonszammal, a
siitemény nevével és részletes

receptjével a recept@fmc.hu
e-mail-cimen vagy levélben a 8000
Székesfehérvar, Szent Vendel utca
17/A. cimen ,Kardcsonyi siiti” jel-
igével. A zstirizés december 10-én,
szombaton 13 orakor kezdddik a
belvarosban.

A zsiiri a kiilalakot is figyelembe veszi

Fontos tudnivaldk!

# Asiiteményt legalabb nyolc fore kell késziteni!

#1 A karacsonyi finomsagokat szakértd zsiiri véleményezi

#7 Azsiiri az izen és az allagon kiviil az értékelésnél a kiilalakot és a talalast is
figyelembe veszi

#1 Aversennyel kapcsolatos részleteket keresse hamarosan a facebook.com/feher-

Mérlego.23.- 10.22.

Valaki a kornyezetébdl erés vonzalmat ébreszt

fel Onben megjelenésével, megnyeré modo-

réval és erds karizméjaval. Amennyiben mar
kapcsolatban él, parja gyengéd szeretete, szerelme

Nyilas 11.23.- 12.20.

[ halmozza el. 6nmagahoz minden helyzetben!
Skorpio 10.23.-11.2 ak. 21455\
A valtozés folyamata még mindig tart az életében.

" Amennyiben :oz;ykﬁ'partnere az elmult idszak

komolytal 2z44llését egy kiemelkedd ajénlattal Most minden, koriilveszi Ont, az a véltozasok hiszen igy jobban meg tudja ismerni a képessé-

akarna kompenzalni, jobban teszi, ha nem fogadja kedvezd menetét segiti: az események, az ij emberek geit. Ezen a héten nagyon jél tudja kamatoztatni E

el. Most mar késé, egy siillyedd hajén semmi értelme kozeledése Onhoz, egyesek eltavoloddsa, mind-mind intuici6jat a karrierje és az anyagiak emelkedése f ol
Minia. az On javét szolgdlja! terén.

en Gvatos, hogy kivel osztja meg zsenidlis Gtletét!
alaki a kornyezetébdl ugyanis lebeszélheti réla, mig

I%gla]kozzon mésok gyerekes viselkedésével!
L
~_titokban 6 megcsindlja, és profital beléle. Maradjon hit

Vizonto1.21.-2.1s.

Ha sajét véllalkozésa van, most jot tenne egy kis
plusz pénzt visszaforgatnia és terjeszkedésen
gondolkodni, esetleg felvenni egy megbizhaté
alkalmazottat. Ez az id8szak kedvezének bizonyul a
befektetések terén.

Halak2. 19.-3.20.

Szereti tobb szakteriileten prébéra tenni magat,

® %
LA

S
\k x
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»Mar nem érzem magam idegennek!”

Kurucz Tinpe

Lassan egy éve, hogy véget ért a legutdbbi
Fehérvar hangja zenei tehetségkutato. A gydz-
tes, Zabos Regina azdta megjarta Hollandiat,
elvégezte az elsd évet a Kodolanyi dzsessz-sza-
kan, folyamatosan koncertezik, no és ami a leg-
fontosabh: gydkeret vert Fehérvaron. A fiatal
csantavéri lannyal a versenyrdl, a jutalomiitja-
rl és a koncertezésrol beszélgettiink.

Ez igy nagyon egyszeriien hangzik.
Mennyire volt a verseny mentalisan és
fizikdlisan megterhel6?

Az els6 két fordulé simabban
ment. Mdr az elején tudtam, hogy
a dontében egy nehéz dalt fogok
valasztani. Jennifer Hudson And

I Am Telling You I'm Not Going
cimd dala nem az a haromakkordos
szam, igy rengeteget kellett vele

Nemrég jottél haza Hollandiabol...
Mindenkinek vannak lelki mély-
pontok az életében, igy hidba
vihettem volna magammal valakit,
végiil magam mentem ki. Egy kicsit
ki tudtam szell6ztetni az agyamat.
Nagyon jo volt, hogy gy el tudtam
menni egy mizeumba, hogy nem
kellett masra figyelnem. A szerve-
z6, a Panorama Offices jol 6sszeal-

mat sem szeretném elhanyagolni.
Nem allt meg otthon sem az élet!
Az utazds azert elég megterheld,
mert Csantavér Fehérvartol kétszaz
kilométer.

Hany zenekarod is van pontosan?
Hu, erre nehéz vélaszolni. Van egy
Fehérvdron, van egy otthon, de
énekelek kiilonboz6 formacidokban,
dudkban, na meg széléban is. Sze-

Regina most éppen rdkattant Gregory Porterre, aki mesterien keveri a dzsesszt a soullal

Decemberben lesz egy éve, hogy meg-
nyerted a Fehérvdr hangjat. Elotte nem
sokkal keriiltél a vdrosba.

A Vajdasagbol jottem, nem ismer-
tem itt senkit. El6tte a szabadkai
konzervatériumba jartam dzsessz-
és énektanszakra. Magyarorszdgon
ezen a teriileten két lehetdség

van tovabbtanulni: a Liszt Ferenc
Zeneakadémia vagy a Kodolanyi
Janos Féiskola. Mivel ismertem
el6tte is Pély Barnabdst, és tudtam,
hogy tanit, ezért az utébbi mellett
dontottem. Ereztem, hogy nem lesz
rossz helyem.

Annyira nem lett rossz helyed, hogy
szinte a tanévkezdés utdn jott a Fehér-
vdr hangja...

Szeptember végén lattam meg a
Facebookon, hogy indul a verseny.
Mar korabban is hallottam réla,
de akkor még semmi k6zom nem
volt a varoshoz. Rogton megkér-
deztem a régi tandrnémet, hogy
szerinte jo otlet-e elindulni. Gyor-
san ravagta, hogy igen, teljesen
egyértelmt, hogy jelentkeznem
kell. Es mit is mondjak? Megnyer-
tem...

dolgoznom. Csakhogy a dont6 elStt
nem sokkal torokgyulladassal kiiz-
dottem, igy végiil a verseny elStt
egy héttel tudtam csak nekiallni
gyakorolni. Szenvedtem napi négy-
ot-hat 6ran at. A dalt nemcsak
tokéletesen akartam elénekelni,
hanem a magaméva akartam tenni.
Hogyan emlékszel vissza a dontore?

A toproban mindenkit végighall-
gattam, €s ugy éreztem, esélyem
sincs. Az én szamomra nem lehetett
tancolni, igy csak azzal foghattam
meg a zstrit és a kozonséget, ami
beldlem jott. Emlékszem, még a
lépcsén valo lesétalasnak is megvolt
a koreografidja, amit a hosszu ru-
hamban nem volt egyszerd megolda-
ni. Még most is alig hiszem el, hogy
végiil nyertem. Annyira hihetetlen-
nek éreztem az egészet, hogy egy
hétig meg se néztem az ajandékokat,
pedig rengeteg mindent kaptam.
Nagyon oriiltem a hollandiai
nyereményutnak és annak, hogy a
polgarmester tr és az alpolgarmester
ur utolag felajanlotta, hogy kifizetik
az elsé eves tandijamat. Tobbet kap-
tam, mint amennyit elképzeltem!

litotta a programot, de nem volt tul
kotott, igy azt csinalhattam, amihez
éppen kedvem volt. J6 volt bicikli-
vel és sétalva felfedezni Amszterda-
mot. Igaz, Hollandidba nem most
utaztam el8szor. Korabban jartam
madr Rotterdamban. A két varos

ég és fold. Rotterdam - legaldbbis
az a része, amit én lattam - hiper-
modern. Amszterdam igaz, ho
turistavaros, de sokkal régebbi, és
teljesen magaval ragadott.

A nyereményeken til a verseny ho-
gyan vdltoztatta meg az életed?

A Fehérvdr hangjanak koszonhe-
téen sokkal tobb lett a fellépésem.
Augusztusban heti kétszer alltam
szinpadra. Fehérvartdl kezdve Bu-
dapesten at Dunadjvarosig renge-
teg rendezvényre hivtak és hivnak.
Most mar nem érzem magam ide-
gennek, mert nemcsak a program-
szervezdket, hanem a hangosito
sracot is ismerem. Ez borzaszté jo
€rzés, mert nem hittem, hogy egy
év alatt ennyire sikertil gyokeret
vernem. Kozben azért igyekszem
hazamenni Szerbidba, ugyanis az
ottani zenekaromat és a csalddo-

retek miné€l tobb zenésszel egytitt
dolgozni, és varatlan helyzetbe
keriilni.

A dzsessz a fo irdny, esetleg nyitott
vagy mds miifajokra is?

Mindig azt hittem, szeretem a
popzenét. Az elmdlt hénapok-

ban jottem rd, hogy a dzsesszre
még nagyobb sziikségem van. A
mai popzenében nincs meg az az
improvizativ szabadsag, ami nekem
kell. Allitom, hogy aki dzsesszt tud
énekelni, annak mar egy popdal
nem jelent kihivast. Eppen ezért,
ha lesznek sajdt szamaim, akkor a
dzsessz valamilyen médon minden-
képpen benne lesz.

Ha az improvizdcio all a skdla egyik
végen, akkor a playback a mdsikon.
Mit gondolsz arrol, ha valaki egy
koncerten eltatog eqy szamot?
Szerintem a playback nem ming-
sithetd eléadomivészetnek. En
legalabbis nem érzem annak. Per-
sze vannak vdratlan helyzetek: ha
valakinek massziv torokgyulladdsa
van, akkor még elnézhetd. De hogy
én végigtatogjak egy koncertet, azt
nem tudndm elképzelni!
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Erdekes formék, arcok vagy éppen torténetek

rajzolddnak ki mar a padldn és a hitorokon is. A
megmunkalt fa, a festék illata pedig jellegzetes

kontdshe burkolja a miivészbar belso terét.
Ilyen és ehhez hasonlé gondolatok fogal-
mazédtak meg bennem az Ady Bar és Galéria
megnyitdjan. Az dtletgazda Onodi Karoly és
baratai mintegy masfél hanapig épitették és
szépitették az ij helyet. Nem titkolt céljuk,
hogy egy kizosségi térrel gazdagodjon a
belvaros, ahol j6 lenni, s amely hemutatkozasi
lehetdséget hiztosit az alkotdknak. A kellemes
hangulat, a j6 tarsasag és a miivészet mentén
szotték almaikat. Oktober 21-én pedig egy
kiallitasmegnyitéval hivatalosan is , kitarult

a kapu".

, Elkésziilt nydron a tizfalfestmény,
onnan elhurcolkodtunk, és itt mdr bele
is vetettiik magunkat a munkdba.” -
mesélte lelkesen a megnyito el6tt
Onodi Karoly. Az 6tletgazda azt

is elmondta, hogy régi alomként
valdsult meg a mivészbar a belva-
ros szivében, hiszen hét-nyolc éve
érlel6dott mdr benne a gondolat,
hogy legyen egy olyan galéria, ami
egyrészt teret ad a fiatal tehetsé-
geknek, alkotécsoportoknak a
bemutatkozasra, de fenn is tudja
tartani magat. ,A tizfalfestmény
készitése sordn aztdn egyre konkrétab-
ban kirajzolodott az dtlet, lettek hozzd
tarsak, hiszen négyiink dsszefogasdbol

W =

Uj hely nyilt a belvdros szivében. Kidllitdsmegnyitdval avattdk fel a mifvészbdrt.

jott létre ez az 1ij hely. Végiil megta-
ldltuk az idedlis helyszint, és lelkesen
vetettiik bele magunkat a munkdba. Itt
mindent mi magunk készitettiink el.
Betonig lebontottunk mindent, falat
épitettiink, fdt csiszoltunk, padlot
készitettiink, felujitottuk a biitorokat.
Kézben a hivatalos papirokat intéztiik,

a dizdjnt terveztiik és a programok
szervezésével is foglalkoztunk, hiszen
lesznek konyvbemutatok, kiallitdasok
is.” — mondta el Onodi Karoly.

Az elsé tdrlat a hazigazda alkotdsit
vonultatta fel, de hamarosan tjabb
mivész mutatkozik be. Oktéber
28-dn 19 orakor Nagyvari Csaba

Mivészbar a belvarosban

munkaibol lathatnak izelit6t az ér-
dekléddk. Az Ady Bér és Galéria az
oOtletgazddk szande€ka szerint egy
4j, akdr nemzetkdzi kozosségi ter
is lehet majd. A kidllitok kozott ér-
keznek majd festémitivészek a vila
mas tdjairdl, igy pe€ldaul Anglidbol
vagy éppen Spanyolorszagbol is.
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Seuso Gjratoltve: Dézsy szerint van remény

LATRANYI VIKTORIA

l]jraindult a,,Seuso kedd" sorozat a Csok
Istvan Képtarban, melynek ezittal Dézsy Zoltan
oknyomozd riporter, dokumentumfilmes volt a
vendége. Kozéppontha keriiltek a rejtélyes ha-
lalesetek, a milliardos miigyiijtk, orgazdak, a
titkosszolgalatok, a Seuso-kincs kalandos itja,
valamint szamos érdekes legenda is eldkeriilt a
kizel kétdras programon.

Az érdekl6dok egy rendezdi
valogatast lathattak a program

elsé felében, mely a Seuso-film
mdsodik részének izgalmas, dj
fejleményeit villantotta fel. A nyi-
téjelent bemutatta a rendez6 altal
rekonstrualt pillanatot: a készar-
hegyi banyaban munka kozben
rataldlnak a kincsre. Stimegh Jozsef
valdszindleg ekkor még nem tudta,
hogy ez okozza késébb a haldlat.
Dézsy Zoltan filmjében megszolal
az egykori honvédelmi miniszter
fia, Czinege Jozsef is, aki a HM-nél
dolgozott. Egy napon segitséget
kért téle egy polgari alkalmazott, F.
Istvan, akihez feltehetdleg a papai
laktanyabdl keriiltek a kincsek,
hogy segitsen kiilfoldre juttatni

az értékes targyakat. Jart is ndla

a Retek utcai lakdsban Czinege
Jozsef. ,F. Istvdn azt mondta, 6rokolte
egy rokon haldldval. Aztdn arrol is
sz0 esett, hogy valos értéken szeretné
eladni, és megkérdezte, tudok-e segiteni
abban, hogy kiilféldre keriiljenek ezek
a darabok...” - 1dézi fel a multat a
filmben Czinege Jozsef, aki azt

is elmondta, hogy bar 6 abban a
helyzetben volt, hogy ez nem oko-
zott volna gondot, meg tudta volna
csinalni, de inkdbb segitséget kért.
Igy aztan 6sszehozta a Shell-Interag
nagy valdszintiséggel titkosszol-
gdlati kapcsolatokkal rendelkezé
vezetéjével, Gerd Laszloval.

A kincs utjat Bécsig ismerjiik. Egy
érdekes adal€k, ami a kerekasz-
tal-beszélgetés sordn is széba keriilt,
hogy esetleg tobbet tudhat Czinege
Jozsef annal, mint amit eddig el-
mondott... S bdr jdomagam is hiszek
a véletlenekben, de azt érdekes egy-
beesésnek tartom, hogy az egykori
honvédelmi miniszter lednygyerme-
kének Bécsben és Cipruson éppen
mtkincskereskedése volt.

Orosz vonal és rejtélyes halal-
estek

,Azt mindannyian tudjuk, hogy
Magyarorszdg tobbszorosen kifosztott
orszag. Azt is tudjuk, hogy Fehérvdr il-
letve Polgdrdi térségében is dllomdsoz-
tak szovjet csapatok. Azok csencseltek,
csereberéltek. Ez szokds volt, tudunk
rola. A miikincsek irdnt a hetvenes
években nem volt fizetoképes kereslet,
nem volt értékiik. Az antik bitorokat
kidobtak, az antik tirgyak nem voltak
fontosak, rdaddsul amikor ezek a kato-
ndk iizleteltek Siimegh Jozseffel, akkor
vdlogatds nélkiil vittek ki dolgokat. Ez
kastelyberendezéstdl kezdve lehetett

Nézze meg a tévében! A Seuso -
Rejtélyek nyomaban ajra a Fehérvar
Televizidban. A Seuso kedd soran
rogzitett felvételt november elsején 20
ora 20 perctl 1athatjak.

bdrmi. Amire tobben is jutottak, az az,
hogy miikincseket vittek igy ki Moszk-
vdba, és az is bizonyosnak tiinik, hogy
nagyméretii eziistoket is. Igy jott be a
képbe az a bizonyos orosz vonal. Ezt
nemcsak én gondoltam igy, hanem az a
hdrom titkosszolgdlati kotédésii ember

megallapodni az eziisttargyakrol.
Az orosz fél egy perdonté tantt

is igért: egy szovjet katonat, aki
igazolta volna, hogy a targyak ha-
zankbdl keriiltek hozzdjuk. S aztan
kovetkeznek a rejtélyes haldlesetek:
Vdri nem sokkal ezutan magas laz-

Dézsy Zoltdnt arrdl is megkérdeztiik, mennyire hitelesek azok a tantik, akiknek szavai nyomdn
eljutott a filmjében és a Fehérvdr magazin hasdbjain is kordbban emlegetett fehérvdri vdllal-
kozbhoz. Dézsy elmondta, tobben is beszéltek err6l a személyrdl, volt eqy orgazda, aki azt dlli-

v

totta, iizletelt a hetvenes-nyolcvanas években a gydjtével. ,,Nem azt dllitottam, hogy van ndla
a kincshez tartozd tdrgy, hanem azt, hogy tud réla. £z Iényeges dolog.” - hangsulyozta Dézsy.

is, akik jartak is kint Moszkvdban.

A negyedik embertdl tudom, hogy az
orosz fel ugy tekint ezekre a tdrgyakra,
mint romai korira és a Seuso-kincsként
ismertté valt egyiitteshez tartozora.
Azért, mert a polgardi, fehérvadri tér-
ségbol keriiltek eld, Siimegh Jozseffel
pedig iizleteltek. Tudomdsom szerint
folyamatosan Seuso-iigyként foglalko-
zott ezzel a négy férfi. Nem zdrhato ki,
hogy tényleg a Seuso-hoz tartozhatnak
az altaluk emlitett targyak. Az biztos,
hogy annak idején sok mindent vittek
el az orszdgbol az oroszok, és a mai na-
pig vannak kint miitdrgyak.” - 6ssze-
gezte a beszélgetésen Dézsy Zoltan.
A dokumentumfilmben azzal is
foglalkozik, hogy a magyar allam
2009-ben pénzjutalmat ajanlott
azoknak, akik segitenek a Seu-
so-ligy megoldasaban. Harom
kivalo diplomdciai €s titkosszol-
galati kapcsolatokkal rendelkez6
férfi, Vdri Gyorgy, Kulcsar Istvdn,
Morocz Laszl6 illetve egy jo 0sz-
szekottetésekkel rendelkezé civil,
S. Sandor fel is ajanlotta a Hiller
Istvan vezette kulturalis tarcanak,
hogy kozremiikodnek két targy
hazahozataldban. Vari Gyorgy
eljutott Moszkvdig, ahol igyekezett

zal korhazba keriilt, majd meghalt.
Egy olyan tropusi betegségben,
ami hazankban nem fordul elg, €s
ugy, hogy Vari nem is utazott el. A
férfi 6zvegye egyébként orvos, és
biztos benne, hogy megmérgezték
a férjét. Ezutan Morocz Ldszlo egy
kozlekedési balesetben hunyt el,
majd 6ket kovette Kulcsar Istvan,
aki agyvérzést kapott, és a szom-
szédja talalt ra a kertben. Mar csak
a csoport negyedik tagja, S. Sandor
van életben, aki azonban elérhetet-
len. A filmben egyébként ldthato
egy kép egy kanalrdl, aminek a
fotéjat Vari ozvegyétdl kapta meg
Dézsy Zoltdn. S ami akdr a Seu-
so-kincsekhez is tartozhat. Nadorfi
Gabriella, az est hazigazddja sze-
rint a foton lathato kanal formailag
stimmel. A rémai koros régész

azt is megjegyezte, hogy szivesen
venné szemiigyre. Az oknyomozé
riporter pedig megerGsitette, hogy a
kanal itt van Magyarorszdgon.

Minusz hetedik szint a Kremlben
és mas legendak

, Vegyiik azt, hogy ez egy legenda!”
- vezette fel a torténetet Dézsy

Zoltan. — ,Nem véletleniil nincs
benne a filmben, de a torténet attol
még akdr hiteles lehet, és kifejezetten
elgondolkodtato: A Kremlben a minusz
hetedik szinten van egy osztdly, ahol
mérhetetleniil sok kincset halmoztak
fel. Tobbek kozott amit a németek
dsszehardcsoltak Nyugat-Europdbol,
azt a szovjetek elvitték Moszkvdba.
Majd a szovjet csapatok itt tartozkodo
tagjai ezt tovdbb gyarapitottik, és
olyan gyiijtemény dll 0ssze, hogy meg-
rengetné a kulturdlis vildgot. Es hdt
ott van ez a hdarom ember, akik azért
jartak ki dllandoan Moszkvdba, hogy
ezt feltérképezzék, és negyedik tirsuk
is ezen dolgozott. Ok tudtik, hogy til
sokat tudni nem egészséges. Marad-
junk ennél a megfogalmazdsndl. Van
eqy furcsasdaga a sorsnak, hogy sok a
rejtelyes halaleset, ami igy vagy gy,
de a Seuso-kincshez kotheté. Nemcsak
Siimegh Jozsef ongyilkossdgnak bedlli-
tott haldleseterdl tudunk, de ott van a
polgardi Brizs Kdroly is, aki a hetvenes
években szintén sorkatona volt, és az
0 halalat is ongyilkossdgként talaltdk.
Késbbb a testvere keresett meg, a Seu-
so IL.-ben az 0 torténetét is megismer-
hetik.” — 0sszegezte Dézsy.

Hany targy lehet még itthon?

Ez a kérdés sokakat foglalkoztat,
igy természetesen az est sordn
tobben is kivancsiak voltak az
oknyomozé riporter véleményére.
Azt ugyanis pontosan nem lehet
tudni a mai napig sem, hogy hany
targybol allhat a Seuso-kincsként
ismertté valt leletegytittes. Dézsy
Zoltan biztos benne, hogy Magyar-
orszagon vannak még a kincshez
tartozo darabok: , Volt az a bizonyos
Katinkdnk, aki itt élt, és annak idején
fuvarozta Siimegh Jozsefet. Az 6
elmonddsa szerint is tobb mindenrol
tudunk. O sajnos egy betegség miatt
elhaldlozott. Azt gondolom, hogy
Siimegh egykori tandrdandl, Fodelme-
sinél bizonyosan volt targy. Arrol is
hallhattunk, hogy a Joska apja ivott, és
volt, amikor tarqyakkal fizetett. Arrol
is lehet tudni, hogy Stimegh Joska is
rejtett el tovdbbi targyakat. En 1igy
saccolom, hogy hiisz-huszonkét targy
lehet még Magyarorszdgon. Emellett a
fold is rejthet tovdbbi kincseket.”

S hogy érdemes-e a harmadik
részbe belevagni? Nos, erre igy
reagalt Dézsy: ,Ez nemcsak egy
film, ez egy 1igy. A mi iigyiink. Sokan
tesznek érte a sajdt teriiletiikon, mert
fontos elmondani, hogy a kinccsel
kapcsolatos temdt napirenden kell
tartani. Csak a nyilvanossdg az, ami
segithet. A harmadik részt ilyen for-
maban nem készitem el. Hozzd fogok
még forgatni, mert biztos vagyok ben-
ne, hogy lesz még tovdbbi fejlemény.
Meggyozodésem, hogy a Seuso nem
egy kudarc, hanem egy sikertorténet.
Van esély!”

Egy biztos: a torténetet folytatjuk.

Legyen ott a helyszinen! Legkidzelebh
november 8-an varja az érdeklddoket a
Seuso kedd-sorozat. A helyszin a Csok
Istvan Képtar. A program 17 drakor
kezdodik.
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A rémai Magyarok Nagyasszonya-kapolna

VakLer Lajos

1980-ban késziilt el a Szent Péter-bazilika
grottaiban a Magyarok Nagyasszonya tiszte-
letére emelt kapolna, amit Il. Janos Pal papa
szentelt fel.

A rémai magyar kozosség egyik
nagy fajdalma sokaig az volt, hogy
a II. vilaghdbord utdn nem létezett
Roémdban ,magyar templom”. A
Santo Stefano Rotondo ugyan V.
Pal maig érvényes bulldja szerint a
magyar nemzet romai temploma,
ugyanakkor évtizedekig romos
allapotban volt, ahol lehetetlen
volt szentmiséket celebralni, és a
miseket kovetd Osszejoveteleket
megtartani.

A magyar kdpolna létrehozasa-
nak javaslata a nyugati magyar
lelkészek 1976-ban, a Szent Istvan
Hazban megtartott konferencia-
jan fogalmazddott meg, €s errdl
tdjékoztattak Leékai Laszlo eszter-
gomi érseket, aki 1977-ben levélben
fordult VI. Pdl papahoz, hogy a
magyarok nagyasszonya tiszteletére
kapolnat alakithassanak ki a Szent
Istvan-bazilika altemplomadban, a
Sacre Grotte del Vaticanéban.

A papa engedélye alapjan megkez-
dédhetett az épitkezés, melynek

munkalatait Geré Laszl6 vezette.

A kdpolna miivészi munkdinak
programjat Lékai Laszl6 biboros
hatdrozta meg, a magyar dllam
biztositotta a kor legismertebb
muvészeinek kozremiikodését.

Az oltdr hattérfaldra és a Szent
Istvdn-i felajanlds megjelenitésére
Varga Imre szobrdszmtivész kapott
megbizdst. A diszitéseken lathatjuk
a honfoglalas kori tarsolylemezek
motivumait, az életfat és harom-ha-
rom szarvast. A szentély falanak
kozepén lathato a Sziizanya alakja,
karjaban a kis Jézussal. Az oltar
baloldaldn, a kapolnaba vezetd
lépcsén all Szent Istvan bronz-
szobra. Vallan a koronazasi palast,
kezében tartja a Szent Koronadt,
oltalmat kérve hazaja €s a magyar
nép szamara. A szentély jobb olda-
lan a magyar nemzet Maria-himnu-
szanak elsd versszakat olvashatjuk:
,Boldogasszony anyank,/Régi nagy
patronank,/édes hazankrol/ne fe-
lejtkezzél el,/szegény magyarokrol.”
A kdpolna két oldalan magyar
szentek életét dbrazolé6 dombormd-
veket, Csikszentmihalyi Rébert, Kis
Sandor, Kis Nagy Sandor, Kovacs
Kis Gyula, Ké Pal, Lebo Ferenc,
Marton Laszlo, Oldh Eva Arre
munkait csodalhatjuk meg. A szen-

Arpdd-hdzi Szent Margit apjdval, 1V, Béldval és testvérével, V. Istvdnnal Kiss Sdndor szobrdsz-
miivész alkotdsdn

Fotd: Simon Erika

Istvdn haldla eldtt, 1038. augusztus 15-én orszdgdt és korondjdt a mennybe felvett boldogsd-

gos 5z{z Mdridnak ajdnlotta

tély végében Amerigo Tot Réma és
Magyarorszag torténeti kapcsolatdt
és a kdpolna alapitasanak torténe-

tét dbrazolja.

1980. oktober 8.-an a Magyarok
Nagyasszonya linnepén a Szentatya
ezekkel a gondolatokkal koszon-
totte a kdpolna avatdsan megjelent
vendégeket: ,E kdpolna felszentelese
az 6rok zalog és tanulsag vildgos je-
lentésével bir. A mifvészet szuggesztiv
erejével jelzi a jelen és a jovd nemze-

vdn a Szent Korondt, a nemzeti egység
tisztelt jelképét és az egész népet a leg-
szentebb sziiz gondjaira bizta, egészen
a I1. vildghdborii fajdalmas és megrizo
ordiig sohasem szakadt meg Magyar-
orszdg gyermekeinek bizakodo imdja
Madriahoz, aki — a zsinat szavaival —
anyai szeretetével gondoskodik fidnak
testvéreirdl, akik még zardndokiiton
vannak sok veszedelemben és bajban.
E kdszontés a sziv rejtett, de biztos
titjdn szeretne eljutni Magyarorszdg

dékének minden

a nemzeti gyermekeé-
ontudatban hez. Azt
elevenen élé kivdnom,
torténelmi hogy
pillanatok mindig
dllando hiiségesen
hivdsat. E - = megorizzék
pillanatok SZEREMCSEJATEK ZRT. és egyre
kapcso- ' gyarapit-
latban sak a mult

vannak annak a népnek a legmélyebb
eszményével, amelynek Krisztushoz
valo megtérése egybeesik civilizdcidja
kezdetével. Amikor veletek egyiitt e
monumentdlis kezdeményezeés értékét
el akarom mélyiteni, az elsé gondolat,
mely figyelmiinket magdra vonja, a
Magyarok Nagyasszonya irdnti tisz-
telet és dhitat. Mdridt szakadatlanul
segitségiil hivta a nép élete sorsdontd
oraiban. Attol az idétdl fogua, hogy Ist-

lelki gazdagsagadt, vagyis az értékes
lelki orokseget és a haza nagylelkil
szeretetét. Jokivinsdagaimhoz csatolom
a Magyarok Nagyasszonydhoz intézett
buzgo imdmat abban a bizakodo
bizonyossdgban, hogy anyai oltalmad-
ban soha nem csalatkoznak segitségét
esengve varo gyermekei. Mdria és va-
lamennyi szentetek kdzbenjardsa dltal
esdem le rdtok, csalddjaitokra és egész
Magyarorszdgra Isten dlddsdt!”

Szent Adalbert, Prdga piispéke bérmdlja Szent Istvdnt, €s elokésziti kirdlysdgdt €s hdzassdgdt
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Krisztusi parancsok és felelgsségvallalas

Megnyilt a Kamaszhaz

LAsz16-TakAcs KriszTina

A Bijte Csaba ferences szerzetes altal vezetett
Dévai Szent Ferenc Alapitvany iij ingatlannal
hoviilt Székesfehérvaron, igy szeptember
elejétdl a Szent Imre Iskolahaz munkatarsai
mar két helyen végzik gyermekvédelmi-ne-
vel6 munkajukat. A Rac utca 25. szam alatt
kialakitott Kamaszhaz olyan kozépiskolas
fiataloknak lett masodik otthona, akik az
Iskolahaz indulasakor még picik voltak. Az
épiilet az Alcoa-Kofém Kft. adomanya volt.

,Reméltiik, hogy a gyerekeknek lesz
elég kitartdsuk és harci kedviik,

hogy sikerrel elvégezzék az dltaldnos
iskoldt, és kitartsanak azon értékek
mellett is, amire mellénk szerzddtek
kicsiként, még 2012-ben.” - mondja
Németh Adam. Az intézmény ve-
zetdje szerint a kitartds az elmult
négy évben olykor nem volt kony-
nyd, ennek ellenére allitja, hogy
ennyi onfeledt 6romben sem lett
volna résziik egymas nélkiil. Az
Uj haz kialakitasat pedagogiailag
nagy lehetéségnek tartja, hiszen
egy kiemelten fontos €s izgalmas
életszakaszban segitik a gyere-
keket a fejlédésben és az iskolai
feladataik elvégzésében.

A fiatalok a valasztas szabadsaga-
ra vagynak, €s fontos nekik, hogy

aktivan alakithassak életiiket. Ezt
lehet6ségként megélve az Iskola-
haz vezetbje pedagogiai szerzé-
dést irt veliik, melynek lényege,
hogy a krisztusi parancsokon és

a Dévai Szent Ferenc Alapitvany
hagyomadnyain tul egy szabaly
csak akkor fogadtatik el, ha arra
mindenki rabolint.

,Ez nagyon izgalmas dontéshozdsi fo-
lyamatot eredményezett. A szerzédés
sordn kimondtuk példdul, hogy bdr ij
épiiletben, de tovabbra is egy csapat
vagyunk, egy biztonsdgos mdsodik
csaldd. Leszogeztiik, hogy fontosnak
tartjuk, hogy mindenki részt vdllaljon
a hdz koriili teenddkbol és a hdz tisz-
tdn tartdsdbol is. A gyerekek tovdbbd
kérték(!) a tanuldsbeli segitséget, azt
mondtik, hogy veletek konnyebb és
gyorsabb.” — mesél a kezdetekrol
Németh Adam.

A gyerekek szakkozépiskoldsok
és szakgimnazistak. A tanulds

és a gyakorlas igy fontos és napi
szintu elfoglaltsag. Emellett negy
ko6zos projektet hataroztak meg,
melyek koordinaldsahoz bizottsa-
gok alakultak: ,Szeretnénk idoben
felkésziilni a hagyomdnyos adventi
vdsdrra, ahovd a feladat kelendd
portékdkat késziteni, és nydron egy
cukrdsz ismerds segitségével fagy-

Hamarosan benépesiil a fiatalok dltal épitett
nylilketrec: az elsd magyar érids Pdri névre
hallgat

laltot szeretnénk drulni. Mivel az
iskolahdz mindkét épiilete a szé-
kesfehérvari skanzenban taldlhato,

ezért idegenvezetéssel is szeretnénk
foglalkozni, és a terviinket, miszerint
nyulakat akarunk tartani, mdr meg is
valdsitottuk!”

A Kamaszhaztdl negyven méterre
2012 ¢6ta folyamatosan miikodik az
iskolahaz régi csoportja, ahova ha-
roméves kortol tovabbra is jdrhat-
nak a székesfehérvari nehéz sorsu
gyermekek, egészen kamaszkorig.
,Boldog vagyok, hogy Nagy Georgina
személyében megbizhato es lelkes
munkatdrs kezébe adhattam a csoport
vezetését. Amellett, hogy elfogadjik a
gyerekek, feleldsségteljesen, derii-

sen és igen nagy szeretettel vezeti a
rabizottakat.” - nyilatkozta biiszke
orommel Bojte Csaba székesfehér-
vari csapatanak vezetdje.

A Dévai Szent Ferenc Alapitvany
allami tamogatas hijan kezdetek
6ta adomanyokbdl tartja fenn
gyermekvédelmi intézményét
Székesfehérvaron. A Szent Imre
Iskolahdz 4j csoportja, a Ka-
maszhdz sem miikodik masként
- létrejottét nagyban koszonheti
az Alcoa-Kofémnek. Tovabbra is
szeretettel fogadjak a segitséget
tartos élelmiszerek, irdszerek,
tisztitoszerek formajaban, de
mindenben, ami az élethez sziik-
séges.

Lourdes-i

VakLer Lajos

Egy hdnapig lathatd Maria de Faykod magyar
szarmazasi francia szobraszmiivész lourdes-i
keresztutat hemutatd alkotasairdl késziilt
fotdkiallitas. A tarlatot Spanyi Antal megyés
piispdk és Béres Klara, a Béres Alapitvany
elnﬁke nyitotta meg a Szent Istvan Miivelddési

Maria de Faykod legismertebb,
vilaghirti munkdja a Lourdes-i
keresztut, amely 2003 és 2008
kozott késziilt carrarai marvanybol.
A tizenkét szoborbdl all6 kompo-
zici6 egyiittes monumentalitdsa,
liturgikus ereje, harmonidja a hittel

keresztut

€16 embereket mindenképpen arra
sarkallja, hogy elmélyiilt, az élet
misztériumat, a megujulds szentsé-
gét figyelemmel megéld, gondolko-
do tartalmat keressenek létiikben.
Az alkot6 vallomasa dnmagarol
ravilagit arra, hogyan sikertilhetett
valdsagos, méltosaggal teli, egyedi
alkotdasokkal bemutatni a keresztut
allomasait: ,Azért vagyok szobrisz,
mert Krisztus bennem van, és hiszek
az emberekben, akikben szintén ott
van. Ez az alapvetd mélység arra
késztet, hogy a szobraimban ezt adjam
vissza, ezt tegyem ldthatovd. E mélység
megerdsodik, kapcsolatot, hidat teremt
égi és foldi kozott.”
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Maria de Faykod szobrai és fotdi j dimenzidt nyitottak a keresztit tirténetének megismerésében

A reformacié otszaz éve

NaGy ZowtiN PETER

Székesfehérvaron is megkezdddott a felkészii-
1és a reformacid évére, amikor a protestans
egyhazak kozosen iinneplik a reformacio
otszazadik évforduléjat.

1517. oktober 31-én Luther Mdrton
kiszogezte 95 tételét a wittenbergi
vartemplom kapujara, és ezzel
kezdetet vette a reformacid. Refor-
macié annyit tesz, mint visszaala-
kitani, visszaformdlni a keresztény
vallast eredeti formadjara, ahogy
azt Jézus Krisztustdl tanulhattuk.
A jeles évfordulora orszagszerte,
s6t vilagszerte szerveznek progra-
mokat, éppen ezért a székesfehér-
variak mar ot csoportot létrehoz-
tak a jovo évi varosi események
szervezésére, koordindlasara. Jeles
személyek, intézmények, testiile-
tek alltak a reformacié évének tor-
ténései mellé. Az emlékév jelentd-
ségét az is noveli, hogy nemcsak

a protestans egyhazak, hanem a
Magyar Kormany is a reformacio
emlekévének tekinti a 2017-es esz-
tend6t. Varosunkban az emlékév
szervezésében a katolikus egyhaz
is segit6 jobbot nyujt.

Az 6t csoportot 0sszefogé munka-
csoportban mindharom fehérvari
protestans egyhaz képviselteti
magat. A reformatusokt6l Somo-
gyi Laszlo, az evangélikusoktol
Bencze Andras, a baptistaktol
Révész Lajos képviseli a sajat
egyhazat.

A létrehozott irodalmi csoport
feladata az el6addasok, kiallitasok
szervezése valamint a protestdns

2017

REFORMACIOS

irok mtveinek szinhazi miisor-
rendbe iktatdsa. A zenei csoport
koncertek szervezését vallalta a
varoshdzan, a szinhazban, templo-
mokban, kozintézményekben, sza-
badtéri szinpadokon. A gyermek-
csoport Ki mit tud? vetélkeddket,
sportos, szindarabos megmérette-
téseket készit eld, jelentds részét
palyazatok utjan. A tajékoztato
csoport feladata lesz, hogy a
sajtoval szoros kapcsolatban
folyamatos tajékoztatast biztosit-
sanak a fehérvariak részére, de az
orszagos médiumokon keresztiil
az orszag lakoinak is. Mdr tudott,
hogy a varosban bibliai torténe-
tek festett, képzémiivészeti és
szamitogépes animaciés bemu-
tatdsara is palyazatokat irnak ki.
A miikodtet6 csoport biztositja a
szakcsoportok altal tervezett prog-
ramok magvaldsitasanak anyagi és
targyi felteteleit.

Ami mar biztos, hogy 2017 januadr-
jaban a Vdroshdaza Disztermében
nyitjak meg a reformacié emlék-
évét Székesfehérvaron.
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Ezotéria és kereszténység — 1. rész

LAsz16-TakAcs KRriszTina

Az egészséges életmod kovetésétdl a
kiilonhoz6 lelki gydgyulasokra vald
torekvéseken at az onismereti gyakorla-
tokig napjainkban szinte mindent athat

az ezotéria. Gyakorlatilag kikeriilhetetlen
tényezdvé valt, sokszor anélkiil, hogy
felismernénk, tudnank réla. Sorozatunk

az ezotériat keresztény szemmel vizsgalja,
megprobal képet adni a szamtalan, sokszor
zavaros spiritualis iranyzatokrdl.

Az a rengeteg informacio,
amivel nap mint nap szembesii-
link, folytonos dontéskényszert
idéz el6, ezzel egylitt rengeteg
csapdat allit még azoknak is,
akik keresztény szellemben
alakitjak életiiket és a Biblia
tanitasait szeretnék kovet-

ni. Tornyai Gabor oreghegyi
plébanos szerint az egészséges
istenkapcsolathoz - es ezzel
egylitt a megfelel6 onismeret-
hez, sét a lelki gyogyuldshoz is —
elengedhetetlen, hogy le tudjuk
tenni a voksunkat amellett az
értékrendszer €s tanitds mellett,
amely kereszténységiink alapjait
adja évezredek ota. Ez azon a
keresztény hitben val6 elmé-
lytilést célz6 szeminariumon
hangzott el, ahova magukat
katolikusnak vall6, hitben meg-
erésodni vagyo, mégis bizonyos
értelemben még keresé embe-
rek jarnak. Ha az ezoterikus
tanokat nézziik, a keresés jelen-
ti a kulcsszot, hiszen a keresé
ember az, aki a transzcendens
felé vezetd iranyban tévitra
tévedhet, altalaban azért, mert
nincsen tisztaban keresztény-
sége alapjaival, és az ezoterikus
tanokban valo elmélyiilés kovet-
kezmeényeivel.

Ezotéria vagy kereszténység?

Az ezotéria nem vallds, hanem
csupdn olyan irdnyzatok 6sz-
szefoglalo elnevezése, amelyek
valamiképpen a spiritualitashoz,
a vallashoz vagy a vilagnézethez
kapcsolédnak. Jellemzé erre

az irdnyzatra, hogy kiilonféle
torténelmi korokbdl és kultarak-
bdl szarmazo vallasi fogalmak
keverednek benne. Az ezoteri-
kus tanitasok szerint minden
vallas ugyanaz, €s nincsen
abszolut igazsag, minden ember
azt valasztja ki, ami szdmara a
legmegfelel6bb. St ha sziiksé-
ges, a vallasi felfogasokat meg is
valtoztathatja és tetszés szerint
otvozheti. ,Ma mdr tomegeknek a
vildgnézetében és hétkoznapjaiban
vannak jelen az elemei ennek a ke-
verékvalldsi divatnak, mely részben
keleti hiedelmeket és modszereket,
részben gnosztikus illetve magikus
tartalmakat és gyakorlatokat vegyit
o0ssze, és szinezi ezt barmelyik
vallds fogalmaival, a keresztények
kedvéert példdaul Jézus nevével, a
szeretet szlogenjével.” — mondja
egy interjuban G4l Péter atya, A
New Age keresztény szemmel
cimi konyv szerzdje. A rémai

Az gsszeférhetetlenség okai

katolikus teolégus, az okkultiz-
mus kutatéja szerint a New Age
mozgalom legnagyobb szem-
fényvesztése, hogy a keresztény-
séggel rokonitja magdt — ugyanis
kibékithetetlen az ellentét a
kétféle gondolkodds kozott. A
kereszténység lényege, hogy
van abszolit igazsag, és ez az
igazsag felismerheto, tiszta és vi-
lagos: nincs mas it az Atydhoz,
mint Krisztus.
Az ezoterikus gondolkoddsban a
személyes istent a személytelen
isteni energiak valtjak fel, amit
akran tavol-keleti kifejezések-
kel, fogalmakkal jelolnek. Ezzel
ellentetben a keresztény em-
ber a személyes istenben hisz,
abban az istenben, akihez szdlni
lehet.
Az ezoterikus tanitasok minden
létez6t a koncentralt isteni ener-
gia kidraddsanak tekintenek.
Még az istenekben, az angya-
lokban, a szellemi lényekben
is ez az energia fejez6dik ki,
mikozben a keresztények abban
hisznek, hogy Isten teremtette
az egész vilagegyetemet, am 6
maga folotte all.
Kulcsfontossagu tény a k6zos-
ségrdl, a kapcsolatokrdl valo
gondolkodas kiilonbsége is,
hiszen az ezotéria alaptézise,
hogy minden ember egyediil
maga felel6s sajat magaért, jo
sorsaért vagy szenvedeséért, be-
tegségéért vagy egészségéért. A
rossz gondolatok betegséghez és
szerencsétlenséghez vezetnek,
mig a pozitiv, helyes gondolko-
das sikeres €letet eredményez.
Ez a fajta 6nkozpontiusag a ma
emberének szinte programjava
valt, mindenhonnan az 6nfej-
lesztésrdl, az onmegvalositds-
rdl hallani, mintha az teljesen
fiiggetlen lenne a benniinket ko-
riillvevé személyektdl és Istentdl.
A keresztény tanitdsok szerint
a szenvedés eredeti oka az Isten
és ember, illetve ember €s ember
kozotti kapcsolat megromlasa, a
blin megjelenése. A btin az, ami
elszakit Istentdl — aki maga a
szeretet — €s a blin az, ami elva-
laszt a tobbi ember szeretetétdl.
A keresztények kozosségben
gondolkodnak, és azt valljak,
hogy Isten az, aki tidvozit, ez az
tidvozités kizardlag kegyelembdl
fakad, vagyis a kereszteny em-
ber nem onmagadt valtja meg.

Joga az iskoldban?

Az ezoterikus iranyzatok jelen
vannak a gyogyaszatban, a
nevelésben, az életformak, a
parkapcsolatok, de példaul a
cégvezetés terén is. Els6sorban
kozvetve, kiilonféle hétkoznapi
tevékenységeken €s elgondola-
sokon keresztiil jutnak el hoz-
zank, s csak kés6bb deriil ki, mi-
lyen felfogason alapszik egy-egy
eljaras. Az ezoterikus eszmék
tehat észrevétlentil terjednek,
és ma mar sokakra eroteljesen
hatnak. Emellett sokan gy

tesznek magukéva ezoterikus
nézeteket, hogy nem is sejtik,
honnan erednek. Legutobb az
egyik fehérvari dltalanos iskola
épitette be a jogaoktatast a kote-
lez6 testnevelési 6rak rendjébe.
A sziil6knek jo lehet6ségként
ajanlottak, az elkiildott értesit
nem a kérdés eldontésérdl szalt,
hanem arrdl, hogy az osztalyt az
a megtiszteltetés érte, hogy jogat
tanulhatnak. ,Kétségtelen, hogy

a joginak szdmos pozitiv egészseég-
1igyi hatdsa van, de nem gondolom,
hogy a keresztény csalddban nevelt
gyermekemnek olyan kiilonbozo
testtartdsokat kellene elsajdtitania,
melyek eredetileg a hindu vallds
természetisteneinek imddatdt
hivatottak kifejezni.” — mondta az
egyik édesapa, majd hozzatette:
letezik a jogahoz hasonl6 hatdsu
mozgdsforma, ezt progressziv
relaxdcionak hivjak, Bagdy
Emdéke az egyik szakértdje, és a
lazité gyakorlatok nem jarnak
spiritualis tartalommal.

A keresztény szakirodalom
szerint a joga valéban tobb,
mint tornadra. A testhelyzeteket
meditdciok kisérik, amelyek
szellemi-lelki tartalmat kozve-
titenek, és a hinduizmusban
gyOkerezé spiritualitas felé
vezetnek. Legf6bb veszélye,
hogy a szenthdromsadgos Istentdl
elszakadva — mas ezoterikus

és okkult tevékenységekhez
hasonléan - olyan spiritualis
vildgra nyit kaput, ahol nincs
védelem a valdsagosan létezé
gonosz szellemi erék ellen. Az
emlitett dltalanos iskolai osztaly-
ban egyébkeént a tobbség jogazni
kezdett. Az a néhany gyermek,
akinek sziilei nem szerették
volna, hogy gyermekiik ezt a
spiritualis testmozgast és medi-
taciot végezze, egy héten egyszer
szabadtéri tornaoran vesz majd
részt, télen is.

(Kovetkezo lapszamunkban Kristof
torténetét olvashatjik arrol, hogyan
hatott az ezotéria csalddi életére.)

Ezotéria — mit is jelent
pontosan?

- A kifejezés gorog eredetii, jelenté-
se: belsd, hefele

« Eredetileg titkos tanokra, spiri-
tualis, érzékelésen tili, pusztan
logikaval meg nem érthetd jelensé-
gekre utalt

« Az ezoterikus tanokat a XIX. szazad
ota hirdetik nyiltan, a New Age
mozgalom nyoman valtak széles
korben ismertté a nyugati vilaghan

« Napjainkban sokak hétkoznapi
életében jelen van az ezoterikus
gondolkodas és gyakorlat, sokszor
anélkiil, hogy tudomasuk lenne
errdl. E felfogasha illeszkedik a
fengsui, a Bach-viragterapia, a
reiki, a csikung, a taicsi, az asztro-
16gia, a homeopatia, az alternativ
gyogyaszat, az ingazas, a kinezio-
logia, a dragakd-terapia, a joga, a
prana gydgyitas, sth.

Szent Marton iizenete
tegnap és ma
A magyar katolikus kultira napjai
székesfehérvari programja

Oktober 28.

15 ora: Performansz az Orszag-
almanal

Szent Mdrton megosztja kope-
nyét

Ko6zremukodik a Ciszterci Szent
Istvan Gimndzium szinjdtszo
kore

Helyszin: Varoshaz tér

15-t61 18 oraig: A Székesfehérva-
ri Egyhdzmegye szocidlis intéz-
ményeinek bemutatkozasa
Résztvevok:

Székesfehérvari Egyhazmegyei
Karitdsz

Karitdsz Szent Kristof Haz
Fogyatékkal €16k Nappali Intéz-
menye

Karitdsz REV Szenvedélybe-
teg-segité Ambulancia

Lea Otthon Csalddok Atmeneti
Otthona

Helyszin: Varoshaz tér

15.30: A Szent Marton ma cimii
gyermekrajzpalyazat dijkiosz-
toja

Helyszin: Szent Istvan Hitokta-
tasi és Mivel6dési Haz

16 o6ratol 17.30-ig: Eladasok
katonaszentekrdl €s a segité
szeretet szentjeir6l
Fétisztelend6 Holnapy Dénes
Marton O.Praem. alperjel, zsdm-
béki plébanos, igazgatohelyettes:
Szent Mdrton

Fétisztelenddé Széke Sandor CM:
Pali Szent Vince

Fétisztelend6 Michels Antal tisz-
teletbeli kanonok, a Budapest-Jo-
zsefvdrosi Szent Jozsef-plébania
plébdnosa, helyettes esperes:
Kalkuttai Szent Teréz anya
Fétisztelend6 Hajdu Ferenc
kanonok, provikarius, az Erd-Uj-
varosi Jézus Szive-plébdnia plé-
banosa, helyettes esperes: Szent
II. Janos Pal papa

Németh Adam, a székesfehérva-
ri Szent Imre Iskolahdz vezetdje:
Bosco Szent Janos

Fétisztelend6 Lovasz Rajmund
OFM, az Esztergomi Ferences
Rendhdz hazfénoke: Assisi
Szent Ferenc

Fétisztelend6 Kalman Peregrin
OFM, a Mdtraverebély-szentkuti
Nemzeti Kegyhely igazgatoja:
Kapisztran Szent Janos
Helyszin: Szent Istvdn Hitokta-
tasi és Miivel6dési Haz

18 o6ratol 19 ordig: Szentmise
Helyszin: Szent Imre-templom
(Baratok temploma)

19 oratol 19.30-ig: A Corpus
Rézfivos Quartett koncertje
Vezeté: Hamori Janos
Helyszin: Szent Imre-templom
(Baratok temploma)

A nap folyaman a Székesfehér-
vari Egyhdzmegyei Mizeum

A szentek titka cimi kidllitdsa
ingyenesen latogathato.




22 JEEHERVAR

-

ProGrRAMAJANLO

2016. oktober 27.

Gyereksarok

Mesekucké

Oktober 28. 18 ora, Vorosmarty
Mihdly Kényvtdr Széna téri Tag-
konyvtara

Csoka Judit meseterapeuta az
elmuldsrol és az djjasziiletésrdl
mesél.

Ne dobd ki, gondold djra!

Oktéber 29. 10 6ra, Vordsmarty Mi-
hély Konyvtar Gyermekkonyvtara
Kézmiives foglalkozds djrahaszno-
sitott anyagokkal. Kupakallatkakat
készithetnek az érdekléddk.

Gyermekjatszo és tanchdz
Oktober 29. 15 6ra, VOKE
Muzsikal a Szedtevette zenekar.

Zeng bolcs6 foglalkozds

Oktdber 31. 9.30, Kofém Miivel6dési
Haz

Enek-zenei foglalkozds 3 hénapos
kortol 3 éves korig, gyermekeknek
és sziileiknek egyarant.

Varazstorna - baba-mama-foglal-
kozas

Oktober 31. 10 éra, Pagony Kony-
vesbolt

Fejleszt6 foglalkozas, ahol sok-sok
vardzslatos eszkoz segiti a picik
mozgasat €s fejlodését.

Sosemvolt mesék - kreativ foglal-
kozas

Oktober 31. 16.30, Fehérvari Pagony
Sok jaték, mese €s kreativ alkotas.

Baba angol Csehné Billig Edinaval
November 1. 10 ora, Fehérvari
Pagony

Viddm Kids Club angoléra 3 éven
aluliaknak.

Gubancolé

November 1. 16.15, Fehérvari Pagony
Kiilonféle szines dolgokat lehet
késziteni fonalakbol.

Mesevarazs - mesék és mesterségek
tematikus napok

November 2. 10 6ra, Fejér Megyei
Muivel6dési Kozpont - Mivészetek
Haza

Ajanlott életkor: 6vodas és iskolds
gyermekek. Mesemondads, a mesé-
hez kapcsolodo rejtvényes feladatok
megoldasa, a mese témadjahoz kap-
csol6do kézmiives foglalkozds varja
a kicsiket.

Varazstorna - Baba-mama-foglal-
kozas )

November 3. 10 6ra, Oreghegyi
Kozosségi Haz

Fejleszt6 foglalkozas, ahol sok-sok
vardzslatos eszkoz segiti a picik
mozgasdt €s fejlédését.

Sakk Lippai Gyuri bacsival
November 3. 16.15, Fehérvari Pagony
Sakkoktatds gyerekeknek.

Zeng6 bolcsé

10 ora, Fehérvdri Pagony

Zenés, interaktiv mulatsag kicsik-
nek.

Gyermekjoga

November 5. 10 6ra, Gardonyi Géza
Miivelédési Haz €s Konyvtar
Elsésorban a 4-12 éves korosztalyt
vérjak.

Filmnapok és szinjatszé-talalkozo
Programok oktober 28-t0l november 6-ig

52ABO PETRA

Oktober 28.

1956 megidézése

Gardonyi Géza Mivelddési Haz és
Konyvtar

10 6ra: Rendhagyé torténelemora.
1956: Ami a torténelemkonyvekbdl
kimaradt. Sinka Jené (POFOSZ
Fejér megyei Szervezete) el6addsa.
Kozépiskolasoknak ajanlott.

17 ¢éra: ,Egy nép kialtott. Aztan
csend lett.” Az 1956-os forradalom
Székesfehérvarott. Szikra Janos
beszélget Csurgai Horvéth Jozsef
kutatoval, a konyv egyik szerzdjé-
vel.

Kulturszalon

18 ora, Szent Istvan Hitoktatdsi és
Mivel6dési Haz

A szervezGk minden zenebaratot
varnak A dalok titkai cimi alka-
lomra. A mtsorban Liszt Ferenc,
Bartok Béla és Kodaly Zoltan mdvei
csendiilnek fel. Kézremiikodik
Dardzs Renata (szopran), Wilheim
Andrds (zongora).

Lukacsy Jozsef: Agyfogyatkozas
18 ora, Kisfaludi Kozosségi Haz
Konyvbemutato.

Oktober 29.

A dinnyési tiikrés ponty napja - a

Dinnyési Halivadékneveld és a
Dinnyési Hagyomany6rz6 Koz-
pont k6zoés csalddi napja
10 6ra, Dinnyés, Templomkert
Hagyomany6rzé Turisztikai Koz-
pont (Gardonyi Géza utca 25.)
Halsimogato, haldszléfézd-ver-
seny, fahalhorgdszat, felnétt és
ermek halas probak és kiilon-
fele halas finomsdgok varjak az
érdekléddket.

Magyarorszag—-Belgium amerikai-
futball-mérkozés
14 ora, First Field

IV. Tokos mulatsag

14 6ra, Velence, Velence Korzo
(Topart utca 47.)

Jatékos feladatok — tokguritas,
célba dobads tokkel, lampaskeé-
szités, tokfaragas, ,Csokit vagy
csinyt” csoki- €s cukorkagytjtés
az uzletekben, tombolasorsolds,
jelmezverseny, Tokkiraly és Tok-
kirdlyné valasztdsa és megajan-
dékozasa, Lampas felvonulas

a sétanyon tokhintéval, majd a
toklampadsok felsorakoztatasa a
szokdkutnal.

Zenekor - akusztikus kozosségi
zenélés
18 6ra, Hiemer-hdaz, Hiemer Kavézo

Intoworship-koncert
19 6ra, Oreghegyi K6z0sségi Haz

Oktober 30.
Halloween party
17 6ra, Arpad furdé

Szabo Zoltan orszagos szaunames-
ter-bajnok kiilonféle programokkal
varja az érdekléddket.

Halottak napi hangverseny

19.30, Felsévarosi Szent Sebes-
tyén-templom

Mozart: Adagio az A-dur klarinét-
versenybdl.

Oktober 31.
Halloween retr6 pajta
20 o6ra, Nyolcas Mithely
Beo6ltozbs retrd buli.

Lights OFF - Zombieland Tour
22 ora, Fezen Klub

November 1.
Négykezes kedd
10.30, Hetedhét Jatékmuzeum

V. Paal Istvan Fesztival
A Szabadmiivel6dés Haza
Orszagos amatdrszinjatszo-talalkozo.

Oktdber 28.

17.30: Arthur Miller: A salemi boszorkanyok
(PHWI-csoport)

19.10: Szakmai beszélgetés (PHWI-csoport)
19.35: Vak Béla kiraly (vk) (Szabad Szinhaz)

Oktdber 29.

9 ora: Cselédek (Prospero Szinkér)

10.35: 1+1, az 1 (Bessenyei Szinkor)

11 6ra: Szakmai beszélgetés (Prospero Szinkdr)
11.20: Ebédsziinet

12.15: Mezitléb a parkban (KOZGE Szinjét-
sz6kor)

13 6ra: Szakmai beszélgetés (KOZGE Szinjit-
sz0kor)

13.30: Bricstiterdpia (Bessenyei Szinkdr)
14.20: Egyasszony (Papp Sara)

16 ora: Bessenyei Szinkor (Szakmai beszél-
getés)

16.30: Acélmagnoliak (Kalocsai Thalia
Tarsulat)

18.30: Szakmai besz€lgetés (Papp Séra, Kalo-
csai Thélia Tarsulat)

19.20: Fél élet

20.35: Szakmai beszélgetés (Szabad Szinhdz)
21 ¢ra: Mihelygyakorlatok (Jaték est)

Oktdber 30.

10 6ra: Big bang (Vajda Péter Szinjatszo
Csoport)

10.45: Kiszakadva (Ossz-Hang Zenés Szinhézi
Tarsulat)

11.35: Szakmai beszélgetés (Vajda Péter
Szinjatsz6 Csoport, Ossz-Hang Zenés Szinhazi
Tarsulat)

12.15: Ebédsziinet

15.30: Dijdtadd

16.45: Noti kabaré (vk) (Prospero Szinkdr)
13.15: Tiikor (KDSz Szinhdzi Mithelye)

14.40: Szakmai beszélgetés (KDSz Szinhdzi
Muihelye)

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

Icoda:

SZEPHO Zrt. .
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
Pf. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: inNfo@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu .
Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétf6, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

Telefon:
e-mail:

A SZEPHO Zrt.
bérbeadasra meghirdeti
- . I3bbi ingatlanokat:
SZEPHO °%°

* Honvéd u. 1. szam alatti irodaépuletben 11
m? irodahelyiség;

Rac u. 15. szam alalti ingatlanban kilon
bejaratu 24 m? épuiletrész;

. Palotavérosban., a Kelemen B. utcaban, a
piacnal (89 m?), 3 Batky Zsigmond ulcaban
(148 m?) haszndlaton Kivili hék6zpont;

* Honvéd u. 1. szam alatti nagytanacsterem
rendezvények, egyéb dsszejovetelek
céljadra, max. 200 f6é befogadasara

* Lovolde u. 1/A szadm alatt 2 db BWM garazs;
Lovoélde u. 1/A szém alatti udvarban 1db
parkoléhely

Vallaljuk rovid hataridével lakasok, telephelyek
értékbecslését.

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. szdm alatti
ugyfélszolgdlatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetelt idépontban torténhet.

22/541-307
info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal felel6sséget!
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Az érdeklédSknek hozzaértd kezek
segitenek varrni, horgolni, makra-
meézni. Ruhadiszek, textiljatékok,
hasznos és szép holmik késziilnek
hétrdl hétre.

November 3.

Egészségiigyi sziir6nap

15 6ra, Alba Regia Sportcsarnok
Ingyenes egészségiigyi szlir6nap
szurdvizsgalatokkal, tandcsada-
sokkal, elcadasokkal Székesfehér-
var ismert és elismert szakembe-
reivel.

Rejtélyes feliratok — amirdl a tége-
lyek mesélnek

16.30, Fekete Sas Patikamiizeum

A program soran az érdekl6ddk
el6adasokat hallgathatnak a a Feke-
te Sas Patikamtzeum gydgyszeres
edényeinek kiilonleges feliratairdl
és a 18. szazadi gyogyszerekrodl.

Butorfestd délutanok a Kézmiive-
sek Hazaban

17 ora, Kézmiivesek Haza

A hagyomanyos székelyfoldi moti-
vumokkal valo tervezést és festést
Radetzky Jenéné népi iparmtivész

Az

".

felnSttek szdmdra egyardnt.

széllas koltségét fedezte.

Emberi
dltal meghirdetett ,Hatdrtalanul!” palydzat
tamogatdsdval a Székesfehérvari II. Rakéczi
Ferenc Magyar-Angol Két Tanitisi Nyel-
vl Altaldnos Iskola 36 hetedik osztilyos
didkja, 4 kisér$ tandrral fedezte fel Erdély
nevezetességeit 2016. oktdber 1. és 6. kozott.
A hat nap alatt csoddlatos tdjakat, kozépkori
hangulatd 6vdrosokat, magyar vonatkozisi
emlékeket kerestek fel. [jtjuk sordn megtekintették Nagykaroly, Erd-
mindszent, Sz6demeter, Nagyvirad, Korosts, Kolozsvir, Torda, Maros-
véasarhely, Segesvir, Fehéregyhaza, Vildgos és Arad nevezetességeit. Az
iskolai tananyagbdl ismert koltdk, irdk, torténelmi személyiségek emlék-
helyeinek megtekintése egy életre sz6l6 élményt jelentett a tanuldk és a

A kiutazék 1 017 000 Ft tdimogatasban részestltek, amely az utazds és a

Eréforrdsok  Minisztériuma

© AGYKONTROLL
fanfolyam |

SZEKESFEHERVAR
ALCOA-KOFEM KLUBHAZ

(Verseci u. 1-15.)

november 19, 20, 26, 27.
informacio: 22/319-031

(PEDAGOGUSOKNAK ES
EGESZSEGUGYI SZAKDOLGOZOKNAK
AKKREDITALT!)

INGYENES ISMERTETO:

november 2-an, szerdan, 17 orakor

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

tanitja. A festenivalorol ki-ki
maga kell gondoskodjon, ehhez
segitséget nyujtanak a szervezdk.
Festékrol, eszkozokrdl az egye-
siilet gondoskodik, kivéve a sajat
ecseteket, ebbdl 0-s, 2-es, 4-es
mérettire és 1 db két ujjnyi széles
laposra lesz sziikség. Erdeklédni
a 30 239 2489-es telefonszamon
lehet.

Gerinctorna

17 6ra, Kofém Miivel6dési Haz
Kiscsoportos preventiv gerinctré-
ning.

November 4.

Céhes kézmiives hagyomdnyok a
kozépkori Székesfehérvaron

9 6ra, Mesterségek Haza

A szervezdk a foglalkozasokon
a kozépkori céhek életének,
tevékenységének megismerését
kindljak. Bemutatjak azokat a
kézmtves szakmakat is, melyek
kozépkori eredettiek, de egyre
kevésbé ismertek vdarosunkban.

Jobbagyi Zsolt: Szent Marton
kardja, Koppany kopenye

18 ¢6ra, Dinnyés, Dinnyési Temp-
lomkert Hagyomanydrzé Kozpont
(Gardonyi Géza utca 25.)

A Hazatalalas el6addssorozat
estje.

Formak 2.0

18 ora, Varosi Képtar-Deak-gytj-
temény

Az Aniwerk Kreativ Stidio
Magyarorszagon eddig be nem
mutatott interdiszciplindris kisér-
letként a XXI. szazadba Oltozteti a
Dedk-gytjtemény egyik klasszikus
XX. szazadi alkotasat. Matzon
Frigyes Térdel6 n6 cimi szobrat az
ugynevezett projection mapping
technikaval fogja az alkotoparos
megyvilagitani, egy olyan specidlis,
akusztikai elemeket 1s magdaba fog-
lal6 fényfestéssel, amit eddig féleg
éptiletekre, autdkra és szinhazi
installaciokra vetitettek latvanyos
show-elemkeént.

November 5.

Hajnali vadlibahitizas a Dinnyé-
si-ferténél

6 ora, Dinnyés (Rézsa utca, Rako-
czi utca sarka)

Az érdeklédok atélhetik a ter-
mészet csendjét és a vadludak
zsivajat.

Kiss Noémi operaénekesnd €s

a DailyPart fuzidésjazz-zenekar
koncertje

18 6ra, Gardony, Nemzedékek
haza (Gdrdonyi Géza it 1.)

A koncerten a quartet sajat
miisora mellett Eva Cassidy €s
Joni Mitchell-dalok feldolgozdsai
hangzanak el Kiss Noémi ének-
miivész interpretaldsaban.

Nagy gardrobfrissités

9 6ra, Tanchaz

Az érdeklédok valogathatnak a
vallfak kozott. A nem eladdasra
szant ruhadarabok a Székesfehér-
vari Anyaotthonhoz keriilnek.

Zenekor — akusztikus kozosségi

zenélés
18 6ra, Hiemer-hdz, Hiemer Kavézo

TeleElettel ru

AVirdsmarty Szinhaz miisora

Makrancos évszakok
Oktober 28. 10 ora, Pelikan
Kamaraszinhaz

Figaro hazassaga
November 4., 5. és 6. 19 ora,
Nagyszinhaz

A Herner Ferike faterja
November 6. 19 ora, Kozak
Andras studio

A Baratsag mozi miisora

6. Mozinet Filmnapok

Oktober 28.

18 ora: A szobalany
Dél-koreai film

A vetitést kovetden Teszar
David filmkritikus eléaddsa.

Oktober 29.

16 ora: A voros teknds
Szines japan-francia film

18 dra: A sors kegyeltjei...
meg a tobbiek

Francia-német vigjaték

20 ¢6ra: Olli Maki legboldo-
gabb napja

Fekete-fehér finn-svéd-német
filmdrama

Oktodber 30.

14 ora: A sors kegyeltjei...
meg a tobbiek
Francia-német vigjaték
16.15: A voros teknds
Szines japan-francia film
18 ora: Az tigyfél
Irdni-francia filmdrama

Oktober 31.

18 6ra: Olli Maki legboldo-
gabb napja

Fekete-fehér finn-svéd-német
filmdrama

20 ora: Allva maradni
Francia filmdrama

Macskafogo

Oktober 29. 10 6ra

Magyarul beszélé magyar-kana-
dai-NSZK animdcids film

A Kkis kedvencek titkos élete
November 2. 10 6ra
Magyarul beszél6 amerikai
csaladi animacids film
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"Kell egy kis driiltség

LAszi6-TakAcs KRiszTINA

Eddig csak egy olyan emberrel készitettem
interjut, aki sajat kezében tarthatta a Szent
Koronat, 6t Szelényi Karolynak hivjak.
Meglepetésemre kideriilt, hogy a Fehérvar
Televizio gyartasvezetdjének is vannak ilyen
€élményei, ugyanis 6 a Magyar Televizio
munkatarsaként ott volt a repiilétéren a koro-
na hazahozatalakor. Evtizedek alatt az ember
sok emléket, relikviat osszeszed, s ha koronat
nem is, egy filmes csap6t talaltam Haufe
Andor irodajaban. Felvetodott a kérdés, hogy
mikorra datalhato az az iddszak, amikor még
filmre vették a televizios anyagokat, és mivel
a képet és a hangot kiilon eszkozre rogzitet-
ték, a szinkronizalashoz elengedhetetlen volt
a felvételnél a csapd hasznalata. Ime a valasz:

produkcid, amit én gondoztam,

a gyori székesegyhazrol késziilt
film volt. A miivészetis korszak
1988-ig tartott, ezutdn kezd6dott a
TeleSport-os id6szak.

Mekkora valtds volt ez szamodra?

A sport komoly szerepet jatszott
az eletemben, mert ifji korom-
ban elég komolyan atletizaltam

a Budapesti Honvédban, igy az
sem allt messze t6lem. Nagyon

jo produkcidkon dolgoztam,
rendszeresen részt vettem példaul
a Forma-1 kozvetitésein.
Felvételvezetobol gydrtdsvezetove
vadlni eldrelépést jelentett a ranglét-
ran. Mi volt a legmarkdnsabb kiilonb-
ség a két beosztdas kozott?

Haufe Andor, a Fehérvdr Televizid gydrtdsvezetdje

1977 novembere. Ekkor kezdtem
el a Magyar Televizional dolgozni.
Hogy keriiltél oda?

A gimndaziumban egy képzémii-
vészeti versenyen indultam, amit
kozvetitett a televizié. Nagyon
megtetszett az a nylizsgés, az a lég-
kor, ami a tévés munkat kisérte, és
elhatdroztam, hogy jelentkezem.
Elkiildtem az 6néletrajzomat, majd
egyszer csak behivtak a Magyar
Televizioba, és felkinaltak egy disz-
letfestdi allast a Bojtar utcai diszlet-
fest6 iizemben. Mondtam, hogy ez
nekem nem igazan fog menni. Ké-
s6bb djra telefonaltak, és az akkori
zenei és kulturalis f6szerkesztéség
képzémiivészeti osztalyara vettek
fel felvételvezetének.

Nem szakadtdl messze a miivésze-
tektol.

Muvészeti portrékat készitet-
tlink, aztan révidebb anyagokat

A hét mitdrgya cimd sorozatba.
Egyszer-egyszer voltam megbizott
gyartasvezetd is, az els6 komoly

Van errdl egy régi mondas: a
felvételvezetének mindent kell
tudnia, a gyartasvezetének csak
azt, hogy hol van a felvételvezetd.
A felvételvezet6 a gyartasvezetd
beosztottja, aki a stab tagjaival
egyliitt jar forgatni, €s szervezi az
adott produkcio hatterét.

Ehhez nagyon észnél kell lenni a sok
elszdllt, kreativ gondolatokkal terhelt
alkoto kozott. Te gyakorlatias ember
vagy?

Szeretem a rendet, akkor érzem
jol magam, ha a dolgaim ugy van-
nak, ahogy én azt elképzeltem,
és szeretem meguszni a kaoszt

- ami gyakorlatilag lehetetlen.
Nem utols6 sorban jol is kell
kommunikalni, mert mindenki-
nek lelke van. De hdt ez benne a
szép! Kollégak vagyunk, baratok
vagyunk, nem szabad ellensé-
ges kozeget teremteni, mert ez
csapatmunka.

Milyen csalddbol jossz? A Magyar
Televizioba valo bekeriilésedrol 1igy

sejtem, hogy a sziileid nem a média
vilagaban dolgoztak.

Edesapam katonatiszt volt, de 6
az otvenes évek kozepén lefoko-
zdsra €s elitélésre kertilt, politikai
fogolyként tartottak fogva egy
ideig a Rakosi-kormany idejen.
Ekkor én még nem sziilettem
meg, csak 1959-ben jottem a
vilagra. Addigra édesanyam tul
volt tobb sziilésen, de egyediil

én maradtam életben, igy egyke
vagyok. Apam vagonkirakodétol
muszaki ellendrig volt minden,
ami éppen adddott, édesanyam
haztartasbeli volt. En afféle kul-
csos gyerekként bandaztam végig
az angyalfoldi miivésztelepet.

Nagyon j6 baratom volt példaul az
a Kallo Viktor, akinek az édesapja
a fehérvdri Haromadgut készitette.
Gyakorlatilag az utcan neveltiik
fel egymast. Nagy kozosségi
Osszejovetelt jelentett a televizio,
ugyanis a kornyéken el6szor
nekiink volt tévénk, hozzank jott
mindenki nézni.

Aztan innen jutottdl el a gydrtdsve-
zetoi feladatokig, nem is akdrhol, a
70-es, 80-as évek egyetlen orszdgos
tévécsatorndjandl, a Magyar Tele-
viziondl. Ez komoly rangot jelentett
akkoriban?

Eleve nehéz volt bejutni: kiha-
lasos alapon, protekcidval vagy
irgalmatlanul nagy szerencsé-

vel lehetett. De mdsként is volt
becsiilete a dolognak: akkor ha
elmentél tévés kocsival valahova,
,megsiivegeltek”. Ma inkabb azt
érzékelni, hogy ,na mar megint a
tévések”, mig akkoriban a kamera
megjelenése megtiszteltetésnek
szamitott. Ennek ellenére vegyes

is!”

érzelmekkel gondolok arra a tobb
mint husz évre, amit a Magyar
Televizioban toltottem. Voltak
nagyon j6 idészakok, de nehézsé-
gek is, és gyakorlatilag az akkori
hazassdgom erre ment rd. Tobbet
voltam ugyanis televizids, mint
férj és édesapa. Ez a probléma

a masodik hazassagommal és a
Fehérvar Televizioval tulajdon-
képpen megolddédott. 2000-ben
jottem Fehérvarra, és azota itt
lakom. Pestibdl lettem fehérvari.
Szeretsz itt élni?

Igen, nekem valo a varos, tizenhat
év alatt mondhatom, hogy az ott-
honom lett. Ha Pestet akarom lat-
ni, negyven perc az autépalyan, €és

Foto: Kiss Lasz10

van is miért jarni, hiszen a harom
gyermekem és a harom unokam
is ott lakik. Fehérvar amugy sem
volt idegen szamomra, hiszen
kordbban is jartam ide rendszere-
sen forgatni: ismertem a sport-
palyakat, egy-két kisvendeéglét

- megfordultam én itt mar tobb
helyen, tobb alkalommal. A szak-
mai nylizsgés sem sokat valtozott,
talan csak annyiban, hogy tobben
vannak a szakmdban, mint régen,
nyitottabb lett a média.

Mi a helyzet a sporttal?

Ahhoz mar egy kicsit lusta
vagyok, de rengeteget olvasok,
falom a konyveket. Az is tény,
hogy a régmuiltban €s most is az
ismerésok meg szoktak jegyezni,
hogy valdsziniileg a hobbim is a
televiziozas.

Nem sok ez?

Ha belegondolsz, hogy kozel
negyven éve vagyok a szakma-
ban - ehhez mar kell egy kis
Oriiltség is!



ISMERJE MEG PENZUGYI
OLDALUNKAT IS!

POSTA SZEMELYI KOLCSON
EXTRA AKCIOBAN IS:

- POSTA BANKSZAMLAVAL

- AKAR 1 HAVI AJANDEK
TORLESZTORESZLETTEL

THM: .
1 0,55'23'77%

POSTA PENZUGYI MEGOLDASOK

A THM (teljes hiteldijmutatd) meghatarozasa az aktudlis feltételek, illetve a hatédlyos jogszabaly figyelembevételével, Posta Személyi Kdleson
jovedelematutalas nélkil konstrukcié esetén 500 ezer forint hitelosszeg és 3 éves futamidé feltételezésével, Posta Személyi Kéleson Extra akcié/ Posta
Személyi Kdlcson Extra akcid Hitelkivaltasra konstrukcio esetén 2 millio Ft hiteldsszeg és 5 éves futamidd feltételezésével, a 2016. szeptember 6. napjan
érvényes kondicidk alapjan tortént. Tovdbbéa Posta Személyi Koleson jévedelematutalas vallaldsa/ Posta Személyi Koleson Hitelkivaltasra
jovedelematutalas vaéllalasa melletti konstrukcié/ Posta Személyi Kolcson Extra akcié/Posta Személyi Koleson Extra akcié Hitelkivaltasra konstrukcio
esetén a THM meghatérozasa az egyhavi térl drészlet vi éritést feltételezve tortént, az aldbbi jarulékos szolgaltatasok figyelembevételével:
Posta Bankszamléhoz tartozé szamlavezetési dij, torlesztés beszedésének dija.

Reprezentativ példa: Posta Személyi Kblcsén Extra akcio/Posta Személyi Kéleson Extra akcid Hitelkivaltasra.

Hitelosszeg (hitel teljes Gsszege): 2 millié Ft; futamidé: 5 év; hitelkamat: 9,99%; hitelkamat tipusa: régzitett, a teljes futamidd alatt fix; folydsitasi jutalék:
20 000 Ft; bankszamlavezetés dija: 249 Ft/ho; torlesztés beszedésének dija: 128 Ft; havi torlesztérészlet: 42 623 Ft; a hitel teljes dija: 557 432 Ft;
visszafizetendd teljes Gsszeg: 2 557 432 Ft. THM: 10,55% Az egyhavi torlesztérészlet visszatéritésének feltétele: Posta Személyi Kdlcson
jovedelematutalas vallalasa mellett konstrukcid/ Posta Személyi Kéleson Extra akcid/ Posta Személyi Kélesén Hitelkivéltasra jovedelem vallaldsa mellett
konstrukcio/ Posta Személyi Koleson Extra akcid Hitelkivaltasra konstrukcid valasztasa, a teljes szerzédéses sszeg folydsitasat kovets 6 havi esedékesség
tekintetében a konstrukcié feltételeinek teljesitése, és az esedékességek napjan a teljes torlesztSrészlet megdfizetése. A 2. havi torlesztérészlettel
megegyezé dsszegl visszatérités a torlesztés 7. esedékessége honapjanak végéig, az Ugyfél Banknal vezetett Posta Szamlacsomagjara keriil jovairésra.

Az Ugyfél altal valasztott torlesztési nap fiiggvényében az elsé torlesztérészlet magasabb lehet.

Posta Személyi Kélcson jovedelematutalas véllaldsa és Posta Személyi Kéleson Hitelkivaltasra jovedelematutalas vallalasa melletti konstrukcio
alapfeltétele a rendszeres, legalabb havi 80 000 Ft jévedelem &tutalasanak vallalasa/fenntartasa a Postahelyen nyitott lakossagi bankszamlara. Posta
Személyi Kélcsén Extra és Posta Személyi Kdlcson Extra akcio Hitelkivaltasra akcios konstrukcié igénylésének feltétele minden honapban netté 200 ezer
Svedelem megléte, és a teljes jovedelem atutalasanak véllaldsa a Postahelyen nyitott lakossagi bankszamlara. Amennyiben a feltétel(ek)
nem teljestinek, abban az esetben a kdvetkezd esedékességi idéponttdl a kdlesdn a futamidé végéig atarazasra kerll a Posta Személyi Kdleson
jovedelematutalas nélkili konstrukcio — szerzédéskotéskor érvényes - kondicioira.

A téjékoztatds nem teljes korl, a részletes informéciokat a Posta Személyi Kolcsén Hirdetmény és a Posta Személyi Kélcsén Altalanos Szerzédési
Feltételek tartalmazzak.

>
A Posta Személyi Kélcsén az FHB Bank Zrt. szolgaltatasa, melyet a Magyar Posta Zrt. mint kdzvetits értékesit. ’ \ )
Az ajanlat a 2016. ptember 6. napjatél vi asig, de legkésdbb a 2016. oktéber 31. napjaig befogadott Posta S élyi Kélesén

igénylésekre vonatkozik. A Bank a biralat jogat fenntartja.

Magyar Pgsla
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Resvény

2016. oktéber 27.
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NINGS
NELKULE
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AMPER,
ROVIDEN

M >

Legutobbi rejtvényiinkben a hagyomanyokra helyeztiik a hangstlyt, igy elsé kér-
désiink témadja is egy fehérvari hagyomany volt. Evrdl évre megrendezik Maroshe-
gyen a varos szlireti mulatsagat, a Bondorodét. Hol szoktdk tartani a rendezvényt?
A helyes valasz: Gardonyi Géza Miivel6dési Haz és Konyvtar el6tti teriileten.
Vincze Métyads papirmeritének nyilt kiallitdsa az Aranybulla Konyvtdrban. Az
alkot csak nyugdijba vonuldsa utdn kezdett el foglalkozni ezzel a kétezer éves
modszerrel. Mi volt Vincze Mdtyas eredeti foglalkozasa? A valaszt megtalaltdk a
masodik megfejtésben: tizemmérndk volt a Videotonban.

Mostani keresztrejtvényiink az 6tvenhatos fehérvdri eseményekhez kapcsolddik.
Oktéber 23-dn a kozépiskolasok tartottak gytilést. Az elsé megfejtésbél kideriil,
hol gyiilekeztek.

A fiatalok 6tpontos kovetelést fogalmaztak meg, melyben tobbek kozott bejelen-
tették a Székesfehérvari Kozépiskolds Didkszovetség megalakulasat, és kezde-
ményezték marcius 15. €s oktober 6. nemzeti iinneppé nyilvanitasat. A masodik
megoldds azt takarja, hogy a kozleményiiket hogyan hoztak nyilvanossagra.
Oktober 24-én délel6tt a pesti események hatdsara leallt a termelés az tizemek-
ben, Késé délutan pedig oridsi tomeg gyfilt 6ssze a belvarosban, akik elindultak
az AVH székhdza elé. A harmadik megoldds a székhdz koznyelvi elnevezését
rejti.

A]békésen tiintetd fiatalokra a karhatalmistak eldszor konnygdzgranatot dobtak,
utdna pedig kozéjiik 16ttek. A negyedik megfejtésbdl kideriil, hogy a sorttizben
hényan vesztették életiiket.
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Megajult

Novik Rita

Tisztajitast tartott a Fehérvari Tiizolto
Egyesiilet. A szervezet az elmiilt honapokban
tobb tucatnyi alkalommal nyijtott segitséget
a hivatasosoknak, és a hosszil tavii céljuk sem
valtozott: 1étesitményi tiizoltosagot szeretné-

nek 1étrehozni Maroshegyen.

Egy kazaltdz volt a Fehérvdri Ttiz-
olt6 Egyesiilet huszadik vonuldsa
augusztusban, miutan aprilis végén
egylittmikodési megallapodast ko-
tottek a Fejér Megyei Katasztrofavé-
delmi Igazgatosaggal. A helyszinre
akkor elséként a hivatdsos tiizoltok
érkeztek, de a leégett kazal 6rzését
aznap éjszaka az onkéntesek
vallaltak magukra, igy a kataszt-
rofavédelem munkatarsai mashol

segithettek.

Mint azt az 4j elnok, Koppdan
Viktor David mondja, az onkén-
tesség erdsitése az egyesiilet egyik

célja, melyhez vallalkozoé kedvu

fiatalokat és id6sebbeket is var
a szervezet. Akik csatlakoznak
hozzajuk, ingyenesen végezhetik

el a negyvenoras ttizolt6 alaptan-

folyamot.

A szervezet miikodését a Fejér
Megyei Katasztréfavédelmi Igaz-
gatosag szakmailag €s anyagilag is
tdmogatja. Palydzaton ebben az év-
ben nyolcszdzmilli6 forint értékben

nyertek kiilonboz6 eszkozoket és
védofelszerelést.
A tisztdjitas utdn elsé alkalom-
mal kedden délel6tt latogatott

a megyei igazgaté a Maroshegyi
Tilzoérségre, az egyesiilet laktanya-

1t@ Egi !

szerint nagy sziikség van az

=
)
=
@

Pados Timea elndkségi tag, Viza Attila kozbiztonsdg tandcsnok, Magosi Lajos tiizolté ezredes,
Koppdn Viktor Ddvid elndk és Molndr Jdnos tiizolté parancsnok a Fehérvdri Tizoltd Egyesiilet
laktanydjdban

jaba. Magosi Lajos t{izolt6 ezredes

egyesiilet munkdjdra. Az igazgatoi
latogatason a vdros kozbiztonsa-
gi tandcsnoka is részt vett. Viza
Attila koszont6jében az onkén-

emelte ki.

a Fehérvari Ttzolto Egyesiilet

tesség €s a biztonsdg fontossagat

Az egyesiilet alapitdsakor az egyik
f6 feladat a nyugdijas ttizoltok
kozosségének épitése volt, erre az
4j elndk szerint a tovabbiakban

is figyelmet forditanak. A kordabbi
elnok, Varga Lajos a nyugdijas kora
tagok Osszefogasdhoz és a szerve-
zet tarsadalmi szerepvdllaldsdhoz
nyujt segitséget. Az elndokségben
Pados Timea és Lasko Gabor hi-
vatdsos tlizoltok kaptak helyet, az
4j tizoltasi parancsnoknak pedig
Molnar Janos hivatésos tiizoltot
valasztottdk meg.

Szeretne tiizoltoként
masokon segiteni?

A Fehérvari Tiizolto Egyesiilet
onkeéntes segitdket keres. Ahhoz,
hogy a kiilonhoz6 kareseteknél barki
beavatkozhasson, el kell végezni
egy negyvenoras tiizoltd alaptanfo-
lyamot. A szervezet varhatdan még
novemberben indit ilyen képzést,
de mivel az egyesiiletnek szamos
jelenleg is aktiv illetve nyugdijas
hivatasos tiizolto is a tagja, a magas
szinvonalii oktatas a képzésen tul is
garantalt. Részletek és jelentkezés
a tuzoltoegyesulet.fehervar@gmail.
com e-mail-cimen.

—

Vérésmarty Radié
FMgg.2

2016. 10. 29. SZOMBAT

00:00 Vélogatés az elmalt

hét midsoraibol

02:00 Hangoskdnyv: Karl May:
Winnetou - Old Death

06:00 Heti hirmagazin

Heiter David Tamés

szerkesztésében

Valogatds az elmdlt

hét mdsoraibol

Féloranként friss

hirek, idGjaras és

kozlekedési informacio

Viddm délel6tt Horvath-

Winter Didval

Mdsorajanlo,

kalenddrium,

névnapok, speciélis

hétvégi horoszkop

Mdsorvezetd:

Palké Zsuzsa

Pénziigyi percek. Vendég:

Galantai Gergely

A pénz szerepe a

parkapcsolatokban.

Vendég Koller Krisztian

Nyersételek,

nyersétkezés. Vendég:

Antal Vali és Léndrt Gitta

Atisztanlato médium

6s gyogyito. Vendég:

Acél Agnes

Igy él egy egészséges né!

Vendég: Dudds Natélia

Sportdsszefoglald

Esti beszélgetések

Kozma Agival

2016. 10. 30. VASARNAP

00:00 Valogatas az elmult
hét mdsoraibol

02:00 Mindentudas Egyeteme

06:00 Heti hirmagazin
Heiter David Tamas
szerkesztésében

A Vorosmarty Radié miisora 2016. oktober 29-t6l november 4-ig

07:00
08:00

08:10

09:10

10:10

11:10
12:10
13:10

14:10
15:10

15:40

16:10

17:10
19:00

Vélogatas az elmalt
hét miisoraibol
Félorankent friss
hirek, id6jarés és
kozlekedési informacio
Mdsorvezetd:

Sasvari Csilla
Misorajanld, hosszi
tévu iddjéras,
orvosmeteoroldgia,
horoszkop, kalendarium,
névnapok, lottoszamok,
programajanlo
Természetesen
egészségesen — A kdrom

és a bér védelme. Vendég:

Supliczné Toth Méria
Gazdikeres6. Vendég:
Krepsz Gyongyi
(HEROSZ)

Fézziink egyiitt finomat,
taplalot, egészségeset!
0szi népszokasok.
Vendég: Bordécs Andrea
Joga és meditacio.
Vendég: Tolgyesi
Zsuzsanna és

Séllei Gyorgyi

A férfi egészséq.
Vendég: Séllei Gyorgyi
Varosgondnoksdgi hirek
- atemet6k rendje.
Vendég: Kirély Edit
Fehérvar TV -
misorajanlé. Vendég:
Latranyi Viktoria
hirigazgaté
Vorgsmarty kocka

- informatika.
Miisorvezetd: Németh
Gabor, Barabés Ferenc.
Vendég: Gombaszogi
Attila informatikus.
Mozimdsor Horvéth-
Winter Diaval

Esti beszélgetések
Kozma Agival

21:10 Mindentudés Egyeteme

2016.10. 31. HETFO

00:00 Vélogatds a hétvége
misoraibol
Mindentudas Egyeteme
Féloranként friss
hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.
Benne: horoszkop,
kalenddrium, kék
hirek, sport és fontos,
aktudlis témék
Autdfitnesz. Vendég:
Polgér Tibor
Mdsorvezet6:
Németh Gabor.
EpitGipari hirek.
Vendég: Puska Jozsef
Kis kocka — informatikai
miisor. Vendég:
Gombaszogi Attila
Sportagak torténete
és szabalyai
Mdsorvezetd:
Bokanyi Zsolt
Divatmdsor. Vendég:
Kernya Mariann
Aktudlis - napi
hirmagazin
Esti beszélgetések
Kozma Agival
Negyedéves beszémold.
Vendég: Cser-Palkovics
Andras polgérmester.
Vorosmarty koltészete.
Vendég: Praznovszky
Mihaly, Bakonyi Istvan
irodalomtorténészek
Hangoskonyv: Rejt6
Jend: Vanek ar Périzsban
22:00 Aktudlis - napi
hirmagazin

02:00
06:00

06:10

09:10
10:10
11:10
11:40

13:10
14:10
16:10
17:30
19:00

21:00

22:10 Mindentudés Egyeteme

0
2016. 11. 1. KEDD

00:00 Vélogatas az elmult
nap masoraibol

02:00 Hangoskonyv: Karl May:
Winnetou - Old Death

06:00 Heti hirmagazin

Heiter David Tamas

szerkesztésében

Vélogatas az elmult

hét mdsoraibol

Félorankeént friss

hirek, id6jaras és

kozlekedési informécio.

A miisorvezetd

Németh Gabor

Mdsorajanlo,

kalendarium, névnapok,

specidlis hétvégi

horoszkop, érdekességek

és aktualitésok.

Msorvezet6:

Palkd Zsuzsa

Egyhazi gondolatok.

Vendég: Tornyai

Gabor plébanos

Seuso kedd Létranyi

Viktoridval

Esti beszélgetések

Kozma Agival

Koncertek, lemezbemutato.

Vendég: Teleki Miklos

orgonamdivész, Téli

madarmesék, Barnabés

meséi. Vendég: Telegdi

Agnes ir6-szerkesztd,

természetfotds

2016. 11. 2. SZERDA

00:00 Vélogatas az elmalt
nap msoraibol
02:00 Mindentudés Egyeteme
06:00 Félorankent friss
hirek, id6jaras és

07:00
08:00

08:10

12:10
13:10

17:10
20:00

kozlekedési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Radiovall Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.
Benne: horoszkép,
kalendarium, kék
hirek, sport és fontos,
aktudlis témék
Egészségiigyi szdrénap.
Vendég: dr. Karpéti
Rébert és dr. Cseh Jozsef
Msorvezeto:
Németh Gabor.
Kis kocka — informatikai
misor. Vendég:
Gombaszdgi Attila
informatikus
A Katasztrofavédelem
Oréja
Msorvezeto:
Bokanyi Zsolt
Erdekességek, napi téma
Reformatus hitélet.
Vendég: Somogyi
Laszl6 lelkészi elndk
Aktudlis - napi
hirmagazin
Kézmiivesség. Vendég:
Dobrovitz Kldra
Esti beszélgetések
Kozma Agival
A pszichidtriai betegek
stigmatizéciéja. Vendég:
Dr. Lérintz Zsuzsanna
pszichiater. Oszi fellépések.
Vendég: Szabd Adrienn, az
Ars Musica korus karnagya
Hangoskonyv: Rejt6
Jend: Vanek ur Parizshan
22:00 Aktudlis — napi
hirmagazin
22:10 Filmajanlg Horvath-
Winter Diaval

09:10

10:10

11:40

13:10

14:10

16:1

o

17:30
18:10
19:00

21:00

2016. 11. 3. CSUTORTOK

00:00 Vélogatas az elmult

06:00

06:10

09:10
10:10

11:40

12:10

14:10

15:10

16:10
17:30

18:10
19:00

nap misoraibél
Hangoskdnyv: Karl May:
Winnetou - Old Death
Féloranként friss
hirek, id6jards és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Radiovall Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkap,
kalenddrium, kék

hirek, sport és fontos,
aktualis téméak

Allati dolgok. Vendég: Dr.
Loraszko Gabor allatorvos
Miisorvezet6:

Németh Gabor.
Receptek, konyhai
praktikék. Vendég:
Volenter Istvan séf

Kis kocka — informatikai
miisor. Vendég:
Gombaszdgi Attila
informatikus

Fehérvar Magazin
lapszemle. Vendég:
Laszl6-Takécs

Krisztina szerkeszt6
Misorvezetd:

Bokanyi Zsolt
Erdekességek, napi téma
Székesfehérvar
Vérosgondnoksaga
informacioi.

Autos sport. Vendég:
Debreceni David
Aktudlis - napi
hirmagazin
Egészségiigyi mdsor
Esti beszélgetések
Kozma Agival

Eurdpai utazésok.
Vendég: lgari Antal.
Viselkedésmintak

az egyes népeknél.
Vendég: Schéda Zoltan

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu ¢ A hirszerkesztoség iigyeletes szama: 30 901 4150

21:00 Hangoskonyv: Rejt6
Jend: Jar6r a Szaharaban
22:00 Aktudlis - napi
hirmagazin
22:10 Mindentudés Egyeteme
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00:00 Vélogatas az elmailt

nap misoraibol
Hangoskdnyv: Karl May:
Winnetou - 0Id Death
Féloranként friss

hirek, idGjarés és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkop,
kalenddrium, kék

hirek, sport és fontos,
aktudlis témak
Munkaiigyi témak.
Vendég: Pajtok-
Vizsolyi Jdlia coach
Mdsorvezetd:

Németh Gabor.

Kis kocka - informatikai
miisor. Vendég:
Gombaszdgi Attila
informatikus
Misorvezeto:

Bokényi Zsolt

Esti beszélgetések
Kozma Agival.
Aférfiésa
munkanélkiliség.
Vendég: Egey Timea
pszicholdgiai mentor.
Filozofiai percek. Vendég:
Grusz Robert filozofus
Hangoskonyv: Rejt6
Jend: Jar6r a Szaharaban
Aktudlis - napi
hirmagazin

Irénytd. Pal Ferenc

atya elGadasa
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A miisorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Stidio 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.
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Elsé harom bajnokijat megnyerte a szezonban a
fehérvari kosarcsapat, igy utazott el milt héten
az Eurdpa-kupa lisszaboni rajtjara. Ott szoros
vereséget szenvedett, és ugyanez tortént vele
Sopronban is a hétvégén. Ezek utan jott az elsé
hazai kupameccs, és egy szép gydzelem.

A Benfica ellen mult szerddn
€jszakaba nyuldan kiizdott az
Alba, és bar tobbszor is ugy tint,
megnyerheti a meccset Damian
Hollisék otthondban, végiil emlé-
kezetes médon, egy hosszabbitas
végén kapott triplaval vereséget
szenvedett (77-73). Demoralizalo
volt, plane, hogy ezt kovetéen
hosszas utazas vart Lorant Péterék-
re, igy fizikdlisan és mentdlisan is
elcsigdzva érkeztek haza. De fel kel-
lett porogni, mert Sopronban vdrt
rajuk a bajnoki. Tisztességgel meg
is tették a magukét, sokaig vezettek
is a hliség vdrosaban, végil mégis
el kellett konyvelnitik els6 bajnoki
vereségiiket (80-73).

Hogy aztan ezen a héten mar az
elsé Eurdpa-kupa-gy6zelemért
lépjenek palydra, vegre itthon, a

Mindkét csapat vereséggel kezdett
a kupaban, a belgak hazai kornye-
zetben kaptak ki egy hete az Elan
Chalontol. Az Albabdl ezittal hi-
anyzott a Sopronban sériilést szen-
ved6 Markovics Luka, aki szomba-
ton a csapat legjobb pontszerzdje
volt. De nem ezért volt ijesztd a
meccs eleje, hanem mert két és fél
percig nem talalt be az Alba, 0-8
allt a tablan, mikor végre Lorant
igen. Hamar iranyitét cserélt Dzu-
nics Braniszlav, de szorosabb akkor
lett az allas, amikor védekezésben
jobban figyeltek jatékosai. Burgess
harmaséval a 8. percben forditott is
a hdzigazda. Adok-kapok kezdé-
dott, amibdl Farr szép kosaraival és
To6th Péter harmasaval nagyon jol
jott ki a negyed végére az Alba.
Hatpontos volt az elény, amit majd-
nem eltiintetett a Briisszel, de cen-
tertik, Ubel tulhuzott egy zsakoldst.
Edwards ellenben a ,plafon aldl”
rantott be egy felperdiil6 labdat,
ami jot tett a csarnok hangulata-
nak. Kimaradt Shepard-dobasok
utan forditott a vendégcsapat, koz-
ben a jatékvezetdk is kozéppontba
keriiltek olykor. Még a kosarlab-
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Eqy nemzetkdzi szinten is bevethetd fiatal jdtékos: Filipovics Mdrkd az Eurdpa-kupdban

Brussels Basketball ellen. Jegyezziik
meg, hogy a Gaz utcai csarnokban
nagyon-nagyon régen nem lathat-
tunk eurdpai kupameccset, mivel
hdrom évvel ezel6tt Veszprémben
jatszotta hazai meccseit az Alba.
Azt megel6zben pedig a kétezres
évek elején szerepelt a csapat nem-
zetkozi kupdban. Ossze is gytilt
szépszamu kozonség az linnepi
alkalomra.

daban ritka 6ngdl is el6fordult egy
fehérvari kisérlet utan, komoly

fejfajast okozva a meccs statisztiku-

sainak. Végiil Kellernek adtak, bar
6 ,ott se volt”. Igaz, sajat jogon is
felkeriilt aztan a tablara a valoga-

tott center, de Pita tizedik pontjdval

megint a vendégek vezettek, és
minimdlis elénnyel vonulhattak
sziinetre. Az Alba csak 13 pontot
szerzett a masodik negyedben.

Itthon nem hibazott az Alba Fehérvar

Nem fdjdalmdban divélt: Justin Edwards a mezdny legjobbja volt a belgdk ellen

Bezzeg a harmadikban! Szenza-
ciésan kezdte a masodik félidét
Edwards €s a Fehérvar is. Feltartoz-
tathatatlanul jutott el az amerikai
hatvéd egy tucat pontig, csapata
pedig ekkor remekiil védekezett.
Tiz lett a kiilonbség a javunkra, a
belgak a zonavédekezés ellenszerét
palank alatt €s téle tavolabb sem
talaltak. Csatlakozott a mezény leg-
jobbjahoz James Farr is, vajkézzel
hintett be tobb kozép-tavolit. 60-
46-nal egész megnyugtatonak tdint
az elény, a harmadik negyedben
mindségi tamadojatékot mutatott a
Fehérvar. Azért Lubry és Ubel villa-
ndsai mutattak, nincs még lefutva
a meccs.

Hogy mennyire igy van, azt belga
triplak jelezték a negyedik jaték-
rész elején. Farr vdlaszolgatott
rajuk centerbdl. Amikor nem
sikeriilt, a vendégek pedig betoré-

sekbdl, kett6-kettd elleni jatékok-
bdl kosarakat dobtak, idot kellett
kérnie Dzunicsnak. Loubry nagyon
elkapta a fonalat, szerencsére a
hazai iranyitd, Brandon Taylor is
bevagta elsé triplajat. Faradtak a
csapatok, ezt rossz dobdsok mu-
tattak, bar a védekezésbe beletette
a melot rendesen az Alba. Tama-
dasban viszont nem idézte el6z6
negyedbeli 6nmagat, hosszabb gdl-
csend utan jol jott Lorant duplaja.
Két perccel a vége el6tt kilenc pont
volt az elény, jott egy belga tripla,
valaszul Edwards bezsakolta hu-
szadik pontjdt. A végjatékban nem
volt hibatlan, de megérizte elényét
az Alba Fehérvar, megszerezve els6
gy6zelmét az eurdpai kupa idei
kiirasaban: Alba Fehérvar-Brussels
Basketball 86-79.

Megallds nincs, szombaton Jdszbe-
rényben jatszik bajnokit az Alba.

James Farr a lequtébbi hdrom meccsen Gsszesen huszonnyolc pontot dobott, rendre a kispadrdl
érkezve
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Pozitivnak kell maradni!

G

ToTH DAniEL

Sorozathan négy vereséget szenvedett el hazai
palyan a Fehérvar AV19 jégkorongcsapata. Az
egyiittes ezekkel egyiitt legutdbbi nyolc mér-
kozéséhdl hetet elveszitett, de Benoit Laporte,
a garda vezetdedzdje nem szeretné kongatni a
vészharangot, probalja megérizni hidegvéreét.

Salzburg, Znojmo, Bolzano,
Innsbruck. Ez a négy csapat vitt

el kett6 vagy annal tobb pontot

az utébbi masfél hétben az Ifjabb
Ocskay Gébor Jégcsarnokbol. Leg-

utobb hétfén a ,Capak” kerekedtek
feliil Benoit Laporte legénységén.
A forgatokonyv hasonl6 volt mind
a négy taldlkozon: a fehérvdriak
koran megszerezték a vezetést, a
masodik, de leginkabb a harma-
dik harmadban azonban minde-
gyik alkalommal a vendégcsapat
dominalt, és orulhetett a taldlkozo
végén.

,Az Innsbruck a harmadik harmadban
nyomds ald helyezett minket a sajdt
harmadunkban, mi pedig nem tudtunk
mit kezdeni ezzel. Mindenki jol akart

Az Innsbruck ellen is csak dtmenetinek bizonyult a fehérvdri vezetés

Fotok: Kiss Laszl6

Az eqyik leggdlerdsebb jdtékos egy védd. Manavian dicsérete a csatdrok kritikdja...

teljesiteni és mindenki a jatékostdrsa
feladatdt probdlta megoldani. Legin-
kdbb ezen dolgoztunk kedden, min-
denkivel megertettiik, hogy mi a sajdt
feladata, és hogy erre koncentrdljon.
Ha ezt mérkdzesen is betartjdk a jateé-
kosok, akkor csokkenthetjiik az ellenfél
helyzeteinek szamdt.” — vélekedett a
vezetdedzd.

Ami pozitivum, hogy az imént
emlitett mérkézések elsé felében
valdban uralni tudta a jatékot a
csapat. ,Nem vertek miket rommd
ezeken a meccseken, egy-egy golon
muilott mindegyik taldlkozo. Persze
nem azt mondom, hogy ez igy van jol,
hiszen ezekért az eredményekért nem
jdr pont, de ami optimizmusra adhat
okot, hogy képesek lehetiink nyerni
ezek ellen a csapatok ellen.” — osztotta
meg alldspontjdt Benoit Laporte,
majd elmondta, mi lehet a valtozas

kulcsa: ,A harmadik harmadokban
elkovetett hibdk szdamdt le kell csokken-
tentink. Emellett a legfontosabb, hogy
nem szabad pidnikba esniink és ezzel
nyomdst helyezniink a csapatra, meg
kell probalnunk pozitivnak maradni!”
A Fehérvdriak ezzel lecsisztak a
tdblazat tizenegyedik helyére, és
javitani sajnos szerda este Znojmo-
ban sem sikeriilt. Bar Kéger Daniel
kétszer is egyenlitett, a csehek ha-
romszor vezettek, €s 6k nem enged-
ték kiénekelni a sajtot a szdjukbol.
3-2-re kapott ki a Voldn.

A valogatottak meccsei miatt a
jovo héten kezd6d6 sziinet el6tt
vasarnap még két mérk6zés var a
Fehérvarra: pénteken a Klagenfurt
érkezik az Ifjabb Ocskay Gabor
Jégcsarnokba, vasarnap pedig
Villachban lesz jelenése a Lapor-
te-legénységnek.

Kecsesek

Mdsodik alkalommal rendezték meg a Videoton Oktatdsi Kézpontban a Hajnal Mozgdstér
orszdgos Iégtdncversenyt. Tabb mint dtven induld érkezett Pécsrdl, Debrecenb6l, Gy6rbdl és
eqyéb telepiilésekrdl, természetesen a hazai egyesiilet is inditotta versenyzdit. A fehérvdri
Idnyok kitettek magukért: Molndr Hajnalka tanitvdnyai (Baricza Anna, Baricza Zséfia, Bencze
Zs6fia, Herédi Hanna, Hock Dorina, Lehel Sdra, Major Alexa, Szabd Szilvia, Szuna Vanda, Tdgyi

Fanni) hét arany, hat eziist és két bronzérmet szereztek. S.Z

0SHiajhal Mozgastér

Kemények

Ismét a fehérvdri First Field ad otthont a magyar amerikaifutball-vdlogatott mérkdzésé-

nek. Szeptember végén a Takarodd (ton aratta torténelmi, elsd gydzelmét a nemzeti csapat
Lengyelorszdg ellen, most szombaton pedig a belga vdlogatottal méri dssze tuddsdt. A meccs
14 drakor kezdddik, a kapukat délben nyitjdk a szurkoldk eldtt. A tizendt éven aluliak ingyen, a
fehérvdriak kedvezményesen nézhetik a mérkdzést. S.Z
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Alaposan megszorta ellenfeleit a Videoton
legutobbi két mérkozésén. A bajnoksaghan otot
16tt a Paksnak, a kupaban hatot a Makadnak. Az
igazi vizsga azonban szombaton kivetkezhet.

Miutan Diésgydérben kikapott, hazai
kornyezetben latvanyos ,hibajavi-
tast” végzett a Vidi, hiszen 5-1-re
muilta feliil a szezonban rettent6en
alulteljesit6 Paksot. A tolnaiak
sereghajtdk, és Felcsiton sem mu-
tattak semmit abbdl, ami alapjan
ennél tobbre taksdljak dket, pedig

az el6z6 idényekben megbizhato ey e

kozépcsapat volt a Paks.

A Vidi ellen ez egy vezet6 golig volt
hihetd, utdna konnyen megadta ma-
gat Csertdi Aurél csapata. A szezon
felfedezettjének is nevezhets Gé-
resi Krisztidan bombaggljat a 1égio
talalatai kovették. Miutan el6élete
alapjan Scsepovics, Hadzics és
Lazovics is sztdrigazoldsnak szdmit
Magyarorszdgon, varjuk is téliik a
jo teljesitményt a tovabbiakban is.
Szerdan Makon egyikiik sem lépett
palyara a Magyar Kupaban, am a
Vidi kerete annyira bg, hogy tobb

Makén hatszor iinnepelhettek a fehérvdriak, de a hazaiaknak is iinnep volt a meccs

Géresi Krisztidn remekiil bdnik a labddval, az egész szezon bizonyitja

alapember nélkiil is erés egyiit-

test kiildhetett fel Henning Berg

a megyei els6 osztalyban szerepld
kiscsapat ellen. Horvdth - Stopira
Fejes, Vinicius, Nego — Kovdcs S.,
Poloskei - Bodi, Kovacs I, Olivei-

ra - Feczesin volt a Vidi kezddje,
amely a 13. percben mar két gollal
vezetett. Sziinetig pedig hdarommal,
az is belefért, hogy betaldljon a lel-
kes hazigazda. A masodik félidében
Varga, Lénart és Bévardi is pdlydra
lépett, a fehérvariak rugtak meég
ket golt, igy 6-1-re nyertek. Fecezsin
kétszer, Bodi, Kovacs, Bévardi

és Poloskei egyszer talalt be. A
gy6zelemmel a legjobb harminckét
csapat kozé jutott a Vidi a kupaban.
Attraktiv tehat a jaték, de aligha
tulzas kijelenteni, a szombati fordu-
l6ban akar egyetlen gol tobbet érhet
a Paks és a Mako elleni tizenegy-
nél. A listavezeté Vasasnal vizital
ugyanis a Vidi. A meglepetéscsapat
Felcsuton legydzte Juhdszékat, de

a visszavagasnal is 1ényegesebb
szempont, hogy jelenleg 6t pont va-
lasztja el egymastol a két egyiittest,
vagyis egy gy6zelemmel felzarkoz-
hat az elsé helyezett nyakara a Vidi.

Fehérvari sikerek Budaorson

Kaiser Tams

Két fehérvari karateklub, a Fehérvar
Karateakadémia és az Alba Regia SC karate
szakosztalya is szép eredményeket ért el

a Dream Cup World 2016 elnevezésii Kyo-
kushin vilagkupan Budadrson. A versenyen
14 orszag 56 klubjahdl 357 versenyzé vett
réstt.

A Japanban rendszeresen meg-
rendezésre keriil6 ,Dream Cup”
elnevezési Oridsi utanpotlastor-
na sikerén felbuzdulva hatarozta
el az eurdpai shinkyokushin
szervezet, hogy Eurdpa is meg-
érdemel egy hasonléan nivos
utanpoétlas rendezvényt. Oktober
22-én pedig ,Dream Cup Word”
elnevezéssel meg is kezdédhetett
Budaodrsén az ,alomverseny”.

A sulycsoportok eréssége kisza-
mithatatlan volt. Az egyik leg-
keményebb probatétel a serdiilé
konnytsulyu fiukra vdrt, mivel

a kategoria hatdrat a f6biro 55
kg-ban hatdrozta meg. A Fehér-
var Karateakadémia versenyzdsi
koziil harman, Sztics Ferenc,
Hortobagyi Kristof és Németh
Maté kerultek ebbe a katego-
ridba. Sajnos mindhdrman 40
kil6 alatti sullyal mérlegeltek,
igy az esélytelenek nyugalmaval
vaghattak neki a kiizdelmeknek.
Bar mindegyikiik hozta els6 mér-
kézését, a nyolc kozé jutdsért
sorra elvéreztek.

Megnyugtato volt viszont a

Egy jé rigds ddntd lehet

KWU vilagbajnoksagra ké-
szil6 akadémistdk szereplése.
Herzcog Adamot csak egy vitat-
hat6 megitélési fejrigds tudta
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megallitani a dontébe vezetd
dton, végiil harmadik helyen
zart. Fekete Gergely bemutatott
egy nagyon szép, villamgyors

test KO-t lengyel ellenfelén,
majd az el6édontében orosz
rivalisat bucsuztatta meggy6z6
folénnyel. A dontében egy dltala
jol ismert kitdné magyar fitdval
keriilt szembe, akivel a mar
t6litk megszokott oriasi csatat
ismét megvivtak. Ebben ezt-
tal Gergé maradt alul, miutan
egy pillanatnyi figyelmetlenség
kovetkeztében ellenfele ravasz
talalatot ért el rajta.

A junior lanyok 55 kg-os me-
zénye teljes magyar sikert
hozott, a dobogo legfelsé fokat
Kreitl Kitti, a harmadikat Dezs6
Kata foglalhatta el.

Az Alba Regia SC hat fével
indult a versenyen kiizdelem €és
formagyakorlat kategériakban,
és 6k sem maradtak adosak a
szép eredményekkel. Fehérvari
Adam gy6zni tudott a serdiilék
kata versenyszamadban — népes
mezdényben 6t fordulét megnyer-
ve lett els6. Edes Eszter masodik
lett az ifjusdgi kata €s harmadik
az ifjusagi 55 kg-os kiizdelem
versenyszamban. A formagya-
korlat kategoridban harom
fordulot megnyerve valamennyi
magyar rivalisat megelSzte, és
csak a dontében maradt alul
egy svéd versenyzoével szemben.
Edes Virag bronzérmes lett az
ifjusdgi kata versenyszamban.
Két fordulét nyert, majd kika-
pott a névérét a dontében legyd-
z6 svédtol.
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A Romant kiverték, a Fradit megszoritottak

Kaiser Tams

Mozgalmas iddszakon van tiil az Alba Fehér-
var KC. Székesfehérvar néi kézilabdacsapata
vasarnap tovabbjutott az EHF-kupaban,
szerdan pedig megszorongatta a Bajnokok
Ligajaban vitézkedd Fradit. A kettd kozott,
kedden pedig két sorsolasra is figyelni kel-
lett a klub illetékeseinek és szurkoldinak.

Két kupacsapat csapott 6ssze
szerdan a Kofém Sportcsarnok-
ban. Az EHF-kupdban tovabbjuto
Alba Fehérvar KC fogadta a Baj-
nokok Ligdjaban gydztes hétvegét
letud6 Ferencvarost. A talalkozo
elején fej-fej mellett haladt a két
gdrda, négy perc utan 3-2-re ve-
zettek Tilingerék. 6-6-ot kovetéen
azonban megrazta magat a Fradi,
és ellépett. A sziinetre mar 20-12-
re vezettek Szucsanszkiék.

A masodik félidére egy sokkal
gyorsabb, koncentraltabb Fehér-
var futott ki. Deli Rita egyiittese
szép lassan elkezdte ledolgozni
hdtranyat, ami olyan jol sike-
riilt, hogy néhany perccel a vége
el6tt a pontszerzés lehet6sége is
felcsillant a hazaiak el6tt. Alig két
perccel a vége el6tt Mendy hete-

Fotdk: Kiss Lasz]0

Claudine Mendy egyre jobb formdba keriil: a HCM ellen hat, a Fradinak hét gélt dobott

a szerdai mérkézést. Ezzel egylitt
Deli Rita elégedett volt a masodik
félidében latottakkal: ,Az els¢
félidében megint volt egy tiz-tizenot

A Fehérvdr kettls gydzelemmel, dsszesitéshen 55-49-cel jutott tovdbb az EHF-kupdban

dik gélja utdn kettére csokkent a
z0ld-fehérek elénye. A hajraban
azonban taktikusan jatszott a
Fradi, és el6bb Szucsanszki, majd
pedig Kovacsics is betalalt, igy
végiil 31-27-re gy6zott a Ferenc-
varos.

,A mdsodik félidoben elhittiik, hogy
van keresni valonk a mérkézésen”

- kezdte a meccsbe remekiil
beszall6 Sipeki Flora az értéke-
1ést. — ,Sajnos az elején tilsigosan
is tiszteltiik Oket, sok hibdt vetet-
tiink, az 6 hibdikat pedig nem tudtuk
kihaszndlni. Annak viszont nagyon
oriilok, hogy a mdsodik félidére osz-
szekaptuk magunkat, és akkor mdr az
igazi arcunkat tudtuk mutatni.”

A csapat vezetéedzdje eldrulta,
nem biztos, hogy ugyanazzal a
csapatszerkezettel kezdene a Fra-
di ellen, ha djra lehetne jatszani

perces kihagydsunk. A sziinetben

azt mondtam a lanyoknak, hogy
most mdr a becsiiletiikért kell, hogy
jatsszanak! A félidében kicsit dtvari-
dltam a csapat szerkezetét, gyorsabb
csapattal dlltunk fel. Ez nekem is
tanulsdg, hogy mindig az elsé gondo-
lat a jo, ami meccs elott eszembe jut...
Nyilvdn most mdr nem tudjuk meg,
mi lett volna, ha... De le a kalappal a
lanyok elétt, hogy a mdsodik felidd-
ben igy fel tudtak dllni, hiszen oridsi
elonyt adtunk a Fradinak, amit mds
csapat ellen sem szabad. A mdsodik
harminc percbdl lehet épitkezni. Az a
baj, hogy ezt a Ferencvarost ma meg
lehetett volna verni...”

A HCM Romant meg is verte még
vasdrnap a Fehérvar, igy kettds

gy6zelemmel jutottak Sipekiék az
EHF-kupa harmadik kvalifikdciés

korébe. Kedden pedig sorsoltak

is az EHF bécsi kozpontjaban, az
Alba Fehérvar KC-nak a Bajnokok
Ligdjabol ,atesé” szlovak Iuventa
Michalovcéval, azaz Nagymihdly
csapataval kell megkiizdenie a
csoportkorbe jutdsért — el§szor
idegenben, varhatéan november

13-an, vasarnap 13 oratol. A vissza-

= iese AN C - TN oL

vagot egy héttel késébb rendezik.
,Nagyon szimpatikus ellenfél a Mi-
chalovce! De nem délhetiink hdtra,
az nem jelent semmit, hogy a nydron
kétszer is sikeriilt Oket legydzniink.
Nyilvdn kaphattunk volna erésebb
ellenfelet, szoval azért oriiliink, hogy
igy alakult a sorsolds.” - kozolte
Sipeki Flora.

Deli Rita pedig talan annak oriilt
a legjobban, hogy nem kell tul
messzire utaznia a csapatnak a
kovetkezo6 korben. A vezet6edz6
kivansaglistdjanak élén a bécsi
Hypo szerepelt, a gdrda ereje

és foldrajzi kozelsége miatt. A
Michalovce miatt sem bankoédik
azonban: ,Kaphattunk volna sokkal
nehezebb és sokkal konnyebb ellen-
felet is, és tdvolsdgban is lehettek
volna horrorisztikus tirdk. Nyilvdn
a sorsoldsnak oriiliink, de nagyon
okosan kell késziilniink. Nagyon jo
csapat a Michalovce, azért a Baj-
nokok Ligdjaba késziilt. Jatszottunk
veliik két felkésziilési mérkdzést,
amelyeket megnyertiik, de az mdr
nagyon régen volt. Van esélyiink a
tovabbjutdasra. A cél, hogy bejussunk
a csoportkorbe, az egy megoldhato,
sot megoldando feladat szamunkra!”
Sorsoltak a Magyar Kupdban is,

a kovetkez6 korben a Siofok-

kal taldlkozik majd a Fehérvar.

A mérk3zést november 2-dn,
szerddn 17 6ratol rendezik majd

A sériilése utdn visszatérd Tilinger is egyre inkdbb magdra taldl



EGESZ NAPOS FELVASARLAS!
November 3. (csiitortok) 10-16-ig

Hotel Novotel - 8000 Székesfehérvar, Ady Endre u. 19.
KESZPENZERT VASAROLUNK! KEREM, JOJJON EL HOZZANK!

AHIRIGAZI! GILIH S
A sarga golyos borostyant i g;aGnJ:,n :: akdk
siilytél fiiggéen 50 000-100 000~

200000-300 000 Ft-ért vasaroljuk!!
1000-3000 Ft/g-ért vasaroljuk csak ezt a tipust!
Minél nagyobb, annal jobb!

Korall ékszereket vasarolunk! 5000-100000 Ft

Tortarany és fazonarany

felvasarlas! ‘%‘
Fazonarany: 8000-18 600 Ft/gr '
Torteziist, fazoneziist: 170-1000 Ft/gr — o (o —

« TERMESZETESEN S,ZEP,
e TARTOS ES ERTEKALLO
« MEGBIZHATO

« GAZDASAGOS

« 33 EV GARANCIA

Magyar 10 koronds, 1914

Brilians ékszereket
vasarolunk!
brossokat brilianssal
300000-800 000 Ft

X i

Akcids ar:

1980 Ft/m?

Barmilyen, régi eozinmazas

8,8 db/m? korpecsétes
iikséalettel szamol Zsolnay porcelant
RRlLGeegiettel szamplva megvesziink kimagaslo aron!
Torottet is!

1000 000-5 000 000 Ft-ig

ol

Eziisttargyakért y¢ Orakat készpénzért vasarolunk!
kimagaslé arat
fizetiink @ e

Patek Philippe
készpénzben! AW

Arany: akar 4000 000 Ft
F, /

o i 'u‘. |, Acél: akar 2 000 000 Ft
%ﬁ "l A |
Festményeket keresek!

Scheiber Hugo miiveit

keresem! Miivektdl fl:.iggiien az értékbecslés ingyenes!
300000-2000000 Ft-ig! Az drvéltozés jogét fenntartck.

Exkluziv iizletiink: Louis Galéria: Budapest Il. Margit krt. 51-53.

Fehérvar
Tetd ket

TETOBEN OTTHON VAGYUMNK

~4J Rolex Oyster Chronograph
Acél: akar 600 000 Ft

Arany: akar 1500 000 Ft

Székesfehérvar, Orhalom u. 3.
Telefon: 22/500-047
www.fehervarteto.hu

www.facebook.com/fehervarte

A Fehérv

Tekintse meg weblapunkat:
louisgaleria.hu

A Louis Galériaban

Tel.: 06-1/316-3651, 06-30/944-7935 « E-mail: lakatos@mconet.hu

-
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2016. 10. 29. SZOMBAT

00:00 Képes hirek — benne

r Televizié miisora 2016. oktober 29-t6l november 4-ig
A hirszerkesztoség ligyeletes szama: 30 901 4150

2016. 11. 2. SZER 2016. 11. 3. CSUTORTOK

00:00 00:00 Képes hirek — benne

— ismétlés
23:15 Képes hirek

2016. 11. 4. PENTEK

kozvetitése felvételrdl
21:30 Mansfeld — magyar
film (12)

Szinyei Katalin
A Fehérvar TV
archivumébol
Ahét hirei

20:45 Filmvélogatés a Fehérvar
Televizid archivumabdl
22:00 J6 estét, Fehérvar!

18:30

23:30 19:00

minden egész orakor a Jo
estét, Fehérvarl ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a JO
estét, Fehérvarl ismétlése
J0 estét, Fehérvér!

- ismétlés

Bajnokok varosa — ismétlés
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Mits Gerg6
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég: Toth Péter
Paletta - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezet6: Szabo Petra.
Vendég: Kételes Leander
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Marton Bernat
dallasi ciszterci szerzetes
Kozéleti és Kulturdlis
Szalon 1. rész

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 —ismétlés
Bdrgdndi Repildnap 2016
Iskola az Ull6i uton —
dokumentumfilm 3-4. rész
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:

Csepregi Eva
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Epi-Tech Magazin
Fehérvar AV19 — Klagenfurt
jégkorongmérkG6zés

23:50

2016. 10. 30. VASARNAP

00:00

07:00
07:20

10:00
10:20

Jo estét, Fehérvar! —
ismétlés
Képes hirek

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a J6
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a JO
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar!

— ismétlés

Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktdria. Vendég:
Csepregi Eva

Egyutt - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Mits Gerg6
Agrarinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Miisorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Toth Péter
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Koztér - ismétlés
AFehérvar TV
archivumabél

Kozéleti és Kulturdlis
Szalon 2. rész

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 - ismétlés

Hol volt, hol nem volt

- dokumentumfilm
Hélégballon-karneval 2016
AFehérvar TV
archivumabol
Velencei-tavi
iitésfesztival 2016
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Nagy
Zoltan Péter. Vendég:

19:20
19:50
21:10

22:00
22:20

Hitiink és életiink
Jéaszberény — Alba Fehérvar
koséarlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Filmvélogatés a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Ahét hirei

Képes hirek — benne egész
6rakor A hét hirei ismétlése

2016. 10. 31. HETFO

00:00

07:00
07:20
07:45

10:00
10:20
10:45
11:15

11:40
13:00
13:20

16:30

17:00
17:30
17:50
18:00

18:30

19:00
19:15

Képes hirek — benne
minden egész drakor
Ahét hirei ismétlése

A hét hirei —ismétlés
Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor

A hét hirei ismétlése

A hét hirei — ismétlés
Koztér —ismétlés
Epi-Tech Magazin
AFehérvarTV
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor A hét hirei ismétlése
A hét hirei —ismétlés
Képes hirek - benne
minden egész drakor

a Hét hirei ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezet6: Nagy
Zoltan Péter. Vendég:
Szinyei Katalin

Epi-Tech Magazin

Koztér — ismétlés

Napi szines

Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kdger Istvan
AFehérvarTV
archivumabdl

J0 estét, Fehérvar!

Valse Triste — Bis keringd

22:15

2016. 11. 1. KEDD

00:00

07:00
07:15

10:00

10:15
1145

12:00
13:00

13:15

16:30

17:00
18:00

18:30

19:00
19:05

20:15
20:20

21:30

22:00
22:05

- ismétlés
Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirad6 ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Valse Triste — Bus kering6
A Fehérvar TV
archivumabol

Képes hirek

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek —benne
minden egész orakor

a Hiradd ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Koger Istvan
Kozéleti és Kulturdlis
Szalon 1. rész

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendégek: Bartyik Csaba
A Fehérvar TV
archivumabol

Hirek

Kozéleti és Kulturalis
Szalon 2. rész

Hirek — ismétlés

Seuso — Rejtélyek
nyoméban

Filmvélogatés a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Hirek — ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hirek ismétlése

07:00
07:05

10:00
10:05
11:15
11:40
13:00
13:10

16:30

20:50
21:30

22:15
23:00

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirek ismétlése
Hirek - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirek ismétlése

Hirek — ismétlés

Seuso - Rejtélyek
nyomaban
AFehérvar TV
archivumabél

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirek ismétlése
Hirad 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendégek: Bartyik Csaba
Seuso — Rejtélyek
nyoméban

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: David
Renéta. Vendég:
Kaldnyos Tamas

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Bajnokok varosa —
sportmagazin

Hirek —ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
Extra

Szerkesztd: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Schéda Maria
Atorténelmet mi

irjuk — 1956

Molnér Déniel - Elszakadni
afoldtol 1. rész

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek

07:00
07:45

10:00

10:45
1115

11:40
13:00
13:10

15:10

18:30
19:00
19:45
20:15
20:20
21:50

22:30

minden egész drakor
aHirad6 ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

J0 estét, Fehérvar!
—ismétlés

Bajnokok vérosa — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad¢ ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Alba Fehérvar - Elan
Chalon kosarlabda
Eurdpa-kupa-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezet6: David
Renéta. Vendég:

Kaldnyos Tamas
Bajnokok varosa — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:

Tolgyesi Zsuzsanna

A Fehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!

Egyiitt — csaladi magazin
Hirek — ismétlés

Alba Fehérvéar KC - Siéfok
kézilabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrol
Molnar Daniel - Elszakadni
a foldtél 2. rész

Jo estét, Fehérvar!

00:00

07:00
07:45
08:00
10:00
10:45
11:15
11:40
13:00
13:10

16:30

Képes hirek - benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Képes hirek

EIG kozvetités
Székesfehérvar Megyei
Jogu Véros kozgy(ilésérdl
Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

Egyiitt - ismétlés

A Fehérvér TV archivumabdl
Képes hirek — benne egész
6rakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktdria. Vendég:
Tolgyesi Zsuzsanna
Egyiitt - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Heiter
Déavid Tamds. Vendég:
Papai Barna

A Fehérvér TV archivumabol
Jo estét, Fehérvar!
Koztér — kozéleti magazin
Honvéd7 — honvédelmi
magazin

Hirek — ismétlés

Mukso, a szaxofon kirdlya
Fehérvari latogatds
Hradec Krélovéban

Napi szines — ismétlés

J0 estét, Fehérvar! —ism.
Koztér — ismétlés

Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: november 1. 20:20 Seuso — Rejtélyek nyomaban




