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Gispdr Mdté programigazgatd: a belvdros mellett a kevéshé szem elbtt Iév8 vdrosrészek felé is nyit a fesztivdl

Tavaszl fesztival a keriilethen

Kiemelt helyszine lesz a XV. keriilet a Buda-
pesti Tavaszi Fesztivilnak. Koncertek, kial-
litasok és utcai programok varjak az érdek-
16d6ket. A Budapesti Tavaszi Fesztivdlon
varosszerte 170 programmal késziilnek aprilis 29.
és majus 15. kozott 100 helyszinen.

BERES [LD1

A 42. Budapesti Tava-
szi Fesztival a tanc vilag-
napjan kezdddik, igy 4p-
rilis 294én a viros sza-
mos pontjan tunnek fel
flashmobszerlien  tdnco-
sok a Kolosy tértdl a Tele-
ki térig, a Fény utcai piac-
6l Ujpalotdig. Este a Du-
da Eva Tiérsulat Golden
Section/I Shall Be Free
ciml dupla bemutatéja
avatja fel az egykori mar-
gitszigeti  dsvanyviz-pa-
lackozdban nyilé Kristély
Szinteret. A Madach téren
mésnap tanciskoldk ko-
z8sségei mutatkoznak be,
a Tavaszi TancTéren pe-
dig barki beszallhat a ko-
z3s tancba, amelyet esti
oromzene zar.

Aprilis 30-4n a Buda-
pesti Fesztivalzenekar ad
koncertet Still, Adams,
Ives cimmel. A koncert

William Grant Still m{-
vével kezdddik, majd a
Steve Reich utdni kor-
szak egyik legkiemelke-
débb komponistdja, John
Adams hegedGversenyé-
vel folytatédik.

Avignon és Amszter-
dam utdn a Vigszinhdz-
ban ldthaté majus 4-én és
5-én Mundruczé Kornél
rendezésében Weéber Kata
Pieces of a Woman cimt
drimdja a lengyel TR
Warszava el6addsdban.

Gaspar Maté program-
igazgato dprilis 8-dn sajtd-
tajékoztaton elmondta: a
belviros mellett a kevés-
bé szem eldtt 1év6 viros-
részek felé is nyit a fesz-
tival. Az érdeklédék en-
nek keretében felfedezhe-
tik tobbek kozott a XV.
kertilet koztereit és a Bu-
dapesti KézmUvek ottani
telephelyét is.

Karacsony

Gergely

fépolgdrmester ~ megje-
gyezte: amikor a szerve-
z0k megalkottdk a fesz-
tival idei szlogenjét, még
nem is tudtdk, mennyi-
re fijéan aktudlis lesz az
LEgylitt a véros!” mon-
dat. ,Mert mi itt, a féva-
rosban egyek vagyunk
azokban a nehéz 1d8k-
ben, amelyek rank vér-
nak. A fesztival, melynek
a megnyitdja idén épp a
Nemzetkdzi Roma Napra
esik, azokat az értékeket
mutatja be, amelyekben
tovabbra is hisziink: az
eurdpaisag és a fenntart-
hat6ség fontossiga, szoli-
daritds az ukrajnai testvé-
reinkkel” - nyomatéko-
sitotta a fépolgarmester.
Hozzatette: az elmult év-
tizedekkel szemben im-
mér mésodik éve allami
tdmogatds és egylittm{-
kodés nélkiil valésul meg
a fesztivél, viszont 0 sz6-
vetségeseket taldltak a ke-
riiletekben, hiszen idén
mar hét varosrésszel ko-
z8sen szervezik a progra-
mokat. A f6polgdrmester
kiemelte: nem ,fapados”
médon, de a kultrardl,

egyiittlétrdl masfajta gon-
dolkodast kinalnak, mint
eddig.

A Afesztivlt  szerve-
26 Budapest Brand Non-
profit  Zrt. vezérigaz-
gatdja, Faix Csaba ar-
rdl beszélt: céljuk, hogy
a marvanytermekbdl a
kozterekre vigyék a kul-
tarét, ezzel jarulva hoz-
74 Budapest élénk és sok-
szinQi kindlatdhoz. Ennek
jegyében a legnagyobb {6-
varosi vallalattal, a BKV
Zrtvel  egylittmiko-
désben viragba borul az
egyik 47-es villamos. Szi-

G Az elmuilt evtize-
(ekkel szemben
immar masodik
gve allami
famogatds és
eqgyiittmilkodes
nelkiil valosul
meg a fesztival CJ

nes ablakmatricdk, virdg-
dekoracié és miflibori-
tds hozza el a tavaszi han-
gulatot minden utasnak.
A villamos els6 Gtjat ze-
ne is kisérte, elektromos
citeran Sztojka muké-
dott kozre. Bolla Tibor,
a BKV vezérigazgatéja el-
mondta: nagy orémmel
bocsatottak a  Fdvaros
rendelkezésére az egyik
Ganz villamosukat, hogy
ezzel kapcsolddhassanak
a rendezvénysorozathoz.
A Tavaszvillamos a feszti-
vél végéig, méjus kozepé-
ig kozlekedik.

A sajtbéeseményen a
csatlakozd  varosrészek
is bemutattdk program-
jaikat. Cserdiné Németh
Angéla XV. keriileti pol-
gdrmester arra tért ki,
hogy beszélgetések, kial-
litdsok, szinhdzi progra-
mok is varjak majd az ér-
deklédbket, hogy bemu-
tassak a keriilet sokszinti
kulturalis életét. Kiemel-
te, hogy idén 60 éves a ke-
riilet biiszkeségeként szd-
mon tartott Tavasz N6i-
kar, amelynek koncertje
szintén hallhaté lesz a Ta-
vaszi Fesztivalon.

A Budapesti Tavaszi
Fesztival  sajtéeseménye
utdn megnyilt a Budapest
FotdFesztivdl  Budapest
vizi6 ciml koztéri fotd-
kiéllitdsa is. A Budapest
Brand streetphoto paly3-
zatanak legjobb alkotasai
aprilis 25-ig lthatéak a
Viaroshaza Parkban, ame-
lyek a févaros életének iz-
galmas, rejtett pillanatai-
ba engednek betekintést.

A fesztivdl program-
ja idén tematikus kon-
cepcidk szerint is bon-
gészhetd a honlapon. A
szervezOk hat élmény-
utat ajdnlanak az érdekld-
dék szdmdra: az Alterné-
zet szubkulturalis korok-
re hivjik fel a figyelmet,
a Csalddikor jelzésti prog-
ramokon az egész csaldd
taldl magdnak elfoglaltsd-
got, emellett az Eurdpai-
hatas, a Koztérélmény, a
Noihangok eseményei és
a Zdldeszmék sorozat ki-
nal eseményeket.

A XV. keriileti progra-
mokrdl a 21. oldalon ol-
vashatnak részletesen.
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Arnyékoltdk a jatszdteret

RIERSCH TAMAS

Kinai diszkortét, madarber-
kenyét és mezei juhart is
iiltetett a 10milliéFa Alapit-
vany XV. keriileti csoportja
az Ozman utcai jatszotéren.
Az idei iiltetések a One Tree
Planted nemzetkozi faiilte-
td szervezet tAmogatasibol
valésultak meg, és 3sszesen
15 névénnyel gyarapodott a
jatszotér.

»A tavalyival ellentétben idén a
jatszétéren iiltettiink tobb, sz-
szesen tiz fat, mig a szomszédos
kutyafuttatéba 6t nagyobb mé-
retl1 fa, széleslevel(i és fekete har-
sak keriiltek” - mondta T. Kono-
rét Krisztina, a 10 milliéFa XV.
kertileti csoportjdnak 6nkéntes
koordindtora.

Tették ezt azért, hogy meg
szlirjék az M3 bevezetdje feldl
érkez6 benzing6zt, masrészt pe-

HIRDETES

dig, hogy 4rnyékot biztositsanak
a gyerekek és a kutyak szamara.

Természetesen a keriilet mas
pontjaira is terveziink még fi-
kat, tavaly és tavalyel6tt is mar
200 korili fat tleettiink el a ke-
riilet kiilonb6z6 pontjain, mely-
bdl sok névény iskolaudvarokba
keriilt. Egyetlen szempont, amit
szem elétt tartunk, hogy az eliil-
tetett fakat locsolni is lehessen.
Az Ozman téri jitszétérnek ki-
val6 gondnoka van, igy itt a faink
biztos, hogy dpolva lesznek.”

A 10milliéFa Alapitvany 2019-
ben alakult Bojar Ivdn Andras
mivészettorténész kezdeménye-
zésére. A cél az, hogy mindenki
iiltessen egy fit, azaz a tizmilliés
Magyarorszagra legalabb ugyan-
ennyi fa keriiljon. A kezdemé-
nyezés hamar orszdgos kozossé-
gé boviilt. Ma mar nemcsak a {6-
varosban, hanem vidéken is aktiv
csoportok mukodnek, tobb mint
szazezer fat tiltettek.

Az elmitlt két évben 30 fat iiltettek a jdtszétéren

KOSZONOM
A TAMOGATAST!

BARKOCZI BALAZS

‘@' Demokratikus JOBB’K '
/ Koalicio @A MAGYAR NEPPART MQEENTUM

MAGYAR
% SZOCIALISTA
MSZPRJ\:3;

LMP

MAGYARORSZAG
ZOLD PARTIA

Pépbeszéd

Foté: Csokonai Nonprofit Kft., Vargosz
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NEMZETK0ZI ROMA NAP

Ujra egyiitt iinnepeltek

Bangd Jdnos é zenakara volt az egyik fellépd a rendezvényen

Két év sziinet utdn idén ismét megrendezték

a Nemzetkozi Roma Napot. Bar az tinnepet mar
1990-ben, a lengyelorszagi Serockban, a Nemzet-
kozi Roma Unio (IRU) 4. Roma Vildgkongresszu-
san megalapitottik az akkori képvisel6k, Magyar-
orszagon csak a 2010-es évek kozepétdl rendeznek

ilyen programot.

RIERSCH TAMAS

Aprilis 8. a roma kultd-
ra legfontosabb {innepe
lett. Ezért is szamitott
nagy érvagisnak, hogy
a pandémia miatt sem
2020-ban, sem 2021-ben
nem lehetett megtartani
az eseményt.

»Nagyon vértuk mér
ezt a pillanatot, s bar
még mindig nem tud-
tuk a Neptun utcal

HIRDETES

székhdzunkat birtok-
ba venni, 6rommel vet-
tik a szomszédos Uj-
pesti Cigdny Onkor-
manyzat meghivésit,
akik a IV. keriileti Ra-
cz Gyodngyi Kozosségi
Kézpontban egy rend-
kiviil szinvonalas prog-
ramot rendeztek 4prilis
8-dn” - mondta Czuczu
Tamids, a XV. keriileti
Cigany Onkorményzat
elnoke.

A Tél utcai kozos-

ségl tér amugy is az
észak-pesti roma kozos-
ség kedvelt szinhelye.
Az idei Roma Napra is
sokan voltak kivancsiak.
Koncertet adott tobbek

kozott Szalki Agi, aki
a gyerekeknek énekelt.

Az 4prilis 8-ai rendez-
vényen mutattdk be az
egyik legid6sebb és leg-
nagyobb kortdrs roma
ird, Nagy Gusztav leg-
Gjabb muvét, Cigdnyok
Tiindérorszaga cim-
mel. A kényv kivétele-
sen nem lovéri nyelven,
hanem magyarul jelent
meg, és elsdsorban fel-
ndtteknek sz616 tanme-
séket tartalmaz. A prog-
ram hdtralevd részében
pedig a zene és a tdnc
volt fékuszban. A szin-
padon a legkivalébb ro-
ma eléadok valtottak
egymast.

»Az esti programban
a XV. keriileti roma
muvészek is szinpadra
léptek. A Pestdjhelyen
é16 Bangd J4nos és ze-
nekara pedig ismét em-
lékezetes  produkcio-
val orvendeztetett meg

& fipils 8.
a roma ultdra
legfontosahb
innepe lett 5

benniinket” - mondta
Czuczu Tamas.

Molndr Istvin Ga-
bor, az Ujpesti Cigany
Onkormianyzat vezetd-
je is megerdsitette, hogy
mindig nagy volt az 6sz-
szefonddas a két telepii-
1és (majd két keriilet) ci-
gany kozdssége kozott.

A legnagyobb 1j-
pesti cigdnyprimds, Ko-
lompér Lasz16 is Rikos-
palotdn lakott, de ma is
elészeretettel  valaszta-

nak part maguknak az
Gjpesti és XV. kertileti
romak egymds kozossé-

geib8l.”

BiZZA PROFIKRA!

Megujult tarsashazkezelési részlegiink teljes korii pénzugyi, jogi
és muszaki hatteret biztosit a Palota-Holding altal kezelt tar-
sashdazaknak és lakokozosségeknek. K6zos képvisel6ink szakiranyd

tarsashazkezel6i és ingatlankezel6i képesitéssel, konyveldink pedig
pénzlgyi végzettséggel rendelkeznek. Ha megbizhatd, széles korl
szakmai tapasztalattal rendelkez6 k6zos képviseletet keres tar-
sashazanak, a legjobb valasztas a 100%-ban 6nkormanyzati tulajdonu

PALOTA-HOLDING ZRT.

Hivjon bizalommal és kérjen ajanlatot! Versenyeztessen meg minket!

Tel.: +36 1414 7183, e-mail: thk@palotah.hu
Személyesen is felkereshet benniinket:
1156 Bp., Szaraznad u. 4-6.
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Tibenszky Moni Lisa tartott elbaddst Merj szembenézni a félelmeiddel, érzéseiddel! cimmel

BI

A szorongas legydzése, a
félelmek kezelése - ilyen és
ehhez hasonld, a fiatalokat
érint6 aktuélis kérdések
keriiltek kozéppontba 4prilis
6-an a Kikotd Ifjasagi Ko-
z6sségi Térben a KOR-DOK
férumon.

Kormos Adrienn ifjasagi refe-
rens elmondta: a XV. keriile-
ti dnkormanyzat a Gyermek
és Ifjusagi Onkormanyzattal
(GYIOK) kardltve szeretné a
kertileti d1ék6nkorményzatok

(DOK) egyiittm{ikddését segi-
teni, tdmogatva ezzel az isko-
ldban makédé munkdjukat,
ezért évek 4ta hagyomanyo-
san Osszehivjadk a KOR-DOK

szor szerveznek tematikus 8sz-
szejovetelt, ahol esélyt kapnak
a fiatalok, hogy javaslatokat fo-
galmazzanak meg az Sket érintd
problémakra. Aprilis 6-4n Merj

férumot. A tandcskozison le- szembenézni a félelmeiddel, ér-
hetdség volt ta- zéseiddel! cimmel
pasztalatcserére, ‘ : r Tibenszky Moni
szakmai konzul- EI' I'OSSZU| erez- Lisa, a Felelds Szii-
tacidkra, kozos : 16k Iskoldja tigy-
programokra, be- N magunkat, vezetbje  tartott
mutatkozdsokra. foglalkozdst. Az

Balog Fruzsina
ifjasagsegité hoz-

zatette: lehetdsé-
. /

geikhez  mérten

évente  harom-

a félelem, szo-
rongas normalis
jelenség

edukdcié célja az

4 17
volt, hogy ravila-
gitson: ér rosszul
érezni magunkat,

, a félelem, szoron-

KozOS
OTLETELES

A GYIOK a fiataloknak olyan lehe-
tdségeket teremt, amelyek a sza-
badid6 tartalmas eltoltését segitik.
A programokat a fiatalok egyiitt ta-
laljak ki, szervezik meg és bonyo-
litjak le felnétt segitékkel.
2016-ban indult el az a kezde-
ményezés, amelyen a didkdnkor-
manyzati vezeték, a segitd pe-
dagdégusok és a GYIOK tagjai ta-
lalkoztak.

A forum azota KOR-DOK néven
mUikodik, célja, hogy a helyi ifju-
sdgi szervezeteket, didkonkor-
manyzatokat, ifjisagi szakembe-
reket kozelebb hozza egymashoz.

Kozossegepito erzesek

gds normélis jelenség, de nem
kell, és nem is tudunk napi
szinten mit kezdeni ezzel az
emocionalis jelenséggel. A di-
dkok megfogalmaztak, mire
van, illetve mire nincs hata-
suk, valamint arrdl is beszél-
tek, mi az a legrosszabb, ami
torténhet és aggasztonak vél-
nek. Mindemellett a Berne-
cebardti DOK Tdbor is szd-
ba keriilt, a nyari szabadidds,
koz8sségépitd tdborozisra na-
gyon késziilnek a GYIOK-ta-
gok, hiszen a pandémia miatt
az utdbbi két évben elmaradt a
kozos vakdciozas.

VAKVEZET(O KUTYAK PJA

E|El|llﬂ|llll |lﬂ|‘ﬂll szolgalat

A specidlis mentd és segitd kutydk felké-
szitése mar kolyokkorukban elkezdddik. A
kiképzés végeztével a leendd tulajdonosok
fokozatos sszeszoktatasi programban vesz-
nek részt a kutydkkal. A vakvezeték példdul
méstél éves korban keriilhetnek gazdahoz,
erre a feladatra leginkdbb a golden retrieve-
rek és a labradorok alkalmasak. A vakveze-
t6 kutydknak ugyanis jé idegrendszerrel és
temperamentummal kell rendelkezniiik, mi-
vel éridsi megterhelésnek vannak kitéve.

Magyarorszdgon a Barithegyi Vakveze-
t6 és Segitd Kutya Iskola Alapitvany adja a
legtobb ilyen segitét, de 8k is csak évi tiz-ti-
zenkét kutydt tudnak kiképezni. Leginkdbb
anyagi okok miatt, mert {6ként adomanyok-
bél finanszirozzak a tevékenységiiket.

BERES ILDI

Aprilis 27-én lesz a vakvezetd kutyik
vildgnapja. Az eseménnyel a vakvezetd
kutyak jelent8ségére, a latissériiltek
élethelyzetére, a kutydk kiképzbire és
az Sket tAmogatd emberek fontossigara
szeretnék felhivni a figyelmet.

Magyarorszagon a kiilénbdz6 kutyds tera-
pidval, segitd kutydk kiképzésével, alkalma-
zésaval foglalkozé alapitvanyok ernyOszer-
vezeteként jott létre érdekvédelmi céllal a
Magyar Terapids és SegitOkutyds Szovetség
2006-ban. Céljuk, hogy a tdrsadalom szdm4-
ra elfogadottd tegyék kutya alkalmazasit a
rehabilitédciéban.

Magyarorszdgon a Bardthegyi Vakvezet§ és Segitd
Kutya Iskola Alapitviny adja a legtobb kutydr

Fot6: Csokonai Nonprofit Kft., Nagy Botond
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GONDOSKODAS GYERMEKEINKERT ALAPITVANY

Eimények akadalymentesen

Nyugati orszagokban a fogyatékossaggal él6k a
legtobb turisztikai szolgaltatast minden tekintet-
ben teljesen ép tarsaikkal kozel azonos minSségben
tudjik igénybe venni. Keriiletiinkben jo par éve a
Gondoskodas Gyermekeinkért Alapitvany szervez
élményeket akadilymentesen szdmos csalddnak.

BI

A biztonsdgos utazds
volt a témdja a 44. Uta-
z4s Kiallitasnak, ehhez
kapcsolddott  mdrcius
elején az Egészségtu-
rizmus szakmai konfe-
rencia. A rendezvény
egyik kiemelt célja volt
felhivni az agazat fi-
gyelmét, hogy az aka-
déllyal é16 embereknek
vannak specidlis elvara-

sal, de rengeteg sztereo-
tipia él velik kapcso-
latban, ami dket az uta-
zastél, a szolgaltatdkat
pedig ettdl a szegmens-
t6l riasztja el.

A XV. kertilet is érin-
tett a kérdésben, hiszen a
Fejleszté6 Gondoz6 Koz-
pont (FENO) novedé-
kei és csaladjaik nap mint
nap szembesiilnek a ko-
z8sségl, illetve tdvolsa-
gi kozlekedés drnyolda-

laval. Az intézménnyel
szorosan  egylittmuko-
dé Gondoskodds Gyer-
mekeinkért Alapitvany a
silyosan és halmozottan
sériilt fiatalok fejlesztése,
oktat4sa, timogatasa mel-
lett kirdnduldsokat, vala-
mint csaladi tidiiléseket is
szervez.

Schilling  Magdolna,
az alapitvany elnoke el-
mondta: a sulyosan, hal-
mozottan  fogyatékos
személyt gondozé csala-
doknak id6nként sziik-
sége van a kornyezet-
véltozdsra, az elszige-

teltség, bezdrtsdgérzés
csokkentésére, kikap-
csolédasra.

A nyaraldst t6bb szervezet palydzatdnak elnyerésébdl tudtik megvaldsitani

| ELISMERES |

»Tavaly augusztus 15.
és 21. kozott hisz olyan
csaldd nyaralhatott Kis-
kunmajsdn, amely sa-
lyosan, halmozottan fo-
gyatékos fiatalt, illetve
autista gyermeket gon-
doz. A délel6ttok folya-
man mentélhigiénés fog-
lalkozdsokat tartottak a
sziiléknek, délutan és es-
te pedig kozos kotetlen
programokon  vehettek
részt” — mesélte Schil-
ling Magdolna. A nyara-
ldst palydzati forrdsok-
bél tudtdk megvaldsita-
ni és nagyon hdldsak a
helyi 6nkormanyzat ta-
mogatasdnak is. Az idei
nydri programot mar
gbzerdvel tervezik, biz-

nak abban, hogy hason-
léan, megfelelé kornye-

zetben, akaddlymente-
sen tudnak majd kikap-
csolédni.

G A stilyosan, hal-
mozottan fogya-
tekos szemelyt
gondozo csal-
doknak idonkent
sziiksége van
a komyezet-
valtozasra

Rozika a , Kiebiben™

Rap LAszLO

Keriileti Erdemérem-dijjal
tiintette ki a XV. keriileti
Onkormanyzat Csiki Roza-
liat, a szocialis és csaladvéde-
lem teriiletén végzett tevé-
kenységéért. Rozika, ahogy
mindenki hivja, 30 éve gon-
doskodik az id6s emberekr6l.

Kolozsvarott ndtt fol, 1963-
ban sziiletett, négyen vannak
testvérek, két fia és két lany.
Csiki Rozdlia a nagyobbik le-
dny. A sziil6k gyari munkasok
voltak, a nagysziilék f6ldm{ve-

sek. Amikor férjhez ment, &k
is ,f6ldészek” lettek, zoldsége-
ket termesztettek.

A varos Hostat nevil részé-
ben volt egy piac, ott adtuk el
a zoldséget, a répét, a saldtdt, a
z6ldhagymit, babot. Mert tobb-
nyire ilyenekkel foglalkoztunk.
Faipari iskoldba jértam, de soha
nem dolgoztam a faiparban. A
gyerekeket neveltem, mignem
1990-ben atjsttiink Magyaror-
szagra. Lezajlott akkorra a for-
radalom, de nekiink mar el vol-
tak inditva a papirjaink. Hivata-
losan jéttiink tehdt ki.”

Albérletben kezdték Pesten a

két gyerekkel, egy lannyal és egy
fitival, akik 10 és 12 évesek vol-
tak. Nem volt annyira konnyl
és egyszerli. A csalad végiil Ké-
kén telepedett le, Rozika onnan
kezdett bejirni Pestdjhelyre a

Cstki Rozdlia

wKlebibe”. Az id6sgondozst ha-
mar megtanulta, egyéltalin nem
volt idegen tdle, otthon nagy
csalddban éltek a generdcidk. Az
ESZI Klebelsberg utcai napkdzi
otthondban kezdte gondozdénd-
ként, s 2000-ben klubvezetd lett.

»Nagyon szeretem ezt a mun-
kat. Hatvanhat tagja van jelenleg
a nappali kozosséglinknek. Alli-
tom, hogy az idések nagyon el-
foglaltak és nagyon aktiv életet
élnek. Elmény a j6 hangulatd
osszejoveteleinken jelen lenni, az
a szeretet, amit itt kapunk, felbe-
cstilhetetlen. A keriiletet megsze-
rettem, rengeteg lett a baratunk.
Kozeleg a husvét, kezdddik a to-
jasfestés, sok pompds talalko-
z6nk lesz a szép iddben. Boldog
vagyok a »Klebiben«.”



Foté: Csokonai Nonprofit Kft., vargosz
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Boros Chrysuola a nacionalizmus ellen akart tenni

A 69 éves elsd Szavazo

Magyarorszagon sziiletett, itt ndtt fel, még-

is csak most szavazott el8szOr a valasztason a
gordg szarmazasu Boros Chrysoula. A magyar
allampolgarsigot ugyanis csak tavaly kérte és
kapta meg. Azt mondta: azért akart szavazni,

mert valtozast akart.

Ras LAszro

Az 1953-ban sziiletett
gorog asszony sziilei
trdk vidékrdl érkeztek
hozzank 1951-ben, poli-
tikai emigransok voltak.
A polgarhébort el6l me-
nekiiltek, Magyarorsza-
gon pedig minden se-
gitséget megadtak ne-
kik ahhoz, hogy 4j éle-
tet kezdhessenek a Fejér
megyei Beloianniszban
és  miéshol. Chrysou-
la sziilei segédkeztek az
épitkezésben, de nem
koltoztek  Beloiannisz-
ba, Pesten maradtak. Itt
éltek és dolgoztak 1989-
ig, amikor is visszate-
leptiltek  Szalonikibe,
merthogy onnan szir-
mazik a csaldd.

»Apu villanyszereld
volt, eredményjelzd tab-
lakat gyartottak, jarta a
kornyékbeli orszagokat,

j6 munkéja volt. Anyu is
anndl a vallalatnél dolgo-
zott. Hirman vagyunk
testvérek, a batydm Svéd-
orszagban ¢él, a higom
szintén itt van Pesten. A
sziileim meghaltak, Sza-
lonikiben  nyugszanak.
K6t6 szakmunkas iskold-
ba jartam, gépi hurkold-
ként dolgoztam sokdig,
de 2000 utan ténkrement
az ipardg, a férjem akkor
elment az onkormany-
zathoz soférnek, én egy
uszoddban takaritottam
és portaskodtam. A fér-
jemmel, akivel 6tven éve
élink boldog hizassig-
ban, kollégak voltunk, a
Balatonon ismerkedtiink
Ossze, a Szakma ifjd mes-
tere-dij mellé kaptam két
hét nyaralast. A szerelem
langra lobbant, *73-ban
hézasodtunk &ssze, azéta
vagyok én Boros Chry-
soula. Két lanyunk szii-

letett” - idézte fel Chry-
soula. Ez a név olyany-
nyira elterjedt Gorogor-
szagban, mint nilunk a
Katalin vagy az Erzsébet.

Hontalan  4llampol-
garként nétt fol, a XV.
keriiletben élt a csalad,
ide jart iskoldba is. A
junta bukdsa utdn ajin-
lottak {6l az itt €16 go-
rogoknek a lehet6séget,
hogy valaszthatjdk a go-
rog vagy a magyar al-
lampolgarsigot. Sokan
hazatelepiiltek.

LA sziileim és én is
Ugy gondoltam, hogy a
gorog  allampolgarsagot
kell vélasztani, hiszen go-
rogok vagyunk. Engem
még az sem befolyasolt,
hogy magyar-gorog ha-
zassdgban éltem, és a két
gyerekem félgorog s fél-
magyar lehetett. Evidens
volt szimomra, hogy go-
rog vagyok, és nem ma-
gyar. Itt éltem le az éle-
tem, mikozben a sziileim
a ’8%-es visszakoltozés
utdn lebetegedtek, és ak-
kor mésfél évig dpoltam
Oket Szalonikiben, de ak-
kor mdr nyugdijas vol-

tam, megtehettem. A la-
kds megmaradt, minden
évben kimegyiink, be-
osztjuk a testvéreimmel,
hogy ki mikor tolt el par
hetet  Gorogorszagban.
A kotddés a sziileink ha-
lala utdn is megmaradt.”

Chrysoula ugy lett el-
s6 valasztd, hogy éveken
4t gyotrddott a politikai
helyzet miatt. A nacio-

& A poliiki
propaganda volt
az 0ka annak,
hogy a magyar
allampolgarsa-
gért folyamod-
fam. Mikozben
teljesen meg
Voltam elégedve
azzal, hogy

orog vagyok D

nalista szénoklatok halla-
tan felerbsodott az a félel-
me, mi torténik, ha egy-
szer valakinek eszébe jut,
hogy aki nem magyar, az
menjen isten hirével.

wMi lesz akkor velem,
tettem fol magamban a
kérdést. Szakadjak el a
csalddomtél? Annyi hii-
lye ember van. Arra ju-
tottam, hogy nem aka-
rom megadni az esélyt
arra, hogy velem valami
szornyliséget megcsindl-
janak. A politikai propa-
ganda volt az oka annak,
hogy a magyar é4llam-
polgarsigért folyamod-
tam. Mikozben teljesen
meg voltam elégedve az-
zal, hogy gorog vagyok.
A Magyarorszagi Goro-
gok Orszdgos Onkor-
ményzata szervezte az
akciot, lehetbség nyilott
a kettds dllampolgarsig-
ra. Nekiink nem kellett
nyelvi és dllamjogi vizs-
gat tenni, hiszen itt n6t-
tiink fol, itt éliink.”

Szuli - ez a Chrysou-
a beceneve - tavaly au-
gusztusban kapta meg a
honositasi okiratot. Hi-
dba volt azonban elsd
szavazd, nem kapott ér-
te ajandékot. A vélaszta-
si eredmények azonban
elkeseritették.

sNem mennek tdalsi-
gosan jo felé a dolgok.
Amig a gyerek a csaldd-
ban van, meg lehet aka-
délyozni, hogy hassa-
nak ra az embertelen esz-
mék, de amikor kikeriil
onnan, mir a kdrnyeze-
te befolydsolja. Pedig el
kellene fogadni minden-
kit olyannak, amilyen. A
kormdny élen jir a gy(-
161kddés szitasaban, ami
tovédbb noveli a félelme-
ket. Azért mentem el vé-
lasztani, hogy ezt a ma-
gam egyszerl mddjin
megakaddlyozzam. Tehe-
tetlen dith van most ben-
nem, hogy ennyi, fillére-
kért megvehetd ember
van az orszdgban. Aggd-
dom a gyerekeink j6vé-
jéért. Mindenki gy fog
jarni, mint a mi sziileink
egykor, hogy el kell me-
nekiilnitik a sajit hazd-
jukbdl? Na, ezt nem aka-
rom én semmiképpen.”
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Kolaval az élnetobb kornyezetert

RierscH TAMAS

Szelektiv hulladékgytjtoket
nyert a Coca-Cola palyazatan
a Csokonai Nonprofit Kft. A
harom szett, 6sszesen kilenc
darab kiil- és beltéri szelek-
tiv hulladékgyijtd edény
hasznalatival a tirsasig és a
keriilet a szelektiv gyljtést
tudja népszerisiteni.

»A palyazat célja a szelektiv hul-
ladékgytjtés népszerlsitése, az
azzal kapcsolatos szemléletfor-
malas, valamint a szelektiv hul-
ladékgyljtés bevezetése olyan
kozosségekben,  intézmények-
ben, ahol elérhetd a szelektiv
hulladékgylijtési  szolgdltatds,
ugyanakkor - hulladékgyjtd
edények vagy a szolgdltatdsi dij
fedezete hidnydban - még nem
szelektiven gy(ijtik a hulladékot,
vagy nem rendelkeznek elég sze-
lektiv hulladékgy(jté edénnyel.
Nagy volt az érdeklddés, tobb
mint 300 palydzat érkezett be

GG

“ Mm""m “

TEGYUNK EGYUTT AZERT, HOGY
BUDAPESTEN
1S MINEL TOBB HULLADEKBOL
UJRA HASZNOS ALAPANYAG LEGYEN!

ool

orszgszerte, nagyjabol 20 te-
lepiilésrdl. A pélyazat els6 sza-
kaszdban 53 jelentkezd nyerte
el a pélyazatot, és hozzavetdle-
gesen 300 ezer embert ériink el

kerdlt kihel

£z a szell

HIRDETES

jts a Coca-Cola
slatek: coca-cola hu/nemvagyokszemet

TEGYUNK E5Y01'r AZERT, HOGY

‘G

KAJG)
1S MiNEL Tﬁaa
GIRK HASERGS L:'JI-LADE

a kihelyezett hulladékgyijtdk-
kel. A »Nem vagyok szemétl«
palydzattal is szeretnénk felhiv-
ni a figyelmet a szelektiv hulla-
dékgylijtés fontossdgara és arra,
hogy nem minden hulladék sze-
mét, hiszen az iires palack is ér-
ték, ha megfeleléen gyljtjiik” -
mondta Varga-Nagy Eszter, a
The Coca-Cola Company ma-
gyarorszigi  lednyvallalatinak
kommunikdaciés vezetdje.

A Coca-Cola iltal biztositott
hdrom szett szelektiv hulladék-
gy(jtd a legldtogatottabb kultu-
ralis intézményekbe, a Csoko-
nai Miveldési és Rendezvény
Haézba, az Ujpalotai K&z8ssé-
gi Hazba és a KIKOTO-be ke-
riil - ezt Beke Kéroly, a Csoko-
nai Nonprofit Kft. tigyvezetdje
mondta el.

»,Nagy megtiszteltetés sza-
munkra, hogy a nagyhird
Coca-Coldval kézdsen tudjuk a
szelektiv hulladékgyljtést nép-
szerUsiteni, ezaltal a tdrsadalmi
feleloségvillalasban is kozdsen
tudunk majd szerepet vallalni.
A keriiletben mér eddig is so-
kat tettiink kérnyezetiink meg-
6vasdért, tobbek kozott azzal,
hogy az ligyek intézését meg-
probaljuk  elektronikussé ten-
ni, illetve, hogy a muanyag pa-
lackos iidit8k helyett vizauto-
matékat szereliink fel a kozos-
ségi és mlvel6dési hdzainkban.
Ez a szemlélet fogja majd meg-
hatdrozni a jovonket is: a zold
irdnyt tartva ugyanis a rendez-
vényeinkre mar elektroniku-
san, az interneten is lehet jegyet
vasarolni.”

AKCIO!

KIADO UZLETHELYISEGEK

Korlatozott szamban, kedvezé bérleti dijon helyiségek
még bérelheték Tarsasagunknal.

Hosszu tavon is megbizhaté, kiszamithaté partnerek vagyunk.

Folyamatosan megujulé kinalatunkat keresse

a PALOTA-HOLDING ZRT. weboldalan:

www.palotah.hu/ingatlangazdilkodas/iizleti ingatlanok

PALOTA-HOLDING Zrt.
1156 Bp., Szaraznad u. 4-6.

Tel.: +36 1 416 7100
e-mail: info@palotah.hu

PALOTA-HOLDING

Ingatlan- és Vagyonkezeld Zrt.
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| CSALADTAMOGATAS |

Cserdiné
1 .« | Németh Angéla
G polgarmester

Téth Imre
alpolgarmester

Téth Veronika
alpolgarmester
== | Dr. Matlak Gabor
tarsadalmi
megbizatasu
alpolgarmester

[ JEGYZO |

Dr. Filipsz Andrea
jegyzo@bpxv.hu

+ 36 1305 3268

VALASZTOKERULETI KEPVISELOK

Valasztokeriilet/név/frakcio
1. sz. vk. Lukacs Gergely
(Mindenki a Tizendtodikert)
2. sz. vk. Szilvagyi Laszlo
(Mindenki a Tizenotodikért)
3. sz. vk. Bodé Miklés
(Mindenki a Tizendtodikert)
4. sz. vk. Deschelak Karoly
(Mindenki a Tizenotodikért)
5. sz. vk. Farkas Edit
(Mindenki a Tizendtodikert)
6. sz. vk. Legard Krisztian
(Mindenki a Tizenotodikért)
7. sz. vk. Kiraly Csaba
(Mindenki a Tizendtodikert)
8. sz. vk. Gyurko Daniel
(Mindenki a Tizenotodikért)
9. sz. vk. Vékas Sandor
(Mindenki a Tizendtodikert)
10. sz. vk. Téth Veronika
(Mindenki a Tizenotodikért)
11. sz. vk. Bihal David
(Mindenki a Tizendtodikert)
12. sz. vk. Makai Ferenc
(Fuggetlen)
13. sz. vk. Palocsai Béla
(Mindenki a Tizendtodikert)
14. sz. vk. Téth Imre
(Mindenki a Tizenotodikért)

[ LISTAS KEPVISELOK |

nemeth.angela@bpxv.hu
+36 1 305 3260

toth.imre@bpxv.hu
+36 1 305 3244

toth.veronika@bpxv.hu
+36 1 305 3284

matlak.gabor@bpxv.hu
+36 1 305 3106

ORSZAGGYULESI KEPVISEL(

Hajdu Laszlé
hajdui5laszlo@gmail.com
+36 30 899 2663

Elérhet6ség

+36 70 371 7978
lukacs.gergely@bp15.hu
+36 30 768 0993
szilvagyi.laszlo@bp15.hu
+36 70 382 6160
bodo.miklos@bp15.hu
+36 30 571 4121
deschelak.karoly@bp15.hu
+36 20 440 8855
farkas.edit@bp15.hu
+36 30 540 6393
legard.krisztian@bp15.hu
+36 30 962 8755
kiraly.csaba@bp15.hu
+36 30 296 6139
gyurko.daniel@bp15.hu
+36 30 964 2452
vekas.sandor@bp15.hu
+36 30 585 4493
toth.veronika@bp15.hu
+36 30 164 4472
bihal.david@bp15.hu
+36 30 991 4405
makai.ferenc@bp15.hu
+36 70 673 8199
palocsai.bela@bp15.hu
+36 30984 3118
toth.imre@bp15.hu

Név/frakcio
Bakos Maria Magdolna
(Fidesz—KDNP)
Csonka Laszlo
(Fidesz—KDNP)
Lehoczki Adam
(Fidesz—KDNP)
Mihdly Zoltanné
(Fidesz—KDNP)
Palmai Attila
(Mindenki a Tizendtodikért)
Dr. Szalay Komél Géza
(Fidesz—KDNP)

Elérhet6ség

+36 20 409 1574
bakos.maria@bp15.hu
+36 20 219 1232
csonka.laszlo@bp15.hu
+36 20 436 1224
lehoczki.adam@bp15.hu
+36 20 669 3807

+36 20 777 6837
palmai.attila@bp15.hu
+36 70 778 8544
szalay.kornel@bp15.hu

FOGADOORAK ELOZETES EGYEZTETES ALAPJAN

Tovabbi informacidk: https://www.bpxv.hu/kepviselo

inknteseket var
az Otthon Segitiink Szolyalat

BERES

Az Otthon Segitiink
Szolgalat olyan sziil6i
tapasztalatokkal rendel-
kez6 lakosokat keres,
akik szivesen segite-
nének kisgyermekes
csaladoknal.

WSegitiink, hogy a sziild
és a csaldd megtapasztal-
hasson egy feltétel nélki-
li elfogadast, gondoskodé
szeretetet, megbecsiilést,
kézzelfoghatd,  konkrét
segitséget a gyermekne-
velésben, haztartdsi mun-
kdkban. Azokat varjuk
csaladias, derfis és 6sszetar-
t6 kozosséglinkbe, akik
szivesen részt vennének
ebben, 6rommel foglal-

koznanak gyermekekkel.

Eddig a csaladsegité on-
kéntesség feltétele és egy-
ben alapja is az volt, hogy
a jelentkez6 maga is ne-
vel, vagy nevelt sajat gyer-
meket. Most ) lehetdség,
hogy gyermektelen jelent-
kezOket is tudunk fogadni
kozosségi és kozosségle)-
leszté onkéntesként, akik
a csalddos programokon
segitenének  gyerekekkel
valé foglalkozdsok for-
méjéban, vagy egyéb szer-
vezetépitd, illetve mar-
ketingfeladatokban” -
emelte ki Kocsis Gyula, a
szolgélat észak-pesti koor-
dindtora.

Fontos, hogy a jelent-
kezd rendelkezzen heti
néhény Ora szabadidével.
Ezen feliil sziikséges egy 20
6ras ingyenes felkészitésen

o

Uj lehetéség, hogy gyermektelen jelentkezbket is tudnak
fogadni kézdsségi és kozdsségfejlesztd onkéntesként

valé részvétel, ahol segite-
nek, hogy az eredményes
tevékenységhez sziikséges
nyitottsigot, —rugalmassd-
got, megbizhatdsagot a le-
heté legmagasabb = szint-
re fejlesszék, és az alapve-
t6 ismereteket, tudnivalé-
kat dtadjak az alapitvany
tevékenységérdl. Kozben
megtapasztalhatjak a részt-
vevok a barati kozosséget,
szakmai timogatdst is.

A tervezett felkészi-
tés ideje: majus 4-t6l jini-
us 30-ig, csiitértokonként
9:00 és 13:00 kozott. He-
lye: Pskomliget utca 6.
(Nyitott Ajtd).

Esti tanfolyamra is le-
het jelentkezni, annak he-
lyét és id6pontjét a jelent-
kez6k igényeihez igazod-

va alakitjak ki.

Erdekl6dés és jelentkezés
az Otthon Segitiink Szolgdlat
észak-pesti szervezGingl:
Kocsis Gyula:

+36 70 337 2048;
kocsisgyula8@gmail.com
Kocsisné Kati:

+36 70 337 2049;
kocsisn.kati@gmail.com
https://www.facebook.com/
OSAXV

Meghivo

A Lokélpatriétdk a XV. keriiletért
Egyestilet emléktdblat avat Kun Zsuzsa
” 4 " .. ’ o4
mlvésznd, a keriilet diszpolgiranak
tiszteletére, amelyre mindenkit tiszte-

lettel meghivnak.

Idépont: 2022. prilis 29., 16:00

Helyszin: XV. keriilet,

Dobb utca és Eotvos utca sarok
Az emléktablit a négy éve elhunyt mi-
vésznd egykori hizdnak faldn helyezik el.

£\ Nemzeti
S—ew Egyiittmikadési
Alap

MINISETERELNOKSIG

BemamuGinos
=

E HAZBAN SZULETETT ES ELT

(1934 - 2018)

XV. KERULET

A lakossag és az iigyfelek szamara ingyenesen hivhatd
onkormanyzati ,,zoldszam”:

+36 80 203 804
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LEZERREL IS TISZTITJAK
AZ OROSZLANOKAT

Az utols6 simitdsokat végzik a res-
tauratorok a Lanchid pesti hidf6it di-
szit6 kGoroszlanokon. Az egyenkent
tobb mint tiztonnds szobrokat meg-
tisztitottak, kijavitottdk, a hidnyzo ré-
szeiket pedig potoltak, igy el6relat-
hatolag Gsszel, megszépiilve térhet-
nek vissza a helyiikre. A budai orosz-
lanok a ,rancfelvarras” elején jarnak:
a makacs szennyezédéseik eltavoli-
taséhoz orvosi lézert is bevetnek.

MAJUSBAN LOMTALANITAS
A XV. kerliletben majus 2. és 16. ko-
Z0tt végzi az éves lomtalanitast a F6-
vérosi Kozter(ilet-fenntartd Nonprofit
Zrt. (FKF). A feleslegessé valt holmi-
kat minden nap méas korzetben le-
het kihelyezni, melynek elszallitdsat
kovetkez6 napon végzik. Az FKF arra
kéri a lakokat, hogy kizardlag a meg-
jelolt napokon, este 6 dra utan rakjak
ki a lomokat, hogy elker(ilhetd legyen
a rendetlenség az utcakon.

A ,KERI'EKP,[:\BOZI'\,ST
NEPSZERUSITENE A BKK

A kerékpdros-kozlekedést népsze-
rlisité programok megvaldsitdsara
irt ki kozbeszerzési eljdrast a Bu-
dapesti Kozlekedési Kozpont (BKK).
Az Eurdpai Unid altal finanszirozott
kerékparosbarat infrastruktira-fej-
lesztési beruhdzasokhoz kapcsolddo
ajanlati felhivas dprilis 8-an jelent
meg. A projektek célja, hogy tobben
haszndljanak naponta kerékpart Bu-
dapesten, legyen szd munkaba, is-
koldba jarasrol, bevasarlasrol, vagy
napkozben a varoson belilli tigyinté-
zésr6l — ismertették. A BKK atfogd
koncepcio kidolgozasdt és megvalo-
sitdsat varja az ajdnlattevéktél a ter-
vezett eseményekhez, programok-
hoz kapcsolddoan, mely magdban
foglalja tobbi kozott a népszerdsitd
kampdnyokat, rendezvényeket, va-
lamint a kerékparos-kozlekedéshez
és kozlekedésbiztonsaghoz kot6dd
oktatasi tevékenységet.

| SAJTOTAJEKOZTATO |

Vasithiztonsagi kamp
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5500 olyan dtjdré van, amelyben a kéziiti és a vasiiti halézat keresztezi egymdst, ezeknek mintegy felében csak a vasiiti
dtjdré kezdetét jelz8, piros-fehér andrdskereszt van
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Figyelemfelkelt$ vasutbiz-
tonsagi kampanyt indit a
MAV a balesetek visszaszori-
tasa érdekében - jelentette be
a MAV Zrt. elndk-vezérigaz-
gatdja.

Tavaly 50 szdzalékkal nétt a
vasuti balesetek szdma az el6z6
évhez képest, idén pedig mar
16-an, azaz csaknem annyian
haltak meg vasati 4tkelékben,
mint tavaly egész évben, ami-
kor 17-en vesztették életiiket —
ismertette Homolya Rébert a
IV. és a XV. keriilet hatdran ta-
ldlhaté vasati 4tjaronal tartott
sajtétdjékoztatdn. Kozolte: sze-
retnék szigoritani a KRESZ-t,
szigorubban biintetnék példa-
ul a sorompo6rongaldst, vissza-
tartva azokat, akik veszélyez-
tetik a kozati és a vastti koz-
lekedés biztonsigat. Ennek ér-
dekében jogszabdly-mddositast
kezdeményeznek.

Homolya Rébert ismertet-
te: a MAV csaknem 7700 ki-
lométer hosszt vasuthélézatot
muikodtet, amelyen tobb mint
3600 vonat jar; 5500 olyan at-
jardé van, amelyben a kozati
és a vasuti forgalom keresztezi
egymast, ezeknek mintegy felé-
ben csak a vasiti 4tjard kezde-
tét jelzd, piros-fehér andriske-
reszt van. Hozztette: sajnos a
példak azt mutatjédk, hogy min-
dig figyelmetlenség vezet a bal-

esetekhez. Emlékeztetett: 2008
6ta nem volt olyan baleset,
amelyet a vasati rendszerek
meghibdsoddsa okozott volna.
Arrdl is sz6lt, hogy a Mind-
szentnél a kozelmultban tor-
tént, ot hallos dldozattal jir6
balesetben a médiaban és az in-
terneten megjelent vided alap-
jdn a kisteheraut6 szinte meg-
allas nélkiil hajtott az dtjaréba,
ahol egy motorvonattal iitks-
z6tt. Homolya Rébert megje-
gyezte: a mindszenti baleset-
ben a motorkocsi 19 tonna
volt, de egy mozdony 80 ton-
na. Aggasztonak nevezte, hogy
csak tavaly tobb
mint 800 eset-
ben  rongiltdk
meg azokat a so-
rompodkat, koz-
lekedésbiztonsé-
gi  berendezése-
ket, amelyekkel
a baleseteket pro-
baljak megakada-
lyozni. Oberling
Jézsef, az Orsza-
gos Rendor-foka-
pitdnysag kozle-
kedésrendészeti
féosztélyvezetSje a megeldzés
fontossagardl beszélt, kiilon ki-
emelve, hogy a vasittirsasiggal
k6zdsen minden évben kam-
panyokat, a vastti 4tjirokban
ellen6rzési akcidkat tartanak.
Emellett a rendbrség maga is
ellen6rzi a vasati agarékban a
szabalyok betartédsat.

g Szigoritanak
a KRESZ-,
keményebben
biintetnék
a sorompo-
rongalast ,

_ Fazekas Géza, a Legfdébb
Ugyészség szdvivdje arrdl
beszélt, hogy kiemelt figyel-
met forditanak a vasuttal 6sz-
szefliggd stlyos balesetekre.
Ramutatott: a kodziti baleset
gondatlan okozdsa a kozle-
kedés biztonsiga elleni blin-
cselekmény, de ha ez a vas-
Utiizem zavardsdval jar, akkor
kozérdekt tizem mlkodésé-
nek megzavardsa is széba ke-
riilhet. A nyomozast minden
esetekben gondosan lefolytat-
jak, azonban azokban az ese-
tekben, amelyekben a sza-
balyszegd nem éli tdl a balese-
tet, természetesen
elmarad a vad-
emelés. Felhivta a
figyelmet arra is,
hogy az iigyész-
ség a megkezdi a
kozlekedési blin-
cselekményekkel
kapcsolatos 0j ta-
jékoztatd soroza-
tukat bemutatni.
Molnir Pé-
mozdonyve-

zetd - akinek hu-

széves szolgilata
alatt hat vastti 4tjards balese-
te volt - kijelentette: kollégdi
jol felkésziiltek, szeretné, ha a
kozuton is ilyen emberek ve-
zetnének. Az atjardkban torté-
nd balesetekre nem lehet felké-
sziilni, hatalmas traumdit okoz-
nak minden mozdonyvezetd-
nek — mondta.

Fotd: MTI., Kovacs Attila
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JANUARTOL VEZETED AZ INTEZ-
MENYT. MIK AZOK, AMELYEK
IGY, ELSORE LEGINKABB JEL-
LEMZIK A HAZAT?

Napfény, csalddias, bensdséges
hangulat. Az idejarék nagy ré-
sze ismeri egymadst, nagyon jo
kozosséget alkotnak. Es ebbe
a hosszti évek alatt formalé-
dott kézdsségbe szeretném be-
kapcsolni el6z6 munkahelyem,
a konyvtar litogatdi torzsko-
zOnségét.

A CSOKONAI KULTURALIS KOZ-
PONT KONYVITARABOL NEVEZ-
TEK KI A KOZAK TERI HAZ VE-
ZETOJENEK. MENNYIRE TUDOD
AZ OTT SZERZETT TAPASZTALA-
TAIDAT, AZ OTTANI JO PROG-
SRAMOK EGY RESZET ITT KAMA-
TOZTATNI? VAGY NAGYON MAS
A KET INTEZMENY FELADATKO-
RE, EGY KIALAKULT KOZOSSE-
GET, PROGRAMJAIT EGYELORE
CSAK FINOMAN LEHET A SAJAT
ELKEPZELESED SZERINT ALAKI-
TANI?
Ez a két dolog, az én korabbi
munkdim, illetve az, ami a Ko-
zak téri hazat jellemzi, tokéle-
tesen kiegészitik egymast. Per-
sze, Uj arculatot jelent, hogy
hozom magammal az elkép-
zeléseimet, de Ggy litom, na-
gyon j6 egységet tud alkotni a
két rész. Fel kell vennem az it-

GONDOLKODASANAK, ELETVITELENEK
KOZEPPONTJABAN A TERMESZETTEL VALO
HARMONIABAN ELES ALL, AMIT NEMCSAK
A SAJAT ELETEBEN, DE MUNKAJABAN IS

. p Muont teni ritmust, a Kozdk téri hiz-

KIEMELT UGYNEK GONDOL. JANUARBAN nak vannak nagyobb rendezvé-

, nyei, ezeket is figyelembe kell

VETTE AT A CSOKONAI NONPROFIT KFT. vennem a tervezésénél. Mivel

, , , a kordbbihoz képest 1) gazda-
TAGINTEZMENYEINEK LEGKISEBBIKET, A sagi szemléletben mikodiink,

, , L , p , Gjra kellett gondolnunk a kur-

KOZAK TERI KOZOSSEGI HAZ VEZETESET, zusaink létjogosultsigat, anyagi

, , kondiciéit. Abba is nagy ener-

AHOL A REGI PROGRAMOK MELLETT SZAMOS gidt kell fektetniink, hogy ezek
, , p , minél dinamikusabbak, minél

UJAT IS TERVEZ. A CSALADIAS HAZROL, mikodbképesek legyenek. Az

” , .. , a személyes attitlid, amit ed-
TERVEIROL IS BESZELGETTUNK BARTA ILDIKO dig képviseltem, egy idére ta-

lin kicsit héattérbe szorul, de

IN TEZMENYVEZETC”)VEL ha 8sszeélltak mar a nagy prog-
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HARMONIABAN ELNI
a vilaggal

ramok, példiul a Kozak té-
ri Nap programja, visszaallha-
tunk a mindennapi menetrend-
re, ahova az ismeretterjesztés-
t8l a mozgison 4t nagyon sok
tervem van.

Amikor 4tvettem az intéz-
mény vezetését, megfogalmaz-
tam magamnak azt a hdrom l3-
bat, amit mindenképpen szeret-
nék tartani. A mozgds nagyon
él6, eleven pontja a kozossé-
gi hdznak, az e koré szervezd-
d6 csoportoknak régi mulgjuk
van, j61 m{kédnek. A moz-
gas az egészségmegbrzés fon-
tos alappillére, kapcsolédik a
konyvtdrban szervezett, a tu-
datos, mindségi taplalkozés al-
ternativait bemutaté progra-
mokhoz. Es ugyanilyen fontos
szdmomra a kornyezettudatos-
sdgra valé odafigyelés, a kor-
nyezettel egylittérz6 gondol-
kodds. Abszolut kiegésziti az
egészségre vald torekvésnek ezt
a ldbat a mozgds. A harmadik
lab a Csindld magad!, azaz az
tinnepkorokhéz, a kardcsony-
hoz és a htisvéthoz kapcsolddé
programok, amelyek kordbban
is nagyon hangsulyosak vol-
tak a hdz életében és a korab-
bi helyem mlkodésében is. A
kézmlves foglalkozdsok min-
dig nagy érdeklédésre tartanak
szamot, hiszen az alkotds va-
gya mindenkiben ott van. Ezt
szeretnénk kib&viteni szeptem-
bertbl kreativ és mlvészeti fog-

lalkozasokkal.

A PROGRAMOK KOZOTT SZA-
MOS OLYAN TALALHATO, AMELY
EZT A KORNYEZETTUDATOS-
SAGOT, AZ EGESZSEGES ELET-
MODOT, A TEST ES A LELEK
HARMONIAJANAK FONTOSSA-
GAT HANGSULYOZZA. MENY-
NYIBEN HATAROZZA MEG EZ AZ
ELETMOD A SAJAT ELETEDET IS?
Mindig fontos része volt az éle-
temnek a természet, gyerek-

ként kertes hdzban néttem fel.
A csontjaimban vannak ezek a
tapasztalatok, a diplomamun-
kimat is az Sko-falvakbdl ir-
tam. Szerencsémre Budapesten
is kertes hazban éliink, igy ezt a
csaladi hagyatékot vihetem to-
vabb a virdgokkal, a gytimé]cs-
fikkal, a paldntdimmal. Ugy
éreztem, ezt a részleges onel-
latés felé iranyuld tudédst fon-
tos atadnom itt a keriiletben
is, hisz sokan élnek kertes ha-
zakban. Ujratanulni a tartdsi-
tds modjait, és a lehetbségek-
hez képest tiszta élelmiszer ter-
mesztésének gyakorlatat. Mar
a koényvtdban is tobb eléadast
szerveztem, amelyek a kozds-
ségi kertek létrehozasardl szol-
tak. Ordm, hogy a kertilet la-
kotelepi részében is 1étrejottek
ilyen kozosségi kertek, bioker-
tészet, ami a természettel vald
kapcsolatfelvétel  lehetdségét
nyujtja az itt éléknek. Ezt a bi-
okertészeti programsorozatot
itt is tovabb viszem.

HAT TAGINTEZMENYE VAN A

CSOKONAINAK, MINDEGYIKBEN
VANNAK CSALADI ES IFJUSAGI

PROGRAMOK. MI A KEZ_]EGYE,

MI A LOGOJA A KOZAK TERNEK?
A Csokonainak nagyon j6
egylittmkodd csapata van,
mindenki beleteszi szivét-lelkét
a kozos gondolkodasba, a ko-
z6s programokba. A kornye-
zettudatos gondolkodds, ami
bennem miiksdik, szinte min-
den kollégdmndl ugyanilyen
meghatdroz6. Bar a Csokonai
minden hdzaban ott van ez a
kérnyezetet féltd, a vildggal
harménidban €16 gondolkodas,
de rank ez biztosan nagyon jel-
lemzd kézjegy. A nagyobb egy-
ségeink jobban koncentralhat-
nak a mlvészeti programokra,
a szinhdzra, a koncertekre, na-
lunk mindossze hatvan 6 fér
be a nagyterembe, ami megha-

tirozza, korlitozza a mozgis-
teriinket. De éppen most ké-
sziilink a Hangfoglalé prog-
ramunk kovetkezd, a Zajnal
koncertjére. Fantasztikus vildg-
zenét jatszanak. Ha lesznek pa-
lydzati lehetosegelnk a vildg-
zenei vonalat és az eléaddsokat
nagyon szeretném még hang-
stlyosabban behozni a hézba.
Tervezziik mar a nyarat, a M4-
jusi Zsongast a Kozdk téren, a
nyari taborokat és a szabadté-
ri nyari programokat, de taldn
az 6szt6l indulnak el azok az 4j
programok, amelyek mutatjik
azt is, hogyan tervezziik a Haz
]ovo]et Szeretnék meghivni vi-
ldgot jaré eléaddkat, akik fény-
képeken és a torténeteiken ke-
resztiil visznek el benniinket
izgalmas téjakra Egészen biz-
tos, hogy az egeszseges taplale-
kok a gasztrondmia, a gydgy-
novenyek viliga és minde-
mellett a kétkezi alkotdi tevé-
kenység kiemelt szerepet kap a
programjainkban.

KI A CELKOZONSEG?

Ezt nem kell eldonteni, azt tlz-
tem ki célul, hogy mindharom
generaciot taldljuk el a prog-
ramjainkkal. A gyerekeknek
most még csak a tdnc és az an-
gol monddkizd foglalkozds
van, de ahogy kordbban is na-
gyon sokféle gyerekprogram
jellemezte a hézat, gy ezt Gjra
szeretném épiteni. Van nyugdi-
jaskoriink, eléaddsok, meridi-
dnklub a felnétteknek. Es sze-
retnénk nyitni a csalddok felé,
példaul sziiletésnapok megren-
dezésére helyet adni, illetve kii-
l6nféle csaladi programot szer-
veznl.

ARRA SZINTE MINDEN KOZOS-
SEGI HAZ PANASZKODIK, HOGY
A COVID MEGTEPAZTA A KO-
RABBI KOZOSSEGEKET. UJRA
KELL EPITENI EZEKET?

Sajnos én is ezt tapasztalom,
hogy sokan nehezen mozditha-
téak ki. A jarvany alatt nagyon
sok videdelbadast szerveztem a
biokertészettel kapcsolatban.
Hihetetleniil nagy latogatott-
sdga volt. Most, amikor a fizi-
kai térben prébéljuk ugyanezt,
azt litom, nagy feladat Gjra-
szervezni az embereket. Most
késziiliink az es6kertekrol szo-
16 el6adasra, ami a csapadék-
viz més szemléleti kezelésérdl
sz6l majd, bizom benne, hogy
olyan izgalmas a téma, hogy
sokan fognak eljonni. A kék
z6ld infrastruktira tjragon-
dol4sa az dnkormdnyzat szak-
embereit is érdekelheti. De sok
munkdt és energidt kell abba
fektetniink, hogy twjraépitsiik
a csapatokat. Ennek fontos 4l-
lomasa lesz az az 4prilisi sport-
nap, ahol rengeteg sportot, a
latinityt, a jégat, a csikungot,
a power-stepet, gerinctornat
és sok mds sportot lehet majd
kiprébélni. A BTF részeként
a Méjusi Zsongast is ajanlom
a Kozdkon, mdjus 15-én, va-
sarnap, ami csereberétdl az al-
kotdsig sok aktiv elemet foglal
majd magaba.

MIBEN KELL NAGYON ] ONAK
LENNI, HOGY MINEL TOBBEKET
MEGSZOLITSATOK?

Taldn a legfontosabb az a sze-
mélyesség, ami ebben a hdzban
mindig j6] miksdott. Nagyon
bensdséges az oktatdkkal, az itt
dolgozékkal a kapesolat, ezt a
vonalat én is szeretném tovabb-
vinni. Nagyon szeretek kisér-
letezni, 4j otleteket, nekem is
fontos dolgokat megmutatni a
kozosségnek. Bennem, azt hi-
szem, az érdekességekre vald
nyitottsdg nagyon jellemzd, s
egyik otlet, program hozza a
mésikat. Bizom benne, hogy
hamar megtalaljuk egymashoz
a kulcsot.



14 2022. aprilis 20.

Tizenotod 'k

60+

ELEKTROMOS
RASEGITES

Mar a nyugdijasok is palydzhatnak
tamogatdsra az elektromos hicik-
lik vésarlasahoz. Az llami tdmo-
gatas akar a 180 ezer forintot is
elérheti, attol fiiggéen, hogy mi-
lyen hajtési rendszerrel mikodik a
kerékpdr. Az 6sszesen egymilliard
forintos keretsszegre a korabbi-
akhoz képest tobben palyazhat-
nak, ugyanis mar nem sziikséges
a munkdltatéi igazolas. gy

a nyugdijasok mellett kismamak
és diakok is palyazhatnak. A tava-
lyi palyazatra csaknem hétezren
jelentkeztek.

NEM FIZETNEK

Nem szeretnek biintetést fizetni

a gordg nyugdijasok. Gérogorszag
ugyanis havi 100 eur6s, nagyjabol
36 ezer forintos biintetést fizettet
minden 60 évnél id6sebb ember-
rel, aki nem oltatta be magat ko-
ronavirus ellen. A marcius kdzepi
hatérid6ig 44 ezren fizettek,

a csaknem 318 ezer megbirsd-
golthol. Az adéhatdség azonban
nem elnéz6, a tobbiektdl potiékos-
tul hajtja be a pénzt.

HIRDETES

Az elemzéi varakozasok szerint 8,2

Akar mar juniusban is lehet
nyugdijemelés, amennyiben az
inflacié ezt sziikségessé teszi,
ezt a kormany kézdlte az ATV
Hiraddjaval. Az emelés ezért
lehet szlikséges, mert a pénz-
romlds a kordbban vartnal is
nagyobb volt.

és 9 szazalék kozott varhatd idén
az inflacio. Amennyiben valéban
ilyen mértékd lesz a pénzromlas, az
azt is jelenti, hogy a januari 5 sza-
zalékos nyugdijemelés gyakorlatilag
el is olvadt — irta a pénzcentrum.hu.

A magyar torvények szerint a
nyugdijakat évente legaldbb egy-
szer, az inflacid mértékével kell

megemelni. A pénzcentrum.hu 6sz-
szefoglaldja szerint eddig az volt a
tapasztalat, hogy ha a pénzromlas
jelentésen meghaladta az év elején
vart szintet, akkor novemberben
kiegészitést kaptak a nyugdijasok.
Tavaly, a januarin kivll kétszer is
kaptak kiegészitést az érintettek.

Bar Tallai Andras, a Pénziigymi-
nisztérium allamtitkéra marciusban
jelezte, hogy ha szlkséges lesz,
akkor évkozi emelés is lehetséges.

Az ATV Hiraddja ennek kapcsan
megkereste a Miniszterelndkséget,
hogy varhaté-e évkdzi emelés.
Vélaszukban azt irtak: az inflacio-
kovetd nyugdiemelést a kormany
ebben az évben is garantdlja. Ha a
vartndl jobban emelkedik az infla-
cio, akkor év kdzben, juniusban is
nyugdijemelést biztosit.

Az ugyanakkor nem derdlt ki,
hogy ebben az esetben mekkora
emelésre szamithatnak a nyugdi-
jasok. A csatorna 6sszefoglaldja
szerint az atlagnyugdij jelenleg 160
ezer forint kol alakul. Egymillidan
vannak azonban olyanok, akiknek
a nyugdija nem éri el ezt a szin-
tet. A mintegy kétmillié nyugdijas
negyedének pedig még 100 000
forint sincs a nyugdija.

Mit jelent az

Olajag Otthonokban élni?

+ Biztonsagot, fliggetlenséget,

aktiv tarsasagi életet!
+ Otthont, mely szabadsagot, harmonikus idéskort

biztosit egészseglgyi tamogatassal, onallo
apartmanokkal,

tartalmas programokkal, Snmegvalositasi
lehetdseéggel.

+ Szakértelemmmel, tapasztalattal biztonsagossa tett -

kornyezetet, tamogaté k6zdsséget!

Ismenjen meg benninkel jobban!

OLAJ

OTTHONOK

B nhttps://youtu.be/t4F85tigugo

Az Olajag Otthonok egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymastol.

Jj életcélokat,

Legyen a mi Olthenunk az On @ithoml 06 1 510 OO 18

www.olajagotthonok.hu

Foté: Csokonai Nonprofit Kft., Nagy Botond
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Mikromuanyag a vérhen

TK

El6szor talaltak emberi vér-
ben milanyag mikroszemcsé-
ket, a kutatdk a vizsgéilt em-
berek majdnem 80 szdzaléka-
nal kimutattik a szennyezést.

A felfedezés azt bizonyitja,
hogy a részecskék terjednek
a szervezeten beliil, és a szer-
vekben is megtapadhatnak.
Egészségre gyakorolt hatdsu-
kat egyelére nem ismerni - ir-
ta a The Guardian online ki-
addsa. A kutatdak aggasztd-

nak tartjdk a jelenséget, mivel
a mikromtanyagok laboratd-
riumi korilmények kozote ki-
rositjdk az emberi sejteket. A
légszennyezés mikroszemcséi-

r6l mar lehet tudni, hogy beha-
tolnak a szervezetbe, és évente
t6bb milli6 id6 eldtti haldlozdst
okoznak.

Rengeteg manyag szemét
keriil a kornyezetbe, méra az
Everesttol az dcednok legmé-
lyéig az egész bolygdt szeny-
nyezik. Az mdr ismert, hogy
az étellel és a vizzel az ember
lenyeli, valamint be is léleg-
zi Oket, és megtalaltak csecse-
mdk és felndttek székletében
is - kézolte az MTL A tudé-
sok 22 egészséges felnbtt do-
nor vérmintdjat elemezték, 17-
nél talaltak mianyagszemcsé-
ket. A mintak fele tartalmazott
PET mfanyagot, amely italos-
palackok alapanyaga, egyhar-
madukban ételek és mds aruk

csomagoldsidhoz haszndlt po-
lisztirént fedeztek fel. Negye-
diik a mianyag tdskdk anyagit,
a polietilént tartalmazta.

»Tanulmdnyunk az elsé bi-
zonyitéka, hogy vériinkben
polimerszemcsék vannak,
ez attorést jelent. A kutatdst
ki kell terjeszteniink, néovel-
niink kell a mintdk és a kuta-
tott polimerek szdmét. A to-
vabbi vizsgilatok mér elkez-
dédtek” - mondta Dick Vet-
haak, az amszterdami Vrije
Egyetem  6kotoxikoldgusa.
Korabbi kutatdsok kimutat-
tak, hogy a csecsemdk székle-
te tizszer tobb mikromlanya-
got tartalmaz a felndttekéhez
képest, és a cumisiivegbdl tdp-
14t babdk naponta muanyag-
szemcsék millidit nyelik le.
Az {j tanulmdnyt az Environ-
ment International cim{ tu-
domdnyos lap friss szdma ko-
zolte. A tudbsok acéltliket és
iiveg kémesoveket hasznéltak
a mlanyagszennyezés elkerii-
lése érdekében.

»A nagy kérdés, hogy mi tor-
ténik az emberi szervezetben
a manyagszemcsék bent ma-
radnak-e. Bekeriilnek az egyes
szervekbe, atjutnak a vér-agy
gaton? A koncentricidjuk elég
magas ahhoz, hogy betegséget
okozzanak? Stirgdsen sziikség
van tovabbi kutatdsok finanszi-
rozdsira, hogy vélaszolni tud-
junk” — magyarazta Vethaak.

Figyeljen a kullancsokra!

TK

Ismét a lakossag kozremiiko-
dését kérik az ELKH Oko-
16giai Kutatékdzpont (OK)
munkatérsai a Hyalomma
kullancs hazai terjedésének
felmérésében.

Az ELKH OK 2021-ben indi-
totta el programjit, amelyben
a kutaték a lakossdg bevoni-
saval térképezik fel a Magyar-
orszdgon nem Sshonos kullan-
csok hazai terjedését. A felmé-
résben eddig két alkalommal
sikeriilt megfigyelniik az Eu-

répdban is egyre gyakrabban
el6fordulé Hyalomma kullan-
csok felnétt példanyainak fel-
bukkandsit és megtelepedését
- kozolte az Estvés Lordnd
Kutatasi Hélézat (ELKH) az
MTTI-vel.

Ezek a vér-

7 4 e
szivd  parazitdk
tobbféle  veszé-

lyes koérokozét,
kozottik a kri-
mi-kongdi vérzé-
ses lazat okozé
virust is képesek
hordozni és ter-
jeszteni, a kuta-

g A Hyalomma kul-
lancsot leginkabb
az ltala terjesz-
tett virus teszi
hirhedtte

tok ezért arra kérik a kirdn-
dulékat, kutyatulajdonosokat,
a 16- és szarvasmarhatartékat,
hogy jelezzék, ha nagy mére-
tl, gyorsan mozgd, csikos l4-
bt kullancsokat ldtnak. Az
idei  szezonban
taldle  példdnyok
azonositasardél és
a bekiildés mod-
jarél, valamint a
Hyalomma kul-
lancsokrél tovab-
bi tudnivaldk a
www.kullancsfi-

gyelo.hu  webol-

dalon talalhaték.

AZ IDEGBENDSZER
BETEGSEGE

A Parkinson-kér a leggyakoribb szer-

vi idegrendszeri betegségek egyike.
Magyarorszagon minden ezredik lakos
szenved ebben a korban, 65 év felett
pedig ez a szam megduplazodik. A be-
tegség jelei: a kéz dllando remegése,
hajlott testtartas (egyenstlyzavar), ap-
rolépéses jaras (tipegés), a mozgas hir-
telen megmerevedése, a kézirds apro-
va és olvashatatlanna valik. A betegség
(gy alakul ki, hogy az agyban kozvetitd
szerepet jatszo dopamintermeld sej-
tekbdl nagy mennyiség pusztul el — irja
az MTI. A dopaminhiany okozza a be-
tegség tipikus tineteit: a kéz- és labre-
megést. Amig nem gyagyithato, addig
gyogyszerekkel enyhitik a tlineteket.

EGYR]E TﬁBBEN A .
MAGANEGESZSEGUGYBEN
Az elmult két évben 44 szdzalék-
rol 63 szdzalékra béviilt a maga-
negészségiigyi rendszert is hasz-
nald magyarok ardnya, az EY hazai
kutatdsa szerint tavaly az aktiv dol-
gozok fele valasztott ilyen jellegli
szolgaltatdst. Akutatas szerint legy-
gyakrabban a 18-29 év kozéttiek
felettiek keresnek fel orvost az dl-
lami ellatason kivill. A megkérde-
zettek f6leg azért fordulnak a privat
szektor felg, mert a gyorsaséaggal,
a bizalmon alapuld orvos-beteg
kapcsolattal és a mindségi kornye-
zettel azonositjak.

VERVIZSGALATBOL
KIMUTATHATO KOCKAZAT
Egy Uj vérvizsgdlat elGrejelzi, hogy va-
lakit komolyan fenyeget-e szivroham,
stroke, szivelégtelenség vagy a kovet-
kez6 négy évben ezek miatt bekdvet-
kez haldlozas kockdzata. A vérben
|év fehérjek mérésén alapulo teszt
nagyjabdl kétszer olyan pontos, mint
a korabbi kockézatfelmérés. Segit-
het annak megdllapitdsaban, hogy a
betegek meglévd gyogyszerei haté-
konyak-e, vagy mas gydgyszerekre
van-e szlikségilk a kockazat csokken-

téséhez — ismertette a kutatast a The
Guardian online kiadasa.
- -
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A KOTOZKODESRE

Egy kerileti dohdnyboltban hangos-
kodott egy férfi, aki a tobbi vdsarlot
is zaklatta. Mikor felszolitottak, hogy
hagyja el az (izletet, diihds lett. Az
egyre agresszivabb magatartds mi-
att az eladd jobbnak latta értesiteni a
rend@rséget. A férfi a jarérok felszoli-
tdsdra sem hagyta abba a kiabalast,
igy végiil csendhaboritas miatt indult
ellene eljdrds.

ELMONDTAK, MIT CSINALT
Allampolgéri bejelentésre mentek a
renddrok a Rakos (tra, ahol egy né
tbb autét is megrongdlt. A szem-
tand latta, hogy melyik hdzba ment
be a rongdld. A nét kihallgattak, aki
elmondta, hogy maganéleti problé-
mai miatt mostanaban tobbet ivott a
kelleténél, igy arra sem emlékszik,
mit mdvelt a Rakos dton. A renddrok
azonban dtvizsgaltak a kornyéket,
ahol egy megrongalt motorhaztetejd,
egy letdrt visszapillantotiikr(i és egy
betort ablakiiveg(i autot taldltak.

MAGAT BUKTATTA LE

Egy buszvezet és egy ittas utas ke-
riilt szdvaltasha a Kossuth utcaban. A
vita kivalto oka az volt, hogy a buszve-
zet6 nem engedte felszdlini a lathato-
an részeg férfit, aki ezt nehezményez-
te. A szdvaltas olyan indulatos volt,
hogy a busz vezetdje jobbnak latta ér-
tesiteni a rendérséget. A férfit igazol-
tattak, és ekkor dertilt ki, hogy a Pesti
Kozponti Kerilti Birdsag garazdasag
blincselekmény elkévetése miatt mar
korabban korozést adott ki ellene.

A FELLEPESUK

IJESZTO VOLT

Két fiatalkort fii ment oda két gye-
rekhez, akiktdl pénziiket, illetve a
mobiltelefonjukat is elkérték. A két
fi megijedt az iddsebbek fenyege-
t6 fellépésétd!, igy atadta a telefon-
jukat, amit nem akartak nekik visz-
szaadni. Mikor a tdmadok elmen-
tek, a fiuk hazamentek, a szlileik
értesitették a renddrséget. A korzeti
megbizottak a személyleiras alap-
jan mindkeét elkovetdt beazonositot-
tak. Véglil sajat magukat adtak fel,
mindketten elismerték a blincselek-
mény elkovetését.

RierscH TAMAS

Egészen Rakospalotaig értek
egy IV. keriileti bincselek-
mény szalai. Az egyik gyant-
sitottat, egy 34 éves férfit egy
XV. keriileti csaladi hazban
fogtak el.

Az Gjpesti rendbrok egy férfival
és két ndvel szemben nyomoz-
tak zsarolds és egyéb blincselek-
mények miatt. A gyana szerint
az elkdvetdk egy 64 éves férfi bi-
zalmaba férkdztek olyannyira,
hogy a lakdséba is bekdltdztek,
és négy év alatt tobb mint sziz-
millié forintot szereztek meg t6-
le kiilonféle médszerekkel. Volt,
hogy kitallt torténetekkel csal-
tak ki tole pénzt, de olyan is el6-
fordult, hogy szdbeli fenyegetés-
sel zsaroltak meg. T6bbszor kér-
tek pénzt orvosi mitétekre, de

BUNTENY

Lecsaptak a csalikra

volt, hogy azt allitottak, a sértett
valamelyik ismerdse balesetet
szenvedett, és siirgbsen segitség-
re van sziiksége. Olyan is el6for-
dult, hogy nemlétez fenyegeté-
sekre hivatkozva védelmi pénzt
kértek tole.

A csoport ndtagjai tobbszor
is elcsabitottak a férfit, akit az-
tan millids nagysigrendt Sssze-
gekkel zsaroltak meg. Az egyik
nbnek még azt is
sikerilt  elhitet-
nie a férfivel, hogy
kozos  gyermekii-
ket varja. A sértett
2021. méjus 18-dn
az egyik f6varosi
kérhaz eléte tobb
szazezer forintot
adott 4t a két né-
nek, hogy azok ki
tudjak fizetni egy
allitblagos  terhes-

g Negy év alatt
tobb mint széz-
millio forintot
szereztek meg
tole killonféle
médszerekkel,

ségi komplikdcié miatt a siir-
gOsségl kezelést. Az Gjpesti ren-
dérok ekkor csaptak le a zsaro-
16kra, egy 25 éves f6ti és 36 esz-
tendds nyirbatori nére. Ezutdn a
34 esztendds férfitdrsukat a mar
emlitett XV. kertileti csalddi haz-
ban fogtdk el. A hirom elkove-
tét tobbrendbeli zsarolassal, csa-
lassal, zaklatassal, sikkasztdssal
gyanusitottak meg. Kettojiiket
elzetes letartézta-
tasba helyezték. A
nyomozok ugyan-
csak beazonositot-
tak azokat a sze-
mélyeket, akik a
blncselekménye-
ket segitették, igy
az ligyben 6t fét
- két férfit és hi-
rom ndt is — gya-
nusitottként  hall-
gattak ki.

Moziban fogtak el

R.T.

Szuperhdsfilmet nézett éppen az a férfi,

akit aprilis 3-4n az esti 6rdkban elfogtak a
renddrok. A férfit élettirsa meggyilkolasaval
gyanusitottak meg.

A 30 éves férfi az év elején ismerkedett meg a ve-

le egykort nével, akinek volt mar egy nyolcéves

kisfia. Aprilis 3-dn is a n6 Csomori ati otthondban
7 ” X3 .

a par el6szor hangosan veszekedett, majd vereked-

ni kezdtek. A gyant szerint a férfi végiil megfoj-

totta parjt. Ezutdn azt mondta a rémiilt kisfianak,
hogy bUjjon el az egyik szekrényben, és maradjon
ott, amig a rendérék meg nem érkeznek.

Estefelé végiil elébujt, a férfi addigra mér el-
ment, az anyjat pedig a konyhakdvon talalta élette-
leniil. Miutan a rend6rok megérkeztek a helyszin-
re, kikérdezték a kisfitt, aki elmondta, mi tortént
délutén a lakdsban. A rend6rok ezutin kideritet-
ték, hogy a gyanusitott az édesanyjéval egy mo-
ziban i, és egy szuperh&sfilmet néznek. A férfit
végiil vetités kozben fogtak el. Részben beismerte
a torténteket, a gyilkossgot viszont tagadta. Azt
mondta, hogy baleset tortént. A rend6rok Orizet-
be vették, és emberdléssel gyanusitottak meg. A
gyereket a nagysziil6knél helyezték el.
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Kiallitas a keritesen

RIERSCH TAMAS

Goncz Arpadrél késziilt tab-
16k lathatdak a FENO keri-
tésén. A Molnar Viktor utcai
keritésen levo tablok Goncz
Arpédnak, az ujkori Magyar-
orszag elsd koztirsasagi elno-
ke életttjanak legfontosabb
allomdésait mutatja be.

régi hdzanak kerftésén volt lat-
haté. A nalunk kidllitott képek
javarészt az dltaluk osszedllitott
tabl6kbdl dllnak, egy XV. kerii-
leti vonatkozast képpel kiegé-
szitve” — mondta Beke Karoly,
a Csokonai Kulturélis Kézpont
és Kommunikdcids Kézhasznt
Nonprofit Kft. tigyvezetdje.
Nem véletlenii]l esett a va-

lasztds a Molndr Viktor utcai
szocidlis intézmény keritésé-
re mint helyszinre: 1998-ban
Géncz Arpad koztirsasdgi el-
ndk személyesen avatta fel az
ETA-nak is helyet adé 4jpa-
lotai Fejleszté Gondozé Koz-
pontot, emiatt a keriileti 6n-
kormanyzat néhdny hete egy
dombormfivet avatott a FENO

homlokzatdn. Most pedig ezzel
a kiallitdssal szeretnének tisz-
telegni a kivalé politikus, {ré
és mifordité emléke el6tt. A
tervek szerint a keritéskiallitds
koradszig lithat6. Az onkor-
ményzat ugyanis akkorra ter-
vezi, hogy a XV. keriileti Egye-
sitett Szocidlis Intézmény felve-
szi Goncz Arpad nevét.

25 éve, 1997-ben alakult az Ertel-
mi Sériilteket Szolgalé Térsadal-
mi Szervezetek és Alapityanyok
Orszagos Szovetsége, az ETA, és
a jeles évfordulérodl tobbek ko-
z6tt egy kiilonleges keritéskialli-
tassal is megemlékeztek.

,Ez a kidllitas része annak
az emlékezéssorozatnak, me-
lyet Goncz Arpad sziiletésének
szdzadik évforduldja alkalma-
b6l méds Onkormdnyzatokkal
egyiittmiikédve  inditottunk.
Ezt a kiallitast példaul a II. ke-
riileti 6nkormanyzat kezdemé-
nyezte, és eddig Goncz Arpad

nealkezdtem intézményeket jirni, majd
jottek az elndksdégi utazdsok, ahol
mindeniitt fogyatékes intézményeket
litogattam, meg kapcsolatot épitettem,
meg néztem a példdkat. Széval tanuttam
a szakmat. ... Akkor kerestem meg Elids
sarat, hogy kéne esindlni egy civil :
szerveretet. .. 5 ext Gridsl I.Qllltudcllul
csinilta, és munkii#ért soha egy fillért
o M,,,Wm.lmum‘ill'

mind & intéate, Nﬂ"'

2z alapitist, amikor mir ma.d‘h
niulnknlmiuldw volna, majd ¢5Y
mindenkinek K IC L teigirt 4480
szépnapo” ""::*m_

meghivea™ L

Pillanatokba stritve

MARTON Eva

A koltészet napi Versmaratonon évek
Ota fotdzza a koltbket. Ebbdl valogatott
a Csokonai Mivel6dési és Rendez-
vény Hazzal k6z6sen egy kiallitasnyit.
Székelyhidi Zsolt fotografussal beszél-
gettiink.

MIT KERES, MIT LATy MIT AKAR MEGMUTAT-
NI A PORTREK MOGOTTI KOLTOKROL?
Azokat a pillanatokat keresem, amikor a
vers latszik, egy pillanatra kiiil az embe-
ren. Magasztosnak tlinik, de ezek a pilla-
natok, amikor feloldédnak az irdk, mas
arcot, egy Oszinte pillanatot mutatnak. A
legnehezebb meglatni ezt a tort részét az
idének, amikor megnyilnak, amikor meg-
mutatkozik a legbensd, az a személyisé-
giik, amiért {rnak, alkotnak. Ezekért ér-
demes nekiveselkedni, fotézni, hogy leha-
mozzuk a felszint.

MUTERMI” VAGY ELKAPOTT PILLANATOK?

A portrék nagy része a minden évben meg-
rendezett koltészet napi Versmaratonokon
késziiltek, ahol érdnként négy-ot ird olvas
fel a szinpadon. Nagyon kevés id6 jut arra,

hogy leiiltessem Sket, erbsen rd kell kon-
centralnom arra, hogy ezeket a j6 pillana-

tokat meg tudjam ragadni.

A HETVENKET KIALLITOTT FOTO ELKEPESZ-

TO KERESZTMETSZETET MUTATJA A KOR-
TARS IRODALOMNAK. A FOTO MENNYIRE
TUKROZI A SZEMELYES KOTODESEKET? IN-
TUICIO?

Sokakhoz kot valamilyen személyes em-
1ék, taldlkozunk a kiilonb6z6 irodalmi

rendezvényeken, kovetjik egymds mun-
kdit, s ezek beépiilnek a rdluk késziilt
portrékba is.

HOGYAN KESZUL, ELOLVASSA A MUVEKET,
BESZELGETNEK ELOTTE?

Olvasom a verseiket, koteteiket, kialakul
bennem az adott irék, koltok személyisé-
ge, évek, évtizedek hozzdjuk kotddd isme-
rete is benne van ezekben a képekben. De
a portrékon szerepelnek palyakezd6 fiata-
lok is, akiket mostanaban fedeztem fel.

A NAPOKBAN VOLT A TAVALY MEGJELENT,
AMI KEK LESZ CIMU VERSESKOTETE BEMU-
TATOJA. VAN KAPCSOLODAS A VERSEI ES A
KEPEI KOZOTT?

A versek, ahogy a fotdk is, az 1d6 egy pilla-
natdt, egy kimetszett id6t dbrdzolnak. Va-
lami olyat sugdrozni a versben, de a kép-
ben is, ami ott is van, meg nincs is, amit a
lelkek sugaroznak, a szemek latnak. A fo-
tét is, fleg a nem portrék esetében is gy
készitek, azokat jelenitem meg, amit beliil
lat az ember. Ami kivetddik a képre. Sok-
szor csak végiggondolom a napomat, az
életemet, s ezt rogzitem azutan képileg. A
foté is par sz6bdl 4llé vers.

Foté: Csokonai Nonprofit Kft.: Vargosz

Foté: Csokonai Nonprofit Kft.: Vargosz



Foté: Csokonai Nonprofit Kft., Nagy Botond
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Ledanynevelosok a Katondaban

o

RierscH TaMAs

A Sufniban, a Katona Jozsef
Szinhéz kisszinpadin mutat-
jak be majus masodik felében
azt az el6adést, amelyben a
Rékospalotai Javitdintézet és
Kozponti Specialis Gyermek-
otthon lakoi is szerepelnek.
Honapok dta késziilnek a
bemutatdra.

»A szinhdz és a Leinyneveld
kapcsolata régi keltezésli, még
valamikor évekkel ezel6tt az
UNICEF »Kildté« program-
ja révén keriiltiink kozelebbi
kapcsolatba.” - mondta Vagi
Eszter szinhdzpedagdgus.

Az egylittm(ksdés annyi-
ra jol sikeriilt, hogy utdna is
folytattdk a k6z6s munkat.

»Tavaly 6sz elején 4jbol fel-
vettitk a kapcsolatot a Ledny-
neveldvel, és megillapodtunk
egy kozds szinhdz-pedagd-
giai projekt elinditdsiban” -
mondta Vigi Eszter.

AJANL(

Helyzetgyakorlat a Lednynevel6ben

A két szakember, Vagi Esz-
ter és Koltay Dorottya Szon-
. /4 " ” /4 .
ja képzdmivész a projektben
résztvevd nyolc lednynevelds

noévendék mellé hirdetés at-
jin nyolc egyetemista ldnyt
keresett.

»A legfébb célunk az volt,

hogy a egyéb kreativ alkotd-
formdk segitségével lehetdsé-
get adjunk az intézetben é18
ldnyoknak, hogy megfogal-
mazzidk az Oket foglalkozta-
t6 kérdéseket, problémékat”
- mondta Treszkdn Julia javi-
tdintézeti otthonvezetd.

»,Célunk, hogy a nagyon
kiilonb6zd hattérbdl és elté-
rd torténetekkel érkezd fiata-
lok ismerkedésen, kozos jaté-
kokon és szinhdzi gyakorlato-
kon keresztiil kapjanak minél
tobbféle impulzust egymds-
tl” - tette hozz4 Vagi Eszter.

A résztvevdk egyiitt irnak
majd torténeteket és alkotnak
képanyagokat. A projekt cél-
ja az, hogy zardsképpen egy
eléadas j6jjon  létre, mely-
ben minden résztvevd szere-
pet kapna. Az eldaddst méjus
18-4n a LeanynevelSben, mé-
jus 20-dn pedig, egymds utdn
kétszer a Katona Jézsef Szin-
haz kisszinpaddn, a Sufniban
is bemutatjak.

FILM

Friss Kakas néven tér vissza az
animacios filmnapok. A Friss
Hus és a MOME koz8s rendez-
vényén filmek és szakmai prog-
ramok varjak az érdekl6ddket. A
Kiskakas Animacios Filmnapok
tébb mint egy évtizeden keresz-
til — a pandémia okozta kény-
szer( szlnetig — a hazai anima-
Cios élet meghatarozé eseménye
volt, a Moholy-Nagy Muvészeti
Egyetem animacids tanszékének
diplomafilm-premierjeivel. Most
megujult formaban tér vissza a
fesztival, a korabbiaknal nagyobb
szabdsu rendezvényként aprilis
22. és 24. kozétt a Toldi Mozi-
ban. A haromnapos fesztival ge-
rincét tovabbra is az elmult évek-
ben a MOME kreativ mUhelyében
készllt diplomafilmek adjak.

[N g IaHAT
e Qt:
SZINHAZ
451 Fahrenheit. Ray Bradbury

1953-as disztopigja majus 8-tél a
Radnoti Szinhazban a jelentinket
tovabbgondolva keresi életlink-
ben és vildgunkban a katydba
be- és az onnan kivezetd utat. Va-
lamikor, a nem olyan tavoli j6v6-
ben, metropoliszaink csaknem az
égig érnek, nyelveink pedig vég-
képp Osszezavarodtak. Ebben a
vildgban nem oltani, hanem tlizet
szitani riasztanak. Guy Montag
tlzér, munkatérsaival éjszakardl
éjszakara fogadja a riasztasokat,
és gyljtia fel a maganemberek
otthonaiban megbuvd  llegalis
konyvtarakat. A konyveket ugyan-
is betiltottak, hogy gondolkodasra
ingerld tartaimukkal ne veszélyez-
tessék az dltalanos nyugalmat.
Aztan minden megvaltozik.

Vil

KONYV

A Csaladom napldja kitoltésre vard
valédi napld, amely lehetéséget
teremt arra, hogy leendd tulajdo-
nosa Osszerendezze, leirja, fény-
képekkel illusztrdlja csaladja torteé-
netét, és ebben a szép kivitelezésu
kényvben megdrizze és tovab-
borokitse utddai szamara. A napld
a csaladi adatok és események le-
irasat kérdésekkel, csaladfarajzzal,
illetve a csalad fontosabb esemé-
nyeit rogzité kalendariummal teszi
koénnyebbé. Raadasul nemcsak a
torténeteket és a fontosabb ese-
ményeket tudjak igy megdrizni az
emlékezetnek, hanem adott eset-
ben a felmendk kézirasat is. Elég
csak megkémi a csaladtagokat,
hogy a réluk szdld részeket maguk
fridk bele a napldba. Akar minden
csaladtag irhat egyet.

KIALLITAS

Olescher Tamas (1954-2021) fes-
témlvész, diszlettervezd és per-
former hagyatékabdl mutatnak be
vélogatast a Mlcsarnokban &prilis
27. és majus 9. kozdtt. Olescher
Tamas a hetvenes években a ma-
gyar underground mUvészi élet
ismert alakja és egyik szervezdje
volt. A 80-as évektdl Frankfurtban
élt, tanult és alkotott, ekkoriban
elsésorban kortars zenei mUsoro-
kat szerkesztett, szinhazi, zenei és
téncel6adasokat rendezett. 1988-
ban tért vissza Magyarorszagra, és
hamarosan létrehozta a képzdmd-
vészet, néptanc, zene és vided
alkalmazasan nyugvo, 6sszmUivé-
szeti tevékenységet folytatd Multi
Média Szinhazat. Korai festménye-
ire féként az absztrakt expresszio-
nizmus volt jellemzd.
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A kerlileti televizid részletes programja az XV. TV képUjsé-
gon és az xvmedia.hu/tevemusor oldalon, hirdetési ajanlata

és a Tizenotodik médiaajanlata az xvmedia.hu/hirdetes
oldalon olvashat6. A k6zosségi televizié online adast is su-
gdroz, amely szintén a honlapon tekinthetd meg.

Kulturalis programok a keriiletben 2022. 04.20. — 05.24.

SPORTMAGAZIN

CSOKONAI MUVELODESI ES
RENDEZVENY HAZ

1156 Budapest, E6tvos utca 64-66.
+36 1 307 6191
csokonai@csokonail15.hu

Péntek esti forduld

Varnak mindenkit, aki szivesen kezdi,
kezdi Ujra vagy folytatja a néptdncot!
2022. majus 6., 18:00-19:30
Részvételi dij: 500 Ft/alkalom

Tarsasjaték fieszta

A Reflexshop meghivott vendégei, mint
a Compaya, Piatnik, Pagony, A-ga-
mes, Vagabund akciokkal és rengeteg
Ujdonsaggal késziilnek.

2022. majus 15., 10:00-20:00
Belépd: felndtt — 1500 Ft, gyerek (6
éves kortol) 800 Ft

Syconor — Retro Tanc

Tancoljon, nosztalgidzzon a '60-as,
'70-es évek legnagyobb slagereire.
2022. majus 21., 19:00-23:00
Belépd: 1600 Ft

6191

1158 Budapest, Sziics Istvan u. 45.
+36 1-410-7168
pekh@csokonail5.hu

Tiiz, te gyonyori!

A Tiizzomanc Alkotokor hiisz alkotoja-
nak kozel 70 munkdjat mutatjék be.
2022. majus 8., 15:00-19:00

A kidllitas ingyenes.

LEGO- és vastitmodell kiallitas

A Kiallitason lathatd lesz: HO-4s mé-
retardnyl modulterepasztal, villamos-,
vonat- és kisvaslt-kozlekedéssel.
LEGO® varos vonat-, villamos- és ma-
gasvaslit-kozlekedéssel.

2022. méajus 20-21-22., 09:00-18:00
Belépd: gyermekjegy (2-18 év):

900 Ft, felnéttjegy: 1100 Ft, csaladi
jegy (2 feln6tt + 2 gyermek): 3.500
Ft, csoportos jegy (minimum 10 f6):
700 F/f6.

El6zetes asztalfoglalas: +36 1 307- [UATLVK NN IGr OB LTV

KIKOTO - IFJUSAGI SZIGET

KOZAK TERI KOZOSSEGI HAZ
1154 Budapest, Gabor Aron 58/c
+36 70 198-4829

Esokertek: (j szemlélet a varosi
csapadékviz-gazdalkodashan
Farkas-Bartha Kata kertépit6, 10 millio
Fa Kecskemét Egyesilet elfadasa
2022. aprilis 28., 18:00

Részvételi dij: 1500 Ft

Regisztracio sziikséges:
reg.kozak@csokonail15.hu

Majusi Zsongas a Kozakon

Kirakodo vasdr, babjéték, ékszerkészi-
tés, jatékok és korhinta.

2022. majus 15. 10:00-14:00

A program ingyenes.

1157 Budapest, Zsokavar u.15.
06-1-410-0836; 06-1- 410- 6304;
uszik@csokonai15.hu

Mimé és Csipek a varoshan

A Babozd Z6ldre Kdrnyezeti Nevelési
Egyesiilet el6adasa

2022. majus 7., 10.00-13.00
Belépa: felndtt — 900 Ft, gyerek 700 Ft

Hangfoglald — Kardos-Horvéath
Janos szerzi estje

Enekes, zenész, dalszdvegiré, az Ev Dal-
szovegirdja nyertese 2021-ben és zene-
kara, a Kaukdzus A Dal 2021 gy6ztese
az Egyetlen sz6 cim(i sldgeriikkel.
2022. majus 14., 19.00-21.00
Belépd: 1600 F/f6

1156 Budapest, Szaraznad u. 5.

+36 30 868-2117

Ortoztessiik fel a parkot!

Ifjti alkotdk szabadtéri szobrokkal, instal-
ldciokkal, fantaziaruhdkkal, haszndlati tar-
gyakkal diszitik fel a parkot az Ujrahasz-
nositas és a fenntarthatosag jegyében.
2022. majus 7., 14:00-18:00

A program ingyenes

Gyermeknapi képregénypark
Gyereknapi képregénypark nagy rajzo-
|assal, képregényjelmezekkel, vicces
bevondsos szinhdzzal.

2022. majus 29., 10.00-12.00

A program ingyenes.

Tizenotodik kerileti hazirangaddn bucstiz-
tattak el Dugot, a REAC jatékosa a Test-
vériség SE elleni mérkdzésen kiszont el a
nagypalyatol. Hogy a mérkézes végen ki
hizhatta be a harom pontot, és hogy mi-
vel lepték meg jatékostdrsai Kiss Tamast,
megtudhatjak a Sportmagazinbdl.

szerda 19:30

MOZAIK

Négy el6adds, négy szinészpar, négy
kozonség. Hogy mi a kdzos bennik? Az
oOnfeledt szérakozas, aminek egy déle-
|6t erejéig mind atadtak magukat, hogy
a felndttek Ujra gyerekek lehessenek, a
gyerekek pedig a felnéttek segitségével
varazslatos vilagokba kalandozhassa-
nak. A Hab a tortdn! sorozat el6adasait
a Mozaikban elevenitjiik fel.

siitortok 19:00

HIRTUKOR

Mdjus 1-jén Ujra 6sszejon a kertilet ap-
raja-nagyja, majd a majdlist kovetéen

a Budapesti Tavaszi Fesztival program-
jaival varja a lakossagot kertiletszerte a
Csokonai Nonprofit Kft. Ha kivancsiak
ra, milyen kikapcsolodasi lehet6ségekkel
varjuk 6noket idén tavasszal, a Hirtlikor-
ben megtudhatjak.

péntek 19:10

Hab a Tortan! — uj idoponthan

Cigény Zoltdn: Csoda és Ké-
sza meséjét 1) iddpontban,
dprilis 30-dn lathatjdk, Pé-
los Hanna és Kovéacs D. Da-
niel el6addsdban a Pesttjhelyi
Ko6z6sségi Hazban. Eredetileg
éprilis 16-4n lett volna a be-

mutatd, de akkor - betegség
miatt - elmaradt. A jegyek ér-
vényesek az 0 idépontra: 4p-
rilis 30., szombat, 10:00 éra,
vagy visszavélthatéak a jegy.
hu-n keresztiil, illetve a hely-
szinen.
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20 2022. 4prilis 20.

Tizenowod k

KULTUR TAVASZ '22

KulturPalota és KultirPestijhely

RierscH TAMAS

A koltészet napja alkalmabdl
kortars irodalmi fotdkiallitas
nyilt a Csokonai Miivel6dé-
si és Rendezvény Héazban, il-
letve a Polgarmesteri Hivatal
Bécskai utcai parkoldjaban.
Az eseménnyel kapcsolatban,
valamint a tavaszi és nyari
programokrdl Beke Karolyt,
a Csokonai 15 Kft. iigyveze-

VA

tdjét kérdeztiik.

KIALLITAS A PARKOLO KERITE-
SEN? HONNAN JOTT EZ A REND-
HAGYO OTLET?

Szerencsések vagyunk, mert a
Corvina Kiadéval mér régeb-
bi keltezésti a kapcsolatunk,
igy mikor megkerestek ben-
niinket ennek a specialis kidl-
litdsnak az oStletével, egy per-
cig sem hezitdltunk. A gyors
déntést pedig nem bantuk
meg, hisz a kiadéval, illetve a
Magyar Naplé szépirodalmi
muhellyel kozosen egy olyan
komplex kidllitdst hoztunk
létre, amely egyesiti magiban
a koltészet, az irodalom és a
fotémivészet elemeit.

DE MIERT PONT A PARKOLO KE-
RITESE LETT A KIALLITASI TER?

Székelyhidi Zsolt tiz éve fotdz-
za mar a kortdrs magyar szer-
zbket. A Corvina Kiadétél az
6 képeit - Osszesen hetvenet —
kaptuk meg, melybdl 6tven lett
kiallitva a Csokonaiban, hszat

viszont szerettiink volna még
nagyobb ,kézszemlére bocsa-
tani”. Mivel a Bacskai utca egy
forgalmas Gtvonal, bizhatunk
benne, hogy sokan megnézik
majd a képeket, és elolvasgat-
jak a foték mellé irt idézete-
ket is. A kidllitdss nem melles-
leg mdjus 4-ig lesz majd lathatd,
de tervezziik, hogy a jovében a
keriilet més pontjam is bemu-
tatjuk a mavészi fényképeket.
Csak egy j6 keritést kell majd

hozza taldlnunk.

EZ A KIALLITAS AZT IS JELZI,
HOGY A JOVOBEN NEMCSAK AZ
INTEZMENYEKEN BELUL, HA-
NEM A KOZTERULETEKEN IS
PEZSEGNI FOG A KULTURALIS
ELET?

Igen, pontosan errdl van szd.
Az elmilt hénapokban az
infrastruktarankat kellett a cél-
jainkhoz 4talakitanunk, mos-
tant6l azonban mdr egyre in-
kabb a szakmai munkdn és az
értékteremtésen lesz a hang-
stly. Ennek része a kiilonbzb
terek, ezen beliil pedig a kdz-
teriiletek Gjragondoldsa is. Mi
mire hasznalhaté és milyen tar-
talommal t5lthet meg. Igy va-
16ban tervezziik, hogy a tavasz
miésodik felétdl, majd nydron
is tobb programot kivisziink a
kozteriiletekre. Lesznek varos-
ismereti sétak, mesettrak, lesz-
nek majd szabadtéri kiallita-
sok, koncertek és szinhazi el6-
adésok is.

KOZTUDOTTAN NEHEZ HELY-
ZETBEN VANNAK A FOVAROSI
ONKORMANYZATOK. HONNAN
LESZ PENZ A PROGRAMOK FI-
NANSZIROZASARA?
Megprébéalunk — egyiittm{ks-
déseket kotni mds szerveze-
tekkel. A mostani, koltészet
napi kidllitdsunk is egy ilyen
egylittmikodés  eredménye-
ként valésult meg. De biisz-
kén jelenthetem, hogy keri-
letiink torténetében elsé {z-
ben a Budapesti Tavaszi Fesz-
tivdlnak (dprilis 29-mdjus 15.)
is kiemelt helyszine lesziink
majd. A Budapest Brand Non-
profit Zrt.-vel egyiittmlkasd-
ve hisz programot val6situnk
majd meg a kertiletben, mely-
nek kilencven szdzaléka ingye-
nes lesz. A programok kozott
két szinhdzi eldadds is taldlha-
t6 majd, melyet viszont csak
jeggyel lehet majd megtekinte-
ni. Az idei Budapesti Tavaszi
Fesztival a maga 170 program-
javal amugy is latvanyosnak és
tartalmasnak {gérkezik, mely-
hez most mi is tevékenyen
hozz4jérulhatunk.

TESSZUK MINDEZT UGY, HOGY
KOZBEN A HAGYOMANYOS KE-
RULETI PROGRAMOKROL SEM
KELL LEMONDANUNK.

S6t, szeretnénk ezeket is fel-
porgetni és 10 tartalommal
megtolteni. Itt van mindjart
az elsd, a mijus 1-jei majalis,
melyet két év sziinetet kove-

téen rendeziink majd meg a
Banyasz parkban. Ezzel pe-
dig egy lizenetet is kozveti-
teni kivdnunk: szeretnénk a
sokszinfi, eltéré multd XV.
keriiletet egységesiteni, és sze-
retnénk azt is bizonyitani,
hogy kézésen, &sszefogva is
tudunk erteket teremteni, és
tudunk kulturdltan szdérakoz-
ni. Ez lesz majd a célja a Pest-
Ujhelyi Napoknak, mely idén
torténetesen a gyermeknap-
ra fog esni, emiatt hangsily a
gyerekprogramokon lesz, de
ugyancsak ezt a célt tartjuk
majd szem el6tt a kétnapos
Ujpalotai Napokon is, me-
lyena Vllagzenel programokat
szeretném ez Uton is az olva-
sék figyelmébe ajanlani.

A nyéron a Budapest Film
Zrt.-vel kozosen indul majd
a kertmozi sorozatunk, illet-
ve az Ujpalotai Nydri Jaté-
kokat is megrendezziik majd.
Emellett palydzati tdmogatds-
bdl havi egy él6zenés konger-
tet is szerveziink majd. Ugy
megylink neki a tavasz mdso-
dik felének, illetve a nyarnak
is, hogy a programjainkkal mi-
nél tbb réteget el tudjunk ér-
ni és meg tudjunk szolitani.
A munkatdrsaimmal azon va-
gyunk, azért dolgozunk hogy
tartalmas tavasz és nydr varjon
rank, s hogy a jovOben ne csak
a hagyomanyainkra, hanem a
programjainkra is biiszkék le-
hesstink.
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BUDAPESTI

Egyritt a varos,

egylilt a kertilet

A 42. Budapesti Tavaszi Fesztival egyik kiemelt
helyszine idén a XV. keriilet, igy majus els6 felé-
ben szamtalan izgalmas programmal talalkozha-
tunk Rakospalotan, U]palotan és Pesttjhelyen.
A fesztival eseményeit nemcsak a kozdsségi ha-
zakban, kiallitéterekben, hanem féként szabad-
téri helyszineken mutatjik be, igy varatlanul fel-
bukkan egy szabadtéri szinpadi koncert az Epres
soron, és egy latvanyszinhazi el6adas a Pesttijhe-
lyi téren. Fedezziik fel Gjra, és toltsitk meg élet-

tel a keriilet koztereit!

GASPAR ANNA

A Budapesti Tavaszi Fesz-
tival eseményeivel f6ként
a XV. keriilet kozterein
talalkozhatunk majd, eh-
hez kapcsolédban dprilis
13-4n kozds koztéri alko-
téssal, egy falfestéssel iin-
nepelték a szervezOk az
egylittm{kodést. A Buda-
pest Brand munkatarsai és
a kertileti kulturdlis élet-
ben aktivan dolgozé szak-
emberek egyiitt festették
fel a fesztival szlogenjét a
pestijhelyi Emlék tér jat-
széterének tlizfalara.

EGYUTT, EZ A KULCSSZ0

Egyiitt a vdros - hirde-
ti a 42. Budapesti Tava-
szi Fesztivdl, és valdban
példatlan egyiittm{ikodés
keretében valosul meg a
févaros legnagyobb ha-
gyomdnyt m{ivészeti ese-
ménye. A rendezvényso-
rozat kiemelt célja, hogy
ne csak a belvarosban va-
lésuljanak meg nagyivii
programok, hanem Bu-
dapest  kiilkeriileteiben
is pezsegjen a kulturd-
lis élet méjus elsé hetei-
ben. A XV. keriilet t5bb
mint hisz, minden kor-
osztily szdméra tartalmas
és igényes programot ki-
ndlé misortervvel csat-
lakozik. Ahogy januar-
ban Gjranyitottak a kerti-
let kulturalis intézményei
a helyi programok az u]ra
val6 nyltottsagot az Gjra-
hasznositast és a kozterek
Gjrafelfedezését  helyezik

fokuszba. Az évek 6ta tar-
té korltozasok, a tavol-
sdgtartds utan a Budapes-
ti Tavaszi Fesztival idén
mindenkinek a talalkozis
élményét szeretné vissza-
adni. A fellépdk és kozre-
mikoddk sajét torténete-
iken keresztiil elmesélik,
milyen a vildgunk, és mi-
lyenné tehetjiik kozosen.
A Kertileteken, kozossége-
ken és mufajokon 4thazé-
dé programkavalkdd &sz-
szekoti a varost és lakoit.

EGYUTT, ZENEL, ZOLDUL

Az Uijpalotai Kozossé-
gi Haz kozvetlen kozelé-
ben, a F6 téren érids ji-
tékok és foglalkoztatok
vérjak a csalddokat majus
7-én délelétt. Innen egy
ugréssal a Kikotd Ifjisi-
gi Sziget rendezvényére
érkezhetiink ugyanaznap
délutdn, ahol a Nemze-
dékek Parkjaban fiatal al-
kot6esoportok dltdztetik
fel a kornyezetiket kor-
nyezettudatosan. Akinek
van kedve, csatlakozhat a
csapatokhoz, vagy 6néllé
installaciot is épithet. Ko-
ra este a Hubay Zeneis-
kola didkjai adnak kozté-
ri koncertet és aldfestést
egy latvanyos légtancper-
formanszhoz. Ezt kove-
tden pedig egy ) szabad-
téri szinpadon az Epres
soron a heged{ és a beat-
box izgalmas taldlkozasd-
nak lehetiink tanti Szir-
tes Edina Mékus és ze-
nekara eléaddsdban. A
fesztival  zdrdeseménye-

ként méjus 15-¢n a Ko-
zdk téren DJ Birdy var-
ja a kozdsségi programra
érkezoket, akik kézmi-
veskedhetnek, készithet-
nek tivegékszert és polét,
kozben bort, sajtokat és
kiilonleges lekvarokat is
lehet majd késtolni.

JATSZIK, SETAL, ALKOT

Anyak napja utdn nem
sokkal két, az anyasig-
gal kapcsolatos szinhd-

EGYUTT A VARO

XV KERULET - EGYUTT AKERULET

bkl b

zi elbadast 14t vendégiil
a Csokonai Mfivel6dési
és Rendezvény Héz. Az
Egyasszony cim(i nagy-
sikertt produkcidt Tenki
Réka eléaddsiban, a Sza-
b6 T. Anna kolténd ira-
saibol 8sszedllitott Anya-
jegy cimu egyfelvondsost
pedig a Junior Prima-di-
jas Marké6-Valentyik An-
na f8szereplésével lathat-
jaakdzonség. A két szin-
hdzi program az Anya-

csak1 Fesztivél keretében
valésul meg, két work-
shoppal egylitt majus
5-én és 6-an. A Beli Buba
Babahordozé Iskola és a
Mamakor szervezésében
érkez6 kozosségl progra-
mokra kifejezetten kisba-
béikkal egyiitt varjak az
édesanyékat.

Egy {j szabadtéri szin-
padot is avat a keriilet, a
Pesttjhelyi téren kiilon-
leges ldtvanyvilaghh kon-
cert-szinhdz virja a né-
zbket, Vecsei H. Miklés
és csapta el6addsdban. A
Cso6ri Sdndor emléké-
nek szentelt estet a temp-
lom mégotti parkrészen
lehet majd latni sotéte-
dés utan. Az érkezdket
izes kézmives sorokkel
és finom falatokkal varja
a csak erre az alkalomra
a térre teleptild Szuterén
Gasztrotér.

Festészet, papirmasé,
kotstt  installicid, Gjra-
hasznositott anyagokbdl
késziilé szobrok és fan-
taziaruhdk is lathatéak
lesznek a keriileti kialli-
tisokon, és nem csupin
a Helytorténeti Gyjte-
ménybe lesz érdemes el-
latogatni  mdjus  elején,
hanem a Palota Galérii-
ba és a Zs6kavar Galéria-
ba is, ahol tobb 1 térlat
is nyilik.

Fot6: Csokonai Nonprofit Kft., Nagy Botond
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HALAL RAKOSPALOTAN
Vérosi séta és koztéri kiallitas
2022. majus.06. 17:00 GRA; 07. 11:00 ORA; 08. 11:00 GRA
RAKOSPALOTAI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

OKO-KALANDOK JATEKTAR
Jatékok és kézmlives foglalkozasok

6t helyszinen
2022. MAJUS 7. 11:00 - 14:00 6RA, UJPALOTAI KGZOSSEGI HAZ

OLTOZTESSUK FEL A PARKOT!
Ifjlisagi kozosségi prggranrl -

NAGYI LAKOSZOBAJA

- e rz4 . /7 , r'd
Gerillakotok kiallitasa
MEGNYITO: 2022. APRILIS 30. 17:00 ORA
XV. KERULETI KULTURALIS OROKSEG HAZA ES HELYTORTENETI GYUJTEMENY

EGYASSZONY

Péterfy-Novak Eva

Szereplo: Tenki Réka

JEGYAR: 2500 forint

2022. MAJUS 5. 17:00 ORA, CSOKONAI MUVELODESI ES RENDEZVENY HAZ

PARBESZED, SOTETBEN

Koncertszinhaz Csodri Sandor onéletrajzi irasaibol

és verseibol

Szereplék: Vecsei H. Miklés, Kiss Fléra (Quimby, Subtones), Mihalik Abel (Hiperkarma,
Kispal és a borz), Novai Gabor (Mork), Frimmel Jakab (Abel Label)

2022. MAJUS 8. 20:00 ORA, PESTUJHELYI TER, SZABADTERI SZiNPAD

 UGY SZERETNEK ELNI” (s:5ermo)

Szirtes Edina Mokus szerzoi estje
2022. MAJUS 07. 20:00 ORA EPRES SOR, SZABADTERI SZiNPAD

ANYAJEGY

Szabo T. Anna
JEGYAR: 1500 forint

2022. MAJUS 6. 17:00 ORA, CSOKONAI MUVELODESI ES RENDEZVENY HAZ

A CSOKONYOS KISELEFANT

Mesetdra
2022. MAJUS 8. 10:00 6RA, UJPALOTAI KISERDG

TAVASZI DAL

A 60 éves Tavasz Néikar jubileumi koncertje
2022. MAJUS 14. 19:00 6RA, CSOKONAI MUVELGDESI ES RENDEZVENY HAZ

MAJUSI ZSONGAS

Csaladinap
2022. MAJUS 15. 10:00 - 14:00 ORA, KOZAK TERI KOZOSSEGI HAZ

A program a Budapest Tavaszi Fesztival keretében,
a Budapest Brand és a Csokonai Nonprofit Kft.
kézrem(ikddésével valésul meg.
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A lalalkozas tinnepe lesz

Visszatériink a normalis kerékvagasba, Gjra lesz
végre f6z8verseny a keriiletben, véget érnek a
kiabrandité online siitkérezések, blcst intiink
tobbéves Covid-bezartsigunknak, vagyis ismét
egylitt majalisozhat a keriilet. Felvonulds nem, de
f6z8verseny, foci, kiilonféle sportverseny, bemuta-

tok és koncertek lesznek.

Ras LAszLo

Az idei majalist a keriilet
a szokott helyszinen ren-
dezi, Gjra benépesiil a Ba-
nyasz park kornyéke. A
porkoltek és a cstilkok
az idei majilison kerete-
zik életiinket, az alkalmi
tarsulasok reggel hétkor
kezdik a viadalt, ered-
ményhirdetés  délutdn
kettSkor lesz. Lehet bizni
a valtozatos izekben, s a
bogricsok mellé minden
bizonnyal jut kevéske pa-
linka is, amivel azért csin-
jan kell banni. Miként
a Covid-szabadsaggal is.
Nincs még vége a jar-
vanynak, s nem kell Ggy
tenniink, mintha egyalta-
lan nem lenne.

Szerves része lesz az
iinnepnek a Budai II
L4szl6 Stadion, ahol reg-
gel kilenctdl a focikupa-
ban kezdenek jelesked-
ni a csapatok, de ezattal
lesz  pingpongbajnoksig
és dartsverseny is.

A ldtvanyossagok ko-
z6tt kell emlitentink a
Hubay Ifjusigi Favds-
zenekar reggeli ébresztd-
jét, a fiatalok ezittal is egy
teheraut6 platdjén helyet
foglalva muzsikalnak K6-
T R
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rosi Rébert karnagy ve-
zetésével. Kedvenceink, a
zenés  kékek” az elmuilt
években afféle keriileti
védjegy lett, fellépéseiket
a mérhetetlen professzi-
onalizmus és zenei tudds
jellemzi, ember nincs, aki-
nek kifogasa lenne a fiata-
lok jatékmindsége ellen.
A kispalyas focitorné-
ra a hajnali muzsikdval
egyiddben, fél kilenctdl
lehet nevezni, kilenckor
kezdédik a derbi, amikor
is a szervezOk ismertetik
a lebonyolitas rendjét.
Nem feledkeznek meg
a gyerekekrdl sem, a déle-
16tti 6rékban lesz a Rin-
gatd cim{ misor a nagy-
szinpadon, s  hdrom-

negyed 11-t8l Boribon

(Mérocz Adrienn) mu-
zsikl. Délben totyog fel
a szinpadra a népszerli
Pingvin Pityu a baratai-
val, hogy segitsen a gyere-
keknek eligazodni a kor-
nyezetvédelem  kérdése-
iben. Pityu féléras prog-
ramot mutat be, ekkor
mir a jelenlévdk falatoz-
hatnak, hiszen a végéhez
kozeledik a f6z6verseny.

A majdlison nem lesz
felvonulds, mint a ré-
gi id6kben, a tavasz- és
munkakoszontd  méju-
si rajt afféle csalddi nap-
pa alakul 4t, melynek ke-
retében az anydk napjit
is meg lehet {innepelni.
Az ebéd utdni idbszakra
koncentraltdk a kiilonfé-
le bemutatokat, melyet
az Ertelmi Fogyatékosok
Napkozi Otthona indit
a Mérti dala c¢im{ Figu-
ra Tanccsoport-el6adassal
fél egytdl. Oket koveti a
Kiké&té Hip-Hop csoport
és a Flow Stadi6 modern
bemutatéja. Az Aram-

''''''

lat Térsulat Kiilonc cimi
produkcidja utdn jon egy
mésik hiphop csapat, s
a véarakozdsok szerint a
PlayDance Tramb Dan-
ce kapraztatja el a kozon-
séget.

1 nyolctol
a Pannonia
Allstars Ska
Orchestra
jtszk

Nem sokkal fél ket-
t6 eléte Cserdiné Né-
meth Angéla polgdrmes-
ter koszonti a kertiletie-
ket, s régton ezutin Ger-
vai Andras hagyomdnyos
kinai orvos, Csi Kung
és Tai Csi tanitémes-
ter Gytjtsd a Csit! cimt
programja kezdddik.

Azutén Gjra a tincosla-
bt fiataloké lesz a terep,
a Lendiilet Téncklub Ele-
venek és Péntek 13 cso-
portjanak  bemutatdjat
nézhetik meg hdromne-
gyed kett6tdl.

Délutan kett6tdl lép-
nek szinre a legligyesebb
négyldbuak, a kutyds mu-
tatvanyok mindig igen l4-
togatottak. A kertileti ku-
tyas egyestiletek amugy is
lelkes munkdt végeznek,
j6 lesz velik tUjra taldl-
kozni. Persze a kutyusok-

rél valé gondoskodés és a
munkakutyalkodds egé-
szen mas tészta, de ember
és kutya egytittm{kodése
mindig nagyon érdekes és
latvanyos tud lenni.

A délutin az Snfeledt
sz6rakozdsé lesz, a kutydk
utdn jon Jucus és csapata,
hogy zumbdzni tanitsa az
érdekléddket, délutdn hé-
romkor pedig a versenyek
eredményhirdetése kezdd-
dik. Akkor tudjuk meg,
kik nyerték a foci-, a ping-
pongderbit, s kik héditot-
tdk el a palmat a f6z6ver-
senyen.

Fél négy téjban Fruzsi
latinity-bemutatéja  lesz,
fellép a Helidonaki Gérog
Hagyomanydrz6  Gyer-
mek és Ifjisagi Tancegyiit-
tes, négytdl Shitokai Kara-
te bemutaté6t lathatunk a
Magyar Kushido Fortuna
Karate Sportegyesiilet j6-
voltabdl, tkor Romen-
gi Voja koncert lesz, rog-
ton utdna tinchidz Balogh
Zsolttal, a Romengi Voja
vezetbjével.

Nem sokkal este nyolc
el6tt Beke Karoly, a Cso-
konai Kulturalis Non-
profit Kft. ligyvezetdje
koszonti a jelenlévoket, s
régton utdna este nyolc-
t6l a Pannonia Allstars
Ska Orchestra koncertje
kezdddik.

Az idei majalis 1ézer-
show-val zarul este tiz-
kor. A szervezOk min-
den résztvevét szeretet-
tel varnak.



l.EMhIII‘I' PbS, A MONKA UNNEPE

A IIZ[IIITI]IIIK K[HIIlHII[I

ra ®

XV. KERULET

7.00-14.00

8.00-9.30

8.00-8.30

8.30-9.00

SZINPADI ES EGYEB PROGRAMOK

F&zoverseny

Reggeli ébresztd a XV. keruleti
Fuvoszenekarral

Cyllekezd, helyszini nevezés a kispdlyas
labdardgd tornara (Budai Il Stadion)

Kispalyas labdarugd torna sorsolasa,
csapatok eligazftésa, tdjékoztatésa

9.00-tol

Sportversenyek a Budai |l. Stadionban:
Labdarugo kupa,
Asztalitenisz Bajnoksag, Darts

10.00-10.45| Ringato

10.45-11.45

12.00-12.30

12.30-12.40

12.40-12.50

12.55-13.00

13.00-13.05

13.05-13.20

9:00-17:00 Népi Ugyességi jatékok, Logikai készségfej-

Boribon muzsikal — Morccz Adrienn

Pingvin Pityu és Baratai

A Marti dala — A Figura Tanccsoport
eléadasa (Ertelmi Fogyatékosok
Napkozi Otthona)

KIKOTO Hip-Hop csoport és Flow Stu-
dio bemutatdja

A KUldnc cimU produkcié az Aramlat
Tarsulat eléadasaban (Ertelmi Fogya-
tékosok Napkozi Otthona)

PlayDance Tramb Dance téanccsapa-
tanak Hip-hop bemutatdja

Meridian torna — Egészségvedelem
évezredes kinai tapasztalatok alapjan

leszté asztali fajatékok, Oriasok birodalma

10:00-17:00 Kanga sator — Mozgas-és készsegfejlesztd

jatékok 0-5 éves korig

11:00-14:00 &ra Kosarfonas bemutato

11:00-17:00 SZNAP fotémasina - A legelegansabb fotoma-

sina az egész varosban, amely egy régimadi fényképe-

z6gépnek néz ki. Csak allj elé és nyomd meg a gombot.
Az elkészult fekete-fehér kép mar meg is jelenik a SZNAP

13.20-13.25

13.25-13.45

13.45-14.00

14.00-14.40

14.40-15.05

15.05-15.20

Polgarmesteri kdszontd

Cyujtsd a Csit! - Csi Kung percek - Ger-
vai Miklés Andrassal Hagyomanyos
Kinai orvos, Csi Kung és Tai Csi tanitd

A Lendulet tancklub Elevenek és Péentek
13 csoportjanak tanc bemutatdja
Csaladi kutyas bemutatd

ZUMBA Jucussal és csapataval

Eredményhirdetések

Latinity bemutaté Fruzsival

16.00-16.30

17.00-17.45

17.45-18.30

19.55-20.00

20.00-21.30

HELIDONAKI Gorog Hagyomanyorzo
Cyermek- és Ifjusagi TancegyUttes
Shitokai Karate bemutato a Magyar
Kushido Fortuna Karate SportegyesU-
lettel

Romengi Voja koncert

Tanchaz Balogh Zsolttal, a Romengi
Voja vezetdjével

Beke Karoly a Csokonai Kulturalis Non-
profit Kft. Ugyvezetdjének koszontdje
Pannonia Allstars Ska Orchestra
koncert

Lézershow

Ingyenes kiséré programok:

gyonyor kijelzéjén. Nincsenek tobbé apré nyomtatott ke-

pek! A fotdkat az esermény utan azonnal feltoItJuk aven-
degek igy régton megoszthatjak ket online.

11:00-17:00 Arcfestes

11.00-17.00 Lufihajtogatas a Kutyas
Allatvédé Egyestlilet jévoltabdl

Egész nap: Nosztalgia kérhinta (80




Foté: Csokonai Nonprofit Kft., Vargosz

KULTUR TAVASZ ’22

Tizeni6d k

2022. aprilis 20. 25

| HAB A TORTAN

Hab gomb, torta, Dorka

A Hab a tortan sorozat gyerekel6adasaival, me-
lyekben szinészhézaspérok mutatnak be kortars
meséket, mar tobb helyszinen talalkozhattak a csa-
ladok hétvégenként a keriiletben. Aprilis 23-4n az
U]palotal Koz6sségi Hazba érkezik Harcos Balint
meséje, gyereknapra pedig Boribon torténetét me-
séli Ojra Szabd Gydz6 és Rezes Judit a Pesttjhelyi
Napok keretében. A kdzeledd Dorka és az elgurult
gomb cimi el6adasrél Mérocz Adriennt, a Thélia

ner

Szinhéz szinészn0jét kérdeztiik.

GASPAR ANNA

A sorozatot a Jurdnyi Ko-
z0sségi és Inkubdtorhaz
vezetdje, Rozgonyi-Kul-
csér Viktéria talalta ki par
évvel ezeldtt. A szinész-
parok, akiket felkérnek,
hogy készitsenek kozo-
sen egy-egy meseelSadast,
bérmilyen mesét valaszt-
hatnak a Pagony Kiadé
kinalatdbdl, és az is rajuk
van bizva, hogy miként
dolgozzak fel a torténete-
ket. A sajat otleteik alap-
jan alakulnak a diszletek
és a jelmezek is. Eddig hét
el6adas sziiletett a sorozat-
ban, mindegyik més és iz-
galmas médon kozelit a
mesékhez, és persze na-
gyon olyanok, amilyenek
a kitalaléik - az énekesek
dalra fakadnak, a bdbosok
remekiil hasznaljak a tar-
gyakat, és vannak, akik
az akrobataképességeiket
is megmutatjdk. A legfris-
sebb el6adds a Hab a tor-

tan torténetében a marci-
usban bemutatott Dorka
és az elgurult gomb, me-
lyet 4prilis végén Ujpalo-
tdn jatszik Kovédcs Lehel
és Mérocz Adrienn.

MILYEN VOLT A FFR]TI ODEL
EGYUTT DOLGOZNI EGY
KOZOS ELOADASON UGY,
HOGY MINDEN FELADAT A
TIETEK, TERVEZES, RENDE-
ZES, ZENEI TEREN 1S?
Remekiil tudunk egyiitt
dolgozni, nem vagyunk
egy veszekedds péros, és
mindketten mindenbdl a
maximumot akarjuk ki-
hozni. A legnagyobb fel-
adat talan az volt, hogy
tigyesen kellett beoszta-
ni az idénket, hiszen két
kisldnyunk van, Lehel is
sokat dolgozik szabad-
Uszdként, forgat, szinkro-
nizal, és nekem is sok el6-
addsom van a szinhdzban.
Biztosan sokat segitett,
hogy a palyam elején bab-
szinészként évekig gylij-

togettem a tapasztalato-
kat a gyerekel6addsokon,
viszont mibta gyereke-
im vannak, sokkal jobban
beszélek a gyerekek nyel-
vén, igy konnyebb nekik
késziteni el6adast. Ahogy
alakult az eléadis, én in-
kabb a latvidnyon dolgoz-
tam, Lehel pedig a tar-
talmdn  gondolkodott.
Nekem mindig sziiksé-
ges el6szor a formdt lat-
nom, neki pedig azt, hogy
mit akarunk mondani.
EZért is vagyunk j6 paros.

BEVONTATOK A GYERE-
KEITEKET AZ ALKOTO-
FOLYAMATBA, LATTAK
MAR AZ ELOADAST?

A mi gyerekeink is gyak-
ran félnek esténként, akar-
csak a mese fOszerepldie,

‘\,

\

Dorka. Az eléadis elején
van egy felvétel, amiben
8k beszélnek a félelmiik-
r8l. De az eléaddst még
nem l4ttak. Nem tudom,
mit fognak szdlni, ha egy-
szer megnézik. Még nem
vették észre, hogy egy-két
régi plissjatékukat eltiin-
tettem... A mesebeli Dor-
ka 4gydnak oldaldra ra-
gasztottam Oket. Bizom
benne, hogy megbocsita-

nak, ha kideriil.

A TE ELETEDBEN MILYEN
SZEREPE’I'_I/\’I'SZIK A MESE?

HAB A TORTAN!

Sokat olvasunk a csajok-
nak mesét. A Pagony osz-
szes nekik készilt kony-
ve ott sgrakozik a pol-
cukon. Ok vélasztanak
esténként. De néha be-
csempészek nekik a sa-
jat  gyerekkorombdl is
torténetek, Lehel pe-
dig sokat mesél fejbdl.

MELYIKET SZERETED

JOBBAN, A TORTAT VAGY

A HABOT?

Mindkett&t! A habot csak
Ugy, magdban. A tortat
minden mennyiségben.

Harcos Balint; DORKA ES AZ ELGURULT GOMB

2022. 4prilis 23., szombat 10:00 UJPALOTAI KOZOSSEGI HAZ
Szereplék: Morocz Adrienn és Kovécs Lehel

Az elGadast kovetben kézmives foglalkozassal varjuk a gyerekeket.

Latvanyos sétdk

Kiilonleges sétak varjak a keriilet lakéit a Buda-
pesti Tavaszi Fesztival keretében: mesettra a ki-
sebbeket, halali varosi sétak az elszantakat.

a kertiletben

Az {jpalotai  laktelep
egyes hazainak ajtajaban
kasirozott festmények je-
lentek meg a kozelmule
ban. Aki kivancsi ra, hogy
miért keriiltek oda, an-
nak érdemes jelentkeznie
a Helytorténeti Gyjte-
mény éltal hirdetett varosi
sétékra. A Nyirpalota ut-
cabdl indul6 képzédmiivé-
szeti és mivészettdrténe-
ti kirdndulds fékuszaban
a keriiletben &rzott Ma-
darédsz Viktor-hagyaték all.
A szervez8k a Haldl Ré-

kospalotdn cimet adtdk a
sétanak, melyhez méjus
6-at6l hdrom napon 4t in-
gyenesen lehet csatlakozni.

A csokonyos kiselefdnt
vérja a csalddokat az Gjpa-
lotai kiserdénél. A Marica
Bébszinhdzzal kéz5s thra:
séta és mese az erddben,
kozosen meg kell tiszti-
tani az odavezetd utat, és
az utolsd allomdason récso-
délkozhatunk, hogy akar
egy teljes babelbadds is ki-
kerekedhet egy-két eldo-
bott palackbdl.

HALAL RAKOSPALOTAN —
varosi séta

Taldlkozo: Nyirpalota at 51.,
2022. méjus 6., (17:00), 7
(11:00), 8 (11:00)

A CSOKONYOS KISELEFANT
— mesetdra Marica Babszin-
hézaval

Talalkoz6: Ujpalotai kiserd¢ —
a Parkerdd melletti tisztason
(a parkolé, illetve a Szentmi-
halyi utat atszel6 zebra mo-
gott), 2022. majus 8., 10:00
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Izgalmas napok Pestujhelyen

Volt egyszer egy Pesttjhelyi Napok rendezvény
sorozat, amely 1993 6ta rendszeresen progra-
mokkal drasztotta el a pestajhelyieket. A ren-
dezvény néhany év alatt nemes egyszertiséggel
»beleégett” a pestijhelyi koztudatba. Ebben per-
sze nagy segitséget jelentett az a logd is, melyet
Gyulai Liviusz - a néhai Kossuth-dijas pesttjhe-
lyi grafikus - készitett 1999-ben, s mely a Pesttj-
helyi téren taldlhatd, a pesttjhelyiek kézadako-
z4sabol feljitott kerekeskutat abrazolja.

RierscH TAMAS

A jarvdny miatt az elmult
években elmaradt a ren-
dezvénysorozat, de idén
ismét lesznek Pesttjhelyi
Napok.

JKérem,  jegyezzik
meg a ddtumot: mdjus 26-
29.” — vagott a kozepébe
Nagy Edit, a Pesttjhelyi
Koz6sségi Haz vezetdie.

JEz két szempontbdl
is fontos, egyrészt két év
utén végre el6szor szemé-
lyesen is talalkozhatunk
majd mindenkivel, mis-
részt a kordbbi évekkel el-
lentétben most révidebb,
de emiatt talan strlbb is
lesz a programsorozat.”

Az elmilt két évben az
egészségiigyl  korlatozé-
sok miatt csak az online
fotépalydzatot — A nya-
ralé6 embert és Az dlar-
cos embert - tudtdk lebo-
nyolitani a szervezdk. A
Pestajhelyi Napok egyik

ey

legnépszerlibb program-
ja tartotta tehdt ,életben”
ezt a halhatatlannak t(in6
rendezvénysorozatot.
s1dén is lesz fotépélya-
zat és ahhoz kapcsolddd-
an lesz kidllitas is. Ezat-
tal A felszabadult embert
kértik megorokiteni a
palydzoktdl. Elbszor azt
gondoltuk, a pandémia
utdni békés idbszakban ez
egy konnylinek igérkezd
téma lesz, de nem szamol-
tunk a jirvany elhtzédi-
saval, masrészt a hdborts
helyzetet sem tudtuk be-
kalkulalni. Most csak re-
ménykedni tudunk ben-
ne, hogy az alkotéknak a
jelen helyzetben is sikeriil
majd néhdny felszabadult
élethelyzetet  lefotdzni-
uk” - mondta Nagy Edit.
A Prizma Alkoté-
korrel kozosen  szerve-
zett palydzat és kiallitds
kordbban akdr 50 fotds
300 munkéjit is jelentet-

te. Idén nem tudni még,
mennyi palyam{ lesz - ez
kidertil majd méjus 28-4n
15 érakor a Folyos6 Ga-
léridn -, de a szervezdk
biznak benne, hogy két
év sziinet utan a régi al-
kotokedv is visszatérhet.

sMindent megtesziink
annak érdekében, hogy
méjus 26-29-e kozott mi-
nél tobb érdekldddvel ta-
lalkozhassunk. Egyrészt
azzal, hogy megprébal-
tunk olyan programo-
kat kitaldlni, melyek re-
mélhetdleg sok embert
idecsabitanak majd, illet-
ve a Pestdjhelyl Napok
rendezvénysorozat kozel
hirom évtizedes torté-
netében el8szor konkrét
meghivast kiildtiink a ra-
kospalotaiaknak és {jpa-
lotaiaknak.”

Az idei Pest(jhelyi Na-
pok megnyitdja (méjus
26-4n 18.30-kor) a Kiilvé-
rosi Szalon harmincéves
sziiletésnapja lesz. A szer-
vez8k az elmult hirom
évtized tobb mint 250 ki-
4llitasdbdl valogattak a ju-
bileumra. Aznap este pe-
dig ,lités” programmal
nyit a Kerti kocsma is,
ahol Gerendds Péter Liszt
Ferenc-dijas mvész Maté
Péter dalaival szérakoz-
tatja majd a nagyérdemit.

»Mdajus 27-4n egy ha-
gyomdanyos programmal
kezdiink: két mUvészeti
alkotékoriink, a Textil-

/7 14 ” 4 .
varazs és a Tlzvirdg is be-
mutatkozik Nyitott M-
hely cimmel. Es ugyan-
azon a napon lesz az
elsé XV. keriileti sorkor-
csolyaverseny is. A pest-
/. . 7 I
Uhelyi, rdkospalotai és
Ujpalotai nevezdktdl iz-

g Megprobaltunk
olyan progra-
mokat kitalaini,
melyek remel-
hetdleq sok
embert idecsa-
bitanak majd 0

galmas és egyedi sorkor-
csolydkat varunk, melye-
ket egy szakavatott zsliri
fog értékelni. A sorkor-
csolyakat pedig a kozon-
ség is megkostolhatja
majd.”

Igy minden keriileti-
nek ajanlani tudjuk a ma-
jus 27-1 Szenes Ivn-estet,
a mdsnapi temetdi sétit

(izgalmas élettdrténete-
ket rejt a Rakospalotai
koztemetd), Marék Ve-
ronika mackédmeséit (Bo-
ribon kalandjait) két ne-
ves m{ivész, Rezes Judit
és Szabo Gy6z6 elbada-
saban, és a Scherer Péter,
Parti Néra és Marton Pé-
ter 4ltal eldadott esti Ka-
rinthy-remekmf{ivet, az
Utazds a koponydm ko-
riilt is.

,1dén a Pestjhelyi Na-
pok zdrbeseménye mé-
jus 29-én pont a gyerek-
napra esik, ezért ezen a
napon a csalidokon és a
gyerekeken lesz a hang-
suly. Lesz majd térzene,
f6z6verseny,  sportverse-
nyek, szabadtéri jitékok,
kézmtives jatszohdzak és
még szdmtalan meglepe-
tés, melyek egyeldre szer-
vezés alatt vannak. Az biz-
tos, hogy a 29. Pest(jhelyi
Napok  programsorozat
este 19 6rakor a Pestjhe-
lyi téren levd zenepavilon-
nal Juhdsz Aniké gitarest-
jével fog zarulni.”

Széval sok-sok izgal-
mas program varja majd
az érdekldddket majus
utolsé hétvégéjén. Ezért
is mondta Nagy Edit az
interju elején, hogy je-
gyezziik meg a méjus 26-
29-1 datumot!



KULTUR TAVASZ '22

Tizenitod k

2022. marcius 30. 27

Zenei elmenyek
kertiletszerte

A Nemzeti Kulturilis Alap (NKA) Hangfoglalé palyazat ke-

retében tSbb koncert is megvaldsul 2022 tavaszan a XV. ke-

riiletben. Az eklektikus dallamoktdl a pop-rock miifajig, sza-

mos zenei élményt kinal a Csokonai Nonprofit Kft.

HIRDETES

KOZAK TERI ‘ : dalokat. Az egyiit-
DESIGNER FOLK AThird Planet e senei sovelc
Aprilis 22-én pén- ' oIS vései  leginkdbb
teken 19 6récdl aTanCOl d Vllag az  experimentd-

Zajnal-koncert
rézza fel a keriile-
tieket a Kozdk té-
ri Kozosségi Haz
szinpaddn. A fia-
tal, tehetséges ze-
nekar igazi vilag-
zenei hangulatot
hoz a virosrész-
be, kisérleti mu-
zsikdjdval. Hogy mibdl téplal-
kozik eklektikus zenéjiik? Bér-
mibdl, legyen az *70-es évekbeli
térok funk, kortdrs bluegrass,
gyimesi héjsza, mongol siman-
zene vagy magyar folk-fusion
- fogalmazzdk meg egy riport-
ban. A belép&jegy 1500 forint,
keriiletieknek lakcimkartydval
1200 forint.

KLASSZIKUS GITARSZOLOK ES
KALANDOS ZENEKARI 0SSZJATEK

A Csokonai Mivel6dési és Ren-
dezvény Hazban dprilis 29-én
20 6ratdl a Third Planet vonul-
tat fel fiilbemdszd refrénekkel,
klasszikus gitarszolokkal rock-

cimii dalukkal
A DAL 2022

legjobbjai kozott
vannak

lis pop-rock mi-
fajaba sorolhaték.
A Téncol a Vilag
cimli magyar da-
lukkal pedig ott
vannak A DAL
2022 legjobbjai

, kézott. A belépd-
jegy 1200 forint.

EGY SZAL GITARRAL A KEZEBEN. ..
Kardos-Horvath Janos, a Kau-
kizus zenekar frontembere
akusztikusgitdros, 6nall6 szer-
z0i estje szintén az NKA Hang-
foglalé palyazat keretében va-
16sul meg az Ujpalotai K6zos-
ségi Hazban mijus 14-én 19
6rdtdl. A magyar konnylzene
underground vildgabdl ismert
mivész zenekardval a Kauka-
zussal megnyerte A Dal 2021-
es évaddt az Egyetlen sz6 c¢iml
slageriikkel, valamint 6 lett az
Ev Dalszdvegirdja is. A belépd-
jegy ara 1600 forint. A koncer-
tekrdl részletek az esemenyek.
csokonail5.hu oldalon!

PESTUJHELYI NAPOK
2022. majus 26-29.

KULVAROSI SZALON 30

»A Kilvarosi szalon 30” éve cimdi kiallitas a 29. Pestujhelyi
Napok megnyitdja.

2022. majus 26., 18.30-19.30

A program ingyenes

GERENDAS PETER - MATE PETER ESTJE

A Liszt Ferenc-dijas miivész, egy kilonleges miisorral adozik

Maté Péter emlékének.
2022. majus 26., 19:30-21:30
Belépd: 1500 Ft. .

® o o 0
e o o

[ J [
NYITOTT MUHELYEKs o o o

A 30 éves Tl’jzvirég.Tﬁzzohéno ésfa nala m@ja 25 évvel fiata-
labb Textilvarazs alkqgékér funkajaba, az alkotas folyamata-
[

ba tekinthetnek be. ° - ®

2022. méjus 27., 16.00-18.00 "
A program ingyenes

HAB A TORTAN! - Marék Veronika: Borihon és a7 Iufi
Szereplok: Rezes Judit és Szabé Gy6z6 °
Zenei munkatars: Szabé Mihaly Simon

2022. méjus 28., 10.00
Belépd: 1500 Ft.

NEZOMUVESZETI KFT: Utazas a koponyam koriil
Karinthy miive minden id6k egyik legjobb betegségmemoarija,
és vilagirodalmi szempontbdl is egyedulallé alkotas.

Scherer Péter partnerei Parti Néra és Marton Rébert.

2022. majus 28., 19.00
Belép6: 2.500 Ft

CSALADI NAP - GYEREKNAP

Tér-zene koncert - F6z6verseny - Modern Art Orchestra
hangszersimogaté — Ringaté - Szabadtéri jatékok — Tabor
sator - Kézmlives jatszohazak, arcfestés, fotdsator, kalligrafia
- Megy a g6z6s jatszéhaz — Sportversenyek a PEKH udvaran

és kertjében.
2022. majus 29., 9.00-17.00
A program ingyenes
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Vastapssal bucstztattdk a szurkoldk Kiss
Tamast, Dugdt, aki a hasvéti rangaddn 1épett
utoljira palyara a csapat jatékosaként. A klubot
azonban nem hagyja el, hiszen nemrég sport-

igazgatonak nevezték ki.

RiErscH TAMAS

Kiilonleges mérkdzésre
késziilt a REAC a Bu-
dapest-bajnoksag I. osz-
talydnak hisvéei for-
duldjdban, hiszen ak-
kor bucsuztattdk a sar-
ga-kék szinekben tdbb

mint 120 taldlatot szer-

20, a labdaragd-bajnok-
ség minden osztilydt
megjar6  csapatkapi-
tanyt, Kiss Tamas Du-
got.
»Lehet, hogy birnim
még a mérkdzések ira-
mat, dm az edzésekkel
jaré terheket mar nem
tudndm  Osszeegyez-

Koszonjik!

tetni a munkdmmal”
- mondta a nemrégi-
ben a REAC Sport Kft.
sportigazgatdjava kine-
vezett labdaragd.
Utolsé meccsén  a
kozonség vastapsa ko-
zepette vezette utoljra
a palydra csapatit.
»Ahogy  kozeledett
ez a pillanat, gy lettem
egyre idegesebb és izga-
tottabb. Eddig még nem
gondoltam bele, hogy
egyszer eljon majd ez a
pillanat. 17 évet lezarni

Sfi'\}a bicsizott a palyatol

nem konny( dolog. De
most eljott az idd, az én
/ . 7.

életemben is egy 4j kor-

szak kezdddik majd.

Szerencsésnek  érzem
magamat, mert el6t

te még kiélvezhettem a
klubvezetdk, a csapat-
tarsak, az ellenfelek, a
sportiskolds  gyerekek
és a szurkoldk szerete-
tét” - mondta Kiss Ta-
méis konnyeivel kiisz-
kodve.

Kiss Tamds 2005-
ben egy Ujpest elle-
ni Megyeri Gti mérké-
zésen mutatkozott be
a REAC felndtt csa-
patdban. Akkor Nagy
Sandor szavazott bi-
zalmat a fiatal jétékos-
nak. Az élet furcsasdga,
hogy a bicsimeccsen is
Nagy Sandor allt a ha-
zai kispad elétt, amikor
a tizedik percben a ja-
tékvezetd ideiglenesen
megszakitotta a taldlko-
z6t. A két csapat pedig
a palya sz€lénél sorfalat
allt a blcstzd legenda-
nak. Kiss Tamdst ekkor
ragadtik el az érzelmei,
hiszen a palya szélén
két gyermeke virta, il-
letve a Csillag sziiletik-
bdl ismertté vélt Var-

g Utolso mecs-
csén a kozon-
seq vastapsa
kozepette
vezette utol-
jara a palyara
csapatat 5

gerrel koszontotte a le-
vonulé bajnokot.

Toébb mint 400 szur-
kol6 volt kint, ko&z-
tik olyan ismerds ar-
cok is felbukkantak,
mint a nagy REAC ki-
valosigai, Délczeg Ger-
gely, Nyerges Krisztidn,
a REAC korabbi edzé-
je, Miétyus Jdnos. Az
onkormdnyzatr6l nem
is beszélve, hisz Hajdu
Laszl4, Téth Imre, Szil-
vagyi Laszlé és Pintér
Gébor is ott tapsoltak
a lelatén. Kiss Tamds
a félidében egy egyedi
REAC-mezt kapott, az
onkormdnyzat pedig az
aprilis végi testiileti tilé-
sen fogja koszonteni a

Kiss Tamds az erre az alkalomra késziilt mezzel a kezében

>

z6ld az ég...”

ga Viktor, aki a ,Lehet
cimi sla-

sportpéalyafutdsit befe-
jezd labdaragét.

Rekord a diintiben

RierscH TAMAS

Az UVSE pdlésa, Keszthe-
lyi-Nagy Rita lett az athéni
négyes torna rekordere. Az
el6dontbben két gdl kivételé-
vel mindegyiket 6 szerezte a
magyar csapatnak.

Az Athénban rendezett tornin
két dologban biztos, hogy a ma-
gyar UVSE bizonyult a legjobb-
nak. A csapat ugyanis egyedi-
li résztvevbként 1égidsok nélkiil,
kizérélag magyar jdtékosokkal
szallt harcba a végs6 gyGzelemért,
raad4sul a magyar jatékosok ko-

z6tt hat ifjisdgi kort tehetség is
helyet kapott. A legfiatalabb ;-
pesti ldny, Hajdd Kata példdul
2006-ban sziiletett.

A Final Four mésik hidrom
résztvevbje Osszesen nem sze-
repeltetett ennyi fiatal jitékost.
Ez persze rutintalannd is tette
az UVSE-t, és ez mindkét athé-
ni mérkézésen megbosszulta
magat. Az el6dontdben a hézi-
gazda gorogok ellen védekezés-
ben és az emberelényds hely-
zetek kihaszndlasdban is gyen-
gén teljesitettek a ldnyok, akik
igy sima vereséget szenvedtek a
cimvédstdl.

A Padova elleni bronzmecs-
csen pedig harom negyedig tar-
tott csak a koncentracid, az utol-
soban leblokkolt az egyiittes. A
megfiatalitott UVSE végiil ne-
gyedik lett, am egy cstcsot igy
is maganak tudhat. A csapat ka-
piténya, Keszthelyi-Nagy Rita
ugyanis az Olympiacos elleni
el6dontdben az UVSE 11 gél-
j4bdl egymaga kilencet dobott,
amely rekordnak szamit a torna
négyes dontbinek torténetében.

ySajndlom, hogy a kilenc gé-
lom sem volt elég az Olympi-
acos legybzéséhez. Lehet, jobb
lett volna, ha az én egyéni telje-
sitményem eloszlik hirom-négy-
ot ember kozott. Tudtuk, hogy a
cimvédb legy6zéséhez mindenki-
nek sz4z szazalékot kellene nytj-

tani, és ez be is igazolédott” - nyi-
latkozta Rita az el6dontd utdn.

A Rékospalotan él6 klasszis a
bronzmeccsen az olaszoknak két
golt 16t
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A koncentrdcié minden korosztdlyban meghatdrozé volt

Jubileum

R.T.

Aprilis 9-én mér tizedik
alkalommal rendezték meg a
Régid Jaték Rakospalota-ku-
pa sakkversenyt, amely tiz év
alatt az orszag egyik legjelen-
tésebb sakktornajava ndtte ki
magat. Az idei eseményen is
telt hdz, 120 indulé volt.

Komoly fejtorést jelentett a
szervezOknek a sok induld,
csak komoly logisztika 4rdn
tudtak ennyi sakkozét elhe-
lyezni a Budai IT Liszl6 Stadi-
on emeleti sakktermében, és a
verseny idejére szintén sakkte-

VErseny

remmé 4talakitott udvari z5ld
teremben.

,Oréom latni, hogy ez a
sportdg is ennyl résztvevot
vonz a kertiletbe. Mihély Zol-
tan elnok Gr évek 4ta sok ener-
giat fektet a sportdg népszer(i-
sitésébe. Mi, az onkormdiny-
zat részér6l csak azt igérhetjiik,
amig a lehetéségeink engedik,
témogatni fogjuk ezt a ver-
senyt” — mondta Téth Imre al-
polgarmester a verseny meg-
nyitéjan.

Mihély Zoltdn, a hdzigazda
Palota Sakk vezetdje elmondta,
a tdmogatoknak (Régio Jaték,
Globomax, Grosics Alapitviny

és a XV. keriileti Onkormény-
zat) koszonhetben ez az orszag
egyik, ha nem a legjobban dija-
zott versenye.

»,Nem pénzdijakat kap-
nak a gyéztesek, hanem érté-
kes targyi jutalmakat. Ossze-
sen kilenc kategéridban dijaz-
zuk a legjobbakat, ilyen pedig
tényleg nincs az orszdgban.
Az 6vodids kortdl a felndtte-
kig rendeziink versenyeket, il-
letve van két kiilon kategéri-
dnk is: a FIDE-verseny, me-
lyen a profik indulnak, illetve
az amat6rok versenye. Nagy
orém szamunkra, hogy a rosz-
sz 1djards ellenére négy FI-
DE-mester is elfogadta a meg-
hivdsunkat. Jamrich Gyérgy,
ugyancsak FIDE-mester pe-
dig »Sakkvardzslat« cimmel az
ebédsziinetben tartott egy kis
elbadast a gyerekeknek.”

A jubileumi versenyen a hd-
zigazda Palota Sakk verseny-
z61 is asztalhoz iiltek, nyer-
tek is. Olyannyira, hogy a
legeredményesebb klub cimet
is itthon tartottdk. A felndtt
csapat jatékosai koziil Udvar-
di Zaldn - a tavalyi gybztes —
idén is megnyerte a FIDE-tor-
nat. Senior kategéridban a
szintén palotai Kiss Gyorgy
lett az elsd. A legjobb évodas
sakkozo is keriileti lett Bogi
Diniel személyében, illetve
Zeleny Botond is megnyerte a
2015 utén sziiletettek csoport-
jat. A 14 év alatti fitk mez6-
nyében Schmelowszky Da-
vid, a 18 év alatti ldnyok ké-

zott pedig Szabé Emese lett a
legjobb.

POLUS FUTONAP
RierscH

Aprilis elején a rossz id8 miatt
elmaradt, azonban 4prilis 24-
én megrendezik a Polus-Buda-
pest Mezei Futdbajnoksagat és
a Szenior Mezei Futdbajnoksa-
got. A rendezvény idén lenne
26 éves, azonban a jarvany
miatt a mostani lesz a 25.,
vagyis jubileumi futas.

1996-ban a Budapesti Atléti-
kai Szovetség szervezésében
egy olyan futéversenyt rendez-
tek, melynek résztvevoi a vé-
ros tdbb pontjardl indultak, és

a befuté az akkor nyilt Gjpalo-
tai bevasarlokozpont parkol6jd-
ban volt. Sdtor Laszl4, a szovet-
ség fotitkdra szerint az elmult
26 esztend6ben a Pélus Center
és a XV. keriileti Onkormany-
zat is hlt maradt a programhoz,
ennek is koszonhet6 a verseny
toretlen népszerlisége.

,Idén is bizunk benne, hogy
sokan kildtogatnak majd a Pé-
lus Center parkoldjaba, ahol a
futéversenyek mellett szimos
érdekes program vérja majd
Sket” — mondta a {8titkdr.

A versenyen a budapesti és vi-
déki egyesiiletek igazolt verseny-
z061, amatér futdk, szeniorver-
senyzOk, valamint a XV. kertilet
didkjai és lakéi is indulhatnak.

Helyszini nevezés és rajtszam-

atvétel a Pélus Center 5-3s beja-
ratanal (Media Mark eldtti terii-
let) lesz 2022. 4prilis 24-én 9.00
6ratdl. A nevezéseket az adott
versenyszdm kezdete el6tt fél
6réval lezarjak. Az U10 és U12-
es korosztalynak 400 forint a ne-
vezési dij, mig az igazolt, amatér
és szeniorversenyzdknek 800 fo-
rint. A XV. kertileti didkok és la-
kossig részére a csaladi futds, di-
dkverseny ingyenes.

Nemcsak futis lesz, kiilonféle
programokkal is késziilnek a szer-
vezOk. Lesz munkakutya-bemu-
tatd a Pélus Kutyakiképzé Isko-
la kozremtkodésével. A Spurizz
a Sulikért! program keretében a
Pélus Center a legeredményeseb-
ben mozgbsitd XV. keriileti isko-
lakat 150 000 Ft értékben dijazza.

MAR A NYAR

A Dynamic Karate SE idén is meg-
rendezi a hagyomanyos napkozis
taborat, ahova négyéves kortdl var-
jak a gyerekeket és nem csak a
karatésokat. A tabort junius 20-tdl
julius 29-ig 6t turnusban rende-
zik a Szddliget utcaban. Részletes
informéciok a Dynamic Karate SE
Facebook-oldaldn talalhatoak.

SPORTTORTENELI SIKER

A magyar gyorskorcsolya torté-
netében még nem volt olyan si-
ker, amelyet Liu Shaoang ért el a
montreali révidpalyds gyorskorcso-
lya-vilagbajnoksagon. Az FTC két-
szeres olimpiai bajnok sportoloja
mindhdrom egyéni szamot — 500,
1000 és 1500 méter — megnyer-
te, és az 0sszetett versenyben is
az élen végzett. Liu mind a 13 fu-
tamat megnyerte a kanadai varos-
ban, pélyafutasa 6todik és hato-
dik vb-aranyat gydijtotte be ezzel.
Hasonld bravdrt hasz éve — szin-
tén Montrealban — a dél-koreai
Kim Tong Szunnak sikertilt elérnie.
Liu Shaoang azt mondta: szebben
nem is alakulhatott volna a vilag-
verseny, bar mentalisan nagyon el
volt faradva. A versenyt eleve ha-
rom héttel kés6bb rendezték meg
a tervezettnél. Shaoang elmondta:
egy nagy pihenés kovetkezik, de a
szeme el6tt mar ott lebeg a 2026-
0s olimpia.

SOPRONI DIADAL

Els6 magyar kosarladbacsapat-
ként (n6i és férfi vonalon egyarat)
a Sopron Basket nyerte a sport-
ag legrangosabb klubtréfedjat, az
Euroligat. A magyar kosdrlabda-
csapat eddig még csak egy eurd-
pai kupagydzelemmel rendelkezett,
a masodrangu liganak szamitd
egykori Ronchetti-kupat 1998-ban
hoditotta el a Sopron.
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www.csokonail5.hu;
www.facebook.com/csokonai15/

A Tizenétodik kovetkezd
megjelenése: 2022. majus 25.
Lapzarta: 2022. méjus 18., 12 dra.
Az Ujségot szerddn, csiitortokon és
pénteken terjesztik.

A lapzrta utén érkezett anyagokat
a szerkesztdség csak a kovetkez6
lapszamban tudja kézolni.

Az Ujsagban megjelend hirdetések
és kozlemények tartalmaért

a szerkesztGség nem vallal
feleldsséget!

FEJTSE MEG A REJTVENYT
ES AZ UZENETET!

Végja ki az Ujsaghdl a teljesen
kitoltott rejtvényt, és Kiildje

el zart boritékban levelezési
cimtinkre (Csokonai Nonprofit
Kft., 1615 Bp., Pf. 155.), vagy
adja le a szerkeszt@ség részére
a 1153 Bp., Bocskai utca 1-3.
szam alatt! A borftékra irja ré:
Tizenotodik Eletképek
REJTVENY”! Két helyes megfej-
t6 kdnyvjutalomban részesiil.

Bekiildési hataridd:

2022. majus 18.

A nyeremeények dt nem ruhazha-
tdak, a nyeremények valtoztatasi
jogét fenntartja a kiado.

A nyertesek a nyereménye-
ket 60 napon beliil vehetik
at a Csokonai Nonprofit Kft.
szerkesztoségében

A 2022/06. szam helyes meg-
fejtése: A huisvét a keresz-
tények legnagyobb iinnepe,
negyvennapos bojt elézi meg
A 2022/06. szam helyes meg-
fejtdi kozil Major Péter Pal,
és Farkas Laszl6 (XV.ker.)
Székelyhidi Zsolt, Ami kék lesz
cim(i kovét nyerték



HIRDETES, KULTURA
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LAKOSSAGI HIRDETESEK

INGATLAN

Kertet gondozni vagyo fiatal par Nyara-
|6t/Hétvégi Hazat venne a Balatonon vagy
a Szentendre/Dunakanyar térségben
18 M Ft-ig. Tel.: +36 20 454 9152

Egy 25 nm-es lakas a Régi Foti Giton el-
ado. A lakdshoz zart udvaron egy sajat
tulajdonu gépkocsibedllo tartozik. Csak
eqy(itt eladd. Erdeklédni mindennap

15 és 18 dra kozott a +36 70 260 0863
telefonszamon lehet.

Kert-telekrendezés! Térkovezés, kert-
épités, favagas, bozétirtas, gyepesités,
keritésépités. Redlis éron, ingyenes
argjnlat.

Tel: 0620-259-6319,
www.telekrendezes.hu

ADOK-VESZEK

Eladd hasznalt miszaki cikkek, flrdgép,
flex, magnddeck, digitalis fényképez6gé-
pek, tavesovek, diavetiték stb.

Telefon: +36 20 495 2062

Eladé: 1 db 3 m hossz( falétra, 3 db
100 literes miianyag hordo, 1 db 10
méteres hosszabbitd, 1 db 3 gu, Ujsze-
rii csilldr, 1 db haszndlt bejarati ajto, 2
db gyerek roller.

Telefon: +36 20 282 9580

Franciaagyra agybetétet és egyszemé-
lyes dgybetétet (moshatd huzattal) szive-
sen elfogadnank.

Telefon: +36 20 967 8196

Rendezett életd, vidam, 150/56-0s csi-
nos holgy ismerkedne gépkocsival ren-
delkez6 kedves magdnyos Urral 75-80

éves korig. Tel: +36 30 576 7375

Gtvennyolc éves 176/75 kg fiiggetien
férfi keresi parjat komoly kapcsolatra.
Tel.: + 36 70 356 2236

Nyugdijas romi klubunkat kibd-
vitjiik. Holgyek jelentkezését vérjuk!
06709442300

UZLETI APRO
SZOLGALTATAS

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, ja-
vitasat vallalom garancidval. Hivjon biza-
lommal! Telefon: 06-20-980-3957

Hiitogépszerelés garanciaval, klimate-
lepités és tisztitas profi eszkdzokkel. Tel:
06-70-316-6288

Festést, mazolast, burkolast vallalok,
nyugdijasoknak kedvezménnyel. Blitor-
mozgatassal, takaritassal.

Tel: +36 30 422 1739

SZOBAFESTES, mézolds, tapétd-

z4s butormozgatassal. Parkettacsiszo-
s, aljzatkiegyenlités, PVC-, sz6nyeg-
padio-lerakds. Min6ségi, preciz mun-
ka, mérsékelt drakon. (Alapitva: 1998)
Csap6 Gyorgy. Tel.: +36 31 780 6430,
+36 1229 5694 festesma.iwk.hu

Orokos nélkili idés néni v bacsi gondvi-

selését vallalom ingatlanért, tartasi szer-
z6déssel, bevasarlas takaritas, tigyinté-

z6s mindenben segitek otthonaban vagy
otthonomban. Szeret6 csaldd varja hiva-
sat. Erdekl6dni: 06-30-224-3487.

TAVASZI EBREDES

FELKESZITES
CSOMAG A 'GABLINI

SZERVIZEIBEN
Most csak brutté 19.900 Ft

2 Buapest XV., Rékos ut173
Wi 2, 306-9338
Seamail: {nalakquith@@mall.com

7 ﬁﬁz

Nyltvatartas H=P:7=1

Epitd- és tuzeloanyag
www.malaky.hu

® +36 1-877-21-35
gablini.hu/tavasziebredes

NYAR A XV.-GEN!

022 VELUNK!

.DEN S TABO
| ™ 2022. 06. 20. - 2022. 08. 26. -

Csokonai Miivel6dési és Rendezvény Haz W o
Ujpalotai K6z6sségi Haz -

Pestujhelyi K6z6sségi Haz

Kozak téri K6zésségi Haz

Kiko6t6 - Ifjusagi Sziget
Részletek és jelentkezés
2022. aprilis 29-t6l a
i https://esemenyek.csokonai15.hu/taborok
weboldalon.

)

Csokonai Nonprofit Kft.



Tizenowd 'k HIRDETES

AFO UT-i , —
»GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061 307 6317

Az akcid érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre. A részletekrél érdeklédjon a gyégyszertarban. Az akcié 2022. december 31-ig érvényes.
Mas akcidval 6ssze nem vonhato.

A Falotar Fétes %pja

2022. 04. 22-23.

Hogyan késziil a hagyomédnyos palotai rétes?
Milyen ize lehet?

Milyen a rikospalotai népviselet?

Mi a slingelés titka?

Ezekre a kérdésekre mind vilaszt kaphatnak
azok, akik eljonnek

A Falotai Reétes %;y'a’ra

2022.04.22. 2022.04.23. — : - - /‘ﬁ- FIZﬁ
OTO . Keriileti Kulturali 0423, - =
E(Ilgl(l)sTa(g)l Sziget )é:']ollc(::gll I-i:ilzf:stum - ?fgtz)lz(ogltizl\iﬁvel(’)’dési - ) P Ln n E T n H I U m

Helytorténeti Gytijtemény ¢és Rendezvény Hiz ° UTAZAS TAVOLI VILAGOK FELE: -

Budapest, Szdrazndd u. 5. Budapest, Pestijhelyi tit 81. Budapest, E6tvés u. 64-66. BOLYGOKOZI ODUSSZEIA - VOYAGE TO DISTANT
Urhajénkl : N nd

10:00-13:30 10:00-10:15 10:00-10:15
Jdtszohdz Megnyito Megnyité

10:15-13:00 10:15-13:00

; 2 ) : Rétes siités, hangszerbemutato,

Rikospalotai Szilas viseletbemutatd, rétes kostolo

Néptancegyiittes, Lidafia 13:30-15:30 A vetités nyelwe

13:15-15:30 Rétes siités, hangszerbemutato Magyar h:|n9°k

4 viseletbemutato, rétes kostols A

Belépsjegy ara: 1300 Ft/f6 Ujpalotai

iittes, Cimbori Duo ' Jelentkezni, idépontot foglalni 04.26 S
nek: Zugmann Zoltan, - a kovetkezd e-mail cimen lehet: m“' n _ Kozosségi
Dudss Ferenc, Mez6 Gy6z6 zolotnoki.zita@csokonailS5.hu 12.30, 13.20 Haz
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