| 4

irmondo0

elsdors!

e

VILI. évfolyam 2. szam 2004. februar

A képviselo-testiilet kiadvanya

A testiileti (lésen tortént

2004. marcius 1-én soros ilést tartott a
Képviselotestiilet.

Els6ként megvalasztotta Vari Piroska miivelddésszerve-
z0t a Kulturdlis, Oktatasi és Sport Bizottsdg tagjanak.
Viri Piroska letette az eskiit.

A Képviseldtestiilet kivalasztotta a szocidlis bérlakas
kivitelezéjének a Struktor Kft-t. A beruhdzasnak oktd-
ber 31-ére el kell késziilnie a pdlydzatban foglaltak
szerint.

A Képviselotestiilet eldontotte, hogy a falufejlesztés
keretében milyen feladatokat Shajt megoldani — pl.
Prevics-hdz, Geoldgiai csoda, turistaitvonal kialakitasa
a Malom-volgyben, Gtépités, falukdzpont rekonstrukcio.
A jegyz6 beszamolt a Polgarmesteri Hivatal 2003. évi
munk4jardl. A beszamolot elfogadtdk a képviseldk.

A KépviselOtestiilet elfogadta a 2004. évi munkatervét,
és dontott arrdl, hogy beadja a pélyazatat az iskola nyi-
laszardinak cseréjére.

Falunk tisztasagarol

Onkormdnyzatunk —1990 6ta, midta csak létezik- egy-
folytaban harcot viv a telepiilés tisztasdgaért az embe-
rekkel, a természettel, az elemi erokkel.

Kiilfoldon jarva példat lehet arra latni, hogyan viszo-
nyulnak az emberek sajiat kornyezetiikhoz. Vannak
civilizacidk, ahol j6érzéssel megy ki az ember az utcéra,
természetbe, mert tudja, nyugodtan teheti. Szemét,
érzékszerveit nem zavarjdk meg a blizos, irdatlan meny-
nyiségben szanaszét heverd szeméthalmok. Mds orsza-
gokban viszont az drokpartok, az utak szélei, az erddk, a
vizek, az egész természet fuldoklik az eldobdlt, elhaji-
tott, hegyekké novo szeméttol.

Nalunk valami koztes allapot uralkodik. Hazunk, ker-
tiink viszonylag rendben van, de az erdeink, arokpar-
tunk mar kevésbé. Valami baj van az emberek szemléle-
tével. Nem értik meg, hogy sohasem lesz rend akkor, ha
csak a ,magunkéra” vigydzunk. A kozé, a falué mar
juthat ebek harmincadjara. Mert mi indokolja azt, hogy
a hazak koriili udvarok rendezettsége mellett sokszor a
hdz elotti kozteriilet, arok tele van szeméttel, miianyag
flakonokkal, cigarettds dobozokkal. S az utak mentén

sokszor csekkekkel, személyes holmikkal teletomott
oreg taskdk, zsdkok, kidobott mos6gép, centrifuga,
kalyha, wc csésze és egyéb haszndlati eszkozok ,,diszi-
tik” a tdjat. Az utcan jarva gyakran latja az ember, hogy
megeszik a csokit és eldobjdk a papirjat, kiiiriil a ciga-
rettds doboz, Osszegylirve a foldre keriil, s a kifogyott
iditOs flakont is ott gorgeti az utakon a szél.

Lassan elolvad a ho, megérkezik a tavasz, s a hé alatti
vilagbdl eldtliinik majd a téli szemét, a bemocskolt vilag.
A sikossdgmentesités sordn is sok-sok szdérdanyag ke-
riilt ki, amit el kéne tavolitani. A tavaly feldjitott dtjaink
szépek voltak, amikor leburkoltdk Oket, 4m az idei ta-
vaszra mar bizony takaritani kell, hogy ujra joszivvel
tudjunk jarni rajtuk.

A falugondnoki szolgélat eddig is mindent megtett a
falu tisztasdgaért, de elkel a segitség, a joszandék a
teleptilés lakdi részérdl is. Latni hazakat, amik elott
mindig tiszta a jarda, virdgokt6l pompdzik a kerités és
jarda kozti kozteriilet, s még az tttestet magat is szivet
melengetden tisztara soprik. Engedjék meg, hogy meg-
kérjek minden fels6orsi Lakost, hogy nézzék meg a
kiilonbséget egy ilyen jarda és utrész és egy olyan ko-
zott, amit nem takaritanak.

Kérem, segitsenek szebbé, tisztibba tenni falunkat!
Mert az elhanyagoltsdg helyett a gondozottsdg érzése
folemeld, szemet gyonyorkodtetd. 430 haz van a falu-
ban és 1724 ha teriilet, amelyet képtelenség csak a hiva-
talnak rendben tartani. A kozség lakossdga nélkiil nem
megy. Ismét kérem, segitsenek! Segitsenek lesoporni
majd a héolvadas utdn az utakat, a kocsik altal folvagott
kozteriileteket elgereblyézni, a keritések tovét virdggal
betiltetni, a gazt kihizogatni, a hazunk koriil 1év6 sze-
metet Osszeszedni, és legfoképpen zsebbe, szemetesbe
tenni az odavaldkat, hogy kozos oromiinkre tisztabb,
rendezettebb, emberibb legyen kornyezetiink. Hogy
orom legyen sétdlni benne, leiilni az erdGkben és a me-
z0kon a pokrécra, gyonyorkodni a tdjban, és kocsiba
tilve biiszkének lenni arra, FelsOors tisztabb telepiilés,
mint barmelyik szomszédja.

Kérem, segitsenek abban, hogy ez igy legyen.

Kenézné Berei Gyorgyi
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Farsangi Terembajnoksidg a Hamuhdz
fogaddban.

Februar 28-an, szombaton nagy sikerti terembajnoksa-
got szerveztiink. A szép szamu jelentkezd az alabbi
sportagakban nevezhetett:

Asztali tenisz egyéni
Asztali tenisz paros
Biliard

Csocsé

Szkander

A versenyzés komoly dijazasért folyt.

1. hely: Emlékplakett, oklevél, 2000Ft értékii fogyasz-
tasi bon a Hamuhaz fogadéban.

2. hely: Oklevél + egy iiveg pezsg6 a Sportegyesiilet
felajanlasaban.

3. hely: Oklevél + egy tiveg bor a Hamuhaz fogadé
felajanldsaban.

A kés6 délutanig tart esemény nagy sikert aratott a
résztvevok korében, a szervezdk igéretet tettek a folyta-
tasra.

A dijazottak névsora sportaganként:

: Szendrei Szilvia — Prazsdk Zsolt

: Mérocsa Laszlé — Szendrei Erné
3: Vass Zsolt — Borbély Gyorgy

N —

Csocsé

—_

: Galambos Zsolt
: Kopcsandi Sandor
3: Cs6ti Lészlo

Biliard

\®]

: Borbély Gyorgy
: Nagy Istvan
: Szendrei Ernd

Szkander

LN —

: Galambos Zsolt
: Papp Gyula
: Nagy Istvan

Asztalitenisz
egyéni

LN —

—_

: Galambos Zsolt - Borbély Gyorgy
Asztalitenisz 2: Nagy Zoltan - Vass Zsolt
paros 3: Papp Gyula - Angyal Istvan

Szervezdk: -Fels6ors kozség Kulturdlis Oktatasi és
Sportbizottsdga
-Hamuh4z fogad6
-Fels6ors Sportegyesiilet
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A Hamuhaz fogadé tovabbra is varja az érdeklédoket,
minimalis terembérleti dijért lehet a fenti sportdgakat
gyakorolni.

Kalman Istvan
szervezo

Szajiiregi gocok altalanos hatdsai

Szervezetiink kapuja a szdjiireg. Ezen keresztiil vessziik
fel mindennapi kenyeriinket, és biztositjuk folyadék-
sziikségletiinket. A felvett taplalékok nem sterilek,
baktériumok, virusok kis mennyiségben mindig megta-
l14lhatok benniik. Gyakran egyéb anyagok is érintkezés-
be keriilnek szdjiregiinkkel, pl. kézzel nyudlunk a
szankhoz, megnyaljuk az ujjunkat, vagy éppen bélyeget
nyalunk. A szdjiiregben 1év6 nyal ezeket a bevitt kor-
okozdkat nagyrészt hatdstalanitja, illetve a lenyelt,
gyomorba Kkeriilt fert6z0 dgensek a sésav hatdsara el-
pusztulnak.

Azonban vannak a szdj liregben olyan elvdltozdsok,
melyek kedvezd tdptalajt nydjtanak ezen baktériumok
megtelepedésének, majd szaporoddsanak.

A nem kelléen mosott fogakon lepedék jelenik meg. Ez
a fogak nyakan, valamint az egymads felé nézé fogak
felszinén a leggyakoribb. Ebben megtapadva a baktéri-
umok, kivalé szaporodasi helyekre lelnek. A baktérium
tomeg az utdn gyulladdst valt ki a foginyben, mely
nehezen tisztit hatd, és mintegy ongerjesztd foginygyul-
ladés lesz a kovetkezmény.

Milyen kovetkezményekkel jar egy tartésan fennallé
foginygyulladas?

Eldszor a helyi hatdsokat vizsgaljuk meg. Egy hosszan-
tartd gyulladdsos kozegben kdrosodik a fogdgy, elébb-
utébb kilazulnak a fogak. A fognyakak szuvasoddsaban
is szerepelhet oki tényezoként. De sokkal ijesztbb,
tavoli betegségek kivaltdja is lehet. Részben a baktéri-
umok, részben a kovetkezményesen termelédott kémiai
anyagok, melyek az érfalak gyulladdsa kovetkeztében
fokozottabban 4t jarhaté falan keresztiil bejutnak a ke-
ringésbe, eljutnak tdvoli szervekbe, azok betegségét
okozva. Szakemberek egyre gyakoribb Osszefiiggést
latnak a szivinfarktus és a hirtelen agyi torténések, va-
lamint a tartés fogagy betegségek kozott.

A fentebb emlitett foginy gyulladdsb6l felszabaduld
kémiai anyagok a keringéssel el jutnak a sziv, valamint
az agy kis ereihez, melyek belsé rétegét megbetegitve,
annak olyan foku sziikiiletét okozzdk, melyek azon
szervek akut vérei- 14tdsi zavaran alapul6 életveszélyes
korképeket okozhatnak.

Mit tehetiink ellene?

El6szor is rendszeres, j6 mindségll, gyakran, (legaldbb 3
havonta) cserélt fogkefével valé fogmosds. Ajanlott
lenne minden étkezés utan fogat mosni, ez azonban nem
mindig oldhaté meg. De legaldbb este, lefekvés el6tt
mossunk fogat, ugyanis az éjszakai nyaltermelés nagyon
minimdlis, igy a fogak természetes tisztuldsa éjszaka

elmarad. Fontos a helyes fogmosas végzése, mely filig-
gbleges irdnyu legyen és legaldbb 1—2 percig tartson.

Gyakran még ezzel sem védhetd ki a foginybetegség,
ezért fél-egy évente panasz nélkiil is nézessiik at szdj
tiregiinket fogorvossal, panasz esetén pedig azonnal.

Renddrségi hirek

Szerencsés idészakot zartunk legutobbi lapszdm Ota,
hiszen nem jelentettek betoréses lopdst a kozség teriile-
térol. Biintetd feljelentés érkezett ugyan, amely feltehe-
téen egy hosszabb vizsgdlatot igényld iigyrdl szol, s
mivel személyiségi jogokat sértene, ha ennél tobbet
irnék, igy maradok a puszta ténynél, a feljelentésnél.
Az, hogy ilyen helyzet allt eld, ennek pozitiv tartalmat
megitélésem szerint nem csak a rend6ri munka sikeré-
nek értékelhetjilkk, hanem annak is, hogy egyre tobben
segitik munkankat a civil lakosok koziil akédr olyan
formaban is, hogy a polgarér egyesiilet munkajabol
veszik ki a résziiket. Természetesen nagyon fontos
szamunkra az onkormdnyzat tdmogatdsa is. Még akkor
is, ha tudjuk, hogy nagyon komoly nehézségekkel kiiz-
denek, hiszen az O koltségvetésiik is rendkiviil sziikre
szabott.

Tekintettel arra, hogy most nincs igazdn ok arra, hogy
blintigyekkel foglalkozzam, néhany gondolatot engedje-
nek meg az elmiilt évrdl, hiszen a cikkirds idopontjaban
tartjuk az 2003. év feladat-végrehajtasardl szol6 allo-
manyértekezletiinket. Itt keriil sor az idei év feladat-
meghatarozdsara is. Az nyilvanvalénak latszik, hogy
nem valtozott 1ényegében a blinozés szerkezete. A leg-
tobb bilincselekményt, az 6sszesnek mintegy 60 %-at a
nydri hénapok alatt kovetik el. Ez azért érdekes Felséors
vonatkozdsdban, mert mint hattér-telepiilés itt a korabbi
években forditott volt ez az ardny. A nyaral6ovezetek
sérelmére az 8szi-téli idészakban tobb bilincselekményt
kovettek el, mint az év hatralévl részében az egyéb
blincselekmények tekintetében. Ez azért is érdemel
kiemelt figyelmet, hiszen a beszamolémat is ezzel kezd-
tem, hogy a nyaral6dvezetek egyre nagyobb biztonsag-
ban vannak, és adédik ebbdl a feladat is, hogy most mar
jelentds erdket kell koncentrdlnunk a nyari szezon ido-
szakara. Minden onkormdnyzat, igy a felsorsi is kii-
16nb6z6 rendezvényekkel igyekszik vonzéva tenni a
telepiilést a turistdk szdmdra - bizonydra igy lesz ez
2004-ben is. A mi feladatunk és az onkéntes segitdinké
is az, hogy ezeken a rendezvényeken is tudjuk biztosita-
ni a kdzrendet, a koznyugalmat.

Kiilon figyelmet érdemel a kozlekedés helyzete. Ezt
azért tartom fontosnak kiemelni, mivel mindkét iddszak,
a mostani és a nyari szezon is rendelkezik olyan sajatos-
sdgokkal, amelyekre rendéri eszkozokkel is figyelniink
kell. A mostani idészak legnagyobb gondja az, hogy
minden jészdndékd figyelmeztetés ellenére is, még
mindig nagyon sokan vannak, akik nem megfelelé mi-
szaki dllapotd jarmiivel vesznek részt a forgalomban,
s6t két helyi polgdrral szemben folytatunk jelenleg is
ittas jarmtivezetés miatt eljarast. Tobb figyelmetlenség-
bdl bekovetkezett baleset is tortént a kozség teriiletén,
amelyek kisebb anyagi karokat okoztak ugyan, de ez
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csak a szerencsén mdlott, és nem a jarmiivezetokon. Az
idei évben mar a feldjitott, j6 mindségli utakon kozle-
kedhetnek a gépkocsik, ezért szintén fontos feladatunk
lesz, hogy az eldirt sebességkorldtozdsokat betartassuk a
jarmtivezetokkel.

Végezetiil szeretném kérni Onoket, Tisztelt Ujsdgolva-
sokat arra, hogy akar névvel, akar név nélkiil segitsék
észrevételeikkel, felvetéseikkel munkanat, hiszen a
rendéri munka soha nem lehet Oncéld, és csak akkor
valik eredményessé, ha ebben Onok is kozremiikodnek.
Csak emlékeztetoiil szeretném itt leirni azt a telefon-
szdmot, amelyen {iizenetrogzitdé fogadja hivdsaikat.
Igérem mi minden problémara, bejelentésre reagilni
fogunk. A telefonszam: 88/43 -464

Balatonalmadi, 2004.02.25.

Gruber Sandor r. alezredes
rendérkapitany

Lomtalanitas

Az Onkorményzat felhivja a Lakossag figyelmét arra,
hogy 2004. marcius 27-30-ig lomtalanitasi akciot szer-
vez. A Kommunadlis Rt marcius 31-én (szerdan) szallitja
el a kapuk elé kirakott szemetet. Kérjiik a Lakossédgot,
hogy veszélyes hulladékot és épitési tormeléket ne rak-
janak ki, mert annak elszéllitdsa nem része az akcidnak.
(A kiilteriileti lomtalanitas 2004. jinius 5-6-an lesz, az
elszallitas 7-én.)

Kenézné Berei Gyorgyi

Kutyaiskola
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Marcius 7-én 9h-t6l djra indul a kutyaiskola a sportpa-
lya mellett. Jelentkezni lehet a helyszinen, illetve Rusrai
Zoltan oktaténal.

Tel.: 06 20 427 1698

Felsoorsieknek kiilon kedvezmény!

E-mail: kutyaiskolafelsoors @freeweb.hu

Torna

2004. marcius 3-tdl erosit6d, alakformalo tornat inditunk
(Callanetics)

Helyszin: Malomvélgy Altalanos Iskola
Id6épontok: hétfd, szerda, péntek 18-19 o6ra.

A torndhoz sziikséges: kényelmes ruhdzat és tornaszo-
nyeg.

A torna dija: nincs
Korhatar: nincs.

Szeretettel varunk mindenkit!
Erdekl8dni lehet: Plell Olga

Tel.: 06 87 713 034
Mobil: 06 30 421 6543

Telehaz és Konditerem
szolgaltatasai:

Szamitégéphasznalat
Internet
Gépelés, szovegszerkesztés
Nyomtatas
SzKkennelés
Névjegykartya készités
Szamitogép értékesités, szerviz

Folyamatosan fejlesztett gépparkkal és ha-
l6zati jatékokkal varjuk kedves vendégein-
ket.

Uj szamitégépek akciés aron!
Celeron 2,4 konfiguracié 40 Gb-os HDD-
vel, CD, 256Mb RAM-al, 128Mb-o0s VGA-
val mar 69500Ft-ért!!!

Az ar az afat nem tartalmazza!

Nyitva:
Hétf6-Péntek: 8%-10" 15%-20%
Szombat: 15%-19%
Tel.: 06/87-577-011
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