Felséorsi Tekergd Sajtmihely. Micsoda? Sajt-
mihely. Hol? Hét itt, Fels86rson. J6, de hol?
Hac Oreghegyen. Egy igazi sajtos? Hat nem is
mi! Nem hallottdl még réla? Hét akkor most
itt az ideje! Hire szdjrl-szdjra terjed, mint egy
népmese, megnéztem kozelebbrdl is. Vagyis
néztem volna, ha elsé nekifutdsra az tigyes GPS
nem visz tovabb az Gton, bele a kdtytba, egy
szEp esd aztatta nap utan. ,,Gerg(’ﬂ! Meg kéne
menteni, és el is tévedtem!” — ,Megytink, kisza-
baditunk!” —hét igy kezdédott a kalandunk!
Torok Gergd és felesége, Adrienn, — aki cso-
magol, szervez, piacol — csaladi gazdasagként
mukodtetik a sajemihelyt. Maga a hdz, akdr
régi pincepréshdz, — gyonyorli panordméval
all az Oreghegy oldalan, - kiviilrél nem
tlinik Sajthdznak. Az épiilet bent egy vil4-
gosra csempézett, jol felszerelt helyiséget rejt,
mellette csomagolékonyhat és alatta kivélo
paratartalmu, sotét pincét az érlel8dd sajtok-
nak, és nem messze egy istallot Jolival, a
tehénnel, aki a tavaszi friss fiivet varja.

A kezdetekrdl igy vall Gergd:

— Fehérvarrdl koleoztiink Almadiba, ahova
édesapdm csaladja valé. Eleinte nyaralni jarcunk
ide, majd megorokoleitk nagysziileim hézat.
Aztén megyvettiik ezt a kis sz616t a préshdzzal,
majd elhatdroztuk, hogy felszdémoljuk az ottani
életiinket. Piacra drulni még visszajirunk oda
is, illetve szombatonként Almadiba. Adrienn
félalldsa is még odakot benniinket, de két flunk
miar Almédiba jér iskoldba.

— Honnan jott a sajtkészités?

— Hobbiként indult. Ekkor még az fréasztal
mellett tiltem, édesapdm cégében dolgoztam,
de mindig éreztem, hogy valami hidnyzik,
valami mésra vigyom. A konyhdban kezdtem
kisérletezni, mire j6 a tej? Hogy alszik meg,
hogyan véltozik, hogyan késziil a sajt? Kilyu-
kasztott rdm4s doboz volt ekkor méga sajtfor-
mdm. Feleségem ekkor egy borkdstoltatdssal
foglalkozé cégnél dolgozott, ahol ezek a kez-
deti sajtkisérletezések be lettek mutatva,
térsitva a borokhoz. Nagy siker és érdeklédés
fogadta a munkdmat, a sajtok mell¢ az érdek-
186d6k mindig beszamolét kaphattak probal-
kozésaimrél. Rdjottem, komoly tudds nélkiil
megragadnék ezen a szinten, igy feln6tt fejjel,
hétvégi elfoglaltsigként beiratkoztam Cserma-
jor Tejipari Szakiskoldjaba, a sajtkészités régi

fellegvardba, ahol szinte utolsdk kozott
végeztem. Megtanultam tizemi kértilmények

kozott sajtot késziteni, de az a tudds, amit ott
kaptam, elinditott egy 4j, izgalmas uc felé.
Mara mdr magam veszem kézbe a munkafolya-
matokat, kitktatva minden gépet, csakis kézzel
készitem a sajtokat. A rdmds dobozok éta
hosszt Ut vezetett iddig, hogy sajét 4llatok
tejével dolgozhatok, sajat mihelyben és mind-
ezt a csodalatos Balaton-felvidéken tehetem,
ahova mindig vdgytam, visszatérve gydke-
reimhez.

— Milyen tejtermékeket késziterek?

— Joghurtot, tirdt, zsendicét, fiistdlt parenyi-
cat, friss sajtokat fiiszerekkel, orddt, kérozottet.
A pincében hénapokig érlelédnek fahamuban
és egyéb mdédokon az érlelt sajtjaink.

— Mennyi sajtor készitetek itt?

— Ezvéltozo. Vannak dllandé megrendeléseink
és mindig vannak friss sajtok, melyek azonnali
fogyasztésra alkalmasak. Mindig annyi sajtot
készitiink, amennyit el tudunk adni. Az érlel-
teket honapokig dédelgetjiik, mig hagyjuk,
hogy megmutassék magukat. Minden guriga

sajt mds, hiszen mds aznap a tej, mds a napszak,
mis a hdmérséklet. Ez mind befolydsolja az fzt.
Ezért, mieldtt vésdrolna valaki, el$bb mindig
megkéstoltatjuk.

— Es ha bejon egy nagy sajtrendelés?

— Akkor visszamondjuk, hogy nincs 10 kilo,
csak 5 kil6, annyit tudunk adni. Ebben a vé4l-
lalkoz4sban ketten vagyunk, ha mds készi-
tené, akkor az ize, a gytrdsa a sajtnak mér
més. Amennyit elé tudunk éllitani igy,
annyit adunk el. Az allat koriili teend8kben,
a késébbickben viszont jél jonne a segitség.
— Helytdllé lebet ez a mai vildgban?

— Mi abban hisziink, hogy vegyenck az em-
berek keveset, de jot és persze helyit. Hosszt
tdvon gy hissziik, ez a j6v6. Nem tudunk
versenyezni 4rban a nagyokkal, de nem is
akarunk. Szeretjiik tudni, ki eszi a termékiin-
ket, ezért is éreékesitjiik sajit magunk Sket.
A nagyobb rendeléseket nem biztos, hogy
hirtelen tudjuk teljesiteni, hiszen azt el6re el
is kell késziteni. Mindig egy hétre gondolko-
zunk el6re. Nyaralni ritkdn tudunk menni,
de élvezziik, hogy most ott élink, ahova
eddig csak hétvégén jutottunk el. Ez egy élet-
forma lett szimunkra, amely sok lemond4s-
sal, de sok 6rommel is jar.

— Hol leber benneteket megraldlni?

- Almédiban, szombat délel8tt a piacon. Itt
Fels66rson az Oportd utcdban, de érdemes
elétte telefondlni, hogy kint vagyunk-e, illet-
ve, hogy ne tévedjetek el! © A telefonszdm:
06-20-9167-298. Természetesen csoportok-
nak is szivesen bemutatjuk a sajtkészités iz-
galmas vildgat, megmutatjuk, hogy A SAJT
LEHET TEJBOLIS!

— Kiszonom szépen és jé étvdgyat kivinok!

DR. PASZTORNE SIMON ANNAMARIA
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Onkormanyzati hirek

Felsé6rs Kozség Onkormdnyzatinak képviselé-testiilete 2017. februar
27-én rendkiviili tilést tartott. A rendkiviili ilés oka két hatdrid8s téma
megtargyaldsa volt. Az egyik a 2016. évi koleségvetés negyedik ne-
gyedéves mddositdsinak elfogaddsa, melynek eredményeképpen az
eredeti koltségvetési rendelet, kozponti timogatds nélkiili 353 110
millié forintos f86sszege 442 450 millid forintra modosult. A masik
téma az 6nkormanyzat tulajdondban, de a DRV Zrt. tizemeltetésében
1év6 vizikozmi hél6zat Gn. gordild fejleszeési tervével kapcesolatos,
lényegében formai dontések meghozatalardl szolt.

Ezt kovetden a képvisel8-testilet mércius 6-4n tartotta soron
kovetkezé nyilt iilésée.

A képviselé-testiilet els8ként jovdhagyta a telepiilésrendezési terv
folyamatban lévé mddositasanak véleményezési dokumentécidjat.
Misodikként a képviselék doéntdttek arrdl, hogy 2017-ben a
Veszprém TV-t bizzuk meg azzal, hogy tuddsitson a felséorsi
hirekrél, eseményekrol.

A kévetkezdkben a testiilet egyhangtilag elfogadta az Onkormanyzat
és a Koz6s Onkormanyzati Hivatal 2017-es koltségvetését. Az dnkor-
ményzat idei koleségvetésének kozponti timogatds nélkiili f86sszege
613.310.304,- forint.

A kovetkez8kben a Viola presszdénak is helyet ad6 ingatlan tigyével
kapcsolatos mindenre kiterjedd és alapos tédjékoztatérdl térgyaltak a
képviseldk. Elhangzott, hogy a presszé melletti buszmegdllé ablaka

ismét be van torve. Az 6nkormdnyzat ajdnlatot kér a Batthydny tér
kamerarendszerrel valé felszerelésére.
A képviselok elfogadtak a Bakony és Balaton Keleti Kapuja Leader
Egyesiilet tdmogatdsi kérelmét, melynek koszonhetéen ebben
a pélyazati ciklusban tovabbi forrdsok valnak elérhetévé Fels86rs
szdmdra, mintegy 5.467 ezer Ft keretosszegben.
A testiilet jovihagyta a hdziorvosi tigyeleti elldtds kozos szervezésrél
52616 keret-megéllapodds mddositésit, melynek értelmében igy a
résztvevd telepiilések hozzdjaruldsa 41 Fe/f6 (lakossigszdm) /hé
osszegr6l 43 Ft/f8 /hé osszegre emelkedik.
A kovetkezokben a képvisel8k arrél dontoteek, hogy ajénlatot kérnek az
orvosi rendeld fodém- és homlokzatszigetelésének kivitelezésére.
A rémai katolikus templom melletti Hésok Keresztje feltjitdsahoz
elvi hozzéjiruldsit adta a testiilet az egyhdzkozség kérelmére.
A testiilet kinyilvanitotta szdndékdt, hogy mds telepiilésekkel alaki-
tott konzorciummal pélydzzunk az EFOP 1.5.2 jelt ,Humén szol-
galtatdsok fejlesztése térségi szemléletben” cimt palyazati forrdsra.
Végezetiil a testiilet elfogadta az onkormdnyzat lejért ideji hatdrozatok
végrehajtasarol szol6 beszdmoldmat és meghallgatta az elmult tilés dta
tortént fontosabb nkorményzati eseményekrdl sz416 tajékoztatdmat.
A képuiseli-testiileti iilések részletes jegyzdkonyveit kizségiink honlapjan (wwwfélso-
orshu) az Onkormdnyzat’-> Jegyzikonyvek’ meniipont alatt olvashatjik.
SzABO BALAZS, POLGARMESTER

Felséors Kozség f)nkorményzata — csatlakozva ,, 4 legszebb
konybakertek” — Magyarorszig legszebb konyhakertjei
orszdgos programhoz — 2017-ben is meghirdeti a helyi
»A legszebb konyhakertek”

cimi programot/versenyt

A program célja: A lakossdg dsztonzése arra, hogy sajit,
rokonai, vagy bardtai udvarin, kertjében alakitson ki konybakertet,
gondazza azt, termesszen benne maga és cm/ﬂ'dja szdmdra minél

t6bb konybakerti zoldséget, gyiimalcsor.

Nevezési kategoridk:
¢ Balkon: Erkélyen kialakitott
® Mini: 10-50 m?
® Normil: 50 m? felett
e Zartkert 1.: Zoldség
o Zartkert 2.: Gyiimolesos
o Zértkert 3.: Vegyes (z6ldség és gyiimolcs)

® Kozosségi: Csoportok, szervezetek dltal megmuvelt kertek

Jelentkezési hatdridd: 2017. aprilis 30.
Jelentkezés médja: A Jelentkezési lap kitoltése és leaddsa

Jelentkezési lap kérhetd és leadhaté:
® TFelséors Kozség Onkormanyzatinak titkirsigin
¢ Felséorsi Konyvtarban
® Lecolthets a www.felsoors.hu honlaprél (Akeudlis hirek’ —
"Tovabbi bejegyzésck’ — *Legszebb konyhakertek’) és elektroniku-
san is bekiildhetd az onkormanyzat@felsoors.hu cimre

Virjuk minden zoldség/gyiimolcs termesztd kertmiiveld jelentkezését!

SzABO BALAZS, POLGARMESTER

Palyazati felhivas — Civil szervezetek részére

Fels6ors Onkormanyzata palyézatot hirdet bejegyzett tarsadalmi
szervezetek részére a 2017-es évre Felséors kozigazgatisi teriiletén
kozosségi rendezvények, programok lebonyolitdsara.

A beérkezé pélydzatok kozott feloszthatd 2017 évi keretosszeg:
600 000 Fr.

A palyazatokat Fels6ors Kozség Onkormdnyzatihoz (8227 Felséors,
Szabadsag tér 2.) lehet benyvjtani 2017. dprilis 14-ig (péntekig).
A pélydzatokat a Human Bizottsdg javaslatdval a képvisel$-testiilet

birdlja el a palydzat benyujtdsat kovetd akeualis
(el8reldthatéan méjus elején) soros iilésén.

A pélyézattal kapcsolatos részletek az 6nkormdnyzat hivatalos hon-
lapjan olvashaték. (www.felsoors.hu )

FELSOORS KOZSEG ONKORMANYZATA

Ovodai beiratkozas

A gyermekek 2 2017/2018. nevelési évre vonatkozd egy iddszakon
beliili 6vodai felvételének
Ideje: 2017. 4prilis 20. (csiitortok) 8.00-16.30 éra
Helye: Miske Ovoda 8227 Fels3ors, F6 u. 21.

Részletek a hirdetékon, illetve az Onkorményzat honlapjén.

Iskolai beiratas

. Ertesitjiik az érintett sziilket, hogy a 2017/2018. tanévre térténd
{dltaldnos iskolai befratis ideje a felséorsi Malomvolgy Altaldnos Iskoldba:
2017. 4prilis 20. (csiitortok) 8.00 — 19.00 6rdig

2017. 4prilis 21. (péntek) 8.00 - 19.00 6rdig

Részletek a hirdetkon, illetve az Onkorményzat honlapjan.
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Id6szdmitdsunk szerinti els évszdzadban a Rémai Biro-
dalom része lett a Dundntdl. Traianus csdszdr alatt Panno-
nia Superiorhoz — Felsé-Pannonidhoz — tartoztunk, mint
provincia. Fontos szerepe volt még a Dundnak, amely ter-
mészetes védelmet alakitott ki a barbarok ellen. A rémaiak
négy légiéval (legmagasabb katonai egység) szélleak mega
teriiletet, limeseket (erédldncok) értornyokkal, hirlinccal
épitettek ki. A katonai megszallds utdn magén kozép- és
nagybirtokok, majd csdszéri latifundiumok alakultak itt.
Tobbek kozote ezek ldttdk el Itdlidt mezdgazdasigi ter-
mékekkel. A tehetdsebbek vidéki hézai nagy luxussal beren-
dezett, miivészien diszitett épiiletek voltak. A helyiségekben
mozaikpadlét és festett falakat taldlunk. Fiirddt is kialaki-
tottak, melyet négyszogben vettek korbe a tobbi helyiségek.
Padléfitést és vizvezetéket haszndltak. E téren jelentés sz-
erepe van a falunkedl alig 5 km-re fekvd Baldca puszta vil-
lagazdasignak. A 230x350 méter hosszt kéfallal koriilvete
villateleptilés valdszintisithetd neve: Caesariana, csdszdri tu-
lajdonra utal. Az Aquincumot Itdlidval osszekotd e
sdvjédban fekszik. ,Villin” olyan lakéhdzakat, vagy épiilet-
csoportokat értiink, amelyek bizonyithatéan mezégazdasigi
jellegti épiiletkomplexushoz (majorsig) tartoztak. A mellé-
kelt dbrén a baldcai villa alaprajza lithat6. A gazdasigi
épiileteket, magtarakat tdvolabb helyezeék el, és az egész
épiiletcsoportot fallal keritették korbe. Ok honositottik
meg hazdnkban a barackot, cseresznyét és a sz6l6t. Tobbek
kozote a Fészdlékben taldlhaté régészeti leletek is ezt mu-
tatjak. Az utak mentén 2—-3 m magas henger alakd mérfold-
koveket hasznéltak utjelzoként. A kocsikat tavolsigmérdkkel
szerelték fel (minden mérfoldnél egy kis golyd esett a szdm-
1416 dobozba). Megyénkben egy vélgyet dthidalé rémai ut
eredetiben fennmaradt szakasza lithaté Oskii és Varpalota
kozote a Kikeri-tora épitett kis vizduzzaszeé miivel. A Ta-
polca fel8l indul6 rémai Gt Nemesvdmosnal fordult keletnek
és Baldca pusztanal 4t Meggyes pusztin keresztill huzédote
Szentkirdlyszabadja—Litér felé.

Falunk hatdrdban Laczké Dezs6 tért fel a Koves-pusztdtdl
délre es6 Kdpad nevii helyen egy rémai kori tanya villa
maradvényait, a Miske-tetdn pedig Csendes Gyula helyi
lakos, rk. tanité taldlt 5 rémai bronz pénzt, egy nagyobb
éremlelet pedig a TAncsics u. 4. sz. alatt keriilt el8. A legje-
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lentésebb romai kori telepiilések a Fész616k helyén voltak.
1860 téjin Romer Floris régész a Mérocza sz8l8ben taldle
rémai kori téglikat és egy kdoszlopot. Lérincze Istvin
oreghegyi birtokan téglaoszlopos terasz, terrazzé padlé és
fustesovek keriiltek elé, a Korpddy birtokon pedig szobor-
talpazat, bronz fibulak, lindzsahegy. A Voros kapaszkods-
janal egy téglasirt szdntottak ki, melyben egy emberi
koponya toredékei fekudtek. Itt éleek leghosszabb ideig
rémai telepesek, az I.-IV. szdzadig, mignem a népvandorlds
hulldmai elttintették Sket.
Mit jelentett az itt laké nép szempontjdbdl ez a héditds?
Rendet, biztonsigot, kereskedelmet, utakat, vdrosokat.
A mocsarak lecsapoldsét, a hatdrvédelem kiépitését, azelStt
clképzelhetetlen tévolsdgokat egybeszovd kapcsolatokat.
Az egész Rémai Birodalom minden népe keveredett itt.
Olyan kozigazgatdst teremtettek, amelynek parja azéta is
ritka. (Jogéletiink alapja mind a mai napig a rémai jog.)
Joggal irhatta biiszkén Vergilius az Aeneis VI. énekében:
JAmate mesterséged rémai az, hogy uralkodj, el ne feledd,
hogy békés torvényekkel igazgass, és kiméld, aki megho-
dolt, de leverd, aki l4zad!”

RASKY MIHALYNE, TANAR 4 ;) f
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8, 20, 31: mozaikkal burkolt termek
20, 31: fogadéterem

9: nyari ebéd|6

23: téli ebédlé

10, 11, 13, 14, 16, 17; halészobak
6: személyzeti tart6zkodé

24; kamra

27: szellGz6kémény

4,12:; galéria

33: firdé
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Februir 25-én tartotta az Onkorményzat
szokésos farsangi baljat. Olyan nagy volt az
¢érdekl8dés, hogy mér az elsd janudri dél-
utdnon, amikor megérkeztek a jegyek, aznap
el is fogytak! 130 ember tudott megvacso-
rdzni a Snétberger Zenei Kozpontban, amely
lassan a falu lakosai szdmadra is kicsi lesz!

Baloztunk

Eztttal a Mokka Zenckar szolgaltatta a tal-
paldvaldét, muzsikdjukban nem taldltunk
kivetnivaldt! Az esten bemutatkozott az is-
kola Apré Torna Csoportja, a Country Line-
dance Family, és fantasztikus hangulatot
vardzsolt a Botorka Néptancegyittes! Az {z-
letes vacsordt idén vegyestalak forméjiban

Fotk: Steiger Veronika

4. oldal

kaptuk, és nem hidnyozhatott a farsangi fank
sem! A mulatsigot jelmezverseny és tombo-
lasorsolds szakitotta meg. Bizom benne,
hogy aki ott volt, jol érezte magat!

Koszonet illet minden segit6t és felajanlét:
Léndrt Imvéné, Gelléri Pince, Pocca Pince, Illés
Andprds, Bardkerti Vendéghaz, Siklds Viktdria,
Feczkd Roberta, Kisoroszlin Kivézd, Felsdorsi
Tekerd  Sajtmiihely, Carpaccio  Etterem,
Lipovszky-Drescher Mdria, Rubaklinika,
Balaton Riviéra Egyesiilet, Szdke Ferenc,
Gincz Gyorgy, Kendli Erika, Snétberger Zenei
Kozpont, az Onkormdnyzat dolgozdi.

DR. PASZTORNE SIMON ANNAMARIA
KOZOSSEGSZERVEZO

N6k Felséorsért Egyestilete 2017. mércius
4-én megrendezte a mér hagyoményos tél-
bucstztatd rendezvényét a Fankfarsangot.
Szorgos kezek szaggattik és stitoteék a finom
szalagos fénkot, amelynek minden évben
nagy sikere van. Most is elfogyott minden
darab. A fedett részben készult a székelykd-
poszta, illata sok embert vonzott. Illatozé
forralt bor kindlta magat és a gyerckeknek
izlett a finom tea. A Civilhdzban a gy-
erckeknek farsangi kézmiives foglalkozdst

rendeztiink. 30-35 gyermek készitett dlarcot

Fankfarsang

vagy szinezett. Mindenki varta a tombola
huzésat, melyen hasznos és értékes nyere-
ményeket sorsoltunk, mind a gyerekek, mind
a felnéttek részére. Annak ellenére, hogy
elkezdédott a bojti iddszak, elég sokan meg-
jelentek rendezvényiinkén. Megjelent az
ObsI-TV és riportot készitett a Naplo is.

Koszonetet kell mondanunk onkénte-
seinknek, akik nagyon sokat tettek a prog-
ram sikeréért: a finkot évek 6ta siité Csikdsz
Ferencnének és Szabd Pilnénak, a kézmives
foglalkozist levezetd Lipovszky- Drescher

Mdridnak, a fotdkat készitd Steiger Veronikd-
nak. A fedett részben segité Domjin Kitti-
nek, Szalai Janosnak és Derzsiné Simon
Juditnak. Koszonjik tdmogatdink Schonig
cukrdszda, Keller cukrdszat, Viola presszd,
Kisoroszlian Kdvézd és Pizzéria felajénlésait.
Koszonet illeti egyesiiletiink tagsagit is, akik
nem kis energidt fektettek be a program sik-
eréért.

KASZASNE FERENCZI ANNA
NOFE ELNOK

Koszonetiinket fejezziik ki mindazoknak, akik ad6juk 1%-val timogattik egyesiiletiinket

2016-ban 18.000 Ft érkezett szimlankra.

Megalakuldsunk 6ta hatdrozott torekvésiink a csaladi és a kozosségi kapcsolatok, hagyomdnyapolds erdsitése.
Sikeres csalddi programunk a mér hagyomdnyossé vélt Advent vésar — Mikul4s vonattal.

A Mikulés vonattal 6sszesen 350 viddm felndtt és gyermek utazhatott nagyon nagy 6rommel.
A kapott timogatést egyesiiletiink kiegészitette.

Kérjiik tovabbi timogatisukat, adészdmunk:
Nok Felsgorsért Egyesiilet — 19380458-1-19

T "
N6k Felsaorsért Egyesulet

Koszonjik!
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Itt a farsang, 4ll a bél...

Februdr utolsé két hete a farsang jegyében
telt. Idén a sziilék lelkes csapata egy viddm
mesejelenettel lepte meg a gyermekeket.
Mindenki szdmdra nagy élményt nytjtott az
el6adasuk, melyet eztton is szeretnénk még-
egyszer megkoszonni. A farsangi idészakban
viddm verseket, meséket mondogattunk,

u"( LM GH i//(l

()vodafarsang

farsangi dalokat énekeltiink a gyermekekkel.
Szines, hangulatos gyermekrajzokkal, festés-
sel, barkidcsolt és kézmives munkikkal
diszitettitk évodink 6lt6zdit. Minden cso-
port megtartotta az dvodasok hagyomanyos
farsangi béljat. A gyerckek kedviik szerint
maskardkba oltozve vigadoztak, a szulék
dleal készitett finom siitit, gytimélesot fo-

gyaszthattak. A sziilékkel valé egytittes
versengés nagy 6romet jelentett a kisgyerme-
keknek. A farsangi tinnepkort az 6vé nénik
dramatizdldsa zdrta. Viddm, zenés, tdncos
jokedvvel, a kiszebdb elégetésével elbucsuz-
tattuk a telet, vdrjuk a szép tavaszt.

NAGY ZSUZSANNA OVODAVEZETO

Azidén is elbicsiztatta a telet a Malomvolgy
Iskola apraja-nagyja. A sziilék és a pedagd-
gusok firadhatatlan munkdjénak eredmé-
nyeként valésult meg a farsangi bal.

A tanuldk jelmezekbe bujva, dlarc mogeé rej-
t8zve igyckeztek minél messzebbre izni ezt
a hosszu és kemény telet, amely mindannyi-
unkat megviselt.

A jelmezek Stletesck voltak. A 4. osztaly osz-
tdlyfonokiikkel egytitt Hofehérke és a 7 tor-
pének oledzeek. Egy kis jelenetet is eléadtak;
tdncoltak, énckeltek. Megjelent Hofehérke és
a minusz 5 torpe is ellenstlyozva a 7 torpét.
Enekelt Elza a jégkiralyné, felsorakoztak a
Tavasztiindérek, a fels8orsi focisték, a veszp-
rémi kézilabddsok. Lithaté volt egy nagy-
kabat, akit a fogason felejtettek. Festémiivész
az 8 csoddlatos néi festményével. Cirka, aki
egy szépséges lannyd véltozotr, majd a
meseszép Vadrézsa is felvonult. Nagyszarnyt

lepke kovette 6t. A farsangi rendezvénytinket
szinesitették még Nyuszi, Macska, Indidn,
Gomba, P8k, Békakiraly, Szuper Marid,
Teafilter, Pom-pom lény, Boci, Szivdrviny
jelmezben felvonuld tanuldink. S8t még egy

Iskolai farsang

Cukrészda is felbukkant teljes berendezésével
egylitt. Uzték a telet: Szellemek, Zorro, Sikoly
és egyéb alarcosok. A tavaszt idézték: Pillangd
és Cincér. Felbukkant egy Kéményseprd is, aki
tiistént belebujt a kéménybe.

A sziil6k a biifében rendiiletleniil firadoztak:
kiirtos kaldcsot stitoteek, mennyei siitemények,
szendvics, id{td vérta az ide litogatdkat.

A tisztelt zstiri dontote, 28 helyezetést osz-
tott ki a jelmezesek kozott.

Farsangi versenyeink:

Téncos versenyek, Lufi fdjé versenyek,
Szivoszallal ivd versenyek.

Nagy sikert arattak tanul6ink kérében.
Kiilon dicséret illeti a 3. osztélyos tanuldk
munkdjat, akik nagyon sokat segitettek a tor-
naterem berendezésében, az iskola dekora-
ciéjéban.

Legsikeresebb tombolik

Tortdkat hoztdk: Viadir Hanna anyukdja,
Ember Timea, 3db torta, Szabd Kincsé anyu-
kdja, Lipovszky Marcsi, Ferencz Zoé anyukd-
Jja, Simon Baldzs, 2 torta.

Felajanlasok: Mindenkinck koszonjiik a fe-
lajénlasét, de kiemelnék néhdnyat: Kis Herceg

baba-mama bizomdnyi bolt (2000 Fi-os vdsdr-
ldsi utalviny), PC Hospital, 2004 BT. — Blue-
tooth Mini Speaker hangszdrd, Lipovszky
Marcsi grafikdi és festménye, Bodor Linda
anyukdja foltvarrd technikdval késziilt parndja.

Musatitcs Kata (SZM elnok) és férje Toth
Balizs felajinlisa kb. 40.000 Ft értékii volt:
(Papirtilcdk, lufik, csokik, cukorkdik, kiirtos-
kaldcs alapanyaga, sokminden, ami a farsang
lebonyolitdsihoz nélkiilozhetetlen volt.)
Megjegyezném, hogy a kiirtoskaldcs-siités
kiv4lé otletnek bizonyult. A kiirtoskaldcsos-
ndl hosszt sorok kigydztak az egész rendez-
vény alatt.

A bél bevétele: 160.000Ft lett.
Koszonjik a tanulék nevében.

A bal bevételét a tavaszi osztalykirdnduldsok
tdmogatdsira hasznéljuk majd fel.

SZILVI NENI, A FARSANGI PROGRAM
ISKOLAI FELELOSE
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A mesék varazslatos ereje

A meséket sokdig a gyermekek mifajénak tekintették, holott a
népmesck elsdsorban felnétreknek szdltak. A régi kozosségi kultirdban
a mesck szerepe ismeretdtadds volt, s a mesemondds dsi, egyetemes,
magikus, ritudlis jelenség. A mesékben rejld bolesesség segitett meg-
érteni a vildg és az ember mikddését, a mesékbdl kaptak vélaszokat
a sziiletésre és a haldlra, a boldogsdg mibenlétére, a természet rendjére,
a sziléi feladatokra, a felnéteé valdsra, a parkapesolati kérdésekre, stb.
Mesét hallgatni onmagdban is gydgyito, lélekfrissitd tevékenység.
Elég csak megnézni egy kisgyereket mesehallgatds kozben, csillogd
szemekkel, fesziilt figyelemmel. Ez az tn. ,torténethallgatdsi transz”
csak élészavas mesemonddsnal all eld. Ilyenkor a test inaktiv, az agy a
legakeivabb miikodésre kapesol, jobb-és bal agyfélteke miikodése
osszekapcesolddik, a kiils6 képek megsziinnek, és a mesehallgaté gyer-
mek belsd képeket kezd el késziteni. A mese hallgatdsa médositja a
viselkedést is: csokken a szorongds, er8sodik az életkedy, csillapodnak
a negativ érzések. Ugyanez ldthat6 egy mesehallgaté felndet arcan is,
és természetesen ugyanezek a jotékony hatdsok naluk is megjelennek.
Miasik téves vélekedés a mesékkel kapesolatban, hogy a mesé¢k mindiga
jorol szélnak, hogy a mesék az illtziok viligaba kalauzolnak minket.
Pedig ha keziinkbe vesziink egy népmesét, akkor méris lagjuk, hogy bi-
zony a mesékben nem minden szép és jo, hanem mindenért meg kell
dolgozni, akadalyokat, ellenségeket kell lekiizdeni. Sokszor gy gondol-
juk, a mesék ott érnek véget, hogy ,,boldogan éltek, mig meg nem hal-
tak”. Egy jo része a meséknek ott kezd8dik, hogy megtortént a hdzassag,
és ezutdn megbomlik a Rend, felborul az egyensily, melyet helyre kell
dllitani. A mesék is ismerik a gyermektelenséget, a rosszul miikodd
hézassdgot, a hazsirtos anyosokat, az elveszitett értékeket és megannyi
bajt, amelyekkel nekiink is szembe kell nézniink. De tudjék azt is,

hogyan kell megsziintetni ezeket a nehézségeket, milyen utat kell
végigjarni [épésrél 1épésre, hogy rendet teremtsiink sajat viligunkban,
birodalmunkban. Ekkor mér a mesék terdpids hatdsirol beszélhetiink.
Ugyanis a meseterdpia azon a felismerésen alapul, hogy minden élethe-
lyzetnek van egy mesebeli parja. Ez a terdpids modszer Boldizsér Ildiké
mesckutatd nevéhez flizddik, aki tobb mint 30 évig kereste, kutatta a
mescket és fedezte fel a benniik rejlé gydgyitd erbt. Modszerét Meta-
morphoses Meseterdpidnak nevezte el, és képezi évek dta pedagdgus,
pszicholdgus, orvos, pszichidter tanitvényait.

Hol és miként tud dolgozni a meseterapeuta a mesékkel?

A meséket hivjuk segitségiil, ha az egyes életszakaszokba valé dtlépést
kell segiteniink (régen ezt a cél szolgdlrdk a kozdsség ritusai az is-
meretdtaddskor) pl. serdiilékor nehézségeinél, identitds keresésénél,
sziilévé valdsndl, gyermekek elengedésénél, az Sregkor feladatainak
megismerésénél. A mesékben taldljuk meg a valaszt arra is, hogy mi-
lyen adottsagokkal rendelkezik az érett nd, és az érett felelsségteljes
férfi, és mennyit kell dolgozni nap mint nap a boldog hazasségokért.
Mesékkel dolgozunk kiilonb6zé életvilsigok (pl. gydsz, szorongasok,
félelmek, betegségek, parkapcsolati zavarok) megjelenésckor is.
Mesélhetiink bértonben, kérhdzban, drvahdzakban, hajléktalanok-
nak, de mesélhetiink 6vodakban, iskoldkban vagy csak baratainknak,
ismerdseinknek. A mese mindig kozelebb hoz masokhoz, 6sszeren-
dez, harménidt ad, utat mutat.

S Ak lemond a mesélésrdl, az lemond torténeteirdl, aki lemond
torténeteirdl, az onmagdrdl mond le.” (Odo Marquard)

TAKACS-BABICZ LILLA
PSZICHOLOGUS, MESETERAPEUTA

Fels6ors 2017. 4prilisi programjai
Aprilis 5. Baba-mama Klub (Civilhiz) - 9.30.
Aprilis 9-14.  Tojdsfa — kidllitis (Szervezd: CBK)
Aprilis 7. Hip-hop tanc indul 11-20 éves korig. Civilhdz,
Ppéntekenként 17.30-10l.
Aprilis 8. Csalddi Tinchdz a Botorka Tincegyiittessel —
16.30. Faluhdz, Tandcsterem
Aprilis 11. Szines estek: Szividban jartam hdtizsdkkal.
Fényképes titi beszdamolé 18.00 Faluhdz, Tandcsterem
Aprilis 12. Keresztény Baba-mama Klub
(Reformadtus Kozisségi Hiz) 9.30
Aprilis 19. Baba-mama Klub (Civilhiz) 9.30 dra
Aprilis 20. Vegyes visdr (Civilhdz) 14.00 éra
Aprilis 21. Tirsastinc tanfolyam indul (Faluhdzban) 17.30
Aprilis 26. Keresztény Baba-mama Klub
(Reformatus Kozosségi Hiz) 9.30 dra
Aprilis 27. Visszaemlékezés sorozat (Civilhdz) 17.00 éra
(Szervezd: Kizalapitviny)
Aprilis 28. Ringaté (Civilhdz) 9.00 dra
Aprilis 29. Mandulavirdg teljesitménytira
(Szervezd: Balaton Riviéra Egyesiilet)
Mjusi ajanlé: Mdjus 6. A Malom-vilgy napja
Info: Fels66rs, Konyvtar, Szabadsag tér 2.,
06/70-320-68-54, konyvtar@felsoors.hu

FIGYELEM!!!
A szelektiv kukdit legkozelebb dprilis 21-én viszik!

Szines Estek Fels66rson

Két hét a forrongé Sziridban
Fényképes élménybeszdmol6 az azéta mir megsemmisiile
dkori és kozépkori emlékekrél

2017. 4prilis 11-én, 18:00 6rakor
aFALUHAZ TANACSTERMEBEN!

Htizsikos orszdgjdrd tira a habori kezdetén. Séta a Bosra 2000 éves
szinhdzdban, alkudozds a vildg legoregebb piacin Aleppsban.
Imddkozds Keresztels Szent Jinos sirjandl, litogatds az utolsé arami
| myelver beszéld keresztények falujaba, séta Palmyra gyonyorii romjai kizott.

Az eléadist tartja: Katus Norbert utazé
A belépés INGYENES!

Virunk mindenkit szeretettel!

Lomtalanitas

Lomtalanitdsra kijelolt gytijtdhely:
Fels66rs, Szabadsdg tér 14. (Reformétus templom/
pardkia mellett; volt mizeumi teriilet)

A lomtalanitdsra kijelolt gytijt6hely nyitva tartdsa:
2017. 4prilis 8. (szombat) 8:00-17:00 6raig
2017. 4prilis 9. (vasdrnap) 13:00-16:00 6raig
wti iddpontokon kiviil nem szallithatd be lom a kijelilt gydjtdhelyre s

&5 az év hatralévi részében nem lesz tobb lomtalanitds Felséorson.
A lomtalanitisrél részletek a szdrdlapokon és az onkormdanyzat honlapjdn.

SzABO BALAZS, POLGARMESTER
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»Minden kizosségnek vannak értékei”

A Szent Kereszt-hegy természeti és kulturalis értékei

Felséors déli hatdraban taldlhaté a sokak altal
Miske-tetének nevezett hely, melynek azonban
évszdzados elnevezése Szent Kereszt-hegy.
Errél tantskodik a masodik katonai felmérés
térképe is, amely 1806 és 1869 kozott késziilt a
teriilecrdl (/. 1. dbra).

A térkép jol mutatja, hogy mér a XIX. szdzad-
ban is éllt fesziilet a hegy tetején. A most lathatd
permi voros homokkdbél késziilt keresze azon-
ban viszonylag fiatal, 1912-ben késziile (/d. 2.
dbra). Az is megéllapithatd, hogy a mostani
keresztet a helyszinen faragtak ki, mivel
rengeteg voros kddarabot és térmeléket lehet
taldlni koriilotee. A teriilet felszinén kibtvé ter-
mészetes kdzet azonban nem vords homokkd,
hanem fehér mészkd. A korabbi és a jelen
kereszt is észak-dél tdjoldst. Ahogy régen, ugy
most is csak keleti irinybdl lehet megkozeliteni,
mivel a hegy északi oldala nagyon meredek.
A hely névaddja késégkiviil a rajta lévé fesziilet.
A Miske-tet§ elnevezés a néhai Mike- vagy
Miske-palotdra utal. A palotét elséként egy
1299-b8l szdrmazé okirat emliti, amelyben M4-
tyas orsi nemes eladja palotdjit Miskének.
Ebben az okiratban Maty4s kikoti, hogy a pa-
lota vérra nem alakithaté at. A palota sok évszé-

2. dbra: A Szent Kereszt-hegy fesziilete

zadon 4t dllhatott, mivel E6tvos Karoly a XIX.
szdzad derekdn még latta megmaradt romjait.
Az ,Utazds a Balaton koriil” cimi konyvbél aze
is megtudhatjuk, hogy a palota falainak a koveit
alakossdg hordta el kéfalak és hazak épités¢hez.
A palotaa kozhiedelem szerint a Szent Kereszt-
hegyen dllhatott, de ezt nem bizonyitjak a
XVIIL és a XIX. szézadi katonai térképek és

Fulidiirs, Magynmezag Q 0 [Eopclike

Terlileten nangriia; SHIFT-EGER: Forgatii: ALT=5HFT-EGER: [30] Ferpatbsok:

1. dbra: A Szent Kereszt-hegy és annak kornyezete a XIX. szdzadban

Eotvos Kéroly helyszinleirdsa sem. Konnyen
lehet, hogy a hegynek csak a valldsgyakorldsban
volt komoly szerepe. Bizonyitott azonban, hogy
a napdleoni haboruk idején Szegedy Réza (/d.
3. dbra) a hegyen talalhatd sziklaborddkra jirt
buslakodni, amikor szerelmére, a kor hires ka-
tondjara és kolesjére, Kisfaludy Sandorra vért,
aki akkor a hdboruban szolgalt. Romantikus
torténetitket Kisfaludy Sdndor f6 mivében a
»Himfy szerelmeiben” frta le. Erdekes, hogy
nem az itt 1év sziklat nevezték el Szegedy
Rézérél, hanem a Badacsonyban 1év8 Rézsa-
kovet, amelyet szerelmesek sora keres fel a leg-
enda miatt. Taldn nem is baj, hogy a hegy nem
lett turisztikai célpont, mert igy a teriilet ter-
mészeti éreékei kevésbé sériiltek. Kiemelends,
hogy Szegedy Rdza Szent Kereszt-hegyi szikldja
foldtani alapszelvényként szerepel a fldtani ny-
ilvantartdsban (hetps://map.mfgihu/fdt_alap-
szelvenyek/). It  megtudhatjuk, hogy a
sziklakibuvasok és sziklafalak a tridsz korbdl
szdrmaznak és az Iszkahegyi Mészké Forma-
cidhoz tartoznak. Az ilyen mészké alul lemezes,
margds, bitumenes és féregjdratos, feliil pedig
mikrokristalyos, tométt, bitumenes, foltos és
pados mészkd. Erdekessége az itteni alap-
szelvénynek, hogy egy magas kéfal benyomdsae
kelti, mivel mind a két oldala kibuvik a talajsz-
intbdl. Keletkezése az er6zionak és a foldmozgd-
soknak készonhetd, mert a réteges kézet az idk
folyamdn fuggélegesre 4llt és a korilotee 1évo
puhakézet pedig kimosddott. Tovabbi foldtani
érdekessége a hegynek, hogy a délkeleti oldala-
nak tdvében mesterséges geoldgiai feltdrdst hoz-
tak létre a70-es években. Az er8sen délt vilagos
réteglapokat a fék takardsa sem tudja elrejtenia
kivéncsiskodé szemek elél. Itt tanulményoz-
hatéak a tridsz iddszaki Tethys-tenger tiledékei.
A hegy botanikai szempontbdl is nagyon érté-
kes, mivel az Alkat-forrds csordogélé vize ad

sajétos tide gyertydnos-tolgyes mikroklimdt a
nyugati hegyoldalnak. Hasonl6 hatdsa van a déli
oldal aljén folyé Malomvélgyi-sédnek is. A hegy
magasabb részein azonban a gyertyant felvéltja
acseres-tolgyes és a szaraz bokorerddk jellemzd
fajai a molyhos tolgy és a cserszomorce. A déli
magasabb fekvésti helyeken az erdé néhol telje-
sen felnyilik és kisebb nagyobb gyepfoltok jot-
tek létre. Emiatt a hegyen szdmos él6hely tipus
jott léere és a fajok sokasdganak ad otthont.

3. dbra: Szegedy Réza gyerekkori portréja

Kiemelendd, hogy eddig 28 védett novényfaje
sikertilt azonositani a hegyen. Ezek kozott van-
nak szdrazsagtird és nedves klimér igényld fajok
is. Sok koziiliik sajnos eltéin8ben van az emberi
beavatkozs és az elszaporodd vadak miatt. Ilyen
faj pl. a nemes méjvirdg és a fekete kokoresin.
Az ¢l8bbibdl mér csak két t6 virdgzott, mig az
utdbbibdl mar csak egyet sikeriilt fellelni 2016-
ban. Fél8, hogy a hegy biolégiai sokszintisége
tovabb fog sztikiilni, s a folyamatot sajnos na-
gyon nchéz megéllitani még természetvédelmi
beavatkozdsok és tiltdsok segitségével is.
VARGA SZABOLCS
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CSALADI TANCHAZ A BOTORKA
NEPTANEGYUTTESSEL!!!

Havonta egyszer tainchdzat inditunk a Faluhdzban, csalddok részére
Elsé alkalom: 2017. 4prilis 8. szombat, 16.30
Helyszin: Faluhdz, Tandcsterem
Korosztély: 5 éves kortdl, gyerekeknek, fiataloknak, sziiléknek
Belépé: felnbttenként 1000 Fe
Gyere ¢és tancolj veliink!

Hip-Hop tdncoktatds - street styles - house « girly - funk

Iddpont: 2017. dprilis 7. (péntek) 17:30—19:00 - Helyszin: Felsdars, Civilhdz,
Szabadsdg tér 5. « Korosztdly: 11-20 év
Ha szereted a zenét, szeretsz tdncolni és szeretnél egy jo csapat tagja lenni,
mi vdrunk szeretettel!
Tovdbbi informdciok:
Pdsztorné Ancsa - +36-70/3206-854 - konyvtar@felsoors.hu
Kelemen Kata EHFA sportedzé - +36-30/5169-398

www.facebook.com/streetstarsds

|| o Fdrady, kimeriilt mégsem tud jol aludni?

o Ideges, szorong? Fij a féje?

o Visszatérd egészségiigyi problémdi vannak?
o Szeretne leszokni a cigarettirdl?

Szeretne egészségesebben élni,
konnyebben 4tvészelni
abetegségeket?

Jojjon el, keressiik meg egyiitt a megoldast!
Az alabbi kezelési technikakkal varom:

BIOREZONANCIA

Szdmitdgép segitségével végzert felmérés, kezelés, mely sejt szintii in-
formdcidk alapjan érzékeli és kezeli a felborult egyensiilyi energetikai
dllapotokat.

Dr Wu-féle FEJ]MASSZAZS
Célja a teljes test egészségének javitdsa, mégpedig a fej masszirozdsa,
kezelése dltal (érinti még a nyak, vall, karok, kezek teriileteit is)

TALPMASSZAZS (reflexolégia)
A ldb reflexzdndin keresztiil befolydsolni tudjuk az egyes szervek nem
megfeleld miikodésér ezdltal az egész testi-lelki jollétet.

Siklés Viktéria

természetgylgyasz-fitoterapeuta
Szeretettel virom hivdsat: 20-3505658

AMALOM-VOLGY NAPJA FELSOORSON
2017. mdjus 6. szombat

9.00 Geotiira: Sirdy Julianna geottira-vezet6vel a Malom-volgyben
A Balaton-felvidéki Nemzeti Parkkal k6zos program.
Indulds a kényvtdr eldl!

14.00 Maszatolds a Civilhdzban a Festékbanya festékeivel
A foglalkozast vezeti Lipovszky-Drescher Maria képzémiivész
14.00 Tarsadalmi munka
A védett teriilet hatdrait jelz6 tdblak felallitdsa, indulas a Civilhaz elsl
17.00 Négy Evszak Fels66rson — Kiallitds-megnyitd ésa
fotépélyazat elbirdsa.

17.30. Vizek, kovek, novények: Futd Jinos geoldgus eléaddsa
a Civilhdzban a Malom-vélgyrél.

Fedezze fel On is Fels6ors természeti kincseit!

Felsdors Kozség Onkormanyzata

FOTOPALYAZAT — NEGY EVSZAK FELSOORSON
Téma: Az évszakok vdltozdsa Felsdorson. A természeti és az épitett
kornyezet bemutatdsa. Milyen Fels6drs télen, nyron, tavasszal, 6sszel?

Formétumir Nggy ieLbonjés_béq' drjuk a JPG formétumd képeket,

SR

Abeérkeiettpdlimii .
1. dij: 20000 Ft +I1. dij: 15

Mutassa meg, hogy On milyennek ltja Felsgorsot! Varjuk palyazatét!

Felsdors Kozség Onkormanyzata

Tarsastanc tanfolyam
indul feln6tteknek

Standard versenytancok: bécsi keringd,
angol keringd, slowfox, tangd

Latin versenytancok: rumba, cha cha cha,
szamba, jive, paso double

Divattancok: mambo, salsa, argentin tango,
gyors rumba, boogie woogie

Intellingencia fejlesztés e illemtan, testbeszéd,
intelligencia tesztek, parkapcsolati jatékok

Id6tartam: 10 héten at heti 1 alkalommal 90 perc
Kezdés: aprilis 21. péntek, 17.30
Helyszin: Fels66rs, Faluhaz, tanacsterem

Teljes tanfolyam dija: 5000 forint/f6
Tanfolyamvezet6: Gacza Roland tanc-
és illemtanar 06 20/828-9348,
gacza.roland@freemail.hu

Jelentkezés, informacio:
Pasztorné Ancsa — k6zosségszervezd
06 70/320-6854 * konyvtar@felsoors.hu

v & /
u"’_{ Lrmeit (%1

Kiadja: Fels66rs Kozség Onkormdanyzata
zerkeszti: a Szerkesztobizottsig
Felelds szerkesztd: Dr. Pdsztorné Simon Annamadria kozosségszervezd
ISSN 2063-6350
Nyomdai kivitelezés: Tradeorg Kft., Balatonfiizfé-Gyértelep
Késziilt 600 példényban.

Hirek, tudésitédsok, informdcidk, események kozolhetok.
Hirdetésfelvétel a kozosségszervezénél a polgdrmesteri hivatalban.
Lapzdrta: minden hénap 20-4n.

A megjelent cikkek nem feltétleniil egyeznek a kiadé véleményével.
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