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Mesekert késziil Rendeken 3. oldal
Nyugdijba vonult mindenki

Jani bacsija 5. oldal
Bronzot pingpongoztak az NB I-ben.
Torténelmet irtak

az asztaliteniszezbink 6. oldal

Megnyllt a Le Belier
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Az elsé ontést David Guffroy vezérigazgato végezte az akademl—

an

(Foto: Gy6rkés)

® Tobb, mint 100 millio forintos beruhazassal keé-
sziilt el a Le Belier Formaontode Zrt. Europai Ontésze-
ti Akadémiaja, amelyet junius 2-an adtak at. A létesit-
mény nem csak a kozépiskolas diakok, de hosszabb
tavon az egész ceégcsoport mérnokeinek képzéseét is

szolgalhatja.

A Le Bélier legnagyobb ma-
gyarorszagi gyara Ajkdn ta-
lalhaté. A vallalat részt vesz
a szakképzésben, egytittmi-
kodve a Veszprémi Szakkép-
zési Centrum Szent-Gyorgyi
Albert Technikuméval és
Ajka véarosaval. Az akadémi-
an a képzés mar junius ele-

Osszességében  mintegy
70 millié forintba keriilt az
a beruhazas, aminek végére
egy atado iinnepséggel tet-
tek pontot az ajkai Magyar
Imre Korhazban. A sajtota-
jékoztatoval egybekotott kis
hazi rendezvényen részt vett
tobbek kozott Fenyvesi Zol-
tdn parlamenti képviseld,
dr. Nagy Zoltdn, a korhaz £6-
igazgatdja, dr. Toreki-Vords
Ibolya, a Csolnoky Ferenc
Megyei Korhaz foigazgatdja
és a sziilészeti osztaly veze-
toi.

A projekten elnyert Osz-
szegb6l megujulhatott a szii-
lészeti osztaly valamennyi
helyisége a korteremtdl a va-
judo szobakig. Utdbbiakban
csokkent az agyszam, ami
lehetévé teszi, hogy a sziilés
elott allo holgyek és tamoga-
t6 csaladtagjaik intim koriil-
mények kozott késziilhesse-
nek a nagy pillanatra, az 4j
élet sziiletésére. A szobdkhoz

jén megkezdddott. A tervek
szerint évente 150 szakember
érkezhet ide az eurdpai lize-
mekbdl és Mexikobdl tudasat
tokéletesiteni.

David Guffroy, a Le Bélier
csoport vezérigazgatdja, ko-
szontGjében elmondta, hogy
az ontészet nehéz szakma, azt

A korszer(ien felszerelt sziilészoba

mostantél zuhanyozé fiil-
kék is csatlakoznak, novelve
azok komfortossagat. Az inf-
rastruktira is teljesen meg-
ujult, ami tobbek kozott azt
jelenti, hogy az orvoslashoz
sziikséges gazvezetékek (va-
kuum, préslevegd, oxigén)
minden sztiléagynal rendel-
kezésre allnak. Az 4j agyak

a tuddst is nehéz elsajatitani,
amellyel a Versenytarsaknal
jobb mindségli termékeket
tudnak el6allitani, hogy meg-
erGsitse jelenlétét a piacon. Az
akadémia, az ott megszerzett
tudas azt szolgdlja, hogy to-
vabb javuljanak a piaci pozi-
ci6ik, eredményesebbek lehes-
senek és ujabb piaci lehet6sé-
gek nyiljanak meg el6ttiik.
Fenyvesi  Zoltdn  orszag-
gytlési képviselé kijelentette,
hogy amelyik cég tanmihelyt
épit, az pozitivan tekint a jo-
vébe. Bizik abban, hogy az al-
tala el6allitott termékek hosz-
szu tavon piacképesek lesznek,
a szakembereik hosszu tavon
megtaldljak a cégnél a szami-
tasaikat. Ajkdn a szakképzés
fontos szerepet jatszott a mult-
ban is. Ma mar csak egy alla-
mi szakképzd iskola maradt,
az viszont egyre népszeriibb a
palyavalasztd diakok korében.
Magyarorszdg korménya is
tamogatja a vallalkozasokat.
Schwartz Béla Ajka polgar-
mestere koszontdjében a varos
ipari teljesitményérdl szolva
elmondta, hogy 2 éve az or-
szag nemzeti ossztermékének
az 1 szazalékat adta. A valla-
latok 2016 és 2018 kozott erd-

(Foto: Gyorkds)

kényelmesek, 4llithaté do-
lésszogliek, messze jobbak
az eddigi ,leharcolt” és mar
cserére érett butorokndl. A
beruhdzds egyik nagy ered-
ménye, hogy megvaldsuldsa
soran az azt mikodtetd sze-
mélyzet javaslatai is beépiil-
hettek, biztositva ezzel az igy
eloallt lehetdségek legjobb
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sodtek, mintegy 7-8 szazalék-
kal nétt az ipari termelés, 3-4
szazalékkal a termelékenység.
Ez a folyamat 2018-ban kicsit
megakadt, onnantol a lét-
szamcsokkentés volt a jellem-
20, Ajka legnagyobb vallalata,
a Le Bélier 1200 férél mara
900 fére csokkentette a létsza-
mot, de a dolog j6 oldala, hogy
a termelékenység ezaltal job-
ban emelkedett. A hozzaadott
érték mutaté ennél a cégnél a
legnagyobb itt az ajkai vélla-
latok kozott. A polgarmester
kijelentette, hogy a vallalat a
varosnak is sokat segit. Kér-
te Fabidn Gdbor igazgatot és
Skobrdk Tibor kelet-eurdpai
pénziigyi igazgatot, akik sokat
tettek eddig is az iigy érdeké-
ben, hogy noveljék jobban a
dolgozok bérezését.

A polgarmester elismeréssel
szolt arrdl, hogy a Le Bélier
tanmiihelyt ad at, és ezt sa-
jat erébdl valositotta meg. A
miihely mérnokok képzésére
is alkalmas, ez elény a varos
szamadra is, ugyanis targyal-
nak a veszprémi és mas egye-
temekkel, és ha a vezetdk ezzel
egyetértenek, a dualis képzés
alapjava is szeretnék tenni.

(folytatds a 2. oldalon)

kihasznalasanak hosszu tav-
ra sz016 alapjait.

Uj késziilékek is érkeztek a
szililészeti osztalyra, amelyek
a vajudas folyamatat teszik
elviselhet6bbé és fajdalom-
mentesebbé, valamit az uj-
sztilottek halldsvizsgalataban
jatszhatnak meghatarozd sze-
repet.

A palyazattal elnyert pénz
arra is elegendének bizo-
nyult, hogy az egészségiigyi
személyzet tanfolyamok el-
végzésével felkésziilhessen a
megujult infrastruktura jobb
kihasznalasara és a csaladba-
rat sziilészet mikodtetésére.

A koérhaz vezet6i kihasznal-
va a palyazattal lehetévé valt
felujitasokat sajat forrasbol is
hozza tettek a beruhazdshoz,
igy példaul athelyezték a koz-
miuvezetékeket és felujitottak
az orvosi szobdkat is. Tob-
bek kozott olyan mosdokat
is létrehoztak, amelyekkel
mar a szakma ,néiesedését”

Betelt a pohar

Vannak emberek, akik - torténjen barmi is - a jovétol, vagy
talan kovetkez6 életiikt6l varjak a megvaltast. Vilagvallasok
éplilnek erre. A ,talvilag”, a ,nirvana”, a megvilagosodas, a
tokéletes lét, vagy a Paradicsom eszméjére. Akik hisznek
valamiben, azokat nem kell szanni, hiszen boldogok. Ha csak
gy megjatszanak, vagy kényszerbdl csinalnak az egészet,
o6nmagukkal szirnanak ki (és akkor nagyon szofisztikaltan
fogalmaztam) és elébb-utobb egy romhalmaz lenne az
életiik. Ha valéban hisznek — valoban boldogok.

Aztan vannak olyanok is, akik egy darabig elhiszik, amit
mondanak nekik, de azért annyira mar nem, hogy bombat
is kotozzenek a testiikre és artatlanokat magukkal rantva
meztelen hurik kozé ropitsék magukat. Ez utobbiaknal
eléfordul, hogy betelik a pohar. Hagytak ugyan alomba
ringatni magukat, éreztéek a mézes madzag bodito illatat,
elhitték, hogy eljon majd a nap... ami sohasem jon el. De
lehet, hogy nem is hittek, hanem tdirtek. Tiirelmesek voltak,
eselyt adtak masoknak, hogy teljesitsék igéretiiket. Aztan
egyre fogyo tlirelemmel vartak, hogy megtorténjen az, amivel
eddig hitegették oket. A béka megfd, ha lassan melegitik azt
a vizet, amibe beletették. Nem érzi, hol van az a pont, amikor
ki kellene ugrani a vodorbal, kiilonben annyi.

A jelek azt mutatjak, hogy Magyarorszagon egyre tobben
érzik azt, hogy most mar ki kellene ugrani a vodorbol —
mielétt megfonek és hiszékenységiik aldoztaul esnek. Nem
tudom, Ajkan hanyan érzik azt, hogy nincs tovabb, most mar
elég az iires szavakbol, valami kézzelfoghato bizonyitékra
van sziikseg, nem megijuld siramokra és biztato jelszavakra.
JUjrainditjuk a gazdasagot!” ,Mindenkit meggyogyitunk,
aki megbetegszik!” ,Tamogatjuk Ajkat, hogy visszakapja az
elvont szazmilliokat!” ,Jovore itt lesz a Kanaan, milliardokat
kap a varos fejlesztési elképzelései megvalositasara!”

Azt mondjak, aki id6t nyer, életet nyer. Valoszinileg erre
jatszik most a kormany, ami azért (kozkeletl szolas) nem
olyan szegeny, hogy mar igérni se tudna. Ezen a magyar
ember mar csak mosolyog. Es mosolya olyan 6szinte, mint a
villamos alatt fekvo emberé.

Leko Sandor m

Atadtak a csaladbarat sziilészeti osztalyt

is figyelembe tudtak venni, személyzet szamara, novelve

lévén egyre tobb holgy is a
sziilészorvosok kozott.

A tervezok igyekeztek min-
den ésszerli szempontot ér-
vényesiteni az elképzelések
kialakitdsakor. Igy 4thelyez-
ték a mitétes kortermet a né-
vérszobaval szembe, hogy az
a lehet6 legrovidebb id6n be-
lal elérhet6 legyen a gyogyito

ezzel a sziil6 n6k biztonsagat.

A beruhazassal valdszint-
sithetd, hogy egyre kevesebb
sziilés eldtt allo holgy keresi
majd mads varosi koérhdzak
szolgaltatasait, mivel Ajkan
kimagasléan jo ellatashoz

juthatnak életiik legszebb pil-
lanataiban.

Sziilészorvosok ,,egymas kRozott”: dr. Nemeth Zsolt osztalyvezetd

féorvos és dr. Nagy Zoltan féigazgato

(Fotd: Gy6rkés)
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Ajka nem szamithat
n segitsegere

Fenyvesi Zolta

Februar elejen meg megvolt az ésszhang és élt még a kozés

remény

(Foto: Gy6rkés)

B Schwartz Béla, Ajka polgarmestere szerint egyér-
telmiien bebizonyosodott, hogy Ajka nem szamithat
Fenyvesi Zoltan orszaggyiilési képviselo segitségére.
A polgarmester éppen négy honapja tartott a varos-
hazan kozos sajtotajékoztatot az orszaggyiilési kép-
viselovel, amin sorra vették a virusjarvany, de elso-
sorban a kormany okozta veszteségeket Ajka koltség-
vetésében és alairtak egy kozos levelet is, amit aztan
elkiildtek Gulyas Gergely kancellaria miniszternek

Mara kiderilt, hogy az el-
vonasok kovetkeztében el6-
allt, Osszességében 780 mil-
lié forintos hidnybol, ami a
parkolasi dijak és a gépjarmi
add elvondsabol, valamint az
ipartizési adé csokkentésébdl
tevddott 0ssze, mindossze 140
millié forintot kap vissza a

varos, amit harom projektre,
célzottan, iskoldkra és bolcsd-
defejlesztésre kell koltenie.

- A 780 millié forint elvo-
nas erre az évre vonatkozik -
emelte ki Schwartz Béla majus
25-én tartott online lakossagi
féruman - tehat nem a tel-

jes elmult évhez viszonyitott
csokkenés, ami Osszességében
kitesz kétmilliard forintot. Az
ipartizési add csokkentése eb-
bél 320 millio forint, és ennek
is csak toredéke a most vissza-
utalandé 140 millio.

A kormany altal kitervelt
tamogatasi formaban csalo-
dott az dnkormanyzat és sze-
mély szerint a polgarmester
is. Ezek szerint hidbavalonak
bizonyult a valtozatos eszko-
z0k bevetése, a Fenyvesi Zol-
tan orszaggyulési képviselovel
kozosen februdr 5-én alairt és
a kancelldria miniszternek to-
vabbitott levél, mindez hatas-
talannak bizonyult.

- Harom olyan témara kap-
tunk tamogatast, amibdl ket-
t6t egyébként is megkaptunk
volna - folytatta Schwartz
Béla. - A Fekete Istvdn Alta-
lanos Iskola, illetve a bolcséde
bévitéséhez jogszabaly alap-
jan (30 szazalékot meghala-
do  koltségnovekedés miatt)
jart a kiegészité tdmogatas,
mivel az utobbi két évben je-
lentésen emelkedtek az arak.
A Vorosmarty gimndziumra
kapott kisebb Osszeg valoban
»pluszt” jelent, de ezzel egyiitt
csalédtunk ebben a rendszer-

ben, mert Ggy gondoljuk, nem
kaptuk meg azt a tamogatast,
ami Ajka varosat megilletné.

Mint Schwartz Béla el-
mondta, az elosztds alapja
az volt, hogy az egy fére jutd
ugynevezett adderé képesség
alapjan ,szegény”, ,kozepes”
és ,gazdag” kategdriaba sorol-
tak a varosokat. Ajkat, mivel a
varos adoder$ képessége egy
személyre szamitva 55 ezer
forint, a ,gazdag” kategoridba
soroltak.

- Ez alapjan valéban nem
tartozunk a szegény telepii-
lések kozé, de ha azt nézziik,
hogy az elmult ciklusban mi
2,1 millidrd forint olyan tamo-
gatast kaptunk, amit fejlesz-
tésre lehet forditani, addig a
»szegények” kozé sorolt Papa
tobb mint 20 millidrdot, vagyis
az 4ltala kért teljes timogatasi
Osszeget megkapta. De amel-
lett, hogy csalédtunk, ugy va-
gyok vele, hogy ez a varos mar
annyi mindent megmutatott,
és azt gondolom, hogy itt sem
fog véget érni a mi szerepiink
- folytatta a polgarmester.
- Ezen most tullépiink és tu-
dunk még olyan megoldaso-
kat produkalni, ami mds va-
rosokra nem jellemzé.
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Ovodapedagégusok kap-
tak a munkdjukhoz hasz-
nos segitséget a szombaton
a Vizikék oévoda udvaran
tartott tovabbképzésen. A
képzésen, amelyet Szilvd-
si-Grund Helga vezetett,
Balatoni Kata Igy tedd ra!
cimii komplex programja-
val ismerkedtek. A prog-
ram része volt népdaltanu-
las, néptancolas, majd népi
gyermekjatékok gyakorlasa.

Az Igy tedd ré! intézményi
képzés az egészséges életmo-
dért alapitvany altal elnyert,
»Csosszantok” ~ TOP.7.1.1-
16-H-ESZA-2019-01174 pa-
lyazati projekt keretében
valésult meg. A pélyazaton
3 milli6 forintot nyertek a
Széchenyi 2020 programtdl,
az Ajkai Kapocs Helyi Ak-
cidcsopot felhivasra beadott

Igy tedd ra - 6vodape-
dagogus tovabbképzes

palyazatukkal.

Dr. Balatinczné Németh
Monika, a Vizikék és Zoldi-
kék oévoda o6vodavezetd-he-
lyettese lapunknak elmond-
ta, hogy a Csosszantok tehet-
ségmiihelybe jaro, a néptanc
és népzene irant tehetséget
mutat6 6-7 éves kisgyerme-
kek, o6sszesen harmincan,
kapnak a pélyazat altal tobb
tudast. A Vizikék és a Zol-
dikék o6voddban miikodo
tehetségmiihely tagjai gaz-
dagité programokon is részt
vesznek, amelynek keretében
a nemeshanyi vizimalomba
és a székesfehérvari népme-
sepontba latogattak.

Marton Livia mesterpe-
dagogus, a Csosszantok te-
hetségmtihely és a projekt
szakmai vezetGje hozzatette,
hogy a képzés az 6vodapeda-

KORMANYA

gogus kollégaknak készilt,
és egyfajta komplex program
a kultura, a hagyomanyok, a
népszokasok megismerteté-
se, a matematikai kommuni-
kacios képességek fejlesztése,
a kilsé vilag tevékeny meg-
ismerése és az identitastudat
erdsitése céljabol.

A programban a tehet-
ségmiihelybe jaro gyerekek,
valamint a Zoldikék dévoda
Pillang6 csoportosai vesznek
részt. A tehetséggondozast

Eurépai Unio
Eurdpai Regionalis
Fejlesztési Alap

BEFEKTETES A JOVOBE
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a Zoldikék o6vodaban Er-
dési-Torok Déra, a Vizikék
6vodaban Gombosné Gyor-
kos Szilvia segiti, a koltség-
vetést Sinkovics Zsuzsanna
koordinalja, a projektet dr.
Balatinczné Németh Moénika
fogja Ossze.
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Megnyilt a Le Bélier uj ontéeszeti akademiaja Ajkan

(folytatds az 1. oldalrél)

Mint mondotta, nemrég
talalkozott Navracsics Ti-
borral, a Veszprémi Egye-
tem kuratoriumi elnokével,
aki idvozolte a kezdemé-
nyezést.

Pap Maidté, a Veszprémi
Szakképzési Centrum kan-
cellarja és Kavalecz Gdbor
féigazgatd méltatta a tech-
nikum és a vallalat sok éve
tarto kivald egytittmiikodé-
sét, majd kijelentette, hogy
az elmult években elindult a
valtozas a szakképzésben. A
dontéshozdk felismerték, ha
a szakképzés tartani akarja
a lépést az ipari fejlédéssel,
akkor valtoztatni kell. Az 4j
szakképzési térvény megad-

ta a keretet egy piacorien-
taltabb, versenyképes tudast
adé oktatasnak. A mindségi

oktatas csak a vallalatokkal
egyiitt valosulhat meg.
Fabian Gabor gyarigazga-

Schwartz Béla és Skobrak Tibor — akar stratégiai megbeszelest
is folytathattak. Utobbi rovidesen az ajkai média vendege lesz

(Fotd: Gy6rkos)

td, aki 1995 Ota a Le Bélier
dolgozoja, végigjarta a rang-
létrat, majd 10 évig Kinaban
dolgozott, hozzatette, hogy
2 éve adtdk at az elsé tan-
mihelyt, és mar akkor fon-
tosnak tartotta, hogy legyen
egy olyan csarnok is, ahol az
ontészetet is elsajatithatjak
a tanulok. Koszonetét fejez-
te ki a Le Bélier csoportnak,
hogy biztositotta ehhez a
feltételeket.

Az atadason Dienes Kata
HR vezetd, a projekt felel6-
se elmondta, hogy jelenleg
tobb, mint 30 diak végzi na-
luk a szakmai gyakorlatat.
Motivalt belsé trénerek se-
gitik a képzést.

(ta) @

Gaspar Janos
(1932-2021)

Néhdny napja kaptuk a szomort hirt, hogy elhunyt Gds-
padr Janos iré, miivésztandr.

Ma mdr kevesen vannak, akik hosszii éveken dt dolgoz-
hattak vele. Kilencvenedik évében még ma is aktiv szerep-
I6je volt a vdros szellemi életének. Tavasszal egyeztettem
vele a Gea-park létrehozdsdt, és néhdany napja pedig arrol
beszéltiink, hogy Borsos Miklés szobrdszmiivész Prima-
vera c. alkotdsdt a miivész kivansdgdnak megfelelden a
Templomdomb melyik pontjdra helyezziik dt.

Janos a vdros diszpolgdra, szamtalan kitiintetés tulajdo-
nosa, a Fekete Istvan Irodalmi Tdrsasdg 6rokos elnike.

Nehéz dsszefoglalni szertedgazo tevékenységét.

Hihetetlen miiveltsége, intelligencidja nagyban hozzdjd-
rult ahhoz, hogy Ajka ma mdr nem csupdn egy iparvdros
a sok koziil, hanem a kultiira virdgzdsinak a kertje.
Alljon itt réviden gazdag életiitjdnak rovid ismertetése.
Gdspdr Janos kozépiskolai tandr, népmiivels 1932. janu-
ar 22-én sziiletett Abonyban. 1960-ban keriilt Ajkdra,
ahol tiz éven dt pedagogusként dolgozott, majd a Virosi
Tandcs kozmiivelodési feliigyeldje volt. 1990-ben nyug-
dijba vonult, de kizéleti és kutatomunkdjdt nem hagyta
abba. A virosban és kornyékén néprajzi és helytorténeti
gyiijtémunkadt végzett. Részt vett az Orszdgos Pedagogi-
ai Intézet munkdjdban és tobb szakcikk jelent meg keze
nyomdn. Nevéhez flizédik a Borsos Miklos életmii gyiijté-
se és a Molndr Gdabor emlékszoba kialakitdsa. Részt vett
a Vdrosszépité Egyesiilet, majd 1987-ben a Fekete Istvin
Irodalmi Tdrsasdg alapitisiban, amely orszdgos egye-
siiletnek 1997-ig tigyvezetd titkdra, majd tdrselnoke lett.
Tevékenysége idején a harmincfds tagsiag 867 fore gyara-
podott. Publicisztikdi rendszeresen megjelentek az Etnog-
raphia, a Koznevelés, a Népmiivelés, a Magyar Urbanisz-
tikai Tdrsasdg Evkényve, a Horizont, a Pedagdgiai Hiradé
és a Veszprémi Naplo hasdbjain, munkdssdgdért szdmos
elismerést kapott.

1999-ben Ajka Virosért kitiintetést, 2002-ben Magyar

Kéztarsasdgi Arany Erdemkeresztet, 2006-ban a Kérnye-

zetvédelmi és Viziigyi Minisztérium Miniszteri Elismerd
Oklevelét, Ajka Viros Onkormdnyzatdnak Fekete Istvin
Irodalmi Dijdt, 2009-ben az 50 éves Ajka Virosért kitiin-
tetését vehette dt.

A vdros szép szobrainak tobbsége az 6 szellemiségét Grzi.
A Tandr Ur odaadé munkdjdval, amellyel Ajka véros iro-
dalmi multjat, kulturdjdat, miivészeti ihletését gondozta,
utdnozhatatlan értéket teremtett és egész életével megala-
pozta Ajka szines és gazdag kulturdlis életét.

A csalddtol kapott informdcié szerint temetés nem lesz.
Vdrhatéan ez év szeptemberében tartunk egy megemléke-
zést a Tandr Ur tiszteletére.

Kedves Janos, koszonjiik, amit Ajkdért tettél!

Nyugodj békében!

Schwartz Béla

Tara
Nagy Attila emléekere

Masodik alkalommal szervez emléktirat Nagy Attila
tagtarsuk emlékére a Veteran Jarmuivek Barati Kore Ajka
tagsaga jlnius 12-én, szombaton. A résztvevok a civil haz
elotti parkoloban talalkoznak reggel 9 orakor. A veteran
jarmuvek fél tizkor indulnak Alsoorsre, Gtkozben a
padragi temet6ben megkoszorlzzak egykori tagtarsuk
sirjat.
Délutan féel négytdl a kislodi Sobri Joska kalandpark
parkolojaban nézhetik meg az érdekléd6k az odivatd
autokat.

(ta) m




Orszagos tanulmanyi
versenyen jartak

Orszagos tanulmanyi verse-
nyen végeztek el6kel helyen a
Molnéar Gabor Ovoda, Altala-
nos Iskola, Szakiskola, Kész-
ségfejleszt6 Iskola és Egységes
Gydgypedagogiai Modszerta-
ni Intézmény didkjai a szak-
ma kivald tanuldja versenyen,
tudtuk meg Stenger Szilvia
intézményvezet6tél. A ver-
senyt Bajan tartottak majus
27. és 29. kozott. A diakokat

Simon Tiinde, Kaszds Szilvia,
Miirkliné Stenger Hajnalka,
Meidli Agnes szakoktatd, Ko-
vesdy Krisztina, Pfening Zsu-
zsanna és Kissné Németh Déra
gyogypedagdgus készitette fel.
Szélessy Péter tanar az eléz-
ményekrdl szélva elmondta,
hogy a szakma kivalé tanuléja
versenyt orszagosan hirdették
meg. Az els6é forduldban irds-
ban oldottak meg feladatokat,
minden szakmabol a 10 leg-
jobb juthatott be az orszagos,
személyes jelenléttel megtar-
tott forduléra. Az ajkai isko-
1abdl nyolcan jelentkeztek és
négyen jutottak a dontébe. Az
el6z6 tanévekben szintén sze-
repeltek az élen ajkai didkok.
A textiltermék-o6sszeallitd
szakmat tanuldk kozott Ignd-
cz Viktoria Cintia a 2., Hujber
Viktéria a 4. helyen végzett. A
leenddé parkgondozé Szildgyi
Alex nyolcadikként zarta a
versenyt. A szakmai tantargyi
komplex versenyen haztartas-

El6l Ignacz Viktoria, Hujber Viktoria, Szilagyi Alex, Harsanyi Kitti,
mogottiik a felkésziték egy csoportja

tan tantargybdl Harsdnyi Kitti
otodik lett, és elhozta a ver-
seny kiilondijat is.

Kittit6l megtudtuk, hogy a
versenyen paprikas krumplit
f6z6tt és szolgalt fel, amiért
dicséretben részesiilt a he-
lyezése mellett. A feladatok
kozott volt olyan, hogy egy
szobdban halomban élltak a
targyak, azokat kellett szétva-

logatni és a helyiikre rakni.

CANIL

855

(Foto: Tisler)

A kozépiskolasoktdl meg-
tudtuk, hogy van rutinjuk a
versenyzésben, sportban mar
mindannyian eljutottak orsza-
gos rendezvényekre, Hujber
Viki azon kiviil kivalo vers-
mondo is. A textiltermék 6sz-
szeallitok versenyében tobbek
kozott egy szoknyat kellett varr-
ni. A két Viktdria izgult, a var-
rogépet sem ismerték, az isko-
laban mas fajtdn gyakorolnak,
igy nehéz dolguk volt, de végiil
megoldottak, amint az ered-
ménybdl latszik, nagyon is jol.

A sikersorozat az intézmény-
ben az altalanos iskola als6 és
felsé tagozatan, valamint a
szakiskolaban folyé munka
szinvonaldt jelzi. A versenyre
bejutottak lehet, hogy a tanév
végén befejezik a nappali tago-
zatos tanéveiket, de még nem
dontottek. Ha a munkaba allas
mellett hataroznak remélik, az
életben is olyan jol megalljak a
helyiiket, mint az iskolaban.

(ta) M

Mesekert keszul Rendeken

Ko6zosségi munkdara hivta
junius 5-én szombaton az Aj-
karendekért Egyesiilet a falu
lakoit az iskola mogotti térre.
Idén mar masodik alkalom-
mal gytltek 6ssze fiatalok és
idések, hogy szebbé tegyék
a kornyezetiiket. Els6 alka-
lommal a szemét eltiintetése
volt a cél, amikor is tobb mint
80 zsak hulladéktdl szabadi-
tottak meg a falut és kornyé-
két. A mostani Osszejovetel
a szépités jegyében zajlott. A
munkalatokat Rainiss Andrea
egyesiileti elnok iranyitotta
a téle megszokott jo kedvvel,
ami atragadt a tobbiekre is.
A szinpad el6tti betonkaspok
két éve kaptak friss viragokat,
igy nemcsoda ha a hamvaskak

és a kozépen ékeskedd rozma-
ringbokor is frissitd metszés
utan konyorgott mar. Sok
megiiresedett beton kaspd
arvalkodott még a szinpad
elején, amit estére friss, szines
egynyari viragok tettek szeb-
bé. Az Ajka 60 versenyre meg-
almodott Reflex palyara is ra-
fért a felfrissiilés, ezért a szor-
gos kezek azt is kikapaltak,
kigyomlaltak és kicserélték az
elhasznalédott kukorica tor-
zsat is. Erés férfikézre is sziik-
ség volt ezen a délutdnon. Ma-
roknyi csapat az akacos el6tti
részen 11 lyukat furt a foldbe.
Ide fognak keriilni azok az
oszlopok, amik a mesekert
keritését tartjak majd. Ebbe a
mesekertbe kap majd helyet

Az 5 éves Csenge is sokat tett a kertért

egy magasagyas zoldfiiszerek-
kel, egy latvanykut és egy régi
magyar fajta almafa is. Terve-
zik ugyanitt tobb mészkaétabla

(Foto: Futo)

kihelyezését, amiken kiilon-
boz6 idézetek lesznek majd
olvashatodak.

FPT. m

Megtjul és minden kor-
osztaly szamara hasznal-
haté kozosségi térré ala-
kul Csikdlegelén a csiko
szobor koriili tér. Ajka
legujabb varosrésze, a Csi-
kolegel6 csaknem 1000 fés
lakokozossége programjait
a Csikodlegel6i Barati Kor
fogja dssze. A lelkes csapat
az elmilt években mar sza-
mos programot szervezett.
Pethé Anita szervezd ve-
zetésével az Ajka 60 prog-

Palyazatbol
is fejlodik
Csikélgelc'i

Pethé Anita a beruhazasokat tartalmazo térképpel (Foto: Futo)

ramon masodik helyezést
értek el. Az elnyert 18 mil-
lio forintot gy szeretnék
elkolteni, hogy a varosrész
szépiiljon, és a kozosség
kapjon egy olyan teret,
ahol minden korosztaly jol
érzi magat. A Bessenyei ut
fel6l a lépcsdsort ujitjak
fel, napelemes vilagitast
terveznek a térre, valamint
iigyességi eszkozoket a
gyermekeknek és a fiata-
loknak.

M
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A kozosségi terek feluji-
tasanak felhivasara az Ajka
Varosszépitd Egyesiilet
nyujtott be tdmogatasi ké-
relmet a CLLD palyazatra. A
8 milli6 forintos tdmogatas-
bol a csékuti és a csikdlege-
16i varosrészen alakithatja ki
mindkét helyi kozosség azt a
tobbgeneracids parkot, ame-
lyet kozosségi tervezéssel,
azaz a lakdok bevonasaval,
kivansagaiknak megfelel6-
en terveztek. Csikolegel6n
négy elembdl allo szabadtéri
fitnesz parkot, 3 és 99 éves
koruaknak drotkotélpalyat,
padokat, asztalokat vésdrol-
nak és szerelnek fel. Terveik
szerint mindkét beruhazas
még az idén elkésziil.

Pethé Anita kérdésiink-
re elmondta, hogy eddig
tobbnyire a kisgyermekes
csaladok vettek részt a prog-
ramjaikon, de nyitottak az

HIRDESSEN AZ AJKAI SZOBAN!

Tarifainkrol az ajkaimediakft.hu oldalon tajékozodhat

Keretes hirdetés 80,- Ft / mm-tol
Aprohirdetés mar 700,- Ft / 20 szotol

Hirdetésfeladas, informacio: ajlkaimediakft@gmail.com
Megjelenik minden héten 12.600 példanyban
és minden ajkai haztartasba eljut

Tel.: 06-88-750-550

Hirdeteési lapzarta: minden hétfon 12 orakor.

Eurépai Unié
Eurdpai Regionalis
Fejlesztési Alap

BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @
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idésebb korosztaly felé is.
A nemrég tartott nyugdijas
taldlkozon 18 idéskoru vett
részt. Padragra is meghiv-
tak Oket az Ungerné Szabo
Judit altal szervezett prog-
ramra.

A nyugdijasok vezetdje
Rézsdné Ragyi Brigitta. Ter-
vezik, hogy rendszeresen
Osszejonnek. Tudnak egy-
masrol, odafigyelnek a ko-
z0sség tagjaira, tudjak, ki-
nek van sziiksége segitségre.
A raszorulokat tamogatjak,
ezzel is erGsitve az Ossze-
tartozast. Szeretnék elérni,
hogy minden generacié ne
csak lakdhelyének, hanem
otthonanak is érezze a Csi-
kolegeldt.

(ta) @
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Bakancsot fel!

Erdei turak a nyari erdoben

Hosszu évtizedek alatt 0sz-

szegyjtott tapasztalatbol ma-
napsag azt lehet lesztirni, hogy
tovabbra sem tudjuk, mi a leg-
jobb idépont arra, hogy mikor
menjiink nyaralni. A 80-as
években a juliusra eskiidétt a
nyaralok tobbsége, aki a Ba-
latonra vagyott, akkor mar jo
meleg a viz, néha egy-egy ro-
vid zapor frissiti fel a levegét,
menjiink tehat julius kozepén.
Aztin a 90-es években kito-
lédott a forré napok szama,
mar az augusztus eleje is szo6-
ba johetett, de 20-an mér ne
legyiink a té kozelében sem,
idedramlik az tinnepre min-
denki, keriiljiik el a tomeget!
Az ezredforduléra sokan
mar az augusztusi {innepi
idészak utan mentek nyaral-
ni, akkor mar vége a szabad-
sagolasoknak, csak a miénk a
part. A kozelmultban az élel-
mesebbek egyenesen szeptem-
ber elején ruccantak ki, akkor
mar kezdédik az iskola, csak
a nyugdijasok és az éltesebb
hézasparok vannak a vizen.
Persze, ha az idGjaras is ugy
gondolja, mert a verdfényes
napsiités és a monszun-szerd
es@zések kozott csak egy pa-
raszthajszal killonbség van, ki
tudja mire lehet szamitani.
Bizony, idén sincs ez mas-
ként, ez a majus feladta a lec-
két, lehet megint latolgatni,
mikor lesz esélyes az a bizo-
nyos egyhetes elvonulas. Nos,
én az idén arra teszem le a
voksomat, hogy bakancslistds,
vagy mar jol bejaratott tirahe-
lyeket keresek fel. Aki jart mar
valaha kiilonb6z6 évszakok-
ban a Csingervolgyben tudja,
hogy ugyanaz az ut mindig
rejt valamilyen meglepetést,
4j latnivaldt. Néha varganyak
diszitik még a koves erdei Os-
vények szélét is, maskor a jol
megszokott leléhelyen sem
taldlni semmit. Ozek keringe-
nek az ember koriil ,ugatva”,
holott arra szamitunk, hogy

- o ol

Erdei Gt a Sarcsi-kut kRozelében

lattunkra hatalmas szokke-
nésekkel téinnek el a stirtiben.
Néha egy-egy méltosagteljes
agancs vége kandikal ki a bo-
z6tbol, hogy aztan komotosan
felemelkedve,  elporoszkal-
jon a rekettyésben a szarvas.
Nyulak ugrélnak ki az utra, a
gyalogbodza apré gombocskeéi
invitalnak be a fiibe rovaro-
kat fotézni. Az erdé nyaron
is olyan, mintha mi is a részei
lennénk, koriilolel, elvarazsol,
feltolt. Igy csak azt tudom ta-
nacsolni, hogy ne legyen alap-
vetden idGjarastiiggd a kiran-
dulds, mindig legyen a cso-
magtartéban egy jo bakancs,
akkor nem tudja feliilirni az

esd a programot. Uti célt is ja-
vasolok: nekem az egyik ked-
vencem a padragi sziklaktdl
a Parkerddbe vezet6 utvonal
a Bujo-lik és a Pokol-lik bar-
lang érintésével a Torok tetén
at a sarga vonalas turautvonal,
feltéve hogy nem tévediink le
réla. Ez velem gyakorta el6-
fordul, annyira belemeriilok
a latnivalokba, hogy a sarga
keresztes utvonalra tévedek,
de ez legalabb még sok-sok
forrason is keresztiilvisz, igy
utba ejthetjiik a Vizkeresék
utjan a Szerencse fel! és a Sz6-
ke forrast.

A fent emlitett latnivalok
minden évszakban varazsla-

tosak, kiilonosen tavasszal, de
ezt csak én allitom, mert az
oly gyakori nyari paras erdd
nekem nem tartozik a nagy
kedvenceim ko6zé, kiilono-
sen hatizsdkot cipelve. Ennek
ellenére id6r6l idére inkabb
az erddt valasztom a Balaton
part helyett, annyira éhezem
az ,erd6fiirdt”. A bakancslis-
tamra pedig idén 1j célpontok
keriiltek fel a Keszthelyi-hegy-
ségben.

Teljesitménytiran mar jar-
tam kiilonleges helyeken egy
Lepke-tira alkalmaval, mely-
nek sordn Vonyarcvashegy
természeti szépségeit csodal-
hattuk meg és legeltethettiik

szemiinket a Berzsenyi-kila-
tobdl, de most Cserszegtomaj
nevezetességei kertiltek a la-
tokorombe. Védett természeti
latvanyossaga a K6hat és Cso-
kakd sziklaegyiittes, melyet
nemcsak a szép kilatds tesz
kiilonlegessé, de az itt talalt ar-
cheolégiai leletek is. Az 1800-
as évek végén egy sziklaba vajt
sirban &si, guggold helyzett
csontvazra bukkantak a kor-
nyéken. A telepiilésen az egy-
kori okker- és piritbanya is hi-
res, de a Szent Anna és Rozsa-
fuzér kiralyndje temploma is
fontos miemlék. A falu a Bala-
ton-felvidéki borvidék csersze-
gi korzetének része, a telepiilés

(Foté: a szerzd)

nagy biiszkesége a cserszegi fii-
szeres, mely valoban Cserszeg-
tomajhoz ftizédik. Bakonyi
Karoly szélénemesité 1960-
ban itt keresztezte az Irsai Oli-
vér és a piros tramini fajtakat,
aminek eredménye lett a sz4-
l6fajta. Ugye, hogy sokan nem
tudjak ezt? Ha a nyaron kiran-
dulni indulnak, akkor feltét-
leniil kostoljak meg, érdemes
tehat autobusszal ellatogatni
a telepiilésre, kivalo egynapos
program lehet. Tehat nyaron is
bakancsot fel, talalkozzunk az
erdSben!
J6 utat, széles osvényeket!

(VHA) m

Lélekkertészettel ~ bo-
viilt a bolgarkert. Az aj-
kai Diabetesz klub tagjai
kapcsolodtak be egy or-
szagos kezdeményezésbe.
A kert egyik parcelldja-
ba majorannat, kakuk-
kfiivet, mentat, mentas
gyombért iltettek md-
jus 26-an. A program a
parcella mitveldit, a klub
négy tagjat és a kozossé-
get is gazdagitja. A mi-
veldk lelkét ugy, hogy célt
ad, ugyanis a névényekkel
rendszeresen kell foglal-
kozni, majd meg is halal-
jak azt boOséges termés-
sel. A szabadban végzett
mozgas jotékonyan hat
az egészségre. A gyogy-
tea egy részét a klubtagok
felajanljak a bolgarkert l4-
togatdinak, igy a kozossé-
get is gazdagitjak, mikoz-
ben 6k is tagjaiva valnak a
termel6k egyre népesebb

Szepseg a leleknek egy
segito kozosségben

tdbordnak. Mezd Jdnosné
klubvezet6 kérdésiinkre
elmondta, hogy a Buda-
pestrdl indult mozgalom-
ba Veszprém megye is be-
kapcsolddott, a ndovénye-
ket Veszprémbdl hoztak
az lltetés napjan. Kéthe-
tente egy foto kiséretében
tajékoztatjak a szervezo-
ket a novények fejlédésé-
r6l, majd novemberben az
orszagos diabetesz napon
minden résztvevé megis-
merheti az ajkai eredmé-
nyeket. Mez6 Janosnétol
megtudtuk, hogy a lehe-
téséget Kovdcs Tibor, a
kert gondnoka biztositot-
ta szamukra, és igérte, ha
kell, segit a munkdkban
is. A szomszédos parcel-
laba viragot szeretnének
iltetni. A kertészkedés 4l-
tal gazdagitjak a lelkiiket,
szebbé teszik a minden-
napjaikat. (ta)m

Mire szdmithat?

< Azonnali eredmény

hasznos mutatéként szolgalhat

www.geers.hu

On mikor jart utoljara hallasvizsgalaton?
Ingyenes hallassziirés és véroxigénszint*
mérés juniusban
helyi lakosok szamara
2021. junius 1-30. kdzott

Az elhanyagolt halldsveszteség kutatdsok szerint a depresszio, az Alzheimer-koér és a
demencia eléforduldsaban is szerepet jatszik. Mentalis és fizikai egészséglink megér-
zése érdekében fontos, hogy a halldsunk rendszeres vizsgélata is rutinna valjon.

A résztvevék szama a juniusi szdrévizsgalatokra korlatozott. A szlrések elére
kiadott idépont alapjan torténnek.

Id6épontra regisztracio a kdvetkezé ingyenes telefonszamon: 06 80 182 182

= Fajdalommentes, ingyenes vizsgalat, szaktanacsadas
< Biztonsagos, higiénikus kornyezet, minden tgyfél utan fertétlenités
<> Nincs sorban 4llas, egyszerre egy tgyféllel foglalkozunk

<» Ingyenes véroxigénszint mérés, mely altal tjékozddhat a szervezet
oxigén-szallitd kapacitasasrol

*Ahallasvizsgalat és a véroxigénszint-mérés csak egyitt vehetd igénybe. A kapott eredmény tajekoztato jellegd, mely ugyanakkor

A hallasvizsgalatot végzd halldscentrum cime és elérhetésége:
8400 Ajka, Szabadsag tér 8.
(A hotel aljdban a K&H mellett)

& Az Gizlet kdzvetlen telefonszéma: 06 20 959 7502

GeersQ
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Nyugdijba vonult mindenki

B Meéz, kecskek, kultirhaz, majusfa és mikulas. Mar
az elso kettonél mindenkinek egy név ugrik be rogton
Ajkarendeken, Jani bacsié. Becsiiletes nevén Toltl Ja-
nos, aki 15 éve meghatarozo személyisége az Ajkaren-
deki életnek. Sajnos elérkezett az az ido, hogy atadja

P

a miivelddési haz kulcsait egy fiatalabb kollégajanak
és jol megéerdemelt pihenésre nyugdijba vonuljon. Bar
ahogy ot ismerijiik biztos nem fog unatkozni, hiszen
negygyermekes édesapaként és most mar nagypapa-
ként is a csaladjanak sziiksége van a segitségére és

tapasztalatara.

Toltl Janos az oldalkocsiban, mint motoros Mikulas

Szinte nincs olyan ember
a faluban, aki ne ismerné 6t,
legyen az kicsi vagy idés. A
»mindenki Jani bacsija” ci-
met kozvetlen személyisé-
gével, szerénységével, segi-
t8- és jo szervezdkészségével
érdemelte ki. Minden kor-
osztallyal megtalalja a k6zos
hangot. Evek 6ta 6 a falu Mi-
kulasa. A legkisebbek mar az
6vodatol talalgatjak vajon ki
bajik a piros palast alatt, az
iskolasok bar tudjik, hogy 6,
mégis nagyon varjak minden
évben. Taldn én is akkor ta-
lalkoztam vele el¢sz6r mikor
Mikulasként betoppant az
6vodaba, ahova akkor a fiam
is jart. Két éve decemberben
hagyomanyteremtd szandék-
kal, oldalkocsis motoron is
végigjarta a falut, hogy ajan-
dékot vigyen a gyerekeknek.

Az ajkarendeki Miivel6dési
Haz vezetését 2006 Ota latta
el. Iranyitasa alatt fellendiilt a
telepiilés kulturdlis élete. Er-
zékeny a kultira valameny-
nyi teriilete irant. Elsésorban
az irodalom all kozel hoz-
za. Rendszeresen szervezett
irodalmi esteket, ird-olvaséd
talalkozokat, ahol szivesen
adott el6 6 is egy-egy verset

vagy prozai miivet. Akik hal-
lottak mar 6t verset mondani
azok biztos nem felejtik el.

Az iskola kulturdlis szem-
l¢jére az alsés gyerekekkel
évrél-évre  mesedarabokat
allitott szinpadra. Késébb a
nagy sikerre vald tekintettel
a falu tagabb kozosségének is
bemutattak azokat, a német
nemzetiségi napokon. Szin-
jatszokore hamarosan felnét-
tekkel is kibéviilt. A szinda-
rabok eljutottak Ajka varos-
ba, a kornyezd és tavolabbi
telepiilésekre is. Az Ajka 60
programsorozat lezarasaként
a VMK-ban zsufolt nézétér
eldtt adtak el6 az Ajkarende-
kért Egyesiilet amatér szin-
jatszo csoportjaval Schopflin
Aladar Ordogfickék cimi
mesejatékat. Amiazértis volt
kiilonleges mert 2007-ben ez
volt a legels6 darab, amit a
rendeki szinjatszokkal, akkor
még csak gyerek szereplékkel
is eljatszott.

Az Ajkarendekért Egyesii-
let megalakulasa dta a vezet6-
ség tagja. Elkotelezett a helyi
értékek, hagyomanyok fel-
kutatasa, 6rzése irant. Taldn
ezért is szorgalmazta, hogy
legyen a muvel6dési haz ud-

varan egy kemence. Ami per-
sze nem csak diszként all ott,
hanem rendezvényeken kii-
16nboz6 ételek is siilnek ben-
ne. A muvel6dési haz mindig
kiemelt szerepet jatszott a
falu életében. Itt bonyoli-
tottak a nagyobb rendezvé-
nyeket, kiallitasokat, taldl-
kozokat. Az Ajkarendekért
Egyesiilet évi 14-15 alkalom-
mal szervez itt programokat
disznovagastdl adventig. Az

idék soran teljesen atalakult
az udvar, felépiilt egy pavi-
lon, ami nem csak az esé eldl
nyujtott menedéket, hanem
karacsonykor a betlehemi
jaszolnak is helyet ad. A gye-
rekek 6rémére a hinta mellett
egy csuszda és egy homokozo
is helyet kapott az udvaron.
Igazi kiilonlegességet nyujt
egy varosi idelatogatonak az
udvar végében a vidaman le-
gelészd kecskék és baranyok
latvanya. A helyi 6vodabdl
gyakran hozzak ide a kisgye-
rekeket, akik tagra nyilt, csil-
log6 szemekkel ismerkednek
az allatokkal.

A mivel6dési haz 2018-ban
kivil is, belil is ujjasziile-
tett. Nem csak 0j szigetelést
és szint kapott az épiilet, ha-
nem belsé terekkel is boviilt.
Atalakult a kényvtarterem és
egy jol felszerelt csinos kony-
ha is elkésziilt.

Jani bacsi a fejlesztések ér-
dekében folyamatosan figye-
lemmel kisérte a palyazati
lehetGségeket, részt vett azok
kidolgozasaban, megvaldsi-
tasaban, nyomon kovetésé-
ben, ellenérzésében. Mindig
1épést tartott a technika fejls-
désével, a digitalis joléti pont

Jani bacsija

mentoraként is tevékenyke-
dett. Nagy elhivatottsdggal
apolja és adja tovabb svab els-
dei szellemi 6rokségét. Talan
ezért is allt kozel a szivéhez
a svab eskiivé és lakodalom
megszervezése, amin kozel
300 népviseletbe 6ltozott
vendég vett részt.

Toltl Janos kivaléan beszé-
li a svab nyelvet. A 2019. évi
valasztason felkérést kapott,
hogy induljon nemzetiségi

o

(Foto: Futo)

képvisel6jeloltként, ahol a
kozosség bizalmat szavazott
neki. Azdéta latja el az Gjon-
nan megalakult Ajka Varos
Német Nemzetiségi Onkor-
manyzata elnoki feladatait.
A ,800 éves Ajka” és az ,,Ajka
60” rendezvénysorozatok f6
szervezbje ¢és koordinaldja
volt Rendeken. A ,800 éves
Ajka” zaréprogramjanak
megalmodojaként  mintegy
120 fét szamlalo csapatot
- 6vodastdl a nyugdijasig -
mozgatott, iranyitott. Az al-
tala irt, a falu teljes torténetét
bemutaté darab megtoltotte a
VMK 600 f6s nézoterét. Tevé-
kenységének eredményeként
a teleptilés 6 millid, majd 4
millié forinttal gazdagodott,
amelyet Ajkarendek a helyi
egyesiiletek, intézmények fej-
lesztésére forditott.

A helyi miivel6dési haz ad
otthont a kiilonb6z6 civil
egyesiileteknek, mint példa-
ul a Nemzetiségi Dalkornek,
a Nyugdijas klubnak, Muci
néni kuckoéjanak de rengeteg
nagykozosségi programnak
is mint példaul a farsang, a
disznévagas, a Marton nap
vagy a nemzetiségi hétvége.

Jani bacsi az egyik f6 szer-

A fézékanal is jol allt a kezében

vezbje az  Ajkarendekért
egyesiilet nyari taboranak is.
Ilyenkor egy héten keresz-
til 80-100 gyerek rajongja
korul, és & tlurelmesen, és
élményszertien mesél nekik
a kecskékrél, a méhekrél, az
allatokrél és orommel oszt-
ja meg azok gondozdsrdl a
tudnivalokat is. Természet-
szeretetét sok felnovekvéd
nemzedéknek adta mar &t
igy. Kiemelked6 munkajat
2019-ben Ajka Véros Onkor-
ményzata Ajka Eletut diszok-
levéllel ismerte el. Onzetlen,
kitart6 és példamutaté mun-
kajaval az egész falu kozossé-
gét szolgalta nyugdijazasaig.
Feladatkorét most az Ajkan
él6 Kiss Krisztian vette at.
Az 6 neve sokaknak ismer6s
lehet az Aranykapu illetve a
Kakaé zenekarbdl. Tobbszor
kozremtkodott mar az Aj-
kai Evangélikus Gyiilekezet

Kiss Krisztian folytatni szeretné a sikeres munkat

(Foto: Futo)

zenei szolgalataban, illetve a
tavaly el6tti Istvan a kiraly
produkciéban  basszusgita-
ron jatszott, de gitarjatékot
is oktat. Ajkarendeken remek
kis kozosséget ismert meg és
szeretne hasonld szép ered-
ményeket elérni, mint el6dje,
Toltl Janos. Bar sokan faggat-
jak a valtozasokrol és a célja-
irol, 6 tgy véli nem az wjita-
soknak van itt az ideje, hiszen
a legnagyobb karok a kultud-
rat, a tarsas kapcsolatokat ér-
ték az elmult évben. Nekiink
most az a feladatunk, hogy az
emberek ujra kozosségekbe
jarhassanak, hogy tjra 6nfe-
ledten taldlkozhassanak, és
tartalmasan és személyesen
élhessék meg az egyiitt toltott
perceket. Amikor ezt elértiik,
akkor kézosen mar az 4j célo-
kat is meg tudjuk fogalmazni.

FPT ®

(Foto: Futo)
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Olvaso szuperhos

Csukas Istvan

=

és tarsai

: Olva.sé Szuperhés- n
- Kalandra“
 fel!

Egy modern GHgts Gundr
& i gyermekekhe s2dlo
témakkal és hangvétellel”
- Warga Bea, ird

Illusztralta: Szimonidesz Hajnalka

Olvasni 6rém és a legjobb
szorakozas is egyben, mind-
emellett a jo olvasaskész-
ségli gyermek minden aka-
délyt konnyebben lekiizd
az iskoldban és kiemelkedik

tarsai kozil, valosagos szu-
perhéssé valtozik. A Konyv-
molyképz6 Kiadd ezzel a
kiadvannyal nem kisebb
feladatra vallalkozott, mint-
hogy megalkotja a GO&gos

Gunar Gedeon mai utodjat.
A szandék egy ahhoz hason-
16, de a mai gyerekekhez ill6
modern olvasdkonyv létre-
hozasa volt, mely alkalmas
arra, hogy a gyerekek a sajat
6romiikre olvassanak.

Varga Katalin miivét, mely
el6szor 1962-ben jelent meg
és azdta mar szamos kiadast
megélt, sziilok és kisiskolasok
nemzedékei ismerték meg és
hasznaltak olvasékonyvként
az olvasni tanulds segitésé-
re. Ki ne emlékezne koziliik
példaul a keszty(i mesére? K.
Lukdts Katé szines rajzai, aki
az Ablak-Zsiraf cimd konyv
illusztracioit is készitette, bi-
zonyara elevenen élnek az ak-
kori generaciok emlékeiben.

Annak érdekében, hogy az
Olvasé Szuperhds cimt konyv
megsziilethessen és a nagy
el6dhoz méltd lehessen, a
Koényvmolyképzé Kiado 2019
majusanak végén mese- és
gyermekvers ir6 palyazatot
hirdetett kezdé és mar publi-
kalt irék részére. Vidam, po-
zitiv hangulati torténeteket
vartak, melyek alkalmasak a
kezdd (els6, masodikos) ol-
vasOk szdrakoztatasdra. 692
mu érkezett be a felhivésra,
amibdl végiil 27 vers és mese
keriilt be a kotetbe. Emellett
néhany, a kiadonal mar publi-
kalé szerzo torténete is szine-

siti a valogatast, igy Osszesen
34 torténetet olvashatunk.

A konyv kiillemében is von-
20, keménytdblas, nagy alaku,
igényesen kivitelezett. A be-
timéret és a szellésen nyom-
tatott sorok mind azt szolgal-
jak, hogy a kisiskolas gyerekek
konnyedén, felesleges erdl-
kodés nélkiil bongészhessék.
Szimonidesz Hajnalka illuszt-
rator kedves, élénk szind figu-
rai teszik még szerethetébbé a
kotetet. A boritékép Batman
maszkos és kopenyes gyermek
alakja pedig telitalalat, mellyel
bizonyara sok kisiskolas szive-
sen azonosul.

A gyerekek a torténetek ol-
vasasa kozben jatszva sajatit-
hatnak el @j ismereteket, ka-
caghatnak a humoros, nyelvi
jatékossagot sem nélkiilozo
verseken. A hosszabb-rovi-
debb versek és mesék kozott
mindenki kedvére valogathat,
minden kezdd olvasé megta-
lalhatja a maga sikerélményét.

A tavalyi év soran a kiado
ismét meghirdette a palyaza-
tot, igy hamarosan keziinkbe
vehetjiik az Olvas6 szuperhds
2. részét is.

Ajanljuk  sztiléknek és
gyerekeknek egyarant, akar
felolvasasra, de féleg 6nalld
olvasdasra. Ki-ki talalja meg a
maga kedvencét, forgassatok
ujra és tjra! Kalandra fel!

A valtoztatas kora

= NOol szemme

”oe

m Vannak olyan id6szakok, amik minden no életé-
ben eljonnek, sajnos ezeket nem lehet megiszni. Ha
mar elmiltal negyven, talan sejted, mirol beszélek,
de 50 pluszosként valoszinu javaban benne vagy.
Ujabban sok szo esik a valtozasrol, a reziliencia
(rugalmassag) fontossagarol. Nyilvan mas kontext-
usban hasznaljuk, hiszen a vilagjarvany eppen elég
alkalmat ad arra, hogy ezt gyakoroljuk. Megkockaz-
tatom, hogy nekiink noknek, illetve anyaknak mégis
ismeros fogalmak ezek, hiszen életiink soran tobb-
szor megéljiik egyebek mellett a testiink valtoza-
sait is, amit probalunk rugalmasan kezelni. Ezattal
a nok egyharmadat érinto valtozokort elemezziik
roviden, ami hosszi évekig kisérheti életiiket.

A férfiak sem doélhetnek
hatra nyugodtan, O&ket is
utoléri a ,végzet”, még akkor
is, ha annyira machdk, mint
Jack Nicholson a ,Minden
végzet nehéz” cimi filmben
- de ez mar egy masik tor-
ténet, persze nem kevésbé
fontos.

A valtozas (vagy Szily
Nora pszichologus, Ujsagird
szerint vdltoztatds) korat,
minden né masként éli meg,
vagyis a tiinetek is valtoza-
tosak - ne legyen mar any-
nyira egyszert. Ez a téma is
tabusitva van nalunk - agy
értem Magyarorszdgon -,
ezért talan szabdlytalan er-
r6l beszélni. En viszont tgy
gondolom, éppen azért kell
réla beszélni, hogy ne legyen
tabu. Szerencsére vannak,
akik hasonléan gondolkod-
nak és akik szerint a valtozo-
kor nem magantigy, hiszen
tarsadalomban éliink, van-
nak szocidlis kapcsolataink
és jo esetben csaladunk is.

Az internetes oldalakon

szamos tajékoztatd vided
szO0l errdl a rendkiviil 6sz-
szetett témarol, tobbek ko-
z6tt Laszlo  Krisztina j-
sagiré szakért6k és ismert
személyiségek  segitségével
jarja kortl a kérdést, annak
okan, hogy segitsen az érin-
tetteknek a valtozékor (vagy
klimaktérium), illetve a men-
opauza konnyebb megélésé-
ben a ,Valtozokor? En nem
valtozom!” cim(, hat ré-
szes beszélgetés sorozatban
(www.vichy.hu).

A szerepl6k mind érintett
nok, akik nyiltan beszélnek
az 6ket érintd tiinetekrél, a
stigmatizaciorol, a kiilonbo-
26 sztereotipidkrdl, az egyéni
kiizdelmekrél és a megolda-
sokrol. A szakérték kozott
van szlilész-négyogyasz,
boérgyogyasz, pszicholo-
gus és dietetikus. Valdszinti
nem mindenkinél miikodik
ugyanaz a megoldasi alterna-
tiva, mert sokfélék vagyunk,
de tajékozottsagot, tudast és
otleteket kaphatunk. A ne-

hézségekrdl vagy a sikerek-
rél beszélgetni a lelki egész-
ségiink miatt is fontos, mert
ha ki tudjuk beszélni, mar
csak fele akkora a probléma,
a sikerek pedig inspiraldéan
hatnak. A nék nagy részé-
nél bizony nem konnyt ez az
allapot, minden lehetséges
tlinetet szinte lehetetlen fel-
sorolni.

A hormonok elég alapo-
san fel tudjak boritani a
hangulatunkat, akkor pe-
dig kiilondsen, ha hirtelen
lecsokkennek. Az dsztrogén
szintiinkkel is ez torténik. A
bériink veszit rugalmassaga-
bdl, megritkulhat a hajunk
is, idével a menstrudcionk
elmarad. Hohullamok tor-
nek rank, sz6 szerint folyik
rolunk a viz és varatlanul
elvorosodiink, esetleg nem
jutnak esziinkbe a legtrivia-
lisabb szavak sem, vagy ne-
hezen koncentralunk. Ezek
egy fontos értekezlet vagy
tigyintézés kozben kiilono-
sen kellemetlenek lehetnek.

Lecsokken a szerotonin
szintiink is, ezért ,muszdj”
potolni a boldogsdaghormont
egy kis csokolddéval - igy
hirtelen felpattannak a kildk,
amitdl aztan felmegy a vér-
nyomasunk... Nem alszunk
jol, faradtak vagyunk, ettdl
még rosszabb lesz a kedviink
és tovabb hizunk. Ekkor ugy
érezhetjiik, itt az ideje, hogy
felkeressitk a pszichologu-
sunkat.

Mielétt feladnank, jo tud-
ni, hogy a mozgas is segit-
het: vehetiink egy bérletet
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valamelyik edz6terembe
(szerencsére van elég va-
laszték a varosban), vagy
akar felhuzhatjuk a ,nyul-
cip6t” és réhatjuk a koroket
a sportpalyan. Emellett sza-
mos mas sportolasi lehetdség
kozott valogathatunk. Tes-
tink kondiciéjanak megdr-
zése mellett az ,agyfitness”
is fontos. Védlasszunk minél
tobbféle ,edzési” lehetdsé-
get, még akkor is, ha - Belsé
Nora pszichologust idézve
- mindannyian a demencia
iranyaba haladunk, csak az
nem mindegy, hogy oda-
ériilnk-e.  Beiratkozhatunk
egy nyelvtanfolyamra vagy
a konyvtarba, de egy kellden
nehéz keresztrejtvény is az
agyunk pallérozasat szolgal-
ja. Koézben remekiil szora-
kozhatunk és nem mellesleg
lelassitjuk az oregedés folya-
matat. Az anyagcserénk las-
suldsaval célszert az étkezési
szokasainkat is megujitani,
ami akar élvezetes és izgal-
mas is lehet. A bériinkoén
latszédni fognak a pozitiv
valtozasok, f6képpen, ha egy
jo bérgyogyasz vagy kozme-
tikus tandcsait is megfogad-
juk.

Lehetéségek béven all-
nak tehat rendelkezésiinkre,
csupan az a kérdés, éliink-e
veliik. A valtozas mindig ne-
héz, természetesen ez sem
kivétel, rdadasul hossza fo-
lyamat, de ha a humorérzé-
kiink nem hagy el minket, ez
az életszakasz is konnyebben
atvészelhetd.

REE

pontok: minden nap 20:15.

nap 13:30.

A Kultik Ajka mozi
musora

2021. junius 10. -

Démonok kozott 3 - Az 6rdog kényszeritett 2D — ameri-
kai misztikus thriller, horror, 112 perc (18) - vetitési id6-

Egy igazan diihés ember 2D - amerikai-angol akciothril-
ler, 118 perc (16) - vetiteési idépontok: minden nap 18:00.

Szornyella 2D - amerikai krimi-vigjaték, 134 perc (12) -
vetitési idépontok: minden nap 15:30.

Tom és Jerry 2D - amerikai animacios kalandfilm, vigja-
ték, 101 perc (6) - vetitési idépontok: szombat és vasar-

2021. junius 16.

David éeleteével
mutat peldat

Mualkotds ez, nem cukra-
szat. Biin felszeletelni. Mi az ott
koézépen, marvany? Az is siite-
mény valoban? Zsenialis. Ezek a
kifejezések ropkodtek, amikor a
kétnapos tanfolyam zaré estjén
meglattdk a vendégek Jakabfi
Ddvid patissier (édes péksiite-
mény készit) és a tanfolyam-
hallgatdk alkotdsait. A Kristaly
cukraszda masodik alkalommal
adott otthont a mar kiilfoldon
komoly szakmai korokben is el-
ismert nagykanizsai fiatalember
stiteménykészité  tanfolyama-

nak. Mdjus végén 2 nap alatt tiz-
en készitették Daviddal egyttt
a szép és finom desszerteket.

| 1A '|
|

Jakabfi David és ,szerzeményei”

Ketten sajat 6romiikre tanultak,
a tobbiek hivatasként mivelik a
cukraszatot. A két nap alatt sok
Ujat tanultak, tébbek kozott azt,
hogy minGségi édességet csak
kivalé alapanyagbol, odafigye-
léssel, preciz munkaval lehet
eléallitani. Batran lehet kisérle-
tezni, 6 is azt teszi. Befektetett
id6 és energia nélkiil nincs siker.
Miel6tt a vendégek kdstolhattak
volna, Dévid mesélt az életérdl.
Mads mar az els6 1épéseknél fel-
adta volna, sokan el sem indul-
nanak olyan, vesztesnek latszo
helyzetbdl. Kereste a lehetdsé-
geket, utkeresés kozben olyan
emberekkel is taldlkozott, akik
latva szorgalmat, alazatat, sze-
rénységét, segitettek neki. David
a desszertekr6l mar két konyvet
irt. Eletrajzat, a sikerhez vezeté
kiizdéseit is megirhatna. Mind-
annyiunk tanulsagara.

David mar a tovabbtanu-
las idején érezte, hogy neki a
cukraszat a jovje. Nehéz ko-
rilmények kozott €16 csaladja
a szakacs mesterség felé ira-
nyitotta, mondvan abbol jobb
megélhetésre tehet szert. David
hallgatott rgjuk, de ha tehette, az
iskolaban atlogott a cukraszok
tanmthelyébe, hogy magaba
szivja a tudast.

Azért, hogy csaladjat ta-
mogathassa, kiilfoldon vallalt

munkat. Csaléddsok, ember-
probald kortilmények vartdk.
O nem adta fel, a nehézségek
inkabb megtobbszorozték az
erejét. Mosogatott, sorpadokat
pakolt, néha a minuszokban.
A nagy munkabirasy, szerény,
alazatos fiatalemberre felfigyel-
tek a foglalkoztatdi. A 2010-es
évek elején Tirolba kertiilt, ahol
megengedték neki, hogy desz-
szerteket készitsen. Szorgalma-
san tanulta az alapokat. Evek-
kel késébb az egykori karintiai
konyhafénoke azzal kereste
meg, hogy mar mashol dolgo-
zik, és szeretné, ha David ira-
nyitana a cukraszatot. Renge-

(Foto: Gy6rkos)

teg pozitiv visszajelzést kapott.
Az els6 konyve 2017 juniusban
jelent meg Patisseri - Alazat és
ambicié 50 receptembe zarva
cimmel. Hire ment, hogy Da-
vidot hova repitette a szorgal-
ma, kitartasa és tehetsége. Hiv-
tak vissza azokra a munkahe-
lyeire is, ahol korabban, amikor
még nem tudtak a tehetségérol,
nem tdl jol bantak vele. Ter-
mészetesen nem ment vissza.
Hivtak Gj helyekre, Németor-
szagba, Svéjcba, Olaszorszag-
ba. Ma mar a legfelkapottabb
helyeken tanulnak téle kivald
szakemberek. David csinalhat-
na kilf6ldon is fényes karriert,
de 6 inkabb sziilévarosaban,
Nagykanizsan nyit tizletet. Mi-
vel igazi lokalpatridta, szeretné,
ha a helyiek is megkdstolnak a
finom siiteményeket, és igy sze-
retett csaladjatol sem kell elsza-
kadnia.

David életével bizonyitja,
hogy semmi sem lehetetlen an-
nak, aki kitartd, nem adja fel az
elsé nehézség utan. A munka
mindig meghozza a gylimol-
csét.

A bemutatén megtudtuk téle,
megkedvelte a cukraszda mun-
katdrsait, a varost, tervei kozt
szerepel, hogy még az idén visz-
szatér.

(ta)m



Kiesett a KK Ajka ferfi
csapata az NB 1/B-bol

Janius 3-an lépett palya-
ra utoljara a szezonban a
KK Ajka a listavezetd NEKA
ellen, amely a bajnoki ci-
mért jatszhatott. Az ajkai
csapat mar biztos kieso-
ként allt fel a mérkézésre,
mivel majus 30-an a Sziget-
szentmiklosi KSK legydzte
a BFKA-Balatonfiiredet, igy
akkora elényre tett szert,
amekkorat nem tudott be-
érni az Ajka egy meccs alatt.
Nagyon érz6dott a hazaia-
kon a kedvtelenség, amit a
NEKA ki is hasznalt. Az els6
jatékrészben mar teteme-
sebb eldnyre tettek szert.

Félidoben 6-14-et mutatott
az eredményjelz6. A maso-
dik jatékrészben se sikeriilt
Tréeki Tamasnak felporgetnie
csapatat, igy gond nelkil
tort elére a vendég alakulat.
Hazai oldalon Tarkanyi Ben-
ce lett a legeredményesebb
jatékos 3 gollal. KK Ajka -
NEKA 13-29.
A KK Ajka az NB I/B 10. he-
lyén végzett, igy kiesett a
bajnoksagbol.
A néi csapat az NB Il
Eszak-nyugati csoportjanak
8. helyén végzett.

BDm

A kozépmezonyben
vegeztek

Befejez6dott a 2020/2021-es bajnoki szezon a tekéseknél. Az
évad utolsé meccsén a 22. forduldban az eziistérmes Zalaeger-
szegi TK csak nehezen tudott nyerni az Ajka Kristaly SE palya-
jan (5-3). A szezon soran az egyik legjobb teljesitményt Nagy La-
jos érte el, aki az utolsé 6t forduldban Gsszesen 2951 fat guritott,
és az utobbi id6szakban kétszer is atlépte meccsenként a 600-as
hatart. Az Ajka Kristaly a szezon soran 6-szor tudott gy6zni,
és 3-sor pontosztozkodas lett a vége, emellett pedig 13 vereséget
gyljtottek be, igy 15 ponttal a 12 csapatos bajnoksag 7. helyén

végeztek.

A Kristaly ifjusagi csapata viszont nem szerepelt tulsagosan
jol. A 22 forduld soran csupan 4 gydézelemnek és egy dontetlen-
nek ortilhettek. A tobbi mérkdzésen is vereséget szenvedtek a
fiatalok. Az ifjusagi bajnoksag gy6ztese, csak tgy mint a felndt-
teknél, a Zeng6 Alfold Szegedi TE lett. Az Ajka Kristaly utan-
poétlasa a 12 csapatos bajnoksag utolsé helyén végzett.

A Szuperligas csapat. Hetedikek az orszagban

BD =

(Foto: Gy6rkis)

Otodik helyen végeztek
a kosarasok

Multheti tjagunkban meg-
irtuk, hogy a ndi kosarlabda
csapatunk nagy kiizdelem
kapott ki 59-56 aranyban a
Csata Diaksport Egyesiiletet-
t6l. Az ajkai lanyok szamara
az volt az utolsé mérkdzés, de
szamos csapatnak volt még
hétra taldlkozdja, igy nem le-
hetett egyértelmtien kijelen-
teni akkor, hogy hol végeznek
Rénaszéki  Szilvidék. Most
azonban biztossa valt, hogy az
NB I amat6r n6i bajnoksag 5.
helyén fejezte be a szezont az
Ajka. Az utdbbi idészakban
elképeszt formaban voltak a
lanyok, és 11-es gy6zelmi szé-
riaval fejezték be ezt a kiirast.
Hazai palydan csupan 3-szor

szenvedtek vereséget, és ven-
dégként is csupan 6-szor a
15-bdl. A statisztikdkat figye-
lembe véve az Ajka kapta a
harmadik legkevesebb talala-
tot (1768-at), el6tte csupan a
bajnoksagot megnyer6 BKG
Prima Akadémia van (1617),
illetve a Csata DSE (1690). A
csapat idei szezonjanak leg-
eredményesebb jatékosa Len-
dér Lilla lett, aki mind a 30
mérkdzésen segitette csapa-
tat, és 315 ponttal jarult hozza
az egyiittes jO szerepléséhez.
Shirian Fatime 286 pontot
jegyezhetett 28 mérkdzésen,
Foltin Blanka pedig 266-ot 19
meccsen.

BDm
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Bronzot pingpongoztak
az NB I-ben

Tortenelmet irtak az idén az asztaliteniszezoink

Bronzéremmel zarta az
els6 NB I-es évét az Ajkai
Asztalitenisz SE. A csapat a
2020-2021-es évadban oriasi
bravart hajtott végre. Ilyen
el6kel helyen, s6t dobogén
még soha nem végzett ajkai
csapat ebben a sportagban. Az
mar csak hab a tortan, hogy
az ajkaiak szineiben jatszott
az NB I. legfiatalabb jatékosa,
a mindossze 11 esztendds Kiss
Csenge. Csapattarsa volt Toth
Nora, Horvdth Lilla, Hepke
Johanna. A lanyok, bar kozos
edzOtdboruk, edzéseik nem
voltak, hamar 0Osszeszoktak.
Johanna és Lilla Budapesten,
Nora Sopronban edz, Csenge
pedig itthon, sajat egyesiile-
tében fejlodik edzéje, Ughy
Zoltdn vezetésével. A négy
lany kivaloéan jatszott, min-
dent megtett a gy6zelemért.
Egymasért is kiizdottek, a
reménytelen percekben sem

csiiggedtek. Tudas, szorga-
lom, profizmus jellemezte
Oket. Izgatottan szurkoltak

egymasnak minden meccsen.
Csengétél megtudtuk, hogy
el6szor félt, hogy a nagyok be-
fogadjak-e 6t, hiszen van, aki
régebb ota sportol, mint 6 a
vilagon van.

Az id6ésebbeknél mér por-
g6sebb a jaték, erGsebbek az
itések, nagy a meccsrutin.
A Kkislany jol vette az akada-
lyokat. Ellenfelei keményen
és technikasan kiizdottek el-
lene, hiszen, mint mondtik,
»€g0 lenne” egy fiatalabb ellen
vesziteni. Csenge szerint ez
nagyban segitette a fejlédését,

Kutyava

Ajkai természetjarok is val-
lalkoztak a 17 kilométeres,
kellemes teljesitményturara,
amelyet junius 5-én, szomba-
ton tartott az Ajka Korhaz SE
valamint a Veszprém Megyei
Természetbarat  Szovetség.
Délutanra valamennyi részt-
vevé visszaért a rajtnak és a
célnak is helyet ado Kkislédi
futballpalyara.

A Kutyaval a Bakonyba telje-
sitményturat az el6z6 években
a Fold napja alkalmabol szer-
vezték meg, az idén a virus-
jarvany miatt aprilisban nem
tarthattdk meg azt. A program,
hogy a természetjarok hazi
kedvenciikkel tegyék meg a
tavot, orszdgosan szinte egye-
dilalld, mashol nem sikeriilt
még meghonositani. Kisl6don
viszont tizenegyedik éve madr
egyre népszeriibb. Az idén 37
csapat indult 40 kutyaval és
tobb, mint 100 f6vel. A létszam
szép, f6ként akkor, ha tudjuk,
kevés id6 allt rendelkezésre a
meghirdetés és a megrendezés
kozott.

A rajt és a cél a kislédi sport-
palyan volt. Az ajkaiakon ki-
viil érkeztek Budapestrél, Ba-
latonfiiredr6l,  Vérpalotarol,

Csengeét (a képen jobbra) csapattarsai is koszontétték

jobban, mintha sajat korcso-
portjaval versenyzett volna. A
most zarult nem a szokdsos év
volt. A virusjarvany kévetkez-
tében versenyeket is toroltek.
Az igazolt sportolok edzhet-
tek, tobb id6 jutott a gyakor-
lasra, csakhogy nem tudtak
élesben kiprébalni, hol tarta-
nak a felkésziilésben. A nyitas
utan mindenkinek érzédott a
teljesitményén a kihagyads, de
hamar magukra taldltak a la-
nyok.

Ughy Zoltin elmondta,
hogy az els6é és masodik he-
lyezett csapat az extraliga-
ban folytathatja. Ha valaki
ezt nem vallalja, az ajkaiak
is esélyesek lehetnek. Az NB

A kutyusok elmaradhatatlan tarsai a tirazéo

tobbnyire kutyaval, de volt,
aki anélkill jarta végig a tavot.
Mag Evatél, a megyei egyesii-
let elnokétdl megtudtuk, hogy
az dtvonal az eredeti nyom-
vonalon haladt, Kkittizésében
a megyei szovetség elnokségi
tagja, Harkai Ferenc és Kard-
csony Sandor segitett. Az 1t
elsé része az orszagos Kék tira
utvonaldn vezetett Kisl6dtdl
Urkutig. Ezt barki konnyedén
tudta teljesiteni, csak az utolsd

I. a csapat tobbi tagjanak a
teljesitményére is jotékonyan
hat, hiszen ott van eldttik a
példa, hogy ha szorgalmasak,
kitartdéak, akdr a csucsot is
meghddithatjak. Csenge az
idén augusztusban is részt
vesz a bajor valogatott edz6-
tabordban, ahol tavaly is so-
kat tanult Téth Krisztindtdl,
Kahn Szilvidtél, valamint a
tobbi német jatékostdl.

A csapat jatékosainak spor-
tos nyaruk lesz a tanév befe-
jezését kovetden. Egy honapig
pihennek, majd a vakacio6 hat-
ralevé részében naponta mi-
nimum hdrom drat edzenek.

A janius elsejei edzésen csa-
pattarsai és edz6je koszontot-

| a Bakonyba teljesitmeénytira

il
knak
szakaszon volt némi emelkedd.
A szintid§ 5 6ra volt.

A részvevOk térképet is igény-
be vehettek a tajékozddashoz,
hogy ttba ejthessék valameny-
nyi ellenérzé pontot. Az tton
voltak segitdk, igy aki elbizony-
talanodott, azt utba igazitottak
még miel6tt eltévedt volna. Az
utvonalat ugy allitottak ossze,
hogy azt t6bb generacids csala-
dok, kisgyermekesek vagy id6-
sek is teljesiteni tudjak.

(Foto: Tisler)

te Csengét 12. sziiletésnapja
alkalmabol. Az asztalitenisze-
z6k odafigyelnek egymésra,
amely nagyon fontos, hogy az
asztalnal is tudjanak kiizdeni
egymasért. A csapat egyik f6
alappillére az az Osszetartas,
amit a gyerekek, sziil6k, edz6k
kozott tapasztalhatunk.

(ta) ®

A 20 résztvevds 2020/2021.
évi csapatbajnoksag néi NB
I. osztalyanak végeredménye

1. HUFBAU-AAA Akadé-

mia Soltvadkert

2. Békési TE

3. Ajkai ASE

4. Szekszard ACII.

(Foto: Gydrkos)

Az ut soran a kutyak juta-
lomfalatot, az emberek édes-
séget kaptak. Az dskarsztnal
geologus szakember, Dukdn
Laszl6 varta a turazokat, és be-
mutatta a természeti képz6d-
ményt.

Mag Evétdl megtudtuk, hogy
mindenki a megadott idén be-
lil visszatért. A turazok koziil
sokakat mdr a jovo évi tira id6-
pontja is érdekelt.

(ta) @
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KERTAPOLO

Elmaradnak a pajtaszinhazi eloadasok

Az épiilet feldjitasa miatt elmaradnak a Magyarpolanyi Pajta-
szinhaz janiusra meghirdetett eléadasai. A junius 11-re kitlizott
Silentio transeo - A XX. szazad elhallgatott irodalma podium
el6adast, és a junius 18-ra hirdetett Istvan kiraly cim( Sik San-
dor tragédiat egy késobbi alkalommal tekinthetik meg a nézdk.

Szoka Jalia negyedik helyezést ért el
Szegeden, a 7,5 km-es tavon ifjusagi kategoriaban a nyiltvizi
Uszok orszagos bajnoksagan. Az ajkai Gszo idén nem jutott ki a
Parizsban rendezendo Ifjisagi Europai Bajnoksagra, de reméli,
hogy jovére sikeresen veszi majd az akadalyt.

Helyreigazitas

Majus 14-én megjelent lapszamunk masodik oldalan az Elhunyt
Németh Marta cimid nekrologunkhoz tartozo kép alairasa he-
lyesen: Németh Marta (b), mellette Horvath Arpadné. Az érin-
tettektol elnézést kériink!

Piaci arak Ajkan
2021. junius 5.

Oriilnek azarusok.Sokuk mar délben otthon ebédelhet,
ugyanis orak alatt eladja a zoldséget, gylimolcsot,
pedig nem kis mennyiséggel érkezik. Divat lett piacra
jarni. Egyre tobb férfi is feltlinik kosarral a kezében. A
szombati slager a friss fejes salata volt. Tojasos nokedli
mellé kivalo.

KAITIOLou vttt et sesessseseseseseasons 600,-
PAPITKQ ceoeeeereeieieireiseeseeseesesssesssesssssssssssssssssssssssssssans 540-89,-
RETEK..courteeeeceterteere et 180 forint/csomag
CUKKINT catteteeeteteeeeteteeeeseveeesseseses s sesesssesesesssesessssesesesassesens 390,-
UJhagyma .eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesesnnnes 180-250 forint/csomag
HABY M weveeererrerreeeeeeeeeeeeeeeessssssmmmesssssssssessessssssssssssnens 180-350, -
(5] 0T oY L P 370,-
AlM Bttt se e ssssnes 200-550, -
OTEE ettt ese s esseessennen 700,-
DINNYE oottt tesaess s sesessesseses s s sesassessens 650,-
NEKLATIN et ssasssasanas 1000,-
SArgabAraCK.....iuceeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 1200,-
OSZIDATACK v seeeeeeseeseesseeeeeseseeessesseene 1200,-
CIErOM e ssnaes 600 forint/zacsko
TOJAS currererrereeeereseesessessessessessesaesassassassens 40-45 forint/darab
UFKIUMPLE oo sssssssssssessssssessssanns 550,
BUrgonya......ceeeeenne 130-390,- 2 kg csomagolasban 380,-
SULOTOK oot ssssessessesassssssssssnsens 300,-
pAo (s L3-S 600,-
PAradiCSOM ettt se s sessaenes 390,-
NAFANCS.uieieteerereeeeeeeeete e e s ssesseseeesaesessensesennens 490,-
KELKAPOSZLA cecveverrerrreeteteeeeeeesessss s s aesaesansens 600,-
CEKLA couvreetreeeerteeeereeereesere s s s s senae s s sessenes 300,-
ZelLEIrGUMO ettt 500,-
LEVELES ZELLET ettt 350,-
SALALA ettt naene 300,-

(ta) m

Haziorvosi ligyelet

A ligyelet cime: Ajka-Padragkat, Iparos u. 8. Tel.: 88/412-104.
Csak telefonos bejelentkezést fogadnak, és a helyszinen
csengetéssel kell jelezni az érkezést! A varoteremben egy-
szerre két f0 tartozkodhat, és tartani kell a 2 méteres védo-
tavolsagot. A rendel6be valo belépéskor szajmaszk haszna-
lata kotelezo!

APROHIRDETES

» Energetikai tandisitast vallalok gyors hataridével, kedvez6 aron Ajkan
és kornyékén. 06 30 956 7005

» Otthoni munka! Figurak 6sszeallitasa, csomagolasok, egyebek elérhe-
téségei: érd: www.audiopress.nanoweb.hu: (ligyfélszolg: 06204963980)

» Csomagolokat keresiink Veszprémbe 50% muszakpotlék szombatra
is! Megemelt alapbér: 205.000 Ft + 25.900 Ft cafeteria! +36 20 216 5610
Pannonjob Kft.

» OsszeszerelSket keresiink sajat allomanyba Veszprémbe! Kereset:
nettd 190.000 Ft-tol! +36 20 275 7667 Pannonjob Kft.

GYOGYSZERTARI UGYELET

2021 janius
Minden nap 8-20 oraig Patikaplus Gyogyszertar F6 (t 66.

19-22 braig; )

10-én KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. u.16.

11-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR F6 Ut 66. (Tesco)
12-én SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.

13-an GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
14-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

15-én KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. ul6.

16-an PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR F6 (it 66. (Tesco)
17-én SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.

18-an GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
19-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

20-an KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. u16.

sarga lap a kartevoknek

A junius bekoszontével kez-
dédik a nyari idészak a kert-
ben. A faradsagos munkaval
végzett magvetés és egyelés
jobbara mar befejez6dott és a
kitiltetések is a végéhez értek.
Haétra d6lni azonban mégsem
lehet, hiszen béven adddik
még rutinszer( tennival6. Az
elmualt idészakban rengeteg
esd esett, ami most a meleg
paras iddszakban igencsak
kedvez6 feltétel a kartevok
szaporodasahoz. Rendkiviil
szaporak az elmaradhatat-
lan zo6ld és fekete levéltetvek,
de a kozonséges takdcsatka
és liszteske is sok helyen gon-
dot okoz. Az eurdpai cseresz-
nyelégy ellen is most kell véde-
kezni. A csonthéjasok virag-
zasa utan a kovetkezd kritikus
idoszak a termésnovekedés
kezdetén jon el, amikor aktu-
alisan a cseresznyelégy elleni
védekezés keriil a kozéppont-
ba.

Nem csak nagy gazdasa-
gokban okozhat jelentds kart
ennek a kartevonek a megje-
lenése, de a kiskert tulajdo-
nosoknak is permetezdt kell
ragadniuk, ha nem akarnak
kukacos gyiimolcsot enni. A

kartevok elleni védekezések
csak azok rajzasanak pontos
nyomon kovetése alapjan vé-
gezheték el kornyezetbarat
és gazdasagos modon. Ebben
kindlnak segitséget a ragadds
lapok, amelyet barmely gaz-
daboltban beszerezhetiink. A
lapok alkalmazdsa azon a régi
megfigyelésen alapszik, hogy
a kartevd rovarok egy részét
bizonyos szinek aktivan vonz-
zak. (Vagy nem latjak 6ket?
- A szerk.) Igy a levéltetvek,
liszteskék, gydszsziinyogok, le-
vélakndzo legyek, fénybogarak,
barkék és a cseresznyelégy a
sdrga szinre, a nyugati virdg-
tripsz a kék, a gytimoélcsdara-
zsak pedig a fehér szinre rea-
galnak pozitivan.

A cseresznye- €s meggy-
termesztésben a legnagyobb
gondot a  cseresznyelégy
okozza. Ragadods szines lapok
segitségével konnyen megdl-
lapithatjuk mikor és milyen
kartevék vannak jelen a fa-
inkon, nyomon kévethetjitk
rajzasukat, és ellendrizhetjitk
a védekezés hatékonysagat.
A cseresznyelégy szincsapda
hatékonysagat novelhetjiik, ha
illatcsalétket rakunk egy-egy

sarga lap

szincsapda mellé. Ez az illat,
a ndstény egyedeket fogja még
inkabb odavonzani. A kifej-
lett cseresznyelegyek csapda-
zasaval jelent6sen csokken a
lerakott peték szama és ezzel a
kartevék mennyisége is, ami-
nek kovetkeztében kevesebb
lesz a kukacos cseresznye.
Fontos tudni, hogy a csap-
dakat még a cseresznye sargu-
lasa el6tt ki kell helyezni!
Folyamatosan figyeljik a
takra ragasztott sarga papiro-

Kornyezetvedelmi

Jol jelzi a kartevork rajzasat és fajtajat a fara akasztott ragados

(Foto: Futd)

kat, amelyek mutatjak, mikor
kezdenek el rajzani a kar-
tevok. A sarga lapok tehat a
rajzasmegfigyelésben igen jo
szolgalatot tehetnek, azonban
a legtobb esetben onmaguk-
ban nem elegenddk. A karte-
v6 rovarok jelentésebb egyed-
szam csokkentésére ajanlott
felszivodo vagy kontakthatasa
rovarolé permetszereket is
hasznalni.

FPT. ®

szemleletformalas ovodasoknak

A rajzpalyazattal szemléletformalast is segitik a szatocsbolt tulajdonosai

A Kornyezetvédelmi vi-
lagnap alkalmabol évodasok
szamara hirdettek kornyezet-
védelmi témakorben rajzpa-
lyazatot a K. Morgan szatécs-
boltja tulajdonosai. Az ered-
ményhirdetést a vildgnapon,
junius 5-én tartottak. Vonndk
Andprea, a tulajdonosok egyike
kérdéstinkre elmondta, hogy
a rendérség mellett taldlhato,
nemrég nyilt bolt nem titkolt
szandéka az értékesités mel-
lett a szemléletformalas is. Az
idén els6 alkalommal meghir-
detett palyazatra 3 dvodabol
15 egyéni rajz érkezett be, és

kaptak egy csoportos alko-
tast is a Patakparti 6voda Vuk
csoportjaba jard gyerekektol.
A rajzok értékelésében segit-
ségiikre volt Fiistos Katalin
papai 6voné. A nyertesek va-
lamennyien 100 szazalékos
gyumolceslé  dijazasban  ré-
szesiilmek, amelyeket ezen a
héten juttatnak el az 6dodai
csoportoknak.

A dijazott egyéni alkotasok:
Komposztalé robot - Igndcz
Rafael Dominik (Hétszinvirag
6voda Tulipan csoport), Sze-
lektiv hulladékgytijtés - Har-
mati Kinga (Patakparti évoda

Vuk csoport), Kevesebb gyarat
- Kaldsz Marton (Katica 6vo-
da Méhecske csoport), Szép
taj - Ludvai Adél, (Patakparti
6voda Micimacké csoport),
Kornyezetvédelem - Kapli Do-
rina (Patakparti 6voda Vuk
csoport).

Kilondijat kapott a Vuk
csoport Ovd a kornyezetet
ciml kozos rajza. A dijazott
alkotasokat a boltban kialli-
tottak.

* ok

Rétesnyujtas, kovaszolas
Régi konyhai praktikak

(Foto: Gy6rkés)

cimmel tartanak tuddsmeg-
oszté napot jinius hdrom
szombatjan a K. Morgan
szatocsboltja  tulajdonosai.
Ne vedd meg, szedd és edd
cimmel a természet cso-
ddirol szol a koéstoltatdssal
egybekotott el6adas 12-én.
Rétesnyujtas, ahogy csak a
nagyi tudta bemutatd id6-
pontja 19-e, majd 26-an a
kenyérdagasztas és kovaszo-
las lesz a téma. Az el6adasok
délben kezdddnek, helyszin
a szatdcsbolt, Rakdczi utca
7.

(ta) @



