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LGondolkodj globalisan, cselekedj lokalisan!

B Varosi intézmények és onkormanyzati tulajdoni
gazdasagi tarsasagok vezetoit hivta Ossze Schwartz
Béla polgarmester csiitortokon délutanra, hogy meg-
vitassak teendoiket az elszallo energiaarak miatt. A
hivatal mar tavaly aprilistol bevezetett egy monitoring
rendszert, aminek végso célja az volt, hogy tudatosabba
tegye az aram- és gazfelhasznalast, sejtve a jovot, ami

ma mar szinte véres valosag.

A rendszer nem valt be to-
kéletesen, de arra jo volt, hogy
segitse a mara mar az élet altal
is kikényszeritett egytitt gon-
dolkodast, az energiatakarékos
szemléletet és a valtozasok okoz-
ta hatranyok kivédését, mivel a
cégvezetok mar tisztaban van-
nak a kialakult helyzettel.

A mostani tajékoztaté anyag
osszeallitasaban Andronyi Mik-
I6s, az Epitési és Varosgazdal-
kodasi iroda helyettes vezetSje
volt a polgarmester segitségé-
re. Ebbdl is kideriilt, hogy az
onkormanyzat nem késett el
a felkésziiléssel, mintegy elébe
ment az eseményeknek. En-
nek ékes bizonyitéka, hogy va-
rosunkban mar 2005-ben - a
szocialista kormdnyok idején,
akkor még dllami tdmogatds-
sal — elkezd6dott a panelhazak
energetikai felujitasa. 2010-ben
(a Fidesz-KDNP gyG6zelmével)
az allam kiszallt a programbdl,
és az igy keletkezett plusz ter-
heken a tovabbiakban egyenld
aranyban osztozott a lakossag és
az Onkormanyzat, mely utobbi
a késobb sikeresnek bizonyult
»Hazunk tdja” programban a
hazak kornyékét, parkolok, jat-
sz0- és kozosségi terek kialaki-
tasat is magara vallalta.

Az adatok utdlagos elemzé-
sébdl kideriilt, hogy az ebben
a programban hdészigetelést
kapott hazaknal, ahol még fu-
tésszabalyozast is alkalmaztak,
35-40 szazalékos energiamegta-
karitast sikeriilt elérni. A varos-
ban Gsszességében ez (kimon-
dani is sok) 36 ezer gigajoule
megtakaritast tett lehet6vé. Ez
az alapdijjal egytitt 150 millié fo-
rint megtakaritast jelentet a va-
ros héztartdsainak. Erdekes ta-
pasztalat, de tény, hogy ott, ahol

csak nyilaszarokat cseréltek,
nem csokkent, mint az varhatd
lett volna, hanem novekedett
az energiafelhasznalds, mivel a
lakok az ablakok nyitogatasaval
- a meleg utcdra engedésével —
tudtak csak szabalyozni lakasuk
hémérsékletét.

Az irany azonban jo: tovabbra
is torekedni kell az egy lakasra
jutd  (fajlagos) hoéfelhaszndlds
csokkentésére.

Ajka nem fog sotétbe
borulni

Ugyanez a takarékos szemlélet
jellemezte a kozvilagitas atalaki-
tasat, amivel 600 ezer kilowat-
toranyi energiat — a korabbi éves
felhasznalas csaknem felét — si-
kertilt megtakaritani a varosban.
Sajnos ezzel sem oldddott meg a
helyzet - bar ma sokkal rosszabb
is lehetne -, mivel a korabbi 60
milliés  kozvilagitasi szamla
minden er6feszités ellenére var-
hatéan jovére 240 milli6 forintra
(az idei négyszeresére) emelked-
het. Ez mar elviselhetetlen terhet
jelentene a varosi biidzsének.
Ezért van sziikség olyan meg-
fontolasok és korlatozasok beve-
zetésére, amelyek csokkentik ezt
az irdatlan 6sszeget.

Schwartz Béla tajékoztatdja-
ban sorolta a lehetséges lépése-
ket.

Révidebb ideig mtikodtetni a
varos a rendszert, illetve csok-
kentett fényerével, mert erre
lehetdség van, még ha sokakat
nem is elégit ki a mai ,,fényes-
ség” sem, ami azért még ma is
a vonatkozd szabvdnyok felett
szolgaltat.

Rovidebb ideig miikodik a
karacsonyi diszkivilagitas, mint
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az megszokott. Megsziintetik
a templomok diszkivildgitasat,
hacsak az egyhazak nem jarul-
nak hozza a plusz koltségekhez
(ez utébbira kevés az esély).

Egyéb, kidolgozandé lehets-
ségek.

Ezzel is mintegy 180-220 mil-
li6 forintos tobbletkiadas varha-
t6 2023-ban.

Nem ,tragikus” a helyzet a
gazdasagi tarsasagoknal és az
intézményekben, ahol tobb-
ségében sikertlt jo idében jo
szerzédéseket kitni az energia-
szolgéltatokkal az elkovetkezd
évre. Eredménynek tekinthet6,
hogy jovére igy ,csak” 5-600
millié forint tobbletkiaddsa lesz
a varosnak, a teljes koltségvetés
6-7 szazaléka, ami meghaladja
lehetdségeit. (Kiilonosen az el6-
26 évek kormanyzati elvonasait
is ide szamitva — a szerk.)

A 16 ,mumus” tehat a villamos
energia, mert gazt viszonylag ke-
veset hasznal a varos, bar az is 50
millids tobbletkoltséggel jarhat.
A tavfiités ara pedig — amivel az
intézmények tobbsége mikodik
-, egyel6re nem valtozik.

A viz- és csatornadijak sem
valtoznak egyelére, de a vizmi-
vek allamositasa - ami el6tt,
mint arrdl mar beszamoltunk,
Ajka is kénytelen volt megha-
jolni -, illetve allami holdingba
szervezése bizonytalanna teszik
ajovot.

Ugyancsak 14j megolddsok
varhatok - és az dnkormanyza-
tok szerepének csokkenése - a
hulladékszdllitds tertletén, ami
egyértelmuien aremelkedésekkel
jarhat.

A Sportvarosnak mar
tervei is vannak

A polgarmester szerint a je-
lenlegi helyzetben mindenki-
nek van tennivaldja. Ezek meg-
fogalmazasaban élen jar a Vi-
rosi Intézményeket Miikodtetd
Szervezet, ami mar most konk-
rét és részletes (1) akciotervvel
rendelkezik az elé tornyosulo
nehézségek kezelésére.

(Foto: Futo)

A polgarmester feltett szan-
déka, hogy a varos wjonnan
keletkezett gondjait a térség
orszaggytilési képviseldje és a
Kormény elé tarja, kérve ta-
mogatasukat a helyzet rende-
zésére. A Varoshdza késziil egy
hosszabb tavu ,,szolgaltatasi dij
csokkent6”  javaslatcsomaggal
is a mar felsorolt takarékossagi
intézkedések kiegészitéseként.
Példaul a szolgaltatdk alapdija-
inak csokkentésében szeretne
megegyezni, ami a nem telje-
sitményardnyos része az ener-
gia ardnak. El6fordulhat, hogy
nének majd a megyei atlagban
nem tul magas ,belépési dijak
is”, ideértve a strandbelépdket,
a palyabelépdket, a szinhazje-
gyeket és a parkolasi tarifdkat is.

Geri Gyula szerint felme-
riillhet az uszoda bezarasa, de
annak a lakossagra gyakorolt
hatasa biztosan kedvezétlen
lenne. Raadasul konnyebb va-
lamit bezdrni, megsziintetni,
mint utana Gjra inditani. Ezért
hat, mint elmondta, hosszas
fejtorés és a fogyasztasok fel-
mérése utdn kollégaival sike-
rilt osszeallitaniuk egy olyan
programot, amivel az emlitett
130 millié forintos daramszam-
lat akar 70-80 milli6 forintra is
tudjak csokkenteni, ami persze
még igy is 40-50 millidval tobb
az idei, hasonlé jellegti kiada-
soknal.

Toth Gergely stratégiai refe-
rens arrdl tdjékoztatta a jelen-
lévéket, hogy az ajkai onkor-
manyzat - tobb mas onkor-
manyzattal egyiitt — az idén
januarban palyazatot nyujtott
be és meg is nyert. Ennek célja,
hogy egyes intézményeket okos
villanymérékkel szereljenek fel
és mindegyiket egyetlen méré-
si korbe szervezzék. Ezen kiviil
Ajkan egy 25 és egy 6,7 kWp-os
napelemrendszer is kialakitasra
keriilt. Amennyiben egy adott
intézmény nem hasznalja fel a
helyben megtermelt dramot, igy
ehetdség lesz a teljesitményt oda
atiranyitani, ahol éppen hidny
mutatkozik ebben.

(folytatas az 5. oldalon)

A ,polisz” ugyei

A politika a gorog polisz - varos szobol noétte ki magat és
eredetileg helyi ligyeket jelentett. Ma mar nem csak az.
Nagyobb testvére a Riilpolitika meg plane nem. Innen
csak egy lépés, hogy azt allitsuk: egy varosnak is lehet
Jkilpolitikaja”.
Ezt a némiképp kacskaringos felvezetdt azért irtam, mert
(életemben egyszer) Briisszelben, az Europai Unio egyik
fellegvaraban jarva, igazan megcsapott az ,europaisag”
leveglje, az a fajta szabadsag, ami vallastol, vilagnézet-
tél és politikai berendezkedéstdl fiiggetleniil ott kell(e-
ne), hogy érz6djon minden varos levegdéjében és kozéle-
tében ezen a kontinensen. Innen mar csak igazan egy
kicsi ugras a ,vilagpolgar” fogalma és érzésvilaga, ha le
nem jaratnak idében a fundamentalistak, mindenféle
aljas és retrograd gondolatot tapasztva hozza.
Talan elleniikben allitom, hogy a népek baratsaganak
legfontosabb épitokove egymas megismerése és nézete-
inek tlirelemmel viselése. (Tolerancia.) Tavolrol ugyanis
tisztelhetjiik egymast, de ezzel nem adjuk meg a leheto-
séget arra, hogy tanuljunk egymastol (egymas hibaibol)
és mi is atadjuk kellemes-kellemetlen tapasztalatainkat
a tavol éléknek. Néha talan vigaszt is merithetiink abbal,
amit a messze foldrdl hozzank érkezok elmesélnek - na
lam, néha nekik sem konnyebb, sot...
Ilyen gondolatok jartak a fejemben az elmalt egy honap-
ban, amikor testvérvarosaink kiildottjei sorra jelentek
meg a varoshazan és ajkai szakemberek is beszamol-
tak ,kiilfoldi tanulmanyadtjaik” eredményeirdl. Lam, igy
kerek a vilag. Nem kell kiszolgaltatni, ,eladni” magun-
kat, de modjaval, kolcsonos épiilésiinkre cserélhetiink
informaciot, anélkiil, hogy az esetleg rendetlen ,hatso
udvarba” beengednénk a vendégeinket. Ekozben per-
sze tekintettel kell lenniink masok vallasi érzékenysé-
gére, kulturalis beagyazottsagara (van, aki harap a szi-
riai kReresztények beengedésének hirére), de igy is tag
tere lehet az ismeretszerzésnek. Nem véletlen, hogy a
kozépkorban divat volt vandoritra (ma Ggy mondanank:
kiilfoldi tanulmanyuatra) kiildeni az inasokat, hogy igazi
mesteremberként térhessenek vissza hazajukba.
Ma mar mas id6ket éliink, hozzank is johetnek azok, akik
kivancsiak a mi életiinkre. Fogadjuk 6ket szeretettel!
Léko6 Sandor m

Az Ajkai Sz6 nyomtatott példanyainak
terjesztési hianyossagait a
terjesztesipanasz@gmail.com cimen
jelezheti.

Az Ajkai Szonak hirek, tudositasok
kiildhetok az
ajkapress@gmail.com cimre.
Telefon: +36 30 9930 364
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Finn-magyar nagyhet
Nem szégyen tanulni az elottiink jaroktol

Megvan a Mikulas levelcime

Merja Tervo, a kulturalis szolgaltatasok vezetdje, Eemeli Kaju-
la Rovaniemi alpolgarmestere és Raimo Laitinen, a Finn-Ma-

gyar Barati Tarsasag tagja

(Foto: a szerzd)

B Tizenotodik alkalommal rendeztek Veszprémben
magyar-finn testvérvarosi konferenciat, ami egyben on-
kormanyzati talalkozo is volt. A koszontot mondé Porga
Gyula polgarmester a finn vendégek mellett kiilon ko-
szontotte Ajka képviseloit, akiket szintén meghivtak a
tanacskozasra. Az elso napon szakmai eloadasok hang-
zottak el a fenntarthatosag és a helyi kornyezet, vala-
mint a digitalizacio és az okos varosok témakorében. A
masodik nap a kreativ ipar és kulturalis orokség koriil
forgott, neves finn és magyar eloadokkal. Az esemény-
sorozat ,koronajakent” Ajkara latogatott Rovaniemi va-
ros onkormanyzati delegacioja.

A koszont6t mondok kozott
- a Porga Gyula veszprémi
polgarmester és a budapes-
ti finn nagykovet utan - fel-
bukkant Navracsics Tibor te-
riletfejlesztési miniszter is,
aki java idejét mostanaban az
unidés forrasok hazahozata-
laval tolti, igy kevesebbet je-
lenhet meg valaszt6i korében.
Most elsGsorban a ,,szamon
tartott” finn-magyar rokonsa-
got hangsulyozta és kozottik
is azokat a dolgokat, amelyek
dsszekotik a két népet. Valami-
kor Magyarorszag nyujtott se-
git6 kezet a finneknek, da ma
mar inkabb mi tanulhatunk
tolitk. Szaz év alatt Finnorszag
elképesztd utat jart be és méara
a kultura, az oktatds és a tudo-
many fellegvarava valt — emel-
te ki Navracsics Tibor.

Rendkiviil érdekes olt Juha
Rostedt Lahti varos kozgyu-
lése elndkének el6adasa. A
varos tavaly elnyerte az ,,Eu-
répa Zold Févarosa” cimet,
ami annak a szdmos er6feszi-
tésnek és céltudatos tervezd
munkdnak az eredménye volt,

ami jellemezte a teleptilés to-
rekvéseit az utdbbi években.
Hogy csak egyet emlitsiink: a
finn nemzeti program 2030-
ra tervezi elérni a karbonsem-
legességi szintet. Az eurodpai
cél pedig 2050. Ha hinni le-
het az eléadénak - marpedig
miért ne lehetne - ugyanez
Lahtiban, els6sorban a harom
éve alapitott és viharos gyor-
sasaggal novekvd egyeteme
kutatéinak kozremiikodésével
- mar 2025-re, tehat harom
éven beliill megvaldsulhat! Ké-
s6bb kérdésiinkre az el6add
elmondta, hogy az energiaval-
sag sem veszélyezteti céljaik el-
érését, mert bar az elektromos
dram dara Finnorszagban is
meghatszorozddott, szerencsé-
jukre Lahti els6sorban meg-
ujulé energiaforrasokbdl al-
litja el az energia legnagyobb
részét, igy az orosz gaz, vagy a
kéolaj aremelkedése sem hat-
raltathatja céljai elérésében.

A konferencia résztvevdi a
tovabbiakban szamos el6addst
hallhattak a VEB 2023 Eurdpa
Kulturalis Fvarosa tervezett

programjairdl és meglatogat-
hattak a régié tobb nevezetes
helyszinét.

Ajka tart karokkal
varja finn baratait

Mint ismeretes, Ajka hosz-
szl évek o6ta apol testvérvarosi
kapcsolatokat a lappfoldi ré-
gié févarosaval, Rovaniemi-
vel. Végre elérkezett az alka-
lom egy személyes taldlkozora
a finn-magyar konferencia
alkalmabdl. (Az esemény
yoldalvizén”  Joulupukki, a
Mikulds is megjelent az ajkai
kisgyerekek korében.) Rova-
niemi vendégeiket Schwartz
Béla polgarmester és munka-
tarsai a varoshdzan fogadtak
egy személyes konzultaciora,
majd a vendégeknek lehet$sé-
get biztositottak arra, hogy a
varos és a kornyék nevezetes-
ségeivel ismerkedjenek.

Az alkalmat megragadva a
kiildottséget vezetd alpolgar-
mestert6l, Eemeli Kajulatdl az
ajkai média nevében azt kér-
deztiik, mennyire fiiggenek a
helyi 6nkormanyzatok a koz-
ponti kormanytol, kiilénos
tekintettel az energiavalsagra.
Raszorulnak-e kormdnyzati
segitségre intézményeik fenn-
tartasahoz?

Az alpolgarmester valasza-
ban kifejtette, hogy szeren-
csére a legtobb intézményt
tavhovel latjak el, aminek nem
emelkedik az ara. Az elektro-
mos energia araban egyébként
naluk is mintegy tizszeres no-
vekedés varhat6. Finnorszag-
ban a legtobb haztartdsban fa-
val, vagy elektromos drammal
futenek. Eddig az egy haztar-
tasra juto futési koltség havi
200 euro volt, ami most koriil-
beliil ezer euréra emelkedhet.

Tovabbiakban az irdnt érdek-
16dtiink, hogy emelnitik kell-e
az Onkormanyzat Aaltal md-
kodtetett szolgaltatasok arat?
Az alpolgarmester valaszaban
kifejtette, hogy meglehetésen
nagy épiileteket tizemeltetnek,
tobbek kozott egy nagy jég-
csarnokot is, egyelére azonban

ezeket az aremelkedések nem
érintik, mivel korabban leszer-
z8dott dron jutnak energidhoz.
Viszont, ha az energiavalsag to-
vabb tart, nekik is emelniiik kell
majd az araikat.

Megkérdeztiik, hogy eset-
leges szorult helyzetiikkben
szamithatnak-e a helyi vallal-
kozasok tamogatdsara — ugy,
ahogyan Ajkan is o6sszefog a
varos a bajban helyi vallal-
kozéival? Mint megtudtuk,
arrafelé ez nem szokds, de az
alpolgarmester - némi mo-
soly kiséretében — ezt nagyon
jo otletnek tartotta. Minden-
képpen megvizsgaljak majd
ennek lehet6ségét. (Jol ,,betet-
tink” a Rovaniemiben honos
Nokidnak - a szerk.)

Utols6 kérdésiink az volt,
hogyan tudnak takarékos-
kodni helyben az energia-
val? Van-e mar programjuk a
megtakaritasra?

Igen, van ilyen terv, mond-
ta az alpolgarmester. Példaul
a kozosségi épiiletek kivilagi-
tasat és mar a Covid-jarvany
alatt elkezdték csokkenteni az
igénybe vett munkateriiletek,
iroddk szamat. Ez a fiitésben
is megtakaritast eredményez-
het. De Finnorszag szerte és a
Lappfoldon maguktol is érzik
az emberek, hogy takarékos-
sagra van sziikség, igy nem is
szitkséges erGteljesen beavat-
kozni a folyamatokba.

A megbeszélésen Rédling
Nikolett az ajkai magyar-finn
barati tarsasig elnoke is be-
szamolt szervezete miikodé-
sér6l, amit a pandémia szintén
nagyon hatranyosan érintett.

A varosban toltott id6 alatt
a finn testvérvaros kildottjei
ellatogattak a Varosi Muze-
umba, megnézték a jégcsar-
nokot, valamint az 4atépités
alatt allé kriptongyarat és a
Pannon Egyetem Ajka Kam-
puszat. Szombaton a Balaton-
ra utaztak.

Bonuszként alljon itt a
Mikulds mandinak e-mail
cime: raimo.laitinen@santac-
lausfinland.com. Hatha még
nem késé megkornyékezni
Joulupukkit.

Léké Sandor B

Adossagban uszo allami intezmeények

A Magyar Allamkincstar in-
formacioi szerint 51 milliard
724 millio forint a Belligymi-
nisztérium ala tartozo intéz-
mények adossaga.

2022 majus oOta ide tartoz-
nak az egészségiigyi intéz-
mények, korhazak, tanke-
riletek, iskolak, szocialis
intézmeények, a rendvédelmi
és katasztrofavedelmi szer-
vek is.

A Magyar Allamkincstar altal
kozzétett, ,Kozponti ROlt-
ségvetési intézmeények tar-
tozasallomanya” elnevezésli
tablazat szerint, a korabbi
évekhez képest is kiugro-
an magas volt augusztus
honapban az egészségiigyi
intézmények adossagallo-
manya.

Az ajkai Magyar Imre Korhaz
adossaga egymilliard-ket-

tOszaztizendtmillio forint, a
veszprémi Csolnoky Ferenc
Korhazé egymilliard-6tven-
nyolcmillio forint volt au-
gusztus honapban. A szep-
temberi adatok még nem is-
mertek. A draguld élelmisze-
rarak, valamint az energia-
valsag kovetkeztében meg-
novekedett rezsikoltségek a
korhazak koltségvetésére is
oriasi hatassal lehetnek.

Az intézmények takarékos-
kodasat szorgalmazo Pin-
tér Sandor belligyminiszter
altal kiadott utasitas sze-
rint a korhazaknak djra kell
tervezni a 2023-as Réltség-
vetését, emellett oktober
31-ig a béreken felil csak a
,betegellatassal 0Osszefiig-
g6”, tételesen engedélyez-
tetett szamlakat fizethetik
ki. Mindezek tovabbi ha-

tassal lehetnek az intézmé-
nyek nem kozvetleniil a be-
tegellatast érintd kiadasaik
finanszirozasara, ezaltal a

kintlevoségek novekedésé-
re is.
V.B. ®

Ezt az elporladt szennyvizcsovet a Magyar Imre Korhaz most
felujitas alatt allo fert6zo részlegének feltarasanal talaltak.
Januarban még gy tint, elég lesz 1,5 milliard forint a feliji-
tashoz. Ma mar ennek duplajarol beszelnek. Csak a bennfenn-
tesek tudjak, hova folyik el a kRorhazak péenze?

(Foté: Gyarmati)

Esoben is
gurult a hordo

B Az égiek is oromkonnyekben tortek ki, amikor
Schwartz Béla polgarmester és Raczné Németh Csilla, a
varosrész 6nkormanyzati képviseloje szeptember 29-én
atadta az 1115-1130 szamu beruhazasokat, ami harom
utca fejlesztését foglalta magaba. Az atadott teriiletek
korszeriisitése 176 millio forintbol valosult meg, a Stra-

bag Kft. kivitelezésében.

Egylitt adtak at k6zos munkajuk gylimolcsét. Schwartz Béla
polgarmester és Raczné Nemeth Csilla bnkormanyzati kRépvi-

”

selo

A Tancsics Mihaly utcaban
az ut- és jardaépités mellett ki-
épitették a szennyvizvezetéket
a zart csapadékcsatornakat és
a nyilt vizelvezetéarkokat. Te-
reprendezés utan kozvilagitds
és felujitott, illetve bévitett par-
koldsi lehetGség konnyitik meg
mostantol az itt él6k életét.

A Klapka Gyorgy utca szintén
kozvilagitast kapott és terep-
rendezéssel utfeldjitast. A Lakos
Janos utca lakdi oriilhetnek leg-
inkdbb a mostani fejlesztések-
nek, hiszen régéta vartak mar
arra, hogy ne katyukat kertl-
getve érjenek haza otthonaikba.
Ebben az utcaban nem csak az
utakat és a jardakat, hanem a
zart csapadékviz elvezetést is
felujitottak. A munkakat itt is
tereprendezéssel zartak.

Schwartz Béla polgarmester
az 4tadon oriasi teljesitmény-
ként jellemezte, hogy annyi
gond és nehézség kozepette,
amiben a véros és az orszag
is van, ilyen hatalmas ered-
ményeket tudtak elérni. Sok
problémaval kellett szembe-
nézniitkk az épitések soran.
Igy példdul a Téncsics utcét ki
kellett sajatitani, hogy onkor-
manyzati tulajdont képezve
tudjanak rajta munkalatokat
végezni és ezzel is potoljanak
egy nagy hianyossagot, mint
amilyen a szennyvizcsatorna-
zas. A polgarmester beszédé-

(Foto: Futo)
ben kitért a jovobeli tervekre
is, amik szerint j6vére a Szil-
vagyi utcaban is folytatjak a
jarda épitést. (Ezt egyébként
a lakok mar érzékelhetik is,
ugyanis a napokban az E.ON
mar tobb villanyoszlopot cse-
rélt az utcdban, ami a kilatas-
ba helyezett jarda épitése mi-
att is sziikséges.)

Raczné Németh Csilla nem
csak mint képvisel6, hanem
mint ebben a varosrészben lakd
polgar koszonte meg az 1j kor-
szerisitéseket. Visszaemléke-
zett arra, hogy 2020. julius 16-a
volt az a nap, amikor az els6
teherautd megjelent a teriileten
és lerakta az els6 betongytir-
ket. Azéta 6 is, mint sok itt lakd
folyamatosan kovették a mun-
kalatokat. Kdszonetet mondott
még a miszaki ellenérok mel-
lett a polgarmesternek is, aki
rendszeresen, személyesen fi-
gyelte és gy6z6dott meg a mun-
kalatok haladasardl.

Az iinnepélyes atadast kove-
téen a képviseld sajat készitésti
pogacsaval vendégelte meg a
csepegb esd ellenére is kitarto
résztvevoket.

Végezetil a nemzetiszind
szalag atvagasaval és a megszo-
kott hordéguritassal adtdk at
hasznaléinak az @j létesitmé-
nyeket.

FprTm

helye: Ajka, Unna utca.

Meghivo avatasra

Ajka Varos Onkormanyzata nevében tisztelettel meghi-
vom Onoket az Ajka, Unna utca Gtépités linnepélyes at-
adasara oktober 6-an, csiitortokon 15.00 orara. Atadas

Schwartz Béla ®
polgarmester

Haziorvosi iigyelet

Az ligyelet cime: Ajka-Padragkit, Iparos u. 8. Tel.
88/412-104. Csak telefonos bejelentkezést fogadnak,
és a helyszinen csengetéssel kell jelezni az érkezést!

A varoteremben egyszerre két f6 tartozkodhat, és tar-
tani kell a 2 méteres védotavolsagot. A rendelébe valo
belépéskor szajmaszk hasznalata kdtelezo!
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55 év, hogy elszallt...

B 55 éves osztalytalalkozot tartottak az ajkarendeki
iskola egykori diakjai szeptember 17-én. A rendeki kul-
tirhaz termében gyiiltek 6ssze a véndiakok, hogy visz-
szaidézzék a miltat, az iskolai csinytevéseket, egykori
diakéveiket. Mécsest gyujtottak annak a tiz egykori osz-
talytarsuknak az emlékére, akik mar nem lehettek jelen

a talalkozon.

Az 1967-ben végzett 29 fés
osztaly az ajkarendeki alta-
lanos iskolaban tanult. Also
tagozaton Metzger Lajosné
volt az osztalyfénok, majd fel-
sében Dallos Dénesné oktatta
biologiara és foldrajzra az ak-
kori diakokat.

Ajkarendekrél és Bakony-
gyepesrdl is jartak ebbe az
osztalyba, akik kozil az eltelt
tobb mint 5 évtized alatt csak
kevesen koltoztek el, a nagy
tobbség ,itthon” maradt. Igy
az akkori baratok, osztaly-
tarsak szinte napi kapcsolat-
ban voltak egymdssal. Talan
ezért is nem érezték sziiksé-
gét annak, hogy korabban is
megszervezzék az osztalyta-
lalkozot, igy elsé alkalommal
az 50. évforduld volt az, ami
Ujra Osszehozta az egykori
osztalyt. Akkor mar tobben
is ugy gondoltak, hogy Ossze
kellene jonni barati beszélge-

- >

tésre, mert senki nem tudhatja
elére a jovét...

Az ot évvel ezelStti tinnep
nyilvanvald folytatasaként az
55. ¢évfordulot is igyekeztek
megszervezni Beszerdik Gyu-
la és Fickd Ilus. Vacsoraval,
sajat készitésu stiteményekkel
és italokkal megrakott asztal
varta az egykori osztalytar-
sakat és parjaikat. Az este fo-
lyaman nagy 6rommel eleve-
nitették fel a két emberoltét
felolelé régi iskolai torténe-
teket. ,Olyanokat is, amikre
racsodalkozunk,  olyanokat
is, amikre mindannyian jol
emléksziink és olyanokat is,
amiket nagyon sokszor hal-
lottunk, csak nem mondjuk
egymasnak” - mondta Pdkai
Péter az est sz6sz0ldja.

Az élet rendje az, hogy bar
mulnak a gyermekévek, az
emlékek velink maradnak.

NéNo |

Az 55. évfordulos tablokép a rendeki mivelddeési hazban

(Foto: Gy6rkés)

nyel megkildeni.

Palyazati felhivas

épitési telkek (tovabbiakban: ingatlan/ok)
értékesitésére

Az Ajka Varos Onkormanyzatanak mindsitett tobbségli
befolyasa alatt allo Ajkai Hegyhat Kft. (8400 Ajka, Ra-
koczi Ferenc u. 8. fszt. 1., Cg.: 19-09-520361, adoszam:
26667797-2-19, képv.: Pakai Gergd Lorant ligyvezetd)

palyazatot hirdet

a kizarolagos tulajdonat képezo, az Gn. Hegyhat
Lakopark terlletén fekvo ingatlanok értékesitésére.

Az ingatlanok fajlagos értékesitési alapara
- a Lakoparkon beliili fekvésiiktol fliggden -
netto 13.000 - 15.000,- Ft/m? + AFA.

Palyazati feltételek, a palyazat tartalma, valamint
a benydjtasaval kapcsolatos tovabb informaciok:

« Ajkai Hegyhat Kft. székhelyén kérheto:
8400 Ajka, Rakoczi Ferenc u. 8. fszt. 1.
- telefonszam: 06/20/421-0412 (munkanapokon)
- email: hegyhatlakopark@gmail.com
+ honlap: www.hegyhatlakopark.hu

A palyazatokat 2022. oktober 13. napjan. 15.30 oraig zart
boritékban ,Hegyhat Lakopark palyazat” jeligével az Aj-
kai Hegyhat Kft. cimére (8400 Ajka, Rakoczi Ferenc u. 8.
fszt. 1.) kérjiik benydjtani, illetve postai Gton tértivevény-

Ajkai Hegyhat Kft.

Japan oko oktatasi modszer
erkezik Ajkara

B Kovesdi Aniko Barbara, aki 17 évet élt Japanban és
kornyezetvédelmi oktatassal, illetve fenntarthatosag-
gal foglalkozott, tavasszal haza koltozott, hogy Ma-
gyarorszagon kamatoztassa Japanban szerzett tudasat.
Célja, hogy az ENSZ 2030-ra kitiizott fenntarthatosagi
vallalasait a tarsadalom legszélesebb korében ismer-
tesse és segitsen azok megvalositasaban, melyhez elso
helyszinként Ajkat valasztotta.

Vigjunk a kiozepébe. Miért
pont Ajka?

Ajkéan él6 keresztapam-
tol hallottam, hogy egyetem
nyilt a varosban, és raadasul
fenntarthatésdggal kapcso-
latos képzés is van, aminek
nagyon megoériiltem. Nagy-
mamam, aki régen a varos-
gazdalkodasnal  dolgozott,
mesélte, hogy a varos meny-
nyire aktiv a faiiltetésben is.
Ugy gondoltam, elényds len-
ne mindenkinek, ha Ajkén
tudnék segiteni legjobb tuda-
som szerint.

Hogyan keriiltél ki a Felke-
16 Nap Orszagdba?

13 éves korom ota karatéz-
tam és az dlmom volt, hogy
kijuthassak Japanba. Egye-
temi tanulmanyaim alatt
Osztondijat szereztem Japan
harmadik legjobb egyetemére
(Osaka Egyetem), ahol me-
nedzsmentet és marketinget
tanultam. Diplomamunkam
az 6komarketing volt, kozben
fenntarthatdésagi kurzuson is
részt vettem.

Tanulmanyaid utdn mivel
foglalkoztdl Japdnban?

Az egyetemi tanulmanya-
im alatt volt egy meghatarozé
taldlkozasom egy japan kor-
nyezetvédelmi szaktekintély-
lyel, aki ravilagitott a vildg
problémadira, melyek annyira
sokkoltak, hogy elhatdroztam,
hivatasom lesz a kornyezetvé-
delmi oktatds és a fenntart-
haté vilag megvaldsitasanak
elésegitése.

Mit takar a fenntarthato-
sdg és mi a lényege?

A hivatalos definici6 szerint
»A fenntarthatésag az em-
beriség jelen sziikségleteinek
kielégitése, a kornyezet és a
természeti erdforrasok jové
generaciok szamara torténd
megbrzésével egytitt.”

Réviden, a jelenlegi életvite-
linkkel rohamosan csokken-
nek az eréforrasok, sztikitve
a teret a kovetkezd generdci-
oknak, ezért Gj megoldasokra
van sziikség, amelyek mind
nekiink, mind gyermekeink-
nek, unokdinknak is kedvezd
életvitelt biztositanak.

Mesélj kicsit bovebben a
fenntarthatésdagi célokrol és
ezek elérése érdekében tett
munkdssdgodrol!

Fenntarthaté Fejlédési Cé-
lok (Sustainable Development
Goals - SDGs) az ENSZ orszé-
gai altal 2015-ben elfogadott
17 cél, amelyek a vilag kor-
nyezeti, tarsadalmi és gazda-
sagi problémdira nyujtanak
megoldast, hogy az Osszes
orszag részvételével 2030-ig
egy fenntarthatd, nemzetkozi
egylittmiikodésen alapuld vi-
lag valosuljon meg.

Eléadasok, oko-korok, kre-
ativ workshopok keretében, a
tarsadalmi csoportok legszé-
lesebb korében (gyerekektdl
felnéttekig, iskolak, onkor-
manyzatok, civil szerveze-
tek, vallalkozdsok részére)
igyekeztem ismertetni a vilag
problémait és kozosen fo-
galmaztunk meg lépéseket a
megoldasok érdekében.

A leghatékonyabbnak bi-
zonyult egy kartya alapu
modszer, amelyet Japanban
fejlesztettek ki 2016-ban.
Moderatorként sok helyen al-
kalmaztam ezt a technikat és
ugy gondolom, hogy Magyar-
orszagon is sokat tud segiteni
a fenntarthat6sagi gondolko-
dasmod megértésében és a cé-
lok elérésében.

Miért jo ez a modszer a
résztvevoknek?

Mivel a fenntarthatdsagi cé-
lok vilagcélok, minden nem-
zet minden népe ez iranyban
hozza meg dontéseit, ezért

Kévesdi Aniko Barbara 17 évet élt Japanban, és most hazaja-

ban kamatoztatna ott szerzett tudasat

atlagemberként is jo, ha tudja
az ember, melyek ezek és mit
tehet a célok elérése érdeké-
ben. Véllalatoknak és szerve-
zetnek azért el6ny0s, mert na-
gyobb hatast tudnak kivaltani
a tevékenységiikben, és az EU
irdnyelveivel is Osszhangba
tudnak keriilni. Az onkor-
manyzatok koénnyebben tud-
nak majd dontéseket hozni, az
iskolak diakjai pedig egy jobb
jovot hozhatnak létre.

Nagyon széles kérben hasz-
ndlhato, hatékony mddszer.
Megosztandl az Ajkai Sz
olvaséival néhdny konkrét
példat?

Természetesen.

Japanban sok onkormany-
zat hasznalta a modszert a
lakossag és a dolgozoi koré-
ben hogy jobban megértessék
a fenntarthatdsagi célokat.
Ismert nagyvarosok - mint
Osaka, Nara, Kyoto és Nagoya
— altalanos és kozépiskoldiban
is a tananyag kiegészit6 része-
ként szolgalt ez a technika.
Tobb cégnél is alkalmaztam,
azok kozil taldn mindenki-
nek ismerés a Daihatsu és a
japan Coop lancolat. Szivem-
hez kozel all az a workshop is,
ahol a nyugdijazott versenylo-
vakat megment§ csapat saja-
titotta el a fenntarthatésaggal
kapcsolatos gondolkodasmo-
dot, hogy igy még tobb lovat
mentsenek meg és tegyék dket
a tarsadalom értékes és meg-
becsiilt él6lényeivé.

2019-ben szintén Ajkan él6
keresztanyam segitségével ezt
a mddszert megismerhették a
Veszprémi Szakképzési Cent-
rum Bethlen Istvan Kozgaz-

(Foté: Gyarmati)

dasagi és Kozigazgatasi Tech-
nikum didkjai is, els6ként
Magyarorszagon. Nagyon él-
vezték, sokat tanultak beldle.

Melyek Ajka vdrosdt érinté
konkrét terveid, milyen célo-
kat fogalmaztil meg ezek el-
éréséhez?

Szeretném, ha a fenntartha-
tosagi vilagcélokat, a kornye-
zettudatos életet és azok érde-
kében tett 1épéseket az altalam
alkalmazott japan moddszer
alapjan a lehet6é legszélesebb
korben megismernék az em-
berek, ezért szeretnék egyiitt-
mikodni a helyi iskolakkal,
onkormanyzattal, allami és
civil szervekkel, vallalkoza-
sokkal.

F6 célom, hogy Ajka is a
FENNTARTHATO VAROS
titulust elérve egyfajta irany-
mutatast, kovetendd példat
mutasson a telepiilések, a
magyar emberek szamdra és
ekozben a lakosai is vidam-
sagban élnének. Szeretném
elérni azt is, hogy Ajkat évrél
évre tobb telepiilés kovesse a
»fenntarthatd telepiilés” cim
elnyerésében, biztositva ezzel
a virdgzo jovot a tovabbi gene-
racioknak.

Hogy dll jelenleg a projekt,
mikor indul iitjdra?

A kartya-modszer rendelke-
zésre all feln6tteknek és gyer-
mekeknek egyarant, japan és
angol nyelven. A magyar for-
ditas és dizajn folyamatban
van. Amint ez elkészill és a
Szabadalmaztatasi Hivatalban
is megtorténik annak bejegy-
zése, azonnal indul a projekt.

Varga Barbara &

A giinyolas, rendszeres kritizalas is bantalmazas

Sziikseg van egy jo jelzorendszerre

Szakmakozi megbeszélést
tartottak a jelzdrendszeri tagok
szeptember végén, amelyre -
jogszabalyi el6irasok alapjan
- évente hat alkalommal keriil
sor. Az osszejovetelen az egyik
el6ado Szélessy Baldzs volt.

A Csalddok Atmeneti Ottho-
na uj vezetdje attekintést adott
az intézmény muikodésérdl, a
csaladok tamogatasardl.  El-
mondta, hogy hamarosan fel-
mérik a gyerekek képességeit,
hogy megfelel6 fejlesztést bizto-
sithassanak szamukra.

Fekete Marcella, az Ajkai Csa-
lad- és Gyermekjoléti Kézpont
ovodai és iskolai szocialis segi-
téje a nydri gyermekfeliigyelet
tapasztalatait ~ Gsszegezve el-
mondta, hogy 27 altaldnos isko-

las vette igénybe a vakacié idején
a szolgaltatast. Négyen az egész
nyarat ott toltotték, ami elgon-
dolkodtaté. Kdntds Erzsébet, a
balatonalmadi Gondos Panni
Szocialis Kozpont fogyatékos-
sagligyi tanacsadoja is bemutat-
kozott. Mint kideriilt, hamaro-
san Ajkdn is elérhetd lesz ez az
4j szolgaltatasuk.

Kupi Andrea Eva, az Ajkai Csa-
lad- és Gyermekjoléti Kozpont
intézményvezetdje tdjékoztatast
adott arrdl, hogy a jelzérend-
szer miikodtetése az intézmény
feladata, és célja - tobbek kozott
- a tagokkal torténd folyamatos
kapcsolattartas, informacidcsere.
Tagjaik a gyermekintézmények-
ben, az egészségiigyben, szocidlis
tertileten dolgozd szakemberek,

egyhazak képviseldi, rendérség,
civil szervezetek. Ha a jelzérend-
szer tagjai valamilyen szempont-
bdl veszélyeztetett gyermekrdl,
bantalmazé csaladtagrdl, elha-
nyagolasrdl, iskolai zaklatasrol,
igazolatlanul hidnyz6 diakrdl
tudomdst szereznek, értesiteni
kell a gyermekjoléti szakembe-
reket, hogy id6ben be tudjanak
avatkozni, megel6zzék a na-
gyobb bajt. Az intézményvezetd
elmondta, hogy nem jelzérend-
szeri tag is felhivhatja a figyelmet
példaul arra, ha egy csaladban
gyakori a hangos veszekedés,
esetleg tettlegesség. Nem csupan
a nélkiil6z6, nehéz koriilmények
kozott €16, vagy alacsony iskolai
végzettségli sziilok altal nevelt
gyermek lehet veszélyeztetett,

hanem a jomddban él6 is példa-
ul akkor, ha sziilei folyamatosan
dolgoznak, és az odafigyelésre,
nevelésre nincs idejiik.

A bantalmazds sem csupan
pofon lehet, hanem példaul a
gyermek glnyoldsa, a rendsze-
res kritizalds, lelki terrorizalas
is. Kupi Andrea Fva hozzétette,
hogy a pandémia el6tt nagyon
jol mukodott a rendszer, azd-
ta viszont kevesebben jelennek
meg az Osszejovetelen, pedig
ez fontos. Minden tagnak ko-
telezettsége lenne, ugyanis a
rendszeres tapasztalatcsere és a
személyes kapcsolat nélkiilozhe-
tetlen ahhoz, hogy a segitségre
szorulok id6ben kaphassanak
segitséget és megeldzziik a tra-
gédiat. (ta) @
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BURSA HUNGARICA

Felsooktatasi Onkormanyzati Palyazat 2023. évi kiirasa

A Bursa Hungarica 0sz-
tondijban az 51/2007. (III.
26.) Kormanyrendelet 18. §
(2) bekezdése alapjan kiza-
rolag a helyi 6nkormanyzat
teriiletén allando lakohely-
lyel rendelkezék részesiil-
hetnek.

A palyazatbeadashoz az
EPER-Bursa rendszerben
egyszeri palyazoi regiszt-
racio sziikséges (https:/
bursa.emet.hu/paly/paly-
belep.aspx). Azok a palya-
20k, akik a korabbi palya-
zati években regisztraltak
a rendszerbe, mir nem
regisztralhatnak ujra, 6k
a meglévo felhasznalonév
és jelszo birtokaban lép-
hetnek be az EPER-Bursa
rendszerbe. A palyazati
regisztraciot vagy a belé-
pést kovetden lehetséges a
palyazati adatok feltoltése.

A palyazonak a személyes
és palyazati adatok ellenér-
zését és feltoltését kovetden
a palyazati trlapot kinyom-
tatva és alairva - a palya-
zati kifrasban meghatdro-
zott mellékletekkel egytitt
- kell az onkormanyzatnal
benyujtani. (Ajkai Kozos
Onkormanyzati  Hivatal
Onkorményzati Iroda Bar-
talos Szilard irodavezetd
helyettes 307. sz. iroda. A
palyazattal  kapcsolatban
érdeklédni lehet a 88/521-
191-es telefonszdmon.)

A palyazatok benyujtasi
hatarideje: 2022. november
3.

A palyazok kore a kovet-
kezo:

»A” tipusu palyazatra
azok a telepiilési onkor-
manyzat teriiletén lako-
hellyel rendelkezd, hat-
ranyos szocialis helyzeti
fels6oktatasi hallgatok
jelentkezhetnek, akik fel-
sOoktatasi  intézményben
(fels6oktatasi hallgatoéi
jogviszony keretében) tel-
jes ideji (nappali mun-
karend) alapfokozatot és
szakképzettséget ered-
ményez6  alapképzésben,
mesterfokozatot és szak-
képzettséget eredményezd
mesterképzésben, osztatlan
képzésben vagy felsGokta-
tasi szakképzésben folytat-
jak tanulmdnyaikat.

Az 6sztondijra palyazhat-
nak a 2022 szeptemberében
fels6oktatasi tanulmanyaik
utolsé évét megkezdd hall-
gatok is. Amennyiben az
6sztondijas hallgatéi jogvi-
szonya 2023 ¢szén mar nem
all fenn, agy a 2023/2024.
tanév elso félévére esé Osz-
tondij mar nem keriil fo-
lyositasra.

Az 6sztondijra palyazatot
nyujthatnak be azok a hall-

gatok is, akiknek a hallga-
tdi jogviszonya a felsGokta-
tasi intézményben a palya-
zas idépontjaban sziinetel.
Az 6sztondij folydsitasanak
feltétele, hogy a 2022/2023.
tanév masodik félévére a
beiratkozott hallgaté ak-
tiv hallgatoéi jogviszonnyal
rendelkezzen.

»B” tipust palyazatra
azok az Onkormanyzat
teriiletén lakohellyel ren-
delkezd, hatranyos szoci-
alis helyzeti (a 2022/2023.
tanévben  utolsd  éves,
érettségi eldtt allo kozép-
iskolas, illetve fels6foku
végzettséggel nem rendel-
kezd, fels6oktatdsi intéz-
ménybe felvételt még nem
nyert, érettségizett) fiata-
lok jelentkezhetnek, akik a
2023/2024. tanévtol kez-
dédden felséoktatasi intéz-
ményben teljes idejii (nap-
pali munkarend) alapfo-
kozatot és szakképzettséget
eredményezé alapképzés-
ben, osztatlan képzésben
vagy felsGoktatasi szak-
képzésben kivannak részt
venni.

A ,B” tipusu palyazat-
ra jelentkezok koziil csak
azok részesiilhetnek 0sz-
tondijban, akik a 2023.
évi fels6oktatasi felvételi
eljarasban el6szér nyer-
nek felvételt fels6oktatasi

Még egyszer a demokraciarol*

Az a Fidesz legutdbbi saj-
totajékoztatdjan is ujra ki-
deriilt, hogy nagyban eltér
felfogasunk a demokracia-
rol. Mindazonaltal halaval
tartozom Puskds Kdrolynak,
hogy segitett megérteni egy
régéta emésztetlenil a fe-
jemben forgatott fogalmat.
Rajottem végre, hogy az
Orban Viktor altal 2014 ju-
liusaban meghirdetett ,,illi-
beralis” eszmék mit jelente-
nek. Az ezzel a jelzével ella-
tott illiberalis demokoracia
nem madas, mint ,felilrdl
vezérelt” demokracia, vagy-
is az az ,egyenl6sdi”, amit
a hatalom kézben szeretne
tartani.

Egészen megkonnyebbiil-
tem, mikor ez eszembe ju-
tott és most mar talan Bibd
Istvant is nagyobb hozza (és
meg-) értéssel olvasom az
adott targykorben.

Sz6 esett még arrdl az idé-
zett sajtotajékoztaton, hogy
,»ill6 lenne bocsanatot kérni
a padragkutiaktdl a fészer-
keszté drnak”. Sajnos ezzel
kapcsolatos  allaspontomat

nem tudtam kifejteni, mivel
a sajtotajékoztatd 35 perc
utan kurtan-furcsan véget
ért, de fogalmazhatnék ugy
is, hogy ki lettem dobva.

Véleményem ezek utan ro-
viden az, hogy igazabol csak
azoktdl kell bocsanatot kér-
nem, akik - taldn a gyors-
olvasas hibajaba esve — nem
pontosan értették meg mirdl
irok, meg talan azoktdl, akik
nehezen viselik el néha - be-
vallom - szarkasztikus stilu-
somat, amit a rovidség és a
nagyobb hatékonysag jegyé-
ben gyakorolok.

Elnézést kérek tehat mind-
azoktdl, akiket akaratlanul
is megbantottam, de ugy ér-
zettem, hogy a demokracia
jegyében azok véleményét
is taplalnom kell, akik vala-
milyen okndl fogva (esetleg
a helyi, felkorbdcsolt koz-
hangulat miatt) nem jutnak
szohoz, vagy nem akarnak

megszoélalni.
A hirek szerint mar a sza-
vazoképes lakossag tobb

mint 50 széazaléka irta ald
(kozottik az  elszakadni

nem akardék is) azokat a bi-
zonyos gyujtéiveket, amik
egy helyi népszavazas alap-
jat jelenthetik. A pontos jogi
hattér egyelére nem tiszta,
nem tudjuk, hogy az egész
Ajka varos szavazoinak 20
szazaléka, vagy Padragkut
lakéinak 20 szazaléka kér-
heti-e népszavazas kiirdsat
és azzal kapcsolatban sem
kaptunk felvilagositast,
hogy a szavazasban kiknek
kell majd résztvennie. (A
Fidesz ugyanis kedvére val-
toztatja a helyi népszavaza-
sokrdl szo6ld térvényt is.) De
reméljiik, hogy elébb utobb
minden kideriil és a helyére
keriil.

Léké Sandor @

*Jegyzetemet egyuttal vita-
inditonak is szanom. Szeret-
ném, ha az abban foglaltakat
(és esetleg a targyban sziiletett
korabbi  megallapitisaimat)
vitacikkel viszonoznd a Fi-
desz. Gondolataiknak bdarmi-
kor helyet adunk az Ajkai Sz6
hasdbjain.

HIRDESSENIAZYAN KAISZO BN

Tarifainkrél az ajkaimediakft.hu oldalon tajékozodhat

Hirdetésfeladas, informacio:

ajkaimediakft@gmail.com

Tel.: 06-88-750-550

Hirdetési lapzarta: minden hétfon 12 érakor.

intézménybe, és tanulma-
nyaikat a 2023/2024. tan-
évben ténylegesen meg-
kezdik.

Nem részesiilhet 6szton-

dijban az a palyazé, aki:

- a Magyar Honvédség és
a rendvédelmi felada-
tokat ellato szervek hi-
vatasos és szerzOdéses
allomanyu hallgatoja

- doktori (PhD) képzés-
ben vesz részt

- kizardlag kilfoldi in-
tézménnyel all hallga-
téi jogviszonyban és/
vagy vendéghallgatoi
képzésben vesz részt.

Az 06sztondij elbiralasa
kizarélag szocialis raszo-
rultsag alapjan a palyazo
tanulmanyi eredményétél
fiiggetleniil torténik.

A palyazatok elbiralasa-
nak hatarideje: 2022. de-
cember 5.

A palyazatokat Ajka va-
ros Onkormdanyzata Hu-
mén és Ugyrendi Bizottsa-
ga birdlja el.

A részletes palyazati ki-
iras Ajka varos honlapja-
rél letoltheté (www.ajka.
hu/Varoshaza/Palyazatok/
Oszténdij palydzatok).

»Ki mint vet, ugy arat”

Le a kalappal! - kdszonte meg Ament Marton, a Gyepesi Orok-
séglink Egyesiilet elnoke Molnarné Samu Maria nyugalmazott
pedagogus el6adasat.

Atanarnd szolasok, szalloigék cimi eléadasat oktober masodi-
kan tartotta a bakonygyepesi kozosségi hazban. Az alkalomra
festményeibdl is rendezett kiallitast. Kérdésiinkre elmondta,
hogy a kdzmondasok a kort idézik, amelyben keletkeztek, igy
idével valtoznak. Ma mar tobbek kozott mobiltelefonnal kap-
csolatos szolasok is megjelentek. A kozmondasok eredetérdl
is szolt. Kideriilt, hogy a tobbségében kozépkori vagy nyugdi-
jas hallgatosagbol kevesen tudjak, hogy a hétkoznapjainkban
gyakran hasznalt lassan a testtel mondas a temetkezéssel kap-
csolatban alakult ki, hogy ne siessenek a koporsoval.
FilmekbOl is vettiink at idézeteket, példaul igy ment at a koztu-
datba az Uvegtigrisben tobbszor elhangzd ,izi rajder, 6csém!”
Az el6ado szolasokat tartalmazo rajzokat is vitt. Az ,6lbe tett
kézzel varja” kitalalasa kissé idoigényes volt, de a ,deriilt éghol
villamcsapas” azonnal ment szinte mindenkinek.

A népes hallgatosag azon kiviil, hogy tanult, jol is szorakozott a
borongos oktober elejei délutanon. (ta)m

Az eléado elblvolte hallgatésagat (Foto: Gyarmati)

UJ GARAZS EPITES AJKAN
Ajka Varos Onkormanyzata altal biztositott telken az ,AVEP” Ajkai Epitdipari Kft.
megfelelé szamu jelentkezés esetén, 2023. . félévében megkezdi a garazsok épitéseét,

Epithetd garazsok szama: 180-200 db
1db garazs hasznos alapteriilete: 6,50 x 3,50 m = 22,75 m?
1db garazs varhato brutto ara: 6.900.000,- Ft - 7.500.000,- Ft

Amennyiben érdekli a garazsvasarlas
2022. oktober 20-ig lehet jelentkezni az alabbi elérhetdségeken:
LAVEP” Ajkai Epitdipari kft. (8400 Ajka, Szent Istvan at 1/A.)
Telefon: 88/ 312-789
Email: avepkft@avepkft.hu

Dukén Laszlo
igyvezetd igazgato
AVEP Kft.

kulcsrakész allapotra.
A telek nagysaga: 18.140 m?

Schwartz Béla
polgarmester
Ajka Véros Onkormanyzata




Energia valsagstab a varoshazan

(folytatds az 1. oldalrél)

Weiz, Ajka osztrak testvér-
varosanak tapasztalatai pedig
azt bizonyitjak, hogy az ener-
gia 8-10 szdzaléka megtakarit-
hat6 pusztan szemléletvaltas-
sal is. Ezt szervezeti szinten,
felel3sok kijelolésével és a dol-
gozdk képzésével, 0sztonzésé-
vel lehet elémozditani.

Geri Gyula ehhez azt tette
hozza, hogy két energiasemle-
ges épiiletiik is van, ami hdszi-
vattytval és napelemekkel
tizemel, de nem tudnak egy
150 millids villanyszamlaval
mit kezdeni az uszodanal. Ez
»szemléletvaltassal” nem ke-
zelhet6 gond.

Pékai Péter onkormanyzati
képvisel6 (a Gazdasagi és Va-
rosfejlesztési Bizottsag elndke)
arra figyelmeztetett, hogy a
lakossag nem csak az intéz-
ményi arak emelésével szem-
besiil de sajat energiaszamlai-
val is, igyhogy kettds nyomas
alatt van. Cselekedni kell, de
mindezek figyelembevételé-
vel, megfontoltan. Geri Gyula
hozzaszdlasara utalva ramu-
tatott arra is, hogy a bezart
intézményeknek is van koltsé-
gigénye, nem lenne tanacsos a
talreagalassal kionteni a gye-
reket a fiird6vizzel.

kat is Ridolgoztak

Egyiitt talélhetjiik

Schwartz Béla polgarmes-
ter zarszavaban Oromét fe-
jezte ki, hogy a Sportvaros
Nonprofit Kft. tigyvezetdje
mar egyfajta megolddsi javas-
lattal is eléallt. Szorgalmazta
az intézmények vezetdinek a
lehet6 legszélesebb korti 6sz-
szefogasat és tapasztalataik
egymas kozotti megosztasat.

A gondok enyhitését jelent-
heti - mint ahogyan egyszer,
a pandémia alatt mar siker-
rel jart — ha a térség nagyobb
gazdasagi szerepldihez for-
dulva segitségiiket kéri, hogy

Geri Gyula (kék ingben) és munkatarsai megoldasi javaslato-

(Foto: Futo)

az ,ipar(izési ado stop” idején
tapasztalt  szolidaritdsukat
kérje a varos iranyaba. Akko-
riban a kormany altal ,elvitt”
bevételek mintegy felét sike-
rilt igy pétolni. Ez is mutatja,
hogy Ajkan egy jo kiézdsség
miikodik, mint ahogyan a
Sportvaros szlogenje is hirde-
ti: ,Egytitt a varosért!”

A polgarmester elvérja
kollégaitol, hogy ki-ki tegye
a dolgat és folyamatosan td-
jékozdédjon a kérdéskorben
és ha kell, tanulja meg a sza-
mara Uj fogalmakat is. En-
nek meg kell, hogy legyen az
eredménye.

Léké Sandor

Passzold vissza teso a megunt telefonodat!

Evangelikus osszefogas

a foemlosokert

.
L4 I

Az iPhone curling megtanit benniinket arra, hogy a telefonokkal mast is lehet csinalni, mint
telefonalni. Példaul Gjra hasznositani a benntiik [évé értékes alkotéelemeket  (Foto: Gyarmati)

B Mi, ajkaiak 2019-t6l 23 kilogramm, megkozelitoleg
240 darab mobiltelefont juttattunk el Gjrahasznositas-
ra - tudtuk meg Kadar Andrastol, a Jane Goodall Intézet
fotitkaratol. A szakember az Evangélikus Egyhazkozség
szervezésében oktober elsején tartott Teremtésvedelmi

Csaladi Napon beszélt errol.

A csaladok délelstt a té-
méhoz kapcsolddd kézmiives
foglalkozason vettek részt,
amelyen tobbek kozott tele-
fonhajité versennyel, iPhone
curlinggel, f6emldsalarc ké-
szitéssel vartak éket a szerve-
z6k.

Kadar Andras a vetitettké-
pes el6adasaban szolt arrol,
hogy mi, Eurdpaban él6k
pénz és erbfeszités nélkil is
sokat tehetiink azért, hogy
a tolink foldrajzilag tavol
es6 Kongo6i Demokratikus
Koéztarsasagban él6 emberek
életkoriilményeit  javitsuk,
valamint a gorillak, bonobdk,
csimpanzok él6helyét meg-
védjiik.

A hasznalt mobiltelefo-
nokbol, laptopokbol, esetleg
televiziokbol az wjrahaszno-

sitds soran visszanyert ritka
fémekkel csokkentheté az
ottani banyaszati tevékeny-
ség, ahol a gyermekmunka is
meglehetdsen gyakori. Az ér-
tékes asvanyokat, érceket tar-
talmazd teriiletekre a milicidk
szeretnék ratenni a keziiket.
Azzal viszont, ha az Gjrahasz-
nositds felfutasaval csokken a
kitermelés, igy az elérhetd ha-
szon is, a polgarhaboru koc-
kézata is mérséklodik.

A vilag koltan (kolum-
bit-tantal - ,,col-tan” - dsvany
koznyelvi neve - a szerk.)
készletének 80 szdzaléka Kon-
goban talalhatd. Az érc alap-
vetd a telefonok gyartasahoz,
ezért is értékel6dott fel a te-
riillet. Kadar Andras mar jart
Kongdban, az érintett teriile-
ten. Latta tobbek kozott azt,

hogy az iskola egy szigeten
van, ahova rossz csénakokkal
mennek a gyerekek. Evente
csaknem negyvenen vizbe is
fulladnak koziilik.

Az intézet a leadott meny-
nyiség utan a felhasznal6tol
adomanyt kap, amelybdl kié-
pitettek tobb kikotét és vasa-
roltak biztonsagos csonako-
kat, mentémellényeket, hogy
a kongéi didkoknak ne az
életiik kockaztatasaval kelljen
megszerezniiik a tudast.

A Passzold vissza tesé! kam-
panyt 2018. oktdber 4-én az
allatok vilagnapjan inditottak
a szentendrei 6vodasok. A nép-
szertiségét mi sem jelzi jobban,
mint az, hogy 2019 marciusara
mdr 300 gytjtépontot tartot-
tak szdmon. M4dra tobb, mint
ezer helyen gytjtik a hasz-
nalt telefonokat. Csatlakozni
barmikor lehet, a Jane Goo-
dall Intézet biztositja hozza az
informacios anyagot.

Ajkan harom éve elérhetd
a gyujtépont az evangélikus
kozosségben.

(ta) M
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Arcfesté és lufibohoc — idealis paros

m Oromot visz a rendezvényekre Horvath Csaba lufi-
bohdc és felesége, Horvathné Lipthay Anita arcfesto.
Mar a Parlament gyermekkaracsonyanak is allando
résztvevoi. Egész évben gyermekek tizezreinek okoz-
nak szép pillanatokat a lufikkal, testfestéssel. Azt, hogy
Csaba erre a palyara lépett, egy szerencsés véletlennek
koszonheto, és annak, hogy kitartoan tanult, gyakorolt,
hogy elérje a céljat. Ma, 10 év utan is folyamatosan tanul
feleségével, Anitaval egyiitt. Utaznak, akar tobb szaz
kilométereket a rendezvényre, egész nap dolgoznak, de
nem faradnak el, épp ellenkezoleg, feltoltodnek. A bol-
dog gyerekek, oriilo sziilok latvanya oket is 6rommel

tolti el.

- Palyat modositani soha
nem késd, ne ragadjunk meg
ott, ahol érezziik, hogy nem
nekiink valg, nem tudunk ki-
teljesedni benne, még akkor
sem, ha hosszt tavon biztos,
és nem is rossz egzisztenci-
at nyujt — jelentette ki Csaba,
vagy ahogy mindenki ismeri,
a Lufibohéc.

O is ezt tette. Tébb szak-
tertileten dolgozott, sikerei
voltak. Majd 42 évesen ugy
érezte, masra vagyik. Gondol-
kodott, tervezett, keresgetett
az interneten. Talalt sok min-
dent. Tovabblapozott. Lufibo-
hoéc, lufihajtogatas, jelent meg
a képernybn egyszer. Levette
a kezét az egérr6l. Hossza-
san nézte. Valami megindult
a gondolataiban. Elkezdett
keresgetni a témaban. Rovid
idén belil ratalalt Domotor
Zsolt lufibohécra, aki akkor
mar vilagbajnok volt. Hinni
sem akart a szemének, amikor
ratalalt Zsolt cimére. Stimegen
él, alig fél oranyira. Felvette

vele a kapcsolatot. Egy segit6-
kész embert ismert meg, aki
tiirelmesen vezette az elsé 1é-
peseknél. Csaba pedig gyako-
rolt, hetekig, honapokig, majd
elérkezett az els6 év vége. El-
vezte, hogy egyre tobbet tud,
egyre rovidebb id6 alatt késziil
el a figura. Ezrekben mérhe-
t6 lufit hasznalt el. Az Gt nem
volt egyszert, akadt figura,
ami egy ideig ugy tlnt, hogy
sehogy sem akar 6sszedllni, de
nem adta fel. Probalkozott. Ha
kellett sokadszor is.

Ha valamit jobban akart
tudni, addig keresett a neten,
amig rd nem taldlt. Erezte,
hogy mar kiallhat a kozon-
ség elé. Izgult. Egészen addig,
amig az els6 gyereknek oda
nem nyujtotta a kész lufit és
meglatta a szemében a bol-
dogsagot. Attdl a pillanattél
minden megvaltozott. Egy lett
a fontos, minél tobb embernek
oromet okozni.

- A felnéttek is ugyanugy
oriilnek a lufinak - teszi hozza

Csaba. — Nagysziilének is ren-
delnek az unokak valamely
jeles napra.

A divat ebben is valtozik,
naprakésznek kell lenni. Er-
keznek az Gj mesék, és biztos,
hogy heteken beliil kapom a
kérést, hogy annak a hése-
it hajtogassam meg. Olyan
nincs, hogy nem tudom. Ki
kell dolgozni, mégpedig olyan
formaban, hogy néhany perc
alatt elkésztljon. Egy rendez-
vényen, ahol szazak allnak
sorban, nincs id6é arra, hogy
sok lufibdl hosszu ideig egy
kivansagot teljesitsek. Min-
denki szeretne lufit kapni, és
ha egynek elkészitettem a fi-
gurat, masok is olyat kérnek.
Hogyan utasitandm vissza
barki kérését? Nalam nincs
kivételezés, mindenki egy-
forma. Most az 4j mesehdsok
koziil a Pepa malac a slager.
A Kklasszikusok koziil 6tvenet
tudok néhany perc alatt meg-
hajtani. A leggyakoribb kérés
a virag, a sziv, a kard, a kutya.
Ezek minden korosztalynak
tetszenek.

Csaba munkassdganak egy-
re terjedt a hire, egymast érték
a meghivasok.

Mar megtortént a masodik
szerencsés talalkozas. Topdr
Zsolt, a Fogyatékosok Lo-
vassport Szovetsége elnoke
altal bejutott a Parlamentbe, a
gyermekkaracsonyra. Az els
alkalommal 6t, és feleségét,
aki arcfestéként szerez 6romet
a rendezvényeken a gyerekek-
nek, elbtivolte az épiilet szép-
sége. A feladat az volt, hogy
800 kardot hajtogassanak.
Orakon 4t dolgozott, hogy
mire a csoportokban az épii-
letet jaré gyerekek megérkez-
nek, minden kész legyen.

Az Erkel szinhazban a Di-
6toré gyermekel6adasan is
ajandékozott. Ot és Anitét
hivjak néhany szaz {6s falvak
falunapi rendezvényére, nagy-
varosokba és kiilfoldre is.

Szlovékidba is visszajarnak.
Kedvenc helyiik nincs, min-
denhova szivesen mennek. A
céljuk, hogy 6romet szerezze-
nek, kozben 6k is gazdagod-
janak, hogy mosolyt csalja-
nak mésok arcara. A masok
boldogsaga 6ket is feltolti jo
érzéssel.

Tapasztalataik  szerint a
kisteleptiléseken él6knek ma-
radandobb az élmény. Ok rit-
kabban jutnak lehet6séghez,
esetleg a koriilményeik sem
olyanok, hogy eljuthassanak
tavolabbi varosok rendezvé-
nyeire, nyaralni.

(ta) @

Meghivo kiallitas megnyitora
es albumbemutatora

Az ajkai Nagy Laszlo Varosi Mivelddési
Kozpont és Konyvtar szeretettel meghiv-
ja Ont, csaladjat és baratait oktoéber 7-én
17.00 orara Nemes LaszIlo festomlvész, az
Ajka Tarlat 2021. fodijas alkotojanak kialli-
tasmegnyitojara, valamint Az elmult evek
ciml muvészeti albumanak bemutatojara

a muvelédési kozpont kiallitotermébe. Az
alkotoval beszélget: Rédling Nikoletta mu-
velédésszervezo.

A Ridllitas oktober 22-ig teRintheté meg
munkanapokon 9.00-t6l 17.00-ig, szomba-
ton 9.00-15.00-ig.
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KIRAKAT TARLAT AZ OVAROSBAN
XI. Rendhagyo kiallitas setaval

A mar megszokott, kozosségkovacsolo kiallitas ezattal is a Majus 1. tér, Sport utca,
Frankel Led utca, Mora Ferenc utca, Puskin utca kirakataiban lesz lathato oktober 07-tol oktober 21-ig

Az innepélyes megnyitora
oktober 7-én (pénteken) 16:00
oratdl keriil sor a Frankel Led
utca (Marcipan cukrdszda)
el6tti parkban.

Osszedllt a kiallito mivészek
névsora is: Albertné Baptsdn
Eva, Gombosi Mariann, Helyes
Zoltdn, Koroncai Marti, Kotsy
Ibolya, Ldszléné Horvdth Eva,

M. Mester Katalin, Né-
meth Ferenc, Ozorai Sdndor,
Ozorai Sandorné, Papp Béla,
Sziics Vagner Magdolna, Var-
ga Gyorgy és Vianya Magdol-
na alkotdsai lesznek lathatok
az uzletek kirakataban, vala-
mint az ,Eurdpai Mobilitasi
Hét” alkalmabol meghirdetett
gyermekrajzpdlydzat  nyertes

alkotasai. A kis alkotok ez al-
kalombol vehetik majd at ajan-
dékaikat.

A megnyitd utdn a gyerme-
kek és a felndttek kézmives
foglalkozassal mulathatjak az
idét. Mindehhez az ,,6rém ze-
nét” Németh Ldszlo (,Qtya”) és
zenész tarsai szolgaltatjak, Brot-
schul Eva pedig verseket szaval.

A vendéglatasban szokas sze-
rint az Uveges Nyugdijas Klub
viszi majd a primet alkalomhoz
ill6 stiteményeivel és italkosto-
lassal.

Természetesen a szokdsos
tombolasorsolds sem marad el,
amin az azon résztvevok akar
értékes képzémiivészeti alkotd-
sokat is nyerhetnek.

Vargabetiik Magyarpolanyban

Jon Kubik Anna, majd novemberben Huvosvolgyi Ildiko
- Nagy idok nagy tanii kozott

Vargabettik cimmel 4j be-
szélgetés sorozat indult a
MaloM befogadé szinhazi
program keretében a magyar-
polanyi faluhdzban. A sorozat
kovetkezd vendége oktdber
7-én (pénteken) este fél hét-
kor Kubik Anna Kossuth-dijas
szinmiivész lesz, aki Veszprém
megye sziilétte, mivel Osibsl
szarmazik. A hazigazda Varga
Rébert.

A havonta jelentkezé ko-
zonségtalalkozokon a magyar
szinhdz és filmmuvészet, va-
lamint a hazai pop-és rockélet
neves muvészeit latjak vendé-
giil.

Osi erovel: Kubik Anna

Kubik Anna a hazai szin-
haz- és filmmivészet kiemel-
ked6é egyénisége. Az elmult
négy évtizedben a magyar- és
a vilagirodalom legjelentésebb
szerepeit formdlhatta meg
szinpadokon, filmeken. Szen-
vedélyesség, elegancia, liraisag
vegyil jatékdban. Egyik leg-
szebben beszélé magyar szi-
nésznénk, amit Kazinczy-dij-
jalis elismertek. Szivesen vallal
podiumszerepet, versmonddsa
kiemelkedd. O vall most gaz-

dag palyafutasardl, azokrol a
pillanatokrol, amelyek megha-
taroztak életét, sorsat.

Jegdisco a lathataron
Oktober kozepeétol ismét korizhatunk

B Az ajkai jegkorongozok a 2022-2023-as szezonra
valo felkésziilést julius végén szarazedzésekkel kezd-
ték, majd augusztus elsejétol mar a jégen folytathattak
a felkésziilést. Minden korosztalynak a normal edzés-
menet mellett edzotaborra is volt lehetosége, valamint
a felkésziilés utolso szakaszaban edzomérkozéseket is

jatszottak az oriasok.

A klub két U8-as, két U10-
es csapatot, egy Ul2-es és egy
Ul4-es korosztalyos csapatot
nevezett a bajnoksagba. Emel-
lett idén el8szér Ul8-as kor-
osztalyban is palyara lépnek
az ajkai oriasok, akik eddig
az Egerszegi Titanok és a UNI
Gy6r-Nemak ETO HC ellen
mérkéztek.

Szeptember masodik hétvé-
géjén mar két korcsoportnak
is megkezdddott a bajnoksag.
Hazai palyan az Ul2-es kor-
osztaly eddig a Debrecen, il-

letve a HKB Vikings csapatat
fogadta. Az Ul4-es korosztdly
a kvalifikaciés szakaszban
mérkozott meg eddig a Vasas,
a Debrecen, a HKB Vikings,
MAC Budapest Al csapata-
ival. Még hatra van az FTC,
illetve a MAC Budapest A2
elleni mérkdzés.

Pikai Gergé klubvezeto-
t6l megtudtuk, hogy az 5 fos
edz6i gardaban egy f6 sze-
mélyi valtozas tortént, Du-
nadjvarosbol egy fiatal edzé
Makovics Bence érkezett, aki

az Ul0-es korosztaly vezet-
edzgje lett.

Balogh Mdrton létesitmény-
vezet6tél megtudtuk, hogy a
Jégcsarnok iizemeltetése za-
vartalan, ugyanis a villamos
energiara vonatkozd szerzé-
désiik 2023. év végéig szol. A
jovében is torekedni fognak
energiahatékony —miikodésre
és a bevételeik novelésére. Az
lizemeltetési  koltségek egy
részének a fedezésére TAO
tamogatas jelent segitséget.
Plusz bevételt jelent, hogy au-
gusztusban szabad jégidében
a Jaszberény, a Kanadai Ma-
gyar Hokiklub, illetve a zala-
egerszegi hokisok és jégtanco-
sok is itt edz6taboroztak.

A klub ismét meghirdeti az
ovikorit, ami az el6z6 évek-
ben nagy népszeriiségnek
orvendett. Jelenleg folyik az

LA tiikor azt mutatja, hogy
létezik orok élet. Ldtni ben-
ne az Orokségiinket, utunkat,
sorsunkat, kiildetésiinket.
Azt, hogy mit szeretnék adni,
mondani. Nincsen csak sajdt,
személyes ut, nem csak a sajdt
karrieriink épitése a fontos.
Feleldsen kell élni és cseleked-
ni az élet minden teriiletén, jol
sdfarkodni mindazzal, amit
kaptunk az égiektdl. Ezek sze-
rintem irdnyként mindig ott
lathaték a tiikorben. Ami vdl-
tozik, az arc, a test, az amugy
is mulando. A feladat viszont
dllandé, és azokat személyre
szoléan kapjuk.” (Kubik Anna)

igényfelmérés, remélhetSleg
novembert6l  déleldttonként
mar az ovisok is birtokba ve-
hetik a jeget. Szintén oktdber
kozepétdl lesz lehetség ko-
zonségkorcsolydzdsra, és terv-
ben van, hogy havonta egyszer
a fiatalok dltal nagyon kedvelt
jégdiscot is megtartjak.

A csarnok palankfeliiletén
szamos cég reklamozza mar
magat, de van még lehet&ség
arra, hogy még tobb vallalko-
zds, gazdasagi tarsasag hirde-
téseit is elhelyezzék.

Az Ajkai Oridsok mérkézé-
seir6l és a Jégcsarnok prog-
ramjairol az érdeklédok a 1é-
tesitmény facebook oldalan,
valamint a szeptemberben
indult ajkajegcsarnok.hu hon-
lapon taldlnak tajékoztatast.

(ta) @

Felelosség az allattartas

Mar a legkisebbek is tudjak,
hogy a kutyanak sem szabad
a szajaba, szemébe belenyulni,
édességgel etetni. Az allatok-
nak mas a szikségletik. Az
Allatok vildgnapja alkalmabol
a Zoldikék 6vodasoknak tartott
beszélgetést Gyuris Monika,
az Ajkai Rendérkapitanysag
kiemelt megelézési féel6addja
szeptember 28-an. A gyerekek
egy részének van kutydja vagy
macskadja, és egy kisfia olyan
csaladi hazban él, amelynek ud-

vardra halastavat épitettek. O
azt is tudta, hogy mit és meny-
nyit esznek a halak, hogyan
lehet szamukra a megfeleld
életkoriilményeket Dbiztositani.
A gyerekek tudjék, hogy az 4l-
latok is éreznek fajdalmat, azért
nem szabad bantani éket. Csak
akkor vallaljunk hazidllatot,
ha a koriilményeink alkalma-
sak azok ellatasara. Ha az allat
megbetegszik, orvoshoz kell
vinni, majd gondoskodni a ke-
zelésérol. (ta) M

= =

Mar az évodasok is tudjak, hogy az élé allat nem jaték

(Foto: Tisler)

A KULTIK AJKA MOZI MUSORA

2022. oktober 6. - oktober 12.

Beugréo a paradicsomba
2D - amerikai romantikus
vigjaték, 104 perc (12) - ve-
titési idopontok: csiitor-
tok, szombat, hétfo, szerda
16:00, peéntek, vasarnap,
kedd 18:15, valamint min-
den nap 20:15.

Mosolyogj 2D - amerikai
horror, 116 perc (18) - ve-
titesi idépontok: csiitér-
tok, szombat, hétfo, szerda
18:00, valamint péentek, va-
sarnap, kedd 16:00.

Az ajkai Nagy Laszlo Varosi Miivelodési
Kozpont és Konyvtar programjai

Oktober 7-én 17.00 orakor Nemes Laszlo festomlvész,
az Ajka Tarlat 2021. fédijas alkotojanak kiallitasmegnyi-
toja a mivelddeési kdzpont kiallitotermében.

Oktober 8-an 17.00 orakor a Taltosok Tarsulata L6RGttekR
cim( el6adasa a miivelddési kdzpont szinhaztermében.

Oktober 10-én 15.00 orakor Nyugdijas szabadegyetem a
mivelédési kdzpont szinhaztermében.

Oktober 11-én 9.00 oratol 15.00 oraig Nyilt kapuk-Su-
liborze az ajkai kozépiskolak bemutatkozasaval az Ajka
Kampusz nagytermében (Kaszino).

Oktober 14-ig munkanapokon 9.00-tol 17.00 oraig,
szombaton 9.00-t6l 15.00 6raig tekintheté meg az ajkai
vasUttorténeti kiallitas a mlvelédési kozpont aulajaban.

Oktober 15-én 15.00 oratol Nalunk minden t6k jo! cim-
mel csaladi délutan a mivelédési kozpont aulajaban.

Nalunk minden tok jo!
- csaladi delutan a vmk-ban

,Tokos” csaladi jatszohazzal varjuk a kicsiket, nagyokat
csaladi délutanunkra oktober 15-én.

Program:

15.00-17.00 Kreativ alkoto foglalkozas. Készits tokos de-
koraciokat!

17.00-18.00 Nevesincs zenekar gyermekkoncertje
Helyszin: Nagy Laszlo Varosi Mivelédési Kozpont és
Konyvtar (Ajka, Szabadsag tér 13.) Aula. Kerjiik, hogy ol-
lot, ragasztot hozzatok magatokkal!

SZINHAZAJANLO

Lokottek a Taltosoktol

A Taltosok Tarsulata sok szeretettel meghiv
minden érdeklédot Lokottek cimU ingyenes
szinhazi eléadasara oktober 8-an 17.00 drakor
a muvelddesi kozpont szinhaztermébe.

A szindarabrol:

Vajon mit jelent normalisnak lenni? Es ha mindenki 16~
kott, akkor tekinthetjik-e ezt normalisnak? - tehetnénk
fel a kérdeést.

Egy pszichologusnal nagyon sok minden kideriilhet
az emberi természetrél. Az azonos idépontra behivott
paciensek pedig hamar megtanuljak, hogy ehhez néha
még a varotermet sem kell elhagyniuk.

Szorakoztato lélekblUvarkodasra hiv a Taltosok Tarsulata
a legljabb premierjén.

Sok szeretettel varunk mindenkit!

A szindarab megtekintése a darab nyelvezete, temati-
kaja okan 18 éven aluliaknak csak nagykord felligyelete
mellett ajanlott!

Szereplok:

Frederique - Rénes Andras
Sixtine - Rénes Norbert
Candide - Nagy Tamas
Marie - Szarka Csilla

Lili - Nagy Eva

Eve - Szabo Flora
Annabelle - Szabo-Kovacs Krisztina
Félix - Hanis Gergb
Claudia - Kreiner Barbara
Pénelopé - Egerszegi Kira
Clara - Farkas Lilla

Camille - Horvath Anna




Masodik meccsen is nyert
a Ropisuli Sportegyesiilet

Hazai palyan is elkezdhette a szezont a Ropisuli Sportegye-
stilet a n6i NB II. Nyugat alapszakaszaban. Az ellenfél ezuttal
a févarosi Emericus SE volt. Az ajkaiak a nyit6 fordulén a ZTE
csapatat verték meg, a budapestiek pedig siman kikaptak Tata-
banyan.

Az els6 jatszmat 19 perc alatt hozta a hazai csapat, 25-19
aranyban. A masodik jatszmaban nagyot kiizdott az Emericus,
és 23 percnyi jaték utan 6k nyerték a menetet 25-22 ardnyban.
A harmadik jatékrészben az ajkaiak elképesztéen jatszottak, és
esélyt sem adva nyerték a jatszmat 25-11-re. A negyedik jaték-
részre sikeriilt 6sszekapnia magat a vendégeknek, de a rutinos

hazaiak nem engedték ki a talalkozét a keziikbdl.
Ropisuli Sportegyesiilet - Emericus SE 3-1 (25-19, 22-25, 25-

11, 25-21)
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Megszerezte
elso gyozelmet a KK Ajka

Salgotarjanba latogatott a
KK Ajka feln6tt férfi kézilabda
csapata az NB I/B. 5. fordulo-
jaban. Remekiil kezdte a mér-
koézést az ajkai csapat, tiz perc
utdn 2-7 allt a tablan, amikor
a hazaiak edzdje id6t kért. A
pillanatnyi sziinet sem zavar-
ta meg a vendégeket, ugyanis
a jatékrész kozepén mar 10-3-
ra vezettek a zold mezesek.

Ezutan a tarjaniak kihasz-
naltak a vendégek hibait és
ot perccel a félidé vége elott
kiegyenlitettek (13-13). Az aj-
kaiak zsindrban harom golt
l6ttek, igy a sziinet el6tt mar
néluk volt az el6ny.

A masodik félidé két ajkai
gollal kezdddott, igy tovabb
nétt a kiilonbség a csapatok
kozott (15-19). A keményen
és fegyelmezetten védekezd

vendégek 4-5 gélos elénye al-
landdsult az olykor til durvan
jatszo tarjaniak ellen (20-24).

A hajra roppant izgalmasan
alakult, 22-26 utdn a hazaiak
egy gollra felzarkoztak, de a
nagy szivvel kiizd6 ajkai fiak
mar nem engedték ki keziik-
bél a gy6zelmet. Csépe Salgo-
tarjani KSC - KK Ajka 27-30
(15-17).

Négy nyeretlen mérkézés
utan megszerezte elsé gyozel-
mét Tréki Tamds csapata.

Tovabbi eredmények:

Ifjusagiak, Fiuk: Szdzha-
lombattai KE- KK Ajka 41-29
(20-14)

U-15 Fitk: KK Ajka - Gy6ri
FKKA 27-23 (13-13)

KK Ajka - Zirc KSE 21-23
(10-11)

Forrds: KK Ajka &

A nyar izei mar
a kamraban vannak
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Harom gol, harom pont

Ajka Varosi Sportcentrum,
800 nézd. Vezette: Molnar
Attila (Szabé Ddéniel, Voros
Daniel)

Ajka: Horvath D. - Kovacs
N., Gorgényi, Jagodics B.,
Szlics K. - Kenderes (Zsolnai
R., 67), Tajthy T. (Vogyicska,
84.) - Toth G. (Sejben, a szii-
netben), Csizmadia Z., Don-
csecz — Gadl B. (Dragoner F.,
90+2.). Vezetdedzé: Kis Ka-
roly

Siofok: Winter - Polényi
(Dénes Cs., 63.), Vagé (Nyari,
a sziinetben), Debreceni A.,
Varga B. - Varjas Z., Krausz
(Eordogh, 63.) - Major, Sza-
kaly A. (Nikhézi, 84.), Girsik
(Farkas B., a szlinetben) -
Horvéth P. Vezet6edz6: Dom-
jan Attila

A Merkantil Bankliga 9. for-
duléjaban az FC Ajka labda-
rugéd csapata a hasonlé mér-
leggel rendelkez6 BFC Sidfok
csapatat fogadta az Ajka Va-
rosi Sportcentrumban. A két
csapat 16. alkalommal mér-
hette 9ssze tuddsat.

A kezdé sipszdt kovetben
azonnal letdimadta a Bala-
ton-partiakat a hazai csapat.
Az els6 percben Doncsecz

adta be remekiil a labdat Ken-
deresnek, aki 16 méterr6l ép-
pen, hogy csak a kapu mellé
16tt. Az 5. percben is akadtak
izgalmak, Csizmadia vette
célba a kaput 10 méterrdl, de
l6vése a fels6 lécen csattant.
A 11. percben Major labdaja
keriilt szerencsésen Szakdly-
hoz, aki hét méterr6l nem
hibazott, és a haldba 16tt, 0-1.
A kapott g6l nem szegte az
ajkaiak kedvét, és ujult erd-
vel tdmadtak. A 25. percben
Gadl razta le emberét a jobb
oldalon, és tokéletes titemben
passzolt a hosszdn érkezd
Doncseczhez. A fiatal tamadé
el8szor rosszul ért labdaba,
de méasodjara a kapuba juttat-
ta a jatékszert, 1-1. A 40. perc-
ben tjabb golnak oriilhetett a
hazai publikum. Az els6 ajkai
szogletet kovet6en a sidfo-
kiak megfeledkeztek Kovdcs
Nikolaszrél, aki senkit6l sem
zavartatva 12 méterrél a jobb
alséba I6hetett, 2-1.

A masodik jatékrész elején
is az Ajka volt a hatarozot-
tabb. A 61. minutumban Ko-
vacs adta be a labdat Sejben-
nek, de a kozéppalyas lovése
a kapufardl pattant ki. A 79.

Tribli Jagodics modra

percben a csereként bedllt
Zsolnai 16dult meg a siéfoki
kapu felé, majd 23 méterrél
ra is 16tte, Winternek kellett
nagyot védenie. A hajraban
ismét megindult Zsolnai, egy
remek inditast kovetSen, és
a sériilésbdl frissen visszaté-
ré csatar nem hibazott a ka-
pussal szemben, 17 méterrél
a héloba emelt, 3-1. Az ajkai
csapat megérdemelten nyerte
meg a taldlkozét. FC Ajka -
BEC Siofok 3-1.

Kis Karoly: - Ugy gondo-
lom, hogy egy jo csapatot sike-

(Foto: Toth Flora)

rilt legy6zniink, helyenként
latvanyos jatékkal. Nagyon
érdekesen kezd6dott a mérko-
zés, hiszen az elején rogton két
oriasi ziccert hibaztunk, ami
megbosszulta magat. A csapa-
tot nem torte meg a bekapott
g0l, lendiiletes jatékkal megér-
demelten nyertiink.

Domjan Attila: - Fizikalis
meccs volt, az ajkaiak sokkal
jobban alkalmazkodtak a ko-
rillményekhez. A jaték képe
alapjan megérdemelt hazai
gy6zelem sziiletett.
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Vilagsakkfesztival Budapesten

Szimeiszter Imréné, vagy ahogy a legtobben ismerik, Panni
néni, a bodéi Nosztalgia nyugdijas klub vezetdje nyolcvanon fe-
lal is aktiv. Mar 300 tveg lekvart, lecsot, kompotot tett el télire!
Eléskamrajénak egy részlete a képen lathato.

m GaalSandor (igen, Zsoka apukaja), azAjkai Sz6 ,,sakk
kommentatora” hivta fel a figyelmiinket arra, hogy
szombaton (oktober 8-an) a Magyar Nemzeti Galéria-
ban rendezik a Polgar Judit altal szervezett Vilagsakk-
fesztivalt, amelyen a nok lesznek a kézéppontban. Az
esemény elmilt heti sajtotajekoztatojan a sakktor-
ténelem legjobb néi jatékosa emlékeztetett ra: 2007-
ben szervezett eloszor sakkfesztivalt, amelynek neve
tobbszor valtozott. A Vilagsakkfesztivalt 2015 ota
rendezik meg évente Budapesten, azota nagyszabasi
nemzetkozi eseménnyé notte ki magat: ma mar a vilag
ot legjobb sakkfesztivaljanak egyike, amator és hiva-
tasos sakkjatékosok, valamint érdeklodok vesznek
részt rajta, és az a cél, hogy minél tobben megismerjék

JUDIT POLGAR'S
'?_cf: GLOBAL CHESS FESTIVAL

Kép és szoveg: Tisler Anna

a sakkozas élményeét.

»Az idén kiilonleges témat
valasztottunk, a nék lesznek
a kozéppontban. Az idei évet
a Nemzetkozi Sakkszovetség
a nék évének nyilvanitotta,
igy nem is volt kérdés, hogy
az idei fesztivdl 6 témadja
a nék a sakkban, nék a tu-

Fanak hajtott autojaval e

A Veszprémi Katasztrofa-
védelmi Igazgatosag tajékoz-
tatasa szerint fak kozé haj-
tott és két fa kozé szorult egy
gépkocsi a 8-as fout 80-as ki-
lométerszelvényénél, az Ajka
és Kisléd kozotti szakaszon
szeptember 26-an reggel.

Arokban 1évé fak kozé haj-
tott és két fa kozé szorult egy
gépkocsi a 8-as féut 80-as ki-
lométerszelvényénél, az Ajka
és Kisldd kozotti szakaszon. A
jarmiben csak a vezetdje uta-
zott, az autdba szorult. Az aj-
kai hivatasos ttizoltok motoros
lancflirésszel tisztitottak meg a
roncs kornyékét, és feszitévagd

domdnyban lesz” - mondta
Polgar Judit. Kiemelte, hogy
a Nemzeti Galéria remek
helyszine a helyi és az online
eseményeknek is, ugyanis
vilagszerte sokan kapcsoldd-
nak be az egésznapos prog-
ramokba. Lesz oktatasi kon-

segitségével kiszabaditottak a
jarmiibol a vezetdt, akit a men-
t6k korhazba szallitottak.
Néhany nappal a baleset utan
szinte méterre pontosan tortént
egy hasonld palyaelhagyasos
baleset. Egy Peugeot személy-
gépkocsi kozlekedett Ajka ira-
nyabol Veszprém iranydba, a
kanyarban a gépjarmii meg-
csuszott, aminek kovetkezté-
ben letért az ttrol a betona-
rok megdobta végiil a bokrok
kozott a tetején allt meg. Ugy
tudjuk, hogy a gépjarmiiben
négyen utaztak, mindenki be
volt kotve és kisebb sériilések-
kel kitudtak szallni az autobol.

ferencia kulfoldi el6addkkal,
sakkszimultan Polgar Ju-
dittal és Gadl Zsdka ifjusagi
vildgbajnok, olimpikon sak-
kozdval.

Az esemény ,vilaghirér6l”
csak annyit, hogy ezen a
héten Polgar Judit egyik hi-
res partijabol vett sakkfel-

s a roncsba szorult

advannyal taldlkozhattak a

New York-i jarékelék a Time

Square egyik oridsképernyé-

jén.

Tovabbi részletek: www.glo-
balchessfestival.com

ASzE
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KERTAPOLO

Golyahir
Koszontjiik varosunk
legifjabb polgarat: Ricko
Janos és Piri Petra 2022.
09. 22-én sziiletett kisla-
nyat Emit.

Menyegzo

Hazassagot kotottek Aj-
kan: Papp Daniel Patrik és
Czink Zsanna Dorina 2022.
09. 30-an, Cs6re Andras
és Horvath Andrea 2022.
09 30-an, Szmatona Szi-
lard és Pet6 Irisz Patri-
cia 2022. 09. 30-an, Sikos
Zoltan és Németh Zsanett
2022. 10. 01-jén, Erds Ba-
lazs és Szabo Dora 2022.
10. 01-jén.

Beiitott a KATA
szigoritas
Négyszeresére nott a vég-
elszamolasok szama au-
gusztusban Magyarorsza-
gon. Egy honap alatt tobb
mint 3300 tarsas vallalko-
zas kezdeményezte végel-

szamolasat, ami minden
idok masodik legmaga-
sabb végelszamolasi érte-
ke, és az elmilt években
megszokott havi értékek
négyszerese. Az egyeéni
vallalkozok szama is sokat
csokkent. (opten.hu)

Séta az életert

A mellrak, szirdvizsgala-
ton valo rendszeres rész-
vétel fontossagara hivjak
fel a harmadik alkalom-
mal megrendezett Séta
az életért programmal az
Egészségligyi Nyugdijas
Klub tagjai, oktober 8-an,
szombaton. A résztvevok
10 o6rakor a Magyar Imre
Korhaz fébejaratanal ta-
lalkoznak, ahol dr. Nagy
Zoltan fdigazgatdo mond
koszontot.

Véradas lesz Ajkan
oktober 11-én 9-12 h ko-
zOtt a Tizoltosag épiile-
tében.

Claudia Mexikobol erkezett

Mexikoi vendégtanar segiti
a nyelvi el6készitds és kilence-
dikes diakok tanuldsat az Aj-
kai Gimndzium, Technikum,
Szakképz8 Iskola, Altaldnos
Iskola, Sportiskola és Kollégi-
um, Bdnki Dondt Intézmény-
egységében. Claudia Maltos a
Pannon Egyetem doktoran-
dusz hallgatdja, februar ota
angol nyelven tart 6rakat az
iskolaban minden kedden.

Claudia kérdésiinkre el-
mondta, hogy a bankisok
szorgalmasak, fegyelmezet-
tek. Tudjdk, ha kulfoldon sze-
retnének érettségi utan tanul-
ni vagy dolgozni, fontos, hogy
vilagnyelvet ismerjenek.

A tanulok a vendégtandrral
kiillonféle témakoroket dol-

goznak fel. Mindegyikre ké-
sziilnek, de a legjobban azok
mennek nekik, amik kapcso-
lédnak az 6 személyes életiik-
hoz, példaul a divat, a szoéra-
kozas, az tinnepek.

Claudia 17 éve tanit. Ha két
év mulva visszatér a hazajaba,
otthon folytatja vélasztott hi-
vatasat. Addig szeretne minél
jobban megtanulni magyarul
és minél jobban megismerni
az orszagot. Ha ideje engedi
utazik. Egyik kedvenc helye a
Balaton.

Veszprémben egy kollégi-
umban lakik, ahol mas, Me-
xikoébdl tanulni jott hallgatok
is élnek.

(ta) M
(Fot6: Tisler)
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APROHIRDETES

» Eladé Ajkan a Kohasz utcaban egy 55 m?-es, 3. emeleti erkélyes lakas
azonnal koltozhetd allapotban. Erdeklédni a 70/3270-526-0s telefon-
szamon lehet. Ha nem tudom felvenni, visszahivom!

UGYELETES GYOGYSZERTARAK

oktober

Az lgyeleti id6: 20-22 h-ig tart*

6-an GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
7-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

8-an KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. ul6.

9-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR F6 (t 66. (Tesco)
10-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

11-én KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. uleé.

12-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR Fé Ut 66. (Tesco)
13-an SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.
14-én GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
15-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

16-an KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. ul6.

*Az adatok tajékoztato jellegliek

Itt a dioszuret

B Foldre, fejekre, Rosarba kopog a dio-zapor, bur-
kos diora a gyermek Rovel kopacsol - irta Nagy Laszlo
egykor a Dioverés cimii versében. Miért jutott most ez
eszembe? Mert ha eljon az 0sz, vele egyiitt érik sokunk
kedvenc csemegéje, a dio. Szerencsére idén sokaknak
megadatik, hogy gyonyori és egészséges diokat szedje-
nek ossze a diofaik alol, és végre karacsonykor késziil-

het beldle zserbé és dios bejgli is az linnepi asztalra.

Néhany éve egy uj kartevod
jelent meg hazankban, a nyu-
gati dioburok-fiirélégy, aminek
a kartétele miatt mar jo ideje
csak fekete és ehetetlen didk
termettek. Sokan panaszkod-
tak az elmult években, hogy
emiatt megsemmisilt a dio-
termésiik. Ugy latszik a ter-
mészet most megkdnyoriilt
rajtunk, hiszen azoknak is
gyonyord termésiik lett, akik
nem permeteztek vagy véde-
keztek a kartevok ellen.

A szakemberek beszamoldja
szerint a rendkiviil hideg és fa-
gyos tavasz csak késébbi virag-
kotédést  eredményezett, ami
miatt kitolodott a legyek rajzas
ideje. Igy a kértevék egyedszdma
is jocskan lecsokkent. A diofak-
nak hatalmas lombozatuk van,
ami miatt dridsi a parologtatasi
feliiletiik, igy az idei nyari sza-
razsag a hlstressz és a viharka-
rok miatt a fak terméslerigdssal
védekeztek. Ez, bar csokkentette
a termésszamot, de a késdbb fej-
16d6 diok egészségesek marad-
tak. Sokunk 6romére.

Gyakran latok embereket az
utszéli,senki foldjén” 4116 dio-
fak alatt hajladozni és gytijteni
a lehullott termést. Megértem
Oket, hiszen valoban nagy
kincs, amit felszednek. En is
igy teszek a kertemben. Kis
kosarkammal a karomon nap
mint nap gytjtom, és bontom
a burokbol, amit elérek.

Egy egészséges, jol fejlett
diofa akar 100 évig is elél
és 30-40 kg termést is ad-
hat évente. Erettnek akkor
mondhatjuk a didt, ha a z6ld
vastag burok (kopdcs) felre-
ped, és a di6 kénnyen kihul-
lik. Nagyiizemben gyakran
nem varjak meg a kihullast,
hanem részben felrepedt 4l-
lapotdban razzak le a diét.
Sokan tartjak ugy, hogy a
diofa akkor terem jol, ha
verik. Ezt arra alapozzak,
hogy a megsebzett vesszdk,
hajtasok riigyeibdl a sebzés
miatt valéban tobb hajtas
indul jovére. (Nagyapam,
ugy Otven évvel ezeldtt a
tokot ndgatta ostorcsapd-

Egészséges, fejlett dibszemek

sokkal nagyobb termésre - a
szerk.)

De szamolni kell a diofat ért
karral is. Azaltal, hogy a se-
bek nyilt utat adnak a faronto
gombak betelepiilésének, a fa
id6 el6tti tonkremenetelét is
okozhatjak. Balint Gyorgy, a
nemzet kertésze, igy irt egyik
konyvében a didverésrol:

- Régi, téves nézet az, hogy
a didfa anndl jobban terem,
minél jobban megverik. En-
nek éppen az ellenkezdje
igaz! A dio termését vékony
és hajlékony rudakkal, apro
iitésekkel vagy inkdbb az
dgak rdzogatdsdval kell elvd-
lasztani a termdrészektdl. A
lomb leverése, a termddgak

L

(Foto: Futo)

letorése, az dgrészek megsér-
tése csak akaddlyozza a ko-
vetkez6 évi termés kifejlodé-
sét. Az Osszeszedés megkony-
nyitése céljabol célszerii a fa
ald ponyvidt teriteni, hogy a
dié arra hulljon.

A statisztikai hivatal adatai-
boél egyértelmtien latszik, hogy
az elmult években nagyon
megugrott a tisztitott dio fo-
gyasztoéi ara. Mig 2019-ben
4 ezer forint korill mozgott
ugy idén ennél mar drdmaibb
a helyzet. Tekintve, hogy két
rad karacsonyi bejglihez 30
dkg diobélre is szitkség van,
igy megéri minden szem did-
ért lehajolni.

FPT.m

Edzotabor a szenior néptancosoknak

Edzétabort tartott az Aj-
ka-Padragkat Tancegyiittes
szenior csoportjanak a tag-
saga az erdei iskolaban szep-
tember utols6 hétvégéjén
péntek délutantol vasarnap
déleldttig. A tancosok ko-
zll csaknem mindenki részt
vett a felkésziilésen. Fodor
Eszter néptancoktatdtol
megtudtuk, hogy felcsiki,
mez6foldi, sarkozi és mold-
vai tancokat gyakoroltak.

A prébak szombaton egész
nap zajlottak. Pihenésként
és csapatépitésként jatszot-
tak, este szalonnat sutottek,
a tabortiiz mellett énekeltek.
Az szenior egylittes 10 éve
alakult, 8 taggal, akik koziil

még ma is tobben tancolnak.
A létszamuk azoéta t6bbszo-
rosére nott, jelenleg 21 tan-
cos alkotja a kozdsséget, a

tobbség nd, minddssze két
férfi van kozottiik. Hetente
kétszer probalnak, hétfén
délutan 5 és 7 ora kozott a

Nagy Laszl6 Varosi Mivel6-
dési Kozpontban, pénteken
a Fekete iskolaban. A hétf6i
probaik nyilvanosak. Aki
szeretne hozzajuk csatla-
kozni, azt szeretettel varjak.

A szenior csoport nem
nyugdijas tanccsoportot je-
lent, a legfiatalabb tagjuk 28
éves, tobben harmincasok
és negyvenesek, de a legid6-
sebb mar tal van a hetvenen.
A jo hangulatd prébdkon
kivil fellépéseken is részt
vesznek. Mar csaknem egy
oras repertoarjuk van tan-
caikbol.

(ta) M
(Foté: Tisler)

Cukorbetegek egészséges
taplalkozasa

Salata napot tartott az egész-
séges taplalkozas jegyében a
Diabetesz Klub szeptember
27-én a Nagy Laszlo Varosi
Mivelédési Kozpont Jozsef
Attila utcai épiiletében. A
klubtagok a cukorbetegek al-
tal fogyaszthaté salatakat ké-
szitettek és kindltak. A tobb-
nyire friss zoldségfélékbol
Osszeallitott fogasok kozott
volt husos tésztasaldta, hal-
krém, cékla, répa és sajt salata,
mindegyik izlésesen diszitve.
Mez6 Jdnosné klubvezet6tdl
megtudtuk, a céljuk, hogy ot-
letet adjanak sorstarsaiknak,
hogyan tudnak valtozatosan,
rostokban és vitaminokban

gazdagon taplalkozni. A sala-
tak nem tartalmaznak cukrot
vagy olyan Osszetevét, ame-
lyeket 6k nem, vagy csak kor-
latozottan fogyaszthatnak.

A klubdélutanon részt vett
Gyuris Monika, az Ajkai Ren-
dérkapitanysag kiemelt meg-
el6zési foeldadodja, aki a hatar-
vadasz toborzasrol, az elf bar
nevii Magyarorszagon legali-
san nem forgalmazhatd cigaret-
tardl, ami egyre tobb egészség-
tigyi problémat okoz a haszna-
16indl, valamint a bankkartya
csalokrdl tartott el6adast.

A klubban szamos progra-
mot terveznek. A kovetkezd
a Gyaloglé vilagnapon lesz,

amelyet oktdber 11-én tarta-
nak. A bolgarkertbe sétalnak
majd el, ahol Kovdcs Tibor tart

majd nekik gyégynovény is-
mertetdt és gyogytea kostolot.
(ta) @

A Rlub tagjai az egészséges ételekkel megrakott asztal el6tt

(Fotoé: Gyarmati)



